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TURKIYE'DE KADIN GiRiSIMCILER VE SORUNLARI: GAZIANTEP iLi ORNEGI

Prof. Dr. Sebnem ASLAN
Selcuk Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Saghk Yonetimi Boliimii
Arastirma Gorevlisi Seda UYAR
Ankara Haci1 Bayram Veli Universitesi, [IBF, Saghk Yonetimi Béliimii,
Yiiksek Lisans Ogrencisi Eda BOZKURT

Selcuk Universitesi, Saghk Bilimleri Enstitiisii

Oz

Glinlimiizde gelisen teknoloji ve endiistrilesme ile birlikte her gegen giin ¢alisma hayatina katilan kadin
sayisinda hizla artis goriilmektedir. Bu artisa nazaran iilkemizde halen kadinlarimizin is sahibi
olmalarin1 engelleyen bir¢ok sorun halledilmeyi beklemektedir. Tiirkiye’de kadinin calisma yasaminda
kars1 karsiya bulundugu sorunlarin temelinde, toplumun ekonomik, sosyal ve kiiltiirel yapisindaki bazi
aksakliklar yatmaktadir. Bu aksakliklarin giderilmesiyle kadinlarin ¢aligma hayatinda daha verimli
olacagi kagmilmazdir. Bununla birlikte var olan kadin girisimci potansiyeli de tesvik edilmig
olunacaktir. Bu ¢alismada Tiirkiye'de kadinin yeri, kadin girisimei tanimi, profili ve kadin girisimcilerin
sorunlarin ele alman 6rneklem ile ortaya konulmasi amaglanmaktadir. Ayrica elde edilen sonuglar
kapsaminda da bazi oneriler lizerinde durulacaktir.

Anahtar Kelimeler: Kadin, Girisim, Kadin Girisimciligi, Ticaret.

WOMEN ENTREPRENEURS IN TURKEY AND THEIR PROBLEMS: AN EXAMPLE OF
THE PROVINCE OF GAZIANTEP

Abstract

Today, there is an ever increasing number of women joining business life thanks to the developing
technology and industrialization. In comparison to that increase, there are still many unsolved problems
in our country preventing our women from having a job. In Turkey, the problems faced by women in
business life arise from some inconveniences in the economic, social and cultural structure of society.
Women will inevitably become more productive in business life once these inconveniences are removed.
In addition to this, the available potential of women entrepreneurs will also be promoted. In this study,
it is aimed to reveal the place of women in Turkey, definition and profile of women entrepreneurship
3
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and problems of women entrepreneurs with the sample embraced. Besides, some suggestions will be
stressed within the scope of the results acquired.

Key Words: Woman, Enterprise, Women Entrepreneurship, Trade.

Giris
Geligmislik ve biiyimenin girisimcilik ile arasinda pozitif bir iligkinin oldugu diisiiniildiigiinde (Sahin,
2006, s. 288) kiiresellesme ile birlikte kiiciik bir kdy olarak algilanan diinya ve 6zellikle is diinyasi

girisimcilige ve girisimciye olan ihtiyact daha artirmistir. Bununla birlikte iirerim ve hizmet
stireclerindeki cesitlilik de bu konunun tiim boyutlariyla ele alinmasini zorunlu kilmaktadir.

Girisimci birey, i¢inde yasadigi toplumun sosyo-ekonomik ve kiiltiirel 6zelliklerinden etkilenmekte ve
bunlan etkilemektedir. Girisimcilik yeteneklerinin olusmasi ve gelismesi kisilerin bazi engelleri
asmalar1 ve bazi destekler almalar1 ile miimkiin goriilmektedir. Hele ki karsi tarafta s6z konusu olan
kadin girisimci ise daha hassas ve etkili ¢ozliimler gerekmektedir. Kadina toplum igerisinde bigilen ve
kabul gormiis roller, kadina karsi cins tarafindan konulan engeller, kadinin hem cinsinin koydugu
engeller (Zhang ve dig., 2009, s. 94; Yordanova, 2011, s. 289; Gorji ve Rahimian, 2011, s. 33) kadin
girigimcinin is yagsamina yenik baglamasina neden olmaktadir.

Ulkemizde girisimciligin ekonomik ve teknolojik boyutu irdelenirken buna nazaran sosyal ve kiiltiirel
boyutunun eksik kaldig1 diigiiniilmektedir. Buradan hareketle calisma, is yasaminda girisimcilik
faaliyetinde bulunan kadinlarin yasadiklari sorunlar, bu cergevede kadin girisimcileri destekleyen
politika ve programlarin 6n plana ¢ikartilmasi ve kullanilmayan potansiyelin etkin hale getirilmesi ile
yeni i sahalar1 olusturulmasi adina kadin girisimcilik faaliyetlerinin tesvik edilmesi iizerine yapilmistir.
Bu kapsamda ilk olarak, girisimcilik ve kadin girisimciligi konusu teorik olarak ele alinmigtir. Arastirma
kisminda ise Gaziantep'te girisimcilik faaliyetinde bulunan kadin girisimcilerle yiiz yiize goériisme
teknigi uygulanarak, sehirdeki kadmn girisimcilerin mevcut durumu, girigsimleri i¢in almis olduklar
politika ve programlar, karsilastiklar1 sorunlar ile bunlarin nasil agilacagina dair bilgiler ortaya konmaya
calisilmisgtir.

Girisimcilik ve Girisimci

Girisimcilik gerekli olan giic ve zamam tedarik ederek s6z konusu riskleri de iistlenerek kar amaci ile
katma deger yaratma siireci seklinde tanimlanmaktadir (Morris, 1998: 22). Bir diger ifade ile de risk ve
belirsizlik kosullar i¢erisinde kazang elde edebilme amaciyla ekonomik organizasyon kurma eylemi
olarak tanimlanmaktadir (Dollinger, 2008, s. 3). Deger yaratmak olarak da ifade edilen girisimcilik
kisaca tirerim faktorlerinin yonetilmesi ve gelistirilmesi olarak da bilinmektedir (Churchill, 1992, s. 11).
Dogan ve arkadaglarina gore de (Dogan, ve dig., 2010, s. 6) ddiille tatmin karsiliginda, finansal,
psikolojik, sosyal riskleri {istlenerek farkli degerlerde mal ve hizmet iiretme siireci olarak
tanimlanmaktadir.
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Girisimci ise, "kendi bilgi ve yetenekleri ile birlikte emek, sermaye ve dogal kaynaklar1 bir araya
getirerek bir ekonomik faaliyeti gerceklestirmeye girisen ve bunun sonucunda da basari ya da
basarisizlik seklinde bir riski tistlenmeye hazir olan kimse" seklinde tanimlanmaktadir (Uluyol, 2011, s.
2-3). Girisimcilik eylemini gerceklestiren, ekonomideki kaynaklarin etkin dagilimini saglayan, dengeyi
saglayan ve ekonomik biiylimeyi canlandiran kisi olarak ifade edilmektedir (Spencer ve dig., 2008, s.
10).

Girisimciligin bagkalarina liderlik edebilme, kendi projelerini ve fikirlerini uygulayabilme (Kahyalar,
2014, s. 22), basar1 hazzim yasayabilme, toplum igerisinde saygin bir konuma sahip olabilme, ekonomik
bagimsizlik (Dogan ve dig., 2010, s. 19) ve bunun gibi sayilabilecek bircok avantaji bulunmaktadir.
Ayrica kisiden kisiye ve sektore gore degisiklik gostermekle birlikte girisimciligin baz1 dezavantajlar
da s6z konusu olmaktadir. Girigimciligin getirdigi sorumluluk yiikii ve sorumluluk duygusu ile gelen
yuksek risk (Kahyalar, 2014, s. 25), 6zel yasamindan taviz verilmesi (Arikan, 2002, s. 48), siire¢
icerisinde karsilasmasi muhtemel olan biirokratik zorluklar (Dogan ve dig., 2010, s. 20) belli bagh
dezavantajlardan sayilabilmektedir.

Kadn Girisimciligi Kavrami

Kadin girigsimci, bireysel veya baskalari ile isbirligi igerisinde ekonomik bagimsizlik elde edebilmek
icin bir kurulus kurup isleterek bagkalarina is olanaklari iiretebilen kadin seklinde tanimlanmaktadir
(Keskin, 2014: 73). Kadn girisimciligi, emek, sermaye, doga gibi iiretim faktdrlerini birlestirerek bir
iiretim stireci olusturmasi seklinde de ifade edilmektedir (Dogan ve dig., 2010, s. 12).

Kadin girisimci orani erkek girisimci oranina nazaran az olsa da ekonomik deger iiretmede de kilit rol
oynamaktadir (Rao ve dig., 2013, s. 136). Basarma ihtiyac, risk alabilme 6zelligi ve bagimsiz hareket
etme istegi kadin girisimcilerin tagidiklar1 ortak 6zellikler olarak goriilmektedir (Arikan, 2002, s. 219).
Girigimei kadin olmak, kadina ¢aligma bigimlerine kiyasla daha fazla 6zerklik, 6zgiir hareket etme ve
bagimsizlik imkam saglamakla birlikte, kisa ve uzun vadeli planlar yapma, kaynaklari optimum
kullanma, insanlar aras iligkileri yonetebilme, is deneyimlerini verimli kullanma alanlarinda beceri
kazanmasim saglamaktir (Apak ve dig., 2010, s. 46).

Endiistri sektoriinde kumanda pozisyonuna getirilmesi risk olarak goriilen kadinlar 6zel sektdrde de tepe
yonetimi diginda olan insan kaynaklari, sirket iletisimi, halkla iliskiler ve pazarlama alanlarinda yalnizca
kurmay pozisyonlarda ¢alistiriimaktadir (TISK, 1999, s. 30). Giizellik salonlar1, hemsirelik okullar1 ve
kadmn elbiseleri, cocuk giyimi veya esyasi satan is yerleri diinya genelinde daha siklikla kadimnlar
tarafindan isletilmektedir (Gtirol, 2000, s. 225). Erkeklere kiyasla dezavantajli grubu olusturan kadinlari
(Keskin, 2014, s. 74), girisimcilige iten en 6nemli faktor gelir olsa da, sektore ilgi, istek, miicadele ruhu,
pazar firsat1 yakalamak gibi nedenler de siralanabilmektedir (Arat, 1993, s. 28).

Geleneksel diislince ile kadina bigilen rollere ragmen O6zellikle de sanayilesmeyle beraber galisma
yasaminda ekonomik bagimsizligin1 kazanarak 6zgiir, giiglii, bilingli ilerlemesiyle, kendi isinin sahibi
olmayi isteyen kadin girisimciler ortaya ¢ikmistir (Bediik, 2005, s. 110).

5
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Kadin Girisimcilerin Temel Sorunlar:

Kadmn girisimcilerin karsilagtiklar1 sorunlar erkek girisimcilerin karsi karsiya olduklari sorunlarin
¢oguna paralel olmakla beraber, kadinlarin erkeklerde olmayan bir takim ek kisitlamalar1 da s6z konusu
olmaktadir (Bagbakanlik, 2000, s. 83). Bu kisitlamalarin basinda sosyal ve Kkiiltiirel ortamdan
kaynaklanan nedenler gelmektedir. Ozellikle toplum icerisinde kadilara duygusallik, her zaman akilct
olamama, ¢ok yonlii diisiinememe, insancil hareket etme, pasiflik gibi atiflarda bulunulmaktadir (Bediik,
2005, s. 113). Tirk toplumunun ataerkil yapisinin olmasi (Keskin, 2014: 88), cinsiyette firsat
esitliliginin olmamasi (ILO, 2012, s. 27), kadin yasaminin sadece ev ile sinirlandirilmasi da (Bediik,
2005, s. 114) kadinin is yagsaminda karsilasabilecegi muhtemel sorunlar olarak goriilmektedir.

Geleneksel yapidan kaynaklanan sorunlarin sonucu olarak kadinlarin egitim agisindan da geri seviyede
olduklar1 yadsinamaz bir gergektir (Arat, 1993, s. 210). Buna nazaran kadinlarin egitim seviyeleri ile
isgiliciine katilimlar1 arasinda da dogru oranti1 bulunmaktadir (Bediik, 2005, s. 108). Erkek egemen is
diinyasinda ancak egitim seviyesinin ylikselmesiyle kadinlar kendilerine ¢alisma alani acabilmektedir
(Giirol, 2000, s. 324).

Kadinlarin girisimcilikte karsilastiklar bir bagka engel de bir isi baglatmak i¢in gerekli olan para ve
kaynaklara ulagim zorlugudur (Ascher, 2012, s. 109). Ayrica toplumsal cinsiyet temelli igboliimii
baglaminda kadinin ev isleri, bakim hizmetleri gibi ev merkezli sorumluluklarinin olmasi da
girisimcilikte engel teskil edebilmektedir (TUSIAD ve KAGIDER, 2008, s. 157).

Orgiit igerisinde kadinlara kariyerlerinde esit firsatlar sunmayan bir kiiltiiriin hikim olmas1 (Karcioglu
ve Leblebici: 2014, s. 6), tesvik edici bir {icret sisteminin olmayisi (TISK, 1999, s. 24; Cakir, 2008, s.
34), kadina yonelik siddet ve cinsel tacize maruz kalmalari da kadinlarin is giiciine katilmalarini olumsuz
etkilemektedir.

Yontem

Bu aragtirmada, Gaziantep ilinde faaliyet gosteren kadin girisimcileri, kadin girisimcilerin sorunlart ve
¢Oziim Onerilerinin neler oldugu yoniindeki goriis ve onerileri belirlenmeye ¢alisilmistir.

Aragtirma nitel aragtirma tekniklerinden goriisme teknigi kullanilmigtir. Aragtirmada Gaziantep ilinde,
farkli sektorlerde faaliyet gosteren 9 kadmn girisimciye ulasilmis ve belirlenen amag¢ dogrultusunda 13
soru sorulmustur. Orneklem segiminde olasilikli olmayan yontemlerden biri olan géniilliilerin
katilimindan olusan yonteme bagvurulmustur. Goriisme teknigi, arastirmaci ile arastirmanin &znesi
konumunda yer alan kisi arasinda gegen kontrolli ve amagli sozel iletisim bi¢imi olarak
tanimlanmaktadir (Patton, 1990). S6z konusu teknik ile amaglanan hedef kisiye (kisilere) arastirma
konusu ile ilgili sorular yonelterek hedef kisinin (kisilerin) 6znel diisiince ve duygularim sistemli olarak
ogrenmek, anlamak ve tanimlamaktir (Kvale,1996).

Arastirmada kullanilan sorular ulusal ve uluslararasi literatiiriin taranmasiyla elde edilen soru
havuzundan (Thompson, 1999; Mueller ve Thomas, 2001; Thornbery, 2001) secilmistir.
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SORU 1: Girisimci olmaya karar verdiginiz donemden goriismemize baslayacak olursak, sizi girisimci
olmaya iten faktorler nelerdir? Hangi alanda girisimcilik faaliyetinizi yiiriitmektesiniz?

Katihma 1. F. E., Calisma ve sosyal giivenlik bakanligindan yetkili is sagiligi ve giivenligi egitim,
danismanlik ve hizmetleri: ‘‘Yasadigimiz cografyada girisimcilik sanirim genetigimizde de var, elbette
bir kadin olarak gelisen ve degisen diinyada kadinlarin ekonomiden ve is hayatindan uzak durmasi pek
de miimkiin gériinmemekte, ancak bunun da sinirlar1 var. Ozellikle Gaziantep i¢in genelde kadinlar ofis
islerinin ytriitiildiigii sektorlerde ¢alismakta, ben de sanirim bu sebeplerden &tiirii danigmanlik ve egitim
hizmetleri faaliyetleri gosteren bir sirket kurdum.”’

Katihmer 2.A. M., Melekoglu Ayakkabicilik: ““En biiyiik faktorlerden birisi ayakkabicilik {izerine 6zel
bir firmada calismam ve burada kazandigim deneyimle bu isi kendimin yapabilecegine inanmam.
Hayatta sizin i¢in onemli ve risk olusturan durumlarda karar vermek gergekten zor. Su da bir gergek ki
basarmak icin risk almak sart. Ben de risk alarak ve iyi bir planlama yaparak bu ise girdim.”’

Katihma 3.A. O., Yesemek Turizm: ‘‘Turizm sektdriindeyim. En ¢ok sevdigim alan oldugu igin
dikkatimi ¢ekti ve tanidiklarim vasitasi ile bu girisimde bulundum. Karayolu ve hava yolu ulagimi
tizerine iki sirketin turizm acenteligini de yapiyoruz.’’

Katihma 4.A. A, Karteks Tekstil: ¢‘Oncelikle kafamda kurdugum ve bir an énce uygulamaya koymak
istedigim hedeflerim oldu beni girisimcilige iten. Moda tasarim alaninda girisimcilik faaliyetini yerine
getirmekteyim.”’

Katihmer 5.J. H., Jinest Giizellik Merkezi: ‘‘Bir bayan i¢in giizellik 6nemlidir kendim gibi bagkalarinin
da giizel olmasina katkida bulunmak ve emegin karsiligini alabilmek fikri beni bu ise yonlendirdi.
Giizellik merkezi lizerine bir is yerim var ve bu alanda en iyisi olmaya ¢alistyorum.”’

Katilmer 6.N. K., MNK Gida: ““Ev yemekleri yapma konusundaki yeteneklerimin farkina vardim ve
neden bunu sadece ev eksenli olarak diigiiniiyorum ki diye kendimi sorguladim. O zamandan itibaren
girisim fikri olugmaya basladi bende. Su an ydresel yemekler, pasta, borek vb. alanda iiretim yaptigim
bir sektoriin i¢erisindeyim.”’

Katihmer 7.S. D., Minik Kalpler Kres: ‘‘Cocuklart ¢gok seviyorum. Onlarla vakit gecirmek bana gore
cok eglenceli. Ayrica ¢ocuklar bizim gelecegimiz. Onlar1 ne kadar egitimli, kiiltiirli ve ¢cagdas diizeyde
yetistirirsek o kadar gelecegimizi yiliksek boyutlara tasiriz. Buna dayanarak benim calismalarim
cocuklarm geligimi, egitimi ve dgretimi ile alakali alanlar1 kapsamakta ve girisimlerim de bunu temel
almaktadir”’

Katilmear 8.E. E., Safir Otel: ‘‘Ben 6zel bir otelde yoneticiyim. Daha 6nce Ahmet Aslansoy’ dan bir is
tecriibem var. Girisimci olmak kariyer hedeflerim dogrultusunda icimden gelen bir istektir,
engellenemez.”’
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Katihmer 9.Ayakkabicilik Sektoriinden kadin girisimcei: ‘‘Ben ayakkabicilik sektdriinde ¢alistyorum.
Aile meslegi ayakkabicilik tizerine oldugundan kiiglikliigiimden beri bu igin i¢indeyim. Bilmedigim bir
alanda girisimcilik yapmaktansa bildigim sektdre yonelmem gerektigini, ¢ok daha rahat ve 6z glivenli
hareket edebilecegimi diislindiigiimden dolay ¢alismalarimi bu alanda yogunlagtirdim.”’

SORU 2: Girisimecilik, miitesebbisligi iistlenmek, bu potansiyeli kendinde gérmekten ziyade belirli
kisilik 6zelliklerine de sahip olmay1 gerektirir. Sizce kadin girisimcilerde bulunmasi gereken 6zellikler
nelerdir?

Katihmar 1.F. E., Calisma ve sosyal giivenlik bakanligindan yetkili is sagilig1 ve glivenligi egitim,
danigmanlik ve hizmetleri: ‘‘Girigsimcilik hayal edip ¢ok diisiinen degil hayal ettigini deneyen insanlardir
bu da cesaret ve beceri ile ilgilidir. Bunun en temelinde tabi ki kisilik 6zellikleri var. Ama &te yandan
alinan egitimler ve ¢evrenizde gordiigiiniiz rol modellerin de etkisi oluyor, girisimciligin aslinda ¢ok da
cinsiyeti olmamali diye diislinliyorum ama biz bazi seyleri heniiz kabullenmeye basladigimiz igin
kadinlarin is hayatinda elbette erkek girisimcilere gore isleri daha zor, hele de anne ise sorumluluklariniz
daha da artiyor.”’

Katilmer 2. A. M., Melekoglu Ayakkabicilik: “‘Potansiyel elbette 6nemli fakat daha Oncesinde
yapilacak is konusunda belli bir birikim olmali. Kigilik 6zellikleri olarak ise 6ncelikli olarak ne istedigini
bilmek ve etrafa aldirig etmeden yapabilecegine inanmak gerekir. Olumsuzluklar karsisinda israrci
davranarak engelleri gecebilecek yapida olunmali ve tabi ki ileri goriislii olmak gerekir.””’

Katihma 3.A. O., Yesemek Turizm: “‘Ben girisimcilik ruhumu renkli yasantimdan ve farkindalik
yaratmak isteyisimden aliyorum. Bana gore kadin girisimciler de bu 6zelliklere sahip olmalar1 ve
yapacaklar isi severek isteyerek yapmalar1 gerekir.”’

Katihme1 4.A. A., Karteks Tekstil: Girisimciligi iistlenecek kadinlar; her zaman ne istedigini iyi bilmeli,
hedeflerinden sasmamali ve kararli olmalidir.

Katihmer 5.J. H., Jinest Giizellik Merkezi: ‘‘Ben kendi adima bahsedecek olursam basarimi ailemden
gorilip 0grendigim; ticari isletme yonetim tekniklerine ve bu is i¢in kurdugum hayallere bor¢luyum.
Bence bulunmasi geren 6zellikler, hirsli olmali ve kendilerine hedefler koymalilar. Bir de inangli ve
hayal kurma 6zelligine sahip olmalilar.”

Katihmer 6.N. K., MNK Gida: “‘Girisimci olabilmek i¢in kararli olmak, kendine inanmak, azimli olmak
ve dgrenmeye acik olmak gerekir.”’

Katihme1 7.S. D., Minik Kalpler Kres: ‘‘Sevecen, kararli, kibar, tuttugunu koparan ve asla yilmayan bir
kisilik ruhuna sahip olan kisiler girisimciligi {istlenebilir.”’

Katihmer 8.E. E., Safir Otel: ‘‘Kendi a¢imdan; ben girisimciligimi agir bir inatgiligima borgluyum.
Ayrica arastirmaci bir yapida olusumun da bunda biiyiik bir etkisi var.”’
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Katihmer 9.Ayakkabicilik Sektoriinden kadin girisimci: “‘Bence korkak olunmamali ve unutulmamali
ki kiiciik kayiplar verilmeden biiyiik basarilar elde edilemez. Bana gore kadin girisimciler kararli ve gok
istekli olmali, istedikten sonra her seyin iistesinden gelinebilir.”’

SORU 3: Kiiltlirel yapimizin ataerkil olmasindan kaynaklanan kadin-erkek esitsizligi, toplumsal
cinsiyet rolleri ve stereotiplere dayali engellerin girisimcilige etkileri nelerdir sizce?

Katimar 1.F. E., Calisma ve sosyal giivenlik bakanligindan yetkili is sagiligi ve gilivenligi egitim,
danismanlik ve hizmetleri: ‘‘Benim ¢ok kullandigim bir kavram var "Anadolu kadin1" diye aslinda ¢ok
genis anlam1 var bu kavramin, tarihe baktigimizda Anadolu kadmlarinin ailede ne kadar fazla s6z sahibi
oldugunu gériiyoruz. Belki resimde 6ne ¢ikmamalarindan otiirii hep farkli algilanmus. Is hayatinda bu
denge biraz daha farkli; is hayati gerek erkek gerekse kadinlar icin kolay bir siire¢ degil ancak erkeklerin
hegemonyasinda oldugundan otiirii kurallar erkeklere uygun konulmus ve siz de aym kurallarda is
yapiyorsunuz. Iste bu noktada kadin girisimci olmanm zorluklari baslhiyor. Ne zaman ki kurallar
esitleyecek saytya geliriz o zaman sadece is hayatinin zorluklar1 kalir bagarmamiz gereken.”’

Katilmar 2.A. M., Melekoglu Ayakkabicilik: ‘“Tabi ki bu esitsizligi her alanda hissediyorsunuz,
bulundugunuz yore 6zelliklerine gore ayrimciligin diizeyi de degisiyor. Bu engeller en basta psikolojik
olarak sizi etkiliyor, ¢evreden gelen olumsuz " kadin ne anlar bu isten evde ¢ocuklarina baksin " gibi
elestiriler karsmmiza cikabiliyor. BOyle durumlar sizin karar verme ve isteme mekanizmanizi
yavaglatabiliyor.”’

Katihma 3.A. O., Yesemek Turizm: ‘‘Benim goriisiim kadin ve erkek hayatin her alaninda esittir.
Kiiltiir yapimiz her ne kadar kadin1 is yasamindan uzak tutmaya calissa da bu olguyu kirabiliriz. Erkekler
iistiindiir gibi bir anlayisla veya kadina sadece evde duran bir obje gibi bakan insanlar karsiniza ¢iktikca
sizin girigimci yoniiniiz korelebilir. Bu sizi olumsuz yonde etkileyebilir.”’

Katihmer 4.A. A., Karteks Tekstil: ‘“‘Kiiltiirel alg1 yoreden yoreye degisir elbette. Ama genel anlamda
kadin ve erkek karsilagtirilmasi yapildiginda toplumda daha ¢ok erkek 6n planda tutulur. Bunda en temel
etken erkek baskin aile yapisina dayanan bir kokenden gelisimizdir ve bu tutum hala ¢ogu kesimde
kargimiza ¢ikmaktadir. Bu da kadinlar agisindan olumsuz sonuglar dogurmaktadir. Yalniz benim her
zaman net hedeflerim olup; sadece bunlara odaklandigimdan bu engellere takilmadim. Aksine bunlarm
bana gii¢ verdigine inandim.”’

Katihmer 5.J. H., Jinest Giizellik Merkezi: ‘‘Bana gore kadin erkek hayatta esittir. Sadece belirli
sektorler vardir ki, kadinlarin c¢aligmasina uygun olmayabilir. Yani agir sayilabilecek islerden
bahsediyorum, kadinlar daha narin varliklar oldugu igin bazi igler zor gelebilir. Tabii ayni durum
erkekler i¢in de s6z konusudur.”’

Katilmer 6.N. K., MNK Gida: “‘“Toplumsal temelli cinsiyet ayrimciligi girisimciligin Oniinil
kesmektedir. Bu engellerin ortadan kalkmasi i¢in bilingaltina yerlesmis olan her isin Onciisii erkektir
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algis1 degistirilmelidir. Bu ylizden kadin ikinci plana atilir. Kadin manevi destegi alamadigi i¢in bu
durumlarda basarisiz olur.”’

Katthmar 7.S. D., Minik Kalpler Kres: ‘‘Kurdugum isten dolay:r benim muhatabim genellikle
kadmlardir. Ciinkii bizim toplumumuzda maalesef ¢ocugun bakimindan, egitiminden tutun da ahlakina
kadar kadinlarin sorumlu oldugu anlayist vardir. Bundan 6tiirii ¢alisan kadinlar igin iki kat daha fazla
sorumluluk s6z konusudur. Kendi isimde karsilagtigim kadariyla; anneleri (kadinlar) ¢ogunlukla
yakindan tanirken; babalarini (erkekler) dahi tamimadigimiz c¢ocuklarimiz var. Bu da toplum
anlayisimizda kadinlarin erkeklerden fazla ¢ocuk sorumlulugunu iistlendiginin bir géstergesidir.”’

Katihmeai 8.E. E., Safir Otel: ““ Ataerkil bir yapiya sahibiz Gaziantep i¢in 6zellikle, evet burasi bir gergek
mabhalle baskis1 ve caligan kadina kotii gozle bakma gibi durumlar eski donemlerde yaygindi fakat
gilinimiizde kiz ¢ocuklarimiz da sosyal yonden ve egitim acisindan oldukga 6zgiirdiirler. Eskisi kadar
baski altinda degiller ve engellere karsi gosterebilecekleri direng daha fazladir.”

Katimer 9.Ayakkabicilik Sektoriinden kadin girisimei: “‘Is hayatinda kadin erkek esitsizliginin
oldugunu diigiinmiiyorum. Ayni isin iistesinden kadin da erkek de gelebiliyorsa sorun nedir ki? Caligilan
alana gore farkliliklar olabilir belki ama ¢agimizda kadinlar da kendilerini is diinyasinda kabul ettirdiler
ve bu ayrimi en aza indirdiler.”’

SORU 4: Sizin de bildiginiz gibi kadmn girisimcinin motivasyonu, isine olan baglilig1 girisiminin en
onemli kaynagidir. Kadm girisimci olarak sizi girisiminizde motive eden etkenler nelerdir?

Katihmer 1.F. E., Calisma ve sosyal giivenlik bakanligindan yetkili is sagiligi ve giivenligi egitim,
danismanlik ve hizmetleri: ‘‘Bir kere su bir gercek ki kadinlar islerini daha diizgiin ve titiz yapiyorlar
yani is sadakati daha yiiksek ancak bu titizlik abartildiginda erkekler bir ka¢ adim daha 6ne gegiyor is
hayatinda girisimci iseniz hizl1 diistinmek ve hizl1 karar alabilmek ¢ok 6nemli, motivasyon insanin yaptigi
isi sevmesiyle bashiyor ardindan saygi gérmek ve basari bunu besliyor ama temelinde yapacaginiz isi
sevmeniz. Isim geregi mevzuat, kanun, yonetmeliklerle i¢ iceyim cogu insana sikici geliyor ama soyle
bir bakiyorum ben ilkokul 5. siniftayken anayasayi okur ve ezberlerdim sansliyim ¢iinkii sevdigim isi
yaptyorum.”’

Katimer 2.A. M., Melekoglu Ayakkabicilik: ‘“Mecburiyetlerimizin varligi bizi ¢aligmaya itse de beni
asil motive eden kendi ayaklarimizin {izerinde durdugumuzu gérmek ve kendi isinizi yapmak.”’

Katihma 3.A. O., Yesemek Turizm: ‘‘En basta isime bagliligim ve isimi ¢ok sevmem. Sosyal olarak
kendimi gelistirme istegim ve sosyal yasantimda tek diize olmak istemeyisim beni motive ediyor.”’

Katimer 4.A. A., Karteks Tekstil: ““Ailemin ve gevremin her zaman bana basaracagimi hissettirmesi,
kararlarima saygi duymas1 ve beni kararlarim dogrultusunda giidiilemesi benim en 6nemli motivasyon
kaynagimdir.”’
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Katihma 5.J. H., Jinest Giizellik Merkezi: ‘‘Beni her anlamda motive eden en biiyiik etken ailemdir.
Yaptigim ise karsi en ufak bir 6n yargilari yok bu da beni ¢ok memnun ediyor. Calisma ortamimdaki
sicaklik ve emegimizin karsiligini alabilmemizi de beni motive eden etkenler arasinda sayabilirim.”’

Katihmer 6.N. K., MNK Gida: ‘‘Beni motive eden aslinda ‘kadin eksik etektir’’, diisiincesi oldu. Oysa
burada atlanilan ¢ok dnemli bir nokta var. Kadin isterse evinde de isinde de ¢ok basarili olabilir. Tabi
onemli olan bunu istemek ve bir an dnce bu yolda kollar1 stvamaktir.”’

Katihma 7.S. D., Minik Kalpler Kres: “‘Oyle anlar geliyor ki; bazen iginden ¢ikamayacagimiz bir hal
aliyor islerimiz. Stres ve baski altinda hissediyoruz kendimizi ve sirtimizi yaslayabilecegimiz bir
dayanak ariyoruz. O anlarda gdziimii her a¢tigimda esimi ve ¢ocuklarimi gériiyorum yanimda; esim ve
cocuklarim benim en biiylik motivasyon kaynagim.”’

Katihma 8. E. E., Safir Otel: “‘Isimi seviyorum ve isime karsi duydugum bu sevgi beni daha da
hirslandiriyor, boylelikle isime daha siki tutunmami sagliyor. Isimde ilerleyebilmem toplumda olan
sayginligimi ve refah diizeyimi artirtyor beni motive eden énemli etkenler bunlar.”’

Katihmer 9.Ayakkabicilik Sektoriinden kadin girigimei: ““Egsim ve ¢ocuklarimin varligi beni
desteklemeleri bende tiim engelleri asabilecegim hissi uyandiriyor. Isimde siirekli basariya a¢ olmam da
beni olumlu ydonde motive ediyor.”’

SORU 5: Kadin girisimciligin giderek artis gosterdigi gliniimiizde, rekabet¢i ortamlar zorluklar1 da
beraberinde getiriyor. Siz bir kadin girigsimci olarak hangi zorluklar ve engellerle miicadele etmek
mecburiyetinde kaliyorsunuz?

Katihmer 1.F. E., Calisma ve sosyal giivenlik bakanligindan yetkili is sagilifi ve giivenligi egitim,
danigmanlik ve hizmetleri: ‘‘Kadin girisimcilerin en biiyiik problemleri seksist yaklagimlar yani sizin
cinsiyetinizle deger veren ya da kabul etmeyen anlayisa sahip insanlarla is yapiyorsunuz, oysa paranin
dili rengi ve cinsiyeti olmaz daha dogrusu olmamali tabi bunda hem cinslerimizin de etkisi yok degil.
Rekabet kosullarinda her sey mubahtir anlayisi hi¢ bir zaman dogru olmayan ve gecici basarilar
kazandiran bir anlayis. Eger is diinyasinda basarili olmak ve kabul gormek istiyorsaniz yaptigmiz isi gok
iyl yapmal1 ve kendi etik degerlerinizi yaratmalisiniz. Miicadele hayatin ta kendisi zaten miicadele
etmeden elde edilen bir sey var midir diilnyada bilmiyorum...”

Katimer 2.A. M., Melekoglu Ayakkabicilik: ‘“Is disinda evime ayirabildigim zaman ve ¢ocuklarimin
varligimin sorumlulugu beni zorluyor fakat giinliikk yasaminiz1 da iyi planlayarak bu sorunu bir nebze
olsun azaltabiliyorsunuz. Is hayatinda ise bulundugum sektor geregi sadece kadinlar arasinda degil
cinsiyet ayrimi1 yapmadan bu isteki herkesle rekabet ediyorsunuz. Miisteriler iletisime gectigi kisinin
bayan oldugunu goriince bazen olumsuz bir tavirla yaklasabiliyorlar iste burada sizin beceriniz ortaya
¢ikiyor onlari bu isi erkeklerden fark olmadan yapabileceginize inandirmaniz gerekiyor.’’

Katimar 3.A. O., Yesemek Turizm: ‘‘Kadinlar birbirlerine is ve rekabet anlaminda zarar vermez.
Elbette rekabet olur ama herkes kendi alaninda basarili olmaya calisir ve basarili oldugunda digerleri
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tarafindan takdir goriir. Ben bir kadin girisimci olarak hi¢ zorluk ve engelle miicadele etmek zorunda
kalmadim bulundugum gevre itibari ile bir sorun yasamadim.’’

Katimer 4.A. A, Karteks Tekstil: ‘‘Erkeklerin egemen oldugu bir ortamda yasiyoruz. Kadinlar siirekli
ezilmekte, kisitlanmaya ya da birgok konuda saf dis1 birakilmaya calisilmakta. Iste boyle bir toplumun
igerisinde caligmalarimizi gergeklestiren biz girisimci kadinlar bu sorunlarla miicadele ederken;
hafizalara kazinmig bu tabuyu yikma yolunda da adimlar atmis oluyoruz.”’

Katihmer 5. J. H., Jinest Giizellik Merkezi: ‘“Son donemlerde kadinlarin dig goriiniiglerine ve
giizelliklerine daha fazla 6nem vermesi ile birlikte giizellik merkezleri sayisinda artis gézlenmekte
dolayisiyla bu beraberinde rekabeti de getirmekte. Sektor olarak sabit miisteri potansiyelinin diginda
degisken miisterilerde oluyor. Iste bu degisken miisteri sayisini artirmak bizim biiyiimemizle dogru
orantili. Bu noktada rekabet yasayabiliyoruz fakat bunun zorluk oldugunu diisiinmiiyorum tam tersi
kalite ve miisteri memnuniyeti diizeyini artirmaya yardime1 olur. Meslegim geregi ¢ok sorun yagadigimi
sOyleyemem. Girisimde bulundugunuz ilk donemler elbette mali agidan ve igin isleyisi agisindan
sorunlar yasiyorsunuz fakat zaman gectik¢e bu sorunlarin iistesinden gelmeyi 6greniyorsunuz.’’

Katilmer 6. N. K., MNK Gida: ““Girisimcilik hayatim boyunca beni en ¢ok etkileyen engel psikolojik
baskiya maruz kalmam olmustur. Bir ise baslamak istedigimde ve bunu birileri ile paylasacak
oldugumda aldigim tepkiler hemen hemen birbirinin aynisi olmustur; yapamazsin, edemezsin, ¢ok zor
bu yolda basarili olamazsin ya da devam ettiremezsin... Bunlar1 dinlemedim tabi ki. Sonucta her sey
insanin kendisinde bitiyor. Ben kendime inandim ve bu tiir olas1 her durumla miicadele edebiliyorum.”’

Katihmer 7.S. D., Minik Kalpler Kres: ‘‘Erkeklerle miicadele etmek zordur. Her anlamda kadin
girisimci i¢in engel olusturabilecek bir potansiyeldir. Ancak 6nemli olan bu giicii karsimiza almak degil;
onlarin giiciinii de yanimiza alarak daha hizli ve saglam adimlar atmaktir. Diger tiirlii olaylar iginden
¢ikilmaz bir miicadele siirecine doniisecek ve Ozellikle kadinlar ic¢in sorunlar bir ¢1g gibi daha da
biiyliyecektir.”

Katihmer 8.E. E., Safir Otel: ‘‘Bugiin bile baz1 ortamlara kadinlarin giremeyecegi diisiincesi var. Bu
ortamlarda gercek su ki; kadmlar dikkate alinmiyor. Insanlarla olan karsilikl is iligkilerinde sizi yanls
anlamaya miisait insanlarla karsilagabiliyorsunuz. Bu gibi zorluklarla miicadele etmek zorunda
kalabiliyoruz.”’

Katihmer 9.Ayakkabicilik Sektdriinden kadin girisimci: ‘‘Baslarda *‘kadinin yeri evidir!”’ diislincesini
yikip is hayatina atilabilmek i¢in ¢ok miicadeleler verdim. Simdi artik boyle bir sorunum yok. Ciinkii
calisma yasamindaki atilimlarimi basta ailem olmak iizere tiim kars1 ¢ikan diisiincelere kabul ettirdim
ve benimsettim. Yani ilk olarak ¢evrenizle kii¢iik sorunlar yagayabiliyorsunuz. Siz bir seyleri basardik¢a
onlarin da size olan bakis agis1 degisiyor. Rekabet artik cinsiyet ayrimi yapmaksiniz her sektdrde var ve
bu ylizden gelir gider arasindaki dengeyi iyi kurup rekabetin igerisinde yer almaniz sart.”’
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SORU 6: Ulkemizde kadin girisimcilerin yeterince desteklendigini diisiiniiyor musunuz? Siz
girisimlerinizde en ¢ok hangi kisi/kurumlardan destek aldiniz?

Katimer 1.F. E., Calisma ve sosyal giivenlik bakanligindan yetkili is sagilig1 ve giivenligi egitim,
danismanlik ve hizmetleri: ““Son 10 yil da kadin girisimcilige destekler bir hayli artt1, devlet bu anlamda
pozitif ayrimeilik yaparak bir ¢ok tesvik ve destek programlar uygulamakta en yaygin ve bilinir olanm
KOSGEB girisimcilik destekleri. Agikcast ben isimi kurarken bu tiir desteklerden faydalanmadim en
biiyiik destegim her zaman esim oldu finansal anlamda ilk kurulug sermayemi ondan aldim, farkli kurum
ve kuruluslardan destek almadim ama hali hazirda bununla ilgili KOSGEB ve iISKUR'dan girisimcilik
egitimleri yoniinde destek aldim diyebilirim.”’

Katihmer 2.A. M., Melekoglu Ayakkabicilik: ‘‘Desteklendigini diislinmiiyorum. Sadece Bogazici
Garanti Bankasi’nin bir destegine sahit oldum.”’

Katiimei 3.A. O., Yesemek Turizm: ‘‘Evet siz isterseniz yeterince destek bulabiliyorsunuz. Kurumlar
tarafindan istenilen sartlar1 yerine getirdiginizde destek alinabiliyor. Destegin alinmasi konusunda
tanitim ve insanlarin alabilecekleri destek hakkinda bilgilendirilmesi yetersiz. Ben girisimlerimde en
¢ok ailem ve KOSGEB bir de IPEKYOLU KALKINMA AJANSI’ ndan destek aldim.”

Katihme1 4.A. A., Karteks Tekstil: “*Eskiye nazaran daha iyi bir destekleme mekanizmasinin oldugunu
sOyleyebilirim. Bu alandaki ¢aligmalarin daha sistemli ve genis kapsamda olacak bigimde diizenlenmesi
ile biz kadin girisimcilerin daha da etkin ve verimli ¢alisma ortam1 saglayabilecegini diisliniiyorum. Biz
calismalarimizi yiiriitiirken KOSGEB, Ipek Yolu Kalkinma Ajansi gibi kurumlardan destek aliyoruz.”’

Katihme1 5.J. H., Jinest Giizellik Merkezi: ‘‘Evet, bence kadin girisimciler yeterince destekleniyor yeter
ki karar verip bu is icin emek harcansin. Ornegin ben kendi salonumu KOSGEB destekleri sayesinde
agtim.”’

Katihmer 6.N. K., MNK Gida: ‘‘Kadmnlar eski donemlere gore tabi giiniimiizde daha fazla
destekleniyor. Ben girisimlerim adina daha ¢ok ISKUR ve KOSGEB ° den destek aldim.”’

Katimear 7.S. D., Minik Kalpler Kres: ‘‘Hayir, desteklenmiyor. Bu kurumlar sayacak olsak sayica bir
elin parmagin1 gegmez ya da girisimciler tarafindan bilinmiyordur ¢ogu. Bunun sebebi ise genis capl
faaliyetlerle adini duyuramamasindan ileri gelmektedir bence. Tabi kadinlarimizin bu konuda
arastirmaci olmayisi da bu kurumlardan haberdar olamamanin sebepleri arasinda gosterilebilir. Benim
girisimcilik hayatimda destek aldigim kurum KOSGEB’dir. >

Katiimar 8. E. E., Safir Otel: “‘Destek almak istedikten sonra; KOSGEB, ISKUR, [PEKYOLU
KALKINMA AJANSI... bir ¢ok kurum ya da kurulustan destek saglanabiliyor. Isim geregi destege
ihtiyacim olmadi. Destege ihtiyaci olanlar1 bu kurumlara yonlendirmeye ¢alistim.”’

Katihmar 9.Ayakkabicilik Sektoriinden kadin girisimei: ‘‘Evet desteklendigini diistiniiyorum. Meslek
edindirme kurslar1 egitim agisindan veya KOSGEB mali ve planlama agisindan yardimci olan projeler
yeterli destegi saglayabiliyor. Ben KOSGEB ve Kadin Girisimciler Derneginden destek gérdiim.”’
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SORU 7: Kadinlar girisim asamasinda daha ¢ok finansal destege erisimde zorluk yagsamaktadirlar. Sizce
kadin girisimcilere yonelik 6zel kredi destek paketleri ve tesvik politikalar1 ne diizeyde
uygulanmaktadir, lilke genelinde yeterli midir?

Katihmar 1.F. E., Calisma ve sosyal giivenlik bakanligindan yetkili is sagiligi ve giivenligi egitim,
danismanlik ve hizmetleri: ‘‘Agik¢a finansa erisim konusunda en biiylik sikint1 kadinlarin fikirlerini
projelendirebilmesi. Ciinkii dyle bir ¢agda yasiyoruz ki dogru bir projenin kaynak bulamamasi soz
konusu degil ancak bizim verdigimiz egitimlere gelen kursiyerlerin is fikirlerine baktigimiz zaman %70'e
yakin kadin ev yemekleri yapan bir isletme kurmak istiyor. Neden diye sordugumuzda en iyi bildigi is
oldugunu ya da genelde ¢evresinde bunu yapan insanlarin ¢ok oldugunu belirtiyorlar. Bir de
girisimcilerimizin maliyet hesab1 konusunda problemleri var; ilk kaynak biit¢esini olustururken sadece
yatinnm maliyetini ¢ikartyorlar. Oysa herhangi bir igletme kurulumundan itibaren aninda kara gegmesi
miimkiin olmadigi gibi en az bir yillik iletme maliyetini de hesap etmeleri gerekmekte, basta hesap yanlis
olunca da problemler hemen bagliyor, dogru fikir ve dogru projeler her tiirlii kaynak bulabilir devlet
destekleri ya da melek yatirimcilar tarafindan finanse edilecektir.”’

Katihmer 2.A. M., Melekoglu Ayakkabicilik: “‘Ben ise basladigim tarihlerde finansal destek igin
bagvuruda bulundugum yerler oldu fakat fazla destek géremedim. Giiniimiizde bu imkéanlar devlet ve
bazi 6zel kuruluslar tarafindan saglaniyor olabilir. Fakat prosediir ve ayrinti ¢ok diye diigiiniiyorum.”’

Katihma 3.A. O., Yesemek Turizm: *‘Ozellikle kadinlar i¢in kredi destegi yaygilastiriimali. Kamu
tarafindan KOSGEB gibi olusumlar sayesinde destek saglanabiliyor. Fakat 6zel kurumlar tarafindan
0zel kredi destegi almak zor. Tesvik agisindan devlet tarafindan karsilikli ve karsiliksiz verilen krediler
ile girisimcilik diizeyi artirilmaya c¢aligiliyor yine de yeterli diizeye ulastigi séylenemez.”’

Katimer 4.A. A., Karteks Tekstil: ‘“Girigsimimizi hayata gecirebilmek icin finansal destek olmazsa
olmazlardan biridir. Bu bir tek kadin girisimciler degil tiim girisimciler i¢in degismez bir gercektir. Ben
kredi kullanmadim. Fakat mutlaka ihtiya¢ duyuldugu olmustur. Bu destegi elde etmeye calisan
arkadaslarima da tanik oldum. Ya sistemi iyi bilmediklerinden ya da krediyi elde etme asamasindaki
zorluklardan dolay1 pek de olumlu sonuglar alamadiklarini biliyorum.”’

Katihmear 5. J. H., Jinest Glizellik Merkezi: ‘‘Daha 6nce bu yonde banka kredisi gibi destek kredileri
kullanmadim. Tegvik yoniinden KOSGEB imkénlarindan faydalandim. Bizlere sunulan destek ve tesvik
yeterli”’

Katihmer 6.N. K., MNK Gida: ‘‘Bence girisimcilik alanindaki politika ve uygulamalar tam anlamiyla
yeterli degil. Soracak olsak belki de heniiz birgok kadinin bu politika ve uygulamalardan haberi bile
yoktur. Bu sebepten bu tiir uygulamalar toplum seviyesine ya da en azindan kadin girisimcilerin
yararlanabilecegi seviyeye ¢ekilmelidir.”’

Katihmer 7.S. D., Minik Kalpler Kres: ““Ulkemizde yeterli diizeyde bu tiir politikalar
uygulanmamaktadir. Kadin girisimciler erkeklere oranla daha fazla desteklenmeli ve tesvik edilmelidir.
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Erkekler daha kiiciik yasta ticaret bilgisini kabaca da olsa elde edebiliyorken; kadinlar toplumsal
kiiltiirtin getirdigi baskidan dolay1 bu bilgiden yoksundur. Bir de finansal destege erisim asamasinda
karsilastiklar1 zorluklar buna eklenince yapamayacaklarini diisiiniip kendi igine kapanabilirler.
Boylelikle girisimcilik alanindan vazgecip, uzaklasabilirler.”

Katihmei 8.E. E., Safir Otel: ‘‘Tam anlamiyla olmasa da yeterlidir. Bu yonde girisimleri olanlara devlet
ve Ozel bankalar tarafindan destek verildigini biliyorum. Ulagilabilirlik agisindan zor oldugunu
disiiniiyorum.”’

Katihimer 9.Ayakkabicilik Sektoriinden kadin girisimci: “‘Kredi kullanimina gerek duymadim. Bir aile
sirketi olarak igletmemi kurdugum i¢in maddi manevi destegimi aile ve ¢cevremden sagladim. Bu ylizden
disaridan finans saglanabilecek kurum ya da asamalar hakkinda detayli bilgiye sahip degilim.”’

SORU 8: Kadmin egitim destegi ile girisimcilige yonlendirilmesi ekonomimizin gelismislik diizeyini
de artiracaktir. Sizin bu konudaki diisiinceleriniz nelerdir? Girisimde bulundugunuz zaman zarfi
icerisinde mesleki proje ya da egitimlere katildiniz m1? Size olan katkilarinda biraz bahseder misiniz?

Katimar 1.F. E., Calisma ve sosyal giivenlik bakanligindan yetkili is sagiligi ve gilivenligi egitim,
danmigmanlik ve hizmetleri: *‘Cok yaygin bir slogan var tek kanatli kus ugamaz, iilke ekonomisini sadece
erkeklerin lizerinden gelistirmeye calisirsak niifusun %50 iireten %50 tiikketen bir toplum olusur ki bu
durumda gelismekten s6z etmek miimkiin olamaz. Sektoriimle ilgili yerelde, ulusalda ve uluslararasi
platformlarda egitim, kongre, konseylere katilim ve halen de iist diizeyde temsil etmekteyim eger isinizde
sadece giiniin getirdiklerini yaparsaniz bir siire sonra kendi yeriniz de saydiginizi goriirsiiniiz. Aslinda
girisimcilerin en biiylik kozu 6ngérii ve vizyonlaridir; yoksa bir igyeri agmak sadece is sahibi olmanizi
saglar bana gore girisimciligin devamliligi gelismek ve hi¢ durmadan yenilenerek bir seyler tiretmektir.
Katildigim her toplantida, egitimde hem yeni seyler 6greniyorum hem de sektériimde network agim
geniglemekte bdylelikle sektdriiniiziin sekillenmesinde s6z sahibi oluyorsunuz.”’

Katihmar 2.A. M., Melekoglu Ayakkabicilik: ‘‘Elbette egitim hayatin her alaninda gerekli. Yapilan
iglerin daha profesyonel olmasina katkisi olur diye diisiinliyorum. Ben bu tiir mesleki egitim veya proje
igerisinde bulunmadim ¢iinkii bu is {izerine ¢alisiyordum. Bu sekilde egitimlere katilanlara mutlaka
olumlu anlamda etkisi olacaktir.”’

Katihma 3.A. O., Yesemek Turizm: ‘Katiliyorum. Kadin girisimcilerin daha fazla egitim ile kendini
gelistirmesi lilkemiz i¢in de ihtiya¢ duyulan bir eksikliktir. Organize olarak ve bilingli yapilan her
girisimin basariya ulasma sansi daha fazladir. Ben Gaziantep Kadin Girisimciler Kurulu tarafindan
diizenlenen bazi egitimlere katildim. Bu egitimler kendimi ve is yerimi gelistirmemde ¢ok yardime1
oldu.”

Katihmer 4.A. A., Karteks Tekstil: ““Giin gegtikce girisimcilige yonelim ve kadin girisimci sayisi daha
da artacaktir. Ancak bunlar bir ¢irpida olusamayacagi i¢in belirli bir zamana ihtiya¢ vardir. Bu artig
dogrudan ekonomimizin gelismislik diizeyini pozitif etkileyip ekonomimizi kalkindirmamizi
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saglayacaktir. Bunun igin en 6nemli sartlardan birisi de tabi ki hem birey olarak hem devlet olarak
karsilikli sorumluluklarimizi bilip; elden gelenin fazlasiyla calismaktir. Girisimcilik egitimlerine
katildim. Egitimin bireye asla zarar1 olmaz. Muhakkak katkisi olur. Benim almis oldugum egitimler yeni
fikirler edinmemde tetikleyici unsur oldu hep. Bunun yaninda egitim asamasinda tanistigim kadimn
girigsimcilerle sagladigim etkilesim de fikir aligverisi saglama agisindan faydali oldu benim igin.”’

Katihmer 5.J. H., Jinest Giizellik Merkezi: ‘‘Benim diisiincem egitim diizeyi yiikseldik¢e yapilan
islerdeki sorumluluk ve gelisme diizeyi de artar. Egitim hayatin her alaninda var. Egitimlere ¢ok eski
donemlerde katildim. Su evrelerde ise seminerler ve {iriin tanitim toplantilarina katiliyorum kesinlikle
bir konuda uzmanlagsmak adina egitimin sart olduguna inaniyorum.”’

Katihmer 6. N. K., MNK Gida: ‘‘Her zaman kendi alaninda egitim almak kisiyi gelistirir ve insanin
daha yiiksek seviyelere ulagmasini saglar. Ben mesleki egitimlere katildim ve aldigim egitimin bana
katkis1 ise; daha kararli, basarili ve azimli olma yolundaki ¢abalarim1 artirmasidir.’’

Katihme1 7.S. D., Minik Kalpler Kres: ‘“Egitim almak her yasta ve herkes i¢in kalkinmiglik diizeyimizi
artirmamizi saglayacak kilometre taslarindan birisidir. Ben belirli egitim evrelerini tamamladim evet
fakat mesleki girisimcilige yonelik egitim almadim. Her zaman kendimi yetistirme yolunda yine kendim
cabaladim. Proje anlaminda kendi diisiincelerimi ve hayallerimi hayata ge¢irmeye ¢alistigim projelerim
oldu.”

Katihma 8. E. E., Safir Otel: ‘“‘Gelisiyor, bilingleniyor ve bu yonde calistyoruz. Izlenimlerin
dogrultusunda sdyleyebilirim ki; bizden sonraki nesil daha saglam geliyor. Hayatimin her alaninda
egitim vazgecilmezim. Kisisel gelisim ve insan iligkilerinde nasil davranilmasi gerektigi konusunda
biiyiik fayda sagliyor.”’

Katilmer 9. Ayakkabicilik Sektoriinden kadin girisimcei: ‘‘Kadinin egitimle gelisimini saglamasi bir tek
calisma yasamina katki saglamakla kalmaz; ¢evresine, esine ve ¢ocuklarina da yansir. Egitimli kadin
demek egitimli gocuklar demektir. Egitimli ¢ocuk ise egitimli bir gelecek nesli ifade eder. Domino tasi
misali birbirini pozitif yonde etkileyen olusumlar da bugliniimiizii ve yarinimizi garanti altina almak
demektir.”’

SORU 9: Kadm ¢alisanlarin, isletme igerisinde girisimsel yetenek ve ilgilerinin fark edilip heniiz
kariyerlerinin baslarinda iken ortaya ¢ikarilmasi ve yol gosterilmesi kadin girisimciye ne tiir faydalar
saglar? Sizce iilkemizde bu tiir yonlendirmeler isletme, kurum ya da kuruluslar tarafindan ne olciide
uygulanmaktadir?

Katihmer 1.F. E., Calisma ve sosyal giivenlik bakanligindan yetkili is sagilig1 ve giivenligi egitim,
danismanlik ve hizmetleri: ‘“Soru ¢ok giizel ve ¢ok dogru dncelikle tesekkiir ediyorum, mevcut sistemin
en biiylik eksiligi diyebilirim dikkat ederseniz hep girisimcilik egitimleri ve desteklerinden soz ettik sanki
is kurdugunuz an siz bir girisimcisiniz ve misyonunuzu tamamlamig oluyorsunuz. Oysa girisimcilik bir
siire; bu siirecte desteklere ihtiyac var. Halen is yasaminda olan kadinlarimizin egitim ve danigmanlik
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ihtiyaglar1 var yani aslinda mentorliik destegi cok dnemli. Bir sekilde is ko¢lugu 6nemli sizden 6nce bu
yoldan gegen birinin size yol gostermesi ¢ok ¢ok dnemli bu konuda eksiklikler var. Verilere gore agilan
sirketlerin % 65'1 5 yilda kapanmakta yani is kurmak kadar hatta daha da 6nemli olan siirdiiriilebilirligi
bu konuda ¢aligmalar yapilmali.”

Katihmar 2.A. M., Melekoglu Ayakkabicilik: ‘‘Kariyerinin basinda bu durumun ortaya ¢ikmasi ve
kadmin fark edilmesi girisimde bulunmasi agisindan ¢ok faydali olacaktir. Bu durum fark edildiginde
girigsimci o yonde kendine yol ¢izmeye ¢alisacaktir ve ne kadar erken baslarsa o kadar yol kat edecektir.
Ulkemizde bu yonlendirmeler devlet destegi ile meslek edindirme kurslari vb gibi kuruluslarla
saglantyor fakat yeterli degildir.”’

Katihma 3.A. O., Yesemek Turizm: *‘Giiniimiizde {ilkemizde bdyle uygulamalara pek rastlanmryor.
Genelde girisimci 6zelliklere sahip insanlar kendi baslarina bir seyler ortaya koymaya calisiyor. Heniiz
isin basinda fark edilip yonlendirme yapilabilse verimlilik agisindan faydali olabilir.”’

Katihmer 4.A. A., Karteks Tekstil: ‘‘Bence boyle yonlendirmeler yok denecek kadar az iilkemizde.
Olmas1 gerekir ki; girisimcilik alanina yonelecek kisi bu baglamda kendini her anlamda daha yolun
basinda iken egitir, gelistirir ve belirli bir rota ¢izer kendine.”’

Katihmer 5.J. H., Jinest Giizellik Merkezi: ‘‘Benim ¢aligma alanim bu tiir yonlendirmelere uygun bir
yapiya sahip degil. Edindigim izlenimlere gore girisimci 6zellikler tasiyan insanlar istediklerinde bir
cok yerden destek alabiliyorlar. Kurum ve kuruluslarda uygulanabilirligi tartigilir.””

Katihmer 6.N. K., MNK Gida: ‘‘Bence mevcut orgiit sistemlerinde bu uygulanmamaktadir. Eger
kendinizi bir yerlere tagimaniz gerekiyorsa ki; bu her bireyin arzusudur, kendinizi ispatlamali, atilimlar
yapmali ve ¢ok ¢alismalisiniz.”’

Katihmer 7.S. D., Minik Kalpler Kres: ‘“Her bireyin kendi hayatini en iyi yasamak i¢in yine sadece
kendi hayatina egildigi su giinde boyle uygulamalari en azindan bizim iilkemizde oldugunu
sanmiyorum. Bagka lilkelerde uygulaniyor olabilir. Fakat bizdeki yaklagimlar yetenege ya da ilgiye
dayali yonlendirmelerden ¢ok uzak. Diislince tam anlamiyla uygulanacak olsa kadin girisimciler i¢in
yasam koglugu gibi bir durum ortaya ¢ikar ki; bu kadnlar i¢in ¢ok énemlidir.”’

Katihmer 8.E. E., Safir Otel: ‘‘Yetenekleri fark edilen kisiler terfi alarak o kisiden daha fazla katki
beklemek yoluyla 6zel sirketlerde uygulanmaya galisiliyor. Yetenegin erken fark edilmesi girigim
konusunda uzman bireyler yetismesini saglar.”’

Katihmer 9.Ayakkabicilik Sektoriinden kadin girisimci: ‘‘Fazlasiyla yerinde bir yonlendirme olur.
Amacimi netlestiren kadin girisimci ¢aligmalarini da asil hedefine odakli yapacagindan seffaf, temiz bir
calisma ortaya koyar. Ulkemizde uygulanabilirligi agisindan bu tiir yonlendirilmelerin yetersiz oldugunu
diistiniiyorum.”’
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SORU 10: Esit is kanunlarinin uygulanmasi, ¢alisan kadiin haklarinin ve sorumluluklarinin farkinda
olmasin1 saglamak amaciyla isletmelerin, kurumlarin ve hiikiimetin {izerine diisen sorumluluklar
nelerdir sizce?

Katihmar 1.F. E., Calisma ve sosyal giivenlik bakanligindan yetkili is sagiligi ve gilivenligi egitim,
danmigmanlik ve hizmetleri: ‘‘Kanunlar esit ama uygulamada 6ne ¢ikan esitlik olmuyor. Biz de aym vergi
oranlarinda vergi veriyoruz, ¢alisan sigortalarimiz her sey esit ama is hayatinin yazili olmayan kurallari
var. Ornegin; siz ev ve is hayatimz birlikte siirdiirmek zorundasiniz, dzellikle aile toplumun temeli ve
bu temelin en 6nemli tasi annelik. Aileyi boslarsamz topluma zarar vermis olursunuz. Ote yandan is
hayatinda iireterek yine topluma katma deger katiyorsunuz yani her iki tarafta da basarili olmaniz
gerekiyor. Sorumluluklarimiz bdyle iken kendi isletmesini kurmus ve miicadele eden bir iletme sahibi
olarak devletten ya da herhangi bir kurumdan destek aldiniz m1 derseniz? Hayir almadim, tesviklerde
kredilerde devlet tarafindan kadin erkek fark etmeden uygulanmakta. Oysa ben 6zellikle kendi sosyal
giivenlik primlerimde kadinlara indirim uygulanmasi ya da belediyelerde ve odalarda ruhsatlandirilma
asamasinda kadinlara munhasir uygulamalar olmasini isterim. Bu bizi hem motive eder hem de
yiikiimiizii hafifletir. Ayrica bankalarin da sadece kadin isletme portfdyiine yonelik uygulamalari
olmali.””

Katihma 2.A. M., Melekoglu Ayakkabicilik: ‘Is kanunun uygulanip uygulanmadigi denetlenerek ve
kadin calisanlara bilgi verilerek haklarinin farkinda olmalari saglanabilir. Kadinlarin is yasami diginda
ev yasaminda da sorumluluklari fazla oldugu i¢in bazi kolayliklar yapilmali.””’

Katiimer 3.A. O., Yesemek Turizm: ‘Hak ve sorumluluk konularini ayr1 ayr1 yorumlayabiliriz. Haklar
acisindan kadin haklarini bilimsel olarak anlatabilen kurumlara ihtiyag¢ vardir. Devlet destegi ile bu tiir
kurumlarin sayilar artirilarak topluma faydali olunabilir. Sorumluluklar agisindan ise yapilan ise gore
iistlenilen bir misyon vardir ve bunu kisi kendisi disaridan yonlendirme olmadan farkinda olmali ve ona
gore davranmalidir.”’

Katihmer 4.A. A., Karteks Tekstil: ‘‘Birgok kadimimiz heniiz haklarmin dahi bilincinde olmadigindan
calisma hayatindan ¢ok uzak noktadir. Bu bilinglendirme kadin girisimciligini artirmada biiyiik rol
oynar. Haklarimin farkinda olmama kadinlarin sorunlarinin temel kaynaklarindan birisidir. Erkeklerle
esit konumda bulunmak ve kadin erkek ayrimimin azaltilmasi igin seminerler, toplantilar, konferanslar
vb. bir¢ok faaliyetin yerine getirilmesinde kurumlar ve hiikiimete biiyiik gorevler diismektedir.”’

Katihmei 5.J. H., Jinest Giizellik Merkezi: ‘‘Hiikiimet ¢er¢evesinde diizenlenen yasal derneklerden her
tiirlii yardimi alabiliyoruz. Bizlere verilen haklar ve bu haklar1 nasil kullanacagiz noktasinda bizlere ¢ok
yardimci oluyorlar hig bir sorumuz cevapsiz kalmiyor. Ayrica esnaf odalar1 da bu konularda bize biiyiik
destek kaynagidir. Hiikiimet bu politikalar1 daha da genisletip daha fazla insana ulasabilir.”’

Katihma 6.N. K., MNK Gida: *‘Is hayatinda kadin ve erkegin kanun 6niinde esitlenmesi hiikiimetin
kadinlar i¢in olusturacagi en anlaml ve gerekli uygulamalarin baginda gelir. Kurum olarak farkindaligin
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saglanmasi yine hiikiimet eliyle gerceklestirilecek uygulamalarin bir uzantisi olacaktir. Bu uygulamalar
egitim, tanitim ve kurslar seklinde de saglanabilir.”’

Katihmer 7.S. D., Minik Kalpler Kres: ‘‘Kadinlara daha fazla hak tanmmasi gerektigini
savunanlardanim. Kadin erkek ayrimi yapilmamalidir. Her basarili erkegin arkasinda basarili ve giizel
bir kadmin oldugu gercegi unutulmamalidir. Kadin haklarinin gergevesi ne kadar artirilirsa, 6zgurliik
alan1 da o kadar genisler. Hiikiimet girisimciligin artirilmast igin bu alandaki ¢aligmalar1 artirmali ve
mevcut ¢aligmalari revize etmelidir.”’

Katilma 8. E. E., Safir Otel: ‘‘Kadma her alanda ihtiyag¢ vardir. Bunun toplumumuz tarafindan bilinip
kabullenmesi  gerekmektedir. Devlet ve 6zel kurumlarda bu bilincin yerlesmesi i¢in egitim ve
seminerler diizenlenmeli. Bu egitimlere katilimin ¢ok olmasi saglanmali.”’

Katihimer 9.Ayakkabicilik Sektoriinden kadin girisimei: “‘Hiikiimet kadinlara yonelik sorumluluklarini
yerine getirirse; kadinlar daha verimli ¢alismaya baglar. Ciinkii engelleri agsmaya ¢alismak bizim icin
calismalarimizdan feragat etmeyi gerektirmenin yaninda zamanimizi da ¢almaktadir. Oysa hiikiimet
yiikiimiizii hafifletse bazi kolayliklar saglasa her sey daha da iyi olacaktir.”

SORU 11: Tiim bireylerin sosyallestigi ilk kurum yani aile ve iginde bulunulan toplumun kiiltiirel
yapisinin  kadin  girisimciligi  iizerinde etkisi oldugunu diisiiniiyor musunuz? Siz kendi
girisimciliginizden yola ¢ikarak olumlu/olumsuz deneyimlerinizden bahseder misiniz?

Katihmar 1.F. E., Calisma ve sosyal gilivenlik bakanlhigindan yetkili is sagilig1 ve giivenligi egitim,
danismanlik ve hizmetleri: ‘“Toplumun temeli aile demistik, bu hem erkek hem kadin i¢in 6nemli.
Gaziantep'e baktiginiz zaman aile sirketleri agirlikli. Cilinkii bizler 6zellikle erkek cocuklarini sahibi
oldugumuz isyerlerine daha kiiciik yaslarda gotiiriir ve oranin igleyisini tanimasini isteyen bir gelenege
sahip olarak biiyiitiildik. Benim babam da bu konuda beni etkileyen insanlardan biri olmustur.
Kiigiikken sirf babamla birlikte ise gidebilmek i¢in erken kalkar giyinir ve kapinin yaninda beklerdim,
babam da miimkiin oldugunca beni birlikte gotiiriirdii. Orada isletmeyi gezerdim galisanlara yardim
etmek en biiyiik keyfimdi. Bir de cay ismarlamak benim gorevim olurdu. O zaman telefonla
ismarlanmazdi ya giderdin ya da bir diafona konusurdun, tabi her seferinde kendime de gazoz
ismarlardim:)  Temeli oralarda aldigmmi diisiiniiyorum. Cocuklarimizin, biiyiiklerin sohbetlerini
dinlemeleri gerektirdigini diisiiniiyorum. Cok sey 6greniyorsun ama yeni nesil maalesef deneyim ve
birikimleri elektronik ortamlardan edinmekte. Kendi adima en biiyiik handikabim benim ailemde hig
calisan kadin modelinin olmamasi hatta kadinlarin calismasini kocasinin acziyeti gibi algilayan bir
anlayis vardi. Ben ilk calisma hayatina bagladigimda annem ¢ok iiziilmiistii. Esime maddi konuda
sorunlarimiz mi1 var da kizim ¢aligmak istiyor diye sorardi, bunun da topluma bir hizmet ve gorev
oldugunu benimsememiz gerekiyor.”’

Katihmer 2.A. M., Melekoglu Ayakkabicilik: ““Aile destekei olursa her sey daha kolay olur, her agsama
daha kolay ilerlersiniz fakat size destek vermeyen bir aileye sahipseniz isler daha da zorlasir. Isi ve
evinizi bir arada idare edecek giicli bulamayabilirsiniz.”’
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Katihma 3.A. O., Yesemek Turizm: ‘‘Aile destegi her zaman 6nemlidir. Aile bireyleri sizin en
yakininizdakilerdir ve karar almanizda dogrudan etkilidir. Ailenizi memnun etmeyecek bir durum
oldugunda bazen geri adim atmak zorunda hissedebilirsiniz. Ama bazen tek basina kararlar almamiz
gerekebilir. Bu iki durum arasinda ki iligkiyi dengelemek sizin is hayatinda basarimizi da dogrudan
etkiler.””

Katimer 4.A. A, Karteks Tekstil: “‘“Toplumun kiiltiirel yapist mutlaka etkilidir. Her ne yonde olursa
olsun toplumdan diglanmamak ya da toplumda kabul gérmek i¢in kendimizi kontrol altinda tutmamiz
kaginilmaz bir olgudur. Bir seylere adim atmak en basta kendi aileni baz almakla basliyor. Onlarin 1liml
yaklagimi arkanda bir gii¢ oluyor. Ailemden genellikle bu destegi gérmiisiimdiir. Fakat gérmedigim
zamanlar da oldu. Ben sadece kendime inandim ve hi¢ durmadan ilerledim.’’

Katihmer 5.J. H., Jinest Glizellik Merkezi: ‘‘Ailenin destegi elbette 6nemlidir, ben bulundugum sektor
dolayisi ile kiiltiirel acidan bir sorun yasamadim. Ailemin destegi olmadigi ilk zamanlar da asla
yolumdan ¢evirmedi beni dogru bildigim yolda ilerledim.”’

Katihmer 6.N. K., MNK Gida: ‘‘Toplum i¢in bireyin 6nemi ne ise birey i¢in de toplumun 6nemi odur
benim goriisiimce. Birey i¢inde bulundugu toplumun gelenek gérenegini, 6rf adetini yansitacaktir, cogu
zaman ¢iinkii belirli bir zaman sonra farkinda olunmasa da asimine olunacaktir. Dolayisiyla bir igletme
kurarken ve isletirken de kadin ya da erkek yonetici olsun toplumu dikkate alacaktir. Yoksa o igletmenin
ayakta kalma olasilig1 ¢cok diisiik olacaktir. Aile igin de bu boyle fikir alis verisi igerisinde olmak ve
onlarin onayini almak 6nemlidir benim igin.”’

Katihme1 7. S. D., Minik Kalpler Kres: ‘‘Etkilidir, evet. Aldigim her karar onaylanmasa ben yolumdan
donmedim. Basar1 sagladik¢a kendime olan glivenim artt1 ve ailem tarafindan olsun, i¢inde yer aldigimiz
toplum tarafindan olsun takdir gérdiim. Onemli olan bu noktaya ulasmakti, basardim ve benim igin gurur
verici bir duygudur.”’

Katihmei 8.E. E., Safir Otel: ‘‘Elbette sadece aile degil cevrenizdeki diger tanidiginiz insanlarinda etkisi
vardir. Caligsmalarimin her asamasinda ailemden hep destek gordiim ve gérmeye de devam ediyorum.
Bu konuda sanslh oldugumu diisiiniiyorum ve kendimi yalniz hissetmiyorum.”’

Katilmer 9.Ayakkabicilik Sektoriinden kadin girisimei: ‘“Aile olumlu oldugu siirece motivasyon ve
manevi destegi tam anlamiyla hissederiz kendimizde ve basar1 kaginilmaz olur. Aile olumsuz bakarken
isleri ylirlitmenin yaninda onlar1 da memnun etmek icin ekstra caba harcamak zorunda kalirsiniz. Bu da
sizin ideallerinizi gerceklestirmenizi geciktirebilir. Kendinizi ailenize ve g¢evrenize kabul ettirmeniz
sart.”’

SORU 12: Giiniimiizde bir¢ok sektérde teknoloji vazgegilmez bir 6ge konumundadir, dolayisiyla
teknoloji alt yapili girisimler de Onem kazanmaktadir. Siz bir kadm girisimci olarak girigim
faaliyetlerinizde sosyal medyay1 hangi diizeyde kullanmaktasiniz? Belirli bir web sayfasina sahip
misiniz? Sizin de bildiginiz gibi pazarlama tiiketiciye sadece mal/iiriin sunmak degil; ayn1 zamanda bir
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hizmet ya da diisiinceyi de arz etmek {izere de kullanilabilir. Web sayfasi iizerinden {iriin, hizmet veya
diisiince anlaminda pazarlama yaptiginiz oldu mu?

Katimer 1.F. E., Calisma ve sosyal giivenlik bakanligindan yetkili is sagilig1 ve giivenligi egitim,
danismanlik ve hizmetleri: ‘‘Girisimcilik hi¢ durmadan yenilenerek tiretmek demistim. Evet yani ¢agi
yakalamak zorundasiniz, e-ortamda var olmalisiniz, marka degeri kazanmalisiniz ve bunu bir kere degil
stirekli yapmalisiniz. Web sitemiz var ancak siirekli giincellenmesi gereken bir siireg. Ciinkii orasi sizin
sirketinizin diinyaya acilan yiizii bu konuda mutlaka uzman destegi almak gerekiyor. Biz hizmet
sattigimiz i¢in sadece kendi kurumumuzu tanittyoruz ama liretici olsaydik bizim i¢in aym1 zamanda iyi
bir pazar olustururdu.””

Katihmer 2.A. M., Melekoglu Ayakkabicilik: ““Web sayfamizi olusturacak alt yapiya heniiz ulasamadik
ama gelecek planlarimiz icerisinde yer almaktadir. Onun disinda Facebook gibi sosyal paylasim
sitelerinde kendi hesaplarimiz tizerinden {iriin tanitim1 yaptigimiz durumlar oluyor.”’

Katihmai 3.A. O., Yesemek Turizm: ‘*Teknolojiyi giinliik hayatta her alanda kullanmaya ¢alisryorum.
Diizenli olarak kullandigim ve sahibi oldugum web sitemiz de var. Turizm sektoriinde oldugumuz icin
web agirlikli galisiyoruz. Yolcular i¢in rezervasyonlar, bilet alim satim islerini web tizerinden de
gergeklestiriyoruz. Is hayatinda web {izerinden yapilan islemlerde hizmet ve zaman verimligi agisindan
olumlu geri donisler aliyoruz.”’

Katihma 4.A. A., Karteks Tekstil: ‘Iletisim ag1 6yle ileri bir boyut kazandi ki; bu agla
kargilasmadigimiz alan yok denecek kadar azdir. Bence rekabet iistiinliigii saglanmak isteniyorsa sosyal
medya ¢ok iyi kullamlmalidir. Iste bu sebepten biz de neredeyse ¢alismalarimizin tamaminda sosyal
medya temelli hareket etmekteyiz. Sektoriimiiz somut oldugu igin pazarlamalarimiz da buna yoneliktir.
Dolayisiyla diisiince anlaminda pazarlama faaliyetimiz pek olmuyor.”’

Katihma 5.J. H., Jinest Giizellik Merkezi: *‘Internet iizerinde isimi yiiriitme anlaminda pek ugragim
olmadi. Fakat kurumsal olarak bir internet sitem ve facebook hesabim var. Uriin satis1 degil de daha ¢ok
tanitim ve iletisim amagli kullaniyorum.”’

Katihma 6.N. K., MNK Guida: ““Isim geregi sosyal medyayi ¢ok ileri diizeyde kullaniyorum. Belirli bir
web sayfasi kullaniyoruz ve ¢ogu zaman islerimizi web adresi lizerinden yiiriittiiglimiiz de oluyor.”’

Katihmar 7.S. D., Minik Kalpler Kres: ‘‘Biz Gaziantep’te bulunan kadin girisimciler sanayi odasma
bagli olarak girisimlerimizi yerine getirmekteyiz. Sanayi Odasinca olusturulmus olan;
tobbgaziiantepkgk.org.tr adresi {izerinden kadin girisimcilerle baglant1 kurmaktayiz.”’

Katimer 8.E. E., Safir Otel: ‘‘Takip ettigimiz internet sitesi var evet www.tobbgaziantepkgk.org.tr.
Kendime ait bir internet sitesi olmadi fakat ¢alistigim yer dolayisi ile bir internet sitesi var ve oldukca
onemli. Otelimizin 6zellikleri site lizerinden goriilebildigi i¢in miisterilerin kafasindaki soru isaretlerini
gidermeye yardimeci1 oluyor ve buradan bizimle iletisime gegebiliyorlar.”

Katilmer 9.Ayakkabicilik Sektoriinden kadin girisimcei: ““www.tobbgaziantepkgk.org.tr web sitesi kadin
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girisimciler olarak bizim bulusma noktamiz diyebilirim. Kisisel olarak iirlin tanitim1 gibi konularda
sosyal paylasim sitelerinden etkin diizeyde yararlaniyoruz. Bunun disinda 6zel web sitemiz yok.”’

SORU 13: Kadin girisimciler i¢in engel teskil eden bir diger durumda o6rgiitsel temelde olup kadinin
informal iletisim aglarmin disinda tutulmasidir. Deneyimlerinizden yola ¢ikarak, kadinlarin rgiitlerde
erkeklerin kurmus olduklari informal iletisim aglarina ne diizeyde katildiklar1 konusundaki goriisleriniz
nelerdir? Bu engel sizce nasil asilabilir?

Katimar 1.F. E., Calisma ve sosyal giivenlik bakanligindan yetkili is sagiligi ve gilivenligi egitim,
danigmanlik ve hizmetleri: ‘‘Bu durum sadece is hayatinda degil siyasi arenada da ayni. Yani kadinlarin
varolusu sanki biraz da resimde olsunlar gibi goziikiiyor. Acikcasi bu konuda gerek is hayatinda gerekse
siyasette giiclii kadin drgiitlerinin var olmasiyla yol almacagim diisiiniiyorum. Oncelikle kadinlar kendi
aralarinda ag kurmali ve birbirine kenetlenerek yine birbirlerini desteklemeli. Yani kadinlar erkeklerden
ya da devletten bir seyler beklemek yerine birlikte hareket ile istedikleri noktalara ulasmalidirlar. Bizim
icin bu konuda ¢ok onemli bir drnek var: "Gaziantep Belediye Baskani" bu konuya en dogru model
olabilir bence. Miicadele ve kendi varligini kabul ettirmesiyle sadece Gaziantep degil tiim kadinlar i¢in
ornek teskil edecektir. Benim diinya goriisimde sorunlardan sikdyet etmek, sorunlarin ¢oziimlerini
bagkalaridan beklemek yoktur. Sorunlar her zaman olacaktir ve bunu sadece kendinizin izleyecegi yol
cozecektir. Yoksa hep sikdyet edersiniz ve baskalarini suglarsiniz ama is basariya gelince de tek basiniza
sahiplenirsiniz. Basarisizliklarimi da basarilarim kadar sahiplenirim bu sekilde diinyanin en biiyiik serveti
olan "tecriibe " denilen servete sahip olabilecegime inaniyorum.”’

Katihmer 2.A. M., Melekoglu Ayakkabicilik: ‘‘Erkekler arasinda iletisim kadin erkek arasindaki
iletisime gore daha ileri diizeyde. Bulundugunuz yerin kiiltiirel 6zellikleri bakimindan kadinlarin
erkeklerle fazla iletisim kurmas1 hos karsilanmayabilir. En biiyiik engellerden bir tanesidir. Is yerlerinde
kadin ve erkeklerinde sorunsuzca iletisim kurmasini saglayarak bu engel agilabilir.”’

Katihma 3.A. O., Yesemek Turizm: ‘‘Evet, toplum yapisi olarak erkek ve kadin iletisimi farkli
boyutlara taginsa da hala giicliikler yasiyoruz. Sosyal yapimiz bazen bize engel olsa da gelismislik ve
egitim diizeyimiz arttikca sadece erkeklerin kendi aralarinda veya kadinlarin kendi aralarinda iletisime
gecmesi engelini asabiliriz.”’

Katihmer 4.A. A., Karteks Tekstil: ““Belirli bir grubun basta yer alip kendi aralarinda kurduklar
iletisimde kadinin bu agin disinda tutulmasi bence en basta etik degildir. Kadinlar bu tiir olaylarla
oldukca fazla kars1 karsiya kalmaktadirlar. ‘‘Sen kadmsin aklin ermez!”’ bu temelli bir diisiincenin
yansimast degil midir zaten bu davranislar toplami? Bu engeli asmak ic¢in sessiz kalmak yerine
yapilabilecekler nelerdir? Oncelikle bunlarin iizerinde durulmasi gerekir. Toplum denilince akla gelen
sadece erkek degildir. Kadinin varlig1 ve toplum igin 6nemi azimsanmayacak kadar biiyiiktiir. Milletge
yiikselmek yol kat etmek istiyorsak eger; kadinimizla erkegimizle, yaslimizla gencimizle, biiyligiimiizle
kiicligiimiizle hep birlikte adim atmaliy1z elbette...”’
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Katihmer 5.J. H., Jinest Giizellik Merkezi: ‘“Acikcasi isim geregi erkek orgiitleriyle iletisim halinde
bulunmak ihtiyact hissetmedim. Farkli alanlarda ayni cinsiyette insanlar arasindaki iletisim daha fazla
olabilir. Ben de isim geregi kadinlarin kurdugu iletisim aglarin1 kullaniyorum.”’

Katihmer 6.N. K., MNK Gida: ““‘Bu konu hakkinda agikgasi pek fikrim yok.”’

Katimar 7.S. D., Minik Kalpler Kres: ‘‘Informal iletisim ag1 derken formal olmayan ya da yasal
olmayan bir iletisim agindan bahsediyorsunuz sanirim. Boyle bir iletisim ag1 6rgiitlerde kendiliginden
ortaya c¢ikar ve artik geleneksellesmistir desek yeridir. Hele bir de bu iletisim aginin tepesinde erkekler
var ve kadin dislanmaya calisiliyorsa bu kesinlikle kabul edilebilir bir davrams degildir. Boyle bir
durumla kars1 karsiya kalan kadin eger toplumda ya da orgiitte saygin bir yer edinmisse ve 6nemli
basarilarin altmma imza atmissa; erkeklerin bu davramiglar1 kisitlanmis olacaktir. Bu durumda kadin
girisimci Uistlendigi isi en iyi bicimde icra edebilecek vasiflarla kendini donatmalidir.”

Katihmer 8.E. E., Safir Otel: ‘‘Her is yerinde oldugu gibi ayni cinsiyetler arasinda gruplagsmalar
olabiliyor. Insanlarm diisiince yapisini ve kars1 cinse bakis agisin1 degistirerek bu sorun ¢oziilebilir.”’

Katihmer 9. Ayakkabicilik Sektoriinden kadin girisimei: “‘Giinlimiizde bu sekilde bir ayrim oldugunu
diistinmiiyorum. Artik bilgiye ulasmak ve kadin erkek ayrimi yapmadan bilgiyi paylasmak daha
kolaydir. Kadin orgiitleri eskiye nazaran daha kuvvetli ve sesleri daha ¢ok duyuluyor, diledikleri
kisilerle diledikleri iletisim aglaria katilabiliyorlar.”

Sonug

Toplumsal yapimizdaki hizli degisim her alanda oldugu ¢alisma alaninda da kadinlara kendilerini bu
camiada gdsterme imkani saglamis ve kadin ekonomik yonden daha aktif hale gelmistir.

Ulkemizde is giicii piyasasina girisi engelleyen cinsiyete dayali ayrimeilik en fazla kadimn girisimcileri
etkilemekte ve olumsuz sonuglarla birlikte ¢cogu sorunu da beraberinde getirmektedir. Kadin girisimciler
sosyo-kiiltiirel, finansal, orgiitsel sorunlar ve egitim gibi birgok engelle karsi karsiya kalmaktadir.
Yapilan bu ¢aligmada girisimci kadinlarin yasadiklari: bu sorunlar ele alinmaya galigilmistir.

Katilimcilara ilk olarak kendilerini girisimcilige iten faktorler sorulmustur. Katilimeilarin bu soruya
yonelik yanitlari; kadinlarin ¢ogunlugunun ofis islerini yiriitmesinden yola c¢ikilmasi, kazanilan
deneyim, sevilen alanda girisimcilik yapilmak istenmesi, hayali kurulan is fikrinin uygulanmak
istenmesi, kariyer hedefleri, geleneksel bir aile mesleginin olmasi seklinde olmustur. Tiirkiye genelinde
yapilan arastirmaya gore aile isletmesinin devam ettirilmesi Gaziantep, Denizli ve Corum’da diger illere
oranla daha fazla oldugu gerek¢edir (Basbakanlik, 2000, s. 48). Dogan ve arkadaslarinin yapmis
olduklar1 ¢alismaya gore (2010, s. 12), kadinlar girigimcilige iten baslica faktorler, bir ig fikri/hayalini
olan bir gergeklestirme amaci, kadinlarin bagarma ihtiyaci, bagimsiz ¢aligmak istemeleri, ge¢im zorlugu,
yanlis tutum ve davranislar nedeniyle bazi is kollarinda erkeklere istihdamda Oncelik verilmesidir. Bu
faktorlerin de katilimeilarimiz iizerinde etkisi bulunmaktadir.
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Ikinci olarak katilimcilara kadin girisimcilerde bulunmasi gereken kisisel ozelliklerin neler oldugu
sorulmustur. Alinan yanitlar ise; cesaret, beceri, egitim, ¢evrede 6rnek alinan rol modellerin etkisi,
engellere direnmek, farkindalik yaratmak, kararli olmak, hayal kurabilmek, 6grenmeye agik, inangli,
sevecen ve kibar olmaktir. Literatiirde basarili girisimcilerin sorumluluk, sebat ve enerjiyi iceren
calisma giicii, yaratict ve analitik diisiinebilme, insan iliskileri yetenegi, yazili ve sozlii haberlesme
yetenegi, teknik bilgiye sahip olma olmak iizere bes 6zelliginden bahsedilmektedir (Tekin, 1998, s. 9).
Katilimcilar da hemen hemen ayni1 6zellikler tizerinde durmuslardir.

Katilimcilara tigiincii soruda toplumsal yap1 temelli kadm-erkek ayrimciligi, toplumsal cinsiyet rollerine
dayal engellerin girisimcilige etkileri sorulmustur. Is siireglerinin erkeklerin hakimiyetinde olmasindan
dolay1 kurallarin erkeklere gore diizenlenmesinin kadinlar i¢in engel teskil ettigi, yasanilan yoreye gore
ayrimcilik diizeyinin degistigi, kadina sadece evde bulunmasi gereken bir varlik gibi yaklasilmasinin
girisimciligi korelttigi, belirli sektorlerin kadinlarin ¢alismasina uygun olmayisi, is sahasinda cinsiyet
ayrimciligina etki eden bilingalti ve 6n yargilarin kadin girisimciligi oniindeki engelleri artirdigidir.
Ulkemizde kadin erkek esitligi yasal zeminde biiyiik dlgiide saglansa da sosyo-kiiltiirel yapimizin
getirmis oldugu ayrimciligin 6niine tamamen gegilememektedir. Katilimcilarimiz da bu ayrimciligin

farkinda olarak bu ayrimciligin girisimlerini ne yonde olumsuz etkiledigini dile getirmislerdir.

Dordiincii soru olarak katilimeilara girisimlerinde kendilerini neyin motive ettigi sorulmustur.
Katilmcilar ise isini sevmenin, kendi ayaklar {izerinde durdugunu goérebilmenin, islerine olan
bagliliklarinin, aile ve ¢evrelerinden sagladiklar1 destegin, kadina yonelik yanlis yargilarin yikilmasi
isteginin kendilerini girisim alanlarinda motive ettigini belirtmislerdir. Baz1 kadin girisimciler is sahibi
olmanin kendi hayatlarina kattig1 kisisel tatmine 6nem verirken, bazilari i¢in bilgi ve becerilerini ortaya
koymanin en iyi yolu is kurmak olmaktadir (Keskin, 2014, s. 76).

Katilimcilara yoneltilen besinci soruda, kadin girisimciler olarak hangi engellerle miicadele ettikleri
sorulmustur. Katilimcilarin bu konudaki goriigleri ise, is yasaminda kadinlara cinsiyet temelli
yaklagimlar, ev ve is ylikiiniin kadinda toplanmasinin vermis oldugu zorluklar, erkek ¢cogunlukta olan i
sahalarinda kadinlarin dislanmasi, mali agidan yasanan zorluklar, psikolojik baskilar, kadinin
caligmasina karsi olan 6n yargilar seklinde siralanmaktadir. Birgok gelismis ve gelismekte olan iilkede
oldugu gibi Tiirkiye’de de, kadinlar, genel olarak girisimcilerin karsilastiklart sorunlarin yaninda kadin
olmalarindan dolay1 erkeklerden farkli olarak bir takim problemler yasamaktadirlar (Bediik, 2005, s.
113). Kadin girisimciligi 6niindeki sorunlar, geleneksel yargilar sonucu kadinin ev disinda ¢alismasina
olumlu bakilmamasi, igverenlerin eleman se¢iminde erkeklere dncelik vermesi, hala erkegin ailenin reisi
oldugu diisiincesi, kadinlarimn igiyle aile yagsamini dengede tutabilecek destek hizmetlerinden yoksunlugu
seklindedir (Arat, 1993, s. 208-211).

Soru altida katilimcilara kadin girisimcilerin iilkemizde yeterince desteklenip desteklenmedigi

konusundaki diisiinceleri ve hangi kurum ya da kuruluslardan haberdar olduklar1 sorulmustur. Yanit

olarak, son on yilda kadin girisimciligine devlet desteginin arttigin ve KOSGEB girisimcilik

desteklerinden haberdar olduklarmi, ISKUR’dan girisimcilik alaninda egitim aldiklarim, Ipekyolu
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Kalkinma Ajansindan destek aldiklarini; bazi katilimcilar ise kadin girisimciliginin desteklenmedigini
ya da yetersiz oldugunu belirtmislerdir. Ulkemizde ¢ogu kurumlar girisimcilere destek saglamaktadir.
Bu kurumlardan bazilar1 desteklerini maddi olarak verirken; bazi kurumlar da girisimci adaylarini
egiterek destek saglamaktadir. Bunlara 6rnek olarak, belediyeler tarafindan agilan meslek edindirme
kurslari, sivil toplum kuruluslarinca yapilan girisimcilik kurslart verilebilir (Dogan dig., 2010, s. 91).
TOBB (Tiirkiye Odalar ve Borsalar Birligi), KOSGEB (Kiigiik ve Orta Olgekli isletmeleri Gelistirme
ve Destekleme idaresi Baskanlig1), TESK (Tiirkiye Esnaf ve Sanatkarlar1 Konfederasyonu), MEKSA
(Mesleki Egitim ve Kiiciik Sanayi Destekleme Vakfi), TOSYOV(Tiirkiye Kiiciik ve Orta Olcekli
Isletmeler, Serbest Meslek Mensuplar1 ve Yoneticiler Vakfi), ISKUR (Tiirkiye Is Kurumu) kadin
istihdamin1 artirmakta etkin olabilecek kurumlardir (TUSIAD ve KAGIDER, 2008: 205; Apak ve dig.,
2010, s. 219). Katilimeilardan alinan sonuglara bakildiginda hiikiimet tarafindan saglanan girigimcilik
desteklerinden KOSGEB ve ISKUR disindaki destek programlari hakkinda detaylica bilgi sahibi
olunmadig1 gériilmektedir.

Katilimcilara yoneltilen yedinci soruda da altinci soruya benzer nitelikte olarak; finansal destege erigim
noktasinda zorluk yasayip yasamadiklari sorulup, tesvik politikalarin1 ilkemiz agisindan
degerlendirmeleri istenmistir. Katilimcilar, disiiniilen projeleri hayata gegirecek finansal destek
bulunamamasindan, bir isi kurma esnasinda yasanilan finansal destek sorunundan, finansal desteklerde
prosediir ve ayrinti fazlaligindan, yeterli finansal destegin saglanmadigindan ve kadin girisimcilerin
destek almadaki tecriibe eksikliginden s6z etmislerdir. Kadinlarin girisimleri i¢in ihtiya¢ duyduklari
sermayeyi elde etmekte bir¢ok giicliikle karsilagtiklar1 yapilan cesitli aragtirmalarin sonuglarinca da
dogrulanmistir (Giirol, 2000, s. 232). Toks6z’e gore (2007, s. 152) meslek orgiitleri, sivil toplum
kuruluglari, kadin girisimcilik faaliyetlerinin yiiriitiilmesinde kuruluslar arasi haberlesme, deneyim
aktarimi ve igbirligine dayali 6rgiitlenme modeline ihtiya¢ duyulmaktadr.

Sekizinci soruda, egitimin girisimcilige olan katkis1 ve katilimcilarin mesleki proje ya da egitime katilma
durumlan arastirilmigtir. Katilimeilarn bu konudaki diisiinceleri; egitimin girisimcilik iizerinde biiyiik
roliiniin oldugu, girisimciyi gelistirdigi, islerin profesyonel anlamda yiiriitilmesine katki sagladigi,
basaril1 bir girisimin gelismeye dolayisiyla egitime her alanda ihtiyag oldugu, girisimcilikte yeni fikirler
edinilmesini tetikledigi, girisimcinin daha kararli, azimli ve basarili olmasini saglayacagi, egitim
sayesinde kigisel gelisim ve insan iliskileri konusunda biiylik faydalar edinilecegi yoniindedir.
Katilimcilar ayrica cesitli egitim, seminer ve projelere de katildiklarini agiklamiglardir. Literatiirde
girisimcilik egitimlerinde girisimciligin desteklenmesi ve basarili olmasi amaciyla girisimcilik
zihniyetinin, bilincinin ve becerilerinin kazandirilmas: savunulmaktadir (Bozkurt, 2011, s. 22).
Kadmlar girisimcilige tesvik edecek bilgi ve becerileri genel ve mesleki alanda verilen egitimler
kazandiracaktir. Kadmlarin egitim diizeyleri yiikseldikge is piyasasina katilma oranlar1 artacagindan
(Bediik, 2005, s. 108) kadinlarimiza erkeklerle esit sartlarda temel egitim sunma imkani saglanmalidir
(Durukan ve Miiftiioglu, 2004, s. 41).

25



. L . \
/ . . \
PR o & o \

INTERNATIONAL \
BALKAN | AA\
UNIVERSITY >
| JILSES
~ | CONGRESS

Katilimcilara dokuzuncu soruda girisimsel yetenek ve tecriibelerinin heniiz yolun basinda fark
edilmesinin ne gibi faydalar saglayacagini; giliniimiizde hangi kurum veya kuruluslarin bu tiir bir
egilimde olduklar1 sorulmustur. Sonug olarak, bu alanda sistemimizde ¢ok biiyiik eksiklikler oldugu,
meslek edindirme ve devlet destekli kuruluslarda ¢ok nadir de olsa uygulandigi, yerinde ve anlamli bir
yonlendirme olacagi fakat iilkemizde uygulanmadigi yoniinde yanitlar alinmistir.

[lerleme sanslar1 olmayan Kariyer yollarma yénlendirilen kadimlarin ydneticilik kariyerleri bastan 6lii
dogmaktadir. Yatay ve dikey ilerleme olasiliklari ¢ok az olan kadimnlar genellikle kariyer platosuna
girerek kariyerlerini ayni pozisyonda stirdiirmektedirler. Boylece kadinlar1 engelleyen seffaf tavanlar ve
seffaf duvarlar olusmaktadir (TISK, 1999, s. 30). Katilimcilarin da belirttigi gibi bastan miidahale
olumlu sonuglar doguracak olsa da iilkemizde bu tarz uygulamalar pek yaygin degildir.

Onuncu soruda esit is kanunlar1 uygulamasi, c¢alisan kadinin haklar1 ve sorumluluklarinin farkina
varmas1 noktasinda katilimeilarin hiikiimet g¢alismalarindan beklentilerini yorumlamalar1 istenmistir.
Yanit olarak, kanunlar esit olsa da bunlarin is ortaminda uygulamaya dokiilmesiyle farkliliklar ortaya
ciktigina, kanunlarin esitligi saglamasi adina hiikiimet denetiminin artirilmasina, girisimci kadmlarin
haklar1 ve sorumluluklar1 noktasinda bilinglendirilmesine, kadin erkek esitsizliginin hukuki anlamda en
aza indirilmesi i¢in hiikiimet biinyesinde seminer, konferans ve toplantilarin diizenlenmesine ihtiyag
oldugu vurgulanmistir. Girisimciler genellikle teknik yone agirlik verdigi i¢in mevzuatla ilgili bilgileri
ihmal etmektedir (Dogan ve dig., 2010, s. 115). Istihdamda firsat esitligi, kadin/ erkek calisanlarin
degisen isteklerine cevap verebilecek hiikiimet programlar ile desteklenmeli ve is kosullarinin kadinlar
acisindan yeniden diizenlenmelidir (Arat, 1993, s. 220).

Kadm girisimciligi lizerinde aile ve toplumun kiiltiirel yapisinin etkisinin ne diizeyde oldugu; bununla
ilgili katilimeilarin tecriibelerini paylasmalari on birinci soruda istenmistir. Katilimcilar; toplumun hatta
ailenin kadinlarin ¢aligmasini yadirgadigini ancak aile destegi alindiginda girisimcilik alaninda 6nemli
adimlar atilabilecegini, toplumun gelenek ve goreneklerinin kadin girisimciligi lizerinde belirleyici
faktor oldugunu, aile ve ¢evreden takdir gormenin girisimciligin 6niinii agtigini dile getirmislerdir.Erkek
egemen Orgiit kiiltiirlerinde kadin yoneticiler baz1 gorevlere uygun bulunmamakta, daha az deger
gormekte ve kendilerini kanitlamalart i¢in firsat verilmemektedir. Bu durumlarin hepsi kadinlarin
kariyer gelisimini engelleyen birer cam tavan olmaktadir (Karcioglu ve Leblebici, 2014, s. 6). Toplum
icerisinde kadin adina kabul gérmiis bu modellerden siyrilmak zor olsa da giiniimiizde gelinen nokta
¢abalarin olumlu sonug verdigini gostermektedir (Bediik, 2005, s. 116).

Kadmn girisimlere on ikinci soruda teknolojiyi girisim faaliyetlerinde ne Olgiide kullandiklar:
sorulmugtur. Yanit olarak ise sirketlerini diinyaya acan teknoloji araglarimin siirekli degisim igin
kullanilmasi gerektigini, web iizerinden gerceklestirdikleri islemlerin hizmet ve zaman agisindan verimli
oldugunu, cogu islerini sosyal medya tiizerinden yiriittiiklerini, bazi web adresleri {izerinden
(tobbgaziantepkgk.org.tr) girisimcilerle baglanti kurduklarini ve bu yolla kafalarindaki soru igaretlerini
acikliga kavusturduklarmm vurgulamislardir. Ulkemizin ekonomik ve sosyal refahini artirmak icin &zel
sektor kuruluglarinin  aragtirma-teknoloji  gelistirme, yenilikgilik yetenegi ile rekabet giicilinii
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yiikseltmek, sanayi kuruluslarinin kendi aralarinda proje temelli teknolojilere kaynak ayrilmasini
6zendirecek programlarin varligi 6nemli gériilmektedir (Apak ve dig., 2010, s. 231).  Son olarak
katilimcilardan erkeklerin orgiitlerde kurmus olduklar1 informal iletigim aglarinin disinda tutulmalar1
durumunu deneyimlerinden yola ¢ikarak belirtmeleri istenmistir. Sonug olarak, bu tiir sorunlarin
orgiitlerde fazlasiyla yasanildigi fakat kadinlarin kendi ¢abalar1 ile bunu asabilecekleri, bu konuda
kamudaki st diizey kadin yoneticilerin dnemli bir model oldugu, egitim ve tecriibelerle bu iletisim
aglarinin disinda tutulmanin 6nlenebilecegi, bu davranigin etik olmadigi ve bunu 6nlemek igin kadin
girisimcilerin en 1iyi sekilde kendilerini donatmalar1 gerektigi, kadinlara yonelik bakis acisinin
degistirilerek bu sorunun ¢6ziime kavusturulacagi iizerinde durulmustur. Karcioglu ve Leblebici (2014,
s. 6), orgiitlerde hangi projelerin ilgi gordiigiinii veya goéremedigini, hangi mevkilerin bog oldugunu ve
potansiyel adaylarin kimler oldugunu 6grenebilmenin ancak sebekeye katilmakla miimkiin oldugunu
savunmaktadir. Genel olarak katilimcilarin goriisleri de literatiirle benzer 6zellikler tagimaktadir.

Calismamiz sadece Gaziantep ilindeki kadin girisimcileri kapsamaktadir. Aragtirmanin sonucunda elde
edilen bulgulara gore, Gaziantep'teki kadin girisimcilerin sorunlar1 genel anlamda kadin girisimcilerin
yasadigi sorunlarla paralellik gostermekte olup, sosyo-kiiltiirel yapinin meydana getirdigi sorunlarin
diger sorunlara kiyasla da 6n plana ¢iktig1 gozlenmistir. Kadin girisimciler sosyal ve kiiltiirel ortamin
olumsuz etkilerinden, kadinin belirli kaliplar icerisinde diisiiniilmesiyle maruz kaldiklar1 psikolojik
baskilardan, finans saglamada yasadiklar1 sikintilardan, tesvik politikalarinin yetersizliginden ya da
erisimindeki zorluklardan, 6zel hayatlarn ile c¢alisma hayatlar1 arasindaki rol ikileminden
bahsetmislerdir. Bunun yaninda ekonomik o&zgiirliiklerini saglamak ve toplumda yer edinmek,
hedefledikleri seviyeye ulagsmak i¢in miicadeleci tavirlarindan da 6diin vermediklerini vurgulamiglardir.
Is hayat1 ve ailesi arasinda ikileme diisen girisimci kadimlarm bu sorunlarin1 asmada avantaj olarak
kullanabilecekleri 6zerk olma ve esnek ¢alisma saatlerinden bahsedilebilir. Boylelikle denge kurma
amagli bir firsat saglanmis olacaktir.

Kadin istihdaminin niteliksel ve niceliksel agidan artirilmasi igin hiikiimet destekli caligmalara ihtiyag
duyulmaktadir. Bununla birlikte kadin girisimcilere finansal tesvik alaninda kolayliklarin saglanmasi,
erisimde karsilagilan biirokratik engellerin en aza indirilmesi, kadin girisimcilerin desteklendigi kiiltiirel
ortamin olusturulmasi, girisimcilik alanindaki egitime yonelik yatirimin artirilmasi kadinin ekonomik
biiylimedeki roliinii artiracaktir. Ayrica farkli 6zelliklere sahip olan kadin ve erkek girisimciler
farkliliklarin etkin ydnetimiyle uyum igerinde bir arada c¢alismali ve birbirlerinin eksi yanlari
tamamlayarak ekonomiye katkida bulunmalidirlar (Aslan, 2013, s. 49).
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DEGERLENDIRMELER

Dog¢. Dr. M. Fatih ALKAYIS

In6nii Universitesi Fen Edebiyat Fakiiltesi Tiirk Dili ve Edebiyati Boliimii

Oz

Atasozleri, Tiirk Dil Kurumunca hazirlanan Tiirkge Sozliik’te (s.140) soyle tanimlanmaktadir: “Uzun
deneme ve gozlemlere dayanilarak soylenmis ve halka mal olmus, 6giit verici nitelikte s6z, darbimesel”.
Yapimciligint Ferruh BAKIR’1n, konu anlattimini Prof. Dr. Siikrii Haluk AKALIN’1n iistlendigi
“Kelimelerin Diinyasina Yolculuk” adli program TRT Radyo 1’de, 2013 yilinda, haftalik olarak yayin
hayatina girmistir. Akalin, her bir yayida belli bir sozciigii ele almis, onu Eski Tiirk¢eden giliniimiize
getirmis, yap1 ve anlam 6zelliklerine gore incelemistir. Kelimelerin yap1 6zelliklerini anlattiktan sonra,
bu kelimeyle kurulan birlesik sdzler, deyimler ve atasdzlerine yer vermistir. Genellikle konu anlatiminin
sonunda verilen atasozleri, ele alinan kelimenin akilda kaliciliginin saglanmasi adina, adeta birer
pekistireg niteligindedir. Programda islenen kelimeler, burada kullanilan ilgi ¢ekici atasozleri sayesinde,
kolay kolay unutulmamakta ve konunun akilda tutulmasinda birer tesvik unsuru halini almaktadir. Bunu
“anne” kelimesi tizerinde 6rneklendirebiliriz:

Ana ag1, tandir basi.

Anaya asi gelen onmaz.

Anasiz ¢ocuk, kanatsiz kug gibidir.

Anali1 oglak gokte oynar, anasiz oglak yerde oynar.

Anahtar Kelimeler: Kelimelerin Diinyasina Yolculuk, Atasozleri, Degerlendirme.
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THE EVELUATIONS ON THE SOME PROVERBS IN THE PROGRAM “KELIMELERIN
DUNYASINA YOLCULUK” OFFERED BY PROF. DR. SUKRU HALUK AKALIN

Abstract

The proverbs are defined as “Uzun deneme ve gozlemlere dayanilarak sdylenmis ve halka mal olmus,
ogiit verici nitelikte s6z, darbimesel” in the Turkish Dictionary (p.140) by TDK. The program
“Kelimelerin Diinyasma Yolculuk” produced by Ferruh BAKIR and offered by Prof. Dr. Siikrii Haluk
AKALIN was started broadcasting at TRT Radyo 1, in 2013, weekly. Akalin handled one word for each
program by the way of bringing it from the Old Turkish to now, as examined it about morphological
and semantic. After he told the features of the words he gave the unified words, the expressions and the
proverbs founded by this word. The proverbs given at the and of the program are almost as reinforcement
for retention in mind of the word. The words told in the program are not forgotten easly and are promoted
for keeping in mind thanks to the interesting proverbs used in the program. We can exemplify it on the
word “anne (mother)”:

Ana as1, tandir basi.

Anaya asi gelen onmaz.

Anasiz ¢ocuk, kanatsiz kus gibidir.

Anal1 oglak gokte oynar, anasiz oglak yerde oynar.

Key Words: The Program “Kelimelerin Diinyasina Yolculuk”, Proverbs, Eveluations.

Giris
Atalarimizin tecriibelerini yansitarak iirettikleri 6zIii sdzler olan atasdzleri hakkinda bazi kitaplarda

cesitli tanimlar yer almaktadir. Bu tanimlardan bazilari su sekildedir:

“Uzun deneme ve gozlemlere dayanilarak sdylenmis ve halka mal olmus, 6giit verici nitelikte soz,
darbimesel” (Tiirk¢e Sozliik, 2005: 140).

“Atalarimizin, uzun denemelere dayanan yargilarini genel kural, bilgece diisiince ya da 6giit olarak
diisturlagtiran ve kaliplagsmig bigcimleri bulunan kamuca benimsenmis 6z1ii sézler” (Aksoy, 1993: 37).

“Uzun deneme ve gdzlemlere dayanan diislincelerden dogan, kesin hiikiimler igeren, bilgece bir tavirla
ogiit verir ve yol gosterir nitelikte olan, yiizyillar boyu sézlii gelenegin i¢inde beslenerek halk tarafindan
benimsenmis bulunan ve de halkin ortak deger yargilarini tagiyan kaliplasmis 6zli sozlerdir” (Parlatir,
2007: 2).
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Yapimciligint Ferruh BAKIR’1n, konu anlatimini Prof. Dr. Siikrii Haluk AKALIN’in {istlendigi
“Kelimelerin Diinyasina Yolculuk™ adli program TRT Radyo 1°de, 2013 yilinda, haftalik olarak, 16.05-
16.30 saatleri arasinda yayin hayatina girmistir'. Akalin, her bir yayinda belli bir sdzciigii ele almis, onu
Eski Tiirkgeden giiniimiize getirmis, yap1 ve anlam Ozelliklerine gore incelemistir. Kelimelerin yap1
ozelliklerini anlattiktan sonra, bu kelimeyle kurulan birlesik sozler, deyimler ve atasdzlerine yer
vermistir.

Programda Ele Ahnan Kelimeler ve Bunlar i¢in Verilen Atasozleri?
Anne

* Ana ag1, tandir basi. (lezzetli oldugundan)

* Anaya asi gelen onmaz.

* Anasiz ¢ocuk, kanatsiz kug gibidir.

* Anali oglak gokte oynar, anasiz oglak yerde oynar. (merhamet, ilgi)
* Anaile kiz, helva ile koz (gibidir).

* Ana, kizina taht kurmus; baht kuramamus.

* Ana g¢eker zahmeti, baba alir rahmeti.

Bayram

» Her gecen kadir, her giiniin bayram olsun.

* Ay gormeden bayram etme.

* Deliye her giin bayram.

* El atina binen ya diigiin giinii iner ya bayram giinii.

* Diiglinde bayramda dilber seven, aldanir.

Ev

« Insanin evi gibisi yok.

* Dag dag iistiine olur, ev ev iistiine olmaz.

* Ev alma, komsu al.

1 Bu climledeki bilgilere “diksiyondersi.com” adresinden ulasilmistir. S8z konusu sitede ise, bu bilgiler icin
trt.net.tr adresine génderme yapilmigtir. Erisim tarihi: 11.07.2019.
2 Bu makalede/tam metinde gecen kelimeler, Kelimelerin Diinyasina Yolculuk adli programda ele alinan biitiin
kavramlarin hepsini degil, sadece bir kismini karsilamaktadir.
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* Evdeki hesap ¢arsiya uymaz.

* Var evi kerem evi, yok evi verem (elem) evi.

Y1l (Sene)

* Yedi senelik sirke, yemeyende bulunur.

* Kaplumbagay1 suya yollamislar, senesinde gelmis.
* Ay var yili besler, yil var ay1 beslemez.

* Bana dokunmayan yilan bin y1l yasasin.

* Olmadik yilin yagmuru harman vakti yagarmis.

* Bir fincan kahvenin kirk yil hatir1 vardir.

Ay Adlan

* Martta siirmez, eyliilde ekmezsen saban1 birak.

» Kasimdan on giin evvel ek, on giin sonra ekme.

« Ekim on, git tarlaya kon.

Saghk

* Saglam bas, yastik istemez.

Dil

* Dilin kemigi yok

* Dilin cirmi kiiglik, clirmii biiyiik. (cirim: hacim; ciirlim: kabahat)
* Erdem basi til. (Erdemin bag1 dildir), Kutadgu Bilig’den.
Siit

* Cansiz koyundan siit sagilmaz.

* (ig siit kaymak tutmaz.

* (Cobanin gonlii olursa tekeden siit ¢ikarir.

 Siit veren inegin memesi kesilmez.

* Kediye siit inanilmaz.

* Siitle giren huy canla ¢ikar.

 Siitten agz1 yanan, yogurdu iifleyerek yer.
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* Tilkiden siit istemisler, yiiziime bak da siit um demis. (olmayacak bir is)
Toprak

* Altin, topragin yiiziindedir. (ekip bigme, kazang)

» Topragin verdigini padisah veremez.

» Topragi isleyen, ekmegi disler.

» Agac1 besleyen toprak, topragi besleyen yaprak.

« Inegin saris1, topragin karast.

» S6z toprak gibidir, estikce artar.

At

* Kus kanatin, er atin (Divanu Lugati’t-Tiirk)

(Kus kanadyla, insan atiyla hedefe ulasir)

» At at oluncaya kadar, sahibi mat olur.

* At, sahibine gore kigner.

* At binenin, kili¢ kugananin.

» At olur, meydan olmaz; meydan olur, at olmaz.

* At Oliir, itlere bayram olur.

* Atina bakan, ardina bakmaz.

» Bahsis atin disine bakilmaz.

Kar

* Kuzda kar eksiimez, koyda yag ekslimez.
(Kuzeyde kar eksik olmaz, koyunda yag eksik olmaz.)
* Giinese (sicaga) kar dayanmaz.

» Abdala kar yagiyor demisler, titremeye hazirim demis. (zaten bir seyi yok, fakir)
» Kar yili, var yil.

* Kara yaslanma kar erir, ere yaslanma er oliir.

» Baktin kar havasi, eve gel kor olasi.
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Emek

Emek, eginde kalmaz. (DLT’den), (egin: omuz)

(Sikintinin sonunda rahatlik vardir.)

Emeksiz yemek olmaz.

Ver emegi, ye yemegi.

Emeksiz dernek (diigiin, toplant1) olmaz.
Sagdic emegi hicedir. (Karsilig1 olmayan gaba)

El emegi tesekkiirle 6denmez.

Deniz

Deniz bal olmus, fukara kasik bulamamius.
Deniz yaninda kuyu kazilmaz.

Deniz dalgasiz olmaz, goniil sevdasiz olmaz.
Denize diisen yilana sarilir.

Fare diismekle deniz murdar olmaz.

Agacg

Agag yasken egilir.
Agac, yapragiyla (daliyla) giirler.

Agaca balta vurmuslar, sap1 bedenimden (benden) demis.

Agaca dayanma kurur, insana dayanma oliir.
Agacin kurdu iginde olur.

Agaci kurt, insan1 dert bitirir.

Agag ne kadar uzasa goge ermez.

Meyve veren agac taslanir.

Meyveli agac herkesin goziine diken olur.
Yemissiz agaca tag atmazlar.

Her agacin meyvesi olmaz.

Agag, kokiinden yikilir. (temel bozulunca)
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* (Cubukken ¢it demeyen, agacken kiit demez.

* Agactan masa olmaz.

* Balta degmedik aga¢ olmaz.

» Aklina geleni isleme, her agaci taglama.

Kis

* Kimin yasi altmig tiiketse sakis,

Tatig bard1 andin, yay1 boldi kis

(Kutadgu Bilig)

(Kimin yas1 altmig ise onun yaz1 gitti, hayati kisa dondii)
* Ates basi, kig giiniiniin lalezaridir.

* Ates, kis gilinliniin meyvesidir.

* Benzeye benzeye yaz, benzeye benzeye kis olur.
* Dag bagina kig gelir, insanin basina ig gelir.

» Ziirefanin diiskiinii, beyaz giyer kis giinii.
(Ziirefa: Zarifler)

* Kisin ad1 yamandir, mal kuraktir.

« Isini kis tut da, yaz ¢ikarsa bahtina.

* Yaz kapisi, kis kapisi. (Birbirini izler)

*  Yazn golge kovan, kisin kar1 ovar.

* Yazin golge hos, kisin ¢cuval bos.

Yurt

* Yad elde beylik siirmeden, yurtta ziigiirt gezme yegdir.
* Yurdun otlusundan, kutlusu yegdir.
(verimlidense, huzurlusu daha iyidir)

* Goglilen yurdun kadri, konulan yurtta bilinir.
Cocuk

» Kus balas1 kusingik, 1t balas1 ohsancik. (Divanu Lugati’t-Tiirk)
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(Kus yavrusu ilkin tiksindirir, kopek yavrusu da sevimli gelir; daha sonra degisir)
* Cocugun bulundugu yerde dedikodu olmaz.

* Ag¢ aman bilmez, ¢gocuk zaman bilmez.

* Cocuk diise kalka biiyiir.

* Alcak esek binmeye kolay, dksiiz cocuk dovmeye kolay.
Komsu

* Komsu hakki, Tanr1 hakki.

* Evalma, komsu al.

» Koti komsu, insani ev sahibi edermis.

* Komsu ekmegi, komsuya borgtur.

» Komsudaki koyu asin 7 eve faydasi var.

* Komsu komsunun kiiliine muhtagtir.

+ Komsuda piser, bize de diiser.

* Komsu kiiser, rizkini keser.

* Hayirl komsu, akrabadan iyidir.

* - Anan atan kim?

- Yakin komsum.

» Komsudan gelen 6giin olmaz, o da vaktinde gelmez.
+ Komsunun tavugu komsuya kaz goriiniir.

* Kurt, komgusunu yemez.

* Komsu iti, komsuya iirlimez.

Ag

* Aagc ne yimes tok ne times. (Divanu Lugati’t-Tiirk)
(A¢ ne yemez, tok ne demez.)

* Tok, acin halinden anlamaz.

* Agc aman bilmez, ¢gocuk zaman bilmez.

* Ag ile dost olayim diyen, pesin karnini1 doyursun.
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* Acla eceli gelen dolasir (dost olur).

* Ag kopek firin deler.

* Ag ayl oynamaz.

* Acikmis, kudurmustan beterdir.

* Ag tavuk, kendisini bugday ambarinda sanir. (hayalini kurar)
* Hayvanin ag1, insanin toku kudurur.

* Acin torbasinda ekmek durmaz.

* Ac varilir da acgik varilmaz.

* Acin karni doyar, gozii doymaz.

* Acin kursagina ¢orek dayanmaz.

* Acin uykusu gelmez.

* Yilanin soktugu uyumus, acikan uyumamis.

* Aca dokuz yorgan ortmiisler, yine uyuyamamis.
* Acindan kimse 6lmemis.

» Acindan 6lmiis yok, tokundan 6lmiis ¢ok.

* Acikan doymam, susayan kanmam sanir.

* Aca kuru ekmek, bal helvasi gibi gelir.

* Agatyol almaz, ag it av almaz.

* Ac¢ domuz daridan ¢ikmaz.

* Ag, elini kora sokar.

* Ag, kilica sarilir.

* Ac karin, bos beyin.

* Ac karin katik istemez.

* Ag olana ac1 sogan, baklava.

Sevgi

* Taygan yiigiirgenni tilkii sewmez. (Divanu Lugati’t-Tiirk)

(Tilki, iyi kosan av kdpegini sevimez.)
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* Kigigde katiglansa ulgadi sewiiniir. (Divanu Lugati’t-Tiirk)
(Kugiiklugtinde ¢alisan, biiyliyilince sevinir.)

 Sev beni, seveyim seni.

* Kisi, sevdigine sitem eder.

+ Kasap, sevdigi postu yerden yere garpar.

* Kus, sevdigi ¢aliya konarmis.

« Insan, sevdigini ¢ok sdyler.

« Insam sevdiren huyu, bigag1 kestiren suyu.

+ Insanin nazi sevdigine geger.

* @Giild seven, dikenine katlanir.

* Giizeli herkes sever.

* GOoniil kimi severse giizel odur.

* Dut kurusuyla yar sevilmez.

* Ben sahimi buraya kadar seviyorum.
Kadin/Hanim

* Gokyiiziinde diigiin var deseler, kadinlar gége merdiven kurmaya kalkar.
*  Yuvayi disi kus yapar.

Densiz

* Densize bor¢lanma; ya diigiinde ister ya bayramda.
* Densiz deve kuyrugu, deh demeden sallanir.

* Digsize lapa, densize sopa.

Arkadas

* Arkadasini sdyle, kim oldugunu séyleyeyim.

* Adam kardesinden degil, arkadasindan belli olur.

* Akilsizla arkadag, bosbogazla yoldas olma.

* Ekmegi evden al, arkadasi yoldan al.

o lyi arkadas, kardesten ileridir.
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« lyi arkadas, uzun yolu kisaltirmus.
» Arkadas degil, arka tasim. (arkadastan ziyade, zarar veren)
Sonug¢

Kelimelerin Diinyasina Yolculuk adli programda ¢ok sayida konu (sdzciik) islenmis ve bu ¢aligmada
yer verilen atasozii sayisiin ¢ok daha iizerinde atasozii kullanilmistir. Atasézlerinin, programin can
kulagiyla dinlenmesinde dnemli bir yeri oldugu goriilmiistiir. Bu atasdzleri, Tiirk dilinin giizelligini,
anlam diinyasinin derinligini 6nemli 6l¢iide ortaya koymustur.

Bu calismada “anne, bayram, ev, yul (sene), ay adlari, saglk, dil, siit, toprak, at, kar, emek, deniz, agag,
kis, yurt, ¢cocuk, komsu, ag, sevgi, kadin/hamim, densiz, arkadas” konulanyla ilgili ¢esitli atasdzleri
siralanmistir. Bu atasdzlerinin verilis amaci, konularin saglam bicimde anlasilmasini saglamaktir.
Ciinkii atasozleri, anlam yikli ifadeler olup, 6rnek olarak gosterildikleri konularin/durumlarin
zihinlerde eksiksiz olarak anlagilmasini saglar.

Kelimelerin Diinyasina Yolculuk adli radyo programi, Tiirk dilinin ses, yapi, kelime ve ciimle bilgisi
konularinda ¢ok faydali bilgiler sunmustur. Ozellikle de burada verilen atasdzleri, konunun anlasilmasi
adma bilylik 6nem tagimaktadir. Bu bilgiler, Tiirkoloji ilmiyle ugrasan biitiin insanlarin faydalanmasi
gereken konulardir. Ben de bu bilgileri, kaynak belirterek, gerektiginde derslerimde isliyorum. Hatta,
Dilbilimi derslerinde cogunlukla bu programdan ¢ikardigim ders notlarini anlatiyorum.

Programda, genellikle konu anlatimlarinin sonunda verilen atasozleri, ele aliman kelimenin akilda
kaliciligimin saglanmasi adina, 4deta birer pekistire¢ niteligindedir. Burada islenen kelimeler, kullanilan
ilgi ¢ekici atasdzleri sayesinde, kolay kolay unutulmamakta ve konular akilda kalmaktadir. Bu programi
hazirlayan TRT ekibine ve verdigi bilgilerle bizleri aydinlatan Prof. Dr. Siikrii Haluk AKALIN
Hocamiza tesekkiirii bir borg biliriz.
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BALIKESIR VE ALMAN SEYYAH ANDREAS DAVID MORDTMANN

Dog. Dr. Ziibeyir Biitiiner

Bozok Universitesi, Tarih Béliimii, Tiirkiye Cumhuriyeti Tarihi

Oz

Seyahatnameler, bir seyyahin gezip gordiigii belli bir cografi alana ve tarihsel doneme dair izlenimlerini
ve topladigi bilgileri metne aktardigi yazilardir. Seyahatname, sefername ve ani kitaplar, bir
cografyanin, bir lilkenin veya bir sehrin taninmasinda 6nemli yer tutan 6dnemli tarihsel kaynaklardir. Bu

eserleri kaleme alanlar, gezip gordiikleri yerleri, gerek tarihi ve kiiltiirel agidan gerekse sosyolojik agidan
kendi bakis acilariyla gorerek izlenimlerini aktarirlar.

Bazi tarihgilerin seyyah olmalari ve bir tarihgi tarafsizlifinda seyahatlerini kaleme almis olmalari bu
seyahatnamelerin degerlerini daha da artirmaktadir. 19. Yiizyillda Alman Seyyahlar’dan Andreas David
Mordtmann (A. D. Mordtmann) Osmanli Devletini dolasmis ve gezilerini “Anadolu” adli
seyahatnamesinde toplamig, Osmanli toplumunu ve medeniyetini, ekonomisini agiklamistir. A. D.
Mordtmann Tiirkge bilen ve miinevver bir bakis agisina sahip birisi olarak “Anadolu” adl
seyahatnamesinde yazdiklar1 6nyargili olsa da, g6z ard1 edilemeyecek degerli bilgiler vermektedir.

Bu ¢alisma da A. D. Mordtmann’in “Anadolu” Seyahatnamesi’nin “ Balikesir’e Gezi” (Reise in Mysia)
boliimiinden Balikesir hakkinda bilgi verilecektir.

Anahtar Kelimeler: Anadolu, Osmanli Devleti, Seyyah, A. D. Mordtmann, Balikesir

GERMAN TRAVELLER ANDREAS DAVID MORDTMANN AND KAPPADOKIEN

Abstract

Travelogues, to a certain geographical area where the pilgrim see over a historical period and that the
information it collects impressions and articles which are quoted in the text. Travels, books and
memories of times, but, a geography are important historical sources holds an important place in the
recognition of a country or a city. These works convey the impressions of the residents, the places they
visit and the places they see, both historically and culturally, from a sociological point of view.

The fact that some historians are travelers, and that they have received a stay in a historian's impartiality,
are further enhancing the values of these travel destinations. A.D. Mordtmann from the German Travels
in the 19th Century traveled to the Ottoman Empire and did not escape from looking at the trips
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"Anatolian" in his travels, but looking at Ottoman society and civilization with prejudice despite being
intellectual and cultural. A. D. Mordtmann, who speaks Turkish and who has an intellectual point of
view, has given valuable information that can not be ignored, even if he or she is prejudiced in the travels
"Anatolia".

In this study, A.D. Mordtmann's "Anatolian" Travelogue “Travel to Mysia( Reise in Mysia) section will
give information about Balikesir.

Key Words: Anatolia, Balikesir, Little Asia, A. D. Mordtmann, Ottoman Empire, Traveller

Giris
Arastirmada A. D. Mordtmann ile ilgili kaynaklar taranmistir. Dogrudan A. D Mordtmanin kitab1 ve
yazilmig kaynaklarin yani sira 19. Yiizyilda Balikesiri ziyaret eden gezginlerin seyahatnameleri taranmis

ve Onemli bilgilere ulagilmistir. Ayrica, yine doneme ait dnemli bilgiler icermesi bakimindan, cesitli
kaynaklarin i¢inde yer alan ya da tek basina yayimlanmais, eserler degerlendirilerek ortaya konmustur.

Anadolu’yu gezen, goren ve seyahatnameler yazan bir¢ok seyyahlar ¢ikmistir. Fakat 19. Yiizyilda ve
1850’den 1859’a kadar ¢esitli yonlerden Anadolu’yu gezen, arastiran ve altiyiiz sayfalik Almanca bir
eser yazan A. D. Mordtmann’in eseri 6nemli bir kaynak teskil etmektedir.( Mordtmann, A. D.
Anatolien, Skizzen Und Reisebriefe Aus Kleinasien 1850-1859). Caligkan ve yetenekli ve ¢aliskan bir
bilgin olan yazar Anadolu’yu ikinci bir vatan olarak kabul etmis ve Anadolu’da kalmistir. Mordtmann’in
eseri, Anadolu’nun yiiz yil boyunca aldig1 mesafeyi, ilm1 anlay1s, ictimai biinye degisiklikleri ve teknik
ilerlemeler bakimindan kiyaslamaya esas olmasi dolayisiyla da 6nemlidir. “Anadolu” (Anatolien)
kitabinin basinda yazarin 6zge¢cmisi ile matbu kitap ve makalelerinin isimlerinin toplandigi bir bolim
bulunmaktadir. Anadolu’nun kuzey yarisini bastanbasa dolasan yazar gezi izlenimlerini Kuzeybati
Anadolu, Dogu Karadeniz-Kapadokya arasi, Giiney Marmara, Kuzeydogu Anadolu, Bursa-Canakkale,
Bursa-Karadeniz bagliklar1 altinda kitabinda toplamaktadir. Son boliimiinde A. D.Mordtmann’in
kendisi gibi seyyah olan arkadas1 Heinrich Barth ile beraber Trabzon-Uskiidar arasindaki yaptig1 gezileri
anlatilmaktadir.

Andreas David Mordtmann Kisiligi

A.D. Mordtmann 1811 ‘de Hamburg’da dogdu. Johanneums isimli meshur bir okulda 6grenime basladi
ve burada klasik dillerdeki yetenegiyle dikkat ¢ekti. 1829 yilinda babasinin §liimii iizerine bir ilkokulda
yardime1 6gretmen oldu ve bir siire 6zel dersler verdi. Daha sonra Kuzey Alman Konfederasyonu’na
bagli Hamburg Federe Devleti diplomatlarindan Karl Sievenking’in yardimi ile 6dnce Hamburg
Senatosu’nda, 1840°ta Hamburg Sehir Kiitiiphanesi’nde goérev aldi. Burada, birgok Avrupa dilinin
yaninda Arapga’yr da ¢ok iyi bildiginden cografyaci Karl Ritter’in tavsiyesiyle Istahri’nin Kitabii’l-
Mesalik ve’l-memalik’inin J. H. Méller tarafindan tipkibasimi yapilan (Gotha 1839) muhtasar bir
niishasin1 1Das Buch der Linder (Ulkeler kitabi) bashgiyla Almanca’ya terciime etti (Hamburg 1845).
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Cok basarili bulunan bu geviriyi doktora calismasi sayan Kiel Universitesi Felsefe Fakiiltesi kendisine
doktor unvani verdi. Ayni yil diplomat Sievenking’in gayretleriyle Istanbul konsolosluguna tayin edildi
ve Prusya’nin onciiliigiinde Almanya’da birligi saglamasina kadar bu gorevini siirdiirdii. 1860°ta yeni
kurulan Ticaret Mahkemesi’nde hakimlik yapmaya baglayarak Osmanli Devleti’nin hizmetine girdi.
1872-1873 yillarinda Istanbul’da yayimlanan Alman taraftar1 Phare du Bosphore (Bogaz feneri)
gazetesinin yaymn midirligiinii ve bagyazarligin1 yapti. 1877’de Maarif Nazir1 Miinif Pasa tarafindan
Mekteb-i Miilkiyye’nin cografya hocaligina tayin edilinceye kadar herhangi bir gérev almayarak
kendisini ilmi ve edebi calismalara verdi. 31 Aralik 1879 tarihinde gecirdigi bir kalp krizi sonucu
Istanbul’da 6ldii ve Ferikdy Protestan Mezarh§ina gomiildii. Mordtmann, basta Deutsche
Morgenlandische Gesellschaft (Alman Sark Toplulugu) ve Royal Asiatic Society (Kraliyet Asya
Toplulugu) olmak iizere ¢cok sayida uluslararasi ilmi dernek ve akademinin tiyesiydi.

A.D. Mordtman Ve Balikesir Gezisi

Mordtmann’in 1850-1859 yillarim1 kapsayan anilar1 ve gezileri daginik bir halde bulunan caligmalari
1925 yilinda Franz Babinger tarafindan derlenip diizenlenerek Hannover’de yaymlanmistir. Mordtmann
bu anilarinda 1850’de Balikesir’e geldigi anlagilmaktadir.

“XIX. Yiizyll Osmanh tarih yaziminda yabanci seyahatnameler 6nemli bir kaynak olarak goze
carpmaktadir. Ozellikle yiizyilin ortalarindan itibaren gittikge artan oranda Batili seyyahlarin
Anadolu’ya yaptiklan ziyaretler ve seyahat notlar1 bazi noktalardaki ciddi eksiklerine ragmen toplum
hayat1 ile ilgili ilging anekdot ve detaylar icermektedirler.” “Konumuza bagli olarak, yabanci
seyyahlarin Osmanli kdyliisiiniin karakteri hakkindaki goriisleri, sehir ve kasabalarda yasayan halktan
farklidir. Osmanl kdyliisiiniin basit bir sekilde ciddi ve diiriist oldugu, inanilmaz bir tevekkiil ile devlete
ve Allah’in takdirine bagh olduklar1 ve dedelerinden kalan topraga olan tutkulu bagliliklar1 genel
anlamda yabanci seyyahlarin notlar1 arasindadir. Aym kdy yasantisini paylasan Hiristiyan koyli ile
karsilastirildiginda, haftalik dans ve eglence zamanlar1 ya da yil igerisindeki festivaller gibi eglenceye
ayrilan zamanim ¢ok az oldugu goézlemlenmektedir. Diigiinler hari¢ sadece tiirkii ve mani sdylemek
seklinde yapilan ve periyodik olmayan eglencelerin disginda giinliik hayatin monoton oldugu
vurgulanmaktadir.” (Ozdemir, Biilent, Arslan, Ismail, 2013, p. 21-32)

“Yabanc1 seyahatnamelerin eksik ve hatta yanls bilgiler igerdigini sOyleyebilir. Bu eksiklik ¢ok farkli
nedenlerden kaynaklanabilir. Baglica, ziyaret ettikleri yerde c¢ok kisa siire kalmalari, gelmeden
kafalarinda okuduklariyla dogru orantili bir sablon bulundurmalari, dil bilmemeleri, daha ¢ok Hiristiyan
din adamlar1 ya da zenginlerin evlerinde ikamet etmeleri gibi nedenler yazdiklarim etkilemektedir”.

“XIX. yiizyilda degisik amaclarla Anadolu’yu dolasan seyyahlardan bazilar1 kdylerden de gegmisler ve
buralara ait izlenimlerini eserlerinde yazmiglardir. 1852 yilinda Kepsut’tan Balat (Dursunbey)’e giden
Alman seyyah Andreas David Mordtmann koyliilerin ¢ogunun afyon iretiminden gegimlerini
saglamakta olduklarini ifade etmistir. Ayrica 3 Mayis’ta Balat (Dursunbey)’a ulasan seyyah, bu ¢evrede
biliyiik miktarda sakamonya {retildiginden, birinci kalitede afyon yetistirildiginden bahsetmekte;
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bunlardan bagka palamut ve yillik yaklagik 100 kantar kokboyasinin yetistirilen diger 6nemli iirtinler
oldugunu kaydetmektedir.” (Ozdemir, Biilent, Arslan, Ismail, 2013, p. 21-32)

A. D. Mordtmann’in gezdigi sehirlerden birisi de Balikesir idi. Sehrin ne zaman kuruldugu
bilinmemekle birlikte Osmanli idari teskilatinda Anadolu eyaletine bagli olan bu sancak varligimi
ylizyillarca siirdirmiigtiir. Karesi sancagmin sinirlart hemen hemen bugiinkii Balikesir vilayeti
siirlarina tekabiil etmekteydi. 1590’lardan sonra sancak Balikesir, Bigadi¢, Sindirgi, Bas Gelenbe,
Kemer-Edremit (Burhaniye), Ayazment (Altinova), Edremit, Kozak, ivrindi, Manyas, Firt (Susurluk)
kazalarim igine aliyordu. 1785°ten sonra Ayvalik da kaza yapilarak Balikesir sancagina baglandi.
1841°de eyalet teskilatinda yapilan degisiklikle Karesi Hiidavendigar vilayetinin bir sancagi haline
getirildi. 1844’ten sonra Balya, Soma ve Gonen Bergama’ya, Balikesir de Manisa’ya baglandi. Ertesi
yil Karesi sancagi Manisa ile birlikte bir vilayet halinde teskilatlandirilmigsa da bir siire sonra tekrar
Hiidavendigar vilayeti sancaklar1 arasina dahil edilmistir. 1295 (1878) tarihli Hiidavendigar vilayeti
salnamesinden anlasildigina gére merkez livaya Ivrindi, Balya, Kepsut, Firt, Giresun (Savastepe)
nahiyeleri ile Ayvalik, Erdek, Edremit, Bigadi¢, Kemer-Edremit ve Soma kazalar1 bagliydi. 1880°de
Biga’nin ilhaki ile Karesi vilayeti olusmus ve bu durum 1888’de vilayetin ilga edilip tekrar
Hiidavendigar’a baglanmasina kadar siirmiistiir. Karesi sancagi 1909’da miistakil mutasarriflik olmus,
1924’te biitiin mutasarrifliklar gibi vilayet haline getirilmis, 1926’da ise Balikesir vilayeti adim
almistir.(Alinti, https://islamansiklopedisi. org.tr/balikesir)

Tanzimat’tan sonra konargoger agiretlerin iskani i¢in tedbirler alinirken Karesi sancaginda bulunan bazi
asiretlerin de iskani planland1. Bu arada bolgede bulunan Yeni Il, Risvan, Reyhanli ve Afsar gibi asiretler
birer miistakil muhassillik haline getirildi. 1858-1864 yillar1 arasinda ise Balikesir bolgesinde bulunan
Akcakoyunlu, Burhanl, Caferli, Cepni, Hardal, Karakegili, Kilaz, Kubas, Sogiitlii, Yayci (Yagc1), Bedir
gibi agiretler iskan edilerek bunlardan kirka yakin koy teskil edildi.

XVII ve XVIIL yiizyillara ait belgelere gore Balikesir civarinda bulunan madenlerin isletildigi
anlasilmaktadir. Balya’da bulunan simli kursun madeninin giimiisii ayrilarak Darphéne-i Amire’ye
(Darphane) gonderiliyor, kursun kismindan da top yuvarlagi dokiiliiyordu. Madenin komiir ihtiyaci ise
Gonen’den temin ediliyordu. Yine belgelerden tesbit edildigine gore Bigadi¢’te de simli kursun madeni
bulunuyor ve isletiliyordu. Diger taraftan Susurluk’ta ¢ikan borasit madeni de faaliyetteydi. Marmara
adasinda bulunan mermer yataklarindan ise bol miktarda faydalaniliyor ve gemilerle Istanbul’a sevk
ediliyordu. Ydore bakir, komiir, krom, manganez gibi madenler bakimindan da zengindi. XIX. yiizyil
sonlarinda Ayvalik’ta yilda 2.5 milyon kilo tuz istihsal edilen bir tuzla (memleha) bulunuyordu. (Alinti,
https://islamansiklopedisi. org.tr/balikesir)

Balikesir kdylerinde; “kahvehaneler, koy odalari, cami ve cami odalarin 6nemli kamusal alanlar oldugu

goriilmektedir. Kdylerde ¢ok yakin akrabalarin yaygin bir sekilde aym1 mahallede birlikte yasiyor

olmasi, yakin akrabalarin evlerinin bulundugu bu arazilerin yillar déncesinde kardesler ya da diger

akrabalar arasinda miras yoluyla boliinerek bugiinkii haline geldigine isaret etmektedir. Bu yiizyilda

Balikesir koylerinin kendi i¢lerinde canli bir kdy hayatinin var oldugu anlasilmaktadir. Siradan
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koyliilerinin glindelik hayatinin belgelere yansimamasi ve satir aralarinda gegmesine ragmen; bu
calismada koyliilerin topluluk olarak bir kiiltiir olusturduklarina dikkat ¢ekilmeye ¢alisilmistir.” (Biilent
OZDEMIR/ Ismail ARSLAN, March 2013 p. 21-32 )

Iktisadi alanda Balikesir’de dericilik ve dokuma sanayii -Ozellikle abacilik- ¢ok gelismisti. XVI.
yiizyllin baglarinda sehirde bir bozahdne, bir sem ‘hane ve bazi degirmenlerin bulundugu
anlasilmaktadir. Hayvanciligin ileri gitmis olmasindan dolay1 elde edilen yapag ve tiftik XIX. yiizyilda
Avrupa’ya ihrag ediliyordu. Kaymak ise Istanbul’a sevk edilen énemli bir gida idi. Ayvalik ve Edremit
bolgesinde sabun imalat1 ile zeytinyagi iiretimi biiyiik gelisme kaydetmisti. Orman isletmeciligi her
devirde 6nemini korumustur. 1950 yilindan itibaren sehirde dokuma fabrikasi ile ¢imento fabrikasi
kuruldu. s sahalarinin agilmasiyla beraber niifusta da biiyiik artislar oldu. Daha sonraki yillarda ise
birgok sanayi dalinda biiyiik gelismeler goriildii.(Alinti, https://islamansiklopedisi.org.tr/balikesir)

“Balikesir’den once Edindshik (Edincik) daha oncede Aidindshik (Aydincik) olarak adlandirilmis
olabilir, en azindan hala bu sekilde yazilmis ancak Edindshik genel olarak konusulur. Koyde, 150'si

Ermenilerin, geri kalanlar1 da Tiirklerin yasadigi yaklasik 600 ev bulunuyor. Mekanin ana gegim
kaynag1 yag tarlalari, ancak ev i¢in kullanilan, ihtiya¢ duyulandan daha fazla yag tiretmiyordu”.(A.D.
Mordtmann, 1925, S. 196)

Edincik’ten “14 Eyliil Persembe giinii saat 7 yerine 9'da kalktik, ¢ilinkii atlar i¢in yapilan pazarliklar
zamani bosa harcadi. At sahiplerinin talepleri terbiyesizlesmeye basladi ve yolculugumuzun asil amaci
Lampsacus'tan (Lapseki’den) sonra, ticareti dislamamakti. Bdylece, hangi yonde merkezden
uzaklasmamiz, bizim fazla 6nem vermedigimiz i¢in, Balikesir {izerinden Bergama'ya gitmeye karar
verdik ve atlar Manisa ve Balikesir'e yonlendiler. Cok ge¢gmeden, Balikesir kelimesini, talepler ¢ok
¢irkin oldugundan, daha fazla kullanmamistik™. (A.D. Mordtmann, 1925, S.197)

Mordtmann Balikesir’e geldiginde gezileri igin gerekli atlar1 almak ve ticaret yapmak i¢in burada
pazarlik yapiyor ve anlatiyor; “sebebini anladim ve tiiccar olmadigimizdan ve Balikesir'de dl¢lim isimiz
olmadigini, bu yiizden Balikesir’e ulagip ulagmamamizin énemli olmadigini, belirttim. Bir zorunluluk
etkisi altinda olmadigimiz inanci sonucunda insanlara daha erisilebilir kild1 ve ticaret gerceklesti”.
Sonunda ticareti gergeklestirilmis ve fakat goriismeler pek olumlu gegcmemis olacak ki, “Atlar geldiler,
ama sadece adaletli gokylizii, hangi atlar! yarali, topal, kor; bu arada ne yapilmaliydi? Digerleri tesvik
edilmezdi, eger fiyat1 on katin1 5demek istesek bile olmadi. Thtiyacimiz olan dért at, bircogu Balikesir'de
bir sonraki fuarda harcanmis para ile aligveris yapmak ve Edincik'te tekrar pazarlik yapmak i¢in, bize
eslik eden en az bes kisiye aitti. Her sey bittiginde, pazarlik tekrar artti, ama adamlar Manisa’ya gitmek
istemiyorladi; ancak onlara, giiniin yolculugumuzun gidecegi yer olarak Manisa'y1 agikca ifade
ettigimizi ve Balikesir'e giden diiz yolun 2 ya da 4 ya da 10 saat olmasi bizim i¢in farketmez; fiyati
yapmislardi ve biz de vermis olurduk.”( Mordtmann, A.D. 1925, S. 197)

Mordtmann Balikesir’e vardiginda Ismail Aga adinda bir Derebey’de misafir kaldigin1 “Derebey’de
misafir “baslhiginda soyle anlatmakta;” Balikesir gece ulasabildik ve gliniimiiziin ylirliyiisii zaten oldukca
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zordu, Siiriicii'niin bir arkadas1 olan Dudar Ciftligi'nde bilinen bir Ismail Aga Konak'inda yatmaya karar
verildi. Saat 4’te yoldan bir toprak yoldan, dah ¢ok bir ke¢i yoluna benzeyen bir patikaya yola yoneldik,
ancak Siiriicli’niin giivencesine gore evin yakin olmasina ragmen, fakat goriilebilecek bir insan evinden
isaret yoktu.” “Her zaman ke¢i yolunda, her zaman Konak'a bakarak yukari asagi indik, ama bosuna,
nihayet, saat 4: 30'da, evin catistm gordiim ve zaten ¢Okmiis bu kadar algaltilmig evin Oniinde
duruyorduk, onun 6niinde durmadan goriilmezdi.” (Mordtmann, A.D. 1925, S.205)

Bu evi de Mordtmann séyle agikliyor;”Daha ¢ok iinlii bir Alman Meierhof’u goriintiisiinde, demek ki
cok yonlii girig, solda ve sagda ahir, ¢alisanlar i¢in yatak odasi, arkasinda ancak diger binalardan
gokyiizii yiiksekliginde bir duvarla ayrilmig harem- hepsi bir tugla yapi. Evin 6niinde nazik bir tepe
tizerinde, yaklasik bir diizine gégebe ¢adiri var.” (Mordtmann, A.D. 1925, S.205)

“Biitlin bunlar bana, ev sahibinin evine girdigimiz izlenimini verdi, bizden bagka ¢ok sayida misafirin
oldugu gercegiyle giiclenen bir inang, Derebey’in misafirperverligini rededilemezdi. Ismail Aga’nin
evine girdik ve ellili yaslarinda bir ¢ubuk ile mesguldii, ancak Fes ve dig goriiniisii ile her bakimdan
bugiinkii sisteme uygundu. Solunda, bazi yazimlarla ile ugrasan bir yazici oturuyordu, saginda sert
biyikli vahsi bir figiir, bir sucukcu gibi kivrilmis kollu, nargile i¢iyordu. Yazici bize yer agmak, kahve
ve pipo almak, siipiirmek, kisacasi, bir memur olarak hizmetgi gibi goriiniiyordu. ismail Aga, Balikesir
vilayetindeki tiim Yo6riiklerin (gdgebelerin) bas veya basyargict oldugunu ilan etti, bdylece gocebeler
evinin Oniinde bir tiir bekgi olusturdular”. (Mordtmann, A.D. 1925, S.205)

Misafir oldugu Derebeyi Ismail Agay1 kisaca anlatmaktadir; “Istanbul’u higbir zaman Islam’m aksine
(Islam’1n dolulugu) adlandirmady, iyi ve secilmis bir Tiirk¢e konustu ve bu ad1 her zaman kesin bir vurgu
ile telaffuz etti, Tanzimat'a beden ve ruhla ve baz1 baglangi¢ sorularina hazirlanmis gibiydi, Ona hitap
ettigimde, biliyiik bir ustalikla nasil atlatilacagini biliyordu. Fakat Derebey (Talfurst-Ayan) her yere bakti
ve kendini alisilmis gozle gizleyemedi. Kisacasi, yeni sistemle barig yapmis gibi goriinen, ancak barisa
tam olarak giivenmeyen ve bu nedenle arka kapidan ayrilan eski bir Tal Prensi oldugu sonucuna vardim;
evinin gizli ve neredeyse yetersiz konumu, her yerde hiikiim siiren kasith araziler, Yoriiklerin
Muhafizlari, her sey siiphelerimi dogruladi. (Mordtmann, A.D. 1925, S.206)

Biz kaltigimizda, ev sahibimiz zaten oradaydi, Bas1 Bozuk* zaten bir sucuk iireticisi gibi ortaya ¢ikti.
Gergek bir Derebey olarak, ismail Aga'nin kahvalti yapmadan gelmesine izin vermedi ve pisman olmak
icin higbir nedenimiz yoktu. Bir 6nceki aksam yemeginin Istanbul Efendi'sinin etegindeki bir kahvalt:
olmasi, bir Anadolu Derebeyine benziyordu: Bal, krema ve ekmekle kavun, ama her biri en segici
damaklarin sergilemedigi kadar lezzetliydi. Sonra baska bir kahve izledi ve saat 7¥2 sonra Dudar
Ciftligin'den ayrildik.”(Mordtmann, A. D. 1925, S. 209)

“Yolculugumuzun ilk yarisi, bizi agacsiz tepelere ve daglara gotiirdii, ancak yaylalarin goklugu en biiyiik
hayranligimizi uyandirdi ve bolge goriiniiste cok verimli; daha sonra Balikesir’in kalkerli ovasina ulagtik
ve bir saat 6nce Utsch Pungar (iic Pinar kdyiinii) koyiinii gectikten sonra saat 11: 00'de son sehre

47



/

. 3 \
PPy \

UNIVERSITY \
| JILSES
= ' CONGRESS
vardik”.(Mordtmann, A. D. 1925, S. 209)

*Osmanli Devleti’nde savas sirasinda asil orduya katilan goniillii askerler i¢in kullanilan bir tabir.

Mordtmann Balikesir Fuar’indan bahis etmekte ve Balikesir’in kiiltiirel ve iktisadi gelismesini izah
etmekte ve soyle devam etmekte; “Balikesir Fuari (genellikle 5 Eyliil’de baslar ve bir ay siirer) heniiz
baglamamuisti, bu yiizden halen yapim asamasinda olan yeni bir Han’da yeterince yer bulduk. Kasaba,
Balikesir ovasini ¢evreleyen bir tepenin eteginde; Kentin ortasindan kiigiik bir nehir akiyor ve iizerinde
3 ya da 4 koprii bulunuyor. Sehirde 18 irili ufakli cami var ve ev sayis1 3000 gibi veriliyor, ki bu belki
biraz fazla. Yunanlilar, Ermeniler ve Yahudiler ¢ok fazla. Cars1 biiyiik ve iyi haldedir, ancak tiim esyalar
Konstantinopolis'teki (Istanbul) kadar pahalidir. Mekanim ana anlami, Smyrna, Edremid ve Brussa'dan
tiiccarlar tarafindan ziyaret edilen yillik sonbahar fuaridir. Balikesir kendi iiriinlerinde fakirdir; Sadece
sag-kil- dokumaciligini, yani at6lyelerde at kilindan islenmis ¢uvallar (Harar ve Heibe-heybe- denilen)
gordiik. Isler hala c¢ok ilkel ve biri onlar1 normal fiyatlarla satmanmn nasil miimkiin oldugunu
anlamiyor”.(Mordtmann, A. D. 1925, S. 209)

Mordtmann devamla; ”Burada bazi ipek fabrikalar1 da var. Aksi takdirde Balikesir merakli gezginlere
¢ok az sey sunar; Eski eserler mevcut degildir; yerin adi llaXac'a Kataapeia'dan (Palaia Kaisareia, eski
Kayseri) gelmis olabilir; ancak Ptolemy'nin Sezari Bithynia'da bulunur ve kimse Bithynia'nin siirlarini
Abrettan'a (Abrettene, yaklasik olarak Simav Caymin Balikesir Merkez bolgesine verilen addir)
genigletemez. 1337'den beri Osmanli Imparatorlugu'na aittir ve Tiirk ulema tarihinde énemli bir rol
oynamaktadir. Osmanli tarihinin bonzolojik bdliimleriyle ilgilenenler burada bir miktar verim
bulabilirler, ancak buna karsi alinamaz bir isteksizlik duyuyorum ve bu yiizden butikler, regeller,
Tiirbeler, Medreseler, vb. en azindan degil. Sehrin diginda, modern bir harabe, tek katli, biiyiikliikte ve
tamamlanmamis bir yap1 gorebilirsiniz; 1849'da basladi ve bir biiyiik kumas fabrikasi olacakti; Ancak
zemin kat1 tamamlandiginda, bilinmeyen sebeplerden dolay1 ¢alisma durduruldu ve bu nedenle coskulu
reformlar ve uygarlik déneminden bu yana diger bazi projelerin bir sembolii olarak kaldi. Buna karsilik,
yeni bir cami ve medrese yalnizca ayn1 zamanda sehirde insa edilmekle kalmiyor, ayn1 zamanda uzun
zamandan beri dolu ve tam faaliyet gosteriyor”. (Mordtmann, A. D. 1925, S. 210)

Mordtmann balya madenlerinin de ¢ikarildigimi ifade etmektedir. 1864 Vilayet Nizamnamesi’nin
yaymnlanmasina kadar Hiidavendigar Eyaletinin Karesi livasina bagli bir kaza olan Balya, vilayet
sisteminde yapilan diizenlemeyle birlikte 1864—1874 yillart arasinda Edremit kazasinin, bu tarihten
sonra da Balikesir’in merkez nahiyesi olmustur. 1899 yilinda kaymakam atanmasiyla Karesi’nin vilayet
oldugu dénemde ve tekrar sancak oldugu dénemde ayni konumunu stirdiirmiistiir. 1900°de ise Balya,
ti¢lincii sinif kaza yapilmistir. Bu tarihten on yil sonra da ikinci sinif kaza statiisiine yiikseltilmistir. Uzun
bir zaman dilimi igerisinde nahiye statiisiinde yonetilen Balya, zengin maden kaynaklari sebebiyle hizla
gelistigi ve kaza konumuna yiikseldigi anlagilmaktadir.

Mordtmann Balya’ya gelisini, “Bizim tirmanmamizdan sonra hemen agagiya indik ve saat 10*2de atla
devam ettik ve tam 1200 Al Demirci (kirmizi Demirci, Ali Demirci) de idik, bir minareli camisi olan
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biiyiik bir kdy idi. Al Demirci ilgenin esas yeri veya Balya Madenin yeri, 42 Miisliiman ve 2 Rum ihtiva
ediyor.” ( Mordtmann, A. 1925, 320 ) seklinde anlatmaktadir.

Daha sonra yolumuza devam ederek, “Saat 22 de tekrar kalktik ve dnce uzun bir dereye, Kara Dere
Suyuna geldik. Kara Dere Suyu Mendura (Bandirma) Dagindan ¢ikmaktadir ve Avsar ve Al Demircinin
oniinden akarak Manyas Goliine dokdilityor. Biz nehiri gegtikten sonra yiiksek bir daga tirmandik, sonra
tekrar Balya Madenine kadar iyi bir yola girdik. Kara Dere Suyun’dan buraya kadar bitki Ortiisii
tamamen mese agaclariyla kapliydi.”( Mordtmann, A. 1925, S. 320 )

“19. Yiizyila kadar olan Osmanli arsiv belgelerinde Kocagilimiis koyii olarak gecen giiniimiiz Balya sehir
merkezi, bu déonemde Alidemirci nahiyesine bagh bir kéy konumundadir. Kocaglimiis kdyiline Balya
denilmeye baslanmasi da, burada ¢ikarilan madenler iizerindeki Fransiz etkisinin bir sonucu oldugu
kaynaklarda ileri siiriilmektedir.5 19. Yiizyila gelinceye kadar isletilmeye devam eden Kocagiimiis
madenlerinin zaman iginde artan onemi sebebiyle 1807 yillarinda Alidemirci nahiyesi, Kocagiimiis
koyiine tasimustir. 1839—1849 yillar1 arasindaki on yillik dénemde “Balya Maden Isletmeleri” ile
birlikte Balya, yabanci sermayenin de is yaptigi bir kazadir. Buna gore buradaki maden isletme
imtiyazlar1 1868’de Almanlara, 1878’de ise 99 yilligina Fransizlara verilmistir. 1892 yilinda “Balya
Karaydimn Isletmeleri’nin kurulmasiyla birlikte Balya, tarihinde belki de en hareketli dénemlerini
yasamaya baglamistir”. (Mordtmann, A D. 1925, S. 210,0ZEY,
http://dergipark.gov.tr/download/article-file/3063)

Karesi Miistakil Sancagi, 1339 (1923) tarihinde de son miilki teskilat geregice biitiin sancaklarla birlikte
vilayet yapildi; ad1 da "Balikesir Vilayeti" oldu. Balya Maden hala bugiin iki farkli yerden olusur, her
tiirlii sartlarda bile, bunlar birbirinden dere yatagiyla ayrilirlar. Bir kanadinda yaklasik 25 ev, diger
tarafinda ayni1 say1 da ev bulunur, yarisinda Miisliimanlar oturur, diger yarisinda ise Rumlar, herkesinin
camii ve imami, Rumlarin Kilisesi ve Papazi var, herkes 5000 kurus vergi éder, Rumlar 2000 kurus
vergi Oderler, ne var ki Tiirk toplulugu Yunanlilardan daha miireffeh idiler.... S6ylemem gerekir ki
celiskili olmayan bazi kaynaklarin hepsi bir veya birden fazla ¢ift yeri belirtiyorlar, bugiin Balya Maden
demekti. 7 (Mordtmann, A. 1925, S. 321)

Mordtmann Biz, Yunanli din adamlarnn yaminda kaldik, bunlarin evleri Avusturyali Madenciler
tarafindan alt1 y1l 6nce insa edilmisti. Bu Avusturyalilar Maden Ocaginda bir yil ¢alisirlardi, daha sonra
buray1 yerlilere birakiyorlardi, ¢linkii onlar ¢ok az katki da bulunuyorlardi. ”’( Mordtmann, A. 1925,321
) yabancilarin da bulundugunu ve zamanla buray1 terk ettiklerini dile getiriyor.

Yolculugumuzun ilk yarisi bizi agagsiz tepelere ve daglara gotiirdii, ancak yaylarin bollugu en biiyiik
hayranligimizi uyandirdi ve bdlge goriiniiste cok verimli gegti; daha sonra Balikesiri'n kalkerli ovasina
ulastik ve bir saat énce Utsch Pungar (ligpmar kdy) koyiinii gectikten sonra saatl1:00'de son sehre
vardik. (Mordtmann, A.D. 1925, S. 209)

Burada bazi ipek fabrikalar1 da var. Aksi takdirde Balikesir merakli gezginlere ¢cok az sey sunar; Eski
eserler mevcut degildir; yerin adi llaXac'a Kataapeia'dan* gelmis olabilir; ancak Ptolemy'nin Sezar1
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Bithynia'da bulunur ve kimse Bithynia'nin sinirlarin1 Abrettan'a genisletemez. 1337'den beri Osmanl
Imparatorlugu'na aittir ve Tiirk ulema tarihinde 6nemli bir rol oynamaktadir. Osmanli tarihinin
bonzolojik boliimleriyle ilgilenenler burada bir miktar verim bulabilirler, ancak buna kars1 alinamaz bir
isteksizlik duyuyorum ve bu yiizden butikler, receller, Tiirbesler, Medreseler, vb. en azindan degil.
Sehrin disinda, modern bir harabe, tek katli, biiyiikliikte ve tamamlanmamig bir yap1 gorebilirsiniz;
1849'da bagladi ve bir emperyal kumas fabrikasi olacaktr; Ancak zemin kati tamamlandiginda,
bilinmeyen sebeplerden dolayr ¢alisma durduruldu ve bu nedenle coskulu reformlar ve uygarlik
doneminden bu yana diger bazi projelerin bir sembolii olarak kaldi. Buna karsilik, yeni bir cami ve
medrese yalnizca ayn1 zamanda sehirde insa edilmekle kalmiyor, ayni zamanda uzun zamandan beri
dolu ve tam faaliyet gosteriyor. (Mordtmann, A. D. 1925, S. 210)

17 Eyliil Pazar giinii Sabah saat 71/4'te ayrildik ve 6gleden sonra saat 40: 00'da Kiressun (Giresun)
koyline ulastik.

Sonug¢

Sonug olarak yabanci seyyahlarin tuttuklari seyahat notlari, her ne kadar kisisel olarak kaleme alinmig
olsalar da, Tiirk Toplumunun Sosyal ve Ekonomik yapisini, Kiiltiirii, Medeniyeti ve Tarihi agisindan
kaynak olusurmaktadir. Seyyahlar eserlerinde siyasi olaylardan ekonomik yapiya, dini inanglardan
giindelik hayata, tarihi eserlerden etnik gruplara kadar hemen her konuya deginerek okuyuculara
bilgivermektedir. Bu eserler ne kadar ¢ok degerlendirilirse gegmisimiz o kadar aydinlanacaktir.
Avrupa'da gesitli dillere tercime edilen ve sayilari binlerle ifade edilen seyahatname tiirii eserleri birakin
okumay1 isimlerini dahi bilmiyoruz.
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SPINOZA’DA ETiK VE ETKIN YASAM

Dr. Ogr. Uyesi Ayse Giil CIVGIN

Bartin Universitesi, Felsefe Boliimii

Oz

Spinoza’da etik, kisinin 6zgilirlesmesini, kendisi olabilmesini, kendisini yetkin bir varlik kilabilmesini
saglayan asli bir isleve sahiptir. Belirlenmis bir doganin pargasi olan insanin ayni zamanda 6zglir,
erdemli, mutlu, yetkin ve bilge bir kisi olabilmesinin yolu, aklin kilavuzlugunda etkin bir yasam
stirmesiyle miimkiindiir ki, etik ve degerli bir yasam da bundan baska bir sey degildir. Boyle bir yasam,
kisiyi cehaletten, esaretten kurtarip, kisinin kendisi ve yasami iizerinde egemen olmasini, yasaminin
yoniini kendisinin tayin etmesini saglayan yegane yoldur. Bu, her seyden once bilgi sahibi olmayzi,
ozellikle de “kendini bil”’meyi; bu bilgiye uygun eylemeyi, yasamay1 gerektirmektedir. Insanin kendisini
bilmesi, kendi tutkulari, arzulari, istekleri, beklentilerinin farkinda olmasi ise yasam igin gerekli olan
tek giicii, etkin olma giiciinii insana verdigi gibi, siirekli olarak etkilesim i¢inde bulunulan, aktif ve
dinamik bir yagami da insana sunmaktadir. Bu nedenle, Spinoza dikkatimizi siirekli bir sekilde, fiili
olarak var olan seylerden etkilenen, karsilagsmalar iginde bulunan bir insan ve yagsam anlayigina
cekmektedir. Iste, bu caliymada, Spinoza’nin metafizigi iizerine yiikselen etik goriisii ekseninde, insanin
nasil yasamasi gerektigi problemine yanit verilmeye calisilacaktir. Boylelikle, insanin bir yandan
tutkularini, 6zlemlerini, kaygilarini, arzularini, duygularini aklin denetimi alinda tutmasinin sonuglari
ele almacak, diger yandan da kendi eylemelerinin nedenini bilmesinin yasamindaki, diger insanlarla
iligkilerdeki yeri ve 6nemi sergilenmis olacaktur.

Anahtar Kelimeler: Spinoza, Etik, Yasam, Ozgiirliik.
&

Spinoza, iinlii eseri Ethica: Geometrik Yontemle Kanitlanmig ve Bes Béliime Ayrilmis Ahlak’a, Tanr1 ya
da Doga’ya iliskin ayrintili bir metafizik temellendirmeyle baglamig, bu zeminde dogal diinyada insanin
yerinin ne oldugunu ve nasil yasamasi gerektigini belirlemeye ¢alismistir. Bu bakimdan Ethica, aslen
ahlaki bir yasama yonelik bir sorusturma niteligi tasimaktadir. Spinoza, tanrisal doganin bir parcasi olan
insanin her bir varlikta goriilen var kalma, varligini siirdiirme ¢abasi uyarinca, nasil etkilerde bulundugu
ve bagka etkilere nasil maruz kaldigini gostererek onu, herhangi bir norma ya da ahlak yasasina degil,
dogrudan aklin kilavuzlugunda ve dogaya uygun bir tiir etige, yasama etigine davet etmektedir.

Spinoza’nin diisiince sisteminde, dogada var olan tiim tekil seyler, Tanr1’nin sifatlarmi kesin ve belirli
sekillerde ifade eden tarzlardir. Tanrisal kudretin ya da 6ziin kesin ve belirli ifadeleri olan bu tarzlar,
tanrisal zorunluluga tabi olarak varolurlar. “Her seyin Tanrida olmasi ya da her seyin Tanridan ¢ikmasi
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Tanriimn zorunluluk igeren dogasinin geregidir”, buna kars1 tarzlarin varolusu zorunluluk igermese de
“Tanrmin zorunlu dogasiin igsel birer pargasidirlar” (Ciliz & Askin, 2016: 243). Ayn1 zamanda bu
tarzlar, zaman ve mekanda varolan tekil ve sonlu seyler olarak diger tekil ve sonlu seylerle nedensel
iligki i¢indedirler. Dogada varolan her tekil sey, baska bir seyi etkiler ya da ondan etkilenir, boylece
kendisi disindaki bu sey tarafindan varolmaya ve eylemeye belirlenir. Spinoza, bu hususu, “dogada olasi
higbir sey yoktur; tersine, her sey tanrisal doganin zorunlulugu sonucunda, belli bir sekilde varolmaya
ve bir eyleme belirlenmistir” diyerek ifade eder (Spinoza, 2011: EI, XXIX O).

Bununla birlikte Spinoza’ya gore, seyler nasil ki belli bir bi¢imde varolmaya ve eylemeye
belirlenmislerse onlarin yok oluslar1 da dis bir nedenin belirlenimi altindadir; zira bir sey kendi
dogasinda varolusuna engel olusturabilecek, varolusunu ortadan kaldirabilecek hi¢ bir sey barindirmaz.
Bu, dogada varolan her seyin, kendileri tarafindan varolmaya ve bir eyleme belirlendigi diger seylerin
varolusuna ragmen kendi varolusunu siirdiirmekte 1srarli oldugunu gostermektedir. Nitekim “dogada
hicbir sey yoktur ki, bir baskas1 ondan daha giiglii ve daha cesur olmasin. Varolan her sey ne olursa
olsun onu yok edebilecek kadar gii¢liisii de vardir” (Spinoza, 2011: EIV, Ak). Bir kez daha vurgulamak
gerekirse bir seyin kendisi olabilmesi, varligini koruyup siirdiirebilmesi ancak dig nedenlere karsi olarak
ve onlara ragmen siirdiiriilen bir caba ya da 1srarla miimkiin olmak zorundadir. iste Spinoza, s6z konusu
cabaya, seylerin kendi varliklarini koruma ve siirdiirme 1srarina, conatus adini vermektedir (Spinoza,
2011: EIIL, VI. O).

Dogadaki her tekil sey gibi doganin bir pargasi olan her insan da tiim dis etkilere ragmen kendi bireysel
varolusunu siirdiirme ve koruma ¢abasi i¢inde olan bir varliktir. Bu ¢aba, zihin ile beden varlig1 olan
insanda zihne iligkin oldugunda “irade/isteng”, zihin ile bedenin birlikteligine iliskin oldugunda
“istah/itki” adimi almaktadir. Ancak her ikisi de insanin 6ziiniin ya da var kalma ¢abasinin ifadeleridir
(Spinoza, 2011: Elll, IX. O). Spinoza, her insanin kendi varligim siirdiirmesini ve korumasini
saglayacak seylere istah duydugunu ancak bunun her zaman farkinda olmadigini ileri siirer. Istah
duymanmn farkindahigina, “arzu” denir. Istah, zihin ile bedenin belirlenmis yonii, irade ise zihnin
belirlenmis halidir. Spinoza’ya gore, mutlak ya da 6zgiir irade diye bir sey yoktur; aksine zihin sunu ya
da bunu istemeye bir neden tarafindan zorunlu olarak belirlenmistir (Spinoza, 2011: EII, XLVIIL O).
Bu agiklamalar dikkate alindiginda insanin kendi dogasi geregi hem bedensel hem de zihinsel olarak
kendi varligin1 koruma ve siirdiirme ¢abasinda oldugu ve bu ¢abaya katki saglayacak her tiir seye istah
ve arzu duydugu aciga ¢ikmaktadir. Dolayisiyla insanin varolma ¢abasi ya da var kalma 1srari, ayni
zamanda bir yasama arzusu olarak da karsimiza ¢ikmaktadir (Balanuye, 2016: 133).

Yasama arzusu olarak varlikta kalma ve varligim siirdiirme ¢abasi, insanin etkin ya da edilgin bir varlik
olup olmadigi, etkin ya da edilgin bir yasam siiriip siirmedigiyle dogrudan ilgilidir. Nitekim bedenin
etkide bulunma giiclinii arttiran ya da azaltan ve bu giiciin artmasina yardimci ya da engel olan tiim
haller, varlikta kalma ¢abas1 ve giiciinii de azaltan ya da artiran belirlenimlerdir. Spinoza, bedenin etkide
bulunma giiclinii arttiran ya da azaltan ve bu giiciin artmasia yardimci ya da engel olan héller ve bu
hallerin fikirlerine, “duygu” adini vermektedir (Spinoza, 2011: EIIL, III T). insan, bu hallerin ya da
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duygulanimlarin upuygun nedeni oldugunda duygu bir “eyleyis/eyleme” haline, tersi durumda ise bir
“tutku’ya karsilik gelmektedir. Bu baglamda etkiye maruz kalan bireyin sirf kendisiyle agiklanabilen ve
acik ve secik algilanabilen “eylem”leri ile bir bagka seyle aciklanabilen, etkiye agik “tutku’lar iki tiir
duygulanis tliriinii olusturmaktadir. Spinoza, etkisi sirf kendisiyle agik ve segik algilanabilen nedeni,
upuygun neden; etkisi sirf kendisiyle agik ve segik algilanamayan nedeni ise upuygun olmayan ya da
kismi neden olarak agiklar. Bagka bir deyisle upuygun neden, kendisinin neden oldugu sonucun ya da
etkinin salt kendisiyle kavranabilmesine, upuygun olmayan ise bunun tersine karsilik gelir. Bu eksende,
ona gore, etkin olmak, bir seyin upuygun nedeni olmak yani bir seyin kendi dogamizdan
kaynaklanmasini; edilgin olmak ise etkiye maruz kalmak yani bir seyin kismi nedeni oldugumuzu ifade
eder (Spinoza, 2011: EIII, Def). Insan, siirekli karsilasmalar ve etkilenisler i¢inde yasayan bir varlik
oldugundan kimi zaman etkin kimi zaman edilgin bir varliktir; ancak upuygun bilgilere sahip oldugunda
etkin olabilir; bu, onu eylem yonelterek conatusunu arttirabilir. Buna karsilik upuygun olamayan,
bulanik, rastgele fikirlere sahip oldugunda ise edilgindir; etkilere kars1 agik ve korunmasizdir; tiimiiyle
tutkularinin esiridir.

O halde, insan ne kadar etkin bir varlik olursa varolma ve varlikta kalma giicli de o 6lgiide artacak ve
kendi eyleme giiclinii yiikseltecek seylere arzu duyacak bdylece de yetkin bir varlik olacaktir. Buna
karsilik ne kadar tutkularinin esiri olursa dis etkenlerin belirlenimi altinda kalacak bu nedenle de giicsiiz,
aciz bir insan olacaktir. Bununla birlikte Spinoza, conatusumuzdaki bir artiga karsilik gelen ve eyleme
giiclimiizii arttiran duyguya ‘seving’, conatusumuzdaki azalisa karsilik gelen duyguya ise ‘keder’ ismini
verir. Upuygun fikirlere sahip olan bir insan etkindir, sevinglidir. Keder, hem bedenimizin eyleyis
giiclinii ve yetkinligini hem de zihnin kavrayis giliciinii azaltan, insanin upuygun olmayan, rastlantisal
fikirlere tabi olmasinin neticesinde ortaya ¢ikan bir duygudur. Bunun anlami, upuygun olmayan bulanik
fikirlere sahip oldugunda zihnin edilgin ve kederli oldugudur. “Ama iki durum arasindaki biiyiik fark
sudur: Kederde, conatus olarak giiclimiiz, biitiiniiyle act veren izi kusatmaya ve onun nedeni olan
nesneyi savusturmaya ya da yok etmeye yarar. Giliciimiiz hareketsizlestirilmistir ve tepki vermekten
fazlasini yapamaz. Buna karsilik sevingte, giliclimiiz genisleme halindedir, baskasmin giiciiyle
bilesmekte ve sevilen nesneyle birlesmektedir. (...) Sevincin eyleme giiclimiizii arttirdigi, kederin ise
azalttig1 sOylenecektir. Conatus da seving duyma, eyleme giiciinii arttirma, sevincin nedeni olan seyi ve
bu nedeni koruyup destekleyen seyi imgeleme ve bulma ¢abasidir; ayrica kederi uzaklagtirma ve kederin
nedenini yok eden seyi imgelem ve bulma ¢abasidir” (Deleuze, 2011: 76).

Spinoza, diger tiim duygular1 bu ii¢ duygudan, arzu, keder ve sevingten tiiretmektedir. Kisaca keder,
nasil ki edilgin bir duygudur ve eyleme giiciinii azaltirsa kederden tiireyen diger duygular eyleme giiciinii
azaltirlar. Seving ve arzu ise etkin duygulardir, eyleme giiclinii arttirirlar. Seving kaynakli diger duygular
da insan1 etkin kilar. Bu nedenledir ki seving ve sevingten tiireyen diger tiir duygular, zihnin varlikta
kalmadaki cabasina, direncine karsilik gelirler. Her ne kadar insanin duygular {izerinde dogrudan
mutlak bir giicii, kontrolii olmasa da dogru bilgiyle ve varolus giiciinii zayiflatan belirlenimlerin
nedenlerinin bilgisine sahip olmakla insan elinden geldigince onlardan kurtulmaya, eyleme giiciinii

54



BALKAN | AA\
UNIVERSITY \
| JILSES
~—~ CONGRESS

arttirmaya, yasama arzusunu ve conatusunu yiikseltmeye yonelebilir. Onemli olan duygularm farkinda
olmak, onlar1 upuygun bir bilgiyle ve nedensellikle kavrayabilmektir.

Genel olarak ifade etmek gerekirse Spinoza’da esaret ya da kolelik sadece digsal belirlenimlerin etkisi
altinda kalmay1 degil, insanin kendi i¢sel durumunu yani onun gii¢ eksikligini, tutkular1 ve egilimlerinin
nedenlerinin bilgisinde yoksun olmasini ve kendi eyleme giiciindeki azalisa isaret eder. Insanin kendi
duygulanmiglarin1 yonetmedeki giigsiizliigli yani keder barindiran her tiir sey koleliktir; eyleme giiciinii
ve conatusu yok eder. Bu bakimdan da despotluga ve baskiya hizmet etmektedir ki, iktidarlarini
bagkalarmin kederi {izerine kuranlar toplumu en kolay sekilde yonetebilenlerdir (Kalayci, 2015: 246).
Ancak insanlar dogalar1 geregi tutulari, istekleri olan varliklar da olsalar, tutkularinin belirleyiciliginde
degil, aklin kilavuzlugunda yasayarak yasamlarina yon de verebilirler. Bu ise insanin neyi, neden
yaptigmin farkinda olmas1 ve yasamini bu bilgi {izerine insa etmesiyle miimkiindiir. Ornegin, insanlarin
aslinda doganin zorunluluguna tabii olarak davrandiklarini anlayan birisi, kendisini inciten bir kisiye
kars1 duydugu nefreti daha kolay yenecektir. Dahasi insanlarin ayn1 dogada olduklarini ve ortak bir iyiye
sahip olduklarini kavrayan bir kisi, bagkasinin kotiiliigiinii istemenin, nefret etmenin akil dig1 oldugunu
gorecek ve buna son verecektir. Nitekim nefret, karigik, yetersiz upuygun olmayan bilgilerin yonettigi
kisilerin sahip oldugu bir duygudur. Oysa tiim insanlarin Tanrtyla iligkisini anlayan bir insan, hi¢bir
insandan nefret duymayacak ve kimseye kotiiliikk beslemeyecektir (Copleston, 2013: 48). Spinoza bu
husus su sozlerle aciklar: “ Zira bize gore tutkular1 ortadan kaldirmanin yolu, ¢cogunlukla sdylendigi
gibi, Tanr1'nin bilgisine ve dolayisiyla sevgisine ulagsmadan dnce onlar1 bastirmak degildir. (...) Tersine,
sOyledigimiz her seyden de anlasilacag iizere, tutkularin ortadan kaldirilmasia neden olacak tek sey,
Tanr1'min bilgisidir” (Spinoza, 2015: 149).

Goriildiigli iizere insani esaretten kurtaracak Ozgiirlesmesini saglayacak tek ¢ikis yolu, aklin
kilavuzlugunda bir yasam hiikiim stirmekten ve Tanr1’nin bilgisini edinmekten gegmektedir. Gergekten
de Nadler’in vurguladigi gibi, “mutluluk ve esenligimiz, tutkularin ve genelde pesinde oldugumuz gegici
esyanin kolesi olmakta ya da ad1 din olarak gecen batil inanglara diisiincesizce baglilikta degil, ussal bir
yagsaranda bulunabilirdi” (Nadler, 2013: 325). Nitekim Spinoza’ya goére akil dogaya aykirt olan hicbir
seyi talep etmez. Herkesin kendisini sevmesi, kendisine yarari olan1 aramasi, kendisini ger¢ek anlamda
daha mitkemmel seviyeye eristirecek olan her seyi arzulamasi ve herkesin kayitsiz sartsiz kendi varligini
elinden geldigince korumaya c¢abalamasi, aklin tek talebidir (Spinoza, 2011: EIV, XVIIIl. Not). Bu
acidan bakildiginda akla uygun hareket eden insan, ayni zamanda kendi varligini koruma giicline de
sahip olan insandir. Insanin bizzat kendini koruma ¢abasindan kaynaklanan, kendi yararini gozetmesi
ise erdemli olmaktan bagka bir sey degildir. “Herkes kendisine yararli olan1 aradigi 6lgiide, yani kendi
varligim korumaya cabaladigi ve bunu bagarabildigi 6l¢lide erdemle donanir; buna karsin kendisine
yararli olani, yani kendi varligin1 korumay1 reddettigi 6l¢iide erdemini yitirir” (Spinoza, 2011: EIV, XX
0). Erdem, insamin kendi giicii oldugu igin insamin kendi varligin1 korumaya harcadigi ¢abayla
tanimlanir. Yani insan kendi varligin1 korumaya ¢abaladiginda ve bunu basarabildiginde erdemli olur.
Bu anlamda, aklin yonetiminde yagsamak ile erdemli olmak bir ve aym seydir. Zira erdemli olmak sadece
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aklin kilavuzlugunda hareket etmek, buna gore yasamak ve varligimizi siirdiirmek demektir. Dolayisiyla
bu ii¢ eylem aslen ayni seydir ve kendi yararimizi gézetmekten kaynaklanir (Spinoza, 2011: EIV, XXIV
0).

Bununla birlikte Spinoza’nin vurguladigi yasam, bireyin sadece kendisini ilgilendirmemekte ayni
zamanda baska insanlarla bir arada yagayabilmesinin miimkiin tek yolu olarak da karsimiza ¢ikmaktadir.
Zira kendisi i¢in iyi olan1 isteyen bir insan, bagkalari i¢in de ayni seyi isteyeceginden baskasini, Stekisini
de gozetip koruyacak taleplerde bulunacaktir. Insanin kendi varligim korumak igin aklin kilavuzlugunda
bir yasam siirdiirmesi, onu diger insanlarla ortak bir yasam etrafinda birlestirmekte bdylece kendi
varligini digerleriyle beraber korumak igin ortak bir ¢aba sarf etmesini saglamaktadir. Dogada hicbir
sey insana insandan daha yararh degildir. Zira insan, insana ayna olur ve bu aynada kendisini goriir ve
bilir (Zelyiit, 2010: 74). Akl1 kendisine yol gdsterici olarak alan herkes, ortak bir noktada bulusup erdem
icin ortak bir yarar i¢in ¢aba harcayabilir. Ortak yagamin miimkiin olmasi, ortak bir fikir ve eylem
birligine sahip insanlarin bir aradaligina bagl oldugundan Spinoza’nin dgretisi, insan1 gerek kendisiyle
gerek baska insanlarla gerekse diger tiim seylerle birlik ve biitiinliik i¢inde birlikte diigiinmeye ve
yasamaya hazirlamaktadir. Dolayisiyla politik yagsamin temelinde de insanin sadece kendisi i¢in degil,
bagkalarmda varligin1 koruma ve siirdiirmelerini istemek, buna doniik olarak eylemesi vardir. Bu
baglamda Spinoza’nin etigi, yurttaglarin nasil yonetilip yonlendirilmesi gerektigini gosteren politik bir
diizene de isaret etmektedir.

Ayrica Spinoza i¢in bdyle bir yasamda insanin erisebilecegi “en {istiin iyi, Tanr1 bilgisidir ve en {istiin
erdemi de Tanr1’y1 bilmektir” (Spinoza, EIV. XXVIII O). Bunun yolu, insanin kendisini bilmesinden
gecer. Akl kendisine kilavuz eden insan, kendisini, baska seyleri bir olarak géren, kendini bilerek her
seyi bilen insandir. Zira her sey, Tanr1’da oldugundan kendini bilen insan, Tanr1’y1 da Tanr1’da olani da
bilen insandir. Bu ise insani, yasamda mutlu ve kutlu kilmaktadir. Kutluluk, Tanr1 bilgisi ve sevgisidir.
Insan ancak bu sevgiyle, Tanri’nin sonsuzlugunu ve kudretini sezebilir. Bir kez daha vurgulamak
gerekirse insan igin en yliksek iyi, Tanr bilgisidir ki, bu bilgi Tanr1 sevgisine yoneltir. Bu sevgi, edilgin
degil, etkin ve zihinseldir; adeta kisinin ilahi doganin bir par¢asi oldugunu hissetmesine karsilik gelir.
Spinoza bu durumu sdyle vurgular: “Oyleyse yasamimizda anlama yetimizi, yani aklimiz1 elimizden
geldigince mitkemmel kilmak bizim i¢in her seyden daha faydalhidir. Hatta en biiyiik insani mutluluk,
yani kutluluk bundan ibarettir. Gergekten de mutluluk, Tanr1’y1 sezgisel olarak bilmekten dogan ruh
huzurundan baska bir sey degildir. Aklimiz1 miikkemmel kilmaksa, Tanr1’y1 ve Tanri’nin sifatlarini ve
onun dogasinin zorunlulugundan kaynaklanan edimlerini anlamaktan baska bir sey degildir. Oyleyse
aklin kilavuzlugunda hareket eden insanin nihai hedefi, yani biitiin diger arzularini denetim altina
almasina yarayan en biiylik arzusu hem kendisini hem de diisiince ufkuna diisen her seyi yeterince
kavramasina yol agacak arzusudur” (Spinoza, 2011: EIV, LXXIIL. O, 4. Ana baslik). Evreni biitiinliigii
icinde kavramak, “sonsuzlugun ufku altinda” idrak etmek, aslen Tanr1’y1 bilmek demektir.

Netice itibariyle Spinoza’nin diigiince sisteminde, insanin yetkin bir varlik olabilmesi yasam boyunca
stirecek olan bir siireci imlemektedir. Zira insan, siirekli olarak etkilesim ve karsilagmalar i¢inde olan ve
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yasayanini bunlara gore sekillendirip belirleyen bir varliktir. Stirekli olarak etkilesim ve karsilagmalar
icinde olan insanin, bunlarin nedenlerinin bilgisine sahip olup olmadig1 ve yasamini1 bunlara gore ne
Olciide belirleyip belirlemedigi yetkinlesmenin temel 6l¢iitiidiir. Spinoza, bu 6lg¢iitii, insanin seylere dair
upuygun olmayan, karigik ve rastlantisal bilgisinden seylerin 6ziine dair upuygun ve kesin bilgiye
ulagilabilmesi zeminde belirlemektedir. insanin sahip oldugu bilgi diizeyi, onun yetkin, 6zgiir bir varlik
olup olmadiginin diizeyini de gostermektedir. Bu baglamda Spinoza’da saniya, rastlantiya dayali
bilgiden Tanri’ya ve seylerin upuygun bilgisine kadar uzanan tiim bilme basamaklar1 ayn1 zaman da
insanin nasil ve ne dl¢iide yetkinlestiginin, 6zgiirlestiginin mertebeleri olarak da karsimiza ¢ikmaktadir.
Nasil yasamiz gerektigi sorusunun cevabi dogrudan dogruya neyi, nasil ve ne 6lgiide bildigimizle, ne
kadar yetkin bir varlik olup olmadigimizla, duygulanislar karsisinda neyi, nasil basarabildigimizle
iliskili olmak durumundadir. Insanin kendi yasammin efendisi olmas1 ancak kendi giiciinii, conatusunu
merkeze almasini saglayan bir yasam bi¢imiyle miimkiindiir. Dolayistyla Spinozaci etik, hem bireysel
hem de toplumsal olarak akli rehber edinen kisiler i¢in yetkinlesmeyi saglayan ve en yiiksek iyiye,
mutluluga, kutluluga ulasmay1 miimkiin kilmaktadir. Bu nedenle onun etik anlayis1 salt teorik degil, tam
aksine akla, yagama ve eyleme doniik, dinamik bir etiktir; farkli yasama, eyleme imkanlarini insana
sunan her defasinda kisiyi ¢aba harcamaya iten bir etiktir. Kural koyucu, dayatici ya da zorlayici bir etik
degil, anbean ekilenimler ve karsilagmalar i¢inde olan insanin, her an yasam karsisindaki duygu ve
diistinceleriyle beliren, canli ve dinamik bir praksis imkanini gozler 6niine seren bir yasama etigidir. Bu
nedenle Spinoza, kisilerin ne yapmasi ya da yapmamasini buyuran ahlaki ilkeler ortaya koymamaktadir.
Degisen ve doniigsen yasamda, siirekli degisen ve doniisen iyiler ve kdtiilerin, daha dogrusu insanin iyi
ve kotli olarak yargilamalarin varolduguna, oysa salt iyi ve kotii diye bir seyin olmadigima dikkat
cekmektedir. Zira sadece Tanr1 ya da doga ve onun sonsuz etkilenisleri vardir. Insan, var olan diger her
sey gibi Tanr1’nin sonsuz tezahiirlerinden baska bir sey olmadigi i¢in onu varolan herhangi bir seyden
ayr1 kilan ya da ona iistiinliik saglayan higbir sey, herhangi bir 6zellik yoktur. Ancak insan kendisini,
diger varolanlarla etkilesim ve karsilagsmalar iginde oldugunun bilgisine sahip olarak ve conatusunu
bunlar karsisinda her zaman canli tutarak farklilagtirabilir. Bu ise insan1 6zgiir, erdemli kilan, ancak hem
zor hem de siireklilik arz etmediginden yasam boyunca siirdiiriilmesi gerek bir ¢abay1 goze almay1
gerektirir. Bu nedenle Spinozaci etik tam bir yasam etigidir.
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LISE SPOR TIRMANIS TAKIMLARINDAKI SPORCULARIN DURUMLUK VE
SUREKLI KAYGI DUZEYLERININ INCELENMESI

Dr. Ogr. Uyesi Faruk AKCINAR
Inonii Universitesi

Huriye AYDIN

Oz

Bu ¢alismanin amaci, liselerin spor tirmanis takimlarinda bulunan sporcularinin durumluk ve
siirekli kaygi diizeylerinin incelenmesidir. Arastirma yontemi olarak genel tarama yontemi
kullanilmistir. Arastirmanin drneklemi, Spor Genel Miidiirliigii 2018-2019 Egitim 6gretim yili,
Okul Spor Faaliyetleri kapsaminda, Malatya, indnii Universitesi spor salonu, spor tirmanis
duvarinda diizenlenmis olan, Tiirkiye spor tirmanis bransi gengler kategorisi Tiirkiye birinciligi
yarigmasina katilmis 285 sporcu igerisinden, rastgele se¢im yontemi ile secilen 88’1 kadin ve
132’si erkek olmak iizere toplam 220 goniillii sporcudan olugmaktadir. Veri toplama araci olarak,
sporcularin kaygi diizeylerini 6lgmek icin, Spielberger ve ark.(1970) tarafindan gelistirilen ve
Oner ve Le compte (1983) tarafindan Tiirk¢e’ye uyarlanan Durumluk ve Siirekli Kaygi Envanteri
kullanilmigtir.

Arastirmada Kolmogorov-Smirnov normallik sinamasina gore ikili karsilastirmalar i¢in bagimsiz
gruplar T-Testi, ¢oklu karsilastirmalar i¢in ise ANNOVA kullanilmigtir. Testlerde anlamlilik
diizeyi olarak 0,05 secilmistir. Arastirma bulgularinda, yarismaya katilan sporcularin yas,
ailelerinin aylik gelir diizeylerine ve velilerinin egitim durumlaria gore kaygi puanlar arasinda
istatistiksel anlamda fark bulunamamistir (p>0,05). Bunun yan sira kadin ve erkek sporcular
arasinda durumluk kaygi puanlar1 agisindan anlamli bir fark olmamasina ragmen, siirekli kaygi
puanlar1 arasinda anlamli fark bulunmustur (p<0,05). Bu durumun Cinsiyet ve siirekli kaygi
diizeylerindeki kiz 6grenciler aleyhine ortaya ¢ikan bu farkin; kiz ¢cocuklarin toplumsal olarak
gelecekle ilgili kendileri konumlandirdiklart yer ve ruhsal olarak duygusal olmalar1 kaygi ve
endiselerinin daha yiiksek olmasi ve yaklasan {iniversite siavi ile ilgili oldugu sdylenebilir.
Sonug olarak, liselerde spor tirmanis yapan sporcularin kaygi diizeylerinin, yas, ailelerinin gelir
diizeyinden ve ailelerin egitim seviyesinden etkilenmedigi, bununla beraber kadin sporcularin
erkek sporculara gore kaygilariin daha ytiksek oldugu ifade edilebilir.

Anahtar Kelimeler: Durumluk Kaygi, Siirekli Kaygi, Spor Tirmanis, Lise
Giris

Tirmanmak, yiiriimek veya kosmak gibi en temel insan hareketlerinden bir tanesidir. insan ayaga
kalkip yiiriimeden 6nce bile tirmanabilir bir diger degis ile tirmanma bir i¢glidiidiir. Giiniimiizde
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ise tirmanma zihinsel ve bedensel gelisimi desteklemek i¢in yapilan bir spor dali haline gelmistir.
Spor Tirmaniga olan ilgi ve sporcu sayisinin son yillarda artmasinin bir nedeni de spor amagh
oldugu kadar rekreatif amacli da yapilmasidir [1]. Spor tirmanis ayn1 zamanda son 15-20 yil
icerisinde popiilaritesi hizla artmakta olan, rekreatif oldugu kadar fiziksel rekabet de igeren
olimpik bir spor dalidir [2].

Spor tirmanis branst IFSC ( Uluslar Arasi Spor Tirmanis Federasyonu) ‘ye baghdir. Ug farkli
disiplinde (lider, kisa kaya, hiz) yarigmalari diizenlenmektedir. IFSC, 27 Ocak 2007°de
Frankfurt’ta 27 Federasyon’un katilimiyla kurulmustur ve giiniimiizde bes kitada kendisine bagl
toplam 90 liye federasyona sahiptir. IFSC Spor Tirmanigin vizyonunu belirlemekte ve ilgili tiim
uluslararasi organizasyonlar1 diizenlemektedir [3].

Uluslararas1 Olimpiyat Komitesi, 2014 yili Aralik ayinda Olimpik Ajanda 2020 adi altinda
oyunlarla ilgili yaptig1 yeni diizenlemeler ile Spor Tirmanis1 2020 Tokyo Olimpiyatlarina dahil
etmistir [4]. Spor Tirmanis brans1 Tiirkiye’de 29 Mart 2018 de okul sporlari biinyesine katild1.

[5].

Kaygi giinliik yagsamda oldugu kadar sporun da igerisinde yer alan ve iyi yonetilemedigi takdirde
basariy1 olumsuz etkileyecek 6nemli bir unsurdur. Yapilan literatiir taramalarinda spor tirmanista
kayg1 yonetiminin, elit sporcularin sahip oldugu kilit becerilerden oldugu belirtilmektedir [6]. Bu
nedenle sporcularda kaygi 6l¢iimlerini igeren ¢aligsmalar yapilamasi ve bu dogrultuda sporculara
kaygi yonetimine yonelik ¢oziimlerin ve caligma yontemlerinin olusturulmasi Onem arz
etmektedir.

Kaygi, insanin i¢sel veya g¢evresel baskilardan kaynakli yasadigi anlik ya da siirekli endise
durumu olarak tamimlanabilir. Ayrica kaygi, tehdit karsisinda ortaya ¢ikan, ¢ok karmagsik
duygusal ve motivasyonel durum ve siirecleri igeren bir konsepttir. Spielberger kaygiy1 durumluk
ve siirekli olmak iizere iki sekilde agiklamigtir. Durumluk kaygi bireyin belirli sartlar altinda ve
belirli bir zamanda kendini nasil hissetigini 6l¢meyi amaglar. Siirekli kaygi ise bireyin icerisinde
bulundugu sartlardan ve zamandan bagimsiz olarak, bireyin hissetigi genel kaygiy1r 6l¢meyi
amaglar [7].

Materyal ve Yontem Arastirma Grubu

Bu c¢aligmada aragtirma yontemi olarak genel tarama yontemi kullanilmigtir. Arastirmanin
orneklemi, Spor Genel Midiirliigii 2018-2019 Egitim 6gretim yili, Okul Spor Faaliyetleri
kapsaminda, Malatya, Inonii Universitesi spor salonu, spor tirmanis duvarinda diizenlenmis olan,
Tiirkiye spor tirmanig bransi gengler kategorisi Tiirkiye birinciligi yarismasina katilmis 285

sporcu icgerisinden, rastgele se¢im yontemi ile secilen 88’i kadin ve 132’si erkek olmak {izere
toplam 220 goniillii sporcudan olusmaktadir.

Veri Toplama Araclar
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Katilimcilarla ilgili demografik bilgi edinmek amaci ile arastirmacilar tarafindan hazirlanan
“Kisisel Bilgi Anketi” ve Spielberger’in “Siirekli-Durumluk Kaygi Envanteri” kullanilmstir.
Kisisel Bilgi Anketi

Kisisel bilgi anketinde, sporcularla ilgili bilgi edinmek amaci ile sporcunun yasi, cinsiyeti, egitim
durumu, anne — baba egitim durumu ve ailenin aylik toplam geliri ile ilgili 5 adet soru
bulunmaktadir.

Durumluk — Siirekli Kaygi Envanteri

Calismada sporcularin kaygi diizeylerini 6l¢gmek amaci ile Spielberger ve ark.(1970) tarafindan
gelistirilen ve Oner ve Le compte (1983) tarafindan Tiirk¢e’ye uyarlanan Durumluk ve Siirekli
Kaygi Envanteri kullanilmigtir. 14 yas ve iizeri bireylere uygulanabilen bu envanter her biri 20
maddelik iki ayr1 dlgekten olusur. Bunlardan ilki Durumluk Kaygi Olgegi digeri ise Siirekli Kaygi
Olgegidir. Bu iki 6lgek de bireyler veya gruplara, es zamanl olarak veya ayri zamanlarda
uygulanabilir. Ayni1 zamanda bu 6lcekler kaygi ile ilgili yapilacak ¢alismalardan 6nce veya sonra
uygulanabilir. Her iki 6lgegin sorularina verilecek olan cevaplar 4 siktan olusur ve katilimcinin
bu 4 secenekten birini segmesi beklenir. Olgeklerin giivenilirliginin arttirilmasi amaci ile her iki
Olcekte de dogrudan ve tersine ¢evrilmis ifadelere yer verilir. Durumluk kaygi 6l¢eginde 10 adet
(1,2,5,8,10,11,15,16,19,20. maddeler), siirekli kaygi 6l¢eginde ise 7 adet (21,26,27,30,33,36,39.
Maddeler) olmak iizere toplam 17 tane tersine c¢evrilmis ifade yer alir. Olgeklerin
degerlendirilmesinde kullanilan puanlama sistemi 20 ile 80 puan arasinda degisiklik gosterir. Her
iki 6lcek icin de puan ile kaygi seviyesi dogru orantili olarak degisir.

Verilerin Analizi

Aragtirmada Kolmogorov-Smirnov normallik smamasina goére — durumluk kaygi igin
asymp.Sig.(2-tailed) 0,056 bulunmustur. Siirekli kaygi i¢in ise asymp.Sig.(2-tailed) 0,200
bulunmustur. Bu sonuglara gore ikili karsilastirmalar i¢in (cinsiyete gore) bagimsiz gruplar T-
Testi, coklu karsilastirmalar i¢in (anne-baba egitim durumu, toplam aylik aile geliri) ise
ANNOVA kullanilmistir. Testlerde anlamlilik diizeyi olarak 0,05 segilmistir.

Bulgular

Normallik Sinamasi

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

Durumluk Kayg | Siirekli kaygi

N 220 220
Normal Parametersa®? X 39,0182 43,0091
SS 10,61674 8,53755
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Most Extreme Differences | Absolute 0,084 0,064
Positive 0,084 0,051
Negative -0,050 -0,064

Test Statistic 0,084 0,064

Asymp. Sig. (2-tailed) 0,056 0,200

JILSES

CONGRESS

Tablo 1: Lise Spor Tirmanis Takim Sporcularinin Cinsiyetlerine Gére Yarisma Oncesi Kaygi

Durum Tablosu

Cinsiyet |N X sS T p
Durumluk Erkek 132 37,89 10,12
Kaygi 1,366 0,175
Kadin |88 40,70 11,21
Siirekli Kaygi | Erkek 132 41,53 8,48
-2,267 |0,025*
Kadin |88 45,22 8,22
*p<0,05

Tablo 2: Lise Spor Tirmanis Takim Sporcularinin Annelerinin Egitim Durumlarina Gore Yarigma
Oncesi Kaygi Durum Tablosu

ANOVA
N Mean Std. Deviation |F p
Durumluk okur yazar |8 40,0000 |15,29706
Kaygi
ilkokul 92 40,6087 |10,02991
0,990 | 0,416
ortaokul 46 39,4348 |11,10211
lise 50 37,9200 |10,81249
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universite |24 34,0833 9,96775
Total 220 39,0182 10,61674
Siirekli Kaygi | okur yazar |8 47,5000 6,80686
ilkokul 92 45,3261 7,03027
ortaokul 46 41,0000 8,82146
2,259 0,068
lise 50 41,6400 8,67890
universite |24 39,3333 11,41238
Total 220 43,0091 8,53755

Tablo 3: Lise Spor Tirmanis Takim Sporcularinin Babalarinin Egitim Durumlarina Goére Yarigma

Oncesi Kaygi Durum Tablosu

ANOVA
N Mean Std. Deviation |F p
Durumluk okur yazar |8 45,0000 10,09950
Kaygi
ilkokul 62 40,8065 9,02005
ortaokul 46 39,2174 11,26118
1,252 |,294
lise 66 38,8182 11,99076
universite |38 34,9474 9,39547
Total 220 39,0182 10,61674
Siirekli Kaygi | okur yazar |8 49,7500 10,11187
1,769 |,141
ilkokul 62 44,6129 7,56165
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ortaokul 46 43,0000 |8,56526
lise 66 42,7273  |8,57056
iniversite |38 39,4737 |8,99610
Total 220 43,0091 |8,53755

Tablo 4: Lise Spor Tirmanis Takim Sporcularinin Ailelerinin Aylik Gelir Durumlarina Gore
Yarisma Oncesi Kaygi Durum Tablosu

ANOVA
N X Ss F p
100-1500 tl arasi 36 38,8889 |11,95525
1501-2000 tl aras1 |34 34,0588 |6,79587
2001-2500 tl aras1 |40 43,4000 |9,31552
_ 1,926 |,111
%‘3 2501-3000 tl aras1 |34 40,2353 | 7,75830
v
= 3000 tl den fazla 76 38,4474 |12,37412
g
E Total 220 39,0182 |10,61674
100-1500 tl arasi 36 39,7778 |10,20124
1501-2000 tl aras1 |34 42,5882 |6,50057
2001-2500 tl aras1 |40 46,2500 |8,45966
1,517 |,203
5, |2501-3000 tl arast |34 44,1765 |7,08198
>
<
¥ 3000 tl den fazla 76 42,5000 |8,85850
=
é Total 220 43,0091 |8,53755
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Sonug¢ ve Tartisma

Aragtirma sonucunda, Tablo 2, Tablo 3 ve Tablo 4 incelendiginde yarigmaya katilan sporcularin
ailelerinin aylik gelir diizeylerine ve velilerinin egitim durumlaria gore kaygi puanlar arasinda
istatistiksel anlamda fark bulunamamistir (p>0,05). Bunun yani sira Tablol’den anlagilacagi
iizere, kadin ve erkek sporcular arasinda durumluk kaygi puanlari agisindan anlamli bir fark
gbozlenmemigtir, ancak siirekli kaygi puanlar degerlendirildiginde anlamli fark bulunmustur
(p<0,05). Cinsiyet ve siirekli kaygi diizeylerindeki kiz 6grenciler aleyhine ortaya ¢ikan bu farkin;
kiz ¢ocuklarinin toplumsal olarak gelecekle ilgili kendilerini konumlandirdiklar1 yer, ruhsal
olarak duygusal olmalari, kaygi ve endiselerinin daha yiliksek olmasi ve yaklasan liniversite sinavi
ile ilgili oldugu sOylenebilir. Sonug olarak, liselerde Spor Tirmanis yapan sporcularin kaygi
diizeylerinin, ailelerinin gelir diizeyinden ve ailelerin egitim seviyesinden etkilenmedigi, bununla
beraber kadin sporcularin erkek sporculara gore siirekli kaygilarinin daha yiiksek oldugu ifade
edilebilir. Elde edilen bu sonuglar literatiirdeki ¢aligmalar ile paralellik gostermektedir [8,9].
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878 NUMARALI SER’IYYE SiCILINE GORE ANKARALI KADINLARIN GIYiM-
KUSAM KULTURU

Dr. Ogr. Uyesi Hanife ALACA

Batman Universitesi Fen-Edebiyat Fakiiltesi Tarih Boliimii

Oz
Toplumsal tarih aragtirmalarinda en 6nemli kaynaklardan biri hig¢ siiphesiz ki ser‘iyye sicilleridir.
Ser‘iyye sicilleri igerisinde yer alan tereke kayitlari, 6len kisinin geride biraktigi mallar1 gésteren

belgelerdir. Tereke kayitlarinda bulunan bilgiler o doneme ait ekonomik, sosyal ve kiiltiirel agidan
onemlidirler.

Bu ¢aligmada, 1799-1800 yillar1 arasinda Ankara’da kadin-giyim kusami incelenecektir. Ser’iyye
sicilleri igerisinde yer alan tereke kayitlarindan hareketle 18. ylizyilin ikinci yarisinda Ankara’da
kadm giyim kusami ayrintili olarak ele alinacaktir.

Bu ¢calismamizin temel kaynagini 878 Numarali Ankara Ser’iyye sicilinde yer alan tereke kayitlart
olusturmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Ser’iyye Sicili, Ankara, Tereke Defterleri, Giyim-kusam.

Abstract

One of the most important sources of social history research is undoubtedly the Ser’iyye Sicilleri.
Land registry records in the Ser’iyye Sicilleri are documents that show the goods left behind by
the deceased. The information contained in the Terek records are important for the economic,
social and cultural aspects of that period.

In this study, women's clothing will be examined between 1799-1800 in Ankara. In the second
half of the 18th century, women's clothing in Ankara will be discussed in detail, based on the land
registry records in the Ser’iyye Sicilleri.

The main source of this study is the land Ser’iyye Sicilleri in the Ankara Ser’iyye registry number
878.

Key Words: Ser’iyye Sicili, Ankara, Tereke Defterleri, Clothing.
Giris

Ser‘iyye sicili, Osmanli Devleti’nde mahkemelerde alinan karalarin tutuldugu defterlerdir. Kadi
ve naib tarafindan tutulan bu defterler, kadi sicilleri, mahkeme kayitlari, kadi divani, sicilat-1
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ser‘iyye gibi adlarla anilmakta ve cesitli tiirden belgeleri igermektedir. (Ugur 2005;406). Ser‘iyye
sicilleri, Osmanli aile hayati, ekonomi, hukuk ve gibi bir¢ok alanda onemli bilgiler ihtiva
etmektedir.

Tereke kayitlari, bilindigi lizere, 6len kisilerin geride biraktig1 esya ve mallardir. Bu kayitlar
kadilar tutmakta ise de zamanla bu gorev kassam denilen memurlara birakilmistir. (Ugur
2005;406). Miras kayitlarini gosteren terekeler belli siraya gore diizenlenirdi. Olen kisinin hemen
ardindan mal varhigi tespit edilir, bu mallardan 6len kiginin cenaze masraflar1 karsilanir, 6len
kisinin borglar1 6denir, daha sonra vasiyetler yerine getirilir ve geriye kalan mallar mirasgilar
arasinda paylastirilirdi. (Ugur 2005;406). Eger 6len kisinin mirasgisi yoksa miras beytiilmale
kalir. Uzerinde g¢alistigimiz 878 Numarali Seri’yye Sicilinde bununla ilgili birgok kayit
bulunmaktadir. Bunlardan biri Diyarbakir sehrinden Ankara’ya gelip, Kederzade Hani’nda
misafir iken 6len ve ad1 tespit edilemeyen kisinin malinin baytiilmale kaldig: ait kayittir.( ASS,
878, v.37-62-63)

Terekelerde Miisliimanlarin yaninda gayrimiislim ile ilgili kayitlarda mevcuttur. Ancak ser’iyye
sicillerinde gayrimiislim tereke kayitlarina rastlanmayabilir. Bunun nedeni ise gayrimiislim
reayanin  kendi miras meselelerini, ruhani temsilcileri vasitasiyla ¢ozmelerinde
kaynaklanmaktadir. (Tezcan 2017;163).

Bu ¢alismamizda kullanilan 878 numarali Ankara Ser‘iyye Sicili, 1799-1800 yillarina ait kayitlari
icermektedir. Bu defter toplam 123 varaktan olusmaktadir. Defterde toplam 63 tereke kaydi
bulunmaktadir. Bunlardan kadinlara ait terekeler tespit edilip, incelenerek Ankara kadinin giyim-
kusam kiiltiirii hakkinda bilgi elde edildi.

Kiyafetler
I¢ Giyim, Elbise ve Sokak Kiyafetleri

Kadinlarin i¢ giyim olarak kullandiklari esyalarin basinda entari yer almaktadir. Entari, genellikle
tek parca olarak kullanilan uzun elbiselerdir. Hafif ve sade kumaslardan entariler etek boyu ayak
bileklerine kadar uzanan ve uzun kollu giysilerdir. (Goriiniir 2006;61) Entari, basma gibi ince
kumaglardan yapilan elbise olup, en dnemli 6zelligi, kadinlarin disarda giydikleri kiyafetlere gére
olduk¢a renkli ve siisli olmasidir. (Mutaf 2015;291). Entari, hem kadinlarin ev igerisinde
kullandiklar1 hem de yatarken giydikleri esyalardandir. (Oguz 2001;109).

Entariler genellikle siyah beyaz ve yesil renkte olmaktadir. 1799-1800 yilina ait Ankara tereke
kayitlarinda toplam 25 adet entari bulunmaktadir. Bu kayitlardan anlagildigi iizere, zengin
kadmlarin entarilerinin ¢ok renkli ve ¢esitli oldugu goriilmektedir. Cigekli, Mahmudiye telli, Sam
alacasi, beyaz, suzani, bez entari gibi entarilerin kullanildig1 anlagilmaktadir.

Uzerinde inceleme yaptigimiz tereke kayitlarinda en ¢ok entari, Odabas1 Karyesi’nde fevt olan
Zeynep binti Abdullah’a ait olup, Zeynep Hanim’in Sam alacasi, ¢icekli, suzani gibi entarilerin
oldugu anlagilmaktadir. (ASS, 878, v.42). Genel olarak entari, salvar, gdomlek ve don gibi egyalar
ile birlikte yazilmigtir. Bakkalc1 Mabhallesi sakinlerinden Hevan? Hanim’a ait 2 adet ¢icekli
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entarinin 15 kurus oldugu goriilmektedir. (ASS, 878, v.72). Kayabas1 Mahallesi sakinlerinden
Fatma binti Ahmed’ ait 2 adet kohne entarinin fiyati ise 1,5 kurustur. Goriildiigii iizere entari ayni
donem igerisinde entarinin ¢esit ve durumuna gore farkli fiyatlardadir.

Kadmlarn i¢ giyim olarak kullandiklar1 esyalardan biri de gomlektir. Ankara’da entariden sonra
en ¢ok kullanilan i¢ giyim kiyafeti gomlektir. Gomlek, ¢iplak tene giyilen kiyafet olup, kadinlar
gomleklerin altmma topuklarina kadar inen donlar giyerlerdi. (Glirtuna 1997;40). Tercke
kayitlarinda genel olarak, gomleklerin kumas tiirleri belirtilmezdi. Uzerinde durmus oldugumuz
Ankara tereke kayitlarinda 6 adet gomlek bulunmaktadir ve gomlekler genellikle kumas tiirii veya
kullanim sekline gore kaydedilmistir. Kayitlarda, Abdullah kizi Zeynep’in bez gomlek (ASS, 878,
v.42), Magar kizt Marem’in 2 keten gomlek (ASS, 878, v.33) ve yine es-Seyid Mehmed kiz1
Ayse’nin keten gomlek ve miista’mel gomlek olmak iizere 2 gomlek (ASS, 878, v.34) ve Mehmed
kiz1 Fatma’nin miista’mel hamam gomlegi (ASS, 878, v.49.) kullandig1 goriilmektedir. Gomlek
de kadmlarin kullandiklan salvar ve entari gibi esyalarla birlikte kaydedildigi i¢in fiyati tam
olarak bilinmemektedir.

Tereke kayitlarindan rastladigimiz uckur ise, donlarin belden baglanmasini saglayan seydir. Bir
diger uckur ise i¢ donu veya salvar gibi seyleri belden viicuda tam oturacak sekilde saran, beli
tyice stkan kemerler, kusak adi ile anilirdi. (Giirtuna 2002; 916). Ankara’da en cok Sam alacasi,
Bagdad kusag1 ve basma kusak kullanildig1 goriilmektedir. Abdullah kizi hace Zeynep’e ait iki
adet altun kusak bulunmakta ve degeri 100 kurustur.( ASS, 878, v.42).

Bir diger i¢ giyim kiyafeti ise dondur. Kayitlarda fazla rastlamadigimiz don, kalitesine ve
kumaslarina gore farkl fiyatlardadir.

Ankarali kadinlarin az tercih ettigi salvar, belden asagiya giyilen, bol agli ve genis giysidir.
Inceledigimiz terekede 6 adet salvar bulunmaktadir. Bunlardan Magar kizi Marem’in ait 2 adet
miista’mel ¢icekli ve alaca salvar bulunmakta olup, degeri 10 kurustur. (ASS, 878, v.33). Diger
taraftan kumas cinsi veya rengi yazilmamis olan, Serife Ayse binti es-Seyid Mehmed’e ait 2 adet,
Hace Zeynep binti Abdullah’a ait 1 adet ve Serife Fatma binti Mehmed’e ait 1 adet salvar
bulunmaktadir.

Zibin bir diger adi ile iglik, kisin elbise altina giyilen, kolsuz pamuklu yelegin adi1 olup, eskiden
kis aylarinda kaftan altina mutlaka giyilen bir giysidir. (Kogu 1969;251). Ankara’ya ait 878
numarali ser’iyye sicilinde zibin kelimesine rastlamadik, bu sicilde iglik olarak kaydedilmistir.
Sicillerde iclik, entari ile birlikte kaydedilmistir. Bu sicillerde toplam iki adet iglik olup,
Ankara’da Boryaci Mahallesi sakinlerinden olan Serife Ayse binti es-Seyid Mehmed’in 1 adet ve
Serife Fatma binti Mehmed’e ait bir adet kohne i¢lik bulunmaktadir. Bunlar entari ile birlikte
kaydedilmis olup, degerleri hakkinda bilgi elde edemiyoruz.

Kiirk, terekelerde en ¢ok rastladigimiz sokak kiyafetlerindendir. Kiirk, soguktan korunmak i¢in
hayvan postlarindan yapilmig basit elbise iken, zaman igerisinde ihtiya¢ olmaktan ¢ikip, liiks
giyim elbisesi haline gelmistir. (Karaca, 2002;568)Tiiyleri yumusak ve gilizel hayvanlarin,
giyimde kullanmak {izere, 6zel bir sekilde hazirlanmig postlart ve postlara kaplanan kumaslarla
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yapilmig {ist elbisesidir. (Kogu, 1969;164). Bu postlara kaplanan kumaslar genel olarak, atlas,
kadife, cuha, sof, sal, sali ve seraser gibi kumaslarin kullanildig1 goriilmektedir. XVIL. yiizyil
Osmanli Devleti’nde vasak, samur, kakum, zerdeva, sincap, sansar, tilki, tavsan, ¢akal, kuzu ve
kedi kiirkleri goriilmekte ve bunlardan en degerlisi Sibirya gri sincabi, vasak, zerdava ve kakum
idi. (Karaca, 2002;568).

Terekelerde kadinlara ait 13 kiirk bulunmaktadir. Bunlardan Marem binti Magar, Boryaci
Mahallesi’nde ikdmet eden Serife Ayse binti es-Seyid Mehmed ve Odabasi Karyesi’nde Hace
Zeynep binti Abdullah Osmanli doneminde kullanilan en degerli kiirklere sahip oldugu
goriilmektedir. Marem Hanim’a ait degeri 25 kurus olan sincap kiirk ve degeri 60 kurus olan
kakum kiirk, Serife Ayse Hanim’a ait degeri 70 kurus olan kakum kiirk, Odabasi1 Karyesi’nde
Héace Zeynep binti Abdullah’a ait degeri 40 kurus kakum kiirk bulunmaktadir.

Yine incelenen kayitlarda, Marem Hanim’a ait kohne ¢igekli sincab kiirk, Serife Fatma Hanim’a
ait kdhne cebe ve sagir kiirk, Hevan Kadin Hanim’a ait nafe cebe kiirk, sincab cebe kiirk, sagir
kiirk ve Fatma Hanim’a ait nafe cebe kiirk mevcuttur.

Uzerinde galistigimiz sicilde kadinlarin dis giyim olarak kullandigi diger bir kiyafet, sicilde
“lebad” olarak gecen yagmurluktur. Yagmurluk, yagmurlu havalarda giyilen, iistliikk kaputun,
musambaya verilen addir. (Kogu, 1969;238-239). Abdullah kizt Hac1 Zeynep’in 1 adet lebad yani
yagmurluga sahip oldugu goriilmektedir. Yalniz, yorgan, bogca, bez asdar ve seccade gibi
esyalarla birlikte toplam degeri verildigi 20 kurus olarak verildigi i¢in, lebadin ne kadar degerde
oldugu tahmin edilememektedir.

Yemeni ve diilbend kadimlarin baslari i¢in kullandiklari esyalardir. Uzerine siis motifler basilmus,
kadinlarin basina bagladiklari esyalardir. (Kogu, 1969;246). Uzerinde calistigimiz sicilde en fazla
yemeni Marem binti Magar’a ait olup, 21 adet elvan yemeni yani ¢esitli renkte ve muhtelif goriiste
yemeni bulunmaktadir. Bunlarin degeri 21 kurustur. Diilbend ise sadece Abdullah kiz1 Zeynep’te
bulunmakta ve listliik gibi esyalarla birlikte yazildig: i¢in degeri hakkinda da bir bilgi elde
edemiyoruz.

Ankara kadinlarimin nadir olarak kullanmis oldugu diger bir esya da basliktir. Kayitlarda baslik,
“cuha baglik” olarak kaydedilmistir. Yani, bagligin kumag cinsi belirtilmistir. Bilindigi iizere,
cuha yiinlii kumaglara verilen addir. Kayitlarda, baslik ve don birlikte kaydedilmis olup, toplam
degerleri 2 kurustur. (ASS, 878, v.203.).

Bunlarin disinda, dig kiyafeti olarak tanimladigimiz ayakkabi tereke kayitlarinda “bagmak’ olarak
kaydedilmistir. Onceleri deriden yapilmus iistii agik ayakkabilara bagsmak adi verilirken daha sonra
bu ad pabuca da verilmeye baslamistir. (Pakalin, 1983;167). Bagmak, diger ayakkabi c¢esitleri
icerisinde onemli bir yere sahip olup, 6zellikle kadinlar tarafindan tercih edilen bir ayakkabidir.
(Pakalin, 1983;167). Ankarali kadinlarin ayakkabinin yami sira pabu¢ ve terlik giydikleri
goriilmektedir. Marem binti Magar’in bagmak, terlik ve pabucu sahip oldugu kayitlardan
anlasilmaktadir.( ASS, 878, v.33). Bunlar kayitlarda car (¢arsaf), basmak, terlik ve pabug birlikte
kaydedilmis ve toplam degerleri 10 kurus olarak kaydedilmistir. (ASS, 878, v.34).
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Ziynet, siis anlamina gelip, kadinlarin altin, glimiis gibi taki olarak kullandiklar1 esyalardir.
Elimizdeki kayitlarda ziynet esyasi olarak en ¢ok kiipe, yiiziik ve bilezik karsimiza ¢ikmaktadir.
Kadmlarin eskiden beri ziynet esyalarina onem verdigi ser’iyye sicillerinde karsimiza
cikmaktadir. Ankarali kadinlar altin bilezik, inci kiipe, incili gerdanlik, tash kiipe, altin yiiziik,
altin istifan gibi ziynet esyalar1 kullanmiglardir.

Incelenen donemde bileziklere sadece kadinlarin bir kisminda rastlanmistir. Bunlardan Marem
binti Magar’a ait 19 miskal agirliginda 1 ¢ift altin bilezige rastlanmis ve degeri 152 kurus olarak
kaydedilmistir. (ASS, 878, v.33). Miskal, miicevher, altin ve giimiis gibi degerli esyalarin
tartilmasinda kullanilan ve bugiinkii 6lgiiye gore dort buguk grama denk gelen agirhiktir.®
Inceledigimiz dénemde bilezige sahip olan bir diger tereke sahibi Serife Ayse binti es-Seyid
Mehmed’dir. Serife Hanim’in 150 kurus degerinde cift altin bileziginin oldugu goriilmektedir.
(ASS, 878, v.34)

Yiiziik ise bu donemde karsimiza ¢ikan kadinlarin en ¢ok kullandig1 ziynet esyasidir. Ankaral
kadmlarin kullandig1 yiiziiklerin oldukca farkli nitelik ve Ozellikte oldugu goriilmektedir.
Doneminde en fazla cesit yiiziige sahip olan kisi Hace Zeynep binti Abdullah’tir. Hace Zeynep
Hanim’a ait degeri 20 kurus olan birer adet altin, yakut ve ziimriit yiiziige sahip oldugu tereke
kayitlarindan anlagilmaktadir.

Kiipe, yiiziikten sonra en gok tercih edilen ziynet esyasi olup, bu donemde altin, ziimriit, inci ve
yesil tag kiipeye rastlanmistir. Marem binti Magar’in 35 kurus degerinde bir adet ¢ift incili kiipe
ve degeri 3 kurus olan bir adet ¢ift yesil tagh kiipe, Serife Ayse binti es-Seyid Mehmed’e ait degeri
15 Kkurus olan bir ¢ift altin kiipe, Hevan Kadin binti el-Hac Turon? ait 35 kurus degerinde bir adet
cift ztimrtit kiipe tereke kayitlarinda yer almistir.

Bu doénem tereke kayitlarinda yalnizca Marem binti Magar’da rastladigimiz istifan, kadinlarin
baglarina taktiklar1 esyadir. Marem Hanim’in 120 kurus degerinde incili istifana sahip oldugu
goriilmektedir. (ASS, 878, v.33). Yine kayitlarda Marem Hanim’a 4 miskal agirliginda degeri 50
kurus olan incili gerdanlik bulunmaktadir. (ASS, 878, v.33).

Sonu¢

878 Numarali Ankara Ser’iyye Sicilinde kadinlarn i¢ giyim, elbise, sokak kiyafetleri ve ziiynet
esyalarmin gesitli ve farkli oldugu goriilmektedir. Ozellikle zengin kadinlarin ev kiyafeti olarak
stislii ve gosterisli kiyafetleri tercih ettigi anlasiimaktadir.

Terekelerde en ¢ok rastlanilan sokak kiyafeti kiirktiir. Osmanli’nin en degerli kiirkleri arasinda
olan kiirklere Ankaral kadinlarin sahip oldugunu goriiyoruz. Ankarali kadimnlar i¢ giyim olarak
entari ve gomlegi kullandiklar1 kayitlarda goriilmektedir. Bilindigi tizere, kiyafet sadece bir
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ihtiyacin giderilmesi degil ayn1 zamanda sosyal statiiyii gosteren bir aractir. Zengin kadinlarin
terekelerinde yer alan miicevherleri arasinda bilezik, yiiziik ve kiipelerin oldukca pahali oldugu
goriilmektedir. Kadinlar daha ¢ok altm tercih ettikleri, kiipe ve yiiziiklerin ise inci ve ziimriit tagh
oldugu kayitlarindan anlasilmaktadir.
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TURKIYE’DE ERKEK SPORCU SAYILARININ iNCELENMESI

Dr. Ogr. Uyesi Ozgiir KARATAS
in6nii Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi
Mustafa Levent BICER
Inénii Universitesi Saghk Bilimleri Enstitiisii
Ercan CAKAY

Inénii Universitesi Saghk Bilimleri Enstitiisii

Oz

Bu caligmanin amaci, Tiirkiye'deki erkek sporcu sayilarinin incelenmesidir. Arastirmada tarama
yontemi kullanilmustir. Tiirkiye Istatistik Kurumu’nun 2018 yili verilerine gore Tiirkiye nin erkek
niifusu 41 milyon 139 bin 980 kisi’dir. Buna gore toplam niifusun %50,2'sini  erkekler
olusturmustur. 2019 yil1 nisan ay1 itibari ile Genglik ve Spor Genel Miidiirliigii verilerine gore
Ulkemizdeki erkek lisansli sporcu sayis1 3.335.170 kisi oldugu, en fazla lisansh erkek sporcularin
Marmara bdlgesinde en az lisanshi erkek sporcularin ise Dogu Anadolu Bélgesinde oldugu, erkek
sporcularin en fazla aktif katilim gosterdigi branglar arasinda satrang, izcilik ve teakwondo'nun
ilk siralarda yer aldig1 ,erkek sporcularin en az aktif katilim gdsterdigi branslar ise e-spor, kizak
ve buz pateni’nin oldugu, faal erkek sporcu sayilarmin kadin sporculardan fazla oldugu spor
branglari ise satrang, izcilik, basketbol, giires, Kick Boks olarak belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Spor, Sporcu, Erkek Sporcu

1.Giris

Spor, insanin salt bedenini degil, biitiinliigiinii egitmek icin gerekli bir ara¢ ve eylemdir. Diger bir
ifade ile sporun; eylem yetkisi, kendine giiveni saglama, sorumluluk alma, yaratict olma,
performans, oyun, macera, saglik ve zindelik ile toplumsal &zellikleri gelistirme amaciyla
yapildig1 séylenebilir (Grossing, 1991).

Spor, diinyada ve tilkemizde milyonlarca insanin aktif olarak katilim sagladig1 veya seyirci olarak
pasif katilim sagladig1 bir faaliyet alamidir. Kimileri saglikli olmak amaciyla aktif olarak spor
yaparken kimileri de rekreatif bir faaliyet olarak katilim saglamaktadir. Insanlar stres atmak,
basarili olmak, mutlu olmak, sosyallesmek icinde olsa sporun igerisinde yer almakta ve sporu bir
ara¢ olarak kullanmaktadirlar (Karatas, Bicer ve Yiicel, 2018).

Biger (2014)’e gore, spor glinlimiizde sporu yapan ve spora katilmayi saglayan insanlar tarafindan
degisik boyutta ii¢ ana grupta yapilmaktadir;
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1. Rekreatif Olarak Yapilan Spor ve/veya Amatorliik: Bireylerin saglikli olmak, fiziksel, zihinsel,
ruhsal ve sosyal fayda saglamak iizere yaptiklari spor ve ¢alismalar1 kapsamaktadir.

2. Elit Diizeyde Yapilan Spor ve Profesyonellik: Sporu belirli bir kariyer olarak segen ve belirli
bir maddi kazang elde etmek iizere sportif yarismalarda yer alan sporcu, teknik adam ve ilgili kisi
ve kurumlar1 kapsamaktadir.

3. Yar1 Profesyonel Olarak Yapilan Spor: Futbol, Tenis, NBA Basketbol Ligi, Profesyonel Boks,
Amerikan Futbolu ve baz1 spor dallar1 disindaki sporlar; belirli ulusal, uluslararasi federasyonlarin
ve kuruluslarmm belirledigi ilke ve amaglar dogrultusunda amatdr kurallar altinda yapilmaktadir.

Tiirkiye’de sporla ilgili her tiirlii uygulamalar Spor Islerinden Sorumlu Devlet Bakanligi’na baglh
Genglik ve Spor Genel Miidiirliigii (GSGM) tarafindan yiiriitiilmektedir (Koca ve Bulgu, 2005).
Bu aragtirmanin amaci, Tiirkiye’deki erkek sporcu sayilarinin incelenmesidir. Boylece erkek
sporcularin spordaki yeri daha iyi anlagilabilecektir.

2. Materyal ve Metot

Bu calismada tarama (betimsel) yontemi kullanilmistir. Calismanin evreni Tiirkiye’deki erkek
sporcular olustururken, O6rneklemi 25.04.2019 tarihi itibariyle Genglik ve Spor Bakanlig
sisteminde kayitli 3.335.170 lisansh erkek sporcu olusturmaktadir. Veri toplama araci olarak
dokiiman analizi yapilmigtir. Genglik ve Spor Bakanligi sistemi taranmistir.

3.Bulgular

Tablo 1. Tirkiye Geneli Cografi Bolgelere Gore Lisansli ve Faal Erkek Sporcu Sayilar
TURKIYE’NIN LISANSLI TOPLAM  LISANSLI | FAAL TOPLAM FAAL
COGRAFi ERKEK ERKEK SPORCU | ERKEK ERKEK SPORCU
BOLGELERI SPORCU SAYISINA ORANI SPORCU SAYISINA

SAYISI SAYISI ORANI

Akdeniz Bolgesi 441.165 %13.22 97.082 %14.37
Dogu Anadolu Bolgesi | 285.010 %8.54 50.121 %7.42
Ege Bolgesi 393.166 %11.78 73.169 %10.83
Giineydogu Anadolu | 315.783 %9.46 53.906 %7.98
Bolgesi
¢ Anadolu Bolgesi 580.261 %17.39 114.068 %16.88
Karadeniz Bolgesi 409.666 %12.28 72.257 %10.69
Marmara Bolgesi 910.119 %27.28 214.863 %31.80
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GENEL TOPLAM 3.335.170 9699.95 675.466 9699.97

Tablo 2. Tiirkiye Geneli Cografi Bolgelere Gore Faal Erkek Sporcu Sayilarmin Lisansli Erkek

Sporcu Sayilarina Orani

TURKIYE’NIN LISANSLI FAAL ERKEK [ FAAL ERKEK SPORCU
COGRAFI ERKEK SPORCU [ SPORCU SAYISI | SAYISININ LISANSLI ERKEK
BOLGELERI SAYISI SPORCU SAYISINA ORANI
Akdeniz Bolgesi 441.165 97.082 %22.00

Dogu Anadolu Bolgesi | 285.010 50.121 %17.58

Ege Bolgesi 393.166 73.169 %018.61

Giineydogu Anadolu | 315.783 53.906 %17.07

Bolgesi

i¢ Anadolu Bolgesi 580.261 114.068 %19.65

Karadeniz Boélgesi 409.666 72.257 %17.63

Marmara Bolgesi 910.119 214.863 %23.60

Tablo 3. Erkek Sporcularin En Fazla Aktif Katilim Gosterdigi 15 Spor Brangi

SIRA NO SPOR DALLARI FAAL ERKEK|TOPLAM FAAL ERKEK SPORCU
SPORCU SAYISI SAYISINA ORANI

1 Satrang 148.333 %21.96

2 Tzeilik 66.820 9%9.89

3 Taekwondo 57.582 %38.52

4 Basketbol 38.825 %5.74

5 Kick Boks 36.319 %5.37
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6 Giires 26.318 %3.89

7 Karate 25.593 %3.78

8 Yiizme 19.114 %2.82

9 Atletizm 18.964 %2.80

10 Wushu Kung-Fu 16.719 %2.47

11 Voleybol 16.440 %2.43

12 Boks 15.713 %2.32

13 Tenis 14.252 %2.10

14 Muay Thai 13.097 %1.93

15 Judo 12.783 %1.89

GENEL TOPLAM 526.872 %77.91

Tablo 4. Erkek Sporcularin En Az Aktif Katilim Gosterdigi 15 Spor Branst

SIRA NO SPOR DALLARI FAAL ERKEK SPORCU SAYISI
1 E-Spor 133
2 Kizak 156
3 Buz Pateni 306
4 Curling 361
5 Kaykay 415
6 Golf 460
7 Kano 481
8 Modern Pentatlon 566

76



—

/ __Li'lll""n""lll".“\ I \\

\

"BALKAN | m
\:UNIVERSIT%/ LS . S
| = | gONGRESS
9 Kiirek 692
10 Binicilik 696
11 Dans Sporlan 1.136
12 Hava Sporlan 1.146
13 Buz Hokeyi 1.166
14 Otomobil Sporlan 1.270
15 Gelismekte Olan Spor 1.342
GENEL TOPLAM 10.326

Tablo 5. Faal Erkek Sporcu Sayilarinin Kadin Sporculardan Fazla Oldugu Spor Branslari

SPOR FAAL FAAL TOPLAM ERKEK SPORCULARIN

DALLARI ERKEK KADIN SPORCU TOPLAM SPORCU SAYISINA
SPORCU SPORCU SAYISI ORANI
SAYISI SAYISI

Giires 26.318 1.707 28.025 %93.90

Basketbol 38.825 9.437 48.262 %:80.44

Kick Boks 36.319 13.972 50.291 %72.21

izcilik 66.820 30.687 97.507 %68.52

Satrang 148.333 80.208 228.541 %64.90

4. Tartisma Ve Sonuc¢

Tiirkiye’nin niifusu 82.003.882, erkek sayist 41.139.980 olarak belirlenmistir ve erkek niifus
toplam niifusun %50.17°lik dilimini olusturmaktadir (TUIK, 2018). Genglik ve Spor Bakanlig
sisteminde kayitl verilerde lisansh erkek sporcu sayisinin 3.335.170 kisi oldugu belirlenmistir.

TUIK verileriyle kiyaslandiginda lisansh erkek sporcu sayisinin toplam erkek niifusunun sadece
%8’lik kismini olusturdugu goriilmektedir.
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Almanya, 40.341.000 erkek niifusuna sahip ve erkek sporcu sayisi 15.689.900’diir. Fransa,
30.549.000 erkek niifusuna sahip ve erkek sporcu sayist 9.101.152°dir. Avustralya, 11.093.000
erkek niifusuna sahip ve erkek sporcu sayisi 2.761.300°diir (Yiice ve Sunay, 2013).

En fazla Lisansh erkek sporcu Marmara Bolgesi’nde bulunurken en az lisansh erkek sporcu ise
Dogu Anadolu Bolgesi’nde bulundugu sonucuna ulasilmistir. Tiirkiye’deki lisanshi erkek
sporcularin en fazla aktif katilim gosterdigi branslara bakildiginda ¢ogunlugun doéviis sporlar
oldugu goriiliirken, en az aktif katilim gosterdigi bransglarda ise ¢ogunlugu kis sporlarinin
olusturdugu sonuglarina ulasilmistir.

Ulkemizde lisansh olarak potansiyel spor yapma niifusunun oldukca fazla oldugu fakat bu
potansiyeli olusturan bireylerin lisansli spora katilimlarmin ¢ok diigiikk diizeyde oldugu
saptanmigtir. Ulkemizde halkin spora olan ilgisi her gegen yil hizla artmasina ragmen elde edilen
veriler bazi Avrupa iilkeleri ile karsilastirildiginda, spora aktif katilimin ¢ok diisiik seviyede
oldugu goriilmektedir (Yiice ve Sunay, 2013).
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MIiYAZAKIi EVRENI VE SONSUZLUGUN SINIRLARI

Dr. Ogr. Uyesi Ozlem TEKDEMIR DOKEROGLU

Karatay Universitesi, Giizel Sanatlar ve Tasarim Fakiiltesi, Resim Boliimii

Oz

Japon animasyon ve manga sanatgisi, ressam ve yonetmen Miyazaki i¢in pek ¢ok sifat
kullanilabilir ama en uygunu, onu 6ykii anlaticis1 olarak tanimlamak olacaktir. Siradan seylerin
icindeki sihiri gbéren ve onlar1 zamansiz bir evren i¢inde gorsellestiren bir 6ykii anlaticisi. Elli y1li
agkin siiredir animasyon film yapan ve bu alanda kiiltlesmis bir isim haline gelen Miyazaki ve
filmografisi tizerine bir degerlendirme niteliginde olan bu arastirma, bir taraftan gorsel olarak
Miyazaki filmlerini ¢6zlimleyi, diger yandan iiretim pratigi ve glinliik yasantisindan ilham almay1
saglayacak bir 6zgii bir metin olusturmay1 amaclamaktadir. Oldukg¢a karmasik bir ¢aligsma diizeni
olmasma ragmen, uzun yillardir belli rutinlere sadik kalarak devamliligin1 sagladigi ¢alisma
pratigi sayesinde, pek ¢ok filme yonetmen, yapimci veya senarist olarak imza atar. Giiniimiiz
teknolojisisini kullanmay1 reddederek yaptigi animasyon filmlerle yarattigi her yeni evrende,
kendi 6zgiin sembolizmasini 1srarla devam ettirir. Her filminde, kullandig1 metaforlar ve takinti
halinde yineledigi belli basli konularla, derin bir hayat goriisii ve igten bir sadeligin izini siirer.
Diinyanin kelimelerle anlatilacak kadar basit olmadigini sdyleyen Miyazaki, yaptig1 filmlerde,
yeni evrenlerle bulusmamizi saglayan bir diis elgisi gibidir.

Anahtar Kelimeler: Miyazaki, animasyon, manga, film, yénetmen, Japon.

THE UNIVERSE OF MiYAZAKI AND BOUNDARIES OF ETERNITY

Abstract

Many adjectives can be used for Japanese manga artist, painter and director Miyazaki, but the
most appropriate thing is to define him as a storyteller.A storyteller who sees magic within
ordinary things and visualizes them in an untimely universe. This research, which is an evaluation
on Miyazaki and his filmography, which has been making animation films for more than fifty
years and has become a cultical name in this field, aims to create a unique text that will visually
analyze the films of Miyazaki, on the other hand to provide inspiration from production practice
and daily life. Although he has a very complex working order, he has been working as a director
or screenwriter for many films for many years. In every new universe he creates with his animated
films that he refuses to use today's technology, he persistently continues his original symbolism.
In each of his films, he traces a deep vision of life and a sincere simplicity with his metaphors and
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obsessive themes. Miyazaki, who said that the world is not simple enough to be told by words, is
like a messenger who allows us to meet new universes in his films.

Key Words: Miyazaki, animation, manga, film, director, Japan.

Giris

Elli yildan fazla siiredir animasyon diinyasinda ydnetmen, yapimci, animasyon ve manga
sanatgisi olarak iiretimini slirdiiren Hayao Miyazaki’inin hayalleri ve calisma tutkusu ile
sekillendirdigi kariyeri bugiin, dogdugu ve islerini lirettigi Japonya’nin sinirlarini ¢oktan asarak
diinyaya yayilmig, onu alaninda bir fenomen ve idol haline getirmistir.

Yaptig1 filmlerde yarattig1 her evrende, kendine 6zgii bir gorselligin pesinden giden Miyazaki,
kendini yiminci ylizyil insani olarak tanimlar. Yirmi birinci yiizyilla isi olmadigim agikga ifade
eden sanatci, filmlerini de bu diisiincesini dogrularcasina yirminci yiizyil animasyon tekniklerini
kullanarak hazirlar. Filmleri i¢in hazirladigi her kareyi, tek tek elde ¢izen ve boyayan Miyazaki,
hikayenin her asamasina ancak bu sekilde hakim olabilecegini soyler. ‘Karekterlerin ancak
niyetini ¢ezebilirsin, kaderlerini kendileri belirler’ diyen sanatgi, ¢alismaya hi¢ bir zaman sonu
belli bir senaryo ile baslamaz. Senaryo siire¢ i¢inde kendi ¢izdigi story boardlar yardimiyla
sekillenir. Bu durumda kimse, bitmeden filmin sonu ile ilgili bir fikir sahibi olamaz. Kontrolcii
ve takintili bir yapist olan Miyazaki’nin derin ve duyarli ayrintilarla donatilmig filmleri,
miikkemmelliyet¢i karakterinin bir yansimasi gibidir. Metaforlarla kurdugu her yeni evrende
yarattig1 kahramanlar, kendi ideolojisinin ve yagama bakisinin bir yansimasidir.

Miyazaki, yasami boyunca yaptig1 onlarca manga, anime, animasyon filmle adeta bir diis evrenin
yaratmig ve diiyadaki pek ¢ok insan Miyazaki’ nin yarattig1 bu evrenin ¢ekim alaninda bulmustur
kendini.

1. Hayati Uzerine Bir Ka¢ Soz

Animsyon alaninda diinyanin en 6nemli sanatgilarindan kabul edilen Miyazaki Hayao, 5 Ocak
1941°de modern baskent Tokyo’da dogdu. Japonya igin zor ve karmasik zamanlardi; Ikinci
Diinya Savasi’nin uzun yillar1 {ilkeyi harabeye c¢evirmis ve aglikla bas basa birakmistr.
Japonya’nin 1945°teki yenilgisinin ardindan, iilke ABD tarafindan isgal edilmis ve sonradan
diinyanin en 6nde gelen ekonomik gii¢leriden birine doniisecek olsa da savas sonrasi ilk yillar
ozellikle agir gegmisti. Ug kardesi, anne ve babasiyla biiyiiyen Miyazaki’nin annnesi ogullarina
her seyi sorgulamay1 6greten bir 6zgiir diisiince tutkunuydu. Ancak Annesinin hastalanmasi ve
bu hastaligin uzun siirmesi sonucunda aile en iyi tibbi tedaviyi bulabilmek amaciyla iilkeyi bastan
sona dolagsmak zorunda kaldi (Odell-Le Blanc, 2011, s.14). Annesinin sekiz yil siiren omurilik
veremi hastaligi ile miicadele etmesi Miyazaki’yi olduk¢a etkiledi. Bu nedenle, filmlerinde
isledigi hasta anne imgesi, ¢ogunlukla cocuklugunda yasadigi bu zor yillarin betimlemelerini
igerir.
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Dort erkek kardesin ikincisi olan ve babasiyla birlikte amcasinin savas ugaklari i¢in parga iireten
fabrikasinda galisan Miyazaki’nin u¢an makinelere olan sevgisi de burada basladi. Gordiiklerini
¢izmenin yanisira yeni ugan makine formlart da kurguladi. Bu kokler, sonradan onu yalnizca
animasyon filmleri i¢in degil, uzman model ucak dergileri i¢in de ugan makineler tasarlamaya
itecekti. Miyazaki savas sonrasi biiyiiyen pek ¢ok kisi gibi sanat¢1 Tezuka Osamu tarafindan
gelistirilen Japon ¢izgi romant mangadan etkilendigi donemde ¢izim yetenegini makinelerden
insanlara dogru gelistirdi (Odell-Le Blanc, 2011, s.14-15).

Lise doneminde diinyanin ilk renkli uzun metraj filmi Hakujaden’i (Beyaz Yilan Hikayesi)
izlediginde, filmden Oyle etkilenir ki hayatinin geri kalanini ¢izer olarak gecirmeye karar verir
(Resim 1). Bu kararla hayallerinin pesinden giden Miyazaki, tiniversite sonrasi hemen bir
animasyon sirketinde ige baglar.

Resim 1: Hakujaden, Beyaz Yilan Hikayesi, 1958

Siyaset bilimi ve ekonomi iizerine egitim aldig1 Gakushuin Universitesi’nde marksist diisiinceden
etkilenir. Sonrasinda bu yasam goriisii yaptig1 filmlerin konularinda ve yarattigi karakterlerin
kisilik yapilarinda kendini gosterecektir. Universiteyi bitirdikten sonra Toei adli animasyon
sirketinde animatdr olarak caligsmaya baglar. Ortagi ve yol arkadasi [sao Takahata ile tanigmasi da
oradaki ig¢i sendikasi eylemlerinde olur (Resim 2-3). Bu iki idealist fakat ¢cok farkli karakterde
iki geng, 1965°te ilk defa bir uzun metraj filmde birlikte ¢alisirlar. Baslangigta Otsuka Yasuo ve
Isao Takahata’nin birlikte basladiklari Giinesin Prensi Horus adli filme dahil olan Miyazaki,
boylece kariyerine ilk ciddi adimmi atmig olur. Ancak sanildig1 gibi parlak bir baglangi¢ olmaz
bu. Takahata’nin ilk uzun etraj filmi ve yonetmenligi, Miyazaki’nin de tasarimcisi oldugu film,
gisede hayal kiriklig1 ile sonuglanir. Bunun iizerine Takahat ve Miyazaki filmde ¢alisan ekiple
birlikte Toei’den ayrilir. Ikili farkl islerde caligsa da bu siirecte birliktelikleri devam eder. Giin
gectikce yayilan iinleri sayesinde yeni film ve tv serisi teklifleri alirlar.
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Resim 2: Hayao Miyazaki Resim 3: Isaho Takahata

Miyazaki bu siirecte Lupin III: Casle Of Caglistro (Caglistro Kalesi) adli aksiyon komedi
dalmdaki tv serisinin yonetmenligini iistelenir ve “Nausica of the Valley of The Wind” (Riizgarh
Vadi) adli animasyonun ¢izmlerine baglar. Filmin yapimi i¢inse Takahata’nin kapisini ¢alar.
I¢lerinde Joe Hisaishi ve Suziki Toshio’nun da oldugu projeye dahil diger kisiler, ileride Stiidyo
Ghibli’nin tasarim ve iletim standartlarinda 6nemli rol oynayacakti. Riizgarli Vadi, smirsiz bir
ticari ve sanatsal basar1 etmesiyle, filmi finanse eden sirket, sanat¢larin ve yonetmenlerin
cekimlere katilabilecekleri, ifade 6zgiirliigliniin ticari kaygilarin 6tesinde bir itici gii¢ olacagi bir
animasyon stiidyosuna destek vermeyi kabul eder. Buna gore; tiim eserler Japonya’da iiretilecek
ve stiidyo calisanlart sanatci olarak kabul edilecekti. Boylece Takahata, Suziki ve Miyazaki,
Stiidyo Ghibli’yi kurar. (Odell-Le Blanc, 2011, s.16).

T8
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Resim 4: Heidi, Nippon Animation, Fuji Tv, 1974.

Ulkemizde ¢ok iyi tanian ancak kimin yaptig1 cok bilinmeyen Heidi adli tv serisi de Ghibli
oncesi Miyazaki ve Takahata islerindenedir. Isvicreli yazar Jonathan Spyri tarafindan yazilan
Heidi, Alpler’deki Kiz adlh kitap, diinyada ilk defa Japonya’da, 1974 yilinda Takahata
senaristliginde televizyona uyarlanir. Cizimleri Miyazaki’ye ait olan bu animasyon Fuji Tv
yapimciliginda Ocak ayidan baglayarak Aralik’a kadar elli iki boliim olacak sekilde yayinlanir.
Tv i¢in hazirlanmas1 nedeniyle yalin ¢izgiler kullanilarak tasarlanan seri, Takahata’nin incelikli
senaryosu ve Miyazaki’nin sonraki filmlerinde imzas1 haline gelecek ¢ocuk figiirleri izerindeki
duyarli dokunuslar1 sayesinde bir kiilt haline gelir. TRT tarafindan ilk olarak 1976-1977 yillarinda
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yaymlanan seri giinlimiizde dahi giincelligini koruyan ve severek izlenen animasyon serilerinden
biri olarak izlenmeye devam etmektedir (Resim 4).

2. Stiidyo Ghibli

Miyazaki’ye soruldugunda ‘bir ucgaktan Oylesine aldigim bir isim iste’ dedigi Ghibli adinin
Oylesine konulmus olmasi, elbette Miyazaki gibi her seyi anlam iizererine kuran birinden
beklenemezdi. Arapca Akdeniz Riizgar1 anlamina gelen ‘sirocco’dan doniigen Ghibli adi
Italyanlarin Sahra C6lii’nde I1. Diinya Savas1’da kullandiklari savas ugaklarina verdikleri isimden
gelir. Ugan makinelere hayranlik duyan Miyazaki’nin Ghibli ismini buradan buldugu
diisiiniilmektedir.

Riizgarli Vadi’nin basarisi ardindan ulasilan finansal 6zgiirliik sayesinde ve hayallerinin
simirlanmasindan hoglanmayan iki hayalperestin onciiliigiinde 1985 Haziran aymnda kurulan
Studio Ghibli bugiin, diinyanin en énemli ve prestijli animasyon sirketlerinden biridir. Stiidyo,
Japonya disinda yayinlanan filmleri i¢in “no-edits” (diizenleme olmaksizin) kuralin1 getirmis ve
bu konuda oldukca kati bir tutum sergileyerek bunu tiim yabanci yayin sirketlerine kabul
ettirmistir. Yarattig1 evrensel dil sayesinde diinyanin her yerinden insanlari, anlattig1 hikayelerde
birlestiren bu stiidyo sanatsal 6zgiirliiklerin sinirlanmadigi bir evren yaratarak, iiretimlerini
Ozgiirce yapan bir diis fabrikas1 gibi ¢alisir.

RITAZTY
STUDIO GHIBLI

Resim 5: Stiidyo Ghibli Logosu

1988 yapimi My Naigbour Totoro, Komsum Totoro yayinlandigi yil ¢cok ciddi bir gise bagarisina
sahip olamasa da sonrasinda yakaladigi basariyla stiidyonun ve Miyazaki’nin en ¢ok bilinen
filmlerinden olur. Oyle ki Totoro, Stiidyo Ghibli’nin logosu yapilir (Resim 5).

Her ne kadar bugiin klasik olarak goriilseler de stiidyonun ilk filmleri, Laputa: Casle in the Sky
(Laputa: Gokteki Kale, 1986) ve birlikte gosterime giren “Grave of the Fireflies”
(Atesboceklerinin Mezari, 1988) filmleri o donemde hit olamadilar. Stiidyo ancak Kiki’s Delivery
Service (Kii¢lik Cadi Kiki, 1989) filminin ardindan kayda deger kazanclar elde etmeye basladi.
Bununla birlikte My Naighbour Totoro’nun (Komsum Totoro, 1988) kazandigi gecikmis
basarinin ardindan gergeklesen satiglarla elde edilen gelirin yani sira bir dizi basarili film
¢ekilmesi stiidyoyu daha rahat bir konuma tasidi (Odell-Le Blanc, 2011, s.17). 2002 yilinda Oscar
alan “Spireted Away” Ruhlarin Kagisi’ysa ayn1 zamanda Berlin Film Festivali’nde de Altin Ay1
alarak bir ilke imza att1 (Resim 6). Japonya’da zaten sevgi ve biiylik bir saygi goren Miyazaki’nin
diinyada da tanmmmasim ve genis kitlelere ulasmasini saglayan bu animasyon, ayni zamanda
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Stiidyo Ghibli’nin de alaninda zirveye yerlesmesine vesile oldu. 2001 Ekim’inde Tokyo’da
stiidyoya ait filmlerin ve hi¢ bir gosterilmeyen kisa Ghibli filmlerinin de yaymlandigi Ghibli
Miizesi agildi. Stiidyonun yarattigi karakterlerin sergilerine de ev sahipligi yapan miize,
stiidyonun ruhunu yansitan ve binlerce insanin ziyaret ettigi 6nemli bir mekan olarak varligni
stirdiirmektedir.

SPIRITED AWAY

Resim 6: “Spireted Away” Ruhlarin Kagisi, 2002.

Stiidyo Ghibli filmlerinin biiyiik kism1 bigim, igerik ya da ton agisindan birbirinden farkli olsa da
biitiinliikli bir diinya goriisiinii aktaracak ana temalara ve motiflere sahiptir. Animasyonlar, bu
ortak dgeleri ve genel anlamda ayirt edici bir estetigi tasiyor olsalar da, kendi yonetmenlerinin
karakteristiklerini ve ilgi alanlarin1 da yansitirlar (Odell - Le Blanc, 2011, s.18).

3. Bir Hayao Miyazaki Filmi Nedir ?

Miyazaki Hayao filmi tiim olasiliklara agik bir evrende, smirsiz hayal giiciiniin {iriinii olan bir
sanat yapitini deneyimlemek olarak 6zetlenebilir. Disiplinli bir ¢alisma ve 6zgiir bir ruh birbirine
tezat kavramlar gibi goriinse de Miyazaki filmleri, tam olarak bu ikisinin birlesiminden olusan
tutkunun sonucudur.

3.1. Cocuklarin Diinyasina Dahil Olabilmektir

Belli bash temalar ¢ergevesinde her seferinde yeniden ve 6zgilin bir dykii anlatan Miyazaki
filmlerinde, onun imzas1 haline gelmis ana temalar bulunur. Hikaye anlatma tutkusunun iiriinii
olan bu ¢ok katmanli filmlerin temel bilesenlerinden biri, neredeyse tiim dykiilerinde kullandig
cocuk figiirleridir. Bagrol ya da mutlaka ana karakterlerden biri olan ¢ocuk oyuncular, naif,
heyecanli, merakli ve sagduyulu yapilartyla Miyazaki filmlerinin dokunakli ve duyarli alt
yapisinin olugsmasini saglar.

Birgok agidan Miyazaki filmlerindeki ¢ocuklar her seyi olasi kilabilen birer 6zgiir ruh, birer
Ozgiirlestirici gilictiir. Ana karakterin ¢ocuk olmasi, ¢ocuklarm filmle bag kurmasini,
yetiskinlerinse unuttuklart ¢cocukluk anilarini hatirlamasini saglar. Cocuklar yetiskinlerden farkli
bakis acilarina sahip varliklar olarak, biiyiiklerin goremediklerini goriir bazen iginde olunan
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karmasik durumlar1 bakis acilariyla sadelestirirler. Kaotik ve neseli halleri ilham vericidir. Uziicii
durumlarla bas etmenin yollarin1 bulur, yetiskinlerin géremedigi giizellikleri ya da yasamin
icindeki sihri gorebilirler. Tipki Komsum Totoro filminde iki kiz kardesin yasadiklar1 zorluklara
kargmn, orman ruhlarim1 gérmeleri ve annelerinin hastalig1 siiresince bu yaratiklarla kurduklar
dostluk gibi (Resim 7) .

Resim 7: My Neighbour Totoro, Komsum Totoro, 1988.

Miyazaki filmlerinde, olay ve durumlara, yetiskinlerin yol ag¢tig1 sorunlara, ¢ocuklarin goziiyle
bakilarak ego, acgozliilik, siddet, hirs gibi kotiiciil kavramlarin yikici etkileri agikga ortaya
koyulur. Ruhlarin Kagisi’nda anne ve babasina séz gegiremeyen Chihiro, a¢ gozliiliikleri
nedeniyle birer domuza doniismelerine engel olamamistir. Onlar1 kurtarmak igin ¢alismak
zorunda kaldig1 yer, ruhlarin temizlenmek igin geldigi bir tiir banyodur. Burada karsilastigi “No-
face” Yiizsiiz adindaki yaratik tarafindan defalarca smanan Chihiro, her seferinde tok
gozliiliigiiyle sinavi gegmeyi basarir (Resim 8).

¢€ ¥ B | . | 1 J
Resim 8: “Spireted Away” Ruhlarin Kagisi, 2002.

Cocuklarimn diiriistligii ve naifligini filmlerinde kullanmay1 seven Miyazaki, Diislerin ve Deliligin
Kralligi adli 2013 yapimu belgeselde, filmlerini ¢ocuklar igin yapmadigini ancak onlardan ¢ok
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etkilendigini sdyler ve ekler “gocuklar hayata devam etmemi sagliyor, 6zel bir ¢ocuktan
bahsetmiyorum, genel olarak tiim ¢ocuklar..” Giinliik rutini i¢inde hergiin, stiidyosuna giderken
onilinden gectigi anaokulundaki ¢ocuklara el sallamak da olan Miyazaki, ¢ocuklarin safligini,
saskin ve yalin hallerin sevdigini, bundan biiylik bir zevk ve ilham aldigimi her seferinde dile
getirir (Resim 9).

Resim 9: Ponyo, Kii¢iik Deniz Kiz1 Ponyo, 2008.

3.2. Doganin Ruhunu Kavrayabilmektir

Sik1 bir gevreci, niikleer enerji karsiti ve aktivist de olan Miyazaki, filmlerinde ¢evreci temalart
sik¢ca kullanir. Doga verilen zarar, politik ve ekonomik hirsalarla duyarsizca tahrip edilen doga
filmlerinin ana temalarindan biridir. Filmlerinde genellikle antropomorfik sekilde canlandirilan
yaratiklarla temsil edilen doga, bazen aci ¢eker halde, bazen de comertligini sunar sekilde
betimlenir. Dogaya olan sevgisini filmlerinde kullandigi birbirinden etkileyici peyzajlarla da
vurgulayan Miyazaki, doga denilen seyin tiim canlilar1 kapsayan etkilesimli bir organizma oldugu
gercegini pek ¢ok filminde vurgular.

Miyazaki’nin Japonca’da ruhlar ve yaratiklar i¢in kullanilan genel bir ifade olan Mononoke
adindan ilham alarak {irettigi, 1997 yapimi Prenses Mononoke, bir doga hikayesidir. Bu filmde,
gevreyi acimasizca tahrip eden ve kaynaklarini duyarsizca tiiketen insanlara karsi, doganin verdigi
miicadele anlatilir. Doganin ruhu olarak diisiiniilebilecek antropomortfik karakterlerin korudugu
ormani, masalsi bir evrende yaratarak ele alan Miyazaki, bu filminde zamansiz bir doga sevgisinin
masalini anlatir (Resim 10).
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Resim 10: Prenses Mononoke, 1997.

Komgum Totoro’da da dogayla uyum iginde yasamanin 6diiliinii almak tizerine sahneler vardir.
Filmin kiiglik kahramani1 Mia ve ablasmin ektikleri tohumlar i¢in dogya verdikleri emek ve
gosterdikleri sabir sonucu Totoro tarafindan biiyiitiilmesini anlatan bu sahne, Miyazaki’nin
yazdig1 ve resimledigi bu masalin en etkileyici ve coskulu sahnelerindendir (Resim 11). Filmin
ana karakteri Totoro ise hikayede, ormanin ve doganin insanbi¢imci bir betimlemesi olarak hayat
bulur.

Resim 11: My Neighbour Totoro, Komsum Totoro, 1988.
3.3. Ucan Seylerle ilgili Hayal Kurabilmektir

Ugan seyler ilizerine ¢ocuklugundan gelen derin bir tutkusu olan Miyazaki, filmlerinde bu tiir
imgeler lizerine yaraticiligini géstermekten zevk alir. Bu konuda hayal giicii oldukca sinirsiz olan
sanatg1, bisikletlerden baglayarak, otobiise doniisen kedilere kadar her seyi ugurabilme yetisine
sahiptir. Belki 6zgiirliik duygusunun metaforik anlamda dile getirilisi olarak hayat bulan, belki de
gecmisinden getirdigi anilarla 6zdeslesen bu tutkusu filmlerinde, ucaklar, zeplinler, savas

87



CONGRESS

'”éf&‘ﬂ’i&}iﬁ )
UNIVERSITY

makineleri gibi futiiriistik 6glerlere doniisiir. Endiistrilesme karsit1 bir insan olarak yarattigi bu
mekanik diinya, Miyazaki’nin karakterinin ne kadar karmagik oldugunun da bir gostergesidir.

Ugus tutkusunun merkezde oldugu bu filmlerin ¢ogunda, yarattig1 ucan makineleri bir mucit gibi
tasarlayan Miyazaki, dncesinde onlarla ilgili bir ¢ok eskiz ¢izer. “Laputa in the Sky”” Gokteki Kale
icin ¢izilen bu bir dizi eskizde, Da Vinci’nin makinler iizerine yaptig1 desenlere benzer bir tat
hissedilir (Resim 12-13-14). Miyazaki’nin yazip yonettigi ve iginde ajanlar korsanlar, ugan
gemiler ve savas ucaklari olan film, gokteki bir adanin ad1 olan efsanevi kralik Laputa’y1 arayan
iki gocugun hikayesini anlatir.

Resim 12: “Laputa in the Sky” Gokteki Kale i¢in yaptigi eskizlerden, 1986.

Resim 13: “Laputa in the Sky” Gokteki Kale i¢in yaptig1 eskizlerden 1986.
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Resim 14: “Laputa in the Sky” Gokteki Kale i¢in yaptig1 eskizlerden, 1986.

Miyazaki’nin ilk defa bir filmimde agladim dedigi, 2013 yapimu filmi “The Wind Rises” Riizgar
Yiikseliyor, ilk yerli Japon ucag1 olan ve daha sonra Ikinci Diinya Savasi’nda kullanilan,
Mitsubishi A6M Zero adli ucagr tasarlayan Jiro Horikoshi'nin hikayesini anlatir. Filmde gergek
temelli kurgusal bir hikaye yaratan Miyazaki, filmin yapim siirecinin hikayesini de kapsayan
Dislerin ve Deliligin Krallig1 adli belgeselde, filmle kurdugu duygusal bagi saklamaz. Savas
karsit1 bir insan olarak anlattig1 bu hikaye, Miyazaki’nin kendi i¢inde yasadig1 catismalari da
yansitmasi agisindan filmografisinde énemli bir yere sahiptir. Filmin bas kahramani Jiro’nun
hikayesini, Tkinci Diinya Savast sirasinda “Miyazaki Airplane” adinda savas ucaklar1 igin parca
ireten bir fabrikasi olan babasiyla 6zdeslestiren Miyazaki, filmi ¢ogunlukla kendi ¢ocukluk
anilartyla sekillendirir (Resim 15).

Resim 15: “The Wind Rises” Riizgar Yiikseliyor, 2013.

Yakin Japon tarihinin en yikici olaylarindan olan, Hirosima ve Nagazaki’ye atilan atom
bombasiyla trajediye déniisen Ikinci Diinya Savasi’ dénemini anlatan film, savasin baslamasina
neden olan Pearl Harbor saldirisin1 yapan ugaklarin tasarim siirecini, sadece ugan makineler
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tasarlamak isteyen bir adamin tutkusu tizerinden hikayelestirerek gorsel ve duygusal bir solene
doniistiiriir.

3.4. Japon Tarihini ve Kiiltiiriinii Anlamaktir

Kokl bir kiiltiir altyapisma sahip olan Japon halkinin, geleneklerine ve degerlerine bagliligim
filmlerindeki sembolik oglerle her firsatta vurgulayan Miyazaki, iginde yasadigi kiiltiire
bagliligin1 ve sevgisini gostermek konusunda oldukga comet davranir. Filmlerinde ¢okga Japon
yerel inanci Sinto’ya ve ikinci 6nemli inang sistemi Budizme ait atiflara yer veren Miyazaki, bu
gelenekleri Japon kiiltiirtiniin kadim birer 6gesi olarak filmlerinde kullanmaktan hoslanir.
Tapiaklara saygi gostermek, adaklar adamak gibi gelenekler ve Japon mitolojisindeki yaratik
cesitliligi Miyazaki’nin filmlerinde yer verdigi ve yineledigi temalarindandir. Filmlerin akiginda,
sahne gegislerinde, siradan doga goriintileri igine serpistirilen geleneksel 6gler, sembolik anlami
giiclendiren alt yapilariyla Miyazaki filmlerinin metoforik yapisini1 ve 6zgiin evrenini orataya
koyan detaylardir.

Ruhlarm Kagis1 filmi bu konuda oldukea zengin kiiltiirel 6glerle donatilmistir. Ornegin filmdeki
kullanilan banyo ya da kaplica daha ¢ok tanrilarin dinlenmek ve sicak surda rahatlayarak, arinmak
i¢in kullandig1 bir yerdir. Sinto inancinda su, 6liimii yeniden dogusu ve olasiliklar temsil eder.
Filmde sinto inancina ait pek ¢ok tanri figiiri bulunur. kétiiliige kars1 koruyan bir tilsim gorevi
de goriir. Filmde agacin dogal rengine donmiis olarak goriilen eski torii, yollarii kaybeden
Chihiro ve ailesinin gercek diinya ve tanrisal olan arasinda bir sinirdan gectigi izlenimini yaratir.

Filmde kullanilan dikkat ¢ekici kiiltiirel 6glerden biri de, filmin baslarinda goriinen yol kenarina
birakilmis izlenimi veren eski bir Torii’dir (Resim 16). Torii adli bu Sinto kokenli yapi, tanriya
ait bir kapi, bir tiir gecit ve dua yeridir. Genelllikle kirmizi renkte olan Torii’ler birini
kotiiliiklerden korumak i¢in yapilmus kiiltiirel ve dini alt yapili 6gelerdir.
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Resim 16: “Spireted Away”, Ruhlarin Kagisi’ndan bir sahne, 2002.

Yine Ruhlarin Kagisi filminde Chihiro’nun yaninda goriilen bu heykel, hem Sinto hem de Budist
inanc¢larda bulunan tipik sembollerdendir. Jizo adi verilen bu heykeller yol kenarlarinda bulunur
ve genelde ¢ocuklarin koruyucusu olarak kabul edilir. Filmin bu sahnesinde Chihiro’yu daha ileri
gitmemesi konusunda uyarmak i¢in yerlestirilmis sembolik bir anlami iceren bu heykel,
Miyazki’nin kiiltiirel kokleri ile baginin tipik gostergelerindendir (Resim 17).

Resim 17: “Spireted Away”, Ruhlarin Kagisi’ndan bir sahne, 2002.
3.5. Kendi Ruhunu Kesfetmek, Sonsuzlugun Sinirlarin1 Hayal Etmektir.

Miyazaki her filminde i¢indeki diinyay1 kesfetmemiz i¢in ruhunu bize acar. Sanatgi olarak ortaya
koydugu her ¢izim, her renk ve leke, her karakter Miyazaki’nin ruhunun bir pargasini tasir.
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Filmleriyle, diinyay1 bazen bir ¢ocugun goziinden gérmemizi, bazen de varligini unuttugumuz
doganin ruhundan dinlememizi saglar. Miyazaki, akilc1 girdaba kapilip unuttugumuz
duygularimiza yiizlesmemize, ruhani olanla bagimizi yeniden kurmamiza ve fantastik diinyalara
dalmak i¢in hayal giiciimiize yeniden inanmamiza araci olacak filmler yapar. Bir Miyazaki filmi
seyredip genellikle afallamis olarak ¢ikmamizin sebebi budur. Ayrintilar ve duyarliliklarla
kurguladig:1 diinyalarda gezinmemize izin verir. Fantastik yaratiklar, yaratici ugan makineler,
cocuk naifligi, doganin sihri ve duygusal 6glerle oOriilmiis bu evren, i¢cimizde olan, farkina
varmadigimiz diinyalar1 kesfetmemize, sonsuzlugun smirlarini gérebilmek igin cesaretle derin bir
nefes almamiza agilan bir kapidir.

- .s‘éw‘ 1

Resim 18: “Kiki’s Delivery Service” Kiigiik Cad1 Kiki, 1989.
Sonu¢

Kariyeri Stiidyo Ghibli ile birlikte biiyiiylip ilerleyen Miyazaki 1985’te Isao Takahata ve
yapimcilari olan Suziki Toshio ile birlikte kurduklar bu diis merkezinde otuz bes yila yakin bir
siiredir animasyon c¢izerek, senaryo yazarak, filmleri yoneterek durmak dinlenmek bilmden
caligmakta. Calismaya ve filmlere olan tutkusu her seyin iizerinde olan Miyazaki’nin yasamint
anlamli kilmak olarak gérdiigii bu is, tiim hiicrelerinde hissederek ve yirmi dort saat boyunca
yemek yemek, sigara icmek, uyumak ve aksatmadan yaptigi giinliik rutinler disinda diisiindiigii
tek sey. Bunu bir is olarak gérmeyen, bir yasama sekli olarak hayatini anlamli kilan bir eglenceye
doniistiiren Miyazaki, diinyay1 onun géziinden gérmemizi saglayan bir diis elgisidir.

Bunca insam etkilemesi, diinya ¢apinda taninmasi, odiiller almas1 gibi durumlar tizerinde ¢ok
diistinmeyen Miyazaki, bu yoniiyle miitavazi kisiligini yasam disiplinine de yansitir. Gilinliik
rutinleri i¢inde ¢alisanlarinin katilmasinin zorunlu oldugu gokyliiziine bakma saati de bulunan
stiidyoda, sabah on birde ise baslayip, aksam dokuzda paydos ederek yalin yasamina devam eder
(Resim 19).

Diislerin ve Deliligin Krallig1 belgeselinde kendisine neden animasyon yaptigi ile ilgli sorulan
soruya stiildyosunun penceresinden goriinen manzaraya bakarak su cevabi verir;

“Sarmagiklarin iizerinde ki evi gériiyor musun? Bu ¢atidan obiiriine atlarsan o mavi ve yesil
duvara c¢arparsmn. Ardindan boruya tirmanip, tizerinden ziplarsin. Tekrar ¢atiya kosarak
gegersin. Sonra nereye atlarsin? Bunlar: bir animasyonda yapabilirsin. Eger elektrik tellerinde
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gezinebiliyorsan 6biir tarafi da gérebilirsin. Yukaridan baktiginizda bir¢ok sey size kendini
gosterir. Belki beton bir duvar boyunca yarisirsiniz. Birden bire bu stkict sehriniz de biiyiilii bir
film ortaya ¢ikar. Bu sekilde hayal gormek eglenceli degil mi? Hayallerin étesinde bir yerlere
gidebilirmissin gibi geliyor. Belki de gidebilirsiniz...”

Resim 19: Miyazaki Stiidyo Ghibli’de gokyliziine bakma saatinde, 2013.
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OGRETMEN ADAYLARININ DiJiTAL OKURYAZARLIK KAVRAMINA iLiSKIiN
BILISSEL YAPILARININ KELIME iLISKILENDIRME TESTI] iLE BELIRLENMESI

Dr. Ogr. Uyesi Sevda KOC AKRAN

Siirt Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Egitim Bilimler Boliimii

Oz

Bu aragtirmada, 6gretmen adaylarinin dijital okuryazarlik kavramina iliskin biligsel yapilari
kelime iligkilendirme testi ile belirlenmeye ¢alisilmistir. Durum desenin kullanildigi arastirmanin
calisma grubunu, Siirt Universitesi Egitim Fakiiltesinde 6grenim goren 1., 2., 3., 4. sinif $gretmen
adaylar1 olusturmaktadir. Ogretmen adaylar1 arastirma kapsamma alinirken; ¢alismaya goniillii
katilmak istemesi, arastirmacinin ¢aligma grubuna kolay ulasabilirligi ve dijital okuryazarlik
kavramina iliskin bir dersin olmasi gibi kriterler dikkate alinmig, amagl g¢aligma grubu
secimindeki problemler en aza indirilmeye calisilmistir. Arastirmada veri toplama araci olarak,
bagimsiz kelime iliskilendirme testi ve yar1 yapilandirilmis gériisme formu kullanilmistir. Kelime
iliskilendirme testinde katilimcilarin “dijital okuryazarlik” kavramiyla ilgili biligsel yapilari ele
alinmistir. Yart yapilandirilmis goriisme formunda ise, 6gretmen adaylarinin dijital okuryazarlik
kavramiyla ilgili diislincelerini, yazi gemberinin asamalarini dikkate alarak yazmalar1 istenmistir.
Arastirmada, 6gretmen adaylarmin goriislerini belirttigi yazi ¢emberinden daha sonra dokiiman
analiz yontemi kullanilarak alintilar yapilmistir. Veri toplama araglarindan elde edilen veriler,
igerik analiz yontemine tabi tutulmustur. Arastirma sonucunda 6gretmen adaylarinin biligsel
yapilarinda dijital okuryazarlik kavramiyla ilgili; yasam boyu 6grenme, yaratici diisiinme, dijital
okuryazarligin degerlendirme siireci, 6grenme ortami, yetistirilen 6grenci profili gibi konularin
oldugu goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Egitim, Okuryazarlik, Dijital Okuryazarlik, Ogretmen Aday.

DETERMINATION OF COGNITIiVE STRUCTURES OF TEACHER CANDIDATES
RELATED TO DIiGITAL LITERACY CONCEPT WIiTH WORD ASSOCIATION TEST

Abstract

In this study, it was tried to determine the cognitive structures of teacher candidates regarding the
concept of digital literacy by using word correlation test. The study group of the study using the
situation pattern is composed of the first, second, third, and fourth grade teacher candidates
studying at Siirt University Faculty of Education. While teacher candidates were included in the
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research; criteria such as willingness to participate voluntarily in the study, easy accessibility of
the researcher to the study group and having a course about the concept of digital literacy were
taken into consideration and problems in the selection of purposeful working groups were tried
to be minimized. Independent word association test and semi-structured interview form were used
as data collection tool. In the word association test, the cognitive structures of the participants
related to digital literacy concept were discussed. In the semi-structured interview form, teacher
candidates were asked to write their thoughts about the concept of digital literacy by considering
the stages of the writing circle. In the research, quotations were made from the writing circle
which the teacher candidates stated their opinions by using document analysis method. The data
obtained from the data collection tools were subjected to content analysis method. As a result of
the research, it was seen that there are subjects such as lifelong learning, creative thinking,
evaluation process of digital literacy, learning environment, educated student profile in the
cognitive structures of teacher candidates related to the concept of digital literacy.

Key Words: Education, Literacy, Digital Literacy, Teacher Candidate.

Giris

Okuryazarlik, ingilizcede “literacy” sdzciigiiniin dilimizdeki karsiligidir. Bireyin dért temel dil
becerisi arasinda yer alan okuma ve yazma faaliyetlerini anlamasi, algilamasi ve bilissel yapisinda
anlamlandirdig: bilgiyi giinliilk yasaminda kullanmasidir (Asici, 2009; Coskun, Cumaoglu ve
Seckin 2013). Giinimiizde bu tanimi birgok aragtirmaci kullanmaktadir. Fakat gegmisten
giiniimiize degisen toplumsal kosullar ve ihtiyaglar okuryazarlik kavramimnin farkli sekillerde ele
alindigim gostermektedir. Ornegin, ilk defa 1950 yilinda kullanilan okuryazarlik kavrami, alfabe
okuryazarlig: ile es deger tutulmus ve okuryazarligin tanimi okuma ve yazma becerileri ile
sinirlandirilmistir. Yani okur-yazar olan bir bireyin, giinliikk yagama uyum saglamasi ve yagsamini
devam ettirmesi i¢in kisa climleleri okumasi ve yazmasi beklenmistir. 1962 yilina gelindiginde,
bireyin yam sira toplumunda beklentileri de g6z Oniinde tutulmus ve bu 6nemi vurgulamak
amaciyla UNESCO bir toplant1 diizenlemistir. Bu toplantida okur-yazarlik, bireyin kendi
gelisiminin yam sira toplumun gelisimine de katkida bulunma ve okuma-yazma, basit hesap
yapma becerisine sahip olma olarak tanimlanmistir. Bu tamimdan da anlagilacag: tizere, 1962
yilinda bireyin bu becerileri gostermesi i¢in de en az ilkokul mezunu olmasi gerekmektedir
(Gtines, 1997).

1975 yilina gelindiginde, Persepolis’te diizenlenen, Uluslaras1 Okuma-Yazma sempozyumunda
okur-yazarliga farkli bir bakis agis1 kazandirilmistir. Sempozyumda, 6zellikle okur-yazarhlikla
bireyin bir biitlin olarak gelisimine ve hiirriyetinin goz oniinde tutulmasina dikkat ¢ekilmistir.
1976’da ise, Nairobi’de toplanan UNESCO Genel Konferansi’nin 19.0turumunda kabul edilen
“Yetiskin Egitiminin Gelismesine Iliskin Tavsiye Kararin’da okuryazarligin sadece okuma-
yazma becerileri ile smirli olmadig1 gercegi lizerinde durulmustur. Konferansta okuryazarligin,
bireyin kendini tanimasina, potansiyelinin farkinda olmasina, toplumun geligimi i¢in {iretici
olunmasina, saglik, ev yonetimi konusunda hazirbulunuslugunun bulunmasina, karsilagilan
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problemleri anlamasina ve hiir hareket etmesine katki sagladigi goriilmistiir. Bu anlayig, 1980
yilinda da devam etmis ve okur-yazarligin artirilmasi i¢in bu dénemde koklii degisikliklere
gidilmistir. Bunlardan biri ilkokullarin yayginlastirilmasidir. ilkokullarin yayginlastirilmas: ve

her bireyin egitim hakkindan yararlanmasi konular1 1990 yilina kadar devam etmistir (Gfines,
1997).

Bilgi ve iletisim teknolojilerinin bas dondiiriicii bir sekilde ilerleme gosterdigi gliniimiizde ise,
okuryazarlik kavraminin daha da 6énemli bir hal aldig1 goriilmektedir (Kurudayioglu ve Tiizel,
2010). Ciinkii teknolojik araglar yagamimizin her alaninda aktif kullanilmakta, aile, birey ve
toplum profili degismekte ve egitim anlayisinda farkli yaklasim ve modellerin kullanilmaktadir.
Biitiin bu degisimler berberinde okur-yazarligin tanmiminin igerigini genisletmekte ve yeni
okuryazarlik tiirlerinin (6rnegin bu giin bilgisayar, bilimsel, bilgi, medya, ¢evre, ekonomi,
elestirel, gorsel, kiiltiir, matematik, politika, sinema, teknoloji, televizyon, tiiketici gibi) ortaya
cikmasini saglamaktadir. Bilgi iletisim teknolojilerinin hizla ilerleme gosterdigi giiniimiizde
belirtilen okuryazarlik tiirlerine aym zamanda yenileri de eklenmektedir (Onal, 2010). Bunlardan
biri “Digital Literacy” kavraminin Tiirkge karsiligi olan “Dijital Okuryazarlik”tir.

Dijital Okuryazarlik, enformatik toplumlarin en 6nemli iletisim araglari arasinda yer alan
bilgisayarla bireyin bilgileri farkli kaynaklardan arastirmasi, elde edilen bilgileri ger¢ek yasam
alanlarinda kullanmasi (Martin, 2008) ve degerlendirmesi becerisidir. Ik defa 1997 yilinda Paul
Gilster’in paylasmis oldugu bu beceriyle birey, dijital teknolojileri kullanmakta, karsilagtigi
problemlere ¢oziimler iiretmekte, bilgileri analiz etmektedir (Sangiil, 2013). Dijital okuryazarlik
becerisi ayn1 zamanda, bireyin bir arastirma yaparken etik degerleri géz niinde tutmasina, en iyi
ve en dogru bilgiyi nerede bulacagii bilmesine ve paylagimet bir ruh ile bilgilerini bagkalarina
aktarmasina katki saglamaktadir (Hague ve Payton, 2010). Bu katkiy1 saglamada 6gretmenin
onemli rolli goz ard1 edilmemelidir. Ciinkii 6gretmen aileden sonra bireyin en yakindaki kisidir,
onu gozlemleyen, onun biiylidiigiine taniklik eden, hedeflerine, ilgilerine, sevinglerine katki
saglayan egitim mimaridir (Usta ve Karakus, 2016). Baska bir deyisle Ogretmen, egitim
sisteminin amagclarin1 gergeklestirmede vazgegilmez 6gedir. Sinif yonetimini saglayan, nesilleri
gelecege hazirlayan, 6gretim faaliyetlerini organize eden, toplumsal katilimci olan, bireye velilik
yapan, iilke kalkinmasma katkida bulunan, nitelikli insan giiciinlin yetistirilmesinde bilgi ve
deneyimle rehber olan kisidir (Ozden, 1999). Birey ve toplumun ilerlemesine bu kadar énemli
katkilar saglayan ogretmenin bu sebeple, iyi yetistirilmesi, kendisini gelistirmesi, ¢agin
gerektirdigi bilgi ve donanimlarla meslegini en iyi sekilde icra etmesi gerekmektedir. Ogretmen
ne kadar “Ogreten” ise bir o kadar da “6grenen” kisi oldugu unutulmamalidir. Temel egitimden
yiiksekdgretime kadar biitiin siiregte hem 6greten hem de dgrenen olmalidir. Ozellikle 6gretmen
aday1 iken, iyi bir 6gretmen modelini kendisi i¢in belirlemelidir. Yani “gelecekteki 6gretmenlik
roliinii” 6gretmen aday: iken iistlenmelidir (Yesil ve Sahan, 2015). Kisaca 6gretmen adayi iken,
siirekli aragtirmali, sorgulamali, elestirmeli, kendine giivenmeli, olaylara ¢ok yonlii bakmali,
problem ¢6zebilmeli ve 21.ylizy1l becerileri arasinda 6nemi her gegen giin vurgulanan
“okuryazarlik “ becerisine sahip olmalidir.
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Gunlimiizde her gecen giin 6nemi artan “okuryazarlik” konusunda onemli projelerin ve
uygulamalarin oldugu goriilmektedir. Bunlardan biri “Yiiksekogretimde Dijital Doniisiim
Projesi’dir. Proje kapsamina Agr1 Ibrahim Cegen, Bayburt, Bingél, Idir, Munzur, Mus Alparslan,
Siirt ve Sirnak gibi sekiz pilot iiniversite alinmistir. Sekiz pilot tiniversitenin ilk olarak ders
programlarina “"Dijital Okur-Yazarlik" eklenmis ve 2018-2019 Bahar doéneminde 40 bin
Ogrenciye dijital okuryazarlik dersi verilmistir. Bu dersin igeriginde, "internet teknolojileri",
"taginabilir teknolojiler", "sosyal aglar", "teknoloji, toplum ve insan", "bilisim etigi", "teknoloji
ve hayat boyu 6grenme", "bulut bilisim”, “gelecegin teknolojileri" gibi konular yer almistir.
Ogrenciler bu konulara Anadolu Universitesinin hazirlamis oldugu e-kampiis uygulamasiyla
ulasmuslardir. Anadolu Universitesinin e-kampiis iizerinden dgrencilere sunmus oldugu bu
egitimde amag, dgrencilere dijital ortamda ders vermek, 6grencilerin farkli 6grenme ortamlarini
gérmesini saglamak, dgretim elemana ‘6gretim tasarimcist’ sorumlulugunu vermektir (YOK,
2019).

Goriildiigi iizere, Yiksekogretimde Dijital Doniisim Projesi, 6grenci merkezli bir egitim
anlayisla, Tiirk yiiksekogretiminin 2023 ¢agdas paradigmasina uygun, ulusal degerlerini
kaybetmeden evrensel Olgiitlerde rekabet edebilir bir yapiya kavusturmayr hedeflemektedir
(YOK, 2019). Biitin bu hedeflerini toplum ve birey yararim gdz Oniinde tutarak
gerceklestirmektedir. Iste dijital okuryazarlik, hem bu giiniin Z kusaklarina hem de Z kusaklarinin
yetistirecegi alfa kusaklarina teknolojik alt yapiy1r kullanma, teknolojik gelismeleri takip etme,
teknolojik gelismelerde toplumlar arasi isbirligi saglama da olanak sunan bir ders olarak
goriilmektedir. Sekiz pilot iiniversitede uygulama alami bulan bu dersin gelecekte diger
tiniversitelerin programlarinda da yer almasi hedeflenmektedir. Dijital caga uyum saglayan
bireylerin yetistirilmesini hedefleyen bu dersle ilgili buna karsin ¢ok az calismanin oldugu
goriilmektedir. Bu yoniiyle calismanin alan yaziya katki saglayacagi diisiiniilmektedir. Buradan
hareketle, gelecegin doktorunu, miihendisini, hemsiresini, hukuk¢usunu vs. yetistiren 6gretmen
adaylarinin teknolojik ¢agda bu derse yonelik bilissel yapilarindaki goriisleri arastirmanin
problem ciimlesini olugturmaktadir.

Yontem
Arastirma Modeli

2018-2019 egitim-6gretim yilinin bahar doneminde gerceklestirilen bu arastirmada,  nitel
arastirma yaklagimlarindan durum ¢alismasi deseni kullanilmigtir. Durum ¢aligmasi, bir olguyu
bulundugu dogal gercek yasam cergevesi icinde belirleyen, ‘nasil’ ve ‘nigin’ sorularini temel
alan (Yildirim ve Simsek 2011), bu sorular gercevesinde durumlari derinlemesine inceleyen bir
aragtirma yontemidir (Cohen ve Manion, 1997; Patton, 1990; Kus, 2003). Bu calismada da,
O0gretmen adaylarimin “dijital okuryazarlik” konusundaki biligsel yapilart nitel arastirma
yontemiyle tespit edilmistir.
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Cahsma Grubu

Aragtirmanin ¢alisma grubunu, Siirt Universitesi Egitim Fakiiltesinin 1., 2., 3., 4. siniflarinda
Ogrenim goren 100 dgretmen aday1 olusturmaktadir. Arastirmaya, 1.smiftan 30, 2. smiftan 20, 3.
smiftan 24 ve 4.siiftan 26 6gretmen aday1 goniillii katilim gdstermistir (Bakiniz: Tablo 1).

Tablo 1.
Calisma Grubunun Demografik Ozellikleri

BOLUM SINIF CINSIYET

lsiif  2.smuf 3.smif  4.smf Kiz  Erkek

Temel Egitim 9 6 6 8
Tiirkge ve Sosyal Bilimler Egitimi 7 8 9 6
48 52
Matematik ve Fen Bilimler Egitimi 8 6 9 8
Bilgisayar ve 6gretim teknolojileri 6 0 0 2
TOPLAM 30 20 24 24

Tablo 1’°de goriildiigi lizere, birinci siniftan 30, ikinci siniftan 20,ii¢lincii siiftan 24 ve dérdiincii
siniftan 24 dgretmen aday1 arastirmaya katilm gdstermistir. Ogretmen adaylarindan 48’ kiz,
52’si erkektir.

Veri Toplama Araci

Veri toplama araci olarak; bagimsiz kelime iliskilendirme testi ve yar1 yapilandirilmis goriisme
formu kullanilmistir. Veri toplama araclariyla, katilimeilarin “dijital okuryazarlik” kavramiyla
ilgili kavramsal yapilar1 detayli olarak ele alinmistir. Belirtilen 6l¢me araglarinin uygulanmasi
sirasinda 6gretmen adaylarina gerekli siire verilmis ve anlamakta zorluk g¢ektikleri noktalar
arastirmaci tarafindan acgiklanmistir. Asagida bu 6lgme araglar1 hakkinda bilgiler verilmektedir;

Bagimsiz Kelime Iliskilendirme Testi, bireylerin bilissel yapisindaki kavramlara yonelik bilgi
agini ¢oziimleyen, uzun donemli hafizasinda bulunan kavramlar arasindaki iligkilerin yeterli olup
olmadigimi tespit etmek amactyla kullanilan (Bahar ve Ozatli, 2003; Hovardas ve Korfiatis, 2006)
ve bu kavramlar arasindaki iliskileri ortaya koymaya calisan en eski ve yaygin tekniklerdendir.
Bu teknigin son yillarda Fen ve Sosyal Bilimlerde ¢ok kullanildig1 gériilmektedir (Torkar ve Bajd,
2006; Nakiboglu, 2008; Ciftci, 2009; Ercan ve Tasdere, 2010; Ozath ve Bahar, 2010; Aydin ve
Tasar, 2010; Koseoglu ve Bayir, 2011; Ekici ve Kurt, 2014).
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Bagimsiz kelime iliskilendirme testi Sekil 1°de goriildiigii tizere, iki asamadan olugsmaktadir. Bu
asamalar asagida gosterilmektedir.

Ogretmen adayr bagimsiz kelime iliskilendirme
testinde, belli bir siire icinde ki, bu arastirma icin
30 sn’dir (Gussarsky ve Gorodetsky, 1990),
uyaric1 kelimenin (Dijital Okuryazarlik) akillarina
getirdigi ilk on kelimeyi yazmak zorundadirlar.

. ASAVA

Ogretmen adaymin verilen 20 sn’lik siirede anahtar
kavramla ilgili cimle yazmalari ifade edilmistir.

\.

Sekil 1. Bagimsiz Kelime Iliskilendirme Testinin Asamalar1 (Nartgiin, 2006; Ercan ve
Tasdere, 2010; Ekici ve Kurt, 2014).

Bagimsiz kelime iligkilendirme testinin ilk agamasinda, 6gretmen adayma “dijital okuryazarlik”
kavrami uyarici kelime olarak sorulmustur. Daha sonra 30 sn i¢inde, 6gretmen adayindan dijital
okuryazarlik kavramu ile ilgili aklina gelen on kelimeyi alt alta yazmas1 istenmistir. Anahtar
kavramin bu sekilde alt alta yazilmasinin temel sebebi zincirleme cevap riskini dnlemektir.

UYARICI KELIME: DIJITAL OKURYAZARLIK

Dijital Okuryazarlik -1...........cccooiiiiiiin,
Dijital Okuryazarlik-2 ..............cccooiiiiiii,
Dijital Okuryazarlik-3 ...
Dijital Okuryazarlik -4...........ccooiiiiiiiiiien,
Dijital Okuryazarlik -5...........ccociiiiiiiiiin,
Dijital Okuryazarlik -6..............cccoiiiiiiiiiiiinnnnn..
Dijital Okuryazarlik 7.,
Dijital Okuryazarlik -8.............cooiiiiiiiiii,
Dijital Okuryazarlik -9............ooiiiiin,
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Dijital Okuryazarlik -10................oooi,
Tlgili CUmle.........oooeeiiiiee e,

Ikinci asamada, dgretmen adaymndan 20 saniyelik siire igerisinde anahtar kavramlarla ile ilgili
climle yazmalar1 istenmistir. Burada 6zellikle ilgili climle tek bir cevap kelimeye gore daha
kompleks ve {ist diizey yapida olacagindan, climlenin bilimsel olup olmamasi, farkli nitelikte
kavram yanilgilar1 i¢erip igermemesi gibi durumlar degerlendirme siirecini etkiyecegi goz dniinde
tutulmustur. (Nartgiin, 2006; Ercan ve Tagdere, 2010; Ekici ve Kurt, 2014).

Resim 1°de Os ve Oss kodlu 6gretmen adaylarmin bagimsiz kelime iliskilendirme testine
verdikleri cevaplardan 6rnekler sunulmustur.

1. Dijital okuryazarhk kavraminin zihninizde gagrgtirdiiy kelimeleri 30 sn iginde yazmiz.

1. Dijital okuryazarhk kaveaminin zihninizde gagrogtiedin kelimeleri 30 sn iginde yannvr. g
Dijital okuryazarhk-1 a/amsn Ofgiler

Dijital okuryazarlik-2 s Jayf
Dijital okuryazarlk-3 ¢ Komp i3
Dijital \\kur\'mrhu Anavely Uniersiks)

Dijital okuryazarhk-1 - Yampus
Dijital okuryazarlik-2 ;o\ aiaarsiie

Dijital okuryazarhk-3 - Gy

Dyjital okuryazarlik-4 € bir g recke
Dijital okuryazarlik-5 ydima

Dijital okuryazarhk-6 o} cers

Dijital okunmrhk Ty
Dijital okuryazarlik-6

/{rcouf Cﬁ/{’ﬂ

Dijital okunazﬂrllk DU fal ,niver JJC

Dijital okunazarhk § Yasam 4gye Oj s reane
Dijital okur_\azzrhk 9 Yarafic; hive 7k ler
Dijital okuryazarhk-10 3575 bhmut

Dijital okuryazarhk-7 Rop sorf
Dijital okuryazarlik-8 T\ Qiyango qa “
Dijital okuryazarlik-9 Yara yaha

Dijital okuryazarlik-10 K Lo ¥
antili bir ciimle yazmaniz

2. Yukarida ilgili kelimeleri yazdiktan sonra bu kelimelerle bag| beklenmektedir.

beklelll\nektex: o Kampls forufindan b\gre Seavlan vrc(JrW) my 4,”0‘/0 U,,,ycfjl AT A ,joié . éﬁu ojrr me
Doﬁ:h Qdaﬁi"“““ gy or b ekt Sireinde birlre verdlgi iieraighf egitmel?
\GY

Resim 1. Os ve Osskodlu Ogretmen Adaylarina Ait Cevap Kagidi

Yar1 yapilandrilmis goriisme formu; aragtirmaci tarafindan gelistirilmistir. Goriisme formu
gelistirilirken, formunda yer alan sorularin arastirmanin amacina uygun olmasina dikkat
edilmistir. Sorular1 uygunlugu konusunda egitim programlar1 alaninda dort, Tiirk¢e 6gretmenligi
bolimiinde bir, dlgme ve degerlendirme alaninda bir uzmanin goriislerine bagvurulmustur.
Uzmanlardan gelen doniitler dogrultusunda formun son hali goniilliik esasina gore belirlenmis 30

katilimciya uygulanmstir.

Gériisme formu 30 katilimciya uygulanirken, bazi noktalar gz éniinde tutulmustur. ilk olarak
katilimcilara, kuantum 6grenme tekniklerinden biri olan “yazi ¢gemberi” ve asamalari hakkinda
aragtirmaci tarafindan agiklamalar yapilmistir. Daha sonra Ogretmen adaymdan dijital
okuryazarlik kavramiyla ilgili diisiincelerini goriisme formunda yer alan ¢emberin 6n yazma,
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karalama, paylagsma, gbzden ge¢irme, diizeltme, tekrardan yazma ve degerlendirme olmak {izere
yedi asamasina (Bkz: Sekil 2) yazmasi istenmistir.

1. OnYazma

2. Karalama

7. Degerlendirme \

3. Paylasma

6. Tekrar vazma

4. Gozden Gegirme

5. Dioelnie 3. Paylasma

h.¥

4. Gozden Gegirme 4. Gozden Gegirme

X
N,
o ¥ _,,-rf’/
3. Paylasma —————

Sekil 2. Kuantum Ogrenme Yazi Cemberi (Ayvaz Tuncel, 2007: 289).

On yazma asamasinda; katilimeilar dijital okuryazarlikla ilgili akillarma gelen biitiin bilgileri
yazmiglardir. Bu asamanin en 6nemli 6zelligi kavramin yazimi ile ilgili bir sinirlamanin
olmamasidir. Boylelikle katilimer 6n yazma asamasinda, biligsel yapisindaki biitiin bilgilerden
yararlanmakta ve bu bilgileri rastgele yazabilmektedir.

Karalama asamasinda; katilimcilardan dijital okuryazarlik kavramiyla ilgili diisiincelerini agik,
net ve anlagilir bir sekilde yazmasi istenmistir. Bu agama 6n yazma asamasinin aksine konunun
ana cergevesini daha da belirginlestirmektedir.

Paylagma asamasinda; katilimcilar yazdiklar1 diisiincelerini arkadaglart ile paylasmistir. Géozden
gecirme agamasinda, katilimer arkadaslarindan, arastirmacidan gelen geri bildirimlerle gerekli
diizetmeleri yapmustir. Diizeltme asamasinda katilimc1 zihinsel yapisindaki bilgileri ve yakin
cevresinden almis oldugu doniitleri dikkate alarak, son diizenlemeleri gergeklestirmistir. Bu
diizeltmeler sonucunda katilime1, dijital okuryazarlik kavrami ile ilgili diisiincelerini tekrardan
¢embere yazmistir. En son asama ise degerlendirmedir. Bu asamada dijital okuryazarlik kavrami
ile ilgili elde edilen bilgiler, diisiinceler 30 katilimer tarafindan ayr1 ayri1 degerlendirilmistir.

Arastirmada ayrica dokiiman analiz yOntemine basvurulmustur. Dokiiman analizinde
katilimcilarin yazi gemberine yazdiklari diisiincelerinden alintilar yapilmigtir.
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Verilerin Analizi

Aragtirmada, bagimsiz kelime iliskilendirme testi ve yar1 yapilandirilmig goriigme formu igin
icerik analiz yontemi kullanilmistir. Igerik analizi, herhangi bir metinde gecen karakterlerden
sonuglar ¢ikarmayi, derinlemesine yorumlar yapmayi saglayan, bu yorumlardan hareketle ¢esitli
temalara ulasmay1 amaglayan bir yontemdir (Yildirim ve Simsek, 2011). Bu aragtirmada da igerik
analiziyle 6gretmen adaylarinin dijital okuryazarlik kavrami konusunda belirttikleri kavramlar ve
climleler, birbirine benzeyen veriler ve belirli kategoriler gercevesinde bir araya getirilerek
diizenlenmistir.

Aragtirmada igerik analizi yapilirken, &gretmen adaylarmin kagitlart incelenmis, arastirma
yonergesine uygun olmayan kagitlar elenmis, tekrardan kagitlar derlenmis, 6grenci kagitlari
I’den 100’¢ kadar numaralandirilmig, daha sonra cevaplar dogrultusunda kategoriler
olusturulmus ve bu kategorilerin dagilimlart belirlenmis, gilivenirlik-gecerlik ¢alismalari
yapilmistir. Biitiin bu asamalarda

kelime sayisi, cevap sayist ve anlamsal iliski tekniginin kullanildigi bagimsiz kelime
iliskilendirme testinde ayni anlamla cevaplandirilan kelimeler en sik tekrar edilen kelimeler
altinda smiflandirilmigtir. Daha sonra her kategorideki kelimelerin frekanslar1 hesaplanmis,
iligkisiz olan kelimeler ve bir kez tekrarlanan kelimeler degerlendirmeye alinmamistir. Bu
degerlendirmeler sonucu dijital okuryazarlik ile ilgili 6gretmen adaylarmin ifadelerinden alinti
yapilmis ve bu alintilarda  6gretmen adaylari i¢in Oy, On....... O100 kodlar1 kullanilmustir.

Gecerlik ve Giivenirlik Calismasi

Aragtirmanin glivenirligini saglamak i¢in kategoriler altinda yer alan kodlarm séz konusu
belirlenmis kategorileri temsil edip etmedigine bakilmistir. Bu konuda ii¢ uzmanin goriisiine
bagvurulmustur. Goriisler sonucunda, ii¢ uzmanin kodlamis oldugu verilerle kategori listesinin
son hali verilmistir. Uc arastirmacinin birbirinden bagimsiz olarak kullandiklar1 kodlarin
tutarhiligr “Goris birligi” ya da “Goriis ayriligr” seklinde isaretlemeler yapilarak belirlenmistir.
Goriiglerine bagvurulan arastirmacilarin 6gretmen adaylariin agiklamalar1 i¢in ayni kodu
kullandiklart durumlar goriis birligi, farkli kodu kullandiklar1 durumlar ise goriis ayrilig1 olarak
kabul edilmistir. Bir aragtirmaci tarafindan ¢eliskiye diisiilen boliimlerde diger iki arastirmacinin
goriisiine bagvurulmus ve goriisler dogrultusunda kodlama yapilmistir. Bu sekilde yapilan veri
analizinin giivenirligi; [Goris birligi / (Goriis birligi + Goriig ayriigy) x 100] formiilii
kullanilarak hesaplanmistir (Miles ve Huberman, 1994). Kodlayicilar arasindaki ortalama
giivenirlik 47/ (47+3)=.94 olarak hesaplanmustir.

Bulgular ve Yorum

Bu béliimde, bagimsiz kelime iligkilendirme testiyle elde edilen bulgulara, goriisme formunda
kullanilan yazi ¢emberi agamalarina ve bu asamalardan yapilan alintilara yer verilmistir.

Arastirmada bagimsiz kelime iligskilendirme testi kullanarak elde edilen verilerin analizinde
toplam 6 kategori olusturulmustur. Elde edilen kategoriler ve bu kategorilerde dikkate alinan
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kelimeler listelenmigtir. Kelimler listelenirken bir kez tekrarlanan kelimelerin olup olmadigi
arastirmaci tarafindan kontrol edilmistir. Torkar ve Bajd, (2006) ve Ekici ve Kurt (2014)’un
belirtigi gibi eger birer kez tekrarlanan kelimeler var ise ve bu kelimeler anlamli degilse diger
kelimelerle iligkilendirilmemektedir. Arastirmada da belirtilen kelimelerden % 5,44 (38 kelime)
kategorilere dahil edilmemistir. Bu kelimeler arastirmanin niteli§i yoniinden Tablo 2’den
cikarilmig, ancak her kategorinin sonunda ilgili yorumlar béliimiinde belirtilmistir. Bu islemden
sonra dijital okuryazarlik kavramryla iligkili geriye kalan toplam 660 kelime toplam 47 farkli
kelime olarak 6 kategoriye boliinmiistiir. Toplam 698 cevap kelime elde edilmistir (Tablo 2).

Tablo 2.

Ogretmen Adaylarinin “Dijital Okuryazarlik” Kavramiyla llgili Bagimsiz Kelime Iliskilendirme
Testiyle Elde Edilen Biligsel Yapilarinin Kategorilere Gére Dagilimi

Kategoriler Kavramlar ve Frekanslari Toplam
Frekanslar
1. Dijital Okuryazarhigin E kampiis (46)
Egitim anlayis1
Bos bir levha (19)
Dayatma (44)
Bos bir miifredat (50)

Anadolu Universitesi (49)

Bos sayfa (8) 387

Anlamsiz bilgiler (17)

Bilgisayar (9)

Interaktif egitim (12)

Beyaz sayfa (4)

Ozel sayfa (3)

Geleneksel egitime tepki (2)

Dijital Universite (11)
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Copliik (30)

Rehbersiz bir tur (3)

Es zamanli sinav (2)

Ezber bilgi (2)

Hayalet (2)

Sifre (2)

BOTE béliimii (13)

Ip yumagi (15)

Labirent (11)

Bulmaca (24)

Karmasik problem (6)

Miihendislik Fakiiltesi (3)

2. Dijital Okuryazarlik Zorunlu
Bir Ders

Kredisiz sistem (8)

Amagsiz kazanim (5)

Tek yonlii 6gretim (8)

Pilot Ders (15)

36

Tablo 2°nin Devam

Kategoriler

Kavramlar ve Frekanslari

Toplam
Frekanslar

3. Dijital Okuryazarligin Amaci

Yasam boyu 6grenme (30)

Medya okur-yazarligi (24)

Sosyal aglar1 (20)

83
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Gelecegin Teknolojileri (9)
4. Dijital Okuryazarligin Milli piyango ¢ekiligi (45) 66
Degerlendirme Olgiitleri
Kirmizi kart (14)
Nesi var teknigi (3)
Agri dagi (4)
5. Dijital Okuryazarligin Bos sinif (45) 65
Ogrenme Ortami
Kara tahta (3)
Trafik kazasi (8)

Verimsiz arazi (5)

ol (4)
6. Dijital Okuryazarligin Yaratici bireyler (7) 23
Ogrenci Profillerine
Yansimalari Sorgulamayan bireyler (5)
Problem ¢6zen bireyler (4)
Etkili iletisim kuran bireyler (5)
Ogrenmeyi 6grenemeyen bireyler (2)
TOPLAM 47 660

Tablo 2’de goriildiigli lizere, verilerin analizi sonucu toplam alt1 kategori elde edilmistir. Bu
kategorilerden birincisi ve en yogun cevapladiklart dijital okuryazarligin “egitim anlayis1” dir
(f=387). Bu kategoride katilimcilarin gogunlugu bos bir miifredat kavramina odaklandigi
sOylenebilir. Ayrica katilimeilarin bu kategoride yazdiklan fakat 1 kez tekrar edildigi igin bu
kategoriye dahil edilmeyen kelimeler ise; disiplinsiz sinif; siirii, okulsuz toplum, karne, Bill Gates,
Watsapp, uyuyan 6grenciler, sinifsiz 6gretmen, anlatim yontemi, tek yonlii iletisim, catisiz okul,
bos kasa, tutsak ogrenci, istemsiz davrams, dijital kitap, benzesim teknigi, sunus yoluyla 6gretim
stratejisi, dedektif, mercek, deney, laboratuvar, iglem zaman ¢izelgesi, sanayi toplumu, pasif
ogrenci, uzaktan kumanda olarak tespit edilmistir.
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Dijital okuryazarligin egitim anlayis1 kategorisinde yer alan “bos bir miifredat” kavramina
yonelik 6gretmen adaylarinin goriislerinden bazi alintilar agagida yer almaktadir.

(1) ...bukavramin bir tiirlii i¢ini dolduramadim. Bana egitim anlayisini sorsaniz ben bunun bos
bir miifredat dersim. Ciinkii ne kazandirtyor belli degil. (O3)

(2) ...cok gereksiz bilgiler var..icinde ne oldugu bize ne kazandirdig: belli degil. (Oq)

(3) ...hangi konuyu anladin derseniz higbir sey...(O13)

(4) Adeta gereksiz kavramlarin bir arada yer aldig1 bos bir miifredat. (O2s)

(5) Simdi bu uygulamadan ne anladiniz derseniz beynim bombos. Niye bize bu egitim verildi
anlamadim. Hicbir sey kazanmadim ve beceri haline getirmedim. (O37)

(6) Dort yil boyunca aldigim ne bos egitim anlayisi dijital okuryazarlik. Bunun miifredatini kim
hazirladi bilmiyorum ama ¢ok bos. (Oa0)

(7) ...bu kadar zorlandigimi ve yiprandigimi hatirlamiyorum adeta iskence...ne dgrendin ne
ogrenmedim belli degil. (Oss)

Ogretmen adaylari ile yapilan goriismeler, yukardaki diisiinceleri destekler niteliktedir. Ogretmen
adaylarindan Og dijital okuryazarlik kavrami ile ilgili diisiincelerini kuantum 6grenme
tekniklerinden biri olan yazi ¢emberini kullanarak su sekilde ifade etmistir:
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Resim 2. Og’iin Yaz1 Cemberine Kullanarak Dijital Okuryazarlik Kavramina Y 6nelik
Diisiinceler
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Os kodlu 6gretmen aday1 6n yazma asamasinda, dijital okuryazarhigmn belirli bir hedefi olmayan,
kaynagi ve dayanagi bulunmayan bir kitap, bireyde neyi kazandirmaya galistigi konusunda
belirsizliklerin yer aldig1 bir egitim anlayisina benzetmektedir. Bu asamadan sonra karalama
asamasina gegilmistir. Karalama, 6n yazma asamasinin aksine diisiincelerin net bir sekilde ifade
edildigi asamadir. Karalama agsamasinda 6gretmen adayi, dijital okuryazarligi bilgi ve becerilerin
plansiz ve programsiz bir sekilde bireye kazandirildigi bir siire¢ olarak tanimlamaktadir. Bu
tanimlamay1 daha sonra 6gretmen aday1 arkadaglar1 ve 6gretim elemani/elemanlari ile paylasmas,
paylasimlar sonucunda bir takim diizeltmelere gidilmistir. Diizeltmeleri 6gretmen adayi
yaparken, Ozellikle “amagsiz, rehbersiz, plansiz ve programsiz” gibi anahtar kavramlarini géz
oniinde bulundurmustur.

Diizeltme asamasindan sonra ogretmen adayi tekrar yazma asamasma ge¢mistir. Bu asamada
belirtilen anahtar kavramlan dikkate alarak dijital okuryazarlik kavramimi “bos bir miifredat”
kavramu ile iliskilendirmis ve agiklamistir. Son olarak degerlendirme asamasina gegen dgretmen
adayl, bu asamada dijital okuryazarligin bilgi ve beceri yoniinden kendilerine bir katki
saglamayacagini ifade etmistir.

Tablo 2°de goriilen ikinci kategori “dijital okuryazarlik zorunlu bir ders” olmasidir (f=36). Bu
kategoride katilimcilarin gogunlugu pilot ders kavramina odaklandigi soylenebilir. Ayrica
katilimcilarin bu kategoride yazdiklar1 fakat 1 kez tekrar edildigi ig¢in bu kategoriye dahil
edilmeyen kelimeler ise; hedefsiz ders, sanayi toplumu dersi, kaynagi olmayan ders, zorunlu ders
olarak tespit edilmistir.

Dijital okuryazarlik zorunlu bir ders kategorisinde yer alan “pilot ders” kavramina ydnelik
Ogretmen adaylarinin goriislerinden bazi alintilar asagida yer almaktadir.

(8) Son yillarda bircok iiniversitede bu kavrami kullanildigini biliyorum. (O7)

(9) Farkli tiniversitelerde okuyan arkadaslarim bizim gibi bir ders olarak bu dénem dijital
okuryazarlig aliyorlar. (O10)

(10) Biz bu dénem aldigimiz bir derstir. (O11)

(11) Bu kavram suan bilgi ¢aginin 6nemli kavrami oldugunu biliyorum. Bu kavramin daha
anlagilir olmast i¢inde bizlere ders olarak verilmektedir. Ama zorunlu...(Oue)

(12) Guniimiiz egitim anlayisin dikkate aldigi ve bizde de bir beceri olarak gelistirmeye ¢alistigi
bir kavramdir. Bu kavram bu dénem bize zorunlu olarak verildi. (Os:)

(13) Bizle bu dénem zorla verilen ve birgok iiniversitede uygulanan bir ders. (Ogs)

(14) Plam-programi olmayan bir dersin i¢inde gegen bir kavram ilk olarak bu dénem bu kavrami
bir dersin baghginda gordiim. (Oss)

Tablo 2’de iiglincli kategori “dijital okuryazarlifin amac1” oldugu goriilmektedir (f=83). Bu
kategoride katilimcilarin ¢ogunlugu yasam boyu dgrenme kavramina odaklandigi sdylenebilir.
Ayrica katilimeilarin bu kategoride yazdiklar fakat 1 kez tekrar edildigi i¢in bu kategoriye dahil
edilmeyen kelimeler ise; sonsuzluk, uzun ince bir yol, ucurum olarak tespit edilmistir.
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Dijital okuryazarligin amaci kategorisinde yer alan “yasam boyu 6grenme” kavramina yonelik
Ogretmen adaylarinin goriislerinden bazi alintilar agagida yer almaktadir.

(15) Dijital okuryazarlik kavramini ders olarak aldim. Bence yasam boyu 6grenme siirecinde
karsimiza ¢ikacak bir kavram (Oss)

(16) ...... besikten mezara devam eden bir siireg...(O43)

(17) Insan 6mrii teknoloji ile i¢ ice devem etmekte. Yeni teknolojiler ortaya ¢ikmakta. Bu biitiin
yasamimizda bdyle devam edecektir. (Oss)

(18) Diinyaya geldigimiz an itibariyle teknoloji ile tanisiyoruz. Bazen bir aile bireyimizin elinde
bazen bir 6gretmenimizin elinde. ..dmiir boyu bu siirecektir. ..(O100)

Tablo 2’de dordiincii kategori “dijital okuryazarligin degerlendirme o6lgiitleri” oldugu
goriilmektedir (f=66). Bu kategoride katilimcilarin ¢ogunlugu milli piyango ¢ekilisi kavramina
odaklandig1 sOylenebilir. Ayrica katilimcilarin bu kategoride yazdiklar fakat 1 kez tekrar edildigi
icin bu kategoriye dahil edilmeyen kelimeler ise; carkifelek ve nesi var teknigi olarak tespit
edilmistir.

Dijital okuryazarligin degerlendirme Olgiitlerinde yer alan “milli piyango ¢ekilisi” kavramina
yonelik 6gretmen adaylarinin goriislerinden bazi alintilar agagida yer almaktadir.

....dijital okuryazarlik dersinden aldigim notu dort senedir hi¢bir dersten almamigtim. Sonucuma
itiraz ettim...(Os)

(19) ....hani milli piyangodan ¢ekilis yaparlar sansina bir say1 ¢ikar...bu dersten aldigim not
ayn1 milli piyango cekilisine benziyor. (O17)

(20) ...acaba bu dersin degerlendirmesi nasil yapiliyor...ben aldigim notu kabul etmiyorum.
(Ox0)

(21) ...Zaten sinavda sorulari anlamiyorum...anlamak i¢inde giinii birlik ¢alisiyorum...notlar
bir agiklaniyor. ..sasip kaliyorum. . .(Oz)

(22) Bu dersin vizesinden ¢ok yiiksek bir not aldim..¢ok sevindim. Nasil aldim bilmiyorum.
(Oss)

Tablo 2’de besinci kategori “dijital okuryazarligin 6grenme ortami” oldugu goriilmektedir (f=65).
Bu kategoride katilimcilarin ¢ogunlugu bos sinif kavramina odaklandigi sdylenebilir. Ayrica
katilimcilarin bu kategoride yazdiklar1 fakat 1 kez tekrar edildigi i¢in bu kategoriye dahil
edilmeyen kelimeler ise; beyaz sayfa ve bos kutu olarak tespit edilmistir.

Dijital okuryazarligim 6grenme ortamlarinda yer alan “bos sinif” kavramina yonelik 6gretmen
adaylarinin goriislerinden bazi alintilar agagida yer almaktadir.

(23) ...keske bu dersi bize bir hoca anlatsaydi...dijital ortamda ders gérmek ¢ok kotii...hani
smifa girersin tek bagina kalirsin ya bu derste benim igin dyle...(O24)

(24) Dijital okuryazarlik sabahin erken saatinde baslayan bir ders gibi...sabah ilk derse kimse
yetisemez ve bir tek sen sinifta olursun. ..(Ous)
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(25) ...herkesin bilgisayar1 yok...bu ders bilgisayardan takip ediliyor. Adeta hicbir seyin bize
sunulmadig simf ortami gibi.. (Ogo)

Tablo 2’de altinci kategori “dijital okuryazarligin Ogrenci profiline yansimalar” oldugu
goriilmektedir (f=23). Bu kategoride katilimcilarin ¢ogunlugu yaratici bireyler kavramina
odaklandig1 soylenebilir. Ayrica katilimeilarin bu kategoride yazdiklar fakat 1 kez tekrar edildigi
icin bu kategoriye dahil edilmeyen kelimeler ise; diisiinen birey ve kesfeden olarak tespit
edilmistir.

Dijital okuryazarligin 6grenci profiline yansimalarinda yer alan “yaratici bireyler” kavramina
yonelik 6gretmen adaylarinin goriislerinden bazi alintilar asagida yer almaktadir.

(26) Bilgi ve iletisim teknoloji, dijital ortamlar benim yaratici fikirler ortaya koymami sagladi.
(01)

(27) ...baz1 derslerimiz uygulamaliydi. Dijital okuryazarlik dersinde 6grendigim bazi modeller
vard1 onu oralarda kullandim. (O10)

(28) Ogretmenlik uygulamasi dersinde, dijital okuryazarlik dersinde duydugum bir uygulamay1
smifta kullandim ve ¢ok begenildi. Cok orijinal fikirdi.. (O2s)

(29) ...Buderste 6grendigim bilgiler bende yeni diisincelerin ortaya ¢ikmasini sagladi...Clinki
dijital cagdayiz...bu ¢ag bilgi toplumu ¢agi...pasif 6grenci ¢aga uyum saglamamaktadir
(O2s)

O2s kodlu 6gretmen aday1 dijital okuryazarlik kavramma iliskin goriislerini yazi cemberine su
sekilde ifade etmistir:
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Resim 3. Ozs’in Yazi Cemberine Kullanarak Dijital Okuryazarlik Kavramina Yénelik
Diisiinceler
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Ozs kodlu dgretmen aday1 dijital okuryazarlik kavramini, yazi cemberinin &n yazma asamasinda
bilgi toplumu egitim anlayisiyla, cagdas egitim iliskilendirerek agiklamistir. Karalama
asamasinda, bilgi iletisim teknolojisi kavramina vurgu yaparak ifade etmistir. Elde etmis oldugu
bilgiyi tartisma yontemini kullanarak arkadaslariyla paylagmistir. Tartisma ortaminda elde edilen
bilgiler diger 6gretmen adaylart ve Ojs kodlu 6gretmen adayi tarafindan tekrardan gozden
gecirilmistir. Oz kodlu dgretmen aday1 daha sonra diisiincelerini bir kdgida not almis ve imla, dil
ve yazim hatalarini diizeltmistir. Biitiin bu siire¢lerden sonra dijital okuryazarlik kavram hakkinda
genel diislincelerinin yer aldig1 notlar almistir.

Tablo 3.

Ogretmen Adaylarinin Dijital Okuryazarhk Kavramina Iliskin Gériiglerinin Betimsel Analiz
Sonuclart

Tema Kodlama Kodlama
Yogunlugu
f % f %
Dijital Okuryazarlik  On Yazma Asamasi 12 40 15 42,86
Kavramina Iliskin Goriisleri
Paylagsma Asamasi 10 333 10 28,57
3
Degerlendirme Asamast 8 266 10 28,57
7
TOPLAM 30 100 117 100

Tablo 3’de 6gretmen adaylarinin dijital okuryazarlik kavramina iliskin goriislerin betimsel analiz
sonuglar1 bulunmaktadir. 30 katilimciyla yapilan goriismelerde 6n yazma basamagi asamasinda
[hazirbulunusluk (f=5), ilk alg1 (f=4), eski bilgiler (f=4), farkindalik (2)] seklinde alt temalar yer
almaktadir. Paylasma asamasi temasinin [sinif arkadaslar1 (f=4), 6gretim elemanlar (f=3), yurt
arkadaglar1 (3)]; degerlendirme asamasi temasinin ise [olaya biitiinciil yaklasma (f=3), eleme
yapma (f=2), analiz yapma (f=2), yorumlama (f=2), eski-yeni bilgileri iliskilendirme (f=1)] alt
temalarindan olustugu goriilmektedir. Buradan hareketle, Ogretmen adaylarmin dijital
okuryazarlik kavrami ile ilgili hazirbulunuslarinin oldugu (6rn.31-32-33-34-35), siire¢ boyunca
elde ettikleri bilgileri smif arkadaglariyla paylastiklar1 (6rn.36-37-38-39) ve genel bir
degerlendirme yaparak (6rn. 40-41-42) bu siirece biitiinciil yaklastig1 sdylenebilir. Ogretmen
adaylarinin bu alt temalara iligkin goriislerinden baz1 alintilar agagida verilmistir

(30) Daha énce bu kavrami duymustum.. (O17)
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(31)
(32)
(33)
(34)
(35)
(36)
(37)
(38)
(39)

(40)
(41)

Ders olarak duygumun bu kavrama kars1 6n bilgilerim bulunmaktadir. (O2,)
...hazirbulunusluk diizeyin var...(Oss)

...yabanci1 oldugumun bir kavram degil.. (O41)

Bu dénem en ¢ok duydugum kavramdir diyebilirim. (Oas)

Yazi gemberi teknigini kullanarak bilgilerimi arkadaslarimla paylastim. (Oso)
Benim her zaman bir grubum var onlarla paylastim. (Os4)

Tartisma grubundaki arkadaslarimla paylastim...(Oeo)

...Smif arkadaslarimla paylastim ...onlarm ¢ok katkist oldu...(Oe1)

Dijital okuryazarlik kavramini yazi ¢emberi teknigi ile ele aldigimda sonugta elde
ettigim bilgileri bir biitiin olarak gordiim.. (Ogs)

Gestalt psikolojisi mantig1 ile ulastigim bilgileri degerlendirdim. (Oes)
Bilgileri parga-biitiin iliskisiyle degerlendirdim. (Os7)

Oe7 kodlu 6gretmen aday1 dijital okuryazarlik kavramina iliskin goriislerini yaz1 gemberine su
sekilde ifade etmistir:
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Resim 4. Os7’nin Yazi1 Cemberine Kullanarak Dijital Okuryazarlik Kavramma Y&nelik
Diisiinceler

Oe7 kodlu dgretmen aday1 én yazma asamasinda dijital okuryazarlik kavramiyla ilgili hazir
bulunusluklarinda bulunan bilgileri yazdiklar1 gériilmiistiir. Os7 kodlu 6gretmen adaymin bilissel
yapisinda dijital okuryazarlik kavramiyla ilgili yer alan kavramlar sunlardir: e-kampiis, Anadolu
Universitesi, gereksiz bir ders ve bu donem alinmasi gerekli bir ders.Karalama asamasina
gelindiginde 6gretmen adaymin bu kavramla ilgili daha net ifadeler yazdig1 sdylenebilir. Burada
Ogretmen aday1 dijital okuryazarligin Anadolu {iniversitesi tarafindan kendilerine g¢esitli
videolarla, bilgilendirici ek kaynaklarla verilen bir hizmet oldugunu ifade etmistir. Bu bilgilerini
arkadaglar1 ile paylasmistir. Arkadaslarindan gelen elestiri ve dneriler dogrultusunda bilgilerini
tekrardan gozden gecirmis ve gerekli gordiigii noktalarda diizeltmeler yapmustir.

Tartisma ve Sonug¢
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Aragtirmada elde edilen alti kategoriden ilki “Dijital Okuryazarligin Egitim anlayisi”dir. Bu
kategoride, 6gretmen aday1 dijital okuryazarlik kavramimi “bos bir miifredat” ile iligkilendirerek
aciklamistir. Bilindigi tizere miifredat, formal egitimin uygulandigi okullarda, konularin
Ogretilmesi, bu konularin hangi sirayla verilecegi, konuya ne kadar zaman ayrilacagi hakkinda
bilgi veren bir egitim plandir. Bu planda, her dersin igerikleri ayrintili verilmekte, plan-program
cercevesinde bu igerikler dgrencilere belirli zaman dilimlerinde aktariimaktadir. Ogretmen
adaylart bos miifredat kavramini dijital okuryazarlik kavrami ile iliskilendirirken, bu
aciklamalarimn aksini ifade ettikleri goriilmiistiir. Yani bos miifredat kavrami ile dersin hedeflerinin
ve dersin igeriginin olmamasina ya da igerikleri arasinda baglantililarin kurulmamasina vurgu
yapmislardir. Bagka bir deyisle, 6gretmen adaylarimin biligsel yapilarinda dijital okuryazarlik
kavrami1 bir bosluk, anlamsizlik, iliskisiz bilgilerin varligi seklinde yer aldig1 soylenebilir.

Dijital okuryazarlik kavrammnin 6gretmen adaylarinda birakmis oldugu bu olumsuz etkinin
temelinde 2018-2019 yilinda almis olduklart dijital okuryazarlik dersi gelmektedir. Cilinki
Ogretmen adaylar1 bu dersi alirken, 6grenme-6gretme faaliyetlerinden, dersin degerlendirme
stirecine kadarki asamalarinda bir¢ok problemle karsilastiklarini belirtmislerdir. Dersin yeni bir
uygulama olmasi, yliksekdgretim programlarina yeni eklenmesi, Ogrencilerin ve Ogretim
elemanlarinin ders igerikleri hakkinda yeterince bilgi sahibi olmamasi, 6grenciler i¢in uygun
O0grenme ortamlar1 ve materyallerinin bulunmamasi karsilasilan problemlerin ¢ikis nedeni olarak
gosterilmektedir. Oysaki dijital okuryazarlik dersi; bireyin sosyallesmesini, dijital ortamlardaki
kaynaklarin kullanmasini, elde ettigi bilgilerle dis diinyaya karsi farkindaliginin artmasini
saglamaktadir (Churcill, Oakley ve Churchill, 2008).

Dijital diinyada bireyin uyumuna, kendisini ifade etmesine, dijital araglar1 kullanmasina 6nemli
katkilar saglayan dijital okuryazarlik dersi, gelecegin dijital bireylerin yetismesine ve dijital
becerilerin kullanildig1 mesleklerin ortaya ¢ikmasina neden olacag diistiniilmektedir. Yesildal’a
(2018) gore giliniimiiz yeni nesilleri kiigiik yastan itibaren teknolojik araclarla tanigmaktadir.
Facebook, Instagram ve Twitter gibi Web 2.0 uygulamalarla genis bir insan topluluguna
ulagsmaktadir. Bu uygulama ortamlarindan kazandigi davranislari, bilgileri yasam boyu
o0grenmesinde kullanmaktadir. Olumlu-olumsuz ¢iktilarla yasamina aktardigi bu bilgi ve
davraniglar onun mesleki becerisine, aile yasamina ve toplumdaki yasam kosullarina etki
etmektedir. Dijitallesen ¢ag ve toplumda her birey bir dongiin halkasi olarak bir birini bu kosullar
cergevesinde etkilemektedir. Bu etki okul i¢i-dis1 ortamlarda, ailenin yasam alaninda kendisini
gostermektedir. Ortam ne kadar bireye ¢ok uyarici sunarsa, bireyin 6grenmeye karsi istek ve ilgisi
o kadar artacaktir. Bu ¢alismada goriildiigii iizere dijital okuryazarlik egitimi bir ders olarak
Ogretmen adaylarma dijital ortamda sunulmaktadir. Dijital ortamda sunulmasi, bireyin bircok
bilgiye kisa siirede ulasmasina ve bilgileri tekrar tekrar izlemesine, dinlemesine, tekrar etmesine
katki saglamaktadir. Fakat ¢alismada Anadolu Universitesinin 6gretmen adaylarma sunmus
oldugu bu imkandan yeterince yararlanamadiklari goriilmistiir. Bunun sebebini 6gretmen
adaylart; kendilerine ait bilgisayarlarinin olmamasi, problem yasadiklari alanlarda ve konularda
kendilerini bilgilendiren bir uzmanin bulunmamasi ve en 6nemlisi de degerlendirme siirecinin
saglikl yiirtitiilmemesi seklinde ifade etmektedir. Oysaki gelecegin 6gretmenleri olan 6gretmen
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adaylarinin iyi bir donanimla mezun olmasi, iist diizey becerilerini kullanmasi, giiniimiiz ve
gelecekteki dijital nesillere istendik davraniglart kazandirmasi beklenmektedir.

Ogretmen adaylarma gore, dijital okuryazarlik becerisine sahip bireyler, yaratic1 diisiincelerini
kullanmaktadir. Hague ve Payton’un (2010) belirttigi gibi dijital okuryazarlik berisine sahip bir
birey; bilgilere nasil ulasacagini1 bilmekte, ulasilan kaynaklardan hangisinin 6nemli olduguna
karar vermekte ve karsilagtiklar1 problemlere nasil yaratici ¢oziimler iiretecegini diisiinmektedir.
Ogretmen adaylar1 Hague ve Payton’un (2010) belirttigi bu diisiinceleri savundugu ve bu
konudaki diisiincelerini yazi gemberine ayrintili bir sekilde aktardigi goriilmiistiir. Bilindigi iizere
yazi ¢emberi On yazma, karalama, paylasma, gézden gegirme, diizeltme, tekrardan yazma ve
degerlendirme asamalarindan olugmaktadir. Ogretmen adaylari 6n yazma asamasinda dijital
okuryazarlik kavramiyla ilgili hazir bulunusluklarinin oldugu, paylagsma asamasinda 6grenme
stirecinde edindikleri bilgi ve becerileri arkadaslariyla paylastiklar1 ve degerlendirme agamasida
bu bilgilerini analiz, sentez ve biitiinciil bir yaklagimla yorumladiklari sonucuna ulasilmistir. Kog
Akran ve Asiroglu’na (2018) gore yazi gemberi bireyde bilgi alis verigini saglamakta, bireyin
iletisim siirecini etkili kullanmasinda yardime1 olmakta ve birey 6§renme-6gretme siirecine agik
katilhim gostermektedir. Geleneksel egitimin aksine bu tiir ¢agdas yaklasim uygulamalari bireyin
O0grenme siirecine aktif katilimini1 sagmaktadir. Bireyin yaratict diisiinmesine, olaylara elestirel
yaklasmasina, okuryazar olmasina, bilgi-iletisim teknolojilerini kullanmasina yardimer
olmaktadir (Demirci, 2007; Ay, 2010).

Sonug¢ olarak; temel egitimden yiiksekOgretime kadarki biitiin siire¢lerde bireyin teknolojiyi
kullanmasi, paylasmasi ve iist diizey becerilere sahip olmasi amaglanmaktadir. Bu giin bu amag
dogrultusunda FATIH projesi kapsaminda bireylere dijital okuryazarlik becerisi kazandiriimaya
calisiimakta, okullarda Medya Okuryazarhigi dersi se¢meli ders olarak verilmektedir.
Yiiksekogretimde de pilot sekiz {iniversiteye yine dijital okuryazarlik dersi “zorunlu ders” olarak
verilmektedir Son yillarda dijital okuryazarlik dersinin bu kadar 6nemli olmas1 Avrupa Birligi
icin hazirlanmis Dijital Okuryazarlik raporunda su sekilde ifade edilmektedir: dijital ortamlar
Ogrencilerin iiretkenligini, orijinal fikirler ortaya koymasini yani yaraticiliklarini geligtirmektedir
(Hamutoglu, Glingoren, Kaya Uyanik ve Giir Erdogan, 2017). Baska bir deyisle, dijital okuryazar
becerisi yeni veya gelismekte olan teknolojilere bireyin uyum saglamasini kolaylagtirmakta,
bireyin “Dijital Okuma Kiiltiiri"ne sahip olmasin1 saglamakta (MEB, 2018) ve kendini bir ¢ok
yonden gelistirmektedir. Kendini gelistiren birey yasam boyu Ogrenme siirecinde hem
ogrenmekte hem de 6gretmektedir (Ng, 2012).

Oneriler

Dijital okuryazarlik kavraminin farkli fakiiltelerde 6grenim goren O6grenciler tarafindan nasil
tanimlandigina iliskin nitel caligmalar yapilabilir.

Dijital okuryazarlik becerisine sahip bireylerin profilleri, dgrenme tercihleri hakkinda karma
calismalar yapilabilir.
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Dijital okuryazarlik becerisinin yagam boyu 6grenme siirecinde, bireye kazandiracagi iist diizey
beceriler hakkinda karma ¢alismalar yapilabilir.
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SOSYAL MEDYA, AGNOLOTOLOJI ve KULTUR ILISKISI

Ogr. Gor. Tiirkan AYDOGAN

istanbul Esenyurt Universitesi, Meslek Yiiksekokulu, Halkla iliskiler ve Tanitim
Program

Oz

Sosyal medya egitim ,ekonomi, kiiltiir gibi konularda yeni anlayislar benimseme konusunda
kararsiz kalirken , eskiye bagli kalarak yeni anlayigiin yayilma c¢abasi toplum yapisi igerisinde
bilgiye ulagsmaya c¢alisan bireyleri , teknoloji ve bilgi bogulmasi yagayacagi sosyal medya alanina
dogru yonlendirmektedir. Sosyal medya ,serbest olan Ozgiirliigi ile gergeklik algisindan
uzaklagan kesimi , gorsel medya ile algi yonetimi ve alg1 pekistirme yontemiyle tepkisizlik ve
agnotoloji etkisi ile kontrol etmeyi amaclamaktadir. Gelisen ve degisen sartlar bilgi ile kiiltiir
yaratirken ,kitlelerin beklenen davraniglari gostermesi i¢in manipiile edilmesi ve yaniltilmasi s6z
konusudur.

Anahtar Kelimeler: Sosyal Medya, ikna , Medya, Davranis Etkisi, Tutum, Agnotoloji

SOCIAL MEDIA, AGNOLOTOLOGY and CULTURE RELATIONSHIP.

Abstract

Social media on issues such as education, economy, culture, adopt new insights remain undecided,
while adhering to the past effort to spread a sense of community within the new structure of
individuals trying to get to information, technology and knowledge of drowning to the social
media space to live. Social media, diverging from the perception of reality with the release of
freedom segment, Visual Media's perception-management and perception with reinforcement
method with the tepkisizlik and agnotoloji aims to control the effect. Evolving and changing
circumstances when creating a culture of information, showing the expected behaviors of the
masses can be manipulated to be misleading.

Key Words: Social Media, Persuasion , Media, Behavioral Impact, Attitude, Agnotology

Giris
Bilgi ve bilgi arayis1 bireyleri yonlendiren temel 6zelliklerden birisidir. Peki o halde dogru bilgi
nerede gizlidir.
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Bilim ve insan giinbegiin degigsmekte ve sekillenmektedir. Merak ve yeni olanin pesinden gitme
diirtiisii ,olgular, kurallar, dogrularin yeniden isimlendirilmesine neden olmaktadir. Oyle ki
bilinen anlamlar degismekte, dogru bilinen ve sahit olunan gergekligini yitirmektedir. Ve yine o
zaman dogru nerede sorusu 6n plana ¢ikmaktadir.

fletisimin temeli kaynaktan gelen bilgilerin kanallar aracilig: ile hedef kitleye aktarilmasi olarak
kodlanmaktadir. Mesaj temelli yaklagim modellerinde hedefe uygun davranis olusturulmasi
diisiiniilen bilgiler ,bireylerin sosyal hayatlarini etkilemek adina verilmektedir. Sosyal medya ve
iletisim araglar1 ile sayisiz mesaja maruz kalan zihin , dogru ve yanlis terimlerini bulmakta
zorlanacak ,kanaat olusturmasi imkansiz hale gelecektir.

Sosyal iletisim araglar1 hizli bilgi yayilimi, hizhi davramis etkileri olusturma istekleri
dogrultusunda, tiim bireyleri ortak bir noktada etkilemesi diisiiniilen mesajlart ardi ardina
vermektedir. Bilgiye kolay ulagim saglanmasi sorgulanma derecesini azaltmaktadir. Gelisen
teknoloji unsurlar bilgiyi kullanma oranimizi azaltmaktadir. Sorulmasi gereken vurgu , bilgi gizli
mi ; yoksa kasitli olarak gizleniyor mu?

“Agnotoloji” bu noktada 6n plana ¢ikmaktadir. Bilgisizligin ne oldugunu arastiran bilim dal
“dogru nedir” , “bilgi cehaleti artirtryor mu”,”diiriist yalancilar” gibi baslica sorularin sorulmasi
ile bilim dalin1 irdeliyor.

Bilgisizligin ne oldugunu arastiran bilim dal1 . platon bilgiyi kanitlanmis ger¢ek inang olarak
tanimlar. Bilgi kavramimin karsisinda tanisizlik ( agnosia ) vardir. 2005 yilinda Agnotoloji

3

konusunda yapilan bir konferansta bu kavram “ gz ardi etmenin kiiltiirel iiretimi” olarak
tanimlandi. Bunu bilgisizligin kiiltiirel {iretimi , cehaletin kiiltiirel {iretimi diye de ¢esitlendirmek
miimkiin. Kavrami bilim diinyasmna kazandiran Stanford Universitesi bilim tarihgisi Robert N.

Proctor.

Bilgi etki ve tepki yaratabilmek adina sosyal aglardan iletilmektedir. Ancak detay noktada verilen
bilginin kullanim amacinin , bireysel 6zgiir diisiince glidiimiinde birakilmamasidir. Bilginin hizlt
aktif kullaniliyor olmasi, davranig olusumculan tarafindan kontrol disina ¢ikilmasina olanak
saglayacag igin tercih edilmemektedir. O halde bilgi paylasimi noktasinda bireyin bilgiye ulagimi
Ozgiir iradenin kullandirilmasi ile engellenmelidir. Cehalet yayma biliminin temel 6gesi budur.

Teknoloji ilerledikge , cehaletin yayilmasi bilim dalinin temelini olusturmaktadir.
Bilgiye ulagimi engelleyemiyorsan siiphe uyandir...

Iletisim araglar1 ve sosyal medya toplumun yansimasi niteligini tasimaktadir. Mecralarda verilen
mesajlar toplumsal algi boyutunda “ genel tepkisizlik” duygusunu yaratarak , bireye kendi
gercekliginin dogru oldugu algisimi asilamaktadir. “Naif Gergeklik “ anlayisinda ; Herkesin

diinyay1 oldugu haliyle algilayanin kendisi oldugu inanci nedeni ile ¢ikmaza girdigini savunur.

Bu ¢alismada “,Ekme Modeli” ve “Naif Gergeklik”, “Agnotoloji” yaklasimlari ile sosyal medya
etkisinde olan bireylerin nasil yonlendirildikleri, sanal diinyanin nasil gercekmis gibi empoze
edildigi, gercekligin nasil gizlendigi, ve bireylerin “diiriist yalancilar olarak tabir edilen sosyal
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medya yasam ve etki mesajlarina bu denli bagli olmasi ,teknoloji araglarinin bilgi yerine eglence
sosyallesme kanallrini siirekli 6n plana almasi ile s6z konusu olmaktadir. Tutum ve
davraniglarimizin kdkeni ¢ergevesinde algt olusturmada nasil basarili olduklari tizerinde egilerek
calisma detaylandirilacaktir. Ortak karar davraniglar olusturulurken , tepkisiz kalinma diirtiisii
nasil saglanir ve “mis” l1 6zendirilme hayatlarinin bireyleri ne derecede Ekme Modeline mahkum
kildig1 diger bir islenecek boliimiimiizii olugturmaktadir.

Bilgisizligin Ne Oldugunu Biliyor Muyuz?

Insanin bilgiye ulasma siireci , 6grenme evreleri ve kapasiteleri hakkinda pek ¢ok calisma
yapilmis ve teoriler iiretilmisti. Ogrenme asamalarinda bireyler davramssal tepkiler
gostermektedir.

Biligsel psikoloji ,insan davranisini kisinin yalmzca ¢evresindeki uyaranlara tepki vermesi olarak
goremeyip, kisiyi ¢evresinden gelen uyaranlar degerlendiren ,segen , bilgi toplayan , topladig
bilgiyi isleyen ve bilgi agma gore tepkiler gelistiren , sosyal ve fiziki diinyadaki etkilesim aginin
bir pargasi olarak ele almaktadir.( Markus Zajanc,1985;akt.Paker 1994)

Davranis ve davranis etkilerini olustururken 6grenme siireclerinde bilgi ve bilgi aglarinin
saglanmasi onem tagimaktadir. Zihin 6grenme unsurlarinda ,cevreden gérmiis oldugu etkilerle
yonlenir. Bireyin beklentileri , fizyolojik, psikolojik ve sosyolojik unsurlari , gegmis deneyimleri
,davranigsal etkiden sonra gelecek olan bilissel islemleri etkilemektedir.

Bilig bireyin kendi i¢ kosullart ve i¢inde yasadig fiziksel ve toplumsal ¢evreye iliskin olarak
isledigi bir bilgi inan¢ yada diisiince olarak tanimlanabilir. ( Donmez 1994)

Zihin vaka durumlarinda tipki bir kurguyu izlermis gibi kendisine yerlestirilmis olan kurgular
esliginde hareket eder.

“sabahlar1 kahve igcmemiz gerektigi”( Ding Tutar )

“sekersiz i¢ilen kahvenin karakter ozelliklerini yansittigi vb gibi zihinlerimize yerlestirilmis
etkiler tamamen kitle iletisim araglar1 ve sosyal medyanin basarisidir. Sosyal medya oncelikle
mesaj bombardimanlar1 icerisinde dikkat ¢ekilmesi gereken noktaya bireyleri onlarin yasam
tarzlarini ele alarak ilgilerini, ¢ekmekle baslar, ardindan verilecek olan kanitlanabilir bilgiler
1s18inda verilen mesajlarla hedef zihin farkinda bile olmadan , beklenilen davrams degisikligi
igerisine stiriiklenmigtir. Sabahlar1 kahve igmeden uyanmadigina kendini ikna etmeye baslar.

Bilimin kimi zaman bilingli olarak carptirildigi , bilginin yanhs kullamildigir , 6gretildigi
Agnotoloji bilimi tarafindan ortaya konulan bir gercektir. Bilim ve iletisim teknolojilerinin avug
icine sigdirilabilir hale gelmesi , kolay ulasilir olmasi ,vazgecilir olmay1 ve gérmezden gelme
duygularmi 6n plana ¢ikaran diirtiileri desifre etmektedir. Bilginin ekranda olmasi , biiyiik
diinyay1 g6z oniine sererken,bilgi dezenformasyonu , yanlis bilgi y1g1limi , zamanindan 6nce bilgi
paylasimi ,ulasimi gibi tehlikeleri de beraberinde getirmektedir. Biiylik diinyanin etki ¢emberine
girmeyi engelleyebilmek , bilginin nasil kullanilacaginin &gretilecegi platformlar1 6n plana
cikarmaktadir.
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Egitim ve toplumu sekillendirme ,toplum bilimi ,akilcilik ve agnotoloji arasinda gidip
gelmektedir. Sosyal medya agnotoloji etkisi ile bilimde , egitimde , kiiltiirde, siyasette , ticarette
bilgi fazlalilig1 paylasimu ile kafa karistirarak bilingli yonlendirme yapar.

Gorsel medya umursamaz ve tepkisizlik ilkesi ile mesaj yogunlugu igerisine aldig1 kitleyi bu
kiiltiirel yap1 icerisinde egiterek , teknolojiyi etkin kullanan bilgi sahibi kisiler olduklarina
inandiriyor. Oyle ki ekme kuraminin da etkisi ile birey sosyal medya araglarini en fazla kullanan,
en fazla paylagimi yapan , kendini en bilgili , en sosyal olan zannediyor.

Agnotoloji kavrami su sekilde ifade ediliyor. 2005 Proctor ve Schiebigner ;Ug¢ Bilge Maymun :
Gormedim ,Duymadim ,Bilmiyorum simgesi ile kiiltiir olusturdugunu ifade ediyor.

Sosyal medyanin 6zendirme yaklagimi esasli “Mis’li “ yasam tarzi , Gerbner’ in éEkme Modeli”
ile aktarilmigtir. Gerbner bireylerin sanal diinyay1 gerceklik algisi igerisinde olusturdugunu soyler
, sosyal medya ve kitle iletisim araglarinin yonetmis oldugu bu hikayelere inanma derecemiz bu
nedenle fazladir.

Sosyal yap1 igerisindeki bilgiler , olay kurgusuna gore degiskenlik gdsterebilir.
*Bilgi saglar

*Bilgi akisini saglar

*Yasam Tarzi sunar

* Davranis olusturur.

* Davrams degisikligi yaratir

* Beklenti olusturur.

*Deneyimlerden beslenir

* Sorgulamay1, bireyin kendisini sorgulamasini saglar

* Diistinmeye zorlar

* Harekete Gegirir

*Ortak hareket edilmesini saglar. Buda en 6nemli etkilerinden biridir.
Agnotoloji, Kusku Tiiccarlari

Menfaatler dogrultusunda gerceklik algisinin gizlenmesi bilim dalinin temel 6gesini
olusturmaktadir. Yaklagim menfaat geregi bilgiyi gizleme {iizerine kurulmustur. Yaniltma
uzmanlik alaninda sosyal medya ve kitle iletisim araglarini kullanarak taraflar yaratilir.

“Sizi Kandiracagim” ama bu sorun teskil etmeyecek; ¢iinkii bunu hedef kitlenin gézii 6nlinde
yapacagim algis1 hakimdir.

Bir olay orgiistine ne kadar ¢ok kisi sahit olursa tepki verme orani o derece de azalacaktir. “ Naif
Gergeklik “ algis1 ,goriilen ve bilinen bir olayda izleyen sayisinin fazla olmasmin , bireysel
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sorumluluk duygusunun bir diger kisiye atildigini ifade etmektedir. Giiriiltii ortaminda fisiltinin
dikkat ¢cekmesi gibi,

1979 yilinda sigara sirketlerinin gizlemis olduklar1 talimatlar ortaya c¢ikar, Brown ve
Williamson’in “Sigara ve Saglik Onerileri” yazida satin alma kararlarini etkilemek igin, bu
firmalarin bazi gercekleri gizledigi ortaya ¢ikar.

“Sigara Kansere Neden Olur mu” siiphesi ile kampanyalar faaliyete gecer. Stanford Universitesi
bilim tarih¢isi Robert Procter , sirket ¢alisanlarinin sigara firmalarina yonelik actigi davalari baz
alarak arastirmalarina baglar. Veriler 151g1nda saglik orgiitlerinin 1958 ,1963 yillarinda sigaranin
zararlar1 ve bagimlilik dereceleri ile ilgili olumsuz verileri giin yiiziine ¢ikardig tespit edilmistir.

Gizlilik Esastir

Proctor ,firmalarin gercekligi gizlemek istediklerini ve kanitlanmis olan bilgilerin 6grenilmemesi
icin halkla iliskiler firmalar1 kurdugunu ortaya koymustur.

Bilinglenen hedef kitle sorgulama noktasinda olaylar1 dava noktasina tasiyinca firmalar geri adim
atmis ““ Sigara sagliga zararlida olabilir, yararlida olabilir” anlayisi ile , bireyleri olumlu sekilde
etkileyebilmek adina , ¢ok sevdiginiz bir seyi de siirekli tiiketirseniz ,oda zararli olabilir. Dolayis1
ile zarar gormek kisinin kendi 6zgiir iradesindedir diyerek savunma gerceklestirmislerdir.

Proctor, tiim bu bilgiler 1s18inda daha kasith olarak bilgisizligin yayildigini dngoérmiistiir.
Agnotoloji terimini ,Neoklasik Yunanca da “bilgisizlikve”ontoloji” ( varlik ) kavramlarindan
esinlenerek ,kusku yaratma diirtiisii ile ,soylenemeyen dogru bilgilerin , bireylerin kendi ¢abalari
ile ortaya cikabilecegini savunan Agnotoloji kavramim bilim diinyasina kazandirmastir.

Esan alinan sdylem;
“Gergekleri Soyleyemiyorsan Siiphe Yarat”

Bilim diinyasina tiitlin firmalarinin gergeklik algisini gizlemesi ile katilan bilim dali , glinlimiizde
sosyal medya ve kitle iletisim araglarinin da etkisi ile, olusturulan davranis temalarini ,beklenen
dogrultuda tutmaya yaramaktadir. iletisimin ,bilgiyi ortaya ¢ikarma ve yayma misyonunu ,tipki
“Agnotoloji” teriminde oldugu gibi siiphe unsurlar1 yayarak ,gizil sekilde ilerlemektedir. Laswel
, diiz iletisim modelinde belirli bir kaynaktan kanallar aracilig1 ile hedef kitleye ulagan bilgi,
giiriiltii ve geri bildirim unsurlarindan yoksun olarak akisi saglamaktaydi. McLuhan , iletisimin
eglence unsurlarin1 da igermesi gerektigini ifade etti. Gerbner “Ekme Modeli” ile gerceklik
algisinin , geri bildirim unsurlarim da ele alarak “Misg’l1” hayat dedigimiz, sanal diinyanin
gerceklik algisi ile i¢ ice olmasinin birey zihin yapisim etkiledigini savunmaktadir.

Ekme modeli yaklagimi ile birey sanal diinyada kendisine sunulan verilerin gergek olduguna
inanmaktadir. Sosyal medya diinya yaklagimi, teknoloji unsuru ile sunmus oldugu paylasim
aglarin1 yaratmis oldugu kiiltiirel yasam tarzlarini insanlarin kabuliine sunar.

Bireyler sosyal diinya icerisindeki bu yasamlar1 6zendirilen hayat ¢ercevesinde ele aldiklari i¢in
hi¢ sorgulamadan kabul etmektedirler.
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Agnotoloji terimi , bilgsizligin bilingli olarak yayildigini savunur.
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Sosyal Medya ,Serbest Ozgiirliik mii?

Etki noktas1 olusturulmadan 6nce algiy1 yonlendirecek olanlarin giiven duygusunu yaratmasi
gerekmektedir. Sosyal medya igerisinde yogun mesajlara maruz kalan beyin ,gerceklik algisimi
bir siire sonra kaybedecek, tepki gdstermesi gereken noktalar1 bile normal karsilayacaktir.

Normallestirme stireci igin, oncelikle giiven duygusunun asilanmasi gerekmektedir. Ardindan
hedef kitlenin nelerden etkilendigi tespit edilirse ve bu noktalarda fazlaca bilgi verilmesi kiginin
sorgulamasini etkiyecektir. Cok fazla siddet haberlerinin olmasi, kaos ortaminin siirekli
vurgulanmasi bir siire sonra zihin tarafindan normallestirilecektir.

Cehalet biliminin kasith olarak yayilmasi anlamina gelen Agnotoloji terimi “bilgiye hizli ve kolay
erisimin, bilgili oldugu anlamina gelmedigini savunur”

Gelisen ve degisen yap1 icerisinde, sanal veriler ¢ergevesinde bulunan bilgilerin, hedef kitle
tarafindan sorgulanmas1 istenmemektedir. Kisisel bilgisayarlar niteliginde olan cep
telefonlarimiz, bilgi ulasimi noktas: yerine, kodlama teknigini kullanan bu kisiler tarafindan,
sosyal paylasim aracglar1 olarak kullanilmaktadir. Sorgulanma olmamas1 adina bireyin kendisine
olan giiven duygusu artirilir. Sosyal medya icerisinde yalnizlastirildiginin farkinda olmayan birey,
sanal ortam da var olan iletisim araglar1 ile bilgi paylasiminda bulundugu kisileri gercek
zannetmektedir.

Justin Kruger ve David Dunning “Cehalet , gercek bilginin aksine bireyin kendine olan giivenini
artirir” sdylemini ifade etmislerdir.

Etkileme asamalarinda , bireyler din , dil , kiiltiir, siyaset, spor ve cinsellik alanlarinda daha ¢ok
bilgiye dayali konugmay1 tercih ederler. Bu konu basliklarinda mutlaka kaynagi olmasa bile
herkesin bir fikri olmaktadir.

Kasitl olarak bilgiye ulagsmanin engellendigini savunan Agnotoloji bilgisizligin mutlaka dengeli
bir bicimde yayilmasi gerektigini savunmaktadir. Yani karsit olan goriislerin esit sayida ve esit
mesajlarda olmasi gerekmektedir.

Agnotolojinin etkili olabilmesi i¢in, bilginin ¢ikis kaynaginin gii¢lii olmas1 gerekmektedir. Birey
giiclii oldugunu diisiindiigii kisileri sorgulamaz, dediklerini dogru kabul eder. insani olgulardan
cikan bu veri, bilim dali i¢inde uygulanmaktadir. Bilginin hi¢bir zaman gizli olmadigi, bir
dakikalik kisa siireler icerisinde bilgiye “eger istersek’ ulasabilecegimiz ifade edilir.

Anlamak ve gormek iizerine kurulu olan yap1 en fazla sosyal medyadan etkilenmektedir. Sosyal
paylasim aglarindan mesaj bombardimanina maruz kaldigimiz disiiniiliirse, gelen bilgilerin
hangisinin gerekli oldugu, hangi bilginin gercekligi yansittig1 belirlenemeyebilir.

Agnotoloji, kasitli olarak bilgisizligin yayilmasi noktasinda Oncelikle karmasa yaratilmalidir.
Korku unsuru bireysel karar almay1 etkiler, aidiyet duygusu ile hareket etmeye odakli birey,
grupsal faaliyetlere yonelir, sosyal medya paylasimlarinda taklit edilen davranis sekillerinin
temeli de budur. Yani “mis’ It hayat.
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Gorsel Medya Tepkisizligi

Biiyiik etkiler, en hizli iletisim aginin kullanilmast ile saglanir. Cilinkii bu mecrada verilen tepkiler
cift yonlii ve bireysel tecriibelere dayanmaktadir. Zihin, kendi yasamis oldugu deneyimleri
yasayanlardan daha fazla etkilenir. Bilginin yayilmasi noktasinda etki boyutunu artirmak igin
yoresel dil ve ifadelerin sosyal medyada kullanilmasi, samimi davranig 6zelliklerin bolgesel ve
hedef kitle gruplarina ( A,B,C,D,E, F Hedef Kitle) gore , davranis degisikliginin yapilmasinin
nedenleri bunlardir.

Internet bireysel davranis olusturulmasi noktasinda en etkili iletisim agidir. Giivenlik unsurlarmnin
artirilmig olmasi, sosyal yasam ve deneyimlere uygun platformlarin fazla olmasi, yine ayni
mecrada bulunan bilgi aglarina zaman ayrilma siirelerini kisitlamaktadir.

Tek yon odakli mecra izlenimi giiniimiiz teknoloji sartlarinda azalmaktadir. Sosyal medya
kullanicilari, tek mesaja maruz kalmamaktadir. Sosyal medya icerisinde gezinirken ayni zamanda
televizyon izleyebilmekte, yazili ve gorsel iletisimi ayn1 anda kullanirken kitle iletisim araglarinda
sevdigi bir programi izleyebilmekte , ayn1 anda maillerini kontrol ederken sosyal medya aglarini
da takip edip begenilerini birakabilmektedir.

Yogun mesaj bombardimani bu noktada hedef kitleye nasil davranmasi gerektigi ile ilgili de
komutlar vermektedir. Birey subliminal olarak almis oldugu kodlarin farkinda degildir.

Kodlamalar dogru bilgiye ulasmasini engelleyecek unsurdadir. Giindem olusturma tarzinda
ilerleyen davranis olusturucular, facebook da neler yapmamiz gerektigini, instagramda daha iyi
nasil hikayeler anlatabilecegimizi twitter Ustlinden hangi dili kullanarak mesajimizi
birakacagimizi bizlere 6gretmektedir.

Sosyal medya unsurlarimin  birbiri ile olan gizil paylasimlari, Agnotoloji etkisinde olan bireyi
yonlendirmektedir. Twitter lizerinden paylasilan kisitli mesajlar, bireyin daha rahat ve uzun stireli
paylasim yapabilecegi mecralara yonlendirerek mesajlarini sekillendirmektedir.

Gorsel etkilerle davranisimiz sekillendirilmigtir. Nasil {iziilecegimiz, nasil sevinecegimiz,
olaylara vermis oldugumuz tepkiler, daha dnceden maruz kaldigimiz bu mecralar sayesinde
coktan belirlenmistir. Kiiresel yap1 icerisinde ekonomik kaygilar ile fazla sayida oldugu i¢in ,
Pazar arayigina girilen pirlanta , kutsal yemin ahidine baglanarak , bireysel yasam igerisine “meta”
olarak yerlestirilmistir. Gergeklik algis1, gorsel unsurlar ile bastirildigi icin , tepkisizlik algis1 bu
noktada bireyleri esir almistir.

Toplumsal yap1 igerisinde her bireyin bir gorevi bir kimligi mevcuttur. Medya verilecek olan
tepkileri daha 6nceden belirledigi icin,birey kendisine bigilen role uygun olarak davranmaktan
bagka bir segenck bulamamaktadir.

Agnotoloji sosyal medya aracilig1 ile etki boyutunu artirmaktadir. Oyle ki birey bu sanal diinya
icerisinde kendisi gibi diistinmeyen kisileri bilgisiz, kendini yeterli gormektedir. Kendisin
icersinde bulundugu sanal diinya yapis1 igerisindeki gruplara dahil olmayanlara kargi savunma
duygusu bile olusturabilir. Algi farkli olan1 diglama seklinde hareket eder.
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“mig’l1” yasam kosullarinda ,diger yasam tarzlarina saygili oldugunu, herkesin diigiince
yapilarmin farkli olabilecegini savunurken fiili olarak bunu hayatinda gerceklestiremez. Sosyal
diinyanin etki boyutunun bu derecede fazla olmasi , bu mecranin kisilere saglamis oldugu , hayali,
yasam kogullaridir. Ozendirilen tarz sosyal medyada gergeklestirilir.

Sonuc¢

Tkna, daha 6nce yasanmislig1 olan kisilerin vurgusu sayesinde olusur. Sosyal ¢evremizden birinin
bir davranis ile ilgili olarak bizi kendi deneyimleri ¢er¢evesinde yonlendiriyor olmasi o davranisi
gergeklestirmeye yaklastirir.

Beklenilen dogrultuda davranis degisikligini gerceklestirebilmek igin, bireylerin yasadiklari yeri
ve diinyay1 nasil yorumladiklari ( kotii diinya sendromu ) noktasi 6nemlidir. Bireyin var oldugu
toplumsal yapmin refah diizeyi ve derecesi kisinin diinyay1 pozitif / negatif gérmesini
saglayacaktir.

Etki boyutunda; karmasa, kaos ve negatif yaklasimlar igerisinde olan birey etkilenmeye en miisait
konumda olanlardir.

Insanlarin sosyal diinyay1 yorumlama bigimleri bu denli 6nemli oldugundan, sosyal psikologlar
bu yorumlarin kokenlerine dzellikle dnem verirler. Ornegin insanlar gevrelerini yorumlarken
cogunlukla kendilerini en olumlu 1s1kta gosteren bir yaklagimi mi1 benimserler. (Aranson,s.33 )

Lee Ross’un naif gerceklik olarak adlandirdigi 6zel bir yorumlama tiirii bulunur. Herkesin
diinyay1 oldugu haliyle algilayanin kendisi oldugu inanci nedeniyle ¢gikmaza girmektedir. ( Ross
2004; Ehrlinger, Gilavich & Ross 2005; Aranson s. 34 )
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INONU UNIVERSITESI SPOR BiLIMLERI FAKULTESi OGRENCILERININ
MESLEKI KARAR PISMANLIKLARININ CESITLi DEGISKENLERE GORE
INCELENMESI

Bugra Cagatay SAVAS
Inénii Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi
Dr. Ogr. Uyesi Ozgiir KARATAS

Inénii Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi

Oz

Bu ¢aligmanin amaci Indnii Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi dgrencilerinin mesleki karar
pismanliklarini ¢esitli degiskenlere gore incelemektir. Calismaya 2018-2019 egitim Ogretim
yilinda Inonii Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesinde 6grenim gérmekte olan dgrencilerden 301
erkek, 146 bayan olmak tizere toplam 447 6grenci goniillii olarak katilmistir. Arastirmada, Kisisel
Bilgi Formu ile Brehaut ve ark. (2003) tarafindan gelistirilen, Tiirkceye uyarlamasi Erdurcan ve
Kirdok (2017) tarafindan yapilan Mesleki Karar Pismanligi Olgegi (MKPO) kullaniimistir.
Mesleki Karar Pismanligi Olgegi'ne ait cronbach alpha katsayis1 0,94 olarak bulunmustur.
Ogrencilerin mesleki karar pismanliklarinin cinsiyet degiskenine gore farklihk gdstermezken
(p>0,05), yas, boliim, sinif ve lisansli spor yapma degiskenlerine gore farklilik gosterdigi (p<0,05)
tespit edilmistir. Yas ve smf arttikca mesleki karar pismanlik diizeyinin de arttigi, bolim
degiskeni bakimindan; Beden egitimi ve spor Ogretmenligi boliimiinde mesleki karar
pismanhiginin diisiik diger boliimlerde ise yiliksek oldugu tespit edilmistir. Lisansli spor
yapmayanlarin mesleki karar pismanliklarinin halen lisansli sporcu olanlar ve daha dnce lisansh
spor yapmis olanlardan daha yiiksek seviyede oldugu bulunmustur. Spor Bilimleri Fakiiltesi
Ogrencilerinin mesleki karar pismanliklarimin 6nlenebilmesi/ortadan kaldirilmasit  igin;
ogrencilerin 6zellikle iiniversite ve boliim tercihi yapmaya bagladiklar lise donemlerinde
meslekler konusunda bilgilendirilmesine yodnelik tedbirlerin egitim kurumlar1 tarafindan
miisterek caligmalarla yapilmasi diisiiniilebilinir. Tercihini yapmis ve egitimlerine devam eden
ancak daha fazla pismanlik duyuldugu diisiiniilen boliimlerde okuyan Ogrencilere, miiteakip
donemlerde pismanliklarini azaltmaya yonelik olarak yapilabilecekler konusunda bilgilendirici
ve yonlendirici yardimlarin egitim kademesi tarafindan yapilmasi 6nerilebilinir.

Anahtar Kelimeler: Pigmanlik, mesleki karar verme, karar pismanlig.

Giris
Brehaut ve ark. (2003) karar pismanligini, arzu edileni vermeyen ve hayal kiriklig1 yasatan bir
kararin sonucu olarak tamimlamaktadirlar. Zeelenberg ve Pieters (2007)’e gore olumsuz bir
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sonucun daha iyi oldugu digiiniilen alternatiflerle karsilagtirildiginda, sonugtan duyulan
tiziintiidiir. Pismanlik, su anki durumumuzun daha iyi olacagini hayal ederken ya da hayal ederken
yasadigimiz duygudur; Kararin olumsuz bir degerlendirmesini isaret eden geriye doniik bir
duygudur. Sebepleri ve mevcut durumu geri almak icin giicli dileklerle ilgili net bir kendini
suclama duygusuyla birlestiginde tatsiz bir duygudur.

Meslek se¢imi ve kariyer yonelimi bireyin tamamlamasi gereken yasam gorevlerindendir. Bu
gbrev lniversite Oncesi donemde ve iiniversitede kismen tamamlanmakta ancak yasam boyu
devam etmektedir (Erdurcan ve Kirdok, 2017: 1140-1150). Meslek se¢im karar1 verilirken, kisiler
farkl1 istek ve beklentileri goz oniinde bulundurarak karar vermektedir. Bu karara bagl olarak
istek ve beklentilerin karsilanmamasi durumu pismanligi da beraberinde getirmektedir.
Ogrencilerin Universitelerde bir programi se¢mesi bir meslek se¢imi olarak goriilebilir. Bu segim,
meslege iliskin memnuniyet ya da pismanlik sonucunu dogurmaktadir. Universiteye giriste cesitli
nedenlerle yapilan yanlis boliim tercihi, memnuniyetsizliklere neden olabilmektedir (Yesilyaprak,
2012: 97-118). Meslek, sadece para kazanmak i¢in degil ayrica yetenekleri kullanma, kendini
gerceklestirme ve gelistirme araci olarak goriilmelidir. Meslek secimi bireyin yasaminda en
onemli dontim noktalarindan birisidir (Sarikaya ve Khorshid, 2009: 393-423).

Boliimii kendi istegi ile secen 6grencilerin; daha iyi motive oldugu, 6grendigi bilgi ve becerileri
daha iyi kullandi1g1, mesleki ¢calismalara daha ¢ok katildigi, kariyer agisindan umutlu oldugu ve
mesleginin gelecekte vazgegilmez bir meslek olarak yerini alacagini diisiiniilmektedir (Ocake1 ve
Bilgin, 2011: 40-46).

Yontem

Arastirmada betimsel yontemlerden biri olan genel tarama modeli kullanilmigtir. Aragtirmanin
evrenini, 2018-2019 egitim 6gretim yilinda Indnii Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesinde
Ogrenim gormekte olan 6grenciler, 6rneklemini ise bu 6grencilerden arastirmaya goniillii olarak
katilan 301 erkek ve 146 bayan 6grenci olmak {izere toplam 447 6grenci olugturmustur.

Calismada veri toplama araci olarak, Brehaut ve ark. (2003) tarafindan gelistirilen Kariyer Karar
Verme Olgeginin Tiirkceye uyarlamasi Erdurcan ve Kirddk (2017) tarafindan gerceklestirilmis
olan Mesleki Karar Pigsmanlik 6l¢egi ve Kisisel Bilgi Formu kullanilmigtir. 5 madde ve tek faktor
olan Olcekte hesaplanan puandaki yiikselme, karar pismanligindaki artisi gostermektedir.
Calismada Olcegin Cronbach Alpha giivenirlik katsayr 0.94, KMO degeri ise 0.88 olarak
Olclilmiistiir.

Calismada elde edilen bulgular degerlendirilirken, istatistiksel analizler i¢in “SPSS-24 (IBM,
New York) paket programi” kullanilmistir. Caligma verilerinin ¢dziimlenmesinde frekans,
aritmetik ortalama, standart sapma, yiizde gibi betimsel istatistiklerden faydalanilmistir.
Parametrik testlerden bagimsiz gruplar t-testi ve tek yonlii ANOVA testleri kullanilmistir.
Istatistiki analizlerde anlamlilik diizeyi p<0.05 olarak segilmistir.
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Tablo 1. Ogrencilerin cinsiyet degiskenine gore Mesleki Karar Pismanlhg Olgegi puanlarinin
kargilastirilmasi

Olcek Cinsiyet N X SS t P
Meslel caray ETkeK 301 2973 1,182 » o
Pismanhg Olgegi Kadin 146 3,046 968

Tablo 1°de cinsiyet degiskenine gore Ogrencilerin Mesleki Karar Pigmanligi puanlari
gosterilmigtir. Buna gore erkek ve kadin Ogrencilerin puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik
goriilmemistir (p>.05).

Tablo 2. Ogrencilerin yas degiskenine gére Mesleki Karar Pismanligi Olgegi puanlarmin
kargilastirilmasi

Post Hoc Testi

Olgek Degisken N X ss F p
Gruplar p
18-20 135 1,943 796 Tukey
21-23 131 2,861 1,046 (4)>(3)
Mesleki s ) .019.000.0
Karar 24-26 yas (3) 107 3,743 305 00
171,676 000
Pismanh (4)>(1) 000
o 20 o, 27 yas ve Ustl '
g1 Olgegi yas 74 4,081 520 (3)>(2)
(4) .000
3)>(1
(3)>(1) 000
Toplam 447 2,997 1,116 (2)>(1)

Tablo 2’de yas degiskenine gore 0grencilerin Mesleki Karar Pigmanlig1 puanlar1 gdsterilmistir.
Yas degiskeninin mesleki karar pismanligi {izerinde anlamli bir farkliliga neden oldugu
goriilmektedir (p<.05). Farkin hangi yaslar arasinda oldugunu anlamak i¢in (dagilimin homojen
oldugu goriilmiis) uygulanan post hoc testi sonucunda en diisiik puanin 18-20 yas grubunda, en
yiiksek puanin ise 27 yas ve iistii grupta oldugu goriilmiistiir. En yiiksek puan 4’{incii siniflardadir.
Genel olarak yas arttikca mesleki karar pigmanliginin da arttig1 sdylenebilir.
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Tablo 3. Ogrencilerin simif degiskenine gdre Mesleki Karar Pismanligi Olgegi puanlarmin

kargilastirilmasi
_ Post Hoc Testi
Olgek Degisken N X SS F p
Gruplar p
1'inci Sinif 169 2,400 1,012 Tukey
2'nci Sinif 81 2,822,993 (4)>(3)
Mesleki wpz)  019:0000
Karar  3'Unct Sinif 117 3367 ,805 00
51,275 ,000
Pismanh o (4)>(1) .000
&1 Olei 4'lincl Sinif 80 3,895 1,044 3)5(2)
.000
(3)>(1)
Toplam 447 2,997 1,116 .000
(2)>(1)

Ogrencilerin smif degiskenine gore mesleki karar pismanlk 6lgegi puanlarinin karsilastiriimasi
Tablo 3°te verilmistir. Sinif degiskeninin mesleki karar pismanligi iizerinde anlaml bir farkliliga
neden oldugu goriilmektedir (p<.05). Farkin hangi siniflar arasinda oldugunu anlamak icin
(dagilimin homojen oldugu goriilmiis) uygulanan post hoc testi sonucunda en diisiik puanin 1’inci
siiflarda en yiiksek puanin ise 4’lincli siniflarda oldugu goriilmistiir. Genel olarak simif
yiikseldikce mesleki karar pismanlhiginin da arttigi soylenebilir. En yiliksek puan 4’{inci
siiflardadir.

Tablo 4. Ogrencilerin boliim degiskenine gére Mesleki Karar Pigmanhigi Olgegi puanlarinin
karsilastirilmasi

Post Hoc Testi

Olgek Degisken N X SS F P
Gruplar p
SY 114 3,922 ,479 Tukey
Mesleki ..
Karar BESO 156 1,548 ,262
rarar 16180 000 (#<B)  .000.000.0
Hismant e 119 3,759 279 ap) 0
81 Olgegi
(4)<(2) .000
EESE 58 3,510 ,100
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(3)>(2) .001
Toplam 447 2,997 1,116 (3)<(1) .000
(2)<(1)

Tablo 4’de boliim degiskenine gore 6grencilerin Mesleki Karar Pigmanligi puanlar1 gosterilmistir.
Bolim degiskeninin mesleki karar pismanligi lizerinde anlamli bir farkliliga neden oldugu
goriilmektedir (p<.05). Farkin hangi bdliimler arasinda oldugunu anlamak igin (dagilimin
homojen oldugu gériilmiis) uygulanan post hoc testi sonucunda en diisiik puanin BESO grubunda,
en yiiksek puanin ise SY grubunda oldugu gériilmiistiir. BESO béliimii harig olmak {izere diger
boliimlerde mesleki karar pismanliginin yiiksek oldugu sdylenebilir.

Tablo 5. Ogrencilerin lisansh spor yapip yapmama degiskenine gére Mesleki Karar Pigsmanlig
Olgegi puanlarinin karsilastirilmasi

. Post Hoc Testi
Olgek Degisken N X SS F p
Gruplar P
Lisansh 95 2,58 1,15
Tukey
5 7
Mesleki Daha Once Lisanh 280 2,91 1,03
9 9
Karar
o s 31,722,000  (3)>(2) .000
TISMANtEl  isansh degil 72 384 913
Olgegi 4 (3)>(2) .000
(2)>(1) .020
Toplam 447 2,99 1,11
7 6

Tablo 5’de lisansli spor yapip yapmama degiskenine gore 6grencilerin Mesleki Karar Pismanligi
puanlar1 gosterilmistir. Lisanslt spor yapip yapmama degiskeninin mesleki karar pismanligi
iizerinde anlamli bir farkliliga neden oldugu goriilmektedir (p<.05). Farkin hangi gruplar arasinda
oldugunu anlamak i¢in (dagilimin homojen oldugu goriilmiis) uygulanan post hoc testi sonucunda
en disiik puanin “halen lisansli spor yapanlar grubunda” en yiiksek puanin ise “lisansli spor
yapmayanlar grubunda” oldugu goriilmiistiir. Lisansli spor yapmayanlarin mesleki karar
pismanliklarinin halen lisansli sporcu olanlar ve daha once lisansli spor yapmis olanlardan daha
yiiksek seviyede oldugu sOylenebilir.

Tartisma ve Sonug¢
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Ogrencilerin cinsiyet degiskenine gore Mesleki Karar Pismanlhig puanlar1 arasinda anlamli bir
farklilik goriilmemistir (p>0,05). Ogrencilerin yas degiskenine gore, mesleki karar pismanlig
puanlari arasinda anlamli bir fark oldugu gézlenmistir (p<0,05). Genel olarak yas arttikca mesleki
karar pismanhigimin da arttign bulgusuna ulasilmigtir. Ogrencilerin boliim degiskenine gore,
mesleki karar pismanligi puanlar1 arasinda anlamli bir fark oldugu gézlenmistir (p<0,05). Boliim
degiskeni bakimindan BESO boliimii hari¢ olmak iizere diger boliimlerde mesleki karar
pismanlhiginin yiiksek oldugu tespit edilmistir. Ogrencilerin sinif degiskenine gore, mesleki karar
pismanlig1 puanlari arasinda anlamli bir fark oldugu gozlenmistir (p<0,05). Ogrencilerin simf
diizeyi degiskenine gore farklilik gosterdigi, iist siniflara dogru yiikseldik¢e mesleki karar
pismanlik diizeyinin de arttign tespit edilmistir. Ogrencilerin lisansli spor yapip yapmama
degiskenine gore, mesleki karar pismanligi puanlar arasinda anlamli bir fark oldugu gézlenmistir
(p<0,05). Lisansli spor yapmayan Ogrencilerin mesleki karar pismanliklarmin halen lisansh
sporcu olanlar ve daha once lisansli spor yapmis olanlardan daha yiliksek seviyede oldugu
bulunmustur.

Sonug olarak; bireyler yiiksekdgretime, bir alanda bilgi sahibi olma istegi ve daha da dnemlisi
bir meslek sahibi olmak i¢cin girmektedir. Bu bakimdan, bir yiiksekdgretim programinin se¢ilmesi
ayn1 zamanda bir meslegin secilmesi anlamina da gelmektedir. Universiteye yeni giren
ogrencilere gelecekte sahip olacaklari mesleki kariyerleri i¢in diizenli olarak bilgi verilmesi nem
tasimaktadir.

Spor Bilimleri Fakiiltesi dgrencilerinin mesleki karar pigsmanliklarinin 6nlenebilmesi/ortadan
kaldirilmasi igin;

-Ogrencilerin 6zellikle {iniversite ve boliim tercihi yapmaya basladiklar1 lise donemlerinde
meslekler konusunda bilgilendirilmesine yonelik tedbirlerin egitim kurumlar tarafindan
miisterek calismalarla yapilmasi.

-Tercihini yapmis ve egitimlerine devam eden ancak daha fazla pismanlik duyuldugu diisiiniilen
boliimlerde okuyan Ogrencilere, miiteakip donemlerde pismanliklarini azaltmaya yonelik olarak
yapilabilecekler konusunda bilgilendirici ve yonlendirici yardimlarin egitim kademesi tarafindan
yapilmasi.

-Ogrencilerin lisans egitimlerinden sonra mesleklerini yapmalar ile ilgili muhtemel engellerin
kaldirilmasi konusunda yapilacak c¢aligmalarin mesleki karar pismanliklarinin ortadan
kaldirabilecegi diistiniilmektedir.
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ORTAOGRETIM KURUMLARININ YER SECIMINIiN BELIRLENMESI:
ETIMESGUT (ANKARA) ORNEGI

Mehmet Emin YAKUT

Marmara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii

Oz

Etimesgut’un gilinlimiizde lizerinde iskan ettigi ve genisledigi sahanin dogal ¢evre 6zellikleri tim
sehirsel yasami etkilemekte ve sehirdeki her tiirlii beseri faaliyetlere yon vermektedir. Niifusun
sahaya dagilisi, yerlesme dokusu, sehirdeki yatay ve dikey yapilagsma egilimleri, ekonomik
faaliyetler ve ulasim ag1 Ozellikleri bilinmeden projeler saglikli bir sekilde ortaya
konamamaktadir. Egitim kurumlarinin kuruldugu alanlarin dogal ve beseri 6zellikleri farklilik
gosterdigi i¢in yer se¢iminde bu 6zellikler gbz dniine alinmalidir. Niifus ve yerlesme 6zelliklerine
gore bir planlama yapilmali ve buna uygun yer se¢imi yapilmalidir.

Bu calismanin amaci, Etimesgut ilgesi sinirlari iginde egim, baki, yiikselti ve jeomorfoloji
ozelliklerinin ortadgretim kurumlar {izerindeki etkilerini ortaya koymaktir. Etimesgut ilgesindeki
ortapgretim kurumlarimin yer se¢imini belirlemek ve bununla ilgili ¢ikan sonuglara gore
onerilerde bulunmak amacrtyla bildiri ¢alismas1 yapilmistir.

Bu ¢aligmada, Cografi Bilgi Sistemleri (CBS) ile Etimesgut Ilgesi’ne ait Sayisal Yiikseklik
Modeli (SYM) lizerinden jeomorfolojinin temel parametrelerinden egim, baki, yiikseklik ile
yerlesmeler arasindaki iliskiler degerlendirilmistir. Etimesgut ilcesinde bulunan 24 ortadgretim
kurumunun bulundugu konumlarin egim, baki, yiikselti ve jeomorfoloji 6zellikleri Mapinfol7pro
(16 Bit) yaziliminda bulunan ”Cell Values to Points“ fonksiyonu kullanilarak belirlenmistir. Bu
ozellikler kendi icerisinde smiflandirilarak haritalandirlmistir. Etimesgut ilcesinde fiziki
cografya sartlari ile ortadgretim kurumlarinin yer se¢imi ve yiikselti, egim ve baki 6zellikleri ile
dogal afet riskleri arasinda siki bir iligki oldugu goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Etimesgut, Jeomorfoloji, Yerlesme Alani Secimi, Cografi Bilgi

Sistemleri (CBS).
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Abstract

The natural environmental characteristics of the area that Etimesgut is inhabiting and enlarging
today affect all urban life and direct all kinds of human activities in the city. Projects cannot be
put forward in a healthy way without the distribution of the population on the site, settlement
pattern, horizontal and vertical construction tendencies in the city, economic activities and
transportation network characteristics. Since the natural and human characteristics of the areas
where educational institutions are established vary, these characteristics should be taken into
consideration when choosing a location. A planning should be made according to the population
and settlement characteristics and the appropriate site selection should be made.

The aim of this study is to determine the effects of slope, aspect, elevation and geomorphology
characteristics on secondary education institutions within the borders of Etimesgut district. In
order to determine the choice of place of secondary education institutions in Etimesgut district
and to make recommendations according to the results of this study, a declaration was made.

In this study, the relationship between slope, aspect, elevation and settlements, which is one of
the basic parameters of geomorphology, is evaluated via Geographic Information Systems (GIS)
and Digital Elevation Model (SYM) of Etimesgut District. The slope, aspect, elevation and
geomorphology characteristics of the locations of 24 secondary schools in Etimesgut District were
determined using the ”Cell Values to Points* function in Mapinfol7pro (16 Bit) software. These
features are classified and mapped within themselves. It is seen that there is a close relationship
between physical geography conditions and location selection and elevation, slope and aspect
characteristics of secondary education institutions and natural disaster risks in Etimesgut District.

Key Words: Etimesgut, Geomorphology, Site Selection, Geographical Information Systems
(GIS).

Giris

Yerlesme alanlarmin planlanmasi ve biiyiime dogrultusu, ulasim hatlarinin sekillenmesi, yolun
egim derecesi, altyapi unsurlarmin ingasi, sosyal bolgelerin olusma kaliplari, resmi ve dzel
binalari konumu ile sit ve situasyon topografyadan etkilenmektedir (Ugur ve Aliagaoglu, 2010:
99). Yerlesmelerin kurulus ve gelismesinde dogal sartlar 6nemli rol oynamaktadirlar. Dolayisiyla
yerlesmelerin en kiigiik birimini olusturan binalarin yer secimi ve insasinda da bu 6zellikler
belirleyici olmaktadir. Tiirkiye’de yiikselti ve egim arttik¢a yerlesme sayisinda ve dolayisiyla
niifus miktarinda da azalma goriilmektedir. Buna bagl olarak egitim kurumlarinin sayisinda da
azalma goriilmektedir.
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Tiirkiye’deki yerlesmelerin birgogunun yer se¢ciminde dogal sartlarin etkili oldugu bilinmektedir
(Tas ve Yakar, 2009: 146). Bu dogal sartlar igerisinde yerlesmelerin kurulusunu ve gelismesini
en fazla etkileyen dogal faktor topografyadir. Arizali ve yiiksek bir topografyaya sahip olan
iilkemizde arazinin derin vadilerle yarilmasi, yliksek egimli orojenik kusaklarda kisa mesafeler
igerisinde yiikselti sartlarinin degismesi gibi nedenlerle yerlesmelerin dagilis1 biiyiik Slgiide
diizensizdir (Ozdemir ve Karadogan, 1996: 272). Buna bagli olarak Tiirkiye'de niifus ve
yerlesmelerin dagilisi topografik kosullar ve egim degerleri ile yakindan ilgilidir. Bununla birlikte
Tiirkiye’de iklim basta olmak {izere biitliin cografi olaylar ve ekonomik faaliyetlerin tamami
yiikseltinin etkisi altindadir (Tanoglu, 1947: 39).

¢ Anadolu Bolgesi’nin Yukar1 Sakarya Boliimii’nde yer alan Etimesgut lgesi, farkln yiikselti
kademelerinde uzanig gosteren plato alanlar1 ve tektonik ovalari ile birlikte kismen engebeli ve
arizali bir topografik goriiniime sahiptir (Harita 1-2). Calisma sahasindan Ankara Cay1i’nin
gecmesi ilgede, dogal ve beseri cografya unsurlarmin sekillenmesinde 6nemli rol oynamistir.
Topografik kosullarin en belirgin yansimasi ise yerlesme ve niifusun dagilis diizeni {izerinde
olmustur (Esen ve Avci, 2017: 377). Etimesgut Ilcesi'nde topografik kosullara bagli olarak
ortadgretim kurumlarinin konumlari, sayist ve egitim ortami farklilagmaktadir.
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Harita 1: Etimesgut ilgesinin Lokasyon Haritas.

Cografya, insan ve dogal ortam etkilesimini nedensellik, karsilastirma ve dagilis ilkelerini
kullanarak arastiran ve sonuglarini sentez olarak ortaya koyan bir bilimdir (Elibiiyiik, 1995: 23).
Insan ve dogal ortam arasindaki etkilesim sahalarindan biri de egitim alaninda ortaya ¢itkmaktadir.
Bu durum "Egitim Cografyasi" m1 glindeme getirmistir. Egitim Cografyasi insanla dogal ortam
arasindaki egitim Ogretim konusunu, cografyanin dagilis, karsilastirma ve nedensellik
prensiplerine gore ele alip sonuglarini sentezler halinde sunar. Kisaca egitim kurumlarinin kurulug
yerlerinin dogal ve beseri 6zelliklerine gére ortaya konmasini amaglamaktadir (Ozdal, 2010: 6).

Egitim fonksiyonu, sehrin hizmet iiretiminde, biiylimesinde ve sinirlarinin genislemesinde etkin
olan temel fonksiyonlardandir. Egitim fonksiyonu sehrin gelismesine hakim olan, yon veren ve
adeta gehri yagatan bir isleve sahip olmakla beraber sehri yakin ve uzak olan alanlara baglayan
bir nitelige de sahiptir. Sehrin 6nemli bir hizmet ihtiyacinin karsilanmasi, sehrin morfolojisini ve
dokusunu etkilediginden, egitim fonksiyonu sehri sekillendiren ve doniistiiren bir igleve de
sahiptir (Ozdal, 2010: 1).
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Arazinin sahip oldugu jeomorfolojik dzellikler yerlesmelerin oldugu kadar bina ve tesislerin yer
seciminde belirleyici olmaktadir. Bu calismada jeomorfolojinin temel parametrelerinden yiikselti,
egim ve baki 6zelliklerinin Etimesgut Ilgesindeki ortadgretim kurumlarinin yer se¢imindeki etkisi
ortaya konmaya c¢aligilmistir.

Sanayi devrimi sonrasinda diinyada niifus dagilis1 sehirler lehine degistiginden sanayi, ticaret ve
ulagim fonksiyonlarinda 6nemli degisimler meydana gelmistir. Jeolojik ve jeomorfolojik agidan
yerlesime uygun olmayan sahalarda ¢ok sayida yerlesme kurulmus ve geligmistir. Dolayisiyla bu
sahalarda ¢ok sayida egitim kurumu da insa edilmistir. Bazen plansiz gelisen yerlesmelerden
kaynaklanan bu durum giiniimiizde teknolojinin gelismesiyle birlikte dogal ¢evre kosullarindan
bagimsiz olarak gerceklesmistir. Bununla birlikte egitim kurumlarinin dagilis gosterdigi sahalarin
topografik sartlardan tamamen bagimsiz gelistigi sdylenemez.
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Harita 2: Etimesgut Ilgesinin Fiziki Haritasi.
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Etimesgut’un giiniimiizde tizerinde iskan edildigi yerlesmenin genisledigi sahanin 6zellikleri, tim
sehirsel yasami etkilemekte, her tiirli dogal ve beseri ¢evre Ozelliklerini yapisal olarak
doniistiirmektedir. Niifusun dagilisi, yerlesme dokusu, dikey ve yatay kentlesme egilimleri,
ekonomik faaliyetler ve ulagim agi gibi temel beseri faaliyetler ile iklim, yer sekilleri, su
kaynaklar1 ve bitki ortlisii gibi dogal ¢evre Ozellikleri bilinmeden projelerin saglikli bigimde
ortaya konamayacag: bilinen bir gergek olarak karsimizda durmaktadir (Ozdal, 2010: 1I-111).

Etimesgut’un egitim fonksiyonunu olusturacak alanlar belirlenirken, beseri faktorlerin yaninda,
egitim kurumlarinin yer se¢iminin dogal ¢evre 6zellikleri de g6z 6niinde bulundurulmalidir. Sehir
planlamasi agisindan gerekli planlamalar yapilmali ve buna uygun yer se¢imi, egitim fonksiyonu
acisindan degerlendirilmelidir.

Amag ve Yontem

Etimesgut ilgesindeki ortadgretim kurumlarinin kurulduklari sahanin yiikselti basamaklarina,
egim degerlerine, baki (yon) durumuna, yer aldiklar1 jeomorfolojik birimlere (dag, tepe, yamag,
vadi, plato, akarsu sekisi vb.) dagilimi, iklim Ozelliklerine, ¢evrenin niifus 6zelliklerine ve
yerlesme Ozelliklerine gore siniflandirilmasi yapilmistir. Boylece gelecekte yapilmasi planlanan
egitim kurumlarimin kurulus yeri se¢iminde yol goéstermek bu calismamizdaki temel amag
olacaktir. Bu ¢aligmanin yapilmasindaki bir diger ama¢ da Etimesgut sehrindeki egitim
faaliyetinin cografi sartlarla olan etkilesimini ve insan-mekén etkilesiminin farkli bir boyutunu
ortaya c¢ikarmaktir. Ayrica Etimesgut Ilgesi ile ilgili simdiye kadar bir ¢alisma yapilmamasi
nedeniyle burada olusan boslugu doldurmak ve Etimesgut ile ilgili bilimsel ¢alismalara kiigiik bir
katki yapmak hedeflenmistir.

Arastirmada ilk 6nce ¢esitli kiitiiphanelerden literatiir taramas1 yapilmis, konu ile ilgili daha 6nce
yapilmig ¢alismalar, yayimlar ve ilgili cografya dergileri incelenmistir. Caligma konusu ile veri
toplanabilecek kurumlar tespit edilmistir. Etimesgut Ilge Milli Egitim Miidiirliigii Istatistik
Birimi, TUIK Adrese Dayal1 Niifus Kayzt verileri, Etimesgut Meteoroloji verileri, gesitli cografya
dergileri yayinlar1 ve YOK tez merkezi verilerinden faydalanilmustir.

Projeye temel harita olan imar ve ulasim plam Etimesgut Belediyesi Imar Miidiirliigiinden ve
Google maps haritalarindan temin edilmistir. Ayrica internetten bir¢ok siteden toplanan veriler
sentezlenerek kullanilmistir. Sistemli bir sekilde diizenlenen veriler, bir¢ok kaynaktan alinan
bilgiler, sehir i¢i arazi kullanimi ve egitim kurumlarmin sehir igerisindeki dagilimi ile ilgili
gozlemler cografyanin dagilis, karsilastirma ve nedensellik ilkelerine uygun bir sekilde
diizenlenerek bu ¢alisma ortaya gikarilmistir.

Etimesgut Ilgesine ait topografya, egim ve baki durumunu gdsteren haritalar {izerinde ilgede
bulunan orta 6gretim kurumlarinin yerleri tek tek tespit edilerek harita {izerinde isaretlenmistir.
Daha sonra ilgili haritalar sirasiyla yorumlanmis ve egitim kurumlarmin smiflandirilmasi
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yapilmistir. Konu ile ilgili ¢esitli tablo ve grafikler ¢izilmis, egitim kurumlarina ait fotograflar
eklenmistir. Biitiin bu c¢aligmalarin sonunda Etimesgut ilgesindeki 24 adet ortadgretim
kurumlarinin yiikselti basamaklarina gore dagilimi, egim derecelerine gore gruplandirilmasi, baki
(yon) durumlarinin tespit edilmesi gibi dogal unsurlarin yaninda niifus ve yerlesme gibi beseri
unsurlarda ortaya konmus benzer ve farkli yonleri agiklanmaya calisilmistir.

Yiikselti Basamaklarma Gore Ortaogretim Kurumlarmin Siniflandiriimasi

Aragtirma sahasinda yapilan incelemelere gore ilgemizde mevcut 24 ortadgretim kurumunun 650-
850 m. yiikselti araliginda yogunlastig1 goriilmiistiir. Bu saha aragtirma sahasinin en algak ytikselti
degerlerine sahip Ankara Cay1 ve kollarinin yatak sahasina denk diigmektedir (Harita 3). Adi
gecen yiikselti kademesinde 16 okul bulunmaktadir (Tablo 1 ve Grafik 1). Akarsu yataklarinin
sel ve tagkin riski gdz oniine alindiginda Etimesgut ilgesindeki ortadgretim kurumlarinda sel ve
tagkin riskinin bulundugu gézlenmistir. Ayrica aliivyal topraklarin birikme sahasina karsilik gelen
bu sahalar yumusak zemin Ozelligine sahip oldugundan jeolojik acidan da riskli alanlar
olusturmaktadir. 2015 yilinda egitim-dgretime baslayan Ozkent Akbilek Fen Lisesi Ankara
Cayr’'nin kiyisinda insa edilmisken Eryaman Sehit Ertan Akgiil Anadolu Lisesi Goksu
Golet’inden gelen ve Ankara Cayi’na baglanan dere yatag: lizerinde yer almigtir. Nitekim okul
yoneticileri ile yapilan goriismelerde okulun zemin katindaki toplanti salonu ile okulun spor
salonunun zaman zaman su altinda kaldigi ifade edilmistir. Bu sahada taban suyu seviyesi yiiksek
oldugundan zaman zaman bu tiir durumlar yasanmaktadir. (Foto 1 ve 2).

Arastirma sahasinda 950 metre ve daha yukar1 kademelerde sadece dort egitim kurumu yer
almaktadir. Bu kurumlar Turkuaz ve Yapractk TOKI konutlarinin yerleskesinde yer
almaktadirlar. Faruk Nafiz Camlibel ve Sezai Karakog¢ Anadolu Liseleri ile Sehit Kara Pilot
Tahsin Barutgu MTAL ve Adnan Menderes AIHL arazinin engebeli olmasina bagli olarak en
yiiksek kademelerde yer almaktadirlar. 850-950 m. Yiikselti kademesinde 4 egitim kurumu yer
almaktadirlar ve bu kurumlar Eryaman ve Baglica semtlerine karsilik gelmektedir (Harita 3).
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Foto 1: Ankara Cay1 Kiyisinda Ozkent Akbilek Fen Lisesi

Foto 2: Goksu Mahallesinde Yer Alan Eryaman Sehit Ertan Akgiil Anadolu Lisesi. Okul Dere
Yatag1 Uzerinde insa edilmistir

Tablo 1: Etimesgut Ilcesindeki Ortadgretim Kurumlarinin Yiikselti Basamaklarina Gére
siniflandirilmast
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Elvankéy IMKB MTAL Cezeri Yesil Teknoloji | Faruk Nafiz | Sezai Karakog AL CONAdRBR®  Menderes
MTAL Camlibel AL AIHL

Eryaman Sehit Ertan Akgiil AL

Sehit Kalender Ozdemir
ATHL

Sehit Kara Pilot Tahsin Barutcu
MTAL

Fatma Hac1 Hiiseyin Akgiil MTAL

Sehit Okan Kog¢ AIHL

Hayriye Ethem Turhanli MTAL

Ufuk Arslan AL

Mehmetgik AL

Mustafa Kemal MTAL

Nene Hatun ATHL

Ozkent Akbilek Fen Lisesi

Sat1 Kadin MTAL
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10

Sehit Aytekin Kuru AL

11

Sehit Hasan Giilhan MTAL

12

Sehit Kaymakam Muhammed Fatih Safitiirk ATHL

13

Sehit Oguzhan Yasar AL

14

Sehit Omer Halisdemir AL

15

Sehit Salih Helvact MTAL

16

Sehit Velit Bektas AL

146




i ! ! ! ! i
INTERNATIONAL
BALKAN
UNIVERSITY m
JILSES

N CONGRESS

Grafik 1: Etimesgut ilgesindeki Ortadgretim Kurumlarimin Yiikselti Basamaklarina Gore
siiflandiriimasi.
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Egim Durumuna Gére Ortaégretim Kurumlarimin Siniflandirilmasi

Egim, bir yerlesmenin ya da bir binanin kuruldugu yer acisindan oldukc¢a dnemli bir etkendir.
Zira, egimin fazla oldugu yerler bazi riskler tasimaktadir. Bu tiir alanlar i¢in ilk akla gelebilecek
durum heyelan riskidir. Yumusak zemin 6zelliklerinin oldugu alanlarda egimin de etkisiyle toprak
kiitlesi altindaki tabakalarla birlikte kaymaktadir. Tedbir alinmadiginda can ve mal kaybina sebep
olmaktadir. Yiiksek egimli alanlarda yapilacak insaat ve altyap1 maliyetleri de fazla olmaktadir.
Bu nedenle egitim kurumlarinin yer se¢imi belirlenirken egim derecesinin diisiik oldugu alanlar
tercih edilmelidir. Bunun diginda 6zellikle kis mevsiminde egimin yiiksek oldugu alanlarda
buzlanma nedeniyle trafik aksamakta ve bazen kazalar yaganmaktadir.

Harita 3: Etimesgut Ilgesindeki Ortadgretim Kurumlarinin Yiikselti Basamaklarina Gore Siniflandirilmasi

Genel anlamda 5° ve istinde egim degerine sahip alanlar yiiksek egimli olarak kabul
edilmektedirler. Etimesgut ilgesinde 5° ve altinda egim degerine sahip 11 egitim kurumu
bulunurken 13 egitim kurumu bu degerin iizerinde egime sahiptir. Ozellikle 8° ve iistii degerlere
sahip 3 okul bulunmaktadir. Yapractk TOKI’deki Adnan Menderes AIHL, Elvankent’teki
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Hayriye-Ethem Turhanli MTAL ve Turkuaz TOKI’deki Faruk Nafiz Camlibel AL en yiiksek
egim degerlerine sahip egitim kurumlar olarak karsimiza ¢ikmaktadirlar (Tablo 2 ve Grafik 2).

Harita 4’teki egim haritasi incelendiginde Eskisehir Yolu {izerinde yer alan Turkuaz ve Yapracik
TOKI sahasindaki kurumlarm en yiiksek egim degerlerine sahip oldugu, bunu Eryaman
semtindeki okullarin takip ettigi goriilmektedir (Foto 3 ve 4).

Harita 4: Etimesgut Ilgesindeki Ortadgretim Kurumlarmin Egim Durumuna Gére
Siniflandirilmasi

Tablo 2: Etimesgut Ilgesindeki Ortadgretim Kurumlarinin  Egim Durumuna Gére
siiflandirilmasi (%)
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0-2 2-4 4-6 6-8 8-10 10-12
Eryaman Sehit Ertan | Fatma Haci Hiiseyin Akgiil | Cezeri Yesil Teknoloji MTAL Nene Hatun AIHL Adnan Menderes AIHL | Faruk Nafiz
Akgiil AL MTAL Camlibel AL
Mehmetcik AL Ozkent Akbilek Fen Lisesi | Elvankoy IMKB MTAL Sehit Aytekin Kuru AL | Hayriye Ethem Turhanh
MTAL
Sehit Hasan Giilhan MTAL | Mustafa Kemal MTAL Sehit Kalender Ozdemir
AIHL
Sehit Okan Kog¢ AIHL Sat1 Kadin MTAL Ufuk Arslan AL
Sehit Omer Halisdemir AL | Sezai Karako¢ AL

Sehit Kara Pilot Tahsin Barutgu

MTAL

Sehit Kaymakam Muhammed Fatih

Safitirk ATHL
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8 Sehit Oguzhan Yasar AL
9 Sehit Salih Helvact MTAL
10 Sehit Velit Bektas AL
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Grafik 2: Etimesgut [lgesindeki Ortadgretim Kurumlarinin Egim Durumuna Gore
siiflandiriimasi

Etimesgut {Icesindeki Ortadgretim Kurumlarinin Egim
Durumuna Gore Dagilimi
12

10

10
5
4
4
2 2
2 - - 1
. .

02 m2-4 W46 we-E mE-10 mlo-12

Foto 3:Yapracik Mahallesi'ndeki Sehit Kara Pilot Tahsin Barutgu MTAL ve Cevresi Yiiksek
Egimli Bir Sahada Insa edilmistir.
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Foto 4: Yapracik Mahallesinde Yiiksek Egimli Araziler Uzerinde Yapilasma
Gerceklesmektedir.

Baki Durumuna Gore Ortaégretim Kurumlarmin Siiflandiriimasi

Ilgemizdeki egitim kurumlarinin baki durumu incelendiginde 24 egitim kurumunun 10 ‘u giiney
cepheye bakarken, 6’s1 kuzeye,4’er egitim kurumu da dogu ve bati cephelere bakmaktadirlar.
Egitim kurumlarinin baki durumu aydinlanma ve 1sinma durumunu dogrudan etkilemektedir.
Yeterli miktarda gilines 15181 alan mekanlar aydinlanma agisindan uygun bir ortam
olusturmaktadir. Ortam 1s181min yetersiz oldugu mekénlar daha log olacagindan egitim ortami
bundan olumsuz yonde etkilenmektedir. Ozellikle kuzey cepheye bakan mekanlar yeterli giines
15181 alamadiklarindan hem yeterli aydinlanma olmamakta, hem de 1sinma ile ilgili problemler
yasanmaktadir (Tablo 3 ve Grafik 3). Harita 5’te Etimesgut ilcesi’nin baki durumu gériilmektedir.

Dogu ve bat1 yoniine bakan yerler ise, giiniin bir kisminda giines 15181 alabilmektedirler. Doguya
bakan yerler sabah-6gle arasinda, batiya bakan yerler de 6gle-aksam arasinda
giineslenmektedirler. Faruk Nafiz Camlibel AL, Sezai Karako¢ AL, Sehit Kalender Ozdemir
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AIHL, Sehit Kaymakam Muhammed Safitiirk AIHL, Omer Halisdemir AL ve Sehit Salih Helvaci

MTAL kuzeye bakan egitim kurumlaridir (Foto 5 ve 6).

Tige Sinin

Harita 5: Etimesgut Ilgesindeki Ortadgretim Kurumlarinin Baki Durumuna Gére

Siniflandirilmasi
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Foto 5: Asag1 Yurtgu Mahallesindeki Faruk Nafiz Camlibel Anadolu Lisesi Kuzey Y 6niine
Bakan Arazide Insa Edilmistir. Bu yiizden Binanin Girisi Bat1 Yoniine Bakacak Sekilde insa
Edilmistir.

Tablo 3: Etimesgut ilgesindeki Ortadgretim Kurumlarinin Baki Durumuna Gére siniflandiriimasi
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KUZEY GUNEY DOGU BATI

Faruk Nafiz Camlibel AL Adnan Menderes AIHL Hayriye Ethem Turhanli | Fatma Haci Hiiseyin Akgiil MTAL

MTAL

Sezai Karakog AL Cezeri Yesil Teknoloji MTAL Nene Hatun AIHL Mehmetcik AL

Sehit Kalender Ozdemir ATHL Elvankéy IMKB MTAL Sat: Kadin MTAL Sehit Hasan Giilhan MTAL

Sehit Kaymakam Muhammed Fatih | Eryaman Sehit Ertan Akgiil AL Sehit Aytekin Kuru AL Sehit Velit Bektag AL

Safitiirk AIHL

Sehit Omer Halisdemir AL

Mustafa Kemal MTAL

Sehit Salih Helvact MTAL

Ozkent Akbilek Fen Lisesi

Sehit Kara Pilot Tahsin Barutgu

MTAL

Sehit Oguzhan Yasar AL
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Sehit Okan Ko¢ ATHL
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Ufuk Arslan AL
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Grafik 3: Etimesgut Ilgesindeki Ortadgretim Kurumlarinin Baki Durumuna Gére
smiflandirilmasi

Etimesgut ilcesindeki Ortadgretim Kurumlarinin Baki
Durumuna Gore Dagilimi
12

10
10

IS

(=]

WKUZEY mGUMEY mDOGU mBATI

Foto 6: Asag1 Yurtcu Mahallesinde Sezai Karako¢ AL. Kuzeye Bakan Arazide Insa Edilmistir.
Burada Hem Yiikseltinin Fazla Olmas1 Hem de Bakinin Kuzeyde Olmasindan Isinma {le Tlgili
Sorunlar Yasanmaktadir.
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Tablo 4: Etimesgut Ilgesi’nde Egim, Yiikselti ve Baki Durumuna Gore Okul Sayilar

YUKSELTI OKUL SAYISI EGIM OKUL SAYISI BAKI OKUL SAYISI
650-850 16 0-2 2 KUZEY 6
850-950 4 2-4 5 GUNEY 10
950-1000 1 4-6 10 DOGU 4
1000-1150 2 6-8 4 BATI 4
1150-1250 1 8-10
10-12 1

Yerlesim alanlarimin kurulus yeri dogal faktdrlerden oldukca fazla etkilenmektedir. Ozellikle
topografya sartlari bu konuda belirleyici olmaktadir. Dolayisiyla yerlesmelerin en kiigiik yap1
birimi olan binalar da bu kosullardan etkilenmektedir. Egitim kurumlar1 yerlesmelerde insa edilen
binalarin basinda gelmektedir.

Topografyanin temel parametrelerinden olan yiikselti, egim ve baki faktorleri yerlesmeleri ve bina
yapimini dogrudan ilgilendirmektedir. Bu faktorler degistikce dogal ortam sartlar1 degistiginden
bunlar g6z 6niinde bulundurulmalidir. Egitim kurumlar, egitim faaliyetlerinin yogun olarak icra
edildigi mekanlardir. Dolayisiyla egitim ortaminin uygun ortamlarda yapilmasi 6nem arz
etmektedir. Okulun insa edildigi zeminin &zellikleri, topografya sartlari, e§im durumu, baki yonii
gibi faktorler egitim ortamini etkilemektedir.

Etimesgut ilgesine ait 24 adet ortadgretim kurumlarinin yiikselti basamaklarina goére dagilimi,
egim derecelerine gore gruplandirilmasi, baki (yon) durumlarimin tespit edilmesi gibi dogal
unsurlarinin yaninda niifus ve yerlesme gibi beseri unsurlarda ortaya konmus, benzer ve farkl
yonleri agiklanmaya ¢aligilmigtir.

Buna gore baz1 egitim kurumlarinin diistik yiikselti kademelerinde yer aldig1 bu alanlarin sel ve
tagskin riski altinda bulundugu, egim degeri yiiksek alanlarda yer alan egitim kurumlarinda
heyelan ve kis mevsiminde buzlanma nedeniyle ulasimda sorunlar yasanabilecegi, 6zellikle kuzey
cepheye bakan kurumlarda aydinlanma ve 1sinma ile ilgili problemler yasanacagi diisiiniilmiistiir.

Tablo 4 incelendiginde goriildiigii gibi Etimesgut ilcesi’ndeki ortadgretim kurumlarmin 16’s1
(%66,6) 650-850 m. yiikselti kademesinde yer almaktadir. Bu aralik Ankara Cayr ve yan
kollarinin konumlandigi alana karsilik gelmektedir. Bu alanlardaki egitim kurumlari sel ve tagkin
riski altinda bulunmaktadir. Ayrica zemin 6zellikleri yapi1 ingasina uygun goriillmemektedir. Egim
degerleri incelendiginde Etimesgut Ilgesi’nin genelde orta derece egimli arazilere sahip oldugu
goriilmektedir. Arastirma sahasmin giineybatisinda yer alan Yapractk ve Turkuaz TOKI
yapilasma alanlar1 yiiksek egimli degerlere sahiptir. Arastirma sahasinda yer alan 24 ortadgretim
kurumunun 10 tanesi giiney cepheye bakarken, 6 tanesi kuzeye, 4’er tanesi de dogu ve bat1 yoniine
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bakmaktadir. Kuzey yarim kiirede yer alan iilkemizde giiney baki yoniinde yer alan sahalar daha
fazla giines 15181 aldigindan 1sinma ve aydinlanma agisindan daha elverigli ortam saglamaktadir.
Kuzey yonii ise daha az giines 15181 aldigindan 1sinma ve aydmlanma agisindan bazi sorunlara
neden olmaktadir.
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TOPLUMSAL CINSIYET PERSPEKTIFi ACISINDAN ENGELLi KADINLAR

Prof.Dr. Hacer TOR

Ankara Hac1 Bayram Veli Universitesi, Edebiyat Fakiiltesi, Sosyoloji Boliimii

Oz

Engellilik, Birlesmis Milletler Niifus Fonu’nun 2015 yili raporunda “Kirilgan Niifus Gruplar1”
olarak belirtilirken, “kisilerin yetkinliklerini ve segeneklerini tiiketen olasiliklar” seklinde de
tanimlanabilmektedir. Bugiin diinya niifusunun kabaca %15’ini olusturan 1 milyar kisiyi, Tiirkiye
niifusunun ise %12’sini ifade eden 8.5 milyon bireyin pek cok farkli engel grubuna ayrildig: bir
toplumsal grubu ifade etmektedir. Kadinlar, kendilerine toplumsal cinsiyet olgusunun vermis
oldugu rol ve sorumluluklari engelli olmalarina bagl olarak yerine getirememeleri nedeniyle
toplumsal cinsiyet ayrimciligina maruz kalmaktadir. Cinsiyet nedeniyle ayrimcilia ugrayan
kadin engeli ile birlikte ¢ifte ayrimciliga ugramaktadir. Engelli kadinlarin sosyal durumu iilkeden
tilkeye ve bireysel kosullara gore degismekle birlikte engelli kadilarin toplum ve aile tarafindan
engelli kadm olarak daha az desteklenme, egitim rehabilitasyon vb. hizmetlere ulagmakta daha
fazla zorluk ¢ekme, ekonomik yonden daha fazla bagimli olma ve “smirh egitim alan, mesleki
egitim hizmetlerinden yeterince yararlanamayan, olumsuz bakis acis1 gibi kadin ve engelli
olmanin dezavantaji ile engellilere karsi olan olumsuz tutum ve davraniglar bir araya geldiginde
engelli kadinin yasadig1 sorunlar biiyiimekte ve karmasiklagmaktadir. “Cinsiyet ayrimcilig ve
engellilere yonelik ayrimciligin getirdigi ikili baski, engelli kadinlari son derece marjinal bir
konuma itmektedir”. Hayatin her alaninda, egitim, istihdam, kadina yiiklenen roller, fiziksel
biitlinlik, glizellik beklentileri, vb. nedenlerle engelli kadin birden fazla sorunla karsi karsiya
kalmaktadir. Engelli kadinlar, yogunlugu ve ¢esitliligi farkli da olsa engel tiirlerine, bulunduklar
sosyal kiiltiirel ortamlarina gore degisik sekillerde ayrimci uygulamalar, istismar, taciz ve hak
ihlalleriyle kars1 karsiya kalmaktadirlar. Engelli kadinlar ayrimciliga maruz kalmalar1 nedeniyle
toplumsal yasamdan uzaklagsmig ve kendileri disindaki bireylere bagimli hale gelmislerdir.
Literatiir incelendiginde engelli kadinlarin yasamis olduklari sorunlar1 konu edinen arastirmalarin
sayisinin  yeterli olmadigi goriilmektedir. Bu nedenle derleme niteliginde olan bu calisma
toplumsal cinsiyet baglaminda engelli kadinlarin sorunlarini incelemek amaciyla planlanmaistir.

Anahtar Kelimeler: Engelli kadin, toplumsal cinsiyet

Giris

Engellilik konusunun ge¢misi insanlik tarihi kadar eskidir. Engellilik ve engelin tanimlanmas1 ve

kavramsallastirilmasinin tarihi milattan 6nce 45-50 bin yil &ncesine kadar uzanmaktadir. insanlik
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tarihi kadar eski olan engellilik konusu ¢esitli uygarliklarda farkli bakis agilartyla degerlendirilmis
ve toplumsal diizeyde iizerinde durulmustur. Ornegin eski Misir’da ders kitaplarinda gorme engelli
ve bedensel engelli kisilerin toplumda kabul edilmesi ve 6tekilestirilmemesi konusunda bilgilere yer
verildigi goriilmektedir (Erdogan, 2017). Diger taraftan Eski Misir’da, Eski Yunan’da
Mezopotamya’da, Roma’da ve Osmanli’da tarihsel gelisim icerisinde incelendiginde toplumlarin
engellilere yaklasiminda baz1 farkliliklar oldugu goériilmektedir. Altinc1 yilizyilda Atina’da once
savagta yaralanip engelli olan vatandaslara maas baglandig1 daha sonra da bu kuralin tiim engelli
vatandaslara uygulandigi, Roma’da engelli vatandaslar i¢in yasam evleri yapildigina iliskin bilgilere
rastlanmaktadir. Fakat orta cagda engellilere yonelik olumsuz diislince ve goriislere rastlanmaktadir.
Ornegin; ortagagda yeni dogan engelli bebeklerin ugursuz sayildigi ve seytanin ortadan kaldirildigi
gerekcesiyle oldiirtildiigii ve engelli insanlarin toplumdan izole edildigi 6tekilestirildigi durumlarin
yasandigina tarihte rastlanmaktadir (Kocadmer, 2012). Osmanli’da ise engellilerin toplumsal
yasamda diglanmadigin1 ve korunmasi ve kollanmasi gereken bireyler olarak bakilmis engelli ve
calisamayacak durumda olan kigilere maddi yardimlar yapilmis ve magdur olmamalari saglanmistir
(Albayrak, 2014). Giiniimiizde engellilik durumu 6nemli bir toplumsal bir sorun olarak varligini
devam ettirmektedir. Oyle ki, Birlesmis Milletler Kalkinma Programi (UNDP) raporlarina gore
diinya niifusunun ortalama %10’u engelli bireylerden olugsmaktadir. UNESCO’nun verilerine gore
okul caginda olup da okula gitmeyen diinyadaki ¢ocuk niifusunun %35’ engelli bireylerden
olugmaktadir. Uluslararast Calisma Orgiitii’niin verilerine gére, birgok diinya iilkesinde engelli
bireylerin %80’i issiz durumdadir (Erdogan, 2017). 2002 yilinda Tiirkiye’de yapilan Oziirliiler
Arastirmasina gore; niifusun %12.29° u engelli bireylerden olusmaktadir ve 2010 yilinda yapilan
Tiirkiye’de Oziirliilerin sorun ve beklentilerinin arastirildig1 ¢alismada engellilerin % 41.4’{inii lireme
cagindaki kadinlardan olusmaktadir ( Baggdl & Oskay, 2015)

Gerek dogustan gerek sakatlanma nedeniyle engelli olan bireyler toplumsal baglamda pek g¢ok
sorunla karsi karsiya kalmaktadirlar. Bu sorunlar, istihdam edilememe, egitime erisimlerinde
kisithlik, saglik hizmetlerinden yeteri kadar yararlanamama, toplumsal ayrimciliga maruz kalma,
mimari engeller nedeniyle hizmet ve etkinliklere ulasamama gibi durumlardir (Timur, Ege
& Bakig, 2006). Son yillarda engelliler agisindan dikkat ¢eken bir konu toplumsal cinsiyet
farkliliklaridir. Engelli kadin ve erkeklerin toplumsal yasamda cinsiyet rolleri ile ilgili gorevleri
yerine getirmede basarisiz olacaklarinin diisiiniilmesi toplumda bir sorun olarak goriiliirken, engelli
olmanin norm dis1 olarak kabul edilmesinin getirdigi bir takim sorunlarla kars1 karsiya kalmasina
neden olmaktadir ( Duman Altuntas & Doganay, 2017). Fakat toplumda kadinlar cinsiyet
ayrimciligina baglh olarak bir ¢ok sorun yasarken, hem de bunun iizerinde bir de engellilik durumu
eklenince kadinlar, kendilerine toplumsal cinsiyet olgusunun vermis oldugu rol ve sorumluluklar
engelli olmalarina bagh olarak yerine getirememeleri nedeniyle toplumsal cinsiyet ayrimciligina
daha fazla maruz kalmaktadir (Karatas, 2002). Kadin ve engelli olmanin dezavantaji ile engellilere
karst olan olumsuz tutum ve davranislar bir araya geldiginde engelli kadinin yasadigi sorunlar
biiylimekte ve karmasiklagmaktadir. Cinsiyet ayrimciligi ve engellilere yonelik ayrimciligin getirdigi
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ikili baski, engelli kadinlar1 son derece marjinal bir konuma itmektedir (Begum, 1992). Hayatin her
alaninda, egitim, istihdam, kadina yiiklenen roller, fiziksel biitiinliik, giizellik beklentileri, vb.
nedenlerle engelli kadin birden fazla sorunla karsi karsiya kalmaktadir. Engelli kadinlar, yogunlugu
ve ¢esitliligi farkli da olsa engel tiirlerine, bulunduklar1 sosyal kiiltlirel ortamlarina gére degisik
sekillerde ayrimci uygulamalar, istismar, taciz ve hak ihlalleriyle kars1 karsiya kalmaktadirlar

Bu ¢alismada konuya agiklik getirmesi agisindan oncellikle engellilik kavrami, engellilik modelleri,
toplumsal cinsiyet ve engelli kadinlarin sorunlar1 toplumsal cinsiyet agisindan ele alinacaktir.

Engellilik Kavram

Engellilik, Birlesmis Milletler Niifus Fonu’nun 2015 yili raporunda “Kirilgan Niifus Gruplar1” olarak
belirtilirken, “kisilerin yetkinliklerini ve seceneklerini tiiketen olasiliklar” seklinde de
tanimlanabilmektedir. Bugiin diinya niifusunun kabaca %15’ini olusturan 1 milyar kisiyi, Tiirkiye
niifusunun ise %12’sini ifade eden 8.5 milyon bireyin pek c¢ok farkli engel grubuna ayrildigi bir
toplumsal grubu ifade etmektedir (Diinya Saglik Orgiitii, 2016).

Toplumdan topluma engellilik kavrami iizerine yapilan tanimlamalar degiskenlik gdstermekte ve bu
nedenle engellilik kavraminin net bir tanim1 yapilamamaktadir. Engellilik kavramu ile ilgili yapilmis
olan bazi tanimlar yapilmis olsa da toplumsal, hukuki ve politik faktdrlerin etkisiyle engellilik
kavrami ile ilgili tam tanim mevcut degildir Burada uluslararasi boyutta kuruluslarm ve yasalara gore
yapilmis olan birkag¢ tanima yer verilecektir.

-Birlesmis Milletler Insan Haklari Evrensel Bildirgesi'ne gore engellilik “kisisel ve sosyal
yasantisinda kendi kendine yapmasi gereken isleri, bedensel veya ruhsal yeteneklerindeki, kalitimsal
ya da sonradan olma herhangi bir noksanlik sonucu yapamayanlar” seklinde tanimlanmistir
(Birlesmis Milletler Insan Haklar1 Evrensel Bildirgesi Ek 3447 Sakat Kisilerin Haklar1 Bildirgesi’nin
1. Maddesi).

-Uluslararas1 Calisma Orgiitii (ILO) ise engelliligi “diger bireylerle esit kosullar altinda topluma tam

ve etkin bir gekilde katilimlarinin 6niinde engel teskil eden uzun siireli fiziksel, zihinsel, diisiinsel ya
da algisal bozuklugu bulunan kisiler” seklinde tanimlamistir (Engellilerin Mesleki Rehabilitasyon ve
Istihdam1 Hakkindaki Sozlesmesinin 1. Maddesi). Diinya Saghk Orgiitii ise engelliligi,” bir
yetersizlik veya 0ziir nedeniyle yasa, cinsiyete, sosyal ve kiiltiirel faktorlere baglh olarak kisiden
beklenen rollerin kisitlanmasi veya yerine getirememesi hali” olarak tanimlamaktadir (Diinya
Engellilik Raporu Yénetici Ozeti, 2011).

Tirkiye’de ise Aile, Calisma Sosyal Hizmetler Bakanligi’na bagli Engelli ve Yaslt Hizmetleri Genel
Midiirligii engelliligi; “dogustan veya sonradan herhangi bir hastalik veya kaza sonucu bedensel,
zihinsel, ruhsal, duygusal ve sosyal yetilerini cesitli derecelerde kaybetmis, normal yasaminin
gereklerine uyamayan kisiler” olarak tanimlamaktadir (Tiirkiye Oziirliiler Arastirmas1 2002).
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5378 Sayili Oziirliiler (Engelliler) Kanunu (2005)’nda ise engellilik, “Dogustan veya sonradan
herhangi bir nedenle bedensel, zihinsel, ruhsal, duyusal ve sosyal yeteneklerini ¢esitli derecelerde
kaybetmesi nedeniyle toplumsal yasama uyum saglama ve giinliik gereksinimlerini karsilama
giicliikleri olan ve korunma, bakim, rehabilitasyon, danigmanlik ve destek hizmetlerine ihtiya¢ duyan
kisi “6zlrlii” olarak tanimlanmaktadir.

Yukarida bahsedilen uluslararast kuruluslar ve hukuksal metinlerin engellilik tanimlamalarina
bakildiginda engelligin bir noksanlik sonucu olustugu, bu noksanlik sonucunda da bireyin
kendisinden beklenen rol ve sorumluluklarn yerine getiremedigi, bu nedenle de engelli olarak
tanimlandig1 goriilmektedir.

Engellilik kavrami engelliligi farkli boyutlarini 6ne ¢ikararak agiklarken bu kavrama iligkin olarak
Sosyal Kimlik Soylemi, Etiketleme Soylemi ve Sosyal Insa Soylemleri artik giiniimiizde 6nem
kazanmaya baglamistir. Bu sdylemlerin kisaca iizerinde durmak fayda vardir.

Sosyal Kimlik Soylemi: engellilik kavramini sosyal kimlik s6ylemi i¢inde agiklama ve tanimlama
cabasi engellilik kavraminin doniisiimiine yol agmistir. Buna gore bu doniisiim, sakatliktan (biyo-
fiziksel bozukluktan) engellilige dogru olan bir siireci kapsar ve bu doniisiim sayesinde ‘engelli
olmamanin cazibesinden’ ‘engelli olmanin normalligine’ dogru bir degisim ger¢eklesmistir (Burcu,
2015) Bu degisim ve doniisiim sayesinde engellilik kavramina yonelik yapilan tanimlamalar da bireyi
asagilayan ve bireyi ayristiran bir nitelikten bireyi normallestiren bir nitelie dogru degisim ve
doniisiim yagamistir.

Etiketleme Soylemi: Engelliler gecmisten giliniimiize “korku” ve “6n yargilarla” miicadele ettikleri
yapilan ¢aligmalardan anlasilmaktadir. Barton’a gore (1998) engelli bireyler, tarih boyunca ti¢ temel
etiketleme siireci yasamiglardir: Birincisi; engelli bireyler toplum tarafindan “ tehdit edici” olarak
etiketlenmis ve bu nedenle kurumsal bazi tedbirlerin alinmasini igermektedir. Ikincisi; engelli
bireylerin “bir yiik” olarak algilanmasindan kaynakli olarak toplumdan ayiklanmasi i¢in dnlemler
alinmasim 6n plana ¢ikarmaktadir. Ugiinciisii ise; engelli bireylerin toplumda ‘“aciz”olaak
etiketlemesi s6z konusudur (Akt. Burcu, 2006).

Sosyal Insa Soylemi ; Bu soyleme gore engelliligin yaratilmasinda hakim cevre etkilidir. Hakim
cevrenin ¢ikarlar1 ve ilgileri her zaman 6n planda oldugu i¢in toplumda engelli bireylere karsi bir
ayrimcilik olugmaktadir. Engelli bireyler de bu sdylem icerisinde toplumda hakim olan giic ile siirekli
miicadele haline girmekte ve toplumda kendilerine olan bu baskiy1 reddetmek olarak a¢iklamaktadir
( Burcu, 2015).

Gilnlimiizde tizerinde durulan ve 6nem verilen bir durum olan engellilik farkli yaklagimlarla da
aciklanmakta ve engelli sorunlari iizerine gerek tibbi agidan gerekse sosyal modeller 6nem
kazanmaya baglamigtir.
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Tibbi (Medikal Model): 1800°1ii yillarda ortaya ¢ikan tip ve rehabilitasyon alanindaki gelismelerle
olusan tibbi model, engelliligin bireyin kendisinde ve nesnel kosullara bagl oldugunu benimseyerek
sorun ve tedavinin kisinin kendisinde baglaylp kendisinde bittigini {izerinde durmaktadir.
Bickenbach’a gore (1993) bu modelle ilgili en yaygin inanis eksikligin, yetersizligin, anormalligin
ya da tibbi sorunun bireyin kendisinde bulundugu anlayisi agir basmaktadir (Akt. Burcu, 2015).
Tibbi model; engellilerin bozukluk olarak algilanan fiziksel yetersizliklerini “diizeltme”, “rehabilite
etme”, “iyilestirme”’ye doniik verilen hizmetlerden olusmaktadir (Okur & Erdugan Erbil, 2010).
Medikal model, engelli bireylerin eksik olduklarini ifade etmekte ve farkli insanlarin da toplumda
var olabilecegi gergegini goz ardi etmektedir (Ozgdkgeler & Alper, 2010). Bu nedenle tibbi ya da
medikal model, engelliligi ‘sakatlik’ ‘bozukluk’ gibi kavramlar ile esdeger kilmaktadir. Ayrica bu

modele gore engellilik bireyler i¢in kisisel bir kusur ve trajedidir(Burcu, 2015).

Sosyal Model: 1970-1980’li yillara gelindiginde medikal modelin yerine yeni bir modele ihtiyag
duyulmustur. Bu model degisikliginin en biiyiik nedeni medikal modelin engelli bireyin toplumda
var olabilecegi gercegini goz ardi etmesidir. Degisim sonrasinda ortaya g¢ikan bu yeni model,
engellinin toplumda var olmas1 gereken haklar1 konusunda ¢oziimler iiretecegi diisliniilen sosyal
model olarak adlandirlmistir (Ozgdkgeler & Alper 2010). Sosyal model, engellilerin yasamlarim
devam ettirebilmeleri ve bagka bir insana bagimli olmadan yasayabilmeleri i¢in gerekli olan
istihdam, barinma, egitim gibi haklar1 oldugu {izerinde durmakta ve engelliligin kabul edilmesi
gereken bir durum olmasi {izerinde durmaktadir (Karadag, 2018). Buradaki en 6nemli nokta,
engelliligin toplum tarafindan insa edildigi ve engelli bireylerin toplumda var olmasi gerektigidir.

Goriildiigh iizere; engellilige yonelik olusturulan modellerden tibbi model, engelliligin bireyden
kaynaklandigin1 ve ¢oziimiin de bireyde olacagi fikrini savunurken sosyal model ise engelliligin
toplumdan kaynaklandigin1 ve ¢oziimiiniin de toplum tarafindan olacagi fikrini savunmaktadir
(Oguz, 2015). Bu modeller ile birlikte olusan engelliligin sosyolojik bakis agisi, iki farkli modelin de
savunulmasi gerektigi fikrini benimsemektedir. Ciinkii bireyin tibbi olarak engelinin géz ardi
edilerek sadece toplumsal baski ile engellerin olustugu anlayist eksik kalmaktadir. Onemli olan
engelliligin normallestirilerek tibbi tedavisinin yapilmasi ve toplum tarafindan ikincil bir engellenme
durumunun olusturulmamasidir.

Toplumsal Cinsiyet Kavrami

Kadinin tarihi; her zaman esitsizlikler iizerine kurulan bir tarih olarak kabul edilmistir. Antik Yunan
doneminden giinlimiize kadar her donemde kadin, esitsizlige maruz kalmis ve toplumsal olarak
dislanmistir. Aristo’ya gore kadin ve erkek her alanda birbirinden farklidir. Ona goére erkek, dogustan
yonetim becerisine sahiptir ve karisim bir devlet adami gibi ¢ocuklarini da bir kral gibi yonetir. Her
ne kadar devlet yonetiminde yonetilen ve yonetenin yer degistirmesi s6z konusu olsa da erkek ile
kadin arasindaki yoneten-yonetilen iliskisinde yer degistirme s6z konusu degildir. Ona gore bir
erkek, en cesur kadindan daha cesur olamiyorsa korkak olarak kabul edilmelidir. Erkegin ev idaresi
kadminkinden farklidir; erkegin goérevi getirmek iken kadini gorevi ise korumak olmustur
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(Timurturkan, 2009). Aristo’nun bu diisiincesinde de belirtildigi {izere toplum i¢inde kadin ve erkek
bireylere yiiklenilen roller her zaman farkli olmustur. Bu farkliliklar “Toplumsal Cinsiyet”
kavraminin bir sonucudur.

Toplumsal cinsiyet, kadin ve erkekler i¢in toplumsal olarak olusturulmus roller ve Ogrenilmis
davranis ve beklentilere isaret etmek icin kullanilan bir kavramdir (Ecevit, 2003). Cinsiyet kavrami1
ise kadin ve erkek arasindaki biyolojik farkliliklar1 ifade etmektedir. Simone de Beauvoir, “Ikinci
Cins” adl1 eserinde toplumsal cinsiyet ile cinsiyet arasindaki farkliliktan bahsetmis ve “Kadin olarak
dogulmaz, kadin olunur.” diyerek kadin ve erkek arasindaki farkliligin biyolojik olarak
aciklanamayacagini bu farkliligin toplumsal oldugunu ifade etmistir (Timurturkan, 2009). Toplumsal
cinsiyet ile kadinlik kimligi ve erkeklik kimligi anlam kazanmaistir.

Toplumsal cinsiyet, kiiltiirel ve toplumsal olarak kurulur. Erkek ve kadin bireylerin toplumdaki
yerleri, rolleri ve statiileri toplumsal cinsiyet tarafindan belirlenir. Burada nemli olan nokta bireylere
toplumsal olarak yiiklenilen roller ve gorevlerdir. Ciinkii bu rol ve gorevler, kadin ve erkek bireylerin
toplumsal olarak farklilasmasina ve ayrilmasina neden olmaktadir. Kadin ve erkeklerin
sosyalizasyon siirecinde bireylere toplumsal olarak bazi roller ve gorevler verilir. Bu rol ve gorevler
“Toplumsal Cinsiyet Rolleri” dir. Toplum, bireylere kadin veya erkek olma durumlarina uygun
olarak roller verir. Ornegin; yeni dogan bir kiz gocuguna pembe kiyafetler alinmasi o toplumda kadin
ve erkeklerin dogustan itibaren ayrildigini gosterir.

Toplumsal cinsiyet rolleri, toplumsal olarak bir¢cok farkli bilesen tarafindan olusmustur. Bu
bilesenlerden en 6nemlisi ailedir. Ciinkii toplumsal cinsiyete yonelik ilk adim, bireyin icinde
dogdugu ve gelistigi aile ile atilmaktadir. Geleneksel cinsiyet rolleri ilk olarak aile igerisinde
Ogrenilir (Gldiicii, 2018). Kadmin eve baglilik ve annelik, erkegin ise eve ve evde bulunan diger
kisilere hakim olma anlayis1 aile iginde kazanilir (Erséz, 1999). Kadmlarin kars1 karsiya oldugu
toplumsal cinsiyet ayrimeiligl, bazi toplumlarda heniiz kiz bebek dogmadan anne babanin sirf kiz
cocuk olmasi nedeniyle kiirtaj karar1 almas1 seklinde ortaya ¢ikmigtir

Toplumsal cinsiyetin bir bagka bileseni ise egitim alanidir. Okul, her zaman ve her toplumda bireyin
kamusal alana ilk ¢ikis yeri olarak goriilmiis ve bireyin bircok kavrami tanimaya basladig1 yer olarak
kabul edilmistir. Okul ile birlikte bireyler, aileleri tarafindan kendilerine atfedilen rolleri yerine
getirmeye ve yeni toplumsal cinsiyet rolleri 6grenmeye baslayacaklardir. Ayrica Tirkiye gibi
geleneksel toplumlarda aile iliskilerinde kiz ¢ocuklarinin okutulmadigi, egitim haklarinin ellerinden
alindig1 bir gercektir. Cogu toplumda oncelikle erkek cocuklarini okula gondermek ve kiz ¢ocuklari
calistirmak icin evde tutmak, olagan olarak goriilmiistiir (Ozates, 2007). Yapilan arastirmalarda
diinyada erginlerin dortte ticii okur-yazar degildir ve bu oranin iigte ikisini kadmlar olusturmustur
(Tanili, 2006).

Toplumsal cinsiyet ayrimciliginin bir bagka bilegeni ise akran grubudur. Birey, 6zelikle biiyiiyiip
yetistigi akran grubundan her donemde etkilenmis ve bu akran grubunun etkisi altinda kalmistir.
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Toplumsal cinsiyet rollerinin keskinlesmesinde bireyin akranlari ve arkadaslarinin biiyiik bir etkisi
olmustur. Ornek vermek gerekirse erkek ¢ocuklar, dzellikle fiziksel giic gerektiren ve rekabet igeren
sporlar1 ve oyunlart tercih ederken kiz cocuklart ise fiziksel giicten ziyade giizelliklerini sergiledikleri
oyunlari tercih ederler. Buna bagli olarak bir erkek birey, fiziksel giigten yoksun ise veya fiziksel gii¢
gerektiren oyunlara katilmiyorsa toplumsal olarak diglanmaya maruz kalir. Ayni sekilde bir kiz
cocugu fiziksel gii¢ gerektiren bir spora yonleniyorsa “Erkek Oyunu”na katilmig olur ve toplumsal
olarak kendi akran grubundan dislanma yagar.

Toplumsal cinsiyet ayrimeiliginin diger bir bileseni ise kitle iletisim araclaridir. Ozellikle televizyon
programlarinda, dizilerde veya kitaplarda erkek bireyler daima maceraci, giiclii ve zeki iken kadinlar
daha ¢ok edilgen ve ev isleriyle ilgilenen bireyler olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu ve buna benzer
durumlar nedeniyle toplumsal cinsiyet rolleri mesrulastirilir ve bireyler tarafindan benimsenmesi
Ongoriliir.

Toplumsal cinsiyet ayrimciliginin son bileseni ise dindir. Hemen hemen biitiin dinlerde ataerkillik
on plana ¢ikmistir. Ornegin Hristiyanlikta felsefeciler ve ilahiyatgilar, Tanrmimn kadm ve erkek
seklinde bir cinsiyetinin olmadigini kabul etmekle birlikte Isa Mesih’in erkek olusu nedeniyle
erkeklerin kadinlardan daha istiin oldugunu kabul etmektedir (Giidiicli, 2018). Yahudilikte ise
kadmlar ile erkeklerin rolleri arasina kesin smirlar ¢izilmis, kadinlar dinsel konumlardan uzak
tutulmus, karar verici mercii olarak her zaman erkekler goriilmiistiir (Toker, 2013). Islamiyet’te ise
kadin konusunda hosgorii anlayisi benimsense de yanlis uygulamalar nedeniyle kimi toplumlarda
kadinlar her zaman ikincil konumda olmustur (Giidiicii, 2018).

Goriildiigi lizere toplumsal cinsiyet, her donemde ve her bilesende kadinlar {izerinde bir bask1 unsuru
haline gelmistir. Ozellikle kadinlardan beklenilen toplumsal cinsiyet rollerinin gesitli nedenlerle
yerine getirilemedigi durumlarda kadinlar toplumsal yagamdan soyutlanmaktadir. Tiim bilesenlerde
oldugu gibi kadinlar, toplumun her alaninda ikincil bir konumda bulunmaktadir. Bu durum,
kadinlarin bir bagka kisiye bagli olarak yasamalarina neden olmakta ve kadimi “kendi kendine
yetemeyen” bireyler haline getirmektedir. Bu acidan bakildiginda kadinlar ile engelli bireylerin
yasamis olduklar1 sorun alanlarinin benzedigi goriilmektedir. Engelli bireyler de kendilerinden
beklenilen rollerin yerine getirilememelerinden kaynakli olarak ayrimciliga maruz kalmakta ve
ikincil bir konuma itilmektedir. Ancak burada dikkat edilmesi gereken unsur, engelli kadinlarin
yasamis olduklar1 ayrimciligin ve esitsizligin boyutudur. Ciinkii engelli kadinlar, diger kadinlara ve
bireylere gore bir kat daha esitsizlige maruz kalmaktadir. Toplumsal cinsiyetin getirmis oldugu roller
ve gorevlerin yerine getirilememesi nedeniyle engelli kadmlar hemen hemen her toplumda
goriilmeyen ve ikincil bir konumda olan bireyler olarak nitelendirilmistir.

Toplumsal Cinsiyet ve Engelli Kadin

Ataerkil sistem i¢inde kadinlardan beklenilen gesitli roller bulunmaktadir. Bunlar: annelik rolii, eslik
rolii, ev kadinlig1 rolii, akrabalik rolii, mesleki rol, topluluk rolii ve bireylik roliidiir (Ozdemir, 2010).
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Bu temel rollerin engelli kadinlar tarafindan yerine getirilememesi nedeniyle toplum tarafindan
engelli kadinlar ayrimciliga maruz kalmaktadir. Bu noktada toplum, ayn1 sekilde engelli erkekten de
babalik roli, aileyi ge¢indirme rolii gibi ¢esitli rollerin yerine getirilmesini beklemektedir. Ancak hig
siiphesiz toplum tarafindan engelli kadinlar, her zaman daha fazla ayrimciliga maruz kalmakta ve
toplumsal olarak daha fazla soyutlanma yasamaktadir. Engelli kadinlar ile ilgili olarak yapilan
aragtirmalardan biri olan Lonsdale (1990)’in “Women and Disability” adli ¢aligmasinda engelli
kadinlarin yasadiklar1 sorunlar ve bunlarin hangi alanlarda yogunlastiklar1 iizerinde durulmus ve
engelli kadnlarin engelli erkeklere gore daha magdur durumda olduklar1 ve kadin engellilerin
toplumsal yasamda daha fazla ayrimciliga maruz kaldiklar1 sonucuna ulagilmistir (Burcu, 2015).

Engelli kadinlarin sorunlarina odaklanan Wendell (1989) ise hem kadin hem engelli olmayi, 6zellikle
engelli kadina uygulanan toplumsal baskinin, bedene uygulanan kiiltiirel baskiyla baglantili olmasi
iizerinden degerlendirmis ve engelli bireyler ile kadinlarin ortak noktasinin iki grubun da “6teki”
olarak goriilmesi oldugunu belirtmistir (Burcu, 2015).

Goriildiigii tizere sinirhi literatiir arastirmalarinda ortak nokta engelli ve kadin olma durumunun bir
araya gelmesi ile sorunun daha da derinlestigi ve kadinin toplumsal olarak baski ve siddete maruz
kalma durumunun artis gosterdigi seklindedir. Ozellikle engelli kadinlarin sosyal olarak kodlanmis
cinsel 6zellikleri, ireme temelli rolii ile egitim ve ¢ocuk yetistirme roliiniin reddedilisi, bedensel ve
fiziksel olarak cekici bulunmayisi ile birlikte cinsel yonden reddedilisi toplumsal anlamda engelli
kadinlara yonelik baski ve siddeti artiran temel unsurlardan olmustur. Ozellikle kitle iletisim
araglarinda ‘normal beden’ veya ‘istenilen beden’ vurgularinin yapilmasi ile birlikte engelli kadinlara
yonelik baski ve siddet pekistirilmekte ve engelli kadinlar sosyal olarak izole edilmektedir.

Yapilan tiim ¢aligmalarda engelli kadinin ‘kadin’ olarak goriilmedigi agiktir. Toplumda her dénem
ikincil planda olan kadinin engelli olmasiyla birlikte kadin kimligine ek olarak engelli kimligi de
olusmus ve toplum tarafindan kadindan beklenilen rollerin yerine getirilememesinden kaynaklanan
ayrimcilik ile birlikte engelli kadinlar toplumdan izole bir konuma gelmislerdir. Gilinlimiizde bir¢ok
engelli kadinin ev igerisinde olmasi ve kiiltiirel/toplumsal hayata katilmamasinin en biiyiik nedeni bu
durumdur.

Engelli tiirleri icerisinde ise bir bagka engele sahip olan kadinin daha fazla ayrimciliga maruz
kaldigin1 soylemek pek miimkiin degildir. Ciinkii engelli kadina yonelik ayrimcilik, tiim engellilik
tiirlerini kapsamaktadir. Ornegin; fiziksel engeli bulunan bir kadin ile zihinsel engeli bulunan bir
kadinin toplumsal olarak ayrimcilifa maruz kalmasi kaginilmazdir. Ciinkii toplumun kadindan
bekledigi rolleri her iki grup da yerine getiremeyecek ve bu nedenle toplumsal olarak ayrimciliga
maruz kalacaktir. Buz ve Karabulut’un yapmis oldugu bir arastirmada (2015) ortopedik engelli
kadmlarin 6zellikle es secimi anlaminda aile ve toplum tarafindan baski altinda olduklar1 ayrica
herhangi bir iste ¢aligmalar1 anlaminda ise yine es, aile ve toplum tarafindan baskiya maruz kaldiklar
sonucuna ulagilmistir. Ancak bu arastirmada 6zellikle ortopedik engelli kadimnlara 6zgii en temel
sorunun c¢evresel diizenlemelerden kaynaklandigi sonucu ortaya ¢ikmistir. Cevresel diizenlemelerin
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sayisal olarak azlig1 ve nitelik olarak kalitesizligi nedeniyle ortopedik engelli kadinlar, giinlerinin
biiyiik bir kismini ev igerisinde gecirmektedir. Bu nedenle toplumsal cinsiyet anlaminda baski ve
siddete maruz kalan engelli kadinlar, toplumsal yasamda izole olmaktadir. Engelliler, sosyal hayata
katilim konusunda zorlanan ve sosyal diglanmaya maruz kalan dezavantajli bir gruptur. Engellilik ve
yoksulluk genellikle birlikte var olmaktadir. Engellilik, yoksullugun hem gerek¢esi hem de
sonucudur. Yoksul ailelerde, engele sebep olan faktorlerin goriilme ihtimali daha fazla oldugu gibi
engellinin veya engelliye bakmakla yiikiimli olan kisinin issiz olma ihtimali de yiiksektir.
Dolayisiyla engellinin egitim, saglik hizmetleri, iyilestirme ve mesleki egitim imkanlarindan
yararlanma sans1 azalmaktadir (Bigcki1 & Ozgdkgeeler, 2010). Bu durum engelli bireyleri toplumsal
hayatin disinda iterek sosyal diglanmaya maruz birakmaktadir (Geng¢ & Cat, 2013).

Engellilere yonelik her tiirlii ayrimciligin ortadan kaldirilmasi i¢in engelli Engelli bireylerin haklar1
oldugu ve engellilerinde insan onuruna yakisir bir hayat siirdiirmeleri, temel insan haklarindan esit
sekilde yararlanmalari, topluma tam ve etkin katilimlarinin 6niindeki engelleri kaldirmak ve uygun
tedbirlerin alinmasi1 amaci ile gerek uluslararasi diizeyde gerekse ulusal mevzuatimizda bazi yasal
diizenlemeler yapilmistir. 2005 yilinda yiiriirliige giren 5378 Sayili Kanun ve Birlesmis Milletler
Engelli Haklar1 S6zlesmesi hemen akla gelen en 6nemli diizenlemelerdir. Bu sézlesme ve kanun en
onemli insan haklar belgeleridir. Sozlesmede temel insan haklari, ozgiirliikleri ve ilkelerini
engellilik temelinde yeniden yorumlamis, taraf devletlerin almalar1 gereken tedbirlerin yani sira
yilikiimliiliikklerinin de gergevesini ¢izmistir. Tiirkiye bu sdzlesmenin tarafidir ve anayasanin 90.
maddesi uyarinca ulusal mevzuatta kanun hitkmiindedir. S6zlesme ile koruma altina alinan hak ve
Ozgiirlikkler; yasam hakki, risk durumlarinda ve insani bakimdan acil durumlar, yasa oniinde esit
taninma, adalete erisim, kisi 6zgiirliigii ve glivenligi, iskence, insanlik dis1 veya agagilayici muamele
veya cezaya maruz kalmama, somiirii siddet veya istismara maruz kalmama, kisi biitiinliigiiniin
korunmasi, seyahat 6zgiirliigii ve uyrukluk, bagimsiz yasayabilme ve topluma dahil olma, kisisel
hareketlilik, diisiince ve ifade dzgiirliigii ile bilgiye erisim, 6zel hayata saygi, hane ve aile hayatina
saygl, egitim, saglik ve rehabilitasyon, ¢alisma ve istihdam, yeterli yasam standardi ve sosyal
koruma, siyasal, toplumsal ve kiiltiirel yasama katilim, dinlenme, bos zaman aktiviteleri ve spor
faaliyetlerine katilim hakki olarak siralanabilir. Goriildiigli gibi, engellilerle ilgili hayatin her
alanindaki akla gelebilecek her tiirlii faaliyet, sozlesme kapsaminda diizenlenmistir. Bu sézlesmede
ayn1 zamanda Engelli Kadinlarin Haklarindan bahseden ilk uluslararasi metin olmasi 6zelligini
tagimaktadir. Sozlesmede engelli kadinlarin ve kiz ¢ocuklarinin, engelli niifus icerisinde daha
dezavantajli bir konumda oldugunun alt1 ¢izilmistir. S6zlesmenin 3. maddesinde kadin ve erkek
esitligine vurgu yapildiktan sonra, 6. maddesinde de sadece engelli kadinlara yonelik bir
diizenlemeye yer verilmistir. Buna gore taraf devletlerin, engelli kadinlarin ve kiz ¢ocuklarinin
ugradiklar1 ¢ok yonlii ayrimciligin ortadan kaldirilmasi ve insan hak ve ozgiirliiklerinden esit
yararlanmalar1 bakimindan, almalar1 gereken tedbirler diizenlenmistir (Senyurt vd. 2016).
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Engelli kadmlarin hem engellilige dayali hem de toplumdaki cinsiyetci yaklagimlar nedeni ile iki
kat risk altinda olduklar1 gozlenmektedir. Engelli kadinlarin engelli kadin olmaktan dolay1
haklarindan mahrum kaldiklar, siddete ugradiklart bilinmektedir. Ciinkii engelli kadinlar, tiim
kadinlarin yasadiklar1 ayrnimcilik deneyimlerinin {istiine, bir de engelli olmaktan kaynaklanan
sorunlar1 yasamaktadirlar; engelli kadinlar toplum igerisinde damgalanmakta, diglanmakta ve
otekilestirilmektedir (Karatas & Gokgearslan Cifci, 2010).

Sonuc¢

Engellilik, Birlesmis Milletler Niifus Fonu’nun 2015 yili raporunda “Kirilgan Niifus Gruplar1” olarak
belirtilirken, “kigilerin yetkinliklerini ve seceneklerini tiiketen olasiliklar” geklinde de
tanimlanabilmektedir. Bugiin diinya niifusunun kabaca %15’ini olusturan 1 milyar kisiyi, Tiirkiye
niifusunun ise %12’sini ifade eden 8.5 milyon bireyin pek c¢ok farkli engel grubuna ayrildig1 bir
toplumsal grubu ifade etmektedir. Kadinlar, kendilerine toplumsal cinsiyet olgusunun vermis oldugu
rol ve sorumluluklar1 engelli olmalaria bagli olarak yerine getirememeleri nedeniyle toplumsal
cinsiyet ayrimciligina maruz kalmaktadir. Cinsiyet nedeniyle ayrimciliga ugrayan kadin engeli ile
birlikte ¢ifte ayrimciliga ugramaktadir. Engelli kadinlarin sosyal durumu iilkeden iilkeye ve bireysel
kosullara gore degismekle birlikte engelli kadinlarin toplum ve aile tarafindan engelli kadin olarak
daha az desteklenme, egitim rehabilitasyon vb. hizmetlere ulagsmakta daha fazla zorluk ¢ekme,
ekonomik yonden daha fazla bagimli olma ve “sinirli egitim alan, mesleki egitim hizmetlerinden
yeterince yararlanamayan, olumsuz bakis acist gibi kadin ve engelli olmanin dezavantaji ile
engellilere karsi olan olumsuz tutum ve davraniglar bir araya geldiginde engelli kadinin yasadigi
sorunlar biiyiimekte ve karmagsiklagsmaktadir. “Cinsiyet ayrimciligi ve engellilere yonelik
ayrnimciligin getirdigi ikili baski, engelli kadmlari son derece marjinal bir konuma itmektedir”.
Hayatin her alaninda, egitim, istihdam, kadma yiliklenen roller, fiziksel biitiinliik, giizellik
beklentileri, vb. nedenlerle engelli kadin birden fazla sorunla karsi karsiya kalmaktadir. Engelli
kadinlar, yogunlugu ve c¢esitliligi farkli da olsa engel tiirlerine, bulunduklar sosyal kiiltiirel
ortamlarmna gore degisik sekillerde ayrimer uygulamalar, istismar, taciz ve hak ihlalleriyle karsi
karstya kalmaktadirlar.

Oneriler

e Engelli kadinlarin mevcut durumlarinin incelenerek sorunlarina insan haklar1 gercevesinde
¢Ozlimler iiretilmeli,

e Engelli kadinlarina yonelik her tiirlii ayrimeilikla miicadele edilmeli,
e Karar mekanizmalarinda engelli kadinlara gorev verilmeli,
e Engelli kadinlarin toplumda gériiniir kilinmasi saglanmali,

e Engelli kadinlarin toplumsal baglamda seslerini duyurabilmeleri i¢in bir araya gelmelerini
saglayacak goniillii kuruluglar kurulmali ve desteklenmeli,
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e Kitle iletisim araglarinda engellilerin toplumla biitiinlesebilmelerini saglayacak programlara yer
verilmeli,

e Engelli kadinlarin basta egitim, istihdam ve saglik gibi temel insan haklarina kolay ulagabilmeleri
ve daha kolay ve yasanabilir hayat kosullar1 saglanmali,

e Ders kitaplarinda engelli farkindaliginin olusturulmasina yonelik konulara yer verilmeli,

e Engellilere ve engelli kadinlarin sorunlar1 hakkinda toplumda farkindalik uyandirmali ve bu
amagla etkinlikler diizenlenmelidir.
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SAGLIK CALISANLARINDA ORGUTSEL SESSIiZLiK
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Oz

Calisanlarin isleri ve Orgiitlerini gelistirmeyle ilgili bilgi, fikir ve diistincelerini kasitli olarak
esirgemesi olarak nitelendirilen orgiitsel sessizlik, tipki diger orgiitlerde oldugu gibi saglik hizmeti
sunan kurumlarda da orgiitsel gelisim ve degisimin 6niinde 6nemli bir engel teskil etmektedir. Hatta
diger orgiitlerden farkli olarak insan yasamim etkileyebilecek diizeydeki hatalarin caliganlar
tarafindan ortaya ¢ikarilmamasiyla geri doniisli olmayan sonuglar dogurabilecektir. Bu baglamda
saglik ¢aliganlariin sessizligi, sessizligin nedenleri, sessizligi ortadan kaldirabilmek igin yapilmasi
gerekenler iizerinde durulmasi gerekmektedir. Bu calismada, saglik calisanlarmin sessizligi
konusuna agiklik getirmek amaciyla Web of Science veri tabani ile Ulakbim TR Dizin veri tabaninda
yer alan ¢alismalarin icerik analizi yontemiyle incelenmesi amaglanmustir. Ilgili veri tabanlarinda
“Orgiitsel Sessizlik” ile “Organizational Slience” basliklarmi iceren calismalar taranmis, bu
calismalardan 6rneklem grubu saglik ¢alisanlarindan olusan c¢alismalar ise bu ¢aligmanin konusunu
olusturmustur. Yapilan taramada her iki veri tabaninda &rgiitsel sessizligi konu alan toplam 105
calismaya ulasilmis olup, bu c¢aligmalardan 17’sinin 6rneklem grubunun saglik calisanlarindan
olustugu goriilmiistiir. Incelenen ¢alismalardan 2’sinin her iki veri tabaninda da taranmasindan dolay1
bu ¢alismada incelenen toplam calisma sayist 15 olarak belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Ses, Sessizlik, Orgiitsel Sessizlik, Saglik Calisanlar

Giris

Glinlimiizdeki yogun rekabet ortami ve miisteri beklentilerinin fazlalagmasiyla birlikte, orgiitlerin
boylesi bir ortamda basarili olabilmeleri hi¢ siiphesiz sahip oldugu insan kaynagina baglidir. Bu
noktada insan kaynaginin orgiitii gelistirecek nitelikteki bilgi, fikir, diisiince, 6neri ve orgiitle ilgili
gordigii olumsuzluklar1 6rgiitleriyle paylasmalar1 biiyiik 6nem arz etmektedir (Eriguc vd. 2014, s.
150; Nikmaram vd. 2012, s. 1271). Ancak ¢alisanlar bir takim sebeplerle konugsmak yerine susmay1
tercih etmektedirler(Akbarian vd. 2015, s. 179; Beheshtifar vd. 2012, s. 275).Bu durum orgiitsel
degisim ve gelisimin &niindeki énemli bir engeldir(Kalay, Ograk ve Nisanci, 2014, s. 128). Insan
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kaynaginin bu sekilde islerini ve orgiitlerini gelistirmeyle ilgili bilgi, fikir ve diisiincelerini kasith
olarak esirgemesi literatiirde orgiitsel sessizlik olarak isimlendirilmektedir (Alparslan ve Kayalar,
2012, s. 137; Aktas ve Simsek, 2015, s. 209).

Orgiitsel Sessizlik

Sessizlik, Tirk Dil Kurumu giincel Tiirkge sozliikte “ortalikta giiriiltii olmama durumu, siikiit”
olarak tanimlanmaktadir (www.tdk.gov.tr). Sessizligin bu sekilde tanimlanmasi olumlu bir ¢agrisim
olusturmaktadir. Benzer sekilde “S6z glimiisse siikit altindir” seklindeki atasdziinde de sessizligin
olumlu bir yonii olduguna deginilmektedir(Beheshtifar vd. 2012, s. 276). Peki, atasdziinde de
deginildigi gibi siiklit yani sessizlik gercekten altin mudir? Sessizlige yonelik yapilan ilk
tanimlamalar sessizligin algakgoniilliiliik, saygi, edep gibi birgok kavramla iliskilendirilebilen, bu
baglamda da olumlu ¢agrisimlar olusturan bir kavram oldugu yoniindedir(Liu, Wu ve Ma, 2009, s.
1647). Sessizligin ve dolayisiyla da orgiitlerde sessizligin bu sekilde bir kabullenisi igerdigi, 6rgiitler
icin olumsuz bir durum teskil etmedigi diisliniilerek ilk zamanlarda yapilan aragtirmalara konu
yapilmamistir(Cakici, 2007, s. 159). Ancak ozellikle de son yillarda sessizligin bir kabullenisten
ziyade icerisinde derin anlamlar barindirdigy, sessiz kalma davraniginin itaat olarak degil de bir tepki
oldugu diisiincesinin yayginlasmastyla birlikte konuya duyulan ilgi de artmaya baslamistir (Unlii,
Hamedoglu ve Yaman, 2015, s. 143; Nartgiin ve Kartal, 2013, s. 50; Ozdemir ve Ugur, 2013, s. 258).

Ozellikle de orgiit icerisindeki ¢alisanlarin sessiz kalmasi sadece bir konusmamayi, kabullenisi
icermemekte ayn1 zamanda ¢alisanin orada bulunmamasi, duymamasi ve olanlar1 géz ardi etmesini
de igerebilmektedir(Nikmaram vd. 2012, s. 1272). Bir orgiitiin ¢alisanlarinin 6rgiitsel konular
iizerinde sessiz kalmasi ve bu davranmisin kolektif bir hal almasiyla orglitsel sessizlik
olusmaktadir(Beheshtifar vd. 2012, s. 276).Orgiitsel sessizligin bu sekilde hem bir kabullenis hem
de bir reddedisi i¢inde barindirmasi, ayni zamanda da soyut bir kavram ve Glglimiiniin zor olmasi
dolayisiyla literatiirde bulunan ¢alisma sayisi sinirli kalmaktadir(Aktas ve Simsek, 2015, s. 206).

Literatiirde oOrgiitsel sessizlik ile dogrudan iligkilendirilebilecek iki temel kavramsal caligma
bulunmaktadir. Bunlardan biri Morrison ve Milliken (2000)’e digeri ise Pinder ve Harlos (2001)’e
aittir(Turgut ve Akbolat, 2017, s. 360).Morrison ve Milliken (2000) caligmalarinda orgiitsel
sessizligi, calisanlarin orgiitle ilgili goriis ve Onerilerini ya da gordiigli problemleri saklamasiyla
ortaya cikan kolektif bir fenomen olarak tanimlamislardir. Pinder ve Harlos (2001) ise orgiitsel
sessizligi, Orgiitiin i¢inde bulundugu durumlar1 degistirme arzusu yaratmayan, bu durumlari
degistirebilme yetenegine sahip bulunan kisilere herhangi bir dneri veya sikdyette bulunmamayi
igeren iletisim bi¢imi olarak tanimlamiglardir.

Calisanlarin bu sekilde orgiitii gelistirmeyle ilgili fikir, 6neri ve diisiincelerini agiklamamasiyla
ortaya ¢ikan Orgiitsel sessizligin orgiitler i¢in oldukga tehlikeli oldugu varsayilmaktadir(Morrison ve
Milliken, 2000, s. 707). Ciinkii sessiz ¢alisanlar islerine karsi, yoneticilerine karsi, yaptiklari igin

177


http://www.tdk.gov.tr/

L[] N
. . \

/. e & o T\
INTERNATIONAL
( BALKAN
UNIVERSITY )

JILSES

=~ ' CONGRESS

kalitesine kars1 ve toplamda ise tiim orgiite karsi kayitsiz hale gelmektedirler(Nikmaram vd. 2012, s.
1272).

Calisanlarin sessiz kalmalariyla ilgili diinya ¢apinda 6nemli ve bilinen bir 6rnek Enron vakasidir.
Enron c¢aligsanlart girketin koti gidisatinin  farkinda olduklarini ancak bu durumu dstleriyle
paylagmaktan ¢ekindiklerini belirtmislerdir. O dénemin sirket bagkan yardimecisi ise agiklamasinda
sirkette g6z korkutma kiiltiiriiniin hakim oldugunu, dolayisiyla sirketle ilgili fark edilenlerin
calisanlar tarafindan dile getirilemediginden bahsetmistir(Milliken, Morrison ve Hewlin, 2003, s.
1454).

Calisanlarin neden sessiz kaldiklar1 konusunda Enron vakasinda da goriildiigii izere géz korkutma
kiiltiirii ve bunun yaninda birden fazla faktor etkili olabilmektedir. Calisanlar etik dis1 uygulamalari,
cezalandirilmaktan korktuklari i¢in, diger ¢alisanlar arasinda var olan uyumu bozmaktan ¢ekindikleri
veya mubhalif biri olarak goriinmek istemedikleri i¢in ya da orgiitte yer alan iklim bu sekilde
gerektirdigi i¢in susmayi tercih edebilmektedirler(Morrison ve Milliken, 2003, s. 1353). Bunun
yaninda calisanlarin iglerini kaybetme korkular1 da sessiz kalmalarindaki 6nemli bir etken olarak
bilinmektedir(Alparslan ve Kayalar, 2012, s. 138).Calisanlar genellikle konusmalarini 6zellikle de
orgiite yonelik problemleri duymak istemeyen yoneticilerin hakim oldugu orgiit hiyerarsisi
baglaminda gergeklestirirler(Milliken ve Morrison, 2003, s. 1563).Oysaki sorunlar hakkinda
konusmak, orgiitler i¢in herhangi bir risk teskil etmezken, sorunlari ve problemleri gérmezden
gelerek susmayi tercih etmek hem bireyler hem de orgiitler igin olumsuz bir takim ¢iktilara sebep
olabilecektir(Milliken ve Morrison, 2003, s. 1563).Sessiz kalan ¢alisanlarda zaman iginde is
tatminlerinin azaldigy, isten ayrilma niyetlerinin artti§1 ve caresizlik duygusu ile bas basa kaldiklar
goriilmektedir(Milliken ve Morrison, 2003, s. 1563). Buna ilave olarak sessizligin ¢aliganlar arasinda
strese ve sinizme neden olacagi da belirtilmektedir(Vakola ve Bouradas, 2005, s. 444).

Saghk Calisanlarinda Orgiitsel Sessizlik

Calisanlarin isleri ve oOrgiitlerini gelistirmeyle ilgili bilgi, fikir ve diisiincelerini kasith olarak
esirgemesi olarak nitelendirilen orgiitsel sessizlik, tipki diger orgiitlerde oldugu gibi saglik hizmeti
sunan kurumlarda da orgiitsel gelisim ve degisimin 6niinde 6nemli bir engel teskil etmektedir(Uslu
ve Aktas, 2017, s. 143). Hatta diger orgiitlerden farkli olarak insan yasamini etkileyebilecek
diizeydeki hatalarin calisanlar tarafindan ortaya ¢ikarilmamasiyla geri doniisii olmayan sonuglar
dogurabilecektir(Turgut ve Akbolat, 2017, s. 362).

Ayrica saglik kurumlari arasindaki yogun fonksiyonel bagimlilik birden fazla meslek grubunun ortak
calismalartyla hizmet gergeklestirebilmelerini miimkiin kilmaktadir. Yogun fonksiyonel bagimliligin
yaninda Maxfield vd. (2005), ¢alisanlar arasindaki destek eksikligi, takim ¢alismasinin geregi gibi
yerine getirilememesi, hiyerarsik yonetim yapisinin hékim olmasi1 gibi nedenlerle saglik
calisanlarinin sessiz kaldiklarini belirtmislerdir(Bayn, Yesilaydin ve Esatoglu, 2015, s. 252). Saglik
kurumlarinda ortaya cikan oOrgiitsel sessizligin ise geri doniisii miimkiin olmayan olaylarin
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yasanmasina sebebiyet verecegi de agikardir.(Eriguc vd. 2014, s. 151; Bayin, Yesilaydin ve Esatoglu,
2015, s. 251; Henriksen ve Dayton, 2006, s. 1540). S6z konusunun insan hayati olmasi dolayisiyla
saglik kurumlarinda ve ¢aliganlarinda orgiitsel sessizlige daha ¢ok 6nem verilmesi gerekmektedir.
Bu baglamda bu ¢alismada saglik ¢alisanlarinda 6rgiitsel sessizligi inceleyen ¢alismalar incelenerek,
saglik calisanlarinin sessizligi noktasinda lizerinde en ¢ok deginilen konulara yer verilmesi, konu
hakkinda genel bir ¢ergeve olusturulmasi planlanmaktadir.

Yontem

Calismada saglik calisanlarinda orgiitsel sessizligi ve orgiitsel sessizlikle iligskilendirilen konular
incelemek amaciyla 24.04.2019 tarihinde Web of Science veri tabani ile TR Dizin veri tabaninda yer
alan “Orgiitsel Sessizlik/ Organizational Slience” kelimelerini iceren calismalar icerik analizi
yontemiyle incelenmis, bu c¢alismalardan 6rneklem grubunun saglik c¢alisanlarindan olustugu
calismalar ise bu ¢alismanin konusunu olusturmustur. Yapilan taramada Web of Science veri
tabaninda basliklarinda “Organizational Slience” kelimesini igeren toplamda 62 sonuca ulagilmig
olup, bu sonuglardan 11 tanesinin érneklem grubunun saglik ¢aliganlarindan olustugu goériilmistiir.
TR Dizin veri tabaminda ise “Orgiitsel Sessizlik” kelimesini iceren toplamda 43 sonuca ulasilmis
olup, bu sonuglardan 6 tanesinin 6érneklem grubunun saglik ¢alisanlarindan olustugu goriilmistiir.
Bu baglamda bu calismada incelenen toplam calisma sayisit 2 calismanin her iki dizinde de
taranmasindan dolay1 15°dir.
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Bulgular

Tablo 1: Ulakbim TR Dizinde Yer Alan Cahiymalarin Yillara Gore Dagilimi

Yaym Y1l Makale Sayist

2013 1
2014 2
2015 1
2016 -
2017 2
2018 -
2019 -
Toplam 6

Tablo 1de de goriilecegi iizere, Ulakbim TR Dizin veri tabaninda yer alan ve 6rneklem grubu saglik
calisanlarindan olusan ¢aligma sayis1 6’dir. 2014 ve 2017 yillarinda yayinlanan makale sayis1 2 olup,
ilgili yillar yayilanan makale sayisinin en yiiksek oldugu yillar1 gdstermektedir.

Tablo 2: Web of Science Veri Tabaninda Yer Alan Calismalarin Yillara Gore Dagilin
Yaym Yili Makale Sayist
2006 1
2007 -
2008 -
2009 -
2010 -

2011 -
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2012 -
2013 2
2014 -
2015 -
2016 3
2017 3
2018 2
2019 -
Toplam 11

Tablo 2’den goriilecegi izere Web of Science veri tabaninda yer alan ¢alismalarin sayisi 11°dir. 2016
ve 2017 yillarinda yayinlanan makale sayist 3 olup, ilgili yillar yayinlanan makale sayisinin en
yiksek oldugu yillar1 géstermektedir.

Tablo 1 ve Tablo 2’de yer alan ¢aligmalardan, iki ¢aligmanin her iki veritabaninda da taranmasindan
dolay1 bu makalede incelenen ¢aligma sayis1 belirtildigi gibi 15°dir.

Tablo 3: Incelenen Calismalarin Arastirma Yoéntemine Gore Dagilimi

Arastirma Yontemi Say1

Nicel 12
Nitel 3
Toplam 15

Tablo 3’de de goriilecegi lizere bu calismada incelenen 15 makaleden 12 nicel arastirma
yontemlerinden faydalanmis olup, 3 calismada degerlendirme, yorum ve kavramsal agidan bir
calismay1 iceren nitel aragtirma yontemlerinden faydalanilmistir.

Tablo 4: incelenen Cahsmalarda Orgﬁtsel Sessizlik ile Tliskilendirilen Konular
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Konular

Orgiitsel Vatandaslik-Orgiitsel Ozdeslesme

Isten  Ayrlma  Niyeti-Is  Giivencesi

Memnuniyeti- Is Giivencesi Endeksi

Algilanan Bireysel Performans-Orgiit Kiiltiirii

CONGRESS

Turgut ve Akbolat (2017), saglik ¢alisanlarinin
orgiitsel ~ vatandaslik  davranigi,  Orgiitsel
Ozdeslesme ve Orgiitsel sessizlik diizeylerini
belirlemek ve aralarindaki iligkiyi incelemek
amaciyla  gerceklestirdikleri arastirmada
orgiitsel Ozdeslesme ile oOrgiitsel vatandaslik
davranis1 arasinda anlamli ve pozitif yonde bir
iligki tespit etmislerdir. Orgiitsel sessizlik ile
orgiitsel vatandashk davranisi arasinda ise
anlamli ve negatif yonli bir ilisgki oldugu

sonucuna ulagmislardir.

Uslu ve Aktas (2017),bireylerin isten ayrilma
niyetleri ile oOrgiitsel sessizlik etkilesiminde is
memnuniyeti ve i§ giivencesi

aracilik  etkisinin  belirlenmesi

giivencesi
endeksinin
amaciyla gergeklestirdikleri aragtirmalarinda
sessizlik ile isten ayrilma niyeti etkilesiminde is
giivencesi memnuniyetinin kismi aracilik etkisi

oldugunu tespit etmislerdir.

Aktas ve Simsek (2014),0rgiitsel sessizlik ile
algilanan bireysel performans, orgiit kiiltlirii ve
demografik degiskenler arasindaki etkilesimi
sorgulamak  amaciyla  gergeklestirdikleri
aragtirmalarinda,algilanan bireysel
performansin kabullenici sessizlik ile negatif,
iliskisel sessizlik ile pozitif iliskili oldugu,
bununla birlikte savunmaci sessizlik ile iliskili
olmadig1r sonucuna ulasmislardir. Savunmaci
sessizligin  algilanan klan ve adhokrasi
kiiltirtiyle negatif iliskili, kabullenici ve
savunmact sessizligin ile algilanan hiyerarsi
kiiltiirii ile pozitif iliskili oldugu ulastiklart bir
diger sonuctur.
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Demografik Faktorler- Sessizlik Nedenleri Baym vd. (2015), hemsirelerin orgiit iginde
sessiz  kalma nedenlerini  belirlemek, bu
nedenlerin hemsirelerin tanimlayici

Ozelliklerine gore farklilagip farklilasmadigini
ortaya koymak amaciyla gergeklestirdikleri
aragtirmalarinda hemgirelerin en ¢ok yonetsel ve
orgiitsel nedenlerden dolay1 sessiz kaldiklar
sonucuna ulagmislardir. Yas, kurumda calisma
yili ve gorev yerinin de sessizligi etkileyen
onemli degiskenler oldugu belirtilmistir.

Orgiitsel Sessizlik Neden ve Sonuglar Erigii¢ vd. (2014), arastirmalarinda hemsirelerin
en ¢ok sessiz kalma nedenlerinin yoneticilerinin
“sozde ilgileniyor goziikmeleri” oldugunu
belirtmislerdir.

Caligan Performansi Tayfun ve Catir (2013), orgiitsel sessizlik ve
performans arasindaki iliskiyi incelemek
amaciyla gerceklestirdikleri arastirmalarinda,
kabul edilen sessizlik, savunma amagli sessizlik
ve savunma amagcl seslilikle performans
arasinda negatif yonlii, 6rgiit yararina sessizlik
ile Orgiit yarasina seslilik arasinda ise pozitif
yonli iligki oldugunu tespit etmislerdir.

Orgiitsel Vatandaslik Cmar  vd. (2013), gerceklestirdikleri
arastirmalarinda kadinlarin orgiitsel sessizlik
seviyelerinin  erkeklerin  orgiitsel sessizlik
seviyesinden  yiikksek  oldugu  sonucuna
ulagsmiglardir. Ayrica, arastirmada Orgiitsel
sessizlik ile orglitsel vatandaslik davranisi
arasinda negatif yonde bir iliski bulundugu
sonucuna ulasilmaistir.

Orgiitsel Baglilik Deniz vd. (2013), orgiitsel sessizlik ve orgiitsel
baglilik arasindaki iliskiyi tespit etmek amaciyla
gerceklestirdikleri  arastirmalarinda, caligan
sessizligi ile duygusal baglilik arasinda anlaml
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Isyerinde dislanma-Orgiitsel Kimlik

Hasta Glivenligi
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ve negatif yonli bir iliski oldugunu tespit
etmislerdir.

Caylak ve Altuntag (2017), arastirmalarinda
orgiitsel sessizlik ile sinizmin ¢aliganlarin isten
ayrilma niyetleri {izerinde etkili oldugu
sonucuna ulasmislardir.

Calik ve Naktiyok (2018),¢alisanlarin nepotizm
algilarinin  Orgiitsel sessizlige etkisinde 0z
yeterlilik algilarinin roliinii incelemek amaciyla
gergeklestirdikleri arastirmalarinda, ¢alisanlarin
nepotizm algilarinin kabullenici, korunmaci ve
korumaci  sessizlik davraniglarimi  artiric
etkisinin oldugu belirlenmistir. Calisanlarin 6z
yeterlilik algilarmin ise kabullenici, korunmaci
ve korumaci sessizlik davraniglarini azaltici bir
etki yaptig1 sonucuna ulagmislardir.

Gkorezis vd. (2016),0rgiitsel kimlik yoluyla is
yerindeki diglanmanin ¢alisan sessizligi ile hasta
giivenligi iizerindeki dogrudan ve dolayl
etkisini incelemek amaciyla gergeklestirdikleri
arastirmalarinda isyerinde dislanmanin
hemsirelerin hasta giivenligine karsi olan
sessizligini etkiledigi sonucuna ulagmislardir.
Ayrica igyeri diglanmasiin orgiit kimligi ile
calisan  sessizligini  etkiledigi  sonucuna
ulasmislardir.

Henriksen ve Dayton (2006), nicel bir aragtirma
icermeyen calismalarinda hasta gilivenligine
tehdit olarak hizmet edebilecek Orgiitsel
sessizlige katkida ~ bulunan faktorlere
odaklanmiglardir.
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Orgiitsel Ogrenme-Whistleblowing-Hasta Jones (2016), nicel bir arastirma igermeyen
Giivenligi caligmasinda  saglik  c¢alisanlarinin  hasta

giivenligine yonelik tehditlere tanik olmalarinin
kaginilmaz oldugunu, ¢alisanlarin bu tiir olaylari
ve diger bagka gorlslerini nasil ifade
edeceklerine yonelik bir 6grenme kiiltiiriiniin
onemine dikkat cekmektedir.

Orgiitsel Degisim McMillan (2016), makalesinde hizli ve siirekli
degisimlerin yasandigt ve bu degisimlerin
calisanlarin bilgi birikimi ile deneyimlerinden
kaynaklanmadig1 durumlarda gergekleri
konusma kapasitelerini incelemektedir.

Is-Aile Catismasi-Sosyal Destek Algisi Polat vd. (2018), ¢calismalarinda hemsirelerin is-
aile catismasina  Orgiitsel  sessizlik  ve
algiladiklar1 sosyal destegin etkisini saptamay1
amaglamiglardir. Arastirma sonunda is aile
catismasi ile Orglitsel sessizlik arasinda pozitif
yonli, sosyal destek algisi ile orgiitsel sessizlik
arasinda ise negatif yonlii bir iligkinin oldugu
tespit edilmistir.

Sonug¢

Gunlimiizdeki yogun rekabet ortami ve misteri beklentilerinin farklilagsmasiyla Grgiitlerin sahip
olduklar1 insan kaynaginin orgiite olan katkilarini maksimum hale getirmesi, orgiitlerin degisim ve
yenilikler karsisinda basarili olmalar1 igin adeta bir gereklilik haline gelmistir(Nikmaram vd. 2012).
Ancak orgiitiin en 6nemli kaynagi olarak nitelendirilebilecek calisanlar1 ¢esitli nedenlerle Orgiitii
gelistirecek bilgi, diisiince ve onerilerini paylasmamay1 tercih ederek sessiz kalmaktadirlar(Morrison
ve Milliken, 2000). Calisanlarin bu sekilde sessiz kalmasi hem ¢alisanin kendisi, hem yaptig1 is hem
de orgiit i¢in olumsuz bir takim sonuglara sebebiyet verecektir. Ozellikle de s6z konusunun insan
hayat1 oldugu saglik kurumlarinda ve saglik calisanlarinda sessizligin bu noktada 6énemi goz ardi
edilemez(Turgut ve Akbolat, 2017).

Saglik calisanlarinda sessizlikle iligskilendirilen konular1 incelemek amaciyla gerceklestirilen bu
calismada sessizligin ¢esitli orgiitsel davranis konulariyla iligkilendirildigi gériilmektedir. Bunlarin
baginda oOrgiitsel vatandaghk ve oOrgiitsel baglilik kavramlart 6n plana g¢ikmis olup, orgiitsel
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vatandaglik ve baglhlik kavramlarinin Orgiitsel sessizlikle negatif yonde iligkili oldugu
belirtilmektedir(Turgut ve Akbolat, 2017; Cinar, Karcioglu ve Aliogullari, 2013; Deniz, Noyan ve
Ertosun, 2013). Saglik ¢alisanlarinda sessizligi inceleyen ¢alismalarin {izerinde durduklari bir diger
onemli konu ise hasta glivenligidir. Saglik ¢alisanlarinin hasta giivenligi noktasinda sessiz kalmasi
tibbi hatalara sebebiyet vererek hem hastalart hem de orgiitii olumsuz etkiyebilecektir(Bayin,
Yesilaydin ve Esatoglu, 2015; Jones, 2016; Henriksen ve Dayton, 2006).

Bu sekildeki olumsuz sonuglari bertaraf edebilmek i¢in saglik ¢alisanlarmin gordiikleri olumsuz
uygulamalari, maruz kaldiklar etik dis1 konulan rahatlikla konusabilecekleri bir orgiit ikliminin
yaratilmasi bu noktada olduk¢a 6nemlidir(Polat vd. 2018, s. 196). Calisanlarin gordiikleri hatalar1 ya
da orgiitii gelistirecek nitelikteki fikir ve Onerilerini orgiitle paylasabilmelerini saglamada ise
Ozellikle orgiitiin list yonetimine 6nemli gérevler diismektedir.
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BALKAN GOCUNE ROMANCI GOZUYLE BAKMAK: YEDINCi BAYRAK

Prof. Dr. Zeki TASTAN
Van YYU, Edebiyat Fakiiltesi, Tiirk Dili ve Edebiyat:1 Béliimii
Burcu TUTAK
Van YYU, Edebiyat Fakiiltesi

Osmanli Devleti’nin dagilma siirecinde kars1 karsiya kalinan en 6nemli hadiselerden biri siiphesiz
Balkan Savaslari’dir. Bu savaslar esnasinda ve sonrasinda ¢ok biiyilik toprak kayiplar1 yasayan
Osmanli Devleti, yaklasik bes asir hiikiim siirdiigii Balkan cografyasindan geri ¢ekilmek durumunda
kalmigtir. Osmanli Devleti’nin bu ¢ekilisi tarifi imkansiz aci ve trajedilerin yasanmasina sebebiyet
vermis, yiiz binlerce kisi yiiz yillar boyunca yurt bildikleri topraklardan go¢ etmek zorunda kalmastir.
Bu trajedi zamanla sanat ve edebiyatin da konular1 arasina girmistir. Bilhassa bu trajediyi yasayan
aileden yazarlar, romanlarinda bu hususa zaman zaman yer vermislerdir. Ayla Kutlu da bu meselelere
hassasiyetle egilen yazarlarimizdan biridir. Yedinci Bayrak’ta bu go¢ii ve savas atmosferini siyasi,
askeri, ekonomik, sosyal, kiiltiirel ve tarihsel boyutlar ile kurgusal bir diizleme tagimistir. Kutlu.
gdciin katlanilmaz ¢ilesini ve vatan topraklarini terk etmenin acisimi, 6ldiiriilme korkusuyla birlikte
yasayan Balkan halklarinin umutsuz yolculugunu romanin merkezine yerlestirdigi bir aile
araciligiyla gozler Oniine serer. Biz bu calismamizda Yedinci Bayrak romanindan hareketle
Balkanlarda baslayan gogiin trajik oykiisiinii tespit etmeye ¢alisacagiz.

Anahtar Kelimeler: Osmanli Devleti, Ayla Kutlu, Yedinci Bayrak, gog, zorunlu go¢, Balkan gogii.

Giris

Balkan Savasglari, Osmanli Devleti ve o cografyada yasayan halklar i¢in oldukga agir sonuclar
dogurmus siyasi, askeri, ekonomik, toplumsal, kiiltiirel ve tarihsel anlamda 6nemli kirilmalarin
yagsanmasina sebebiyet vermis tarihi bir olaydir. Bu hadisenin ortaya cikardig biitiin sonuglardan
sadece demografik hareketler bile bagh bagma biiylik etkilere yol agabilecek captadir. Bu savagla
birlikte baglayan ve son donem insanlik tarihinin 6nemli tehcir hareketleri arasinda sayilan Balkan
gocll, yaklasik iki yiiz yil siiren ve hem Balkan iilkelerinde hem de Tiirkiye’de demografik yapinin
degisime ugramasina neden olan bir siirectir. Bu hususta farkli kaynaklarda farkli rakamlar telaffuz
edilmekle birlikte“donemin Asair ve Muhacirin Miidiiriyet-i Umumiyyesi Miidiirii Hamdi Bey’in
Meclis-i Ayan’da verdigi bilgiye gore, 93 Harbi ve sonrasinda Tiirkiye’ye gelenlerin sayis1 854.870,
Mesrutiyet ve Balkan Harbi sonrasi gelenlerin ise 450.000 oldugu belirtilmektedir. Go¢ etmek tizere
topraklarindan ayrilanlarin ancak 812 bin kadarmin hayatta kalabildigi ve Tiirkiye’ye ulasabildigi
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anlasilmaktadir. Buna gore 632.408 kisinin hayatin1 kaybettigi hesap edilmektedir” (Aganoglu,
2001: 94-95).1911 yili niifus sayimina gore niifusun%351’i Misliiman olan Balkan cografyasinda yiiz
binlerce kilometre karelik toprak kayiplart yasanirken elden ¢ikan Osmanli topraklarmdaki
Miisliiman niifusun %27’si can vermistir. (Yildirim, 2012: 84)

Osmanli Devleti’nin yaklagik bes asir hiikiim siirdiigii Balkan cografyasindan geri ¢ekilmek
durumunda kalmasi devletin dagilma siirecinde karsi karsiya kaldigr en onemli hadiselerden biri
olarak kabul edilmektedir. Devlet-i Aliyye’nin bu cekilisi tarifi imkansiz aci ve trajedilerin
yasanmasina neden olmus, yiiz binlerce kisi yiiz yillar boyunca yurt bildikleri topraklardan go¢ etmek
zorunda kalmigtir. Yedinci Bayrak’ta binlerce hayata mal olan bu geri ¢ekilisi ele alan Kutlu, Balkan
goclinii siyasi, askeri, ekonomik, sosyal, kiiltiirel ve tarihsel boyutlar ile kurgusal bir diizleme
tagimistir. Esasen Kutlu Yedinci Bayrak adli romanindan 6nce de go¢ konusunu derinlemesine
incelemis farkli tarih veya cografyalarda yasanan go¢ hadiselerine roman (Bir Gégmen Kustu O ve
Emir Bey’in Kizlar1 adli romanlarinda oldugu gibi) ve oykiilerinde yer vermistir.

Kutlu gogiin katlanilmaz ¢ilesini ve vatan topraklarini terk etmenin acisini, 6ldiiriilme korkusuyla
birlikte yasayan Balkan halklarinin umutsuz yolculugunu romanin merkezine yerlestirdigi bir aile
araciligryla gozler Oniine serer. Balkan go¢iinlin yasanmasina neden olan etkenler, Kutlu’nun bu
baglamda {izerinde 6zellikle durdugu hususlarin baginda gelmektedir. Incelememizde gégii siirecini
iic ana baglikta degerlendirecegiz: Balkan Goglinlin Sebepleri; Vatan Topragindan Anavatana Go¢
Duraklar1; Gog ve Trajedi... Ancak bunlara gegmeden once de romani genel hatlariyla tanimanin
faydali olacagini diisiinmekteyiz.

Roman “Saraybosna”, “Sar Dagi’min Ince Yeli Uskiip”, “Vidin ve Otesi”, “Elveda Uskiip”,
“Uskiip’te Karisik Giinler”, “Selanik”, “Yine Yol Goriindii Garip Serime”, “Vatan Topraginda”,
“Yeni Toprak, Yeni Bayrak”, “Izmir’in Bayraklar1” olmak iizere on boliimden olusmaktadir. Birinci
bolimde romanin asli karakteri Hasret’in anne ve babasiyla Milyacka Nehri’nin kiyisinda ev ve
degirmen arasinda gecen cocukluk yillar1 ele alinmistir. Yagamin biitiin ger¢ekliginden uzak,
babasinin kanatlarinin altinda gecirdigi bu yillar, Hasret’in biitiin yasami boyunca gegirdigi en giizel
yillardir. Sonraki siirecte babasinin degirmendeki islerde kendisine yardimei olmasi igin ise aldig
Ali Sabir ile evlenen Hasret iki cocuguyla (Sacide ve Alemdar) kizim telli duvakli gelin edecegini
ve biitlin yasamini torunlari ile huzur icerisinde anne ve babasinin mezarmin bulundugu topraklarda
gecirecegini diisiiniir. Ne var ki Hasret evleneli 14 yi1l olmasina karsin yasadigi yerin atmosferinde
olumlu higbir diizelme olmamustir. Eskiden babasindan isittiklerini artik kocasindan duymaktadir.
Hasret’in on ii¢-on dort yasina kadar habersiz kaldigi ve hala da yiiz yiize gelip kosullarin1 anlamay1
bagsaramadigi dig diinya, Hasret’in yasama dair biitiin beklentilerini alt iist eder. Nitekim Hasret,
geriye kalan biitiin yagaminda go¢ etmek zorunda kalir.

Yurtsuzluk, yoksulluk, kimsesizlik, tekinsizlik, hastalik ve 6liim korkusunun gdlgesinde, anavatana

kavusma arzusunun anlatildigi romanda oldukga genis bir zaman dilimi ele alinir. Hasret’in gocukluk

yillarindan baglayarak altmig yasini gegtigi bir siirece yayilan olay orgiisii, oldukca genis bir cografya
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(Saraybosna’dan Uskiip’e, Uskiip’ten Selanik’e, Selanik’ten Edirne’ye, Edirne’den Istanbul’a,
Istanbul’dan Izmir’e ve oradan da Salihli’ye) yayilmistir. Go¢ hadisesinin genis bir zaman dilimi ve
cografyada anlatilmasina karsin kisi kadrosu simirli oldugu goriilmektedir. Kisi kadrosunun sinirlt
tutulmasmin (Hasret, Hasret’in kocasi (Ali Sabir), iki ¢ocugu (Sacide, Alemdar), {i¢ torunu)
Kutlu'nun kisilerden ziyade ‘Balkan gogii’ gergegini ortaya koyma isteginden kaynaklandigim
sOylemek miimkiindiir.

1) Balkan Goéciiniin Sebepleri

Yedinci Bayrak’ta Balkan go¢iiniin dort temel sebebi ileri siiriiliir: i¢ karisiklik, huzursuzluk, ¢atisma
ve nihayetinde savas. Temel sebep Balkan topraklari iizerinde biiyiik emelleri olan Ingiltere, Fransa
ve Rusya gibi devletlerin i¢ karigiklik ¢ikartmak, bu bolgede yasayan halklarin arasina nifak tohumu
ekmek i¢in hi¢bir firsat1 kagirmamalaridir. Kutlu romanda biiyiik devletlerin Balkanlardaki roliine
dikkat ¢ekerken “Herkese diisman, yalnizca kendi ¢ikarina dost olan biiyiik devietler... Rumeli
Tiirkiiniin basinin bire bir belasi olan iilkeler. Onlarin yiiziinden Balkanlar biiyiik bir mezarliga
doniismiistii.”* (s.280) deyisi dikkate degerdir. Ayrica yazarin Balkanlarda onemli bir etki alani sahip
oldugunu diistindiigii Rusya’ya ve Ruslarin irkdaslar1 olan Sirplara ayr1 bir yer verdigi goriilmektedir.
Bu diisiincelerini “Kan dokiicii Slaviar..! Sikismis olduklar: diinyalar i¢inde duyduklar: hinc
Osmanli'yva yonelterek ona bedel 6detmek istiyorlardr. Ulkenin sahibi Osmanl degilmis gibi, her giin
olay c¢ikariyor, nerede yastyorlarsa orada huzuru yok ediyorlardi.” (s. 51) olarak 6zetleyen Kutlu,
Balkanlarda yasanan i¢ karisikliklarda bu iki ulusun etkili faaliyetlerde bulunduguna isaret
etmektedir.

Yazarin Balkanlarda yaganan goge deginirken iizerinde durdugu ikinci husus, Osmanli Devleti’nin
bozulan yonetim anlayisi ve yonetimde goriilen aksakliklardir. Bilindigi tizere tarihsel siiregte Balkan
cografyas1 Osmanl Imparatorluguna 62 sadrazam (Simsek, 2002: 221) vermistir. Buna ragmen bu
cografyada yonetim zaafinin ortaya ¢ikmasinin sasirtict oldugunu diigiinen Kutlu’ya gore ufak tefek
cozlimler bekleyen hadiseler zaman igerisinde gerekli miidahalelerin yapilmamasindan otiirii
biiylimiis ve tamiri miimkiin olmayan sonug¢lar dogurmustur:

Rumeli halkinda sahipsizlik, korku ve tedirginlikle yasama duygusu son yiizyil icinde iyice
yayginlasmisti. Yasamlar: rastlantilara bagliydi. Her an savas, baskin, yangin, kavga ¢ikabiliyor,
halk kendini sahipsiz hissediyordu. Istanbul, buralarin insanindan degil, topragindan yana
dertleniyordu. Halkla arasina koydugu esraf, dyan, miitevelli, nakip, ésiircii ile isleri kendi yoniinden
daha kolay yiiriittiigiinii saniyordu. Oysa yapilan, ihmalleri, haksizliklar: biriktirmekten ibaretti.
Coziimii halk istiyor, devlet duymazdan, gérmezden, umursamazdan geliyordu.(s.345)

# Incelemede su baskidan yararlamlmistir: Ayla Kutlu, Yedinci Bayrak, Bilgi Yayinevi, 2. Basim, Ankara.
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Kutlu’ya gore niifusunun figte ikisinin Miisliiman oldugu Arnavutluk’un Osmanli himayesinden
ayrilmak istemesinin temel sebebi Bab-1 Ali’nin Arnavutluk halkim koruyacak tedbirleri hayata
gecirmemesidir:

Arnavutlar, Osmanli’min kismetinin oniinde sonunda Avrupa’dan kesilmesi icin sonuna kadar
calistlacagim  anladiklarinda, buralarda yapayalniz ve himayesiz kalacaklarini fark ettiler.
Varliklarini siirdiirebilmek icin cesitli careler diisiindiiler. Ulkenin iicte ikisi Miisliimandi ¢iinkii. O
giinler geldiginde kendilerine hayat hakki taminmayacakti. Cesitli ¢oziimleri elden gecirdiler:
Aslinda Osmanli himayesini reddetmiyorlardi. Bir ¢are olarak Arnavutluk 'un akilci bir islahatla dort
vilayet yerine tek bir eyalet olarak egitim, maliye ve yonetim sorunlarinin ¢oziilmesini istediler.
Boylece Bab-1 Ali’den gelen her yardimin halkin kalkinmasina, bilinglenmesine ve egitimin
yiikseltilmesine harcanabilecegini hesaplamislardr. Osmanli’ya samimi olarak bagllard:, bundan
kusku duymak abes. Ama yonetimde, egitimde, topraklarinin korunmast konusunda onemli
iyilestirmeler ancak bu yolla gerceklesebilirdi. Kulak arkast ettik. Arnavut o zaman komsu iilkelerle
bagimsiz devlet kurma yolunda durum yoklamast yapti. (5.238)

Kutlu’nun gd¢iin nedeni olarak gordiigii bir diger husus, Rumeli topraklari {istiinde tarihsel hak sahibi
olduklar1 inancindaki uluslarin tarihsel dislerini gergeklestirmek istemeleridir. “Kanla sulanarak
sahip olunmus Rumeli topraklar: iistiinde tarihsel hak sahibi olduklar: inancinda olanlar, eski
Osmanli reayasiydi. [Slav Katolikleri (Karadag), Slav Ortodokslari (Siwrplar), Bulgar Slaviari
(Ortodoks), Rum Ortodokslar (Yunanllar)... Ve yirminci yiizyilin basindan beri isyanlarini
siklagtirip yayan Kuzey Arnavutluk Hiristiyanlar: (Katolik ve Ortodoks)] Batili iilkelerden aldiklar
sonsuz destege giivenen bu uluslarin tek emelleri “Osmanli 'nin yiizlerce yil siiren hakimiyetini sona
erdirmek ve Tiirkleri Rumeli’'nden atmaktir.” (s.326-327)

Kutlu’nun gogiin nedeni olarak gordiigii diger husus ise egitim ve iktisat temellidir. Yazara gore
Balkan cografyasinda Miislim ve Gayr-i Miislim ayrimi yapan Osmanli Devleti egitim ve iktisat
konusunda biiyiikk yanlighklar yapmistir. Ticaret ve zanaat, agirlikli olarak gayrimiislimlerin
elindedir. Topraklarin fatihi olan halk tarimla ugragmaktadir. Ilk zamanlar topraklarin sahibi olan
Miisliiman halk 1rgat durumuna diismiistiir. Yoksul yasam giderek kesin bir kader olarak onlar1 agsagi
ceker. Tarimda her sey bes bin yil oncesindeki yontemlerle yapilirken diisiik verim, asir1 kayip
yliziinden halk gitgide yoksullasmaktadir. Osmanli’nin ihtisami olarak gosterilen pariltilar silinmis,
altindan hizla paslanan teneke goriinmiistiir. (s.71)

Miisliimanlar, ¢agin ihtiyaglarina cevap vermeyen bir egitim anlayisi ile egitim goriirken Gayr-i
Miislimler kendi asri okullarinda hem iyi bir Batili egitim almakta hem de ulus bilincini yiikseltecek
faaliyetlere girismektedirler:

Bulgar tarihini, kiiltiiviini, toplumsal yapisini, ideallerini okullarinda okutuyorlardi. Zamanin
gerektirdigi teknik ve fen okullart yoluyla yetismis kusaklarin birikimlerini biiyiitiiyorlardi.
Toplumsal bilinci  yiikseltilen gen¢ ve egitilmis Bulgarlar bagh olduklari Osmanl ile
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karsilastirilamayacak kadar uyanmisti artik. Yiikselen bu ulus giderek geligmis toplumlar tarafindan
daha koruyucu bir yaklasimla kabul goriyordu. (s. 173)

2) Vatan Topragindan Anavatana: Go¢ Duraklari

Romana konu olan bir ailenin mecburi gocii, ilk vatan topragi olan Saraybosna’dan baglayarak
Uskiip’e, oradan Selanik’e ve daha sonra sirayla Edirne, Istanbul ve Izmir’e kadar uzanan oldukca
zahmetli ve mesakkatli bir yolculugu kapsar.

a) Saraybosna

Saraybosna eser kisileri i¢in basit, siradan bir kara pargast olmaktan ¢ok daha fazlasidir. Koskoca bir
imparatorlugun yaklasik bes asir boyunca kok saldigi topraklarda yeseren her yasam, asirlar boyunca
stiregelen tarihsel ve kiiltlirel birikimin tortularini tagimaktadir. Her anne ve baba kutsal bir emanet
gibi gordiikleri bu degerleri ¢ocuklarina aktarmay1 goérev bilmislerdir. Nitekim romanin asli kisisi
Hasret de biitiin yagsami boyunca babasinin “iste bu... Vatan, farkinda oldugumuz seylerin toplami.
Bir toprak parcasit degil yalnizca. Sahiplendigimiz, iistiindeki canli cansiz her seyle, karninda
sakladiklariyla bizi var eden cennet!..” (s.11) seklindeki s6zlerini zihninde bir emanet gibi tasir. Ne
var ki biitlin bu sozlerin sarf edildigi Saraybosna’nin Avusturya tarafindan iggal edilmesi ile binlerce
kadin, erkek, ¢ocuk anavatan topragina erismek umuduyla Kutlu’nun “bu aci ve hiiziin dolu, hastalik
baslangici gibi gelen bas donmesinin ardindan gitgide bedenlerini ve ince yerlerini titreten anilara
dalip onart delik desik eden bir yolculuk™ (s.71) olarak niteledigi zorunlu yolculuga girisirler.

b) Uskiip

Hasret ve ailesi gibi Bosna’dan go¢ edenlerden hayatta kalmay1 basaranlarin ilk durag: Uskiip tir.
Kutlu Uskiip’iin Osmanli tugunun Rumeli’de ilk dalgalandigi sehirlerden biri olduguna dikkat
cekerken yaptig1 tasvirlerde akillara Yahya Kemal’in Uskiip ile ilgili kaleme aldig1 siir gelmektedir.

Uskiip ki Yildirim Bayazid Han diyaridir,

Evlad-1 Fatihan’a onun yadigardir.

Firtize kubbelerle bizim sehrimizdi o;

Yalniz bizimdi, ¢ehre ve rihiyle biz’di o.

Uskiip ki Sar-dag’inda devamiydi Bursa’nin

Bir lale bahgesiydi dokiilmiis temiz kanin.

(..)
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Vaktiyle 6z vatanda bizimken, bugiin ni¢in

Uskiip bizim degil? Bunu duydum igin igin.

Kalbimde bir hayali kalip kaybolan sehir!

Ayrilmanin biraktigi hicran derindedir!

Cok siirse ayrilik, aradan gecse ¢ok sene,

Biz sende olmasak bile, sen bizdesin gene. (Kendi Gékkubbemiz, s. 77)

Yahya Kemal’in dogup biiyiidiigii ve Istanbul’a gelene kadar yasamim siirdiirdiigii bu sehir, sairin
siire ilk adimlarini atmasini saglamis, zengin bir edebiyat kiiltiirii edinmesinde rol oynamustir.
Dagilmakta olan bir cihan imparatorlugunun kaotik ortaminda, Hristiyan unsurlarin, Miisliiman-
Tiirklere yonelik sinsi ve kanli olaylarim1 duyarak veya yasayarak yetisen sair, dogup blyldigi
topraklarin elden ¢ikmasimin ve bir daha oralara donememenin acisimi yiireginde hissetmis;
Uskiip’teki hayatim hep 6zlemis, tarihe taniklik eden daglari, nehirleri, ovalar1 asarak fetihleri
anlatan, Rumeli insaninin efsanelesmis asklarindan s6z eden Balkan tiirkiileri hep kulaginda
kalmistir. Yahya Kemal, sehri fetheden, kuran ve gelistiren sultanlarin adlariyla amilan camileri,
tiirbeleri, sehri savunan cengaverleri, egitim kurumlari, tekke ve medreseleri, efsaneleri, ¢arsilartyla
Uskiip’iin tam bir Tiirk sehri oldugunu her firsatta yinelemistir. (Isiksalan, 2015: 1) Kutlu da sehrin
tarihsel 6nemine deginirken sehir halkinin Bursa ahalisi kadar Miisliiman ve Osmanli olmasindan
gurur duyulduguna isaret eder. Ne var ki Balkanlardaki gelismelere bagli olarak “Osmanii 'nin yildizi
zayiflamis ve asagilara inmigtir. Vezir zeametleri dagilnus, iiretim alanlar kiiciilmiis, sayisiz timar
sahibi el elde, bas basta kalmistir.” (s. 82)

Bosna vilayetinin elden ¢ikmasinin ardindan, birgok yerlesim yerinden go¢ kafileleri Uskiip’e gelip
aciklik yerlere yigilmislardir. Goge koyulan her kafile; yokluk, acilar ve hastaliklarla gelirken ¢ogu
barmamamaktadir. Daha &telere gitmeyi goze aldiklarinda yeniden yola koyulmaktadirlar. Ustelik
sehirde, niifusun neredeyse yarisi, Osmanl niifusunun canina susamistir. Ceteler, komitacilar, giin-
den giine ¢esitlenmekte, cogalmakta, zalimlesmekte, yol kesip, insan bogazlayip kendi ¢aplarina gére
imparatorlugu kurtguklar gibi kemirmektedirler. (s.84-85)

Biitiin Rumeli’de oldugu gibi Uskiip’iin de atmosferi tedirginlik verecek derecede gergindir. Zira
kanlar1 damarlarinda 6fkeli ve deli akan, irklarinin yiiceligine ve haksizliga ugramisligina inanan
Arnavutlar, Uskiip’ii ansizin ele gegirir. Bu hadiselerin yasandig1 esnada aile reisinin (Ali Sabir)
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kizlarina musallat olan bir Arnavut serseri tarafindan oldiiriilmesi ailenin go¢ yolunda verdigi ilk
kayiptir. Act kaybina ragmen ailenin biitiin sorumlulugunu {iistlenmek zorunda kalan Hasret,
kocasinin “Osmanli tugunun altint vatan bilin. Onun dalgalanmadigt yerde yasamak size haramdir.”
(s.246) seklindeki vasiyetini yerine getirmek amaciyla kocasinin mezarina ikinci bir tas su
dokemeden ¢ocuklarini da yanina alarak bir gece ansizin Selanik’e go¢ eder.

c) Selanik

Manastir’da bir miiddet bekleyen aile, uzunca bir siire Selanik’te kalir. Oyle ki cocuklar1 evlenen, ii¢
torunu olan Hasret bu topraklara gomiilecegini diisiiniir. Ancak payitahtta isler hi¢ de iyi
gitmemektedir. Dort tarafi kusatilan, birgok cephede savas vermekte olan Osmanli Devlet’i yonetim
acisindan da biiyiik sorunlar yasamaktadir. Isyanlar, ceteler, baskinlar, hirsizliklar, kagakciliklar,
yagmalamalar, basiretsizlikler, yoksulluklar... Hepsi vak’a-i adiyeden goriilen adaletsizlikler siradan
insanlarin canini, malini, gelecegini karartirken yeni olusan yonetim hicbir seyi degistirememistir.
(5.323) Bu olumsuzluklarin yaninda ¢ikan biiyiik ¢apli isyanlar ve II. Abdiilhamit’in Selanik’ten
kagirildigi iddialart iizerine i¢ karigikligin ¢iktigi Selanik’ten de go¢ edilir. Burada Kutlu’nun
romanin merkezine yerlestirdigi aile ile takip ettigi go¢ yolunun tarihsel bir ger¢eklige isaret ettigini
soylemek miimkiindiir. Nitekim Balkan gdcii esnasinda gdcmenlerin sadece Istanbul’a akin
etmedikleri bilinmektedir. Balkanlardan Istanbul’a uzanan gé¢ yolunda sigmmacilarin toplandigi en
onemli merkezlerden biri de Selanik’tir. Amerikalilarin olusturdugu, Carnegie Komisyonu, ikinci
Balkan Savasi i¢inde Selanik’e geldigi sirada bu kente gelen gé¢men sayisim1 135.000 olarak
saptamistir. Kasim 1912°den Mart 1914’e kadar hig¢ kesilmeden Makedonya ve Bulgaristan’in ¢esitli
yerlerinden Selanik’e gelen ve cesitli vapur kumpanyalariyla Osmanli sehirlerine gonderilen
muhacirlerin McCarthy tarafindan 243.807 kisi olarak gosterilmektedir. (McCarthy, 1998; akt.
Bilecen, 2012: 62)

¢) Edirne

Selanik’ten sonraki go¢ duragi Edirne’dir. Bosna’dan baglayarak gittikce daha da geriye ¢ekilmek
zorunda kalan gdog¢menlerin bitmek bilmeyen bu yolculugu, bir firtinaya benzetilmistir. Siddetli bir
riizgarin Oniine katilan on binlerce kisi oradan oraya savrulmaktadir:

“Gog tim biiyiik firtinalar gibi kiiciik dalgalar halinde baslayp, daha sonralart onlarca yol
bulup riizgdr gibi, doguya dogru firtina gibi yiikseldi. Daglarin, ormanlarin, ovalarin, sularin
ardinda bekleyen Dersaadet’e kadar uzan insan dalgalari giderek biiyiiyordu. Osmanlt bu kadar
biiyiik yenilgi yasamis miyd, yahut bir baska tilke?..” (s.339)

Yol boyunca karsilagilan her tiirlii hastalik, sefalete ve yokluga ragmen imparatorluga baskentlik
yapmis Edirne’ye ulasmak gb¢ edenler i¢in kurtulus anlamini tagir. Bu nedenle yorgun ve bitkin
diismelerine, agliktan kirilmalarina ragmen karsi karsiya kalinan her engel biiyiik bir gayretle
astlmistir. Ancak Edirne’ye yaklastiklarinda karsilastiklart tablo, biitiin umutlarmin kirilmasina
neden olur. Nitekim ikinci bagkent olan Edirne akil almaz bir felaket olarak Bulgar kusatmasini
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yasarken acliktan kirtlmaktadir. (s.327) Edirne’ye giremeyen gé¢menler ¢aresiz, biitiin iimitleri yok
olmus bir sekilde Istanbul’un yolunu tutarlar.

Edirne’nin isgal edilmesi konusunu ele alirken kapsamli bir degerlendirme yapan Kutlu, Balkanlarda
yasanan bliylk trajedinin boyutlarini yeniden gdzler 6niine serer:

Rumeli’nde siirmekte olan bu ¢ok cepheli savaglarin 6zelligi, cok masraf yapmig ama onlart giice
doniistiirmekte hatalart olan yigin bir savas giiciiniin iflas etmesiydi. Orduyu yenilestirip
giiclendirmek icin harcanan onca ¢abaya karsin, moral degerlerden yoksun ve teknoloji
kullaniminda basarisiz savas giicii en biiyiik yenilgilerden birini yasatiyordu. Halk, yurt bildigi
yerden kopuyor, kuvvetler arasindaki iletisimsizlik planlarin uygulanmasini engelliyor, asker
korkuyor, komutanlar sehirler harap olmasin diye savasmadan teslim oluyorlardi. Imparatorlugun
¢okmesi artik kader sayiimaktaydi. Dagilan, kagan, a¢ ve ¢iplak kalan askerin ardinda biraktig
vatan topraklarimin genisligi inanilmayacak kadar biiyiiktii. Uziintii ve yoksunluk insanin ruhunu
yoruyordu. Geri ¢ekilen askeri birlikler siirekli dagiulyor, dagilanlar toplanabilir bir giic olmaktan
ctkiyordu. Sehirler a¢ti, asker agti, gé¢menler acti... Kar, yagmur, soguk Rumeli’'ni kasip
kavurmaktaydi. Gégenlerle kaganlar karmakarisik bir kalabalik olusturuyor, koyliiler onlarn
yaklasmasina izin vermiyorlardi. Iclerinde giysileri olmayanlar, yaralilar, kol, bacak, géz, cene
yitirmis olanlar vardi. (5.340-341)

d) istanbul

Bilindigi iizere oldukca zor sartlar altinda Istanbul’a ulasmay1 basaran gdgmenlerin biiyiik bir
bolimi kadin, ¢ocuk ve yaslilardan olusmaktadir. Binlerce kisilik kafileler halinde akin akin
Istanbul’a gelen gd¢men sayismin yiiz binleri bulmastyla birlikte yiyecek, igecek ve barmma sorunu
bag gostermistir. Bir kismi liman, cami ve medreselere yonlendirilen go¢menlerin ¢ok biiyiik bir
boliimii acikta kalmis aglik, salgin hastalik ve yorgunluktan yasamimi yitirmistir. Rumeli’den
Istanbul’a go¢ edenlerin bu durumlarim aktaran Andonyan olduk¢a dikkat cekici tespitlerde
bulunmustur:

“Sirkeci’de, Uskiidar'da, Haydarpasa'da ve genellikle Istanbul 'un biitiin biiyiik meydanlarinda, ard:
arkast kesilmeyen manda arabalarinin gecidi korkung sefalet manzaralart sergiliyordu. Coklart,
Ozellikle kadin ve ¢ocuklar, belediyenin ¢op arabalarina dolusmuslardi. Gé¢menlere tahsis edilen
ekmekler de ayni ¢op arabalariyla tasimiyordu. Alt yiizii askin yildan beri Avrupa topraginda
yerlesmis bu Tiirk nesli, cihangir atalariin alt yiizyil once Asya’'dan Avrupa’ya gegerken tasidiklar
aym kiyafeti, aym zihniyeti tasiyarak, aym arabalarla gectiler Istanbul’a, oradan da Asya’ya.
Uziintiiyle kaydetmek gerek ki, gécmenlerin sefaleti karsisinda Istanbullu zengin Miisliimanlar
genellikle tam bir kayitsizlik gésterdiler. Onlar daha sonra, savasta yaralanan ve koleraya
yakalanan yahut da a¢liktan erimis, bitkin, neredeyse 6liim derecesine varmis Osmanl askerlerinin
yiirekler acisi sefalet ve istirabi karsisinda da kayitsiz kaldilar.” (Andonyan, 2002:467)
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Kutlu da Balkan gdgmenlerinin Istanbul’da kars:1 karsiya kaldiklar1 bu duruma kurgusal diizlemde
dikkat ¢ceker:

Baslarint sokacak bir dam yoktu. Hayatlarina bir diizen verememis onlarca aileyle birlikte cami
duvarlarmin dibinde eglesiyor, degerli bir seyleri varsa tek koruma yontemi olarak geceleri onlarin
tistiine yatmaktan baska ¢are bulamiyordu gégmenler. Hasret 'in de Alemdar ' da koruyacaklar: bir
seyleri yoktu. Herkes ¢ok sinirliydi. Kendilerini ‘Haneberduslar’ diye adlandiryorlar, zaman zaman
iliskiler yumusasa bile hirsizlik, kavga, bitmek tiikenmek bilmiyordu. Istanbul halki savas artiklarinin
neden oldugu rahatsizliklardan bikmis usanmisti. Sehirde ne temizlik, ne siikiinet, ne de rahat
kalmuist1.(s.370)

Kutlu, Balkanlardan gelenlerin Istanbul halki tarafindan “dékiintii ve ardil” (s. 361) olarak
nitelendigine, otekilestirildiklerine ve hastalik kaynagi olarak goriildiikleri i¢in yurttas olarak degil
tiksinti verici birer varlik olarak karsilandiklarina isaret eder.

e) Izmir

Balkan gd¢menlerinin Istanbul’daki durumunu huzursuzluk ve i¢ karisikhiga yol acinca gerek bu
duruma bir ¢6ziim bulmak gerekse de siir disinda kalan yurttaglarin Anadolu’da giivenli yerlere
alinmasi amactyla devrin yoneticileri bazi tedbirler almistir. Bu baglamda 30 Ocak 1923 yilinda
Lozan Konferansi’nda Tiirkiye ve Yunanistan arasinda ‘Yunan ve Tiirk Halklarinin Miibadelesine
Iliskin Sozlesme ve Protokol’ii imzalanmustir. “Devlet Istatistik Enstitiisii'niin verilerine gore,
miibadele kararinin sonucu olarak 1923 ile 1927 yillari arasinda Yunanistan’dan Tiirkiye’ye
456.720 Miisliman gelmis ve cogunlugu Ekim 1923 te kurulan Miibadele Iskan ve Imar Vekdleti
tarafindan onceden belirlenmis olan kéy ve sehirlere yerlestirilmistir” (Goularas, 2012: 131). Roman
kisilerinin Izmir’e go¢ etmeleri de bu hadise iizerine gerceklesmistir. Dahiliye Nezareti ve Iskan
dairesine ¢agrilan aileye Selanik’teki miilklerine karsilik izmir’de yer tahsis edildigini ve on bes giin
icerisinde o yere gitmeleri gerektigini belirten resmi bir belge verilir:

“Bosna Vilayeti hallandan Ali Sabir oglu Hasret'ten dogma Alemdar Agaya, Selanik Vilayet
Merkezinde Yunan hiikiimet kuvvetlerince el konulan iki oda ile miistemilattan miitesekkil hane
karsiligi olarak, Saruhan Sancagi, Salihli Kazasina miicavir bolgede, terk edilmis iki gozlii bir Rum
evi ile ¢evresinde on alti doniim topragi kullanim hakki taninmistir.” (5.372)

Ailenin miibadeleye tabi tutulmasi, aile i¢in belirsizlik, ¢aresizlik ve yurtsuzlugun bir anlamda sona
ermesi anlamini tasimaktadir. Bunun yaninda bu yer degisikligi, ana yurda kavusma istegi ile
Istanbul’a vardiklar1 zaman umdugunu bulamayan ailenin gercek Anadolu misafirperverligini
gormelerini de saglar. Nitekim her ne kadar baslarini sokabilecekleri bir dam saglanmig olsa da go¢
yolunda yillar gegiren miibadillerin sahip olduklari higbir sey kalmamigtir. Bu nedenle yerlesilecek
yerlerde miibadillerin biitlin ihtiyag¢lar1 koyliiler tarafindan karsilanir.
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3) Gog ve Trajedi

Romanda gog ile ilgili ifadeler ¢ogunlukla romanm baskisisi Hasret araciligi ile verilmektedir.
Bunlarin ¢ogu da gdgiin insan hayatinda derin acilar yarattigi ve go¢ gergeginin gergek bir trajediye
donistiigiidiir. Hasret gociin ne oldugunu ilk defa ana ocagi Saraybosna’dan ayrildigi an hisseder.
Yurtsuz kalmanin, sahip oldugu her seyi yitirmenin verdigi duygu karmasasina karsilik ne yapacagim
bilmeyen Hasret ilkin i¢ini dolduran aglama istegiyle diinyada yapayalmz kaldigini diistiniir. Ciinkii
bu gibi seylerin oldugu diinya baska bir yerdir. Bu, insanin i¢ini oyan biiyiik bir yalmzliktir. Gog
yoluna diismenin ¢ok agr1 veren bir hastaliga tutulmaktan farki yoktur. (s.77) Bosna’dan ayrildiktan
sonra hi¢ bilmedigi bir yeri yeniden vatan olarak benimsemenin zorlugunu yasayan Hasret, tam
manasiyla arada kaldigi i¢in zihinsel bir bulaniklik yasar:

Oyle bir gecis aniydi ki bu, iki sehir birbirinin icindeymis de kendisi, birinden ayrilip obiiriine
ulasmamus, arada bekliyormus gibi bir masalsi tedirginligi yasiyordu. Demek go¢men olmak,
yasadigin yerden kopamamakla, yasayacagin yeri taniyamamaktan olusan zihin bulamikligiyd.
Biitiin o c¢ileli yolculuk sirasinda Hasret’in kafast hep boyle ¢alismis,; kéyler, yollar, ormanlar
birbirine girmisti.(s.80)

Bosna’dan ayrilip Uskiip’e yerlesmelerinin iizerinden bir siire gegmesine karsin Hasret, anilar ile
gercekligin st iiste bindigi, birbirine karistigi bir ruh hali igerisine girer. Yazarin ‘gécmen akl’
olarak niteledigi bu durum, Hasret’in {istesinden gelemedigi bir durumdur:

Iki bucuk ay énce yasayarak 6grendigi o ‘gocmen akli’ denen ‘mekdnlarin karisip teklesmesi ve
birbirlerinden aywramama hali’ sik sik bagina geliyordu. Belleginde, yalnizca dalgin ve durgun bir
ant yumagt vardi. Eskiyi ve yeniyi ayiramiyordu. Zaman zaman uyanik da olsa kendini ¢ocuk,
babasini sag santyordu.(S.89)

Bu nedenle Hasret her sabah, yatagindan kalkmadan “A/lahim, insanin evini, isini yok eden, giictinii
yutan, timitlerini tuzla buz eden gogti bana bir daha yasatma!”(s.86) diyerek dua eder. Zira Hasret,
“goemen olmayr diisiinmekle gocmenligi yasamak arasindaki bas déndiiriicii farki” (s.98) yasayarak
Ogrenmistir. Biitlin bunlar yasanirken gd¢iin neden oldugu ac1 ve yikimlar telafisi miimkiin olmayan
bir seviyeye ulagmistir.

“Zorunlu gég isteyerek yapilan gog ile kiyaslandiginda, insanin sosyal uyum, hayat beklentileri,
kisinin diinya tizerine olan temel varsayimlari gibi yasamsal kavramlarini ¢cok daha derinden etkiler.
Bir diger deyisle, zorunlu gé¢ hem sebepleri, hem de sonuglart agisindan isteyerek yapilan gogten
ve siyasi miilteci olmaktan ¢ok farkhidir” (Aker vd., 2002: 99).

Bu baglamda romanda ele alinan Balkan gocii de hi¢c umulmadik bir anda basladigi ve yiiz binlerce
kisinin yerinden edilmesine neden oldugundan gerek go¢ esnasinda gerekse de gdg¢ sonrasinda
beraberinde biiyiik ac1 ve yikim getirmis, sayisiz kayip ve 6liimlere neden olmustur. Kutlu bu hususu,

198



° N
/ ® o \

/ INT }E‘”g"m";% ‘r‘\"T\

( BALKAN v

UNIVERSITY ] LS ES
s : CONGRESS

cogunlukla odaga aldigi aile etrafinda islemisse de dis ¢evrede yasanan aci ve yikimlara da yer
vermistir.

Gog yiiziinden ailenin yasadigi ilk kayip aile reisinin (Ali Riza) katledilmesidir. Sonraki siirecte
Selanik’te bulunduklar1 esnada kolera yiiziinden ailenin iki bireyi daha hayatin1 kaybeder. Biitiin bu
kayiplar yasanirken aile sahip oldugu biitiin mal varligin yitirdiginden oldukg¢a yoksullagir. Bu
Oylesine bir yoksulluktur ki izerlerine giyebilecekleri diizgiin kiyafetleri olmadigindan, iglikleri
tamamen yamali oldugundan aile bireylerinden Sabire’nin evliligine sadece bir kisi (Alemdar)
gidebilir. Hasret igerisinde bulunduklar1 yoksullugu ve bu duruma diisme olma nedenini agiklarken
g0¢ gercegine de temas eder:

“Aile arasinda hi¢ onemli olmasa da, ise yabancilar karisti mi, bigimsel gosterilerin anlami oldugu
bir gercektir. Ondan daha gercek olan sey ise, yoksulluktur. Iki biiyiik go¢, yakilan isyeri, ellerinde
kalan dayali déseli haliyle yok pahasina satilan kiigiik eski bir ev. Bu giinlerde ele gecen para giinden
gline azalmakta. Yoksa Alemdar agwr ustalik isinin tistiine haftanin iki gecesini tekgilik yaparak
uykusuz gegirecek yasta miydi?” (5.291)

Bosna’dan baslayarak Izmir’e kadar uzanan gogii ele alirken gogiin sebep oldugu yikimi dile getiren
Kutlu, yasananlari ¢arpici bir sekilde dile getirir:

Saglarinda sollarinda hayvan éliileri, oku kirilmis kagnilar, haldw huldur yapilip ¢atilmig, ancak
buraya kadar dayanabilmis olan el arabalari. Olmek igin yatmus, diinyayla ilgisini kesmis yaral ve
unutulmus askerler, pislik, aglik, yorgunluk ve belki de ekili tarlalardan gegilerek yenice olusmus
olan kestirme go¢ yollari... Gegtikleri yerler de, gececekleri yollar da ¢amur deryasi. Tren yolu
uzaktan gozlenmekte. Ne yaklasabiliniyor, ne uzaklagma géze alinabiliniyor. (5.332)

Romanin diger bir bdliimiinde gd¢ esnasinda yasanmasi muhtemel kimi hadiselere deginen Kutlu,
goce istirak edenlerin yasadiklari zorluklari, verdikleri kayiplar1 dile getirmistir:

Yollarda kiigiik ¢ocuklar kayboluyordu. Onlar: bulabilmek igin, gectigi yollan tersine asmaya ¢alisan
gozii yasl anneler, esini, nisanlisini bulmaya ¢alisan gencler, organlarini yitirmis, yardim dileyen
yaralt askerler, hasta askerler, zihinsel dengelerini yitirmis askerler... Askerlik ¢agim ¢oktan
gecirmig, yakinlarindan uzak, belki terk edilmis dedeler, biitiin o yorucu, iirkiitiicii yollar boyunca
bir zamanlar ezbere bildikleri Kur’an’dan ayetler okuyan yash erkekler, geng¢ kizlarimi, gelinlerini
¢irkin ve zavalli goriinsiinler diye saklayan aileler, erkek ¢ocuklar, sirtlarinda ya yiik ya da kardes
tastyan kiz ¢cocuklari, yemsiz, uykusuz olarak iivendirelerle siirekli rahatsiz edilen okiizler, mandalar,
gicwr gicwr gicirdayan kagnilarin bitip tiikenmez yakinmalari...(5.352)

Sonug¢

Kutlu, Yedinci Bayrak adli eserinde Balkan cografyasinda bes asr1 agkin siiredir yasayan yiiz binlerce
insanin hayatini geri dondiiriilemez sekilde etkileyen Balkan gogiinii, odaga aldig1 bir aile araciligiyla
birgok boyutuyla ele almaktadir. Bu hususta yazar 6ncelikle gégiin yasanmasina sebep olan siyasi,
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askeri, ekonomik, toplumsal, kiiltiirel ve tarihsel gelismelere kurgusal bir diizlemde dikkat
¢ekmektedir. Buna gore gogilin sebeplerine yer verirken Kutlu’nun {izerinde 6zellikle durdugu husus
gociin gergeklestigi yiizyilda gerek Osmanli Devleti’nde gerekse de bolge uluslarinda gergeklesen
tarihi ve toplumsal gelismelerdir. Romanda géce sebep olan gelismeler siralanirken Osmanli
yonetiminde goriilen aksaklik ve yozlagsma, egitim ve mali yapidaki bozukluklar, Balkan uluslarinin
tarihsel diislerini gerceklestirme istekleri ve Balkan topraklar iizerinde emelleri olan Ingiltere,
Fransa ve Rusya gibi devletlerin i¢ karigiklik ¢ikartma gayretleri iizerinde 6zellikle durulmustur.

Romanda Balkan gogii Saraybosna’dan baglayarak Uskiip’e, oradan Selanik’e ve daha sonra sirayla
Edirne, Istanbul ve Izmir’e uzanan diizlemde ele alimmustir. Osmanli Devleti’i her gegen giin daha
geriye ¢ekilirken geride kalan yiiz binlerce Miisliiman yurttas Nemge, Hirvat, Arnavut, Sirp, Bulgar
ve Yunanlilardan canini, namusunu ve malimi korumak amaciyla yliz yillardir yurt bildikleri
topraklardan akin akin ¢ekilirken tarifi miimkiin olmayan acilar ¢ekmis, binlercesi ¢eteler; binlercesi
de acglik, yokluk, kolera ve tifiisten yagsamini yitirmistir. Kutlu her ne kadar bu aci1 tecriibeye merkeze
aldig1 aile araciligiyla dikkat ¢ekmisse de Balkan cografyasinda géce maruz kalan biitiin halklarin
hatiralarina yeniden ayna tutulmus, Balkan gociine iligskin hafizalarda kalanlar yeniden tazelenmistir.
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TURKIYE'DE HALK EGIiTiMi VE HALK EGIiTiMi MERKEZLERINDEK i
EGITIMLERLE iLGIiLi YAPILAN LiSANSUSTU TEZLERIN iCERIK ANALIZi

Yiiksek Lisans Ogrencisi Zeynep MERIC OZGUR
Gazi Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii
Prof. Dr. Semra GUVEN

Gazi Universitesi, Gazi Egitim Fakiiltesi, Egitim Bilimleri Béliimii, Egitim Programlar ve
Ogretim Anabilim Dah

Oz

Bu calismada; Tiirkiye’de 1988-2017 yillar1 arasinda “Halk Egitimi ve Halk Egitimi Merkezlerindeki
Egitimler” {izerine yapilan arastirmalara iliskin bir icerik analizi yapilmasi amaglanmistir.
Calismalarin yayin yili, yayin tiirli, aragtirma yontemi, aragtirma konusu, arastirma alani, érneklem
tiirii, orneklem belirleme yontemi, veri toplama araglart ve veri analiz yontemi agisindan igerik
analizi yapilmistir. Calismada konuyla ilgili olarak 52 yiiksek lisans tezi ve 10 doktora tezi olmak
lizere toplam 62 aragtirmaya ulasilmistir. Calisma sonuglarina gore arastirmacilarin halk egitimi
merkezlerinde yer alan “mesleki ve teknik kurslar” ile “genel kurslar” program alanlarindan daha
cok “genel kurslar” program alanlarinda calistiklar1 belirlenmistir. Arastirmalarda daha ¢ok nitel
arastirma yontemleri olmak iizere nicel arastirma yontemleri de yaygin olarak kullanilmistir. Veri
toplama aracglar1 bakimindan en ¢ok “gdriigme formu” ve “tutum, ilgi, alg1” 6lgekleri kullanilmistir.
Kullanilan istatistiksel testlerden “t testi” ve “ANOVA” gibi fark testlerine dayali veri analiz
tekniklerinin yaninda nitel yontemlerin kullanildigi aragtirmalarda NVIVO ve igerik analizi gibi veri
analizi yontemleri kullanilmistir. Orneklem se¢imi agisindan “basit seckisiz drnekleme” ile “amagsal
ornekleme” yontemleri daha fazla kullanilitken daha ¢ok “kursiyer” olmak iizere “egitici”
orneklemleriyle de galisilmistir.

Anahtar Kelimeler: Halk Egitimi, Halk Egitimi Merkezi, Igerik Analizi.

THE CONTENT ANALYSIS OF POST GRADUATE THESES ON PUBLIC EDUCATION
AND TRAININGS AT PUBLIC EDUCATION CENTERS IN TURKEY

Abstract

In this study, it is intended to conduct a content analysis related to the researches on "Trainings in
Public Education Centers and Public Education " in 1988-2017 in Turkey. Content analysis was
conducted in terms of publication year, publication type, research method, research topic, research
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area, sample type, sample determination method, data collection tools and data analysis method. In
this study, a total of 62 researches including 52 master's dissertations and 10 doctoral dissertations
related to the topic were found. According to the results of the study, it was determined that the
researchers studied on “general courses" program areas rather than “vocational and technical
courses™ areas in public education centers. Quantitative research methods being mostly qualitative
research method have also been widely used in research. "Interview form" and “attitude, interest,
perception™ scales were mostly used in terms of data collection tools. Data analysis techniques such
as NVIVO and content analysis were used in the researches using data analysis techniques based on
difference tests such as "t test” and "ANOVA". In terms of sample selection,”’simple random
sampling" and "purposive sampling" methods were mostly used and mainly "trainer" samplings
being "trainee" were used.

Key Words: Public Education, Public Education Center, Content Analysis.

Giris

“Halk Egitimi” kavrami, Tiirkiye’de son yillarda giderek énem kazanan “Hayat Boyu Ogrenme”
kavrami kapsaminda degerlendirilmektedir. Hayat boyu 6grenme son donemlerde popiilaritesi artmis
bir kavram olsa da insanlarin yagsamlar siiresince 6grenmeye devam ettigi goriisii yeni degildir. Bu
ilginin en 6nemli nedeni i yasaminda, kisiler arasi iliskilerde, bilim ve teknolojide yasanan hizl
degisikliklerdir. Degisiklikler o kadar hizli olmaktadir ki, bireylerin hizla degisen diinyaya uyum
saglayabilmeleri i¢in okullarda kazandiklar1 bilgileri sitirekli yenilemeleri gerekmektedir. Degisen ve
gelisen diinya diizeninde bireylerin gencliklerinde ogrendiklerini yasamlarinin sonuna kadar
kullanabilmeleri miimkiin goriinmemektedir (Knowles, 1996). Tiim gelismelerle birlikte bireylerin
stirekli kendilerini yenilemeleri ve bu anlamda gelisen ve degisen diinyaya ayak uydurabilmeleri i¢in
yaygin egitim kapsaminda halka hizmet veren kurumlar halk egitimi merkezleridir ve Tiirkiye’de
hayat boyu 6grenmeye hizmet eden temel kurumlar olarak ifade edilebilir. Tiirkiye’de yaygin egitim
faaliyetlerinin en biiyiikk sunucusu ve en genis teskilat agina sahip kurumlar olan halk egitimi
merkezleri (HEM) 1953 yilinda faaliyete baglamistir ve egitim faaliyeti yapma ve egitim faaliyetinin
yapilmasini saglama/destekleme gibi iki ana gorevi bulunmaktadir. HEM’ler Milli Egitim Bakanlig
tarafindan il ve ilgelerde agilmakta Hayat Boyu Ogrenme Genel Miidiirliigii’ne bagh olarak hizmet
vermektedir. Halk egitimi merkezlerinin gorev alan1 kapsaminda olan galigmalar:

e Toplumun degisen egitim ihtiyaclarini karsilamak,

e Yagam boyu egitim anlayisiyla esit firsatlar olusturmak,

e Bireylerin degisen toplumsal ve ekonomik rollere uyumunu desteklemek,

e Bireylerin ihtiyaglar1 dogrultusunda is 6ncesi veya is basinda egitimler diizenlemek,

e Cocuk, geng ve yetiskin bireylerin ekonomik verimliliklerini arttiracak bilgi ve beceriler
kazandirmak,
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e Bireylerin Orgiin egitim yoluyla edinemedigi ya da yeterince elde edemedigi imkénlardan
yararlanmasini saglamak,

e Cocugun kisilik gelisiminde ve egitiminde ©onemli bir rolii olan aileyi bilgilendirerek
giiclendirmek,

e Toplumda katilimci, paylasime1 bir demokrasi kiiltiiriiniin yerlesmesi i¢in bireyi haklar1 ve
sorumluluklar1 konusunda gii¢lendirecek programlar sunmak,

e Diger resmi ve 6zel kurum ve kuruluslar ile goniillii kuruluslarin halka agik diizenledikleri yaygin
egitim amagli etkinlikleri koordine etmek seklindedir.

HEM’ler yapi itibariyla Tiirkiye’ye 6zgii kuruluslardir. Bu kurumlar ayni zamanda orglin egitim
firsatin1 kagirmig olanlar i¢in ikinci sans okullar1 olup Milli Egitim Bakanligi’nin mobil giicii olarak
karsimiza gikmaktadir (Ozkorkmaz, 2016). HEM’ler dinamik yapisiyla ¢ok hizli organizasyon
kabiliyetine sahip kuruluslardir. Yaygin egitim konusunda ileri diizeyde bilgili ve deneyimli
personele ve yerlesim biriminin 6zelligi ne olursa olsun, her alanda ihtiya¢ duyulan mesleki, sosyal,
kiiltiirel, sanatsal, sportif amacli egitim faaliyetini en hizli ve en kisa siirede diizenleyebilme
refleksine sahiptir. Isbirligi, koordinasyon ve kendine 6zgii kurumsal kiiltiirii olusturmustur
(Yildirim, 2009). Halk egitimi merkezlerinde egitim alan kursiyerlerin hayat boyu o6grenme
becerilerine sahip olmalar1 ve bu kursiyerlerin ¢evrelerinde bulunan her yastaki bireye Ornek
olabilmeleri, halk egitimi merkezlerinde bu becerilerin kursiyerlere kazandirilmasiyla miimkiin
olabilecektir. Dolayisiyla halk egitimi merkezlerinde galisan yonetici ve egiticilerin hayat boyu
ogrenmeye iliskin olumlu tutum ve davraniglariyla kursiyerlere model olmalar1 6nem arz etmektedir.
Kurulusunun, Tiirkiye’de egitim yonetimi alaninda yeni arayislarin basladigi yillara rastlamasi halk
egitimi merkezlerinin yonetiminde ¢agdas egitim yonetimi anlayisinin yer alma zorunlulugunu
getirmistir. Zira Tiirk egitim sistemi icerisinde tamamlayici rol {istlenen halk egitim merkezlerinin
gercekten etkili ve verimli olmalari, cagdas yonetim anlayisina uygun bigimde yonetilmeleri ile
miimkiindiir (Y1ldirim, 2009).

Formal egitimin iki tiirii olan ve orgiin ve yaygin egitim olarak da adlandirilan okul egitimi
programlar1 ile yetiskin egitimi programlari arasinda belirgin farklar vardir. Okul egitimi
programlari; genellikle ilk, orta ve yiiksek gibi agamali bi¢imde siralanmakta ve bu egitime katihm
Ogrencilerin yasina ve bilgi birikimine dayali olmaktadir. Yetiskin egitiminde ise programlar hem
hiyerarsik olarak siralanmakta hem de birbirinden farkli yas ve bilgi birikimine sahip yetigkinlerin
egitim ihtiyaglarini karsilamaya yonelik yiiriitiilmektedir. Dolayisiyla, yetigkin egitimi programlarini
gruplandirmak oldukca zordur. Lowe, yetiskin egitimi programlarimi kisisel ihtiyaglara gore su
sekilde siniflamaktadir (Aksoy, 2013): a. Tamamlayic1 egitim programlari, b. Mesleki ve teknik
yeterlilik i¢in egitim programlari, c. Saglik, refah ve aile hayati i¢in tasarlanan programlar, d.
Yurttaslik egitimi igin egitim programlari, e. Ozdoyum egitimi icin egitim programlari. Tiirkiye’de
hayat boyu 6grenme merkezlerinin uyguladifi yaygin egitim programlar1 genel programlar ve
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mesleki egitim programlar1 seklinde tasnif edilmektedir. Kurs tiirleri ise kisisel gelisim, sosyal-
kiiltiirel, mesleki ve teknik, sanatsal ve sportif alanlarda a¢ilir (MEB, 2018).

Hayat Boyu Ogrenme Genel Miidiirliigii e-yaygin siteminde Haziran 2019 itibariyle 3476 kurs
programi bulunmaktadir. Hayat Boyu Ogrenme Genel Miidiirliigii’'ndeki program gelistirme
uzmanlar1 tarafindan hazirlanan yaygin egitim programlari, halk egitimi merkezlerinde agilan
egitimlerde temel bagvuru kaynagi olarak kullanilmaktadir. Literatiir incelendiginde halk egitimi
merkezlerindeki egitimlerle ilgili ¢esitli c¢aligmalara rastlanmakla birlikte halk egitimi
merkezlerindeki egitimlerle ilgili aragtirmalarin igerik analizine yonelik bir c¢aligmaya
rastlanmamistir. igerik analizinde belli bir alandaki arastirmalar bir biitiin olarak ele alinmakta ve
sonraki calismalara kaynaklik etmektedir. Bu nedenle bu ¢aligmada halk egitimi merkezlerindeki
egitimlerle ilgili hazirlanmis lisansiistii tezlerinin igerik analiziyle incelenmesi amaglanmistir.
Yapilan bu calismayla bu alanda yapilan ¢alismalarin egilimini belirlemek, bu konuda c¢aligma
yapacak arastirmacilara ve halk egitimi merkezlerindeki egitimlere dair bir perspektif sunmak
amaglanmaktadir. Bu ¢aligma kapsaminda Tiirkiye’de 1988-2017 yillar1 arasinda “Halk Egitimi ve
Halk Egitimi Merkezlerindeki Egitimler” iizerine yapilan lisansiistii tezlerin ¢esitli degiskenlere gore
incelenmesi amaglanmigtir. Bu amag¢ dogrultusunda agagidaki sorulara yanit aranmistir:

1- Tirkiye’de halk egitimi ve halk egitimi merkezlerindeki egitimler ile ilgili yapilan lisansiistii
tezlerin tlirlerinin dagilim1 nasildir?

2- Tiirkiye’de halk egitimi ve halk egitimi merkezlerindeki egitimler ile ilgili yapilan lisansiistii
tezlerin yillara gore dagilimi nasildir?

3- Tiirkiye’de halk egitimi ve halk egitimi merkezlerindeki egitimler ile ilgili yapilan lisansiistii
tezlerin liniversitelere gore dagilimi nasildir?

4- Tirkiye’de halk egitimi ve halk egitimi merkezlerindeki egitimler ile ilgili yapilan lisansiistii
tezlerde hangi yontemler yaygin olarak kullanilmistir?

5- Tirkiye’de halk egitimi ve halk egitimi merkezlerindeki egitimler ile ilgili yapilan lisansiisti
tezlerde hangi veri toplama araglar1 yaygin olarak kullanilmigtir?

6- Tirkiye’de halk egitimi ve halk egitimi merkezlerindeki egitimler ile ilgili yapilan lisansiisti
tezlerde calisma grubu ve/veya 6rneklem belirleme yontemleri nelerdir?

7- Tiirkiye’de halk egitimi ve halk egitimi merkezlerindeki egitimler ile ilgili yapilan lisansiistii
tezlerde ¢alisma grubu ve/veya 6rneklem sayisi nasil dagilim gdstermektedir?

8- Tiirkiye’de halk egitimi ve halk egitimi merkezlerindeki egitimler ile ilgili yapilan lisansiistii
tezlerde yaygin olarak kullanilan veri analiz yontemleri hangileridir?

Yontem

Bu calisma, nitel arastirma tiiriinde olup calismada icerik analizi yontemi kullamlmistir. igerik

analizi, belirli kurallara dayali kodlamalarda bir metnin bazi1 sozciiklerinin daha kiiglik icerik

kategorileri ile 6zetlendigi, sistematik, yinelenebilir bir teknik olarak tanimlanir. Bir mesajin belli

ozelliklerinin objektif ve sistematik bir sekilde taninmasina yonelik ¢ikarimlarin yapildigt bir
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tekniktir (Biyiikoztirk, Kilig Cakmak, Akgiin, Karadeniz, & Demirel, 2014). Nitel arastirmalarda
yaygin olarak kullanilan igerik analizi, yazili metinlerin baz1 6zelliklerini sayisal olarak belirten bir
analiz yontemi olup materyalin nitel analizi ve istatistiksel sonuglar1 arasinda koprii gorevi
gormektedir (Bauer, 2003). Aragtirmanin drneklemini 1988—2017 yillar1 arasinda halk egitimi ve
halk egitimi merkezlerindeki egitimlerle ilgili hazirlanan YOK Ulusal Tez Merkezi veri tabanindan
ve Universitelerin erigime agik veri tabanlarindan ulasilmig olan 62 tez olusturmaktadir. Bu tezlerden
10’u doktora 52’si yiiksek lisans tezi olarak hazirlanmigtir. Arastirmada veri toplama araci olarak bu
calismanin arastirmacilar tarafindan gelistirilen “Tez Inceleme Formu” kullamlmistir. Formun
gelistirilme asamasinda egitim bilimleri alaninda iki 6gretim {liyesinden uzman goriisii alinmstir.
Formda c¢alismanin yayin tiirii, yayin yili, aragtirmanin yapildigi iiniversite, aragtirmalarda kullanilan
veri toplama araglari, 6rneklem/calisma grubu belirleme yontemleri, 6rneklem/¢aligma grubunda yer
alan kisi sayisina iligkin bilgiler, aragtirmalarda kullanilan veri toplama araglar1 ve kullanilan veri
analizi yontemleri yer almaktadir. Arastirma konusuna iligkin verilerin toplanmasi agamasinda
dokiiman analizi yontemi kullanilmigstir. Dokiiman analizi, arastirilmasi hedeflenen olgu veya olgular
hakkinda bilgi iceren yazili materyallerin analizini kapsar (Yildirnm ve Simsek, 2006). Betimsel
dokiiman (igerik) analizi yontemi ile nicel ve nitel aragtirmalar incelenip alandaki genel egilimler
belirlenmektedir (Calik ve Sozbilir, 2014). Arastirmanin verileri bu ¢alismanin yazarlart olan iki
aragtirmaci tarafindan bagimsiz olarak ayri ayri kodlanmis ve daha sonra bu kodlamalar bir araya
getirilerek kodlamalarda i¢ tutarlilik saglanmigtir. Aragtirma sonunda elde edilen verilerin
istatistiksel analizinde SPSS 22.0 paket programindan faydalanilmistir. Analiz sonucunda elde edilen
frekans ve yiizde degerleri hesaplanarak tablolar seklinde verilmis ve yorumlanmustir.

Bulgular
Bu boliimde verilerin analizi sonucunda elde edilen bulgulara yer verilmistir.
Arastirmalarin Yayin Tiiriine Gore Dagilim

Halk egitimi ve halk egitimi merkezlerindeki egitimlerle ilgili yapilan ¢aligmalarin yayin tiiriine gore
dagilimi Tablo 1’°de verilmistir.

Tablo 1. Aragtirmalarin Yayin Tiirii A¢isindan Dagilimi
Yaym Tiirii f %

Doktora Tezi 10 16,13
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Yiiksek Lisans Tezi 52 8387
Toplam 62 100

Tablo 1°de goriildiigii gibi 1988-2017 yillar1 arasinda on (%16,13) adet doktora tezi, elli iki (%83,87)
adet yiiksek lisans tezi bulunmaktadir.

Arastirmalarin Yaym Yilina Gore Dagihim

Halk egitimi ve halk egitimi merkezlerindeki egitimlerle ilgili yapilan ¢aligmalarin yayin yilina gore
dagilimi Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2. Aragtirmalarin Yaym Yilina Gére Dagilimi

Yaym Y1l f %
1988 3 4,83
1993 2 3,23
1995 2 3,23
1996 3 4,83
1997 1 1,61
1998 1 1,61
1999 2 3,23
2003 2 3,23
2004 1 1,61
2005 1 1,61
2006 2 3,23
2007 3 4,83
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2008 4 6,46
2009 1 1,61
2010 4 6,46
2011 2 3,23
2012 4 6,46
2013 2 3,23
2014 9 14,52
2015 3 4,83
2016 5 8,06
2017 5 8,06
TOPLAM 62 100

Tablo 2’de goriildiigii gibi 1988, 1996, 2007 ve 2015 yillarinda tiger (%4,83) arastirma; 1993, 1995,
1999, 2003, 2006, 2011 yillarinda ikiser (%3,23) arastirma; 1997, 1998, 2004, 2005, 2009 yillarinda
birer (%1,61) aragtirma; 2008, 2012 yillarinda doérder (%6,46) arastirma, 2016, 2017 yillarinda beser
(% 8,06) arastirma ve 2014 yilinda ise dokuz (%14,52) arastirma yapildig1 goriilmektedir.

Arastirmalarin Universitelere Gore Dagilimi

Halk egitimi ve halk egitimi merkezlerindeki egitimlerle ilgili yapilan ¢aligmalarin {iniversitelere
gore dagilimi1 Tablo 3’de verilmistir.

Tablo 3. Arastirmanin Yapildig1 Universitelere Gore Dagilimi

Universiteler f %
Abant izzet Baysal Universitesi 1 161
Afyon Kocatepe Universitesi 1 161
Anadolu Universitesi 1 161
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Ankara Universitesi 20 32,26
Bartin Universitesi 2 323
Bogazici Universitesi 1 161
Cukurova Universitesi 1 161

Gazi Universitesi 11 17,74
Gaziantep Universitesi 1 161

Inénii Universitesi 1 1,61
Istanbul Aydin Universitesi 1 161
Kirikkale Universitesi 1 1,61
Maltepe Universitesi 1 161
Marmara Universitesi 8 12,90
Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi 1 1,61

Okan Universitesi 2 323
Pamukkale Universitesi 1 161
Sakarya Universitesi 3 483

Toros Universitesi 1 161
Yeditepe Universitesi 2 323

Yildiz Teknik Universitesi 1 1,61
TOPLAM 62 100

Tablo 3’de goriildiigii halk egitimi ve halk egitimi merkezlerindeki egitimlerle ilgili yapilan
lisansiistii tezlerin yirmisi (%32,26) Ankara Universitesi'nde, on biri (%17,74) Gazi
Universitesi’nde, sekizi (%12,90) Marmara Universitesi’nde, iicii (4,83) Sakarya Universitesi’nde,
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her birinde iki tez (%3,23) olacak sekilde altis1 Bartin Universitesi, Okan Universitesi ve Yeditepe
Universitesinde ve geri kalani ise her iiniversitede bir tane (%1,61) olmak iizere Abant Izzet Baysal
Universitesi, Afyon Kocatepe Universitesi, Anadolu Universitesi, Bogazi¢i Universitesi, Cukurova
Universitesi, Gaziantep Universitesi, Indnii Universitesi, Istanbul Aydin Universitesi, Kirikkale
Universitesi, Maltepe Universitesi, Pamukkale Universitesi, Toros Universitesi ve Yildiz Teknik
Universitesi biinyesinde hazirlanmustir.

Arastirmalarin Yontemlere Gore Dagilimi

Halk egitimi ve halk egitimi merkezlerindeki egitimlerle ilgili yapilan ¢alismalarin ¢aligmada
kullanilan yonteme goére dagilimi Tablo 4’te verilmistir.
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Tablo 4. Aragtirmalarin Yonteme Gore Dagilimi

Yontem f %
Karma 9 14,52

Nicel 34 54,83

Nitel 19 30,65
TOPLAM 62 100

Tablo 4’de goriildiigii gibi halk egitimi ve halk egitimi merkezlerindeki egitimlerle ilgili yapilan
lisansiistii tezlerin dokuzu (%14,13) karma yontem, otuz dordii (%54,83) nicel yontem ve on dokuzu
(%30,65) ise nitel yontem desenleri kullanilarak hazirlanmaistir.

Arastirmalarin Cahsma Grubu/Orneklem Belirleme Yontemlerine Gore Dagilim

Halk egitimi ve halk egitimi merkezlerindeki egitimlerle ilgili yapilan c¢aligmalarin ¢aligma
grubu/6rneklem belirleme yontemlerine gére dagilimi Tablo 6° da verilmistir.

Tablo 5. Arastirmalarin Calisma Grubu/Orneklem Belirleme Yntemlerine Gére Dagilimi

Calisma Grubu/Orneklem Belirleme Y éntemi f %
Amagsal Ornekleme 21 33,87

Basit Seckisiz Ornekleme 17 2741
Tabakali Ornekleme 1 1,61

Uygun Ornekleme 9 1452

Diger 14 2259
TOPLAM 62 100

Tablo 5’te goriildiigii gibi halk egitimi ve halk egitimi merkezlerindeki egitimlerle ilgili yapilan
lisansiistii tezlerin ¢aligma grubu veya 6rneklemlerinden yirmi biri (%33,87) amagsal 6rneklem, on
yedisi (%27,41) basit seckisiz 6rneklem, dokuzu (%14,59) uygun 6rneklem, biri (%1,61) tabakali
orneklem yontemleri kullanilarak belirlenmistir. Kalan on dordii (%22,59) ise ¢alisma grubu veya
orneklem alinmadan yapilan ¢alismalardir.
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Arastirmalarin Calisma Grubundaki Kisi/Orneklem Sayisina Gore Dagihmlar:

Halk egitimi ve halk egitimi merkezlerindeki egitimlerle ilgili yapilan calismalarin calisma
grubundaki kigi/6rneklem sayisia gore dagilimi Tablo 6’ da verilmistir.
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Tablo 6. Arastirmalarin Calisma Grubundaki Kisi/Orneklem Sayisina Gére Dagilimi

Calisma Grubu Kisisi/Orneklem Sayist f %
0-20 3 483

20-50 5 8,06

50-100 2 3,23

100-200 15 24,2

200-500 13 20,97
500-1000 7 11,29

1000 + 3 483
Orneklem alinmadan yapilan arastirmalar 14 22,59
TOPLAM 62 100

Tablo 7’de goriildiigii gibi halk egitimi ve halk egitimi merkezlerindeki egitimlerle ilgili ¢aligma
grubu/6rneklemi 0-20 kisiden olusan ii¢ (%4,83), 20-50 kisiden olusan bes (%8,06), 50-100 kisiden
olusan 2 (%3,23), 100-200 kisiden olusan on bes (%24,2), 200-500 kisiden olusan on ii¢ (%20,97),
500-1000 kisiden olusan 7 (%11,29), bin ve binin iizerinde kisiden olusan ii¢ (%4,83) arastirma
vardir. Ayrica herhangi bir 6rneklem veya calisma grubu olusturmadan yapilan on dort (%22,59)
arastirma bulunmaktadir.

Arastirmalarda Kullanilan Veri Toplama Arac¢larimin Dagilimi

Halk egitimi ve halk egitimi merkezlerindeki egitimlerle ilgili yapilan ¢alismalarda kullanilan veri
toplama araglarma gore dagilimi Tablo 7°de verilmistir.

Tablo 7. Arasgtirmalarda Kullanilan Veri Toplama Araglarinin Dagilim1
Veri Toplama Araglar f %

Anket 36 58,06
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Dokiiman Inceleme 7 11,29
GOriisme 8 12,90
Gozlem 1 161
Tarama 10 16,13
TOPLAM 62 100

Tablo 7°de goriildigii gibi halk egitimi ve halk egitimi merkezlerindeki egitimlerle ilgili yapilan
calismalarda kullanilan veri toplama araglarindan otuz altis1 (%58,06) anket, onu (%16,13) tarama,
sekizi (%12,90) goriisme, yedisi (%11,29) dokiiman inceleme ve bir tanesi de (%1,61) gozlemdir.

Arastirmalarda Kullanilan Veri Analizi Yontemlerinin Dagilim

Halk egitimi ve Halk egitimi merkezlerindeki egitimlerle ilgili yapilan calismalarda kullanilan veri
analizi yontemlerine gore dagilimi Tablo §’de verilmistir.

Tablo 8. Arastirmalarda Kullanilan Veri Analizi Yontemlerinin Dagilim1

Veri Analizi Yontemleri f %
Betimsel Analiz 6 9,68
Fenomenolojik Analiz 1 1,61

Icerik Analizi 11 17,74
Frekans ve yiizde, Standart Sapma 36 58,06
Siniflandirma 8 12,90
TOPLAM 62 100

Tablo 8’de goriildiigii gibi halk egitimi ve halk egitimi merkezlerindeki egitimlerle ilgili yapilan
calismalarda verileri analiz etmek i¢in kullanilan yontemlerden otuz altis1 (%58,06) nicel analiz
yontemlerinden siklikla kullanilan frekans yilizde ve standart sapma, on biri (%17,74) igerik analizi,
sekizi (%12,90) smiflandirma, altis1 (%9,68) betimsel analiz ve biri de (%1,61) fenemenolojik
analizdir.

Sonuc Ve Oneriler
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Bu calismada asagidaki sonuglar elde edilmistir:

Arastirma kapsaminda incelenen halk egitimi ve halk egitimi merkezlerindeki egitimleri inceleyen
tezlerden on tanesinin doktora, elli ikisinin ise yiiksek lisans tezi oldugu goriilmiistiir.

Incelenen arastirmalarin yayin yillarina bakildiginda bu konuda ulasilan ilk tez 1988 yilina aittir.
2017 yilina kadar ¢esitli sayilarda arastirmalarin yapildig1 ve en fazla aragtirmanin 2014 yilinda
yapildig1 goriilmiistiir.

Halk egitimini ve halk egitimi merkezlerini ele alan ¢aligmalarin yirmi bir farkli iiniversitede
yapildig1 sonucuna ulasilmistir. Bu alanda en ¢ok calismanin Ankara ve Gazi Universitelerinde
yapildig1 goriilmiistiir.

Incelenen arastirmalarin yarisindan fazlasimn nicel yontemlerle yapildigi goriilmiistiir. Bundan
sonra halk egitimi ve halk egitimi merkezlerindeki egitimler tizerine ¢alisacak arastirmacilara nitel
veya karma yontem desenleri kullanarak ¢aligmalarini yapilandirmalari dnerilebilir.
Aragtirmalarin yontemine gore en ¢ok amagsal orneklemin kullanildigi ve alinan &rneklem
sayisinin 100-500 arasinda yogunlastig1 goriilmiistiir. Incelenen arastirmalarin yarisindan fazlasi
anket teknigi ile verilerini toplamisken gézlem teknigini kullanarak veri toplayan yalnizca bir
calismaya rastlanmigtir. Egitimin sosyal bir bilim oldugu diisiiniildiigiinde bundan sonra halk
egitimi lizerine ¢alisacak arastirmacilarin gézlem teknigini de kullanmalari 6nerilebilir.
Arastirmalar veri analizi yontemleri agisindan ele alindiginda arastirmada segilen yontem ve veri
toplama aracglar1 dogrultusunda arastirmalarin yaridan fazlasinda frekans, ylizde, standart sapma
degerlerinin ortaya konuldugu goriilmiistiir.
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TEKERLEKLIi SANDALYE BASKETBOLCULARI iLE NORMAL
BASKETBOLCULARIN BENLIiK SAYGISI DUZEYLERININ INCELENMESI

Dr. Ogretim Uyesi Hiilya Bingol
Inénii Universitesi
Nadiye Pamuk
in6nii Universitesi
Selen Ugur

in6nii Universitesi
Oz
Bu arastirma tekerlekli sandalye basketbolcular1 ile normal basketbolcularin benlik saygisi
diizeylerinin incelenmesi amaciyla yapilmistir. Aragtirmanin Orneklem grubunu 10 tekerlekli
sandalye basketbolcu, 10 normal basketbolcu olmak iizere toplam 20 basketbolcu olusturmaktadir.
Basketbolcularin benlik saygisi diizeyleri Rosenberg Benlik saygisi 0Olgegi kullanilarak
degerlendirilmistir. Elde edilen verilerin analizinde ©* Mann Whitney U Testi’ ve ‘Kruskal Wallis
Testi ‘SPSS.22.0 istatistik programi kullanilmistir. Verilerin analizi sonucunda tekerlekli sandalye
basketbolcular1 ile normal basketbolcularm benlik saygisi ve spor yapma yili ile benlik saygisi

arasinda anlaml bir fark bulunamamaistir. Arastirma sonucuna gore sporun engelli bireylerin benlik
saygisi iizerinde olumlu etkileri oldugu goriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Tekerlekli Sandalye Basketbolu, Benlik Saygisi

Giris

Sporun insan sagligi {izerindeki olumlu etkileri yadsinamaz bir gercektir. Yapilan bilimsel
aragtirmalar ile sporun viicut yag yiizdesini azalttig1 ,kemik mineral yogunlugunu arttirdigi ve madde
bagimliligini azalttigi bulunmustur .Bunlara ek olarak obezite ,yliksek tansiyon ve benzer kronik
hastaliklarin tedavilerine paralel yapilan egzersizlerin olumlu etkileri oldugu bilinmektedir. Ileriki
yaslarda olusabilecek kemik erimesi gibi hataliklarin 6nlenmesinde etkilidir. Tiim bu fizyolojik
etkilerinin yaninda insan psikolojisi iizerinde de olumlu etkileri vardir; stresi azaltir, iyi ruh hali
gelistirir, egzersiz sonrasinda sakinlestirir, dikkat ve motivasyonu arttirir, 6zgiiven ve benlik saygisi
gelistirir.(5)

Benlik saygisi; 6zgiiven, benlik degeri, kendini kabul gibi duygularin biitiinsel ifadesidir, benlik
kavramindaki bilgilerin 6z degerlendirmesidir. Decay ve Kenny(1995)’e gore benlik saygisi
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motivasyonel kaynagin giiciidiir .Benlik saygis1 6zelestiri ve bireyin kendini olumlu degerlendirmesi
iizerinde yogunlagir. Olumlu degerlendirme kavraminin anlami kendini zayif ve giiglii yonleriyle
kabul etmek, zayif yonlerini gliglendirmektir. Diisiik benlik saygisina sahip kisilerin kendine giiveni
zayiftir, bu kisiler bagkalarina bagimlidir, utangagtir, arastirmaci degildirler ve yaraticiliklar
disiiktiir. Endiseli, karamsar, gelecek hakkinda umutsuz, basarisizlik egilimi gosteren, sinirli,
kendini degersiz ve yetersiz hissetme benlik saygisi diisiik kisilerin 6zelliklerindendir. Olumlu benlik
saygisina sahip kisiler; mutlu, saglikli, liretken, basarili olmak i¢in daha ¢ok ¢aba gdsteren, zorluklar
karsisinda daha azimli ve belirli uyku diizeni olan kisilerdir.(7)

Havighurst’e gore olumlu benlik gelisimi son ¢ocukluk doneminde(6-12 yas) olugsmaya baglar.
Cocuk bu donemde kendine ve bagkalarina karsi olumlu iligkiler gelistirir. Kendine has vicdan ve
ahlak sistemi olugturur. Ergenlik déneminde kimlik bunalimi yasar ve bu kimlik bunalimini olumlu
bir sekilde atlatirsa kendine has bir kimlik edinir, bu yiizden son ¢ocukluk ve ergenlik donemi olumlu
benlik saygisi i¢in kritik donemlerdir.(8)Bu dénemde yapilan sporun da ¢ocuklarin benlik saygisi
iizerinde bedensel ruhsal ve sosyal yonden olumlu etkileri vardir. Solokun (1990) yaptigi bir
aragtirmaya gore aktif spor yapan bireylerin sedanterlere gore 6z saygilart daha yiiksek ¢ikmustir.
Smith (1979) kiiciik lig beyzbolunun oyuncularin 6z saygilarint olumlu etkiledigini belirtmistir.
Cherry (1991) ‘nin yaptif1 arastirmaya gore 0z saygiyl etkileyen 4 faktér bulunmaktadir;
arkdaglardan gelen sosyal destek, cocugun babasi tarafindan takdir edilmesi, takim sporlarinda yer
alma, hareketlerinde bagimsiz olma (9). Basketbol, futbol, voleybol gibi takim sporuyla ugrasan
sporcular kisitlanmalar karsisinda daha sakin, benligini koruyan ve ¢6ziim odakli davranmaktadir
(10). Yapilan arastirmalara gore basketbol ve tekerlekli sandalye basketbolunun benlik saygisi,
esenlik algis1 ve yasam doyumu tizerinde olumlu etkileri oldugu tespit dilmistir (12).

Basketbol, 1892 yilinda Amerika’'nin Springfield eyaletinde dogmustur Kisa siire igerisinde
Amerika’nin dort bir yanina yayilmis St. Louis Olimpiyat Oyunlari’nda gayri resmi olarak yer
almig,1936 oyunlarinda ise resmi olarak yer almistir. Ulkemizde ilk kez Robert koleji'nde
oynanmustir. Galatasaray Lisesi beden egitimi 6gretmeni Ahmet Robenson da bu mag1 izleyip
etkilenerek 6grencilerine 6gretmis ve ilk kuralli mag¢ Robenson dggretmenin kaptanliginda Tiirk
takimi ile Amerikalilar arasinda yapilmistir. Ulkemizde kuliip bazinda faaliyet gosteren ilk takim
Fenerbahge’dir. Lig miisabakalari ise Istanbul Basketbol Mintikas takimimin kurulmastyla bu takim
onciiliigiinde baglamistir (5).

Basketbol 28*15 m ol¢iilerindeki bir sahada 5’er kisilk iki takimla oynanir. Her takimin 7 yedek
oyuncu bulundurma hakki vardir yani takimlar sahaya toplam 12 oyuncu ile ¢ikabilir.Oyunl0’ ar
dakikalik 4 periyottan olusur, toplam oyun siiresi 40 dakikadir. Takimlarin oyuncu degistirme hakki
siirsizdir (6).

Spor benlik saygisi agisindan normal bireyleri oldugu kadar engelli bireyleri de etkilemektedir.
Alfred Adler benlik saygisi gelisiminde 6nemli istenmeyen durumlardan bahsetmistir; bunlardan
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bir tanesi organ yetersizligi, bir digeri ise bdyle bir bir yetersizligi olan bireyin aile ve arkadaslar1
gibi sosyal ¢evresi tarafindan kabul edilmeyip, desteklenmemesidir (11).

Dogustan veya sonradan herhangi bir hastalik veya kaza sonucu bedensel, zihinsel, ruhsal, duyusal
ve sosyal yetilerini farkli derecelerde kaybetmis, normal yasamin gerekliliklerini tam olarak
kargilayamayan bireyler engelli olarak tanimlanmaktadir(1). Tiirkiye’de sik goriilen engelli gruplar
sunlardir: Bedensel engelliler, Gérme engelliler, Isitme engelliler, Dil ve Konusma engelliler,
Zihinsel engelliler, Otistik engelliler (Otizm), Siiregen hastalar(2

Engelli bireylerde sporun tedavi amaciyla kullanilmasi 2.Diinya savasi sonrasinda baslamistir. Savas
gazilerini tedavi ve rehabilite etmek i¢in sporun kullanilmasi fikrine Stoke Mandeville Hastesinde
norocerrah olan Dr.Ludwing Guttman Onciilik etmistir. Okguluk, bowling, masa tenisi ve TS polo
gibi dallarda ilk calismalar baglatilmistir. TS basketbolu ilk defa 1945 yilinda Corana Deniz
Ussii'nde oynanmustir. Tiirkiye’de ise engelliler igin spor faaliyetleri 1990°dan itibaren faaliyet
gostermeye baglamigtir (3).

Tekerlekli sandalye basketbolu, tekerlekli sandalyeyle beser kisilik iki takim halinde, oynanir.
Tekerlekli sandalye basketbolu 2x20 dakikalik iki devre ya da 4x12 dakikalik 4 devre seklinde
oynanir. Devre arasi istirahat 10 veya 15 dakikadir. Ayakta oynanan basketbol oyunu i¢in gecerli
olan kurallarm hepsi tekerlekli sandalye basketbolu i¢in de gegerlidir. Ozel durumlar ve tekerlekli
sandalyenin saha i¢indeki durumu ile ilgili hususlar, Uluslararas1 Tekerlekli Sandalye Basketbol
Federasyonu (IWBF)’in hazirladigi kurallar kitabinda belirtildiginin aynisidir (4).

Bu ¢alismanin amaci tekerlekli sandalye basketbolculari ile normal basketbolcularin benlik saygisi
diizeylerini karsilastirmaktir.

Yontem

Aragtirma da veri toplama araci olarak Rosenberg Benlik saygisi 6lgegi kullanilmistir. Bu 6lgek
tekerlekli sandalye basketbolculari ile nornal basketbolculara uygulanmistir. Elde edilen verilerin
analizinde ¢ Mann Whitney U Testi’ ve ‘Kruskal Wallis Testi ‘SPSS.22.0 istatistik programi
kullanilmistir.

Bulgular

Elde edilen bulgular tablolar haline doéniistiiriilerek konu daha net ve anlagilir gsekilde agiklanmaya
calisilmistir.
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KMO and Bartlett's Test

Kaiser-Meyer-Olkin ~ Measure  of  Sampling
724

Adequacy.
Bartlett's Test of Approx. Chi-Square 150,632
Sphericity

Df 45

Sig. ,000
p<0.05

Bu calismanin gegerliligini incelemek igin KMO ve Bartlett testi yapilmistir. Test sonucuna gore
p<0.05 ten kiigiik oldugu i¢in anlaml ve gecerli bir ¢aligmadir. Test sonucuna gore istatistiki islem

yapilabilir.

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha N of Items
,908 10

Bu ¢alismanin giivenirligini incelemek i¢in Cronbach's Alpha testi yapilmistir. Test sonucuna gore
Alpha = 90 oldugunu i¢in gegerli bir giivenirlik diizeyine sahip oldugu sdylenebilir.

Tests of Normality

Shapiro-Wilk

Statistic df Sig.
144 20 ,000
144 20 ,000
,800 20 ,001
,637 20 ,000
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, 784 20 ,001
, 744 20 ,000
, 744 20 ,000
,869 20 ,011
137 20 ,000
,804 20 ,001

Testin normal dagilim goésterip gostermedigini incelemek i¢in normallik testi yapilmistir. Veri sayisi
50 den az oldugu i¢in shapiro wilk testi uygulanmigtir. P< 0.05 kiiciik oldugu i¢in normal dagilim
gostermiyor ve nanparametrik testler uygulanmaistir.

Mann-Whitney Test

Ranks
Mean Sum of Ortalam
Sporcutiiri | N | Rank Ranks a
Ortalama engelli 10 1025 102,50 Mar_m- 47,500
WhitneyU
normal 10 110,75 107,50 Wilcoxon W 102,500
Total Z -,189
Asymp.  Sig.
20 (2-tailed) 350
Exact Sig. 853
[2*(1-tailed |
Sig.)]
p<0.05
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Sporecu tiirii ile benlik saygisi arasindaki iligkiyi incelemek i¢in mann whitney u testi yapilmistir. Test
sonucuna gore sporcu tiirll ile benlik saygis1 ortalamasi arasinda istatistiki agidan anlamli bir fark
bulunamamustir.

Kruskal-Wallis Test

Ranks
sporyapmayili N Mean Rank ortalama
ortalama  2-5 yil aras1 spor yapiyor |1 1,00 Chi-Square |3,929
6-10 y1l arasi spor yapiyor | 15 10,23 df 2
11-15 w1l arast spor 4 13,88 Asymp. Sig. 140
yapiyor
Total 20

p<0.05

Spor yapma yili ile benlik saygis1 ortalamasi arasindaki iliskiyi incelemek i¢in kruskal- Wallis testi
yapilmistir. Test sonucuna gore benlik saygisi ortalamast ile spor yapma yil arasinda herhangi bir
illigki bulunamamustir. Bunun sebebi olarak 6rneklem grubunun spor yapma yillarinin birbirine ¢ok
yakin olmasi varsayilmaktadir.

Tartisma ve Sonuc¢

Yapilan arastirmalarm bir¢ogu sporun fiziksel etkinlikler ve psikososyal saglik iizerinde olumlu
etkileri oldugunu gostermistir. Spor bireyin biligsel, duyussal ve psikomotor gelisimini destekler.
Ayrica olumlu benlik algisi, benlik saygisi ve liderlik 6zelliklerinin gelisimi tizerine olumlu etkileri
vardir.(13)

Bu aragtirmanin sonuglarina gore tekerlekli sandalye basketbolculari ile normal basketbolcularin
spor yapma yili arttikca benllik saygs1 artmigtir. Ancak tekerlekli sandalye basketbolculari ile normal
basketbolcularin benlik saygisini karsilaistirdigimizda ikisi arasinda anlamli bir fark bulunamamustir.
Bunun sebebi olarak sporun biitiin bireylerde oldugu gibi engelli bireylerde de goriilen benlik saygisi
ve 0z giiven gibi faktorleri yiikseltici etkisidir.

Cuhadaroglu F. (1989) yaptiklan arastirmada Schefer ve Pcoffer (1989)'da, tekerlekli sandalye
yarigsmalarina katilan 6ziirlii sporcularin benlik saygilarmin arttigimi bulmustur. 1990 'da biiyiik
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Schmill ve arkadaglari, 6ziirlii sporcularin sporcu olmayanlara gore daha yiiksek benlik saygisina
sahip olduklarini 52 belirlemiglerdir.1989 yilinda Ebbeck (1995), ¢ocuklarda benlik kavraminin
fiziksel aktivite ile arttirilabilecegini bulmuslardir (16).

Kizmaz (14), yaptig1 arastirmasinda sporcunun spor yapma yili arttik¢a, sosyal olgunluk ve sosyal
beceri yoniiniin bagkalarin1 haklarini taniyan, kendine giiven duyan, baskalarina zarar vermekten
kaginma Gzelliklerinin gelistigini belirtmektedir.tim bu arastirma sonuglarina baktigimizda spor
yapma y1l1 arttik¢a benlik saygisinin artmasi bizim ¢alismamizi destekler niteliktedir.

Karakog (15), yagtigr calismasinda Egzersiz yapmanin beden imgesi memnuniyeti ve benlik
saygisina etkisini ortaya koymak adina yapilan arastirmalar ¢ercevesinde arastirmacilar; benlik
saygisi, viicut imgesi memnuniyeti ve egzersiz arasinda dolayli yoldan bir iligski olabilecegini
belirtmistir. Fakat bunu desteklemeyen arastirmalar da vardir.

Bowker,Gadbols ve Cornock (2003)lise 6grencileriyle yapilan bir arastirmada egzersizle global
benlik saygisi arasinda anlamli bir iligki bulunmadigini belirtmislerdir (17). Ancak bizim
caligmamiza gore egzersiz ve benlik saygisi arasinda olumlu bir iligki oldugu gézlemlenmistir.

Tiggerman ve Williason (2000) yaptiklari bir arastirmada egzersiz ve benlik saygisinin erkekler i¢in
pozitif kizlar i¢in ise negatif bir iliksi oldugunu belirtmistir. Yani buradan da anlasilacagi gibi”
egzersiz ve benlik saygisi cinsiyet faktorii ile ilskilidir.(18).

Bu arastirmanin daha ¢ok desteklenmesi i¢in calismaya cinsiyet faktorii eklenebilir ve arastirma daha
cok sporcuyla yapilabilir.
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BEDEN EGITiMi VE SPOR YUKSEKOKULU OGRENCILERININ SPORDA ZiHiNSEL
DAYANIKLIKLARININ iINCELENMESI (BAYBURT UNiVERSITESI ORNEGI)

Dr. Ogretim Uyesi Ozgiir KARATAS
inénii Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi, Spor Yoneticiligi Béliimii
Arastirmaci Savas EREL
Bayburt Genclik ve Spor il Miidiirliigii
Ogr.Gor Biilent TATLISU

Bayburt Universitesi, Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu, Antrenérliik Egitimi Boliimii

Oz

Bu ¢alismanin amaci, Bayburt Universitesi Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu &grencilerinin
sporda zihinsel dayanakliklarinin bazi degiskenlere gére incelenmesidir. Aragtirmaya 2018-2019
egitim-6gretim yilinda Bayburt Universitesi Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulunda grenim géren,
81 kadin ve 178 erkek olmak iizere toplam 259 6grenci goniillii olarak katilmistir. Arastirmada
zihinsel dayaniklilik seviyesini belirlemek amaciyla Sheard ve ark. (2009) tarafindan gelistirilen
“Sporda Zihinsel Dayaniklilik Envanteri” kullanilmistir. Olgegin giivenirlik sonuglar1 Giiven
faktoriinde 0.72, Devamlilik faktoriinde 0.79 ve Kontrol faktoriinde 0.69 olarak bulunmustur.
Verilerin analizinde frekans, aritmetik ortalama, standart sapma, yiizde gibi betimsel istatistikler ve
Independent Student T ile ANOVA (TUKEY) testleri kullanilmstir. Istatistiki analizlerde anlamlilik
diizeyi p>0.05 olarak secilmistir. Ogrencilerin sporda zihinsel dayanakliklar1 giiven faktoriinde
erkekler ile kadinlar, babasi tiniversite mezunu olanlar ile babasi ilkokul ve ortaokul mezunu olanlar
arasinda anlamli farklilik gosterdigi (p<0.05), Yas, Aile Gelir Durumu, Anne Egitim Durumu, Spor
Tiirli ve Spor Yapma Diizeyi degiskenlerinde ise zihinsel dayaniklilik faktdrlerinin higbirinde gruplar
arasinda anlamli farklilik olmadig1 (p>0.05) tespit edilmistir. Bu arastirma, cinsiyet ve baba egitim
diizeyinin zihinsel dayamklilik faktorlerinden giiven faktorii tizerinde etkili oldugunu ortaya
koymustur.

Anahtar Kelimeler: Beden Egitimi, Spor, Zihinsel Dayaniklilik
Giris
Beden egitimi ve spor bireylerin cok yonlii gelisimini saglayabilen; fiziki, biligsel, duygusal ve sosyal

olarak gelisimlerinde olduk¢a onemli rolii olan bir olgu, bir disiplini olusturmaktadir. Bu ¢ok
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yonliiliigiin gelisiminde saglamis oldugu katkilar sebebiyle beden egitimi; egitimde ve dgretimde
hedeflenenlerinin biitiiniiyle gerceklestirebildigi neredeyse tek alan olma niteligindedir (Giiliim,
2008).

Beden egitimi ve spor; bireylerin bedensel, zihinsel ve ruhsal gelisimlerini saglayan; bilgi, beceri ve
liderlik gibi yeteneklerini gelistiren ve toplumsallagtiran, miicadeleci, azimli ve kararli olma gibi
kisilik 6zelliklerini gelistiren ve sorunlarindan uzaklastirarak stres atmalarini saglayan bir bilimdir
(Harmandar, 2004).

Spor ise, toplumsal alanda kisilerin, psikolojik, zihinsel ve fiziksel alanda gelisimi saglayan sosyal
faaliyet alanmidir. Spor ile ilgilenen insanlarin en énemli sebeplerinden birisi hos goziikme ve bu
durumdan hosnut olma algis1 igerisinde bulunmaktir. Spor, bireylerin hem ruhsal gelisimini saglar
hem de ruhsal gelisimini saglarken bireyin kendisine giiven duygusu kazanmasina katkida bulunur.
Ayni zamanda spor bireylerin psikolojik yonden hayata hazirlanmasini saglayan en etkili faktordiir.
Spor bu yoniiyle insanlarin psiko-sosyal toplumsal ve bireysel olarak denge kurmasina da katki saglar
(Yalgin, 2009).

Spor tek ya da toplulukla yapilan, kendine has kurallar1 olan genelinde bir yarigmaya dayanan
bedensel ve zihinsel gelisimi saglayan egitici ve eglendirici bir etkinliktir. Spor, belli kurallar
cercevesinde aracli ya da aragsiz, bireysel ya da toplu olarak bos zaman aktivitesi kapsaminda yaptigi
sosyallestirici, toplulugu biitiinlestirici ruh ve fiziksel 6zellikleri gelistiren rekabetci, dayanismaci ve
kiiltiirel bir olgudur (Kilcigil, 1985).

Son zamanlarda spor psikologlarinin iizerinde durduklart konulardan bir tanesi olan zihinsel
dayaniklilik sporcular ve antrendrler i¢in 6zellikle miisabaka donemlerinde biiyiik dnem tasimaktadir
(Crust, 2008; Jones ve Parker, 2013; Jones ve ark., 2007; Sheard, 2013).

Genel olarak bir basar1 veya uyum saglama siireci olarak tanimlanan zihinsel dayaniklilik (Hunter,
2001), stresin olumsuz etkilerini azaltan ve uyumlulugu destekleyen bir faktor olarak goriilmektedir
(Jacelon, 1997). Bunun yani sira, zihinsel dayanikliligi, zor yasamsal deneyimler karsisinda kiginin
kendisini toparlama giici (Garmezy, 1991) veya degisimin ya da felaketlerin iistesinden gelme
yetenegi olarak da tanimlamak miimkiindiir (Wagnild ve Young, 1993).

Zamanla toplum iginde sporun yaygin olarak uygulanmasi, spor alanlarinda zihinsel dayanikliligin
kesfedilmesine ve uygulanmasina zemin hazirlamistir. Sporda zihinsel dayaniklilik ¢aligmalarina
Loehr’in onciiliik ettigi diisiiniilmektedir (Crust, 2007; Mack ve Ragan, 2008; Gucciardi, 2011; Drees
ve Mack, 2012; Gucciardi ve ark., 2012; Diment, 2014; Amato-Henderson ve ark., 2014; Knust ve
ark., 2014). Loehr sporcularda dayaniklilig:: fiziksel dayaniklilik, zihinsel dayaniklilik ve duygusal
dayaniklilik olmak iizere 3 boliime ayirmistir. Loehr’in dayanikliligi ayirmada kullandigi zihinsel
dayaniklilik kavramiyla birlikte sporda bu kavram daha popiiler hale gelmistir. Loehr zihinsel
dayanikliligi, yarigma, aninda miicadeleye devam ederken ideal performansi siirdiiriilebilme
yeterliligi olarak ifade etmistir (Mack ve Ragan, 2008).
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Spor yapan bireylerin zihinsel dayanakliklarinin 6nemi asikardir. Bu nedenle arastirmamiz, beden
egitimi ve spor 6grencilerinin ¢esitli degiskenlere gore sporda zihinsel dayanakliklarinin incelenmesi
amaciyla gergeklestirildi.

Materyal ve Metod
Arastirma Grubu:

Arastirmaya 2018-2019 egitim-6gretim yilinda Bayburt Universitesi Beden Egitimi ve Spor
Yiiksekokullunda 6grenim goren, 81 kadin ve 178 erkek olmak iizere toplam 259 6grenci goniillii
olarak katild1.

Veri Toplama Araci:

Arastirmada zihinsel dayaniklilik seviyesini belirlemek amaciyla Sheard ve ark. (2009) tarafindan
gelistirilen “Sporda Zihinsel Dayaniklilik Envanteri” (Sport Mental Toughness Questionnaire-
SMTQ-14) kullamld: (Sheard ve ark., 2009). Olgek ii¢ alt boyuttan (Giiven, Devamlilik ve Kontrol)
olusmaktadir ve 4’lii likert tipindedir. Olgegin giivenirlik sonuclar1 Giiven faktoriinde 0.72,
Devamlilik faktoriinde 0.79 ve Kontrol faktoriinde 0.69 olarak bulundu.

istatistiksel Analiz:

Elde edilen verile SPSS 22.0 for WINDOWS paket programinda analiz edildi. Tanimlayici
istatistikler yapildiktan sonra veri setinin dagilimi i¢in normallik analizleri yapildi ve dagilimim
normal oldugu tespit edildi. Bu nedenle ikili grup karsilastirmalarinda Independent Student T testi
coklu grup karsilagtirmalarinda ise Tek yonlil varyans analizi (ANOVA) ile birlikte TUKEY testleri
uygulandi. Sonuglar .05 anlamlilik degerinde yorumlandi.

Bulgular

Tablo 1. Katilimcilarin cinsiyet degiskenine gore zihinsel dayaniklilik faktorlerinin karsilastirilmasi

Faktor Cinsiyet N X SS T P
Kadin 81 17.5062 2.50561

Giiven -3.593 .000*
Erkek 178 18.8146  2.80726
Kadin 81 11.6296  2.24413

Baghhik 1.527 128
Erkek 178 11.1348  2.49153

Kontrol Kadin 81 12.0247  1.86397 -1.821 .070
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Erkek 178 125449  2.24255
*p<.05

Tablo 1 incelendiginde, cinsiyetlerine goére katilimcilarin  zihinsel — dayanikliliklar
kargilastirildiginda, giiven faktorii degerlerinin erkeklerin kadinlardan anlamli derecede yiiksek
oldugu, diger faktorlerde ise anlamli bir fark olmadigi goriilmektedir.

Tablo 2. Katilimcilarin yas degiskenine gore zihinsel dayaniklilik faktorlerinin karsilastiriimasi

Faktor Yas N X SsS T P
19-22 yil 231 18,3074  2,71484

Giiven -1.636 .103
23-26 y1l 28 19,2143  3,20136
19-22 y1l 231 11,2641  2,42710

Baghhk -.436 .628
23-26 y1l 28 11,5000 2,42670
19-22 y1l 231 12,4026  2,17251

Kontrol 439 .661
23-26 y1l 28 12,2143  1,89262

Tablo 2 incelendiginde, yaslarina gore katilimcilarin zihinsel dayanikliliklart karsilagtirildiginda
higbir faktdrde gruplar arasinda anlamli bir fark olmadig goriilmektedir.

Tablo 3. Katilimcilarin aile gelir degiskenine gore zihinsel dayaniklilik faktorlerinin karsilagtirilmasi

Faktor Aile Geliri N X SS F p
2020 TL ve alt1 130 18.2462 2.57315
2021-4040 TL 92 18.4891 3.11499

Giiven 445 721
4041-6060 TL 21 18.9524 3.05739
6061 TL ve tizeri 16 18.5000 1.96638

2020 TL ve alt1 130 11.2077 2.40702
Baghhk 597 .618
2021-4040 TL 92 11.3696 2.61743
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4041-6060 TL 21 109524  2.31249
6061 TL ve iizeri 16 119375  1.34009
2020 TLvealn 130 121846  2.21966
2021-4040 TL 92 126630  2.00152
Kontrol .926 429
4041-6060 TL 21 122857  2.34825
6061 TL ve iizeri 16 125000  2.00000

Tablo 3 incelendiginde, aile gelir diizeylerine gore katilimcilarin zihinsel dayamkliliklan
karsilastirildiginda hicbir faktdrde gruplar arasinda anlamh bir fark olmadig goriilmektedir.

Tablo 4. Katilimcilarin anne egitim diizeyi degiskenine gore zihinsel dayaniklilik faktorlerinin

karsilastirilmasi

Faktor A?ne . Egitim N X SS F p
Diizeyi
Tlkokul 149 18.3432 2.74956
Ortaokul 50 18.8600 2.37341

Giiven 1.127 .339
Lise 31 18.3871 3.34343
Universite 29 17.1111 3.25747
Tlkokul 149 11.3550 2.48411
Ortaokul 50 11.3000 2.56547

Baghhk .230 .876
Lise 31 11.0000 2.20605
Universite 29 11.0000 .86603
Tlkokul 149 12.3905 2.13004

Kontrol .182 .909
Ortaokul 50 12.4600 2.03249
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Lise 31 12.3548 2.40206
Universite 29 11.8889 2.31541

Tablo 4 incelendiginde, anne egitim diizeylerine gore katilimcilarin zihinsel dayanikliliklari
karsilastirildiginda higbir faktérde gruplar arasinda anlamli bir fark olmadig goriilmektedir.

Tablo 5. Katilimcilarin baba egitim diizeyi degiskenine gore zihinsel dayaniklilik faktorlerinin

kargilastirilmasi
Faktor ~ Dapa Egitim X ss F D TUKEY
Diizeyi
Ilkokul (a) 108 18.0926  2.70526
a-d (.009)
Ortaokul (b) 84 18.3095 2.83683
Giiven 3.399 .018*
Lise (c) 44 18.4773  2.67189 b-d (.032)
Universite (d) 23 20.0870 2.67842
Tlkokul 108 11.1019 2.28338
Ortaokul 84 11.6548  2.61365
Baghhk 1.134 336 -
Lise 44 11.2955  2.48324
Universite 23 10.8261 2.18782
Ilkokul 108 12.1667 2.10251
Ortaokul 84 124762  2.18139
Kontrol 1.254 2901 -
Lise 44 12.3636  2.32370
Universite 23 13.0870  1.72977

Tablo 5 incelendiginde, baba egitim diizeylerine gore katilimcilarin zihinsel dayanikliliklar
karsilastirildiginda, giiven faktorii degerlerinin babasi iiniversite mezunu olanlarin babasi ilkokul ve
ortaokul mezunu olanlardan anlamli derecede yiiksek oldugu, diger faktorlerde ise anlamli bir fark
olmadig1 goriilmektedir.
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Tablo 6. Katilimcilarin spor tiirti degiskenine gore zihinsel dayaniklilik faktorlerinin karsilastirilmast

Faktor Spor Tiirii N X SS t P
Bireysel Spor 76 18.4868  2.69564

Giiven 303 762
Takim Sporu 183 18.3716  2.81941
Bireysel Spor 76 11.2500 2.26936

Baghhk -.169 .866
Takim Sporu 183 11.3060  2.49049
Bireysel Spor 76 12.6053  2.28665

Kontrol 1.080 281

Takim Sporu 183 12.2896  2.07768

Tablo 6 incelendiginde, spor tiirii degiskenine gore katilimcilarin zihinsel dayanikliliklar
karsilastirildiginda hicbir faktdrde gruplar arasinda anlaml bir fark olmadigi goriilmektedir.
Tablo 7. Katilimeilarin spor yapma diizeyi degiskenine gore zihinsel dayaniklilik faktorlerinin

karsilastirilmasi

Spor Yapma

Faktor . N X SS F P
Diizeyi
Okul Takimi 76 18.6053 2.52496

Giiven Amator 162 18.2099 2.87942 1.440 239
Milli Takim 21 19.1905 2.80391
Okul Takimi 76 11.4342 2.40741

Baghhk Amator 162 11.3333 2.44695 1.493 227
Milli Takim 21 10.4286 2.22646
Okul Takimi 76 12.6579 1.71699

Kontrol 1.659 192
Amator 162 12.1975 2.28100
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Milli Takim 21 12.8095 2.33707

Tablo 7 incelendiginde, spor yapma diizeylerine goére katilimcilarin zihinsel dayanikliliklar
karsilagtirildiginda higbir faktdrde gruplar arasinda anlamli bir fark olmadigi goriilmektedir.

Tartisma ve Sonuc¢

Beden egitimi ve spor Ogrencilerinin sporda zihinsel dayaniklilik diizeylerini arastirdigimiz bu
calismada, katilimcilarin cinsiyetlerine gore zihinsel dayanikliliklar1t karsilastirildiginda, giiven
faktorii degerlerinin erkeklerin kadinlardan anlamli derecede yiiksek oldugu diger faktorlerde ise
anlaml bir fark olmadigi bulundu (Tablo 1). Arastirmada yaslarma gore katilimcilarin zihinsel
dayanikliliklar karsilastirildiginda higbir faktorde gruplar arasinda anlamli bir fark olmadig: goriildii
(Tablo 2). Aile gelir diizeylerine gore katilimcilarin zihinsel dayanikliliklar1 karsilastirildiginda
hicbir faktérde gruplar arasinda farklilik bulunmadi. (Tablo 3). Baba egitim diizeylerine gore
katilimcilarin  zihinsel dayanikliliklart karsilastirildiginda, giiven faktorii degerlerinin babasi
iiniversite mezunu olanlarin babasi ilkokul ve ortaokul mezunu olanlardan anlamli derecede yiiksek
oldugu, diger faktorlerde ise anlamli bir fark olmadigi ayrica anne egitim diizeylerine gore de hi¢bir
faktorde gruplar arasinda anlamli bir fark olmadigi goriildii (Tablo 4-5). Arastirma sonucunda
katilimeilarin spor tiirii degiskenine gore zihinsel dayanikliliklar1 degeri arasinda anlamh bir fark
olmadig: tespit edildi (Tablo 6). Spor yapma diizeylerine gore katilimcilarin zihinsel dayanikliliklar
karsilastirildiginda hicbir faktdrde gruplar arasinda anlaml bir fark gériilmedi (Tablo 7).

Yapilan bu arastirma sonucunda; Erkeklerin giiven faktorii degerlerinin kadinlardan anlaml
derecede yiiksek oldugu, diger faktorlerde ise erkekler ile kadinlar arasinda bir fark olmadigi, Babasi
iiniversite mezunu olanlarin babasi ilkokul ve ortaokul mezunu olanlardan giiven faktorii degerlerinin
anlamli derecede yiiksek oldugu, diger faktorlerde ise baba egitim diizeyinin farklilik olusturmadigi,
Yaslarma, aile gelir diizeylerine, anne egitim diizeylerine, yaptiklart spor tiirlerine gore zihinsel
dayaniklilik faktorlerinde gruplar arasinda anlamli farklar olmadig tespit edildi
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GENCLIK VE SPOR iL MUDURLUGU CALISANLARININ TUKENMISLIiK
DUZEYLERININ INCELENMESI (MALATYA iLi ORNEGI)

Dr. Ogretim Uyesi Ozgiir KARATAS
Inénii Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi
Cengiz YiGIT

Malatya Genclik ve Spor il Miidiirligii

Oz
Bu caligmanmin amaci, Malatya ili Genglik ve Spor Il Miidiirliigii calisanlarinin tilkenmislik
diizeylerinin ¢esitli degiskenlere gore incelenmesidir.

Arastirmanin evrenini Malatya Genglik ve Spor il Miidiirliigii merkez binasinda ¢alisan 159 personel
olusturmaktadir. Orneklemini ise Malatya Genglik ve Spor Il Miidiirliigii merkez binasinda calisan
123 personel olusturmaktadir.

Bu caligma arastirma yaklasimi olarak tanimlanan tarama modelinde betimsel bir c¢alismadir.
Olgegin genel cronbach alpha katsayisi 0.78, her bir alt boyut icin ayr1 ayr1 hesaplanan cronbach
alpha katsayis1 duygusal titkenme boyutu i¢in 0.89, duyarsizlagma boyutu i¢in 0.67, kisisel basart
boyutu i¢in 0.72 olarak bulunmustur. Verilerin analizinde frekans, aritmetik ortalama, standart
sapma, yiizde gibi betimsel istatistikler ve t-testi, gruplar arasi farki belirlemek i¢in Anova ile birlikte
post-hoc LSD testleri kullamlmistir. Istatistiki analizlerde anlamlilik diizeyi p>0.05 olarak
se¢ilmistir.

Malatya Genglik ve Spor I1 Miidiirliigii ¢alisanlarmin tiikkenmislik diizeyleri cinsiyet, yas
degiskenlerine gore duygusal tikenme alt boyutunda, hizmet yili degiskenlerine gore duygusal
tikenme ve kisisel bagar1 alt boyutunda, egitim durumu degiskenine gore duygusal tiikenme ve
duyarsizlagma alt boyutunda anlamli farklilik gosterdigi (p<0.05), medeni durum ve aylik gelir
degiskenine gore anlamli farklilik géstermedigi (p>0.05) tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Tiikenmislik, Spor, Genglik
Giris
Gliciinii yitirmis olma, ¢aba gostermeme durumu (Tdk, 2019), Tiikenmislik, sistem ve sahis

acisindan olumsuz sonuglar1 beraberinde olusturacagi i¢in 6nlenmesi gereken bir kaos olarak kabul
edilmektedir (Kirilmaz ve ark., 2003).
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Tiikenmisligin Nedenleri;
Kisisel ve orgiitsel olmak iizere iki grupta ele alinabilir. (Agaoglu ve ark.,2004)
Kisisel Nedenler

e Yas,
e Medeni durum,
e Cocuk sayist,
e Ise asir1 baghlik,
o Kisisel beklentiler,
e [steklendirme,
o Kisilik,
¢ Performans,
o Kigisel yasamda karsilagilan stres,
e Is doyumu,
e Informal iliskiler yiiriittiigii bireyler
e Ustlerinden gordiigii destek gibi etmenler
Orgiitsel Nedenler
e Isin niteligi,
e (alisilan is yeri tipi,
e (alisma siiresi,
e s yerinin dzellikleri,
o I yikii,
e s gerilimi,
e Rol belirsizligi,
e Egitim durumu,
e Karara katilamama,
e Orgiit ici iliskiler,
e Ekonomik ve toplumsal etmenler

Yontem

Bu ¢aligma arastirma yaklagimi olarak tanimlanan tarama modelinde betimsel bir calismadir.
Arastirmanin evrenini Malatya Genglik ve Spor 11 Miidiirliigii merkez binasinda galisan 159 personel
olusturmaktadir. Orneklemini ise Malatya Genglik ve Spor il Miidiirliigii merkez binasinda ¢alisan
123 personel olusturmaktadir. Verilerin elde edilmesinde Maslach ve Jackson (1981) tarafindan
gelistirilen ve Ergin (1993) tarafindan Tiirk¢e’ye cevrilen Maslach Tiikenmiglik Envanteri
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kullamlmistir. Olgek 5°li likert tipinde 22 maddeden ve 3 boyuttan (duygusal tiikenme,
duyarsizlagma ve kisisel bagar1) olusmaktadir.

Bulgular

Tablo 4.1 Cinsiyete Gore Tiikenmislik Alt Boyutlarinin T-Testi Sonuglari

Cinsiyet N |Mean f p
Erkek 97 |21,67

Duygusal Tiikenme 3,31 |0,007*
Kadm 26 |24,38
Erkek 97 |15,09

Duyarsizlagma 0,08 |0,76
Kadin 26 |15,61

.. Erkek 97 29,62

Iﬁsls_el Basarisizlik 018 |0,66

1551 Kadin 26 [29,69

Tablo 4.1 incelendiginde katilimeilarin titkenmislik 6l¢egi alt boyutlarinin cinsiyet degiskenine gore
anlamli bir fark gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan bagimsiz gruplar t-testi
sonucunda grup ortalamasi arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur. (p<0,05) Kadin
Personellerin duygusal tiikkenme alt boyutunda ortalamalar1 (74,40) erkek personellerin duygusal
titkenme alt boyutunda puan ortalamalari (58,68) bulunmustur. Bu sonuglara gore duygusal tiikenme
alt boyutunda kadin personellerin lehine istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu tespit edilmistir.

Tablo 4.2 Yas Gruplarina Goére Tiikenmislik Alt Boyutlarinin Anova Testi Sonuglari

ANOVA LSD
Kareler f p Grup p
Toplam1
Duygusal Gruplar arast | 593,14 ag6 | oge 27-32 ile 45 ve iizeri | 0,01
Tikenme Gruplar ici 6085,53 33-38 ile 45 ve lizeri 0,11
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Toplam 6678,68
Gruplar aras1 | 72,68

Duyarsizlasma | Gruplar igi 2357,23 1,22 ,304
Toplam 242991
Gruplar aras1 | 8,11

Kisisel ..

Basarisizlik Hissi Gruplar i¢i 2392,14 |,135 ,939
Toplam 2400,26

Tablo 4.2 incelendiginde katilimcilarin tiikenmislik 6l¢egi alt boyutlarmin Yas degiskenine gore
anlamh bir fark gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan anova testi sonucunda grup

ortalamasi arasinda istatistiksel olarak duygusal tiikenme alt boyutunda anlamli bir fark bulunmustur.
(p<0,05) Post-Hock testi olan LSD testi sonucunda; Biitiin yas gruplar1 arasinda fark bulunmustur.
Fakat anlamli farkin oldugu; 45 ve yas Ustli personellerin ortalamasi (17,90) 27-32 yas grubu

personellerin ortalamasi (24,41) ve 33-38 yas grubu personellerin ortalamasi (22,70) bulunmustur.

Bu sonuglara gore 45 yas ve iistii personellerin duygusal tiikenme alt boyutunda 27-32 ve 33-38 yas
grubu personellere gore tiikenmislik diizeylerinin daha diisiik oldugu sonucuna varilmistir.

Tablo 4.3 Medeni Duruma Gore Tiikenmislik Alt Boyutlarmin T-Testi Sonuglari

Medeni Durumunuz [N | Mean f p
Bekar 29 |23,06
Duygusal Tiikenme ,080 |,778
Evli 94 (21,98
Bekar 29 15,72
Duyarsizlagma ,069 |,793
Evli 94 (15,04
.. Bekar 29 (31,03
Il_(ﬁsls_el Basarisizlik 074 | 787
198 Evli 94 | 29,21
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Tablo 4.3 incelendiginde katilimcilarin tiikenmislik 6l¢egi alt boyutlarinin cinsiyet degiskenine gore
anlamli bir fark gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan bagimsiz gruplar t-testi
sonucunda grup ortalamasi arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamustir. (p>0,05)

Tablo 4.4 Egitim Duruma Gore Tiikenmislik Alt Boyutlarinin Anova Testi Sonuglart

N Mean |f p LSD
Grup p
Ortadgretim |10 20,60 Ortadgretim —1,021*
lisansiisti
Lise 16 17,50 . . ,008*
Lise — lisans
Duygusal On lisans 15 122,40 . 205+ Lise - lisansiistii ,001*
Titkenme Lisans 74 22,78 Lisans — Lisanstistii ,033*
Lisans usti 8 28,50
Toplam 123 22,24
Ortadgretim |10 |15,60 Lise — On lisans ,035*
Lise 16 |12,25 Lise - Lisans ,008*
Lise - Lisanstuisti
On lisans 15 15,60 ,008*
Duyarsizlasma 2,45 |,050*
Lisans 74 115,47
Lisans usti 8 17,37
Toplam 123 |15,20
Ortadgretim |10 |28,30
.. Lise 16 28,62
glsml L Hicsi 700 | 593
AFATISIZICHISSY (3, Jisans 15 30,66
Lisans 74 129,87
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Lisans ustii 8 29,25

Toplam 123 | 29,64

Tablo 4.4 incelendiginde katilimeilarin tiilkenmiglik 6lg¢egi alt boyutlarinin egitim durumu
degiskenine gore anlaml bir fark gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan anova testi
sonucunda grup ortalamasi arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur. Post-Hock testi
olan LSD testi sonucunda; Ogretim diizeyi Lisansiistii olan personellerin duygusal tiikenmislikleri
ortadgretim, lise ve lisans diizeyi 6grenim goren personellere gore daha yiiksek oldugu sonucuna
varilmistir. Ogretim diizeyi Lise olan personellerin duyarsizlasma alt boyutunda 6nlisans, lisans ve
lisansiistii 6grenim goren personellere gore daha duyarsizlasmalarinin daha az oldugu sonucuna
varilmistir.

Tablo 4.5 Hizmet Yilina Gore Tiikenmislik Alt Boyutlarinin Anova Testi Sonuglari

N Mean |f p LSD
Grup p
1-5 29 121,06 ,040*
6-10 55 123,78 6-10 ile 16-21 ,029*
11-15 12 |2516 6-10 ile 21 ve Ustli
Duygusal Tiikkenme 2,61 |,039*
- *
16-21 13 |19,15 1115 ile 16.21 039
21 veusti |14 (19,00 11-15 ile 21 ve ustiu ,032*
Toplam 123 (22,24
1-5 29 131,03 1-5ile 11-15 ,008*
.. 6-10 55 129,30
K | B lik !
H!i;s_e avaristzi 2,57 |,041% |11-15 ile 21 ve iistii
1531 11-15 12 [27,00 015*
16-21 13 |28,69
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21 vetusti |14 [31,21
Toplam 123 | 29,64
1-5 29 114,62
6-10 55 116,14
Duyarsizlagma 11-15 12 1575 1,164 | ,175
16-21 13 |13,61
21 vetusti |14 [13,71
Toplam 123 | 15,20

Tablo 4.5 incelendiginde incelendiginde katilimeilarin tiikenmislik 6lgegi alt boyutlarinin hizmet y1ili

degiskenine gore anlaml bir fark gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan anova testi
sonucunda grup ortalamasi arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur. (p<0,05) Post-
Hock testi olan LSD testi sonucunda; hizmet yili ile duygusal tiikenme alt boyutu arasinda farklar

bulunmustur. Hizmet yili 21 ve iistii olan personellerin hizmet yili 6-10 yil ve 11-15 yila gore

duygusal tilkenmeleri daha diisiik, hizmet y1l1 11-15 olan personellerin duygusal tiikkenmislikleri 16-
21 ile 21 ve lizeri hizmet y1li olan personellere gore daha yiiksek oldugu sonucuna varilmistir. Hizmet

yili ile kisisel basar alt boyutu arasinda farklar bulunmustur. Bu farklardan anlamli olarak bulunan
sonuglara gore; Hizmet y1l1 1-5 ile 21 ve iistli olan personellerin hizmet yil1 11-15 olan personellere
gore kisisel basarilar1 daha yiiksek oldugu sonucuna varilmastir.
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Tablo 4.6 Aylik Gelir Durumuna Gore Tiikenmislik Alt Boyutlarinin Anova Testi Sonuglart

Kareler Mean |f p
Toplami
Gruplar arasi 133,03 33,25
Kisisel - Baganisizlik | o v ici 226722 |1921 |1,731 |,148
Hissi
Toplam 2400,26
Gruplar arasi 96,99 24,24
Duygusal Tiikenme | Gruplar igi 6581,68 55,77 |,435 , 783
Toplam 6678,68
Gruplar arasi 62,43 15,60
Duyarsizlagma Gruplar igi 2367,48 20,06 778 542
Toplam 242991

Tablo 4.6 incelendiginde katilimcilarin titkenmislik 6lgegi alt boyutlarinin aylik gelir degiskenine
gore anlamli bir fark gosterip gdstermedigini belirlemek amaciyla yapilan Anova testi sonucunda
grup ortalamasi arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamistir. (p>0,05)

Sonug¢

Katilimeilarin cinsiyet degiskenine gore tiikenmislik alt boyutlar1 incelendiginde kadinlar lehine
“duygusal tiikkenme” alt boyutunda anlamli fark bulunmustur.

Katilimcilarin yas degiskenine gore tilkenmislik alt boyutlar: incelendiginde “duygusal tiikenme” alt
boyutunda anlamli fark bulunmustur.

Katilimcilarin medeni durum degiskenine gore tilkenmislik alt boyutlar incelendiginde her iig alt
boyuta gore anlamli fark bulunmamustir.

Katilimcilarin egitim durum degiskenine gore tiikenmislik alt boyutlar incelendiginde “duygusal
tilkenme” ve “duyarsizlasma” alt boyutlarinda anlamli fark bulunmustur.

Katilimcilarin hizmet yili degiskenine gore tilkenmislik alt boyutlari incelendiginde “duygusal
tilkenme” ve kisisel basarisizlik hissi” alt boyutlarinda anlamli fark bulunmustur.
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Katilimcilarin aylik gelir durumu degiskenine gore titkenmislik alt boyutlari incelendiginde her ii¢
alt boyuta gore anlamli fark bulunmamustir.
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TAKIM SPORLARI BRANSLARINDA OKUL SPORLARI MUSABAKALARINA
KATILIMLARIN iNCELENMESI (2014-2018 YILLARI ARASI)

Dr. Ogretim Uyesi Ozgiir KARATAS
inénii Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi, Spor Yoneticiligi Béliimii
Arastirmaci Savas EREL
Bayburt Genclik ve Spor il Miidiirligii
Arastirmaci Bahar ZEZE

Recep Tayyip Erdogan Universitesi, Saghk Bilimleri Enstitiisii, Beden Egitimi ve Spor Ana
Bilim Dah

Oz

Bu arastirma, takim sporlar1 branglarin da okul sporlar1 miisabakalarina katilan okul ve 6grencilerin
2014-2018 yillart arasindaki katilimlarini incelemek amaciyla yapilmistir. Arastirmada tarama
(betimsel) yontemi kullamlmigtir. Genglik ve Spor Genel Miidiirliigii'nden 2014-2018 yillar
arasinda okul sporlarina katilimlara ait veriler incelenerek, basketbol, futbol, voleybol ve hentbol
branslarina ait veriler ayristirildi ve yillara gore dagilimlar, Windows Excel 10 programinda grafiksel
olarak diizenlenmistir. Elde edilen veriler incelendiginde yillara goére 2014 yilindan 2018 yilina dogru
takim sporlar branslarina katilan okul sayilarinda artislar oldugu gibi bu branglara katilan hem erkek
hem de kadin sporcularin sayilarinin da arttig1, bazi branslarda erkek ve kadin 6grenci katilimlarinda
ise sayilarin yillara gore oldukca degisken oldugu tespit edilmistir. Son bes yillik siirecte takim
sporlarina katilimin yillara gore artis gosterdigi tespit edilmistir. Bu branglardan bazilarinda (futbol
ve voleybol) erkek 6grenci sayisi ¢ok fazla artis gosterirken kadin 6grenci sayisi artiginin erkeklere
gore daha az oldugu goriilmiistiir. Arastirmanin yapildigi branglarda cinsiyete gore branglar arasinda
farkliliga neden oldugu seklinde yorumlanabilir. Bu durumun sonuglari toplum genelinde erkeklerin
kadinlara gore spora ilgisinin daha yiiksek oldugundan kaynakli olabilecegi diisiiniilmektedir. Buna
karsin voleybol branginda ise tam tersi bir atisin oldugu tespit edilmistir. Bunun nedenleri arasinda
voleybolun kadinlar tarafindan daha ¢ok tercih edilmesi, bu bransa kars1 kadin 6grencilerin ilgilerinin
artmasi, ekonomik ve diger toplumsal nedenlerden dolayr da kaynaklanmis olabilecegi
diistiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Spor, Okul Sporlari, Takim Sporlart
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Spor bireysel ya da takim halinde gergeklestirilen ve kendine has uygun kurallari, teknikleri olan
hem bedensel hem zihinsel faaliyetlerin yer aldig1 alandir (isa 1989). Farkli bir boyutuyla spor;
barig¢1 bir toplumun meydana gelmesinde en Onemli rollerden birini oynayan faktordir. Milli
diizeyde birlestirici birlik ve beraberligi saglayici sosyal ve toplumsal rollerinin yani sira milletler
arasi diizeyde iilkeleri birbirine yakinlastirici ve barist saglayict gorevler tistlenmistir (Karakiigiik
1988).

Insanin beden ve ruh gelisimini saglamanin ve iradeyi giiglii kilmanin yam sira, grup ¢aligmasini
kolaylastirmak, karsilikli dayamigmay1 saglamak, kendine giiveni gergeklestirmek, ferdin toplum
tiyeligini kazanmasi ve sosyallesmesinde de spor 6nemli bir faktordiir( Spor surasi, 1990).

Zaman i¢inde bir degisme gosteren spor, 1950°1i yillardan itibaren tiim diinyada takim sporlari
alaninda insanlar1 etkilemis ve bdylece ilgi alanin1 genisletmistir. 1980’lerden sonra takim sporlarina
olan ilgi daha da artmistir. Ozellikle futbol bransimna artan ilgi diger spor branslarma da sicrayarak
devam etmektedir (Hanci 2017).

Glinlimiiz diinyasinda en biiyiik spor organizasyonlari olimpiyatlar ve diinya futbol sampiyonasi
oldugu bir gercektir. Futbol basta olmak iizere basketbol, voleybol, hentbol, gibi spor branglar da
son derece dnemli bir yer tutmaktadir (Sahan 2007).

Futbol, basketbol, voleybol, hentbol, gibi en az iki ve daha fazla sporcudan meydana gelen, karsilikl
gruplar arasinda yapilan spor etkinliklerine takim sporlar1 denir. Genel olarak takim sporlarinda
taktik Onemlidir. Sporcular strateji ve taktik bilincine sahip olmak zorundadirlar. Bagar1 ve
basarisizlik biitiin takima pay edildiginden dolay1 sporcularin sorumluluklari ve ruhsal zorlanmalar1
daha azdir. Yardimlasma, takim arkadaslarini tanima, onlarin yarisma esnasinda neler
yapabileceklerini kestirebilme gibi 6zellikler 6nemlidir (Hanc1 2017).

Sorumluluk paylasildigr i¢in sporcular kendilerini miisabaka iginde duygusal yonden fazla
yipratmazlar. Ekiple ¢alisabilme, isbirligi yapabilme, basar1 ve basarisizligi paylasabilme gibi
ozellikler 6n plana gikar (Kat 2009).

Okul sporlarim1 da kapsayan ders dist spor etkinlikler Ogrencilerin aktif yasam aligkanligi
kazanmalarinda 6nemli bir motivasyon aracidir. Standart miifredatin disinda organize ya da organize
olmayan, istege bagli sportif oyunlara; ders dis1 sportif etkinlikler adin1 verilmektedir. Bu tiir
aktiviteler 6grencilerin fiziksel gelisimlerine katki saglamalarinin yaninda onlarin anti sosyal
davranislar gelistirmelerini engellemekte (Morris, 2003; Harrison and Narayan, 2003),duygusal
acidan iyi olmalarini saglamakta ve yasam boyu 6grenme ve spor yapma aliskanligi kazanmalarina
yardimel olmakta ve ¢agdas egitim sisteminin geregi olan kesfetme siireci takim ruhunun ve
sportmenligin gelismesine, 6z glivenin ve 6z diizenlemenin artmasina yardimci olur ( Steptoe ve
Butler, 1996).
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En hareketli donemini yasayan ve sonsuz enerji ile dolu olan okul gengliginin, bos zamanlarini
faydali bir sekilde gegirecek, enerjilerini olumlu yonde kullanacak, stresini giderecek, kotii
aligkanliklardan korunup bilgi, beceri ve yeteneklerini arttiracak en 6nemli etkinliklerin baginda okul
ici ve okul diginda katilabilecekleri sportif faaliyetler gelmektedir. Sportif etkinlikler, bireylerin
kendi yetenekleri ger¢evesinde diizenli ¢alismayi, iistiin teknigi, estetigi, yarigmayi gerektiren bir
uygulama oldugundan, O6grencinin kigilik goriintiisiinii ve uyumunu etkiledigi aragtirmalarla
kanitlanmistir (Giines, 2004).

Bu aragtirmanin amaci takim sporlar1 branglarinda Tiirkiye okul sporlar1 miisabakalarina katilan okul
ve 0grencilerin 2014-2018 yillar1 arasindaki katilimlarini incelemek amaciyla gerceklestirildi.

Materyal Ve Metod

Arastirma Yontemi

Bu arastirmada tarama (betimsel) yontemi kullanildi.
Veri Toplama Araclari

Genglik ve Spor Genel Miidirliigli’nden arastirma izni alindiktan sonra, 2014-2018 yillar1 arasinda
okul sporlarina katilimlara ait veriler Spor Bilgi Sisteminden alind1.

Verilerin Analizi

Basketbol, voleybol, futbol ve hentbol branslarina ait veriler, Windows Excel 10 programinda yillara
gore grafiksel olarak diizenlendi.
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YILLAR BASKETBOL FUTBOL HENTBOL VOEYBOL
2014-2015 4066 6296 1693 6285
2015-2016 4472 6809 1771 7209
2016-2017 4786 7129 2014 7928
2017-2018 5345 7127 2055 8437
TOPLAM 21808 33175 8932 34970
Bulgular

Tablo 1. 2014-2018 Yillar1 Arasit Takim Sporlarina Katilan Okul Sayisi (SBS, 2018)

2014-2018 YILLARI ARASI TAKIM SPORLARINA KATILAN OKUL
SAYILARI(BASKETBOL-FUTBOL-VOLEYBOL-HENTBOL)

40000
35000
30000
25000
20000
15000

10000

“ all I i | I
. | - | - | . N

2013-2014 2014-2015 2015-2016 2016-2017 2017-2018 TOPLAM

B BASKETBOL M®FUTBOL M HENTBOL VOEYBOL

Sekil 1.2014-2018 YillariAras1 Takim Sporlarina Katilan Okul Say1si(OSBS, 2018)
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Tablo 2. 2014-2018 YillariArast Takim Sporlarina Katilan Erkek ve Kadin Sporcu Sayisi (OSBS,
2018)

YILLAR BRANS ERKEK KADIN TOPLAM
2014-2015 BASKETBOL 55533 18970 74503
2015-2016 BASKETBOL 59982 22440 82422
2016-2017 BASKETBOL 68098 26625 94723
2017-2018 BASKETBOL 81086 29641 110727
2014-2015 VOLEYBOL 31228 84002 115230
2015-2016 VOLEYBOL 35412 99836 135248
2016-2017 VOLEYBOL 40224 113331 153555
2017-2018 VOLEYBOL 42959 128477 171436
2014-2015 FUTBOL 139250 8623 147873
2015-2016 FUTBOL 156094 9726 165935
2016-2017 FUTBOL 158870 9841 168711
2017-2018 FUTBOL 161428 11217 172645
2014-2015 HENTBOL 18771 13047 31818
2015-2016 HENTBOL 20231 15178 35409
2016-2017 HENTBOL 23331 17947 41278
2017-2018 HENTBOL 24615 19570 44185
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2014-2018 YILLARI ARASI TAKIM SPOLARINA KATILAN ERKEK VE BAYAN
SPORCU SAYILARI(BASKETBOL-FUTBOL-VOLEYBOL-HENTBOL)
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Sekil 2.2014-2018 Yillar1 Aras1 Basketbol, Voleybol, Futbol, Hentbol Branslarina Katilan Erkek ve
Kadin Sporcu Sayisi
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Brans Adi

YILLAR ERKEK KADIN TOPLAM

2014-2015 55533 18970 74503

2015-2016 59982 22440 82422
BASKETBOL

2016-2017 68098 26625 94723

2017-2018 81086 29641 110727

Tablo 3. 2014-2018 YillariArast Takim Sporlarindan Basketbol Brangina Katilan Erkek ve Kadin
Sporcu Sayisi (OSBS, 2018)

2014-2018 YILLARI ARASI TAKIM SPORLARINDA
BASKETBOL BRANSINA KATILAN ERKEK VE KADIN
SPORCU SAYILAR
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60000

40000

20000 l I I

. [l
2013-2014 2014-2015 2015-2016 2016-2017 2017-2018
BASKETBOL

B ERKEK B KADIN ®TOPLAM

Sekil 3.2014-2018 YillariArasi Basketbol Bransina Katilan Erkek ve Kadin Sporcu Sayisi (SBS,
2018)
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Tablo 4. 2014-2018 YillariAras1 Takim Sporlarindan Voleybol Brangina Katilan Erkek ve Kadmn
Sporcu Sayist (OSBS, 2018)

Brans Ad1 YILLAR ERKEK KADIN TOPLAM
2014-2015 31228 84002 115230
2015-2016 35412 99836 135248
VOLEYBOL
2016-2017 40224 113331 153555
2017-2018 42959 128477 171436

2014-2018 YILLARI ARASI TAKIM SPORLARINDAN VOLEYBOL
BRANSINA KATILAN ERKEK VE KADIN SPORCU SAYILARI
200000
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160000
140000

120000
100000
80000
60000
40000

20000 I I I I
0

2013-2014 2014-2015 2015-2016 2016-2017 2017-2018

VOLEYBOL

B ERKEK ®KADIN ®TOPLAM

Sekil 4.2014-2018 YillariArast Voleybol Bransina Katilan Erkek ve Kadin Sporcu Sayis1 (OSBS,
2018)
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Brans Adi YILLAR ERKEK KADIN TOPLAM
2014-2015 139250 8623 147873
2015-2016 156094 9726 165935
FUTBOL
2016-2017 158870 9841 168711
2017-2018 161428 11217 172645

Tablo 5. 2014-2018 Yillart Arast Takim Sporlarindan Futbol Brangina Katilan Erkek ve Kadin
Sporcu Sayisi (OSBS, 2018)

2014-2018 YILLARI ARASINDA TAKIM SPORLARINDAN FUTBOL
BRANSINA KATILAN ERKEK VE KADIN SPORCUSAYILARI

200000
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160000
140000
120000
100000
80000
60000
40000
20000
0 [ | [ | [ | [ |

2013-2014 2014-2015 2015-2016 2016-2017 2017-2018

FUTBOL

B ERKEK B KADIN ®TOPLAM

Sekil 5.2014-2018 Yillar1 Arasi Futbol Brangina Katilan Erkek ve Kadin Sporcu Sayisi (OSBS,
2018)
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Brans Adi YILLAR ERKEK KADIN TOPLAM
2014-2015 18771 13047 31818
2015-2016 20231 15178 35409
HENTBOL
2016-2017 23331 17947 41278
2017-2018 24615 19570 44185

Tablo 6. 2014-2018 YillariAras1 Takim Sporlarindan Hentbol Brangina Katilan Erkek ve Kadin
Sporcu Sayisi (OSBS, 2018)

2014-2018 YILLARI ARASI TAKIM SPORLARINDAN HENTBOL BRANSINA
KATILAN ERKEK VE KADIN SPORCU SAYILARI
50000
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35000

30000
25000
20000
15000
10000
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o

HENTBOL

B ERKEK ®KADIN ETOPLAM

Sekil 6.2014-2018 Yillar1 Arast Hentbol Brangina Katilan Erkek ve Kadin Sporcu Sayist (OSBS,
2018)
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Sonuc ve Oneriler

Bu arastirmanin sonucunda son bes yillik siiregcte takim sporlarina katilimin yillara gore artis
gosterdigi tespit edildi. Bu branglardan bazilarinda (futbol ve voleybol) erkek 6grenci sayisi ¢ok fazla
artig gosterirken kadin sayist artiginin erkeklere gore daha az oldugu goriildii. Burada cinsiyetin
belirleyici bir unsur oldugu goriildii. Bu durum, arastirmanin yapildigi branglarda cinsiyete gore
branglar arasinda farkliliga neden oldugu seklinde yorumlanabilir. Bu durumun sonuglari toplum
genelinde erkeklerin kadinlara gore spora ilgisinin daha yiliksek oldugundan kaynakli olabilecegi
diistiniilmektedir. Buna karsin Voleybol branginda ise tam tersi bir atisin oldugu tespit edildi. Buna
bagli olarak da tespit edilen artis durumunda voleybolun kadinlar tarafindan daha ¢ok tercih edilmesi,
okul sayilarinin artmasi, bu branslara kars1 6grencilerin ilgilerinin artmasi, ekonomik ve diger
toplumsal nedenlerden dolay1 da kaynaklanmis olabilecegi diisiiniilmektedir.
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TURKIYE’DE KADIN SPORCU SAYILARININ iNCELENMESI

Dr. Ogr. Uyesi Ozgiir KARATAS
inénii Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi
Ozlem TUNCALP

Inénii Universitesi Saghk Bilimleri Enstitiisii

Oz

Bu ¢alismanin amaci, Tirkiye'deki kadin sporcu sayilarinin incelenmesidir. Arastirmada tarama
yontemi kullamlmustir. Tiirkiye Istatistik Kurumu’nun 2018 yili verilerine gore Tiirkiye’nin kadin
niifusu 40 milyon 863 bin 902 kisi’dir. Buna gore toplam niifusun % 49,8’ini kadinlar olusturmustur.
2019 yil1 nisan ay1 itibari ile Genglik ve Spor Genel Miidiirliigii verilerine gore Ulkemizdeki kadin
lisansl1 sporcu sayis1 1.689.159 kisi oldugu, en fazla lisansli kadin sporcularin Marmara bolgesinde
en az lisansli kadin sporcularin ise Dogu Anadolu Bélgesinde oldugu, kadin sporcularin en fazla aktif
katilim gosterdigi branslar arasinda satrang, teakwondo ve voleybol'un ilk siralarda yer aldigi, kadin
sporcularin en az aktif katilm gosterdigi branglar arasinda e-spor, kizak ve kaykay'in oldugu, faal
kadin sporcu sayilariin erkek sporculardan fazla oldugu spor branslar ise binicilik, buz pateni,
cimnastik, dans sporlari, halk oyunlari, voleybol olarak belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Spor, Sporcu, Kadin Sporcu

1.Giris

Spor, uluslararasi degerleri igeren kiiltiirel bir olgu ve toplumsal bir eylemdir. Sporun 6ziinii yarisma,
rekabet ve performans olusturur. Sporla insan bireysel ve toplumsal deneyim kazanir, toplumsal
ogrenme ve birlikteligin yan1 sira insanin segme 6zgiirliigiine, bagimsizligim1 kazanmasina katkida
bulunur(Orta, 2011).

Spor, ferdin dogal ¢evresini beseri gevre haline gevirirken elde ettigi kabiliyetleri gelistiren, belirli
kurallar altinda aragh veya aragsiz, ferdi veya toplu olarak bos zaman faaliyeti kapsami i¢cinde veya
tam zaman olacak sekilde mesleklestirerek yaptigi sosyallestirici, toplulugu biitlinlestirici ruh ve
fizigi gelistiren rekabetc¢i, dayanigsmaci ve kiiltiirel bir olgudur (Kiliggil, 1985).

Son yillarda diinya genelinde, kadinlar i¢in yeni olanaklarin olugmasi, kadinlar icin yeni yasal
diizenlemelerin yapilmasi, kadin hareketinin etkisi ve saglik ve fiziksel uygunluk (fitness)
hareketlerinin artmastyla birlikte kadinlarin spora katiliminda bir artis olmustur. Fakat bu artisin her
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toplumda ve her kiiltirde ayni1 diizeyde oldugunu, her zaman olumlu deneyimleri beraberinde
getirdigini ve bu artisin siirekliligini korudugunu séylemek biraz zor (Koca ve Bulgu, 2005).
Ozellikle Tiirkiye’de genc kizlarm ve kadmlarin spora katilmlarinda gegmise nazaran bir artis
oldugunu gozlemleyebiliyorsak da, sporu birakma oranlarinin ¢ok yiiksek oldugunu da sdylemek
gerekiyor (Koca ve Bulgu, 2005). Ozellikle Tiirkiye’de gen¢ kizlarin ve kadinlarin spora
katilmlarinda ge¢mise nazaran bir artis oldugunu goézlemleyebiliyorsak da, sporu birakma
oranlarinin ¢ok yiiksek oldugunu da sdylemek gerekiyor (Koca ve Bulgu, 2005). Bu c¢alismanin
amac1; Tirkiye’deki kadin sporcu sayilarinin incelenmesidir.

2.Materyal ve Metot

Bu calismada tarama (betimsel) yontemi kullanilmistir. Calismanin evreni Tiirkiye’deki kadin
sporcular olustururken, érneklemi 25.04.2019 tarihi itibariyle Genglik ve Spor Bakanlig1 sisteminde
kayitli 1.701.272 lisansh kadin sporcu olusturmaktadir. Veri toplama araci olarak dokiiman analizi
yapilmistir. Genglik ve Spor Bakanligi sistemi taranmistir (gsb.gov.tr, 2019).

3.Bulgular

Tablo 1. Tiirkiye Geneli Cografi Bolgelere Gore Lisansli ve Faal Kadin Sporcu Sayilart
TURKIYE’NIN LISANSLI | TOPLAM LISANSLI | FAAL TOPLAM
COGRAFI KADIN KADIN SPORCU | KADIN FAAL KADIN
BOLGELERI SPORCU SAYISINA ORANI SPORCU SPORCU

SAYISI SAYISI SAYISINA
ORANI

Akdeniz Bolgesi 225.660 %13.35 21.202 %10.71
Dogu Anadolu | 120.894 %7.15 12.086 %6.10
Bolgesi
Ege Bolgesi 219.901 %13.01 27.240 %13.76
Giineydogu 158.374 %9.37 15.590 %7.88
Anadolu Bolgesi
I¢ Anadolu Bélgesi | 301.822 %17.86 37.493 %18.95
Karadeniz Bolgesi | 195.184 %11.55 24.816 %12.54
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Marmara Bolgesi 467.324 %27.66 59.415 %30.03

GENEL TOPLAM |1.689.159 2099.95 197.842 2099.97

Tablo 2. Tiirkiye Geneli Cografi Bolgelere Gore Faal Kadin Sporcu Sayilarinin Lisanshi Kadimn

Sporcu Sayilaria Orant

TURKIYE’NIN LISANSLI FAAL KADIN |FAAL KADIN SPORCU

COGRAFI KADIN SPORCU SAYISININ LiSANSLI KADIN

BOLGELERI SPORCU SAYISI SPORCU SAYISINA ORANI
SAYISI

Akdeniz Bolgesi 225.660 21.202 %9.39

Dogu Anadolu | 120.894 12.086 %9.99

Bolgesi

Ege Bolgesi 219.901 27.240 %12.38

Giineydogu Anadolu | 158.374 15.590 %9.84

Bolgesi

i¢ Anadolu Bolgesi 301.822 37.493 %12.42

Karadeniz Bolgesi 195.184 24.816 %12.71

Marmara Bolgesi 467.324 59.415 %12.71
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Tablo 3. Kadin Sporcularin En Fazla Aktif Katilim Gosterdigi 15 Spor Brangi

SIRANO [SPOR DALLARI FAAL KADIN | TOPLAM FAAL KADIN

SPORCU SAYISI SPORCU SAYISINA ORANI

1 Satrang 80.208 %24.59

2 Taekwondo 45.211 %13.86

3 Voleybol 43.774 %13.42

4 Izcilik 30.687 %9.40

5 Karate 16.281 %4.99

6 Yiizme 14.969 %4.58

7 Kick Boks 13.972 %4.28

8 Atletizm 12.452 %3.81

9 Tenis 12.444 %3.81

10 Halk Oyunlan 11.940 %3.66

11 Jimnastik 10.890 %3.33

12 Basketbol 9.437 %2.89

13 Judo 8.165 %2.50

14 Badminton 7.919 %2.42

15 Wushu-Kung Fu 7.807 %2.39

GENEL TOPLAM 326.156 2099.93
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Tablo 4. Kadin Sporcularin En Az Aktif Katilim Gosterdigi 15 Spor Brangi

SIRANO ([SPOR DALLARI FAAL ERKEK SPORCU SAYISI
1 E-Spor 9

2 Kizak 80

3 Kaykay 96

4 Otomobil Sporlar 97

) Kano 197
6 Golf 230
7 Hava Sporlan 235
8 Curling 259

9 Bilardo 302
10 Motosiklet 340
11 Modern Pentatlon 370
12 Bedensel Engelliler Spor|384
13 Kiirek 386
14 Buz Hokeyi 412
15 Gorme Engelliler Spor [435
GENEL TOPLAM 3.832

Tablo 5. Faal Kadin Sporcu Sayilarinin Erkek Sporculardan Fazla Oldugu Spor Branslari
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SPOR FAAL FAAL TOPLAM | KADIN SPORCULARIN

DALLARI KADIN ERKEK [ SPORCU TOPLAM SPORCU
SPORCU | SPORCU | SAYISI SAYISINA ORANI
SAYISI SAYISI

Buz Pateni 948 306 1.254 %75.60

Voleybol 43.774 16.440 60.214 %72.70

Jimnastik 10.890 5.144 16.034 %67.92

Dans Sporlan 2.214 1.136 3.350 %66.09

Binicilik 929 696 1.625 %57.17

Halk Oyunlar: 11.940 9.246 21.186 %56.36

4.Tartisma ve Sonug

Tiirkiye’nin niifusu 82.003.882, kadin sayis1 40.863.902 olarak belirlenmistir ve kadin niifus toplam
niifusun %49,8°lik dilimini olusturmaktadir (TUIK, 2018). Genglik ve Spor Bakanhig1 sisteminde
kayith verilerde lisansli kadin sporcu sayismin 1.689.159 kisi oldugu belirlenmistir. TUIK verileriyle
kiyaslandiginda lisansli kadm sporcu sayisinin toplam kadin niifusunun sadece %4’liikk kismim
olusturdugu goriilmektedir.

Kadmin toplumda duygusal, fiziksel ve bedensel agidan zayif goriilmesi, sporun daha ¢ok erkeklikle
bagdastirilmasi, onun spordaki yerini, erkeklere gore zorlastirmaktadir. Kadinin spor ortamina iliskin
cinsel kimligi, bir bakima geleneksel ve toplumsal bakis agisiyla algilanmigtir. Son yillarda ¢evresel
ve toplumsal kosullarin degismesine paralel olarak kadinlarinda ilgisi artmigtir (Koca, 2011).

Almanya, 41.962.000 kadin niifusuna sahip ve kadin sporcu sayis1 9.731.020°dir. Fransa, 32.239.000
kadin niifusuna sahip ve kadin sporcu sayis1 5.435.711°dir. Avustralya, , 11.176.000 kadin niifusuna
sahip ve kadin sporcu sayis1 1.737.700’diir (Yiice ve Sunay, 2013).

Tiirkiye'deki 60 federasyondan 6'sinda lisansh kadin sporcu sayisi, erkekleri geride biraktigi bu
branglarin ise Binicilik, buz pateni, cimnastik, dans sporlari, halk oyunlar1 ve voleybol, lisansh
sporcu sayisinda kadinlarin, erkeklere egemen oldugu branglar olarak dikkati ¢ekmistir. (aa.com.tr,
2019).
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Ulkemizde kadin sporunun erkek sporuna paralel bir sekilde gelisiminin saglanmas igin dncelikle
spor kiiltliriiniin topluma yayilmasi gerekmektedir. Sporu temel egitimin vazgegilmez bir pargasi
haline getirmek, spor yapmanin her Tiirk vatandaginin temel bir hakk: oldugunu vurgulamak ve en
onemlisi de erkekler i¢in yapilan her tiirlii spor aktivitesi, organizasyonu, etkinligini ve yatiriminin
kadinlar i¢in de yapilmasi gerekmektedir. Devlet, spor yapmak isteyen vatandaslarmna tiim
olanaklarin1 saglamali, saglikli nesillerin yetigsmesi i¢in onlari desteklemeli ve sporda cinsiyet
acisindan firsat esitligi yaratmalidir (orta, 2017)
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UNIVERSITE OGRENCILERININ SiIGARA BAGIMLILIK DUZEYLERININ
INCELENMESI

Ayse Eda KINACI
Inénii Universitesi
Dr. Ogretim Uyesi Serkan DUZ

Inonii Universitesi

Oz
Amagc: Bu calismanin amaci iiniversite 6grencilerin sigara bagimlilik diizeylerinin incelenmesidir.

Yontem: Tanimlayici tipte olan aragtirmanin 6rneklemini sayisal ve s6zel boliimlerde egitim goren
ve rastgele secilen 110’u kadin, 245’1 erkek toplam 355 {iniversite 6grencisi olusturmustur. Verilerin
toplanmasi i¢in olusturulan anket formunda sosyodemografik bilgilerin yaninda, katilimcilarin sigara
bagimlilik durumunu belirlemek i¢in fagerstrom nikotin bagimlilik testine yer verilmistir.

Bulgular: Katilimeilarin %44,8’1i 18-21, %55,2’si de 22-25 yas araliginda olup %52,1°1 sozel,
%47,9’u da sayisal bolimlerde okumaktadir. Fagerstrom Nikotin Bagimlilik Testine gore
ogrencilerin %56,6’sinin hafif, %27,9’unun orta, %15,5’inin de siddetli derecede nikotin bagimlisi
oldugu belirlendi. Katilimeilarin sigaraya baslama nedenlerinin %34,4’linlin merak/deneme,
%29,1’inin arkadastan etkilenme, %11,2’sinin psikolojik sorunlar, %9’unun cevresel etkiler,
%5,9’unun 6zenti, %4,5’inin smav stresi ve %5,9’unun da biiylidiiglinii hissetme, bir gruba ait olma
ve ailede sigara igilmesinden kaynaklandig: tespit edildi. Katilimcilarin %66,2’sinin ortaokul,
%33,8’inin de lise ve iiniversitede sigaraya basladiklari, sigara icmeyi siirdiirme nedenleri arasinda
%46,8’inin zevk alma, %27,9’unun ders stresi, %25,3’{inlin de sigaranin bagimlilik yapici etkisinden
kaynaklandig1 bildirilmistir.

Sonugc: Katilimeilar yetistigi yer, aile tipi, ailede sigara ve alkol kullanma durumu ile sigara igmeyi
stirdiirme nedenlerinin nikotin bagimlilik diizeyi iizerinde etkili oldugu tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Sigara, Bagimlilik, Fagerstrom

Giris
Tiitiin ve tiitiin iiriinleri igerisinde bulunan toksik maddelerin insan sagligina zararh etkileri artik

herkes tarafindan bilinen bir gercektir (Hodgetts, Broers, Godwin, 2004:12, Tezcan, Yardim,
2003:390). Buna ragmen bu firiinlerin kullanimi son zamanlarda diinyada ve {ilkemizde hizla
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artmaktadir. Artan tiitiin ve tiitiin drlinleri kullanim1 halk sagliginin disinda sosyal ve ekonomik
alanda da pek ¢ok soruna yol acgan kiiresel bir problemdir (Akcasu, 1985:586,Ar1, 1991:9,Sezer,
1985). Diinya Saglik Orgiitii (DSO) niin 2015 y1l1 verilerine gore diinya iizerinde 15 yas iistii yaklasik
1,1 milyar insan sigara kullanmakta (WHO, 2018) ve her 10 6liimden birinden sigaranin sorumlu
oldugu bilinmektedir (WHO, 2014).

Sigaranin yakilmasi ile birlikte birgok saglik sorununa yol agan toksik maddelerin yaninda aciga
cikan nikotin bagimliliga neden olmaktadir. Nikotin beyindeki nikotinik reseptorlere etki ederek
dopamin diizeyinde artisa yol agmasi, sigara kullananlarin stresle basa ¢ikilmasini kolaylagtirir.
Sigara kullaniminin kesilmesi sonucunda sinaptik bosluktaki dopaminin geri ¢ekilmesi bireylerin
sigara igme arzusunun tetiklenmesine neden olur. Bu durumun tekrari ise nikotin bagimliliga yol acar
(Miwa, Freedman, Lester, 2011:20).

Ozellikle ergenligin ilk yillarinda ve iiniversiteye gegis donemlerinde arkadas veya sosyal ortamdan
etkilenme sonucunda sigaraya yeni baglayanlarin {iniversite yillarinda sigara tiikketimlerini daha da
arttig1 goriilmektedir. Bu artigin sebebinin sorunlarla bas etme, rahatlama ya da akademik hayatin
getirdigi sorumluluk ve stresten kaynaklandigi ve zamanla bireylerde bagimlilik riski olusturdugu
bilinmektedir. Alkol ve sigara gibi bagimlilik yapict maddeler baslangigta gerginlik, sikint1 giderici
ve kaygi azaltici olarak goriiliirken daha sonralar1 haz ve mutluluk kaynagi olarak algilanmaktadir
(Yesil, 1986:8). Dolayisiyla bu c¢alismanin amaci, gelecegin yetiskinleri olacak {iniversite
Ogrencilerinin sigara igme aligkanliklari ile nikotin bagimlilik diizeylerini incelemektir.

Yontem

Calismaya 2018-2019 egitim-6gretim yil1 bahar doneminde Inénii Universitesinde egitim goren
ogrenciler arasindan, goniilliiliik ilkesine gore rastgele se¢ilmis 355 6grenci katilmistir. Universite
Ogrencilerinin sigara igme aligkanliklarin1 belirlemek amaciyla sigaraya baslama nedenleri, sigara
igme sikliklari, neden ve hangi ortamlarda sigara ictikleri, sigaranin sagliga zararlar1 ve birakmaya
iliskin diisiincelerini belirlemeye yonelik sorular ile nikotin bagimlilik diizeylerini belirlemek i¢in
Fagerstrom Nikotin Bagimlilik Testi kullanildi.

Veriler IBM SPSS (versiyon 24.0, Armonk, NY, USA) paket programiyla analiz edildi. Aragtirma
verileri normal dagilim gostermedigi i¢in degiskenler arasindaki iliskiler parametrik olmayan ki-kare
testi kullanilarak degerlendirildi. Anlamlilik diizeyi p<.05 olarak kabul edildi.

Bulgular

Arastirma bulgular1 incelendiginde, katilimcilarin %31’inin kadin, %69’unun erkek oldugu,
%44,8’inin 18-21 yas, %55,2’sinin de 22-25 yas araliginda yer aldigi ve %52,1’inin sdzel,
%47,9’unda sayisal boliimlerde okudugu goriilmektedir (Tablo 1). Katilimeilarin %42’sinin sehirde
yetistigi, %49 unun gelir diizeyinin 0-750 TL arasinda oldugu, %55,5’inin yurtta, %44,5’inin evde
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ailesi veya arkadaglaryla yasadig1 ve %57,5’inin ¢ekirdek, %42,5’inin de genis aile yapisina sahip
oldugu belirlenmistir.

Tablo 1. Nikotin Bagimlilik Diizeyi ile iliskili Faktorler

Cinsiyet

Yas

Bolim

Smf

Anne
Egitim
Diizeyi

Kadin

Erkek

Toplam

18-21

22-25

Toplam

Sozel

Sayisal

Toplam

1. ve 2.smf

3. ve 4.smuf
Toplam

[k-Orta Ogretim
Yiiksek Ogretim
Toplam

[Ik-Orta Ogretim

Nikotin Bagimlilik Diizeyi

Hafif

N

69

132

201

87

114

201

102

99

201

103

98

201

101

100

201

67

%

34,3
65,7
100
43,3
56,7
100
50,7
49,3
100
51,2
48,8
100
50,2
49,8
100

33,3
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Orta

N

30

69

99

49

50

99

52

47

99

54

45

99

62

37

99

36

%
30,3
69,7
100
49,5
50,5
100
52,5
47,5
100
94,5
45,5
100
62,6
37,4
100

36,4

Siddetli
N %

11 20,0
44 80,0
55 100
23 418
32 582
55 100
31 564
24 436
55 100
24 436
31 564
55 100
27 491
28 50,9
55 100
21 382

Toplam

N %
110 31,0
245 69,0
355 100
159 448
196 55,2
355 100
185 52,1
170 479
355 100
181 51,0
174 49,0
355 100
190 535
165 46,5
355 100
124 349

0,124

0,531

0,758

0,428

0,100

0,752
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Yiiksek Ogretim
Toplam

0-750 TL
751-1500 TL

1501 TL ve tizeri
Toplam
Koy/Kasaba

Iice
Sehir/Biiyiiksehir
Toplam

Cekirdek

Genis

Toplam

Yok
Anne/Baba/Kardes
Toplam
Diizenli/Ara Sira
Biraktim/Igmiyorum
Toplam

Ders Stresi

Zevk igin

134

201

107

64

30

201

60

36

105

201

128

73

201

73

128

201

74

127

201

51

99

66,7
100
53,2
31,8
14,9
100
29,9
17,9
52,2
100
63,7
36,3
100
36,3
63,7
100
36,8
63,2
100
25,4
49,2
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99

50

31

18

99

53

22

24

99

53

46

99

45

54

99

38

61

99

32

49

63,6
100
50,5
31,3
18,2
100
53,5
22,2
24,2
100
53,5
46,5
100
45,5
94,5
100
38,4
61,6
100
32,3

49,5

34

55

17

26

12

95

16

19

20

55

23

32

55

11

44

95

36

19

55

16

18

61,8
100
41,4
37,9
20,7
100
29,1
34,5
36,4
100
41,8
58,2
100
20,0
80,0
100
65,5
34,5
100
29,1

37,2
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231 65,1

355 100

174 490

121 341 0058

60 169

355 100

129 363

77 217
0,000%

149 42,0

355 100

204 575

151 425 (00107

355 100

129 363

226 637 0,007

355 100

148 417

207 583 000"

355 100

99 279

166 468 00377
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Strdirme g5 ik 51 254 18 182 21 382 90 253
Nedeni

Toplam 201 100 99 100 55 100 355 100
Sigarayi  Evet 112 557 56 566 31 564 199 56,1
Birakmay1 0989
Deneme Haylr 89 44,3 43 43,4 24 43,6 156 43,9 '

Toplam 201 100 99 100 55 100 355 100

Katilimcilarin %60°1 diizenli sigara igtigini bildirirken, %46,2’si glinde 10 adet veya daha az %17,5’1
ise 21 adet ve daha fazla sigara tiikettigini bildirmistir. Fagerstrom Nikotin Bagimlilik Testi
sonuglarma gore katilimcilarin %56,6’simin hafif, %27,9’unun orta, %15,5’inin de siddetli derecede
sigara bagimlisi oldugu bulunmustur.

Sigaraya baslama nedenleri arasinda %34,4 ile merak/deneme, %29,1 ile arkadastan etkilenme ve
%11,2 ile de psikolojik sorunlar ilk siralarda yer almaktadir. Katilimcilarin %47°si zevk icin, %28,2°1
ders stresi, %24,8°1 bagimlilik etkisi sebebiyle sigara igmeye devam ettiklerini belirtmistir.

Katilimcilarin %59,7’si sigaranin sagliga zararli oldugunu kabul ederken %68,7°si herhangi bir
saglik problemi yagamadigini, %13,8’1 solunum problemleri, %17,5’1 de cilt ve sa¢ problemleri, kilo
kaybi, gastrit ve diger problemler yasadiklarini bildirmistir.

Sigaranin en ¢ok i¢ildigi ortamin %60,3 ile acik havada oldugu ve Ogrencilerin en fazla cam
stkildiginda (%39,2) sigara ictigi saptanmistir. Ayrica, sigara igen katilimcilarin %41,7’sinin de
diizenli veya ara sira alkol tiikettikleri de tespit edilmistir (Tablo 1).

Katilimcilarin Nikotin Bagimlilik Diizeyleri ile yetistikleri yer, aile tipi, ailede sigara icen birey
olmasi, alkol kullanma durumu ve sigara i¢meyi siirdiirme nedenleri arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir iliski bulunmustur.
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Tablo 2. Igilen Sigara Adedi ve Demografik Degiskenler Arasindaki Iliski

Icilen Sigara Adedi
10 ve dahaaz | 11-20 aras1 | 21 veiizeri | Toplam P
N % N % N % N %
Kadin 71 433 29 225 10 16,1 110 31,0
0,000*
Cinsiyet  Erkek 93 56,7 100 775 52 839 245 69,0
Toplam 164 100 129 100 62 100 355 100
Sozel 95 579 58 450 32 516 185 52,1
Bolim Sayisal 69 421 71 550 30 484 170 479 0,088
Toplam 164 100 129 100 62 100 355 100

l.ve 2. smuf 89 543 62 48,1 30 48,4 181 51,0

Sinif 3.ved.smf 75 45,7 67 519 32 51,6 174 49,0 0,518
Toplam 164 100 129 100 62 100 355 100
Cekirdek 106 64,6 68 52,7 30 48,4 204 575

Aile Tipi  Genis 58 354 61 473 32 516 151 425 0,035*

Toplam 164 100 129 100 62 100 355 100

Tablo 2 incelendiginde, katilimcilarin igtikleri sigara adedi ile cinsiyet ve aile tipi arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark bulundu.
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Tablo 3.Sigaray1 Birakmay1 Deneme ve Demografik Degisiklikler Arasindaki Iliski

Sigaray1 Birakmay1 Deneme

Evet Hayir Toplam p
N % N % N %
Kadin 69 34,7 41 26,3 110 31,0
0,090
Cinsiyet  Erkek 130 653 115 73,7 245 69,0
Toplam 199 100 156 100 355 100
Sozel 113 568 72 46,2 185 52,1
Boliim Sayisal 86 432 84 538 170 47,9 0,047*
Toplam 199 100 156 100 355 100

l.ve2.smuf 100 50,3 81 51,9 181 51,0

Sinif 3. ve 4.smf 99 49,7 75 48,1 174 490 0,754
Toplam 199 100 156 100 355 100
Cekirdek 118 59,3 86 55,1 204 57,5

Aile Tipi  Genis 81 40,7 70 449 151 42,5 0,430
Toplam 199 100 156 100 355 100

Tablo 3 incelendiginde sozel bolimde okuyan dgrencilerin sigaray1 birakmayi diger boliimdeki
ogrencilere gore daha ¢ok denedikleri goriilmektedir.

Tartisma ve Sonuc¢

Arastirmaya katilan 6grencilerin %34,4°1i merak/deneme, %29,1°1 arkadastan etkilenme, %11,2’si
psikolojik sorunlar, %9,0’1 ¢evresel etkiler, %5,9’u 6zenti, %4,5’1 smav stresi, %5,9’u da
biiylidiigiinii hissetme, bir gruba ait olma ve ailede sigara icen oldugu i¢in sigaraya basladiklarini
belirtmislerdir. Gokgoz ve Kogoglu sigara igme davranigina neden olan en 6nemli faktoriin ailesel
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sorunlar oldugunu bildirilmisken (Gokgoz, Kogoglu, 2009:33), Goksel vd. ise merak ve Ozenti
oldugunu bildirmistir (Goksel, Cirit, Bayindir, 2001:49). Alan yazindaki pek ¢ok ¢alismada bu
dogrultuda sonuglar bulunmasina ragmen (Gaete, Del Castello, Cuomo, 1998:259, Flay, Hu,
Richardson,1998:9), Capik ve Cingil 6grencilerin %46,5’inin sigara kullanmaya arkadas etkisi ile
bagladiklarin1 (Capik, Cingil,2013) Ohida vd. de benzer sekilde 6grencilerinin arkadaglarinin
%A42’sinin sigara igtigini ve bu durumun sigaraya baglamayi etkileyen faktorlerden oldugunu
bildirmistir (Ohida, Kamal, Takemura, 2001:341).

Fagerstrom Nikotin Bagimlilik Testi sonucunda 6grencilerin %56,6’sinda hafif, %27,9’unda orta,
%15,5’inde de siddetli derecede nikotin bagimlilig1 saptanmistir. Yapilan bir ¢alismada Kocaeli
Universitesi 6grencilerinin %44 .4 {iniin sigara ictigi ve %36.2’sinin de bagimli oldugu saptanmistir
(Boyaci, Corapgroglu, Tlgazli, Basyigit, Yildiz, 2003:169). Bir baska arastirmada ise Fagerstrom testi
sonuglarma gore sigara i¢enlerin %35 inin sigara bagimlis1 oldugu saptanmistir (Alagam, Korkmaz,
Efe, Sengiil, Sengiil, 2015). Ulkemizde yapilan benzer birgok calismada oldukea yiiksek sigara
bagimliligs oranlar tespit edilmistir (PIAR,1998,Kocabas,1988:9, Celik, Esen, Yorgancioglu,
2000:61).

Sigaraya baslama zamanina bakildiginda 6grencilerin %19,6’simin sigaraya ortaokul ve oncesinde,
%46,6’s1n1n lisede, %21,8’inin lise ile iiniversite arasinda ve %12’sinin de {iniversitede basladigi
goriilmiistiir. Effuso vd. sigaraya baslama yasinin yaklagik 15, Xiang vd. ise 16 oldugunu bildirmistir
(Effuso, Barra, Del Castello,2002:64, Xiang, Wang, Stallone,1999:210). Sayan vd. hemsirelerin
%43, 7°sinin 18 yas ve Oncesinde sigaraya bagsladiklarimi ve %49.8’inin de sigara igmeyi
siirdiirdiigiinii belirlemistir (Sayan, Tekbas, Go¢geldi,2009:9). Ulkemizde yapilan diger ¢alismalarda
ise sigaraya baslama yas ortalamasmin 16-19 arasinda degistigi rapor edilmistir (Aykut, Oztiirk,
1989:60, Dagci, Ding, Ozcan,1998:607).

Calismamizda erkeklerin kadinlardan daha fazla sigara ictigi bulunmustur. Calismamiz ile Koca ve
Oguzonciil (Koca, Oguzonciil, 2015:4)’lin ¢aligmasinin sonuglar1 benzerlik gostermektedir. Ayni
sekilde tip fakiiltesi 0grencileriyle yapilan bir calismada da erkeklerin sigara igme oranlarinin
kadinlardan daha yiiksek oldugu bulunmustur (Yengil, Cevik, Demirkiran, Akkoca, Ozler, 2014:1).
Baska bir ¢alismada ise bulgularimizin aksine kadinlarin topluma katilim, ekonomik hayattaki
etkinlik ve s6z sahibi olma oranlar1 arttik¢a sigara kullanimlarinin da arttigi bildirilmistir (Clark,
Mccann, Rowe, Lazenbatt, 2004:586).

Calismamizda ailesinde sigara i¢en birilerinin olmasmin égrencilerin nikotin bagimlilik diizeylerini
etkiledigi bulunmustur. Goksel vd. (Goksel, Cirit, Bayindir, 2001:51) ile Celik vd’nin (Celik, Esen,
Yorgancioglu, Sen, Topcu, 2000:61) ¢alismalarinda ise 6grencilerin anne ya da babasinin sigara
icmesi ile 6grencilerin sigara igme aliskanlig1 arasinda herhangi bir iligki bulunmamigtir. Sigara igen
ve igmeyen ergenlerin anne, baba ve kardeslerinin sigara igme durumlarinin karsilagtirildig: baska
bir aragtirmada da anlamli bir fark bulunmamaistir (Yavuz, 2018). Ayrica anne, baba veya kardesleri
sigara icenlerin, igmeyenlere oranla daha fazla sigara igtikleri bildirilmistir (Ugur, 1994:569).
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Calismamizin sonucunu destekler nitelikte Portekiz‘de yapilmis bir ¢aligmada ise hem anne hem de
babasi sigara igen 6grencilerin, anne babasi sigara igmeyenlere gore 1.76 kez daha fazla sigara igtigi
saptanmustir (Azevedo, Machado, Barros, 1999:509).

Aragtirmaya katilan Ogrencilerden %68,7°si herhangi saglik problemi yasamadigini belirtirken,
%13,8’1 solunum problemleri, %5,4’1i bas agrisi, %3,7’si sa¢ dokiilmesi, %3,4’1 kilo kayb1, %2,5’1
cilt problemleri, %1,7’si gastrit, %0,8’1 de diger saglik problemleri yagsadigini belirtmistir. Benzer
bir caligmada sigara kullanan Ogrencilerin %40.3’linlin Oksiiriikk, %25.4’liniin nefes darligs,
%20.1’inin de balgam ¢ikarmaktan sikayet ettiklerini bildirmistir (Yiiksel, Ciicen, 2012:169). Boyaci
ve ark.’nin (Boyac1 ve digerleri, 2003:169) yaptig1 calismada tiniversite 6grencilerinin %94.7’sinin
sigaranin Ozellikle akciger ve kalp rahatsizliklarina neden oldugunu, bagka bir calismada ise
Ogrenciler sigaranin kardiyovaskiiler hastaliklara, akciger kanserine, girtlak kanserine,
serebrovaskiiler hastaliklara ve KOAH’a neden oldugunu diistindiiklerini géstermistir (Oguz, Camci,
Kazan, 2018:332). Universite dgrencileriyle yapilan benzer ¢alismalarda da 6grencilerin sigaranin
kardiyovaskiiler hastaliklar ve akciger kanserine sebep olabilecegini disiindiiklerini bildirmigtir
(Giinbatar, Sertogullarindan, Ekin, 2009:29, Talay, Kurt, Tug, 2008:171).

Calismamiza katilan o0grencilerin %59,7’si sigaranin zararli, %9,9’u kismen zararh, %30,4’i de
zararsiz oldugunu belirtmistir. Piringci vd. 6grencilerin %99,9’unun sigaranin sagliga zararh etkileri
oldugunu (Piringci, Erdem, 2003:193) kabul ettiklerini ifade ederken Kiigiikkavruk’un ¢alismasinda
da bu oran benzer sekilde %98 olarak bulunmustur (Kiigiikkavruk, 2002). Baska bir ¢aligma ise
katilimeilarin %86,7’sinin sigara igmenin sagliga zarar verdigini, %85,3’liniin de ileride zarar
verecegini diisiindiiklerini bildirmistir (Yavuz, 2003). Calismamizda diger ¢alismalara oranla sigara
igmenin zararli olmadigini diislinenlerin sayisinin fazla olmasinin gerekgesi olarak aslinda sigara
icenlerin de tehlikenin farkinda oldugunu ancak hem kendi vicdanlarini rahatlatmak hem de igmeye
devam etmek i¢in bir neden yaratmak oldugunu diisiinmekteyiz.

Ogrencilerin siiflart ile nikotin bagimhlik diizeyleri incelendiginde 1. ve 2. simiflarda okuyan
Ogrencilerinin nikotin bagimlilik diizeylerinin iist siniftakilere oranla daha fazla oldugu goriilmiistiir.
Yapilan bagka bir aragtirmada ise 3. ve 4. smniftaki 6grencilerin, 1. ve 2. siniftakilerinden daha fazla
nikotin bagimlisi oldugu fakat aradaki farkin anlamli olmadig1 gériilmiistiir (Capik, Cingil,2013).

Ogrencilerin %46,8’1 zevk icin sigara kullandigini ifade ederken, %27,9’u ders stresi, %25,3’1i de
bagimlilik sebebiyle sigara igmeye devam ettigini ve %56,1°1 de sigaray1 birakmay1 diislindiigiini
belirtmistir. Hafif derecede nikotin bagimliligi olan 6grencilerin %55,7°si sigarayr birakmay1
denemigken, siddetli derecede nikotin bagimliligi olanlar da bu oran %56,4’tlir. Sezer vd.
calismasinda sigara kullananlarin %23.5’inin sigaray1 birakmayi diisiindiigli, %17.4’{inlin birakma
hazirliginda oldugu, %33’liniin de son bir yilda birakma denemesinde bulundugunu bildirmistir
(Sezer, Marakoglu, Sezer, Marakoglu, 2001:25). Erbaycu vd. de sigara i¢enlerin %67.5’inin gegmiste
en az bir kez sigaray1 birakmay1 denedigi ve basarisiz oldugu, % 74.1’inin de gelecekte sigaray1
birakmay1 diisiindiigii ortaya ¢ikarmistir (Erbaycu, Aksel, Cakan, Ozsoz, 2004:6).
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Calismamizda cinsiyetin sigaray1 birakmay1 denemede herhangi bir etkisinin olmadigi gorilmistiir.
Yapilan bagka bir ¢alismada ise kadinlarin erkeklere gore daha fazla sigaray1 birakmay1 denedikleri
saptanmustir (Tiirkiye Istatistik Kurumu Haber Biilteni, 2012). Caliskan vd. ise sigara icenlerle
yaptigi bir calismada son bir yil icerisinde sigarayr birakmayi deneyenlerin oraninin hem
ogrencilerde hem de c¢alisanlarda %75 civarinda oldugunu bildirmistir (Caligkan, Culha, Sarigen,
Karpuzoglu, Tungbilek, 2005:124).

Calismamiza katilan 6grencilerin %39,2’si cani sikkinken, %35,2’si bos zamanlarinda, %25,6’s1 da
stresliyken en ¢ok sigara tiikettiklerini sdylemistir. Talay vd. (Talay, Kurt, Tug, 2008:171), Berk vd.
(Berk, Dogan, Nur, 2007:149), Kara vd. (Kara, Yildirnm-Bas, A¢ikalin, 2011) ve Topgu vd. (Topcu,
Unsal, Gazeloglu, Aktas, 2014:24) tarafindan yapilan ¢alismalarda da stresli ortamlarda sigara
tilketiminin yiiksek oldugunu gosterilmistir. Bu sonug¢lardan hareketle 6grencilerin bos zamanlarini
iyi degerlendiremediklerinden dolay1 sigara igmeye yoneldiklerini sdyleyebiliriz. Ayrica,
calismamizda 6grencilerin %60,3’0 agik havada, %19,7’si dinlenirken, %12,6°s1 okulda ve %7,4’i
de evde en ¢ok sigara igtiklerini belirtmiglerdir. Aragtirmamiza benzer bir ¢alismada 6grencilerin en
cok sigara tiikettikleri ortamin %41,5 ile acik hava oldugu (Capik, Cingil, 2013), baska bir ¢aligmada
ise kapali ortamda daha fazla sigara icildigi ve fagerstrom nikotin bagimlilik puanlarinin da yiiksek
oldugu saptanmistir (Sever, 2017). A¢ik havada daha fazla sigara icilmesinde kapali ortamlarda
sigara igme yasaginin etkili oldugu diistiniilmektedir.

Kaynakca

Akcasu A. (1985). Tiitiiniin Tarihgesi.”’Saglik Tarim ve Ekonomi Y6niinden Sigara: Diinii, Bugiinii
ve Yarin’, TUBITAK Yayinlar1 No:586;1-7.Ankara.

Alagam H, Korkmaz A, Efe M, Sengiil C.B, Sengiil C. (2015). Pamukkale Tip Dergisi doi:
10.5505/ptd.2015. 69077Pamukkale Universitesi 6grencilerinde alkol ve sigara bagimliligi taramast.

Ar1 O. (1991). Sigara ve insan: Sigara igmenin Psikolojisi, Form Yayinlar1,9-14.

Aykut M, Oztiirk Y. (1989). Erciyes Universitesi’nin cesitli fakiiltelerinde okuyan dgrencilerin sigara
igme durumu ve bunu etkileyen bazi faktorler. Saglik Dergisi, 61:60-72.

Azevedo A, Machado AP, Barros H. (1999). Tobacco smoking among Portuguese high-school
students. Bulletin of the World Health Organization, 77( 6);509-14.

Berk, S Dogan, O.T.ve Nur, N. (2007). Agri-Dogubayazitda Lise Ogrencilerinin Sigara I¢me
Aligkanliklar1 ve Sigaraya Kars1 Tutumlari. C.U. Tip Fakiiltesi Dergisi, 29(4):149-155.

Boyac1 H, Corapgioglu A, Tlgazl A, Basyigit I, Y1ldiz F. (2003). Kocaeli Universitesi Ogrencilerinin
Sigara icme Aliskanliklarimin Degerlendirilmesi. Solunum Hastaliklar1, 14: 169-175.

Clark E, Mccann, TV, Rowe K, Lazenbatt A. (2004). Cognitive Dissonance and Undergraduate
Nursing Students’ Knowledge of and Attitudes About Smoking. Journal of Advanced Nursing, 46:
586-594.,

275



° N
/ ® o \

oAt
BALKAN Q
UNIVERSITY ) A

JILSES

~ " CONGRESS

Caliskan D, Culha G, Sarisen O, Karpuzoglu S, Tungbilek A. (2005). Ankara Universitesi Tip
Fakiiltesi Ogrenci ve Calisanlarinin Sigara Igme Durumu ve Etkili Faktorler. Ankara Universitesi
Tip Fakiiltesi Mecmuasi, 58:124-31.

Capik C, Cingil D. (2013). Kafkas T1p Bilimleri Dergisi, 3(2):5561Hemsirelik Ogrencilerinde Sigara
Kullanim1, Nikotin Bagimlilik Diizeyi ve iliskili Etmenler.

Celik P, Esen A, Yorgancioglu A, Sen FS, Topgu F. (2000). Manisa ilinde lise 6grencilerinin sigaraya
kars1 tutumlari. Toraks Dergisi, 1(1): 61-6.

Dagc1 T, Ding G, Ozcan C. (1998). Celal Bayar Universitesi 6grencilerinin sigara kullanma siklig1
ve kullanimini etkileyen faktorler. Solunum Hastaliklari, 9:607-17.

Effuso L, Barra D, Del Castello E et al. (2002). Factors influencing the age at which adolescents start
smoking. A comparison between a big and a small city. Ital Heart J, 3:64-8.

Erbaycu E, Aksel N, Cakan A, Ozséz A. (2004). Izmir ilinde Saglik Calisanlarinin Sigara Igme
Aliskanliklart. Toraks Dergisi, 5:6-12.

Flay BR, Hu FB, Richardson J. (1998). Psychosocial predictors of different stages of cigarette
smoking among high school students. Preventive Medicine,27: 9-18.

Gaete G, Del Castello E, Cuomo S, et al. (1998). Familial and friends who smoke: influence on
adolescents. G Ital Cardiol,28: 259-266.

Gokgoz S, Kogoglu G (2009). Adolesan cagda sigarayla ilgili verilen egitimin etkileri. Firat
Universitesi Dergisi, 14: 033-041.

Goksel T, Cirit M, Bayindir U. (2001). Izmir ili lise 6grencilerinin sigara aliskanligini etkileyen
faktorler. Toraks Dergisi, 2: 49-53.

Giinbatar H, Sertogullarindan B, Ekin S. (2009). Yiiziinci Y1l Universitesi Tip Fakiiltesi
Ogrencilerine uygulanan sigara anket sonuglar1. Van Tip Dergisi, 21(1): 29-33.

Hodgetts G, Broers T, Godwin M. (2004). Smoking behaviour, knowledge and attitudes among
Family Medicine physicians and nurses in Bosnia and Herzegovina. BMC Fam Pract, 11(1):12.

Kara, S., Yildirnm-Bas, F. Ve A¢ikalin, C. (2011). Sigara Icme Davranislar1 ve Etkili Faktorler: Tip
ve Dis Hekimligi Fakiiltelerinin ilk ve son siif 6grencileri lizerine ¢alisma. Symrna Tip Dergisi
Aragtirma Makalesi.

Koca B, Oguzonciil A.F. (2015). Inonii Universitesi Saghk Yiiksekokulu Ogrencilerinin Sigara,
Alkol, Madde Kullanimi, Madde Kullanimina Etki Eden Etmenler ve Aileden Aldiklar1 Sosyal
Destegin Etkisi. Kocaeli Tip Dergisi, 4;2:4-13.

Kocabas A. (1988). Orta dereceli okul 6grencilerinde sigara igme aliskanlig1. Ankara Tip Mecmuast,
41:9-22.

276



° N
/ ® o \

oAt
BALKAN Q
UNIVERSITY ) A

JILSES

~ '" CONGRESS

Kiigiikkavruk E. (2002). Atatiirk Saglik Yiiksekokulunda Okuyan Ogrencilerin Sigara Igme Siklig1
ve Bunu Etkileyen Faktorler. Erciyes Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Tip Fakiiltesi Halk
Saglig1 Anabilim Dali Yiiksek lisans Tezi. Kayseri.

Miwa JM, Freedman R, Lester HA. (2011). Neural systems governed by nicotinic acetylcholine
receptors: emerging hypotheses. Neuron, 70(1):20-33.

Ohida T, Kamal AA, Takemura S, et al. (2001). Smoking behavior and related factors among
Japanese nursing students: a cohort study. Prev Med, 32: 341-7.

PIAR. (1998). Sigara aliskanliklar1 ve sigara ile miicadele kampanyasi1 kamuoyu arastirmasi raporu.

Piringci E, Erdem R. (2003). Firat Universitesi Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu
ogrencilerinde sigara kullanim siklig1. Ondokuz Mayis Universitesi Tip Dergisi, 20:193-201.

Sayan I, Tekbas OF, Gocgeldi E, et al. (2009). Bir egitim hastanesinde gorev yapan hemsirelerin
sigara igme profilinin belirlenmesi. Genel T1p Dergisi, 19: 9-15.

Sever U. (2017). Sigara Bagimhiliginda Rolii Olan Dopaminerjik Ve Serotonerjik Genlerin Dna
Diizeyinde Arastirilmasi Yiiksek Lisans Tezi Tibbi Biyoloji Anabilim Dali1 Tibbi Biyoloji Programi.
Istanbul.

Sezer R.E. (1985). Sigara Sorunu ile Miicadele, Milli Tiitiin Komitesi Bilimsel Arastirma Alt
Komitesi 5.Toplantisinda Sunulan Bildiri. 5-7 Kasim, Istanbul.

Sezer R, Marakoglu K, Sezer H, Marakoglu i. (2001). Cumhuriyet Universitesi T1p ve Dis Hekimligi
Fakiilteleri Ogretim Elemanlarmin Sigara Kullanim Durumu ve Sigara ile Baglantili Gériisler. C. U.
Tip Fakiiltesi Dergisi. 23:25-36.

aligkanliklar ve iligkili faktorler. Tiiberkilloz ve Toraks Dergisi. 56(2): 171-178.

Tezcan S, Yardim N. (2003). Tiirkiyede gesitli saglik kurumlarinda doktor, hemsire ve tip fakiiltesi
Ogrencilerinin sigara igme boyutu. Tuberk Toraks, 51(4):390-7.

Topgu, B., Unsal C., Gazeloglu C.ve Aktas, S. (2014). Kapali Mekanlarda Sigara igme Yasag1 ve
Universite Ogrencilerinin Sigara Igme Aliskanliklar1 Uzerine Etkisi. Int J Basic Clin Med. 2(1):24-
31.

Tiirkiye Istatistik Kurumu Haber Biilteni. (2012). Kiiresel Yetiskin Tiitiin Arastirmasi,
(http://www.tuik.gov.tr/PreHaberBultenleri.do%3Fid%3D13142) (E.T. 30.04.2019).

Ugur M. (1994). Medical Psikoloji 1. Baski, Istanbul, 569-580.

Yavuz C. (2003). Zonguldak Lise Ogrencilerinin Sigara Kullanim Sikligmi Etkileyen Faktorler.
Zonguldak Karaelmas Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Ggiis Hastaliklart Anabilim Dalinda
Pulmoner Fizyoterapi Yiiksek Lisans Tezi. Zonguldak.

277


http://www.tuik.gov.tr/PreHaberBultenleri.do%3Fid%3D13142

/ INT ‘Iri‘”::“m";“wl‘\ir,\\\
BALKAN 73
(\UNIVERSITY/J ﬁ/ASE\\S
~ CONGRESS

Yavuz H.A. (2018). Ergenlerde Sigara Bagimlihig1 ile Ayrilma Bireylesme Ozellikleri Arasindaki
Iliskinin Incelenmesi. Istanbul Arel Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Psikoloji Anabilim Dali
Klinik Psikoloji Programi Yiiksek Lisans Tezi, Istanbul.

Yengil E, Cevik C, Demirkiran G, Akkoca AN, Ozler GS, Ozer C. (2014). Tip fakiiltesi
Ogrencilerinin sigara igme durumu ve sigara ile ilgili tutumlari. Konuralp Tip Dergisi, 6: 1-7.

Yesil Yaprak, B. (1986). Universite Genglerinin Psikolojik Sorunlari Psikoloji Dergisi.5(20): 8-80.

Yiiksel S, Ciicen Z. (2012). Universite Ogrencilerinde Sigara Aliskanhiginmn Sorgulanmasi. Turk
Toraks Dergisi, 13: 169-73.

Xiang H, Wang Z, Stallone L et al. (1999). Cigarette smoking among medical college students in
Wuhan, People’s Republic of China. Prev Med, 29:210-5.

WHO (2018). Global report on trends in prevalence of tobacco smoking 2000-2025, second edition.
Geneva: World Health Organization.

World Health Organization, Management of Substance Abuse Team (2014).

Global status reporton alcohol and health,
(http://who.int/iris/bitstream/10665/112736/1/9789240692763_eng.pdf?ua=1) (ET:23.04.2019).

278


http://who.int/iris/bitstream/10665/112736/1/9789240692763_eng.pdf?ua=1

L[] N
. . \

AT o o T

INTERNATIONAL \
( BALKAN
UNIVERSITY )

JILSES

=~ ' CONGRESS

SPOR YAPAN LiSELi OGRENCILERIN YASAM BECERILERININ CESITLI
DEGISKENLER ACISINDAN iNCELENMESI (MERSIN iL ORNEGI)
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Milli Egitim Bakanhgi
Do¢.Dr.Mahmut ACAK
Malatya inénii Universitesi
Dog. Dr. Tamer KARADEMIR

Kahramanmaras Siit¢ii imam Universitesi

Oz

Bu calisma, liselerde sportif faaliyetlere katilan bireylerin yasam becerilerinin ¢esitli degiskenler
acisindan incelenmesi amaciyla yapilmistir. Ozellikle de sporun geng bireylerde takim ¢alismast,
hedef belirleme, inisiyatif alma, bagkalarina saygi gosterme, zaman yonetimi, biligsel beceriler,
duygusal beceriler, iletisim becerileri, sosyal beceriler, liderlik, problem ¢ozme ve karar verme gibi
birgok yasam becerisini gelistirdigine dair bulgular bu konuya daha fazla 6nem verilmesi gerektigini
ortaya koymaktadir.

Metod: Arastirma evrenini, 2018-2019 6gretim yilinda, Mersin ili merkez ilgeye bagh liselerde
egitim goren bireyler olusturmaktadir. Spor yoluyla elde edilen yasam becerilerini degerlendirmek
amaci ile 6zgiin formu Life Skills Scale for Sport (LSSS) olan 6l¢ek, Cronin ve Allen tarafindan
2017 yilinda 5°1i Likert tip olarak gelistirilmistir. Olgek ortaokul, lise ve 21 yasina kadar olan
iiniversite 6grencilerine uygulanabilmektedir. Calismada Tiirk¢e gecerlik ve giivenirligi Agak ve Diiz
(2018) tarafindan yapilan Sporun Yasam Becerilerine Etkisi Olgegi kullanilmistir. ikili
kargilagtirmalar i¢cin Mann Whitney U testi ve c¢oklu kargilagtirmalar i¢in Kruscal Wallis H
testlerinden faydalanilmigtir. Coklu karsilastirmalarda farkin kaynagini1 bulmak i¢in non-parametrik
veriler igin kullanilan Mann Whitney U testi kullanilmigtir. Arastirmada anlamlilik diizeyi olarak
p<0.05 olarak kabul edilmistir.

Bulgular: Arastirma grubunun % 61°i erkek, % 39’u kadindir. Cinsiyet degiskenine gore sosyal
beceriler ve duygusal beceriler alt boyutunda kadinlar lehine, yas degiskenine gore liderlik ve amag
belirleme alt boyutlarinda istatistiksel olarak anlamli fark oldugu belirlenmistir.

Sonug olarak spor yapan kadin liseli genclerin sosyal beceriler ve duygusal becerileri agisindan
erkeklerden daha iyi oldugu ve yaslar1 daha kiigiik olanlarin veya alt siniflarda okuyanlarin daha fazla
spor yaptiklari, liderlik ve amag belirleme becerilerinin gelistigi tespit edilmistir.
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Anahtar Kelimeler: Spor, Ortadgretim, Sportif Faaliyetler, Yasam becerileri,

INVESTIGATING LIFE SKILLS OF HIGH SCHOOL STUDENTS WHO ARE ENGAGED
IN SPORTS IN TERMS OF VARIOUS VARIABLES (MERSIN CITY EXAMPLE)

Abstract

The aim of this study is to investigate the life skills of high school students who participate in sportive
activities in terms of various variables. In particular, the findings of the study suggest that sport
develops many life skills such as teamwork, goal setting, initiative, respect for others, time
management, cognitive skills, emotional skills, communication skills, social skills, leadership,
problem solving and decision making in young individuals reveals that much attention needs to be
given.

Method: The research population consists of individuals who are educated in high schools of Mersin
province in 2018-2019 academic year. The scale was developed by Cronin and Allen in 2017 as a 5-
point Likert-type scale .The scale can be applied to middle school, high school and university
students up to 21 years of age. The validity and reliability of the Turkish version of the study was
performed by Ag¢ak and Diiz (2018). The Mann Whitney U test for multiple comparisons and Kruscal
Wallis H tests were used for multiple comparisons .Mann-Whitney U test was used for non-
parametric data to find the source of difference in multiple comparisons. P <0.05 was accepted as the
level of significance in the study.

Results: %61 of the research group is male and %39 is female. According to gender variable in the
sub-dimension of social and emotional skills in favour of women; according to age variable in the
sub-dimensions of leadership and goal setting; it is identified that there is a significant difference.

As a result it is defined that the high school female youth who play sports in terms of social and
emotianal skills are much beter than the skills of males and the ones who are younger and study at
junior grades do more sports and develop their leadership and goal setting skills.

Key Words: Sports, Secondary Education, Sportive Activities, Life skills,
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Spor kavramu, literatiirde farkli amaglar i¢in yapilan fiziksel aktiviteler olarak tanimlanmakla birlikte
karsi tarafa listiin gelmek ve gii¢ sahibi olmak gibi, insanin bilingalti duygularint doyurmay1 amag
edinen, belirli kurallar gergevesinde yapilan, sosyallestirici, biitiinlestirici ve rekabete dayanan ruhi,
fiziki ve zihni faaliyetler biitiinii olarak ifade edilmektedir (Sahin, 2002, Aydemir, 2014).

Hayatin her alaninda ihtiyag¢ duydugumuz, bireysel veya bireyler arasinda ogrenilebilen,
gelistirilebilen ve diizeltilebilen fiziksel, biligsel ve davranigsal yetkinlikler beceri olarak ifade
edilirken (Cashmore, 2008; Cornin & Allen, 2015; Danish, Forneris & Wallace, 2005), litaratiirde
Onleyici ve koruyucu caligmalar kapsaminda ele alinan yasam becerileri; giinliik yagamin talep ve
zorluklariyla basa ¢ikmak i¢in gerekli olan (Hodge & Danish, 1999) ve ayn1 zamanda bireylerin is,
okul, ev veya mahalle gibi yasamlarini siirdiirdiikleri farkli ortamlarda basarili olmalarini saglayan
(Danish, Forneris, Hodge & Heke, 2004), bireylerin degisim ve gelisim siirecinde varliklarini etkin
bir sekilde devam ettirebilmeleri i¢in gerekli yeterlilikler olarak ifade edilmektedir ( Kolburan ve
Tosun 2011).

Son 15 yilda da sporda yasam becerileri 6grenimi ¢ok dikkat ¢ekmis ve (Gould&Carson,2008; Holt
ve ark., 2017) yapilan ¢aligmalarda spora katilim ile liderlik, amag belirleme, iletisim, ve duygusal
diizenleme gibi yasam becerilerinin 6grenilmesi arasinda baglantilar kurulmustur (Johnston,
Harwood,&Minniti,2013; Jones&Lavallee,2009). Ayni zamanda yapilan c¢alismalarda sportif
etkinliklerin bireyin kisilik yapisimi gelistirdigini, beden ve ruh sagligini iyilestirdigini ve bireyin
olumlu davraniglar gelistirmesinde onemli katkilarinin oldugu goriilmiistiir (Akandere vd., 2010;
Caterino ve Polak, 1999; Biiylikyaz1 vd., 2003). Sporda basarili olmak i¢in gereken becerilerin
¢ogunun diger yasam alanlarma transfer edilebilir oldugunu gdsteren kanitlar ortaya konmus
(Catalano, Berglund, Ryan, Lanczak&Hawkins, 2004; Danis ve arkadaglar1,2004) ve bu becerilerin
problem ¢6zme, zaman yonetimi, amag belirleme, basar1 ve basarisizlikla basa ¢ikma ve baski altinda
performans gosterme oldugu goriilmiistiir.

Sosyal temsilcilerin yasam becerileri transferi siirecindeki roliine bakildiginda, spor psikolojisi
literatiirindeki ¢ogu c¢aligma koclara ve transferi tesvik etmek icin kullandiklar stratejilere
odaklanmigtir (Camire, Trudel&Forneris,2012; Gould,Collins, Laver&Chung,2007;
Whitley,Massey&Leonetti,2016). Sosyal yonlere yakindan baktigimizda ise genclerin spordaki kilit
sosyal temsilcilerle (antrendrler, ebeveynler, akranlar gibi) etkilesimlerinin yasam becerilerinin
Ogrenilmesinde 6nemli bir rol oynadigi tespit edilmistir ( Gould&Carson, 2008; Holt ve ark.,2017).
Bu noktada anne baba bakis agis1 ve 6grencilerle en ¢ok zaman gegiren, onlar1 taniyan, ihtiyaglarini
bilen ve onlarin yasam becerilerini de gelistirmekle sorumlu olan 6gretmenlerin tutumu da oldukga
Onem arz etmektedir.

Ortadgretim sirasinda sosyal bir gruba ait olma ve kimlik bulma arayisinin yogun oldugu donemlerde
genglerin bu ihtiyaglarimin beden egitimi ve spor yoluyla faydali ve saglikli bir sekilde
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yonlendirilmesi saglikli bir toplum olusturma ve ulusal degerlere bagl nesiller yetistirme siirecine
katkida bulunacaktir (inal, 2003). Bireyin kendi 6z yeteneklerine olan inanc1 ve toplumda
sosyallesme becerilerinin olumlu yansimalar gdsterebilecek seviyede olmasi yasam becerilerinin
temel konusu igerisinde bulunmaktadir. Yagsam becerilerinin ¢ocukluk ve genglik doneminde
kazanilmasi yetiskinlik donemi i¢in hazirlik olusturacak olmasi konuyu daha da 6nemli kilmaktadir.

Bu caligma liselerde sportif faaliyetlere katilan bireylerin yasam becerilerinin gesitli degiskenler
acisindan incelenmesi amaciyla yapilmistir. Yapilan anket sonuglarina gore spor yapan 6grencilerin
baz1 demografik bilgiler 15181inda yasam becerileri arastirilmistir.

Materyal ve Yontem
Evren ve 6rneklem/Arastirma grubu

Arastirma evrenini, 2018-2019 egitim-6gretim yilinda, Mersin ili merkez ilgeye bagli liselerde egitim
gbren bireyler olusturmaktadir. Orneklem gurubu: Anadolu Lisesi, Meslek Lisesi, Spor Lisesi ve Fen
Lisesinde okuyan 305’1 erkek, 195 kadin toplam 500 6grenci olugturmaktadir.

Ol¢me Aract

Spor yoluyla elde edilen yasam becerilerini degerlendirmek amaci ile 6zgiin formu Life Skills Scale
for Sport (LSSS) olan 6lgek, Cronin ve Allen tarafindan 2017 yilinda 5°1i Likert tip olarak
gelistirilmistir (Cronin ve Allen, 2017). Olgek ortaokul, lise ve 21 yasma kadar olan {iniversite
Ogrencilerine uygulanabilmektedir. Tiirkce gecerlik ve giivenirligi Agak ve Diiz (2018) tarafindan
yapilan 6lcek; takim ¢aligsmasi, amag belirleme, zaman yonetimi, duygusal beceriler, iletisim, sosyal
beceriler ve liderlik olmak iizere 7 alt boyuttan toplam 30 maddeden olusmaktadir. Olgekte yer alan
her ifade “Hi¢ katilmiyorum (1) ile “Tamamen katiliyorum (5)” olmak iizere 5’li Likert skalasinda
puanlanmaktadir. Olgekte ters puanlanan herhangi bir ifade bulunmamaktadir.

Veri Analizi

Arastirma sonucu elde edilecek verileri ¢oziimlemek amaciyla Istatistik paket programi (SPSS 22
Versiyon) kullanilmustir. Istatistiksel analizler yapilmadan énce verilerin normal dagilip dagiimadig
ve homojen olup olmadigimi sinamak i¢in “Shapiro-Wilks ve Kolmogorov-Smirnov” normallik
analiz testleri yapilmustir.

Bulgular

Bu calismaya yaslar1 15 ile 18 yaslar1 arasinda % 61°1 Erkek % 39’ u kiz olmak tizere toplam 500
ogrenci katilmistir. Katilimeilarin % 22,2’si 15 yasinda, % 38’1 16 yasinda, % 25,8’1 17 yasinda ve
% 14’1 18 yasinda ve 134’1 Anadolu lisesi, 131’1 Meslek lisesi, 171’1 Spor lisesi ve 64’1 Fen lisesi
ogrencisidir.% 46’s1 kullip lisanshi iken, %93,8’i okul takiminda sportif etkinliklere devam
etmektedir.
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%
22,2
38
25,8
14
100
%
61
39
100
%
26,8
26,2
34,2
12,8

100

Yapilan analizler aragtirmanin alt problemleri dogrultusunda asagida verilmistir.
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Tablo 1. Aragtirma grubunun cinsiyet degiskenine gore analiz sonuglari

Cinsiyetiniz N | x SD | Z P
Erkek 305 (3,83 ,66
Zaman yoOnetimi -,298 , 766
Kadin 195 13,82 ,66
Erkek 305 (3,80 71
iletisim -1,609 ,108
Kadin 19513,89 76
Erkek 305 (3,70 ,63
Liderlik -1,449 147
Kadin 195 3,77 .70
Takim Erkek 305 3,89 ,68
: -,255 , 799
Calismast Kadmn |195|3,88 73
Erkek 305 3,81 ,67
Sosyal Beceriler -2,429 ,015*
Kadin 19513,93 74
Erkek 305 (3,58 76
g“ygt.‘lsa' 22,301 021
eceriler Kadin |195 |3,74 79
Erkek 305 (3,96 2
Amag Belirleme -,149 ,881
Kadin 195 13,95 ,81
*p<0.05

Tablo 1 incelendiginde arastirmaya katilan 6grencilerin yasam becerilerine iliskin olarak cinsiyetleri
acisindan sosyal beceriler ve duygusal beceriler alt boyutlarinda anlamli farklarin oldugu
goriilmiistiir. Sosyal beceriler alt boyutunda kadin ve erkek 6grenciler arasinda puan ortalamalarinda
farklar gorilmustir(Xerkek =3,81 Xiaam =3,93). S6z konusu bu farklarin anlamli olup olmadigini
belirlemek icin Mann Whitney U testi yapilmistir (z=-2.301, p<0.05).Bu sonuca goére spor yapan kiz
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Ogrencilerin sosyal becerileri erkek 6grencilere gore anlamli diizeyde daha yiiksektir. Duygusal
beceriler alt boyutunda kadin ve erkek 6grenciler arasinda puan ortalamalarinda farklar goriilmiis
(Rerkek =3,58 Xkaam =3,74) ve s6z konusu bu farklarin anlamli olup olmadigini belirlemek i¢in Mann
Whitney U testi yapilmistir (z=-2.429, p<0.05). Bu sonuca gore spor yapan kiz 6grencilerin sosyal
becerileri erkek 6grencilere gore anlamli diizeyde daha yiiksektir.

Tablo 2. Arastirma grubunun yas degiskenine gore analiz sonuglari

Alt Boyutlar Yas N X SD| X2 P Fark U Test

a-15 111 3,84 ,62

b-16 190 3,83 ,68
Zaman yonetimi ,488 ,922
c-17 129 3,82 ,66

d-18 70 3,81 ,69

a-15 111 3,81 ,66

b-16 190 3,80 81
Iletisim 1,465 |,690
c-17 129 3,91 ,68

d-18 70 3,81 73

a-15 111 3,80 ,68

b-16 190 3,73 ,69
Liderlik 8,807 ,032* | d<a,b,c
c-17 129 3,77 ,57

d-18 70 3,50 67

a-15 111 3,98 71

Takim Calismast b-16 190 3,88 , 707,643 ,054

c-17 129 3,92 ,62
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d-18 70 3,68 78

a-15 111 3,86 71

b-16 190 3,84 72
Sosyal Beceriler 2,500 AT75
c-17 129 3,93 ,67

d-18 70 3,78 71

a-15 111 3,73 72

b-16 190 3,64 ,82
Duygusal Beceriler 3,174 ,366
c-17 129 3,62 74

d-18 70 3,53 ,80

a-15 111 4,10 ,69

b-16 190 4,03 78
Amag Belirleme 19,240 |,000*|d<a,b,c
c-17 129 3,91 73

d-18 70 3,63 79

*p<0.05

Tablo 2 incelendiginde arastirmaya katilan &grencilerin yasam becerilerine iligkin olarak yaslari
acisindan Kruscal Wallis testi yapilmis ve Liderlik ile Amag Belirleme alt boyutlarinda anlaml
farklarin oldugu goriilmiistiir. Liderlik alt boyutunda 15,16,17,18 yas grubu 6grenciler arasinda puan
ortalamalarinda farklar goriilmistiir(X1s =3,50 X16=3,73X17 =3,77 X158 =3,80). S6z konusu bu farklarin
hangi yas gruplar1 arasinda oldugunu bulmak i¢in biitlin yas gruplarinin ikili olarak karsilastirilmasi
icin Mann Whitney U testi yapilmistir. Bu sonuca gore spor yapan 18 yasindaki 6grencilerin Liderlik
ozelliklerinin 15,16,17 yagindaki 6grencilere gore daha geride oldugu sonucuna varilmistir (X?=
8.807 p<0.05). Amag belirleme alt boyutunda 15,16,17,18 yas grubu dgrenciler arasinda puan
ortalamalarinda farklar goriilmiistiir(X1s =4.10 X16 =4.03X17 =3.91 X15 =3.63). S6z konusu bu farklarin
hangi yas gruplari arasinda oldugunu bulmak i¢in biitiin yas gruplarinin ikili olarak karsilastiriimasi
icin Mann Whitney U testi yapilmustir (X2 = 19.240 p<0.05). Bu sonuca gore 18 yasindaki spor yapan
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ogrencilerin Amag Belirleme 6zelliklerinin 15,16,17 yasindaki 6grencilere gére daha geride oldugu
sonucuna varilmaistir.

Tartisma ve Sonuc¢

Bu ¢alisma liselerde sportif faaliyetlere katilan bireylerin yasam becerilerinin gesitli degiskenler
acisindan incelenmesi amaciyla yapilmistir. Calismamiz yas ile yasam becerileri alt boyutlarindan
liderlik ve amag belirleme 6zelliklerinde anlamli bir iligki ortaya koymus ve aragtirma grubunun yas
degiskenine gore yasam becerileri alt boyutlarindan bahsedilen puan ortalamalari arasinda 15, 16 yas
grubundaki 6grencilerin puanlarinin 18 yasindaki 6grencilere gore yiiksek ¢iktigi goriilmiistiir. 18
yas grubundaki spor yapan 6grencilerin puan ortalamalarinin geride ¢ikmasi, sporda amag belirleme
ve liderlik giicii algisinda kronolojik yasin yani sira fonksiyonel yasin da etkin olabilecegini
disiindiirmektedir.

Cinsiyet degiskenine gore yasam becerileri alt boyutlarindan sosyal ve duygusal beceriler alt
boyutlarinda istatistiksel olarak anlamli fark tespit edilmistir. Bu calisma cinsiyet ile sosyal ve
duygusal beceriler arasinda iligki oldugunu ortaya koymaktadir. Spor yapan kiz 6grencilerin
duygusal ve sosyal becerilerinin daha ileride olmasi sporun kizlarda yasam becerilerini pozitif yonde
etkiledigini ortaya koymaktadir. Literatiirde yer alan bu aragtirmanin bulgularini destekleyen birgok
calismada (Kasatura,1991; Avsar ve Oztiirk, 2007; Seven,2008; Kabake¢1 ve Fidan,2008) kizlarin
erkeklerden daha fazla sosyal beceriye sahip olduklari, daha fazla iletisim becerisi gosterdikleri
gorililmektedir.

Reynolds ve Ark.’nin (1990), ¢alismamizi destekler nitelikteki yaptiklari aragtirmada da diizenli
fiziksel aktivitenin, yasam kalitesini, diger psikolojik degiskenleri olumlu ydnde etkiledigini
belirterek, egzersizin sosyal yetkinlik beklentisi, stres ve sosyal etkenler iizerinde olumlu etkisi
oldugunu ortaya koymuslardir. Ryan ve Dzewaltowski (2002), 6. ve 7. Sinif 6grencilerin bedensel
aktivite yoluyla kendilerine olan gilivenlerinin arttigi, bedensel aktivitedeki engellerin {istesinden
geldikleri, aktif olmak, ¢evre bulma ve olugturmada diger arkadaslarini tesvik ettiklerini, daha
girisken olduklarini saptamislardir.

Bu calismada spor yapan 6grencilerin yagam becerileri ile spor branglari arasinda iligki bulunmamaig
olmasi sporun yasam becerileri iizerinde etkisinin olabilecegi fakat bu becerilerin 6zelde bireysel
veya takim sporu farkindan etkilenmediklerini diisiindiirmektedir.

Yine bu ¢aligmada 15, 16 yas grubundaki sporcu 6grencilere gore 18 yas grubundaki 6grencilerin
yasam becerileri alt boyutlarindan amag belirleme ve liderlik 6zelliklerinin beklenilenin aksine
geride olmasi, sporda amag belirleme ve liderlik giicii algis1 ve yas gruplarn arasindaki iligkiler
incelenirken; spor tecriibesi, yetenek diizeyi ve kronolojik yani sira fonksiyonel yagin da dikkate
alinmasi daha detayli bilgilere ulagmaya imkan saglayabilir. Amag belirleme ve liderlik 6zelliklerinin
diizeyinin tespit edilmesi ayn1 zamanda tanimlanmasi, degerlendirmesinin yapilmasi kapsamli bir
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sekilde ortaya konursa, bu 6zelliklerin gelistirilmesi ve devam ettirilmesinde stireklilik saglanabilir
(Kress, 2006)

Sonu¢ olarak; Okul dénemi ile birlikte genglerin hem fiziksel hem de psikolojik anlamda
kargilastiklar1 durumlar karsisinda kendi ihtiyaglarini karsilayabilmesi yasam becerilerinin
gelistirilmesi ile mimkiin kilinabilecektir. Yasam becerilerinin ¢ocukluk ve genglik doneminde
kazanilmasi, ayni zamanda yetiskinlik donemi i¢in hazirlik olusturacak olmasi konuyu daha da
onemli kilmaktadir. Ozelliklede sporun geng bireylerde; takim galismasi, hedef belirleme, inisiyatif
alma, baskalarina saygi gosterme, zaman ydnetimi, biligsel beceriler, duygusal beceriler, iletisim
becerileri, sosyal beceriler, liderlik, problem ¢6zme ve karar verme gibi bircok yasam becerisini
gelistirdigine dair bulgular bu konuya daha fazla 6nem verilmesi gerektigini ortaya koymaktadir.

Kaynake¢a

Acak, M., Diiz, S. (2018). Sporun Yasam Becerilerine Etkisi Olceginin Tiirk Kiiltiiriine
Uyarlanmasi, inénii Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Dergisi, 5(9), 74-86.

Akandere, M., Ozyalvac, N., Duman, S. (2010). Ortadgretim 6grencilerinin beden egitimi dersine
yonelik tutumlan ile akademik basar1 motivasyonlarinin incelenmesi ( Konya Anadolu Lisesi
Ornegi) Selguk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi. 24: 1-10.

Avsar, Z. ve Oztiirk, K. F. (2007). Beden Egitimi Ve Spor Bolumu Ogrencilerinin Sosyal Beceri

Diizeylerinin Belirlenmesi (Uludag Universitesi Ornegi). Egitimde Kuram Ve Uygulama, 3 (2), 197-
206

Aydemir, 1. (2014). Spor Genel Miidiirliigiiniin yiiriittigii okul sporlar1 faaliyetlerinin
degerlendirilmesi Bolu 6rnegi. Abant Izzet Baysal Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek
Lisans Tezi, 85 Sayfa, Bolu.

Biiyiikyaz1 G, Saracoglu SA, Karadeniz, G, Camhyer H, Camhyer H. (2003). Sedanterler ile
veteran atletlerin gesitli degiskenlere gore atilganlik diizeylerinin karsilastirilmasi. Gazi Beden
Egitimi Spor Bilimleri Dergisi, 8(4): 13-24.

Camiré, M., Trudel, P., & Forneris, T. (2012). Coaching and transferring life skills: Philosophies
andstrategies usedby modelhighschool coaches. TheSport Psychologist, 26, 243—-260.

Camiré, M., & Kendellen, K. (2016). Coaching for positive youth development in high school sport.
In N. L. Holt (Ed.). Positive youth development through sport (pp. 126— 136). (2nd ed.). London,
UK: Routledge.

Caterino, MC., Polak, ED. (1999). Effects of twotypes of activity on the performance of second-,
third-, and fourth-grade students on a test of concentration. Percept Mot Skills. 89: 245-248.

Cronin, L. D., ve Allen, J. (2017). Development and initial validation of the Life Skills Scale for
Sport. Psychology of Sport and Exercise. 28, 105-119.
288



http://www.sciencedirect.com/science/journal/14690292

L[] N
. . \

/. e & o T\
INTERNATIONAL
( BALKAN
UNIVERSITY )

JILSES

=~ ' CONGRESS

Danish, S.J., Taylor, T., Hodge, K., & Heke, 1. (2004). Enhancing youth development through 27
sport. World Leisure Journal, 46, 38-49.

Deniz, M. E. (2002). Universite dgrencilerinin karar verme stratejileri ve sosyal beceri diizeylerinin
baskin ben durumlar1 ve bazi 6zlik niteliklerine gore karsilastirmali olarak incelenmesi. Doktora
Tezi, Selguk Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii. Konya

Gould, D., & Carson, S. (2008). Life skills development through sport: Current status and future
directions. International Review of Sport and Exercise Psychology, 1, 58-78.

Gould, D., Collins, K., Lauer, L., & Chung, Y. (2007). Coaching life skills through football: A
study of award winning high school coaches. Journal of Applied Sport Psychology, 19, 16 -37.
https://doi.org/10.1080/10413200601113786.

Hodge, K., & Danish, S. (1999). Promoting life skills for adolescent males through sport. A.M.
Horne, & M.S. Kiselica (Eds.) i¢cinde, Handbook of counseling boys and adolescent males: A
practitioner's guide (pp. 55-71). Newbury Park, CA: Sage.

Holt, N. L., Neely, K. C., Slater, L. G., Camiré, M., Cété, J., Fraser-Thomas, J., ... Tamminen,
K. (2017). A grounded theory of positive youth development through sport based on results from a
qualitative meta-study. International Review of Sport and Exercise Psychology, 10,1 —49.
https://doi.org/10.1080/1750984X.2016.1180704

inal, A. (2003). Beden egitimi ve spor bilimi. Ankara: Nobel.

Johnston, J., Harwood, C., & Minniti, A. M. (2013). Positive youth development in swimming:
Clarification and consensus of key psychosocial assets. Journal of Applied Sport Psychology, 24,
392-411. https://doi.org/10.1080/10413200.2012.747571.

Jones, M. ., & Lavallee, D. (2009). Exploring perceived life skills development and par- ticipation
in sport. Qualitative Research in Sport and Exercise, 1, 36 -50. https://doi.
0rg.10.1080/19398440802567931.

Kabakgi, O. F. ve Fidan, K. (2008). 6-8. Siniftaki Ogrencilerin Sosyal- Duygusal Ogrenme
Becerilerinin Baz1 Degiskenlere Gore Incelenmesi”. Egitim Ve Bilim Dergisi, 33(148), 77-86.

Kasatura, I. (1991). Okul Basarisindan Hayat Basarisina. Istanbul Altin Kitaplar Yayinevi,

Kolburan, G. ve Tosun, U. (2011). ilkogretim ikinci kademe 6grencileri arasinda yasam becerileri
egitimi yoluyla I. kademede edinilmis degerleri pekistiren gelisimsel bir model onerisi.Eskisehir
Osmangazi Universitesi Dergisi

Kress, C. A. (2006). ‘Youth leadership and youth development: Connections and questions’, New
Directions for Youth Development, 2006(109), 45-56.

289


https://doi.org/10.1080/1750984X.2016.1180704
https://doi.org/10.1080/10413200.2012.747571

° N
/ ® o \

/ INT }E‘”g"m";% ‘r‘\"T\

( BALKAN v

UNIVERSITY ] LS ES
s : CONGRESS

Matson, J. L., Matson, M. L., & Rivet, T. T. (2007). Social skills treatments with children with
autism spectrum disorders. Behavior Modification, 31, 682-707.

Reynolds, K.D., Killen, J.D., Bryson, S.W., Maron, D.J., Taylor, J.B., Maccoloy, N., Farguhar,
J.W. (1990). Psycosocial Predictors of Physical Activity in Adolescents. Previous Medicine, 19(5),
541-551.

Ryan, J.G., Dzewaltowski, D.A. (2002). Comparing the Relationship Between Different Types of
Self-Efficacy and Physical Activity in Youth. Health Education and Behavior, 29: 491.

Seven, S. (2008). Yedi - Sekiz Yas Cocuklarinin Sosyal Becerilerinin Incelenmesi. Firat Universitesi
Sosyal Bilimler Dergisi, 18 (2), 151-174.

Sahin, HM. (2002). Beden egitimi ve sporda temel kavramlar sozliigii. Ankara: Nobel Yayin
Dagitim.

Whitley, M. A., Massey, W. V., & Leonetti, N. M. (2016). ‘Greatness (un)channelled’: The role of
sport in the life of an elite athlete who overcame multiple developmental risk factors. Qualitative
Research in Sport, Exercise and Health, 8, 194-212.

290



//'/;_Ji”lll":n:"'ul‘;‘ o\
INTERNATIONAL

( BALKAN |
UNIVERSITY/"

=~ ‘ CONGRESS

ISLETMELERIN PERFORMANS OLCULMESINDE NAKIT AKIM ORANLARI:
BORSA iISTANBUL 100 ENDEKSiI CIMENTO SEKTORU INCELEMESI (2016-
2018)

Dr. Ogr. Uyesi Umut Tolga GUMUS
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Dr. Ogr. Uyesi Durmus SEZER
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Deniz ALKAN
Adnan Menderes Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Muhasebe ve Finansman

Oz

Artan rekabet ortaminda igletmelerin performanslarinin 6l¢iilmesi ve degerlendirilmesi hem
ulusal hem de uluslararasi piyasalardaki konumlarin1 giiclendirmeleri i¢in Onemlidir.
Performans degerlendirilmesinde finansal tablolarin i¢inde yer alan finansal durum tablosu
(bilango) ve gelir tablosuna ek olarak nakit akis tablosu da kullanilir. Isletmelerin performans
Olclilmesi ve degerlendirilmesi hususunda etkili bir yontem olan Oran Analizi en ¢ok tercih
edilen yontem olarak kullanilmaya baslanmistir. Bu calismada, Nakit Akis Rasyo Analizi
kullanilmistir. Bu analiz, finansal performans 6l¢liimii amaciyla yararlanilan ve bilango, gelir
tablosu ve nakit akis tablosu verilerinin kullanimiyla elde edilen oranlarin analiz edilmesi ile
isletme yOnetiminin yararina sunulmasidir. Nakit akis rasyo analizi, isletmelerin finansal
acidan ne kadar yeterli ve likidite etkinligini ne derecede kurabildigini 6l¢mek i¢in kullanilan
etkili bir aractir. Bu agidan ¢alismada, Borsa Istanbul’da (BIST) islem géren ve ¢imento
sektorliinde degerlenen sirketlerin (16 sirket) 2016- 2017 ve 2018 yillart i¢in finansal

tablolarindan yararlanilarak nakit akis rasyolar1 hesaplamalar1 yapilmis ve rasyolar ¢ikan
sonuglar dogrultusunda yorumlanmastir.

Anahtar Kelimeler: Performans Olgiimii, Oran Analizi, Rasyo Orani
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CASH CURRENT RATIO IN THE PERFORMANCE MEASUREMENT OF
ENTERPRISES: ISE 100 CEMENT SECTOR REVIEW (2016-2018)

Abstract

Measuring and evaluating the performance of enterprises in an increasingly competitive
environment is important for strengthening their position in both national and international
markets. In the performance evaluation, in addition to the financial statements (balance
sheet) and income statement included in the financial statements, the cash flow statement is
also used. Rate Analysis, which is an effective method for measuring and evaluating the
performance of enterprises, has been used as the most preferred method. In this study, Cash
Flow Ratio Analysis was used. This analysis is the analysis of the ratios obtained by using
the balance sheet, income statement and cash flow table data for the purpose of financial
performance measurement and presenting it to the benefit of the business management. Cash
flow rate analysis is an effective tool to measure the extent to which financials are sufficient
and how much liquidity can be established. In this respect, cash flow ratios were calculated
by using the financial statements of the companies (16 companies) traded in ISE 100 and
evaluated in the cement sector for the years 2016- 2017 and 2018 and the ratios were
interpreted in line with the results.

Key Words: Performance Measurement, Ratio Analysis, Ratio Ratio

Giris

Globallesen diinyada rekabetin hizla arttig1 gercegi kiiciimsenemeyecek kadar fazladir.
Ulkelerin pazar paylarinin da esit olmadig diisiiniildiigiinde sirketlerin hem ulusal hem de
uluslararasi mecrada konumlarinm giiglendirmeleri gerekir. Bu durumda performanslarini iyi
hesaplamalari ve degerlendirmeleri gerekir.

Finansal performans analizi, bir firmanin mali ve muhasebesat tablolarindan yararlanilarak
oncelikle finansal yap1 ve faaliyet 6zelliklerinin bulunmasi islemlerinden olusur. Bu analizde
amag ise firmanin finansal kayit ve raporlarindan isletme yonetiminin verimliliginin ve
performansinin belirlenmesi dogrultusundadir (BHUNIA, MUKHUTI, & ROY, 2011). Son
zamanlarda bilango ve gelir tablosunun yaninda nakit akis tablosu da isletme performansinin
degerlendirilmesinde onemli bir ara¢ olarak ortaya ¢ikmig ve firma likiditesi hakkinda
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onemli bilgileri ortaya koymaktadir. Bununla birlikte yonetici pozisyonunda
caligsan bireyler, gelecekte iflasa siiriikkleyecek sorunlart zaman igerisinde
kontrol edebilecek gercken oOnlemleri alabilir ve nakit agisindan deger
yaratabilecek faaliyetlerde devam kararn alabilirler (LAURA, DUMITRU, &
RAZVAN).

Bu durumda bakildiginda isletmelerde diger finansal bilgilerin yaninda nakit akis bilgileri
de 6nemli kararlarin alinmasinda biiyiik 6nem tasir. Cilinkii bilindigi lizere, en karli goriinen
isletme bile siirekli nakit eksikligi ile kars1 karsiya gelirse ve bununla birlikte borg¢larini da
O0deyemezse iflasi kagiilmaz olabilir (BASAR & AZGIN, 2016). Boyle bir durumda
sirketler, karliligin1 ve faaliyetlerinin devamliligin1 giivence altina almak isterler. Bu
durumda ise nakit akiglarinin yonetimine ve analizine yonelik akilci bir yaklasimin
benimsenmesi biiylik 6nem tasir (Mackevicius & SENKUS, 2006).

Bu calismada dncelikle Borsa Istanbul ¢imento sektdriinde yer alan sirketler belirlenmistir.
Daha sonra belirlenen sirketlerin 2016-2018 yillarinda yayinlamis olduklart bilango, gelir
tablosu ve nakit akis tablolar1 incelenerek gerekli verilere ulasilmistir. Hesaplamalar
yapilmis ve rasyolar ¢ikan sonuglar dogrultusunda yorumlanmastir.

Literatiir Taramasi

Rasyo analizi yontemi ilk defa 1908 yilinda Wiliam M. Rosendale tarafindan “Credit
Department methods” adli makalesinde yer almistir. Bu makalede saglikli kredi kararlarini
verirken likidite orani olarak adlandirilan cari oran rasyosunun 2,5:1 olmasinin uygun
olacagin1 ifade edilmektedir. Rasyo yonteminin diizenli bir bi¢gimde uygulanmaya
baglanmas1 1919 yilina gelindiginde goriiliir. Alexander Wall isimli ekonomist rasyolara
iligkin degerlendirmeleri Mart 1919 yilindaki bankacilik dergisinde yayinlayarak rasyo
yonteminin kullanilmasinin bankalara yararli olacagi 6nerilmistir (SARIKAMIS, 2007).

Kaderli’ nin 2006 yilinda yapmis oldugu IMKB’de Islem Goren Gida Sektorii Sirketlerinin
Finansal Performansinin Olgiilmesi ve Ozsermaye Karliligim Etkileye Faktdrlerinin
Belirlenmesi isimli ¢alismasinda gida sektoriinde bulunan firmalarin karliligi dl¢tilmiistiir
(KADERLI, 2006).

Oncii, Cémlekgi ve Erhan 2010 yilindaki ¢alismalar1 havayolu sirketlerinin uygulamus
olduklar1 finansal stratejilerin se¢imi , uygulanis yontemi ve dikkat edilen hususlar
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dogrultusunda finansal performanslari incelenmistir (ONCU, COMLEKCI, & COSKUN,
2010).

Uygurtiirk ve Korkmaz’in 2012°deki ¢alismalarinda IMKB’de islem goren 13 ana metal
sanayi isletmesinin 2006-2010 dénemi mali tablolar1 yardimiyla bu isletmelerin finansal
performanslart TOPSIS ydntemi ile analiz edilmistir. Oncelikle isletmelerin finansal oranlari
hesaplanmis, daha sonra hesaplanan oranlar ile TOPSIS yontemi ile genel sirket
performanslarini gdsteren tek bir puanla degerlendirilme yapilmistir (UYGURTURK &
KORKMAZ, 2012).

Omiirbek ve Kinay’m 2013 ’teki ¢alismasinda Istanbul Menkul Kiymetler Borsasi’ndaki bir
sirket ile Frankurt Menkul Kiymetler Borsasi’ndaki bir sirketin 2012 yil1 finansal tablolar
ve performans tablolar1 kullanilarak performanslar karsilastirilmistir (OMURBEK &
KINAY, 2013).

Ecer ve Giinay’in 2014°teki ¢alismalar1 Borsa Istanbul’da Islem géren Turizm Sirketlerinin
Finansal Performanslarmin Gri iliskisel Analiz Yontemiyle Olciilmesi olan temel amaci
turizm sirketlerinin finansal performanslarini finansal oranlarin yardimiyla dl¢gtimlemektir
(ECER & GUNAY, 2014).

Yesilay’in 2014 yilinda yapmis oldugu calisma BIST te islem goren beyaz esya sirketlerinin
finansal performanslar1 degerlendirilirken oran teknigi kullanilmistir.

Karadeniz ve digerlerinin 2016 yilinda yaptiklari galismada TCMB’sinin yayimlamis oldugu
sektor oranlari ile turizm alt sektorlerinin finansal performanslari 6lgiilmektedir. 32 farkli
oran kullanilarak yapilan performans analizinde Gri Iliskisel Analiz ydnteminden
yararlanilmistir (KARADENIZ, KOSAN, GUNAY, & DALAK, 2016).

Rasyo (Oran) Analizi

Rasyo analizi firmalarin diizenli olarak yayinladigi bilango ve gelir tablosunda yer alan
kalemlerin belirli kosullar altinda oranlanmasi sonucunda elde edilen verilerden ¢ikarilan
sonuglardir. Onemli olan birbiri ile oranlandiginda anlamli sonuglara ulastiracak kalemlerin
secilmesidir. Rasyo analizinde bes oran kullanilmaktadir:

- Likidite Oranlar
- Finansal Yap1 Oranlar1
- Faaliyet Oranlar
- Piyasa Temelli Oranlar
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Bahsedilen oranlar arasinda calismamizda ilk dort orandan faydalanilmistir. Bu oranlar

kullanilarak yapilan analizlerde amag sirketin likidite durumu, bor¢ 6deme giiclinii ve

finansal durumunu yillik bazlarda oraya oymaktir.

A. Likidite Oranlari

Likidite oranlari, isletmenin kisa vadeli 6deme giiciinii dlgmek icin hesaplanir. Likidite

oranlar1 hesaplanarak, isletmenin ne isletme sermayesinin yeterli olup olmadigi tespit

edilmeye calisilir. Likidite oranlarinin yiiksek olmasi, sirketlerin kisa vadeli borglarini

0demede sorunla karsilasacagini gostermektedir. Karsilasilan sorunlar ana kaynag likidite

yetersizliginden kaynaklanmaktadir. Oranlarin yiiksek olmasi, donen varliklardaki atillig1 ve

kar firsatlarinin iyi degerlendirilmedigini ortaya koyar. Likidite oranlar iige ayrilarak

incelenir. Bunlar;

- Cari Oran: Donen Varliklar / Kisa Vadeli Borglar

Donen varliklarin kisa vadeli borglara oranlanmasiyla bulunur. Normal sartlar altinda
firmalarin kisa vadeli bor¢larin1 6deme yetenegini ortaya koyar.

- Asit Test Oram (Likidite Orani): (Donen Varliklar- Stoklar) / Kisa Vadeli Borglar

Donen varliklar icerisinde en diisiik likiditeye sahip olan varliklar stoklardir. Likidite orani,
donen varliklardan stoklar diisiildiikten sonra kalan degerin kisa vadeli borg¢lara boliinmesi
ile bulunur. Bu oranin genel kabul gérmiis standardi 1°dir.

- Hazir Degerler Orami (Nakit Orani): Hazir Degerler/Kisa Vadeli Yabanci Kaynaklar

Nakit orani, para ve benzeri varliklarla gegici yatirnmlarin kisa vadeli yabanci kaynaklara
béliinmesi ile hesaplanmaktadir. isletmelerin hem stoklarini elden ¢ikaramama hem de
alacaklarini tahsil edememe gibi ¢ok olaganiistii bir ekonomik sikinti durumunda hazir
degerleri ile kisa vadeli yabanci kaynaklarinin ne kadarmin 6deyebileceklerini ortaya
koyan bir orandir.

- Karsilama Orani: Ticari Alacaklar/Ticari Borglar

Karsilama orani ise ticari alacaklarin ticari borglara oranlanmasi ile bulunur. (AYDIN,
2007)

B. Kaldira¢ (Mali Yap1) Oranlan

Isletmelerin mali yapisindaki durumunun yeterli olup olmadiginin 6l¢iildiigii oranlardir.
Isletmenin &zkaynaklarmin yeterli olup olmadigim kaynak yapisi icinde bor¢ ve
O0zkaynaklarin dengeli olup olmadigimi 6zkaynaklarin hangi kalemlerine aktarildigini
gostermeye yarar. Baglica oranlar sunlardir:
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Finansal Kaldira¢ Orani: Yabanci Kaynaklar/Aktif (Pasif)Toplam

Finansman Oram: Yabanci Kaynaklar/Oz Kaynaklar

Maddi Duran Varhiklarin Oz kaynaklara Oram: Maddi Duran Varliklar/Oz
Kaynaklar

Oz Kaynaklarin Aktif Toplama Oram: Oz Kaynaklar/Aktif Toplami

Kisa Vadeli Yabanc1 Kaynaklarin Toplam Kaynaklara Orani: Kisa Vadeli Yabanci
Kaynaklar/Aktif (Pasif) Toplam1

Uzun Vadeli Yabanci Kaynaklarin Toplam Kaynaklara Oram: Uzun Vadeli Yabanci
Kaynaklar/Aktif (Pasif) Toplami

C. Faaliyet Oranlan

Faaliyet oranlari, isletmenin sahip oldugu ve faaliyetlerini gelistirmede kullandig1 varliklarin
ne Olclide etkin kullanildigini tespit etmekte kullanilir. Bu oranlara ¢alisma veya verimlilik
oaranlart da denmektedir. Ozellikle donen varliklardaki hareketlilik durumunu ortaya koyar.

Alacak Devir Hizi (Doniisiim Cabuklugu): Net Satislar/Ticari Alacaklar
Ortalama Tahsil Siiresi: 365/Alacak Devir Hiz1

Borc¢larin Devir Hizi: Net Satiglar/Ticari Borglar

Ortalama Bor¢c Odeme Siiresi: 365/Borclarin Devir Hizi

Stok Devir Hizi: Satilan Malin Maliyeti/Ortalama Stoklar

Doénen Varhik Devir Hizi: Net Satiglar/Donen Varliklar
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A. Likidite ya da Bor¢ édeme- isletmenin vadesi gelmis kisa vadell bor¢ 6deme guctni dlger

Faaliyet Faaliyeti Nakit | Isletme  faaliyeti nakit | %40 veya daha fazla
Nakit  Akig | Akislar/KVE akiglannin~ Kisa  Vadeli
Orani Borglan karsilamada yeterli
olup olmadigini dlcer
Nakit Orami Mevcut Nakit/Kve Mevcut nakit miktan lle | Artig egilimi
tidenebilecek kisa vadeli borg | gistermesi ve yiksek
kisrmim gisterir. olmasi olumlu
gistergedir.
Nakit Borg | (isletme Faaliyeti | Isletme  faaliyeti  nakit | %20 ya da daha fazla
Kargilama Nakit akiglan-Kar | akislariyla ddenebilecek borg
Orani Paylan)/Toplam Borg ylzdesini gosterir
Nakit  Faiz | (isletme faaliyeti Nakit | Faiz giderlerini | Artis eilimi
Karsilama akiglan + Faiz | kargilayabilecek gercek nakdi | gistermesi ve yiksek
Orani giderleri)/Faiz giderleri | gosterir olmasi olumlu
gostergedir.
B. Etkinlik ya da Faaliyet Oranlarn — isletmenin varfilarini kullanma yetenedini élger
Varliklarin Isletme Faaliyeti Nakit | Toplam Varliklann | Arbig egilimi
Nakit Getirisi | Akiglar/Toplam Kullamimiyla elde edilen nakit | gostermesi ve ylksek
Warliklar ylzdesini gbsterir olmasi olumlu
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puslesrpedin,
Lharsrn Inlebrme baslyel Makil Lharan Warhklsrrs Arles agilirrn
varhklarm akizlanf oplam Duran Eullarurningls elde edilan nskin pustermen ve yukzek
skt Gekiris varhklar yuzdezir gosterr alrmas) olumilu
ghstargadir
Makdin Duran varhklardakl ve Met kann  iglEtmeye nakit | 368 B10-
Yaniden Caligma olarak  yeniden  yatimlma
YATIFIF CHani Sermayasindaki daracasing pastarir
Artigf[Mat Kar t
Amuortisman Glderler)
L Dhswrir Salirglarin mir il igands nakdin donos Arlrs aiilirm
g mAalry s Mkl [gewralrries] sayi=rn poslesn., puslermss we yukask
Mizwcudu olmas: clurmiu
Eﬁstergcdlr
Mkt [Pkt PeEvoudu Makit gen donus gun sayisim me kadar dusuk olursa
Damgasl "aaS)Eatiglanin gistarir @ kadar byidir
Mawvcudu
. Karhhk oranlan- Belirli kir zaman dilimi icerisinde isletmenin basan yva da basarsizhk derecesini
Algar
Kazang/Kar Izictmc Faallyotl Makit | Met  kénn nakit  olarak | Artg caliirn
Kalltes] Oramn | Abiglan fMet Kar toplanabllirigind gésterir; Mct | gstormes] we ylksck
kdrin nakde dénOgme | olmas olumiu
yuzdesirn posberr posterpadr
satislardan (izletme Faaliyeti satislarnn makit varatma | artes agilirmi
Elde Edilen Makit akislan-Kar | derecesinl gisterir gostermes] we yviksek
Makelin Paylan)/Toplam ealrmAsl arliarmilis
Gatiglaras Satiglar pasterpedin
Chiarm
Plzbonl Ak Iplelrme Famlipeln Makl Saliglanim makode pevnlebalrmes Arlry eiilirrn
BAET akeglar laglam BEusunu gosbenn pusiermes we yuksek
Latbiylar el rmas wlurmlbu
giistargadir
Eapsama ya da Kaldwag Oranlar- Uzun Vadel Yatimmo we Ereditorferin Korunma Derecesini
Eigor
Makit Izletme Faaliyetl Makit | Uzun Wadel borglan | Artm agilimi
Akislarimn AkislanfUzumn vadel gdeyebilmek  igin mevout | gostermesi we yviksek
LiFun  WVadali Rarglar Tanlann yeterliliging dlger eslrmasi aeliarrslin
Rarglara pastermedin
Charm
R E T | B Iplelrre Dasmlipeln ekl i}ll-_l-l:rril-_l- Masligeilerimaden el Arlrg aiilirrn
ey s Akiplanfkar Paylan achilen nakil le Edr payrne puslermmen ve yuksek
wlerrie pusynu ol ealrmnas elurnlu
gostergadir
Cirtaklsrn Isletme Fasliyet Nakit | Oz kaynaklars pore sletrme artim agilirmn
Makit  Getir akizlanfOz kaynaklar faalpest) nakit akiglannm | gostermes) we yukzek
CHrarni yizdesini gisterir olmasi olurrli
ghstergadic
Hisse Razgi iglatme Faaliyeti Makit | Hisse senedi basina islatme | Artig efilimmi
Plakir Alkigi Akiglarn/olasimdaki Tasliyarlarindesn waratilam gastermes v yiikask
hisar cayis rakdi pastens eslrmasa asliarmlu
Eﬁztcrﬂcdlr

IBARRA, (2009)
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Uygulama

Calismada Borsa Istanbul’da ¢imento sektdriinde yer alan 16 sirketin degerlendirilmesi
yapilmistir. Bu calismada dncelikle Borsa Istanbul ¢imento sektdriinde yer alan sirketler
belirlenmistir. Daha sonra belirlenen sirketlerin 2016-2018 yillarinda yayinlamis olduklari
bilango, gelir tablosu ve nakit akis tablolar1 incelenerek gerekli verilere ulasilmistir.
Hesaplamalar yapilmis ve rasyolar ¢ikan sonuclar dogrultusunda yorumlanmastir.

SIRA FIRMA ADI BIST 100
NO ENDEKS KOD
ADI
1 Adana Cimento Sanayii T.A.S. ADANA
2 Afyon Cimento Sanayi T.A.S. AFYON
3 Akcansa Cimento Sanayi ve Ticaret AKCNS
A.S.
4 Aslan Cimento A.S. ASLAN
5 Bastag Bagkent Cimento Sanayi ve BASCM
Ticaret A.S.
6 Baticim Bati Anadolu Cimento Sanayii BTCIM
A.S.
7 Batisoke Soke Cimento Sanayii T.A.S. BSOKE
8 Bolu Cimento Sanayii A.S. BOLUC
9 Bursa Cimento Fabrikas1 A.S. BUCIM
10 Cimentas Izmir Cimento Fabrikasi CMENT
T.A.S.
11 Cimsa Cimento Sanayi ve Ticaret A.S. CIMSA
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12 Goltas Goller Bolgesi Cimento Sanayi GOLTS
ve Ticaret A.S.

13 Konya Cimento Sanayii A.S. KONYA

14 Mardin Cimento Sanayii A.S. MRDIN

15 Nuh Cimento Sanayi A.S. NUHCM

16 Unye Cimento Sanayi ve Ticaret A.S. UNYEC

2016-2018 yillar1 arasinda hesaplanan nakit akis rasyolari su sekildedir.

2016 Cari | Asit- | Stok | Alaca | Ozser | Faaliy | Net | Aktif | Ozser | Borg-
Ora | Test | Devir k maye | et Kar | Kar | Karlil | maye | Ozser

n | Oran1 | Hiz1 | Devir | Devir | Marjt | Marji | 1gt | Karlil | maye
Hizi1 | Hiz1 181 | Oram

ADANA | 3,61 | 2,724 -1 2,580 | 1,142 | 0,267 | 0,341 | 0,139 | 0,389 | 0,463
957 | 86918 | 3,468 | 85769 | 20658 | 43628 | 00921 | 93874 | 50296 | 95179
4 2 | 62627 2 2 4 9 9 4

AFYON | 0,14 | 0,112 -| 7,733 | 0,347 -1 0,157 | 0,016 | 0,054 | 2,370
804 | 43753 | 6,438 | 14741 | 90094 | 0,005 | 87941 | 29745 | 92639 | 24388
2 6 | 90807 3 6 | 51047 9 5 9 1

AKCNS | 1,21 0917 -1 7,671 | 1,190 | 0,222 | 0,195| 0,155 | 0,233 | 0,501
985 | 36903 | 6,554 | 91319 | 31366 | 35525 | 99122 | 35757 | 29103 | 63929
9 6 | 20454 2 7 8 3 1 4
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ASLAN | 1,08 | 0,883 -1 1,938 | 1,065 | 0,284 | 0,175 | 0,102 | 0,186 | 0,820
529 | 14389 | 4,886 | 31652 | 70882 | 99551 | 05926 | 47100 | 56219 | 63403
1 5 | 85850 7 3 4 7

BASCM | 1,67 | 1,206 -1 8,397 | 0,947 | 0,160 | 0,127 | 0,092 | 0,120 | 0,303
076 | 79998 | 5,878 | 65078 | 40017 | 36229 | 33580 | 56888 | 63796 | 22371
4 961821 2 3 2 1

BTCIM | 132 | 1,133 -1 6,575 | 0,976 | 0,160 | 0,012 | 0,004 | 0,012 | 1,481
433 | 46485 | 8,161 | 72928 | 94222 | 89503 | 40678 | 88363 | 12071 | 90595
3 1|26948 2 2 5 6 1 3 7

BSOKE | 1,05 0,821 -1 15,29 | 0,550 | 0,204 - - -| 2,018
704 | 59800 | 4,155 | 70011 | 45526 | 02954 | 0,144 | 0,026 | 0,079 | 43448
3 2 | 14599 7 143211 | 33928 | 50341 4

BOLUC | 150 | 1,123 -| 5601 | 1,060 | 0,337 | 0,235 | 0,166 | 0,249 | 0,496
530 | 29877 | 4,974 | 02385 | 53074 | 73484 | 10388 | 58280 | 33489 | 76247
2 6| 87251 3 6 9 8 8

BUCIM | 2,60 | 1,893 -| 3,347 | 1,441 | 0,153 | 0,107 | 0,107 | 0,154 | 0,440
233 | 89741 | 4,632 | 02602 | 37506 | 02357 | 32575 | 36645 | 69666 | 82867
9 9 | 24406 7 6 8 7 7 9 3

CMENT | 1,83 | 1,372 -| 3,708 | 0,661 | 0,024 | 0,006 | 0,003 | 0,003 | 0,276
845 | 68512 | 5,741 | 50922 | 44040 | 44489 | 00285 | 11129 | 97053 | 16599
6 5| 40350 8 1 3 8 8 3 8

CIMSA | 0,63 | 0,444 -1 5,849 | 0,861 | 0,261 | 0,210 | 0,096 | 0,181 | 0,869
829 | 49683 | 4,493 | 58258 | 16370 | 57060 | 21735 | 83852 | 03155 | 41673
1 3| 18435 7 3 7 1 1 2
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GOLTS | 1,14 0,880 -| 2,462 | 1,068 | 0,147 | 0,027 | 0,012 | 0,029 | 1,341
490 | 48965 | 3,475 | 26746 | 56229 | 89050 | 17979 | 40107 | 04330 | 99842
9 1| 82767 5 6 8 3 7 2

KONYA | 3,61 | 2,711 -| 4,107 | 0,818 | 0,133 | 0,151 | 0,101 | 0,123 | 0,217
682 | 03059 | 3,669 | 16605 | 17334 | 36739 | 05161 | 48724 | 58640 | 75315
3| 95318 2 8 8 7 1

MRDIN | 3,65 | 2,448 -1 2,925 | 0,587 | 0,263 | 0,272 | 0,137 | 0,160 | 0,164
808 | 19464 | 2,715 | 26343 | 05189 | 08521 | 61312 | 44804 | 03805 | 35310
5 1| 82835 2 7 1 9 2 5 6

NUHCM | 2,67 | 2,108 -1 3,256 | 0,833 | 0,214 | 0,186 | 0,119 | 0,155 | 0,301
564 | 83966 | 5,696 | 48009 | 49956 | 76836 | 88758 | 65557 | 77072 | 82583
5 76363 8 6 5 8 8 3 6

UNYEC | 518 | 4,109 -| 3,002 | 0,882 | 0,261 | 0,232 | 0,174 | 0,205 | 0,133
867 | 78648 | 4,126 | 05618 | 40480 | 41115 | 43701 | 88284 | 10353 | 06908
6 6| 61799 5 6 6 9 5 9
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2017 Cari | Asit- | Stok | Alacak | Ozser | Faaliy | Net | Aktif | Ozser | Borg-
Oran | Test | Devir | Devir | maye |etKar | Kar | Karlil | maye | Ozser
Oran1 | Hiz1 Hiz1 Devir | Marji | Marji 181 Karlil | maye
Hiz1 181 Orani
ADANA | 1,140 | 0,870 - | 2,9407 | 0,431 | 0,157 | 0,259 | 0,107 | 0,111 | 0,359
5010 | 99099 | 3,875 | 99622 | 23075 | 22220 | 32096 | 94696 | 82717 | 63543
2 7 | 51557 3 6 5 5 5
1
AFYON | 0,558 | 0,525 - | 2,2125| 0,722 | 0,171 | 0,023 | 0,004 | 0,016 | 1,974
2323 | 72896 | 12,16 4085 | 57379 | 09215 | 32971 | 97085 | 85744 | 45320
9 7| 25115 5 6 6 1 9
9
AKCNS | 0,842 | 0,663 -| 3,2318 | 1,369 | 0,141 | 0,097 | 0,077 | 0,134 | 0,727
0314 | 75656 | 8,036 | 58702 | 73637 | 67494 | 88914 | 59837 | 08231 | 90119
2 84489 8 8 1 1 7 6
6
ASLAN | 1,258 | 1,119 -1 20130 | 1,091 0,196 | 0,121 | 0,071 | 0,132 | 2,713
9292 | 90295 | 7,837 | 51874 | 34021 | 31326 | 70337 | 73429 | 81978 | 64236
2 5 | 60044 2 9 4 9 6 2
5
BASCM | 1,422 | 1,010 -| 35202 | 1,118 | 0,114 | 0,082 | 0,064 | 0,092 | 0,436
4571 | 73730 | 5,555 | 36486 | 95234 | 39954 | 38195 | 16287 | 18148 | 67935
9 8 | 14414 3 2 5 7 1 9
2
BTCIM | 0,889 | 0,756 -| 2,7940 | 0,697 | 0,086 - - - | 1,267
8574 | 53486 | 9,354 | 32443 | 71898 | 82792 | 0,017 | 0,005 | 0,011 | 34540
8 97592 3 1] 17152 | 28410 | 98089 9
2 5 8 9
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BSOKE | 0,643 | 0,497 -| 51929 | 0,308 | 0,022 - - - | 1,467
9171 | 30816 | 4,491 | 22952 | 08612 | 40789 | 0,235 | 0,029 | 0,072 | 38999
1| 18358 1 3| 47022 | 40155 | 54510 8
2 5 7 8
BOLUC | 1,219 | 1,035 -1 26917 | 1,239 | 0,287 | 0,210 | 0,150 | 0,260 | 0,734
7617 | 14320 | 7,075 | 42503 | 78303 | 89486 | 31708 | 32764 | 74755 | 52830
1 5| 40220 7 2 8 7 9 2
9
BUCIM | 2,068 | 1,439 -1 3,1197 | 1,649 | 0,131 | 0,077 | 0,081 | 0,127 | 0,561
9709 | 02569 | 4,214 | 63815 | 63629 | 66391 | 24593 | 60597 | 42769 | 49957
9 5| 37587 7 2 4 3 5
8
CMENT | 1,703 | 1,266 -| 3,1044 | 0,738 | 0,013 | 0,036 | 0,020 | 0,026 | 0,332
7716 | 28483 | 5,834 | 61562 | 94028 | 12971 | 41197 | 18887 | 90627 | 72785
3 3| 64224 1 5 1 2 2 7
8
CIMSA | 0,801 | 0,678 -1 28278 | 1,047 | 0,000 | 0,153 | 0,070 | 0,160 | 1,139
7143 | 59361 | 7,465 | 35578 | 96996 | 22115 | 19671 | 42575 | 54555 | 03045
6 6 | 10388 6 6 7 5
2
GOLTS | 1,288 | 1,006 -| 25187 | 1,235 | 0,127 | 0,023 | 0,011 | 0,028 | 1,518
7842 | 78830 | 3,836 | 04381 | 00972 | 32170 | 31249 | 43157 | 79115 | 56388
2 4| 43115 6 6 5 7 8 7
KONYA | 3,287 | 2,459 -1 35385| 0,972 | 0,129 | 0,124 | 0,096 | 0,120 | 0,246
8363 | 66068 | 4,189 1243 | 06687 | 32470 | 09543 | 81233 | 62906 | 00932
8 9| 84235 1 5 9 5 2
4
MRDIN | 2,807 | 2,125 -1 2,8940 | 0,757 | 0,240 | 0,256 | 0,157 | 0,193 | 0,231
4883 | 52254 | 3,922 | 51692 | 02835 | 93057 | 24138 | 50937 | 98199 | 55842
2 37617 1 5 1 3 8
8
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NUHCM | 1,686 | 1,359 -] 2,6131| 0,890 | 0,131 | 0,149 | 0,085 | 0,133 | 0,555
4858 | 93617 | 5,605 | 81064 | 26701 | 40083 | 53832 | 56918 | 12903 | 80588
1 5| 64493 2 8 4
4
UNYEC | 3,755 | 3,022 -1 2,8515| 0,858 | 0,229 | 0,296 | 0,202 | 0,254 | 0,259
9390 | 73352 | 4,442 4208 | 84096 | 29866 | 81541 | 33118 | 91724 | 90089
9 1| 37736 9 9 6 2 8
1
2018 Cari Asit- | Stok | Alacak | Ozser | Faaliy Net Aktif | Ozser | Borg-
Oran Test | Devir | Devir | maye | etKar Kar Karlili | maye | Ozser
Oran1 | Hiz1 Hiz1 Devir | Marji | Marji 81 Karlili | maye
Hiza ful Orani
ADANA 2,8582 | 2,386 - | 4,0347 | 0,5995 | 0,1873 | 0,0007 | 0,0003 | 0,0004 | 0,4184
51038 | 30557 | 2,893 | 62384 3739 8462 1536 | 02352 | 28885 | 94874
7237
AFYON 0,2810 | 0,225 - | 58694 | 0,7528 | 0,1357 | 0,0223 | 0,0059 | 0,0168 | 1,8419
50396 | 66299 | 8,414 | 16197 | 51618 | 66599 | 91453 | 31654 | 57441 | 46166
1261
AKCNS 1,1517 | 0,868 - | 3,8644 | 1,5489 | 0,1551 | 0,1036 | 0,0823 | 0,1606 | 0,9506
40418 | 49111 | 5511 | 01137 | 55117 | 85142 | 95582 | 39648 | 19802 | 98194
6992
ASLAN 1,1138 | 0,932 - | 1,8496 | 1,1635 | 0,1883 | 0,0897 | 0,0488 | 0,1043 | 1,1383
3594 | 86722 | 4,566 | 33591 | 49338 | 93812 | 07329 | 13592 | 78903 | 16382
7603
BASCM 1,4866 | 0,912 - | 43754 | 1,1032 | 0,0545 | 0,0506 | 0,0391 | 0,0558 | 0,4258
91526 | 2194 | 4,333 | 16385 | 37115 | 11564 | 22811 | 68169 | 48964 | 76312
4662
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BTCIM 0,6759 | 0,461 - | 45651 | 0,9926 | 0,1946 - - - | 1,4387
89226 | 4489 | 5,627 0837 | 56809 9616 | 0,0138 | 0,0056 | 0,0137 293
9315 44302 | 35164 4264
BSOKE 0,5794 | 0,300 - | 41,435 | 0,5898 | 0,1423 - - - | 1,6506
5448 | 82931 | 2,641 | 70364 | 98583 | 55142 | 0,2681 | 0,0596 | 0,1581 | 34748
9947 30773 | 72485 | 69963
BOLUC 1,0427 | 0,764 - | 2,8499 | 1,3445| 0,2311 | 0,1256 | 0,0843 | 0,1689 | 1,0025
39949 | 42648 | 3,779 8276 7884 | 97712 | 59321 | 71552 | 58865 | 57264
5818
BUCIM 3,3481 | 1,886 - | 4,7950 | 1,7137 | 0,1746 | 0,0817 | 0,1079 | 0,1401 | 0,2979
07436 | 2651 | 3,701 | 69731 | 39452 | 22345 | 59534 | 47271 | 14539 | 90568
2331
CMENT 1,6636 | 1,077 - | 3,8456 | 0,7861 - - - - | 0,4105
76417 | 8677 | 4,077 | 46814 | 35959 | 0,0912 | 0,0056 | 0,0031 | 0,0044 | 77702
0618 41527 | 91323 | 71859 | 74153
CIMSA 0,6543 | 0,521 - | 40479 | 1,1711 | 0,1857 | 0,0911 | 0,0444 | 0,1067 | 1,4003
88426 | 93643 | 6,801 | 34959 | 89945 | 02839 | 34915 | 67855 | 36295 | 02343
2752
GOLTS 1,0920 | 0,789 -1 3,3070 | 1,8419 | 0,1726 | 0,0046 | 0,0030 | 0,0085 | 1,7797
59526 | 25093 | 3,868 | 97278 | 89886 | 81447 | 20256 | 61624 | 10464 | 21779
5002
KONYA 3,2036 | 1,987 - | 41621 | 1,0639 | 0,0826 | 0,0938 | 0,0798 | 0,0998 | 0,2510
16833 | 61873 | 3,137 | 30033 | 63284 | 50586 | 85257 | 43105 | 90467 8445
9839
MRDIN 2,6988 | 1,897 - | 3,0927 | 0,7747 | 0,1598 | 0,1525 | 0,0828 | 0,1181 | 0,4268
70037 | 29404 | 1,919 | 66194 | 25347 | 55102 | 12832 0795 | 55557 | 62477
8734
NUHCM 1,6784 | 1,243 - 13,3612 | 1,0241 | 0,1851 | 0,1283 | 0,0773 | 0,1314 | 0,7006
2107 | 67883 | 3,830 258 | 06634 | 96662 | 69461 | 00464 | 64016 | 88575
3477

306




° N
/ ® o \

( BALKAN | ﬁ/A\
UNIVERSITY 3
\ JILSES

~ CONGRESS
UNYEC | 3,7550 | 1431 [ 3,1890 | 1,1587 | 0,1590 | 0,0808 | 0,0646 | 0,0936 | 0,4488

3909 | 28634 | 4,318 | 66256 3414 | 25812 | 63276 | 72407 | 99039 | 25587
9867

Sonuc¢

Nakit akis rasyo analizleri firmalarin finansal durumlarini belirlemede ve nakit etkinliklerini
Olcmede etkili bir aragtir. Likiditenin korunabilmesi i¢in bir yandan sirkette hazir nakit
bulundurulmas: gerekmektedir. Fakat yeterli kapasitenin iizerinde nakit bulundurulmasi
uluslararasilagan diinyada finansal yonetim anlaminda gereksizdir. Paranin zaman degeri ve
enflasyonun var oldugudu durumlarda ise nakit varliklarin miimkiin oldugunca etkin
kullanilmas1 gerekir.

Yapilan analizler yorumlanacak olursa 2016 yilinda cari oran dengesinde en yakin sirket
Batisoke Soke Cimento ve Aslan Cimento olmustur. 2017 yilinda Adana Cimento ve Bursa
Cimento cari oran dengesine en yakin sonuglara sahip olmuslardir. 2018 yilinda ise Goltas
Goller Bolgesi Cimento ve yine aslan ¢imento olmustur. Sektdrdeki diger sirketlere bakildiginda ya
kisa vadeli borclarint 6demekte zorlanacaklari ya da ellerinde fazlaca nakit bulundurduklari
goriilmektedir.

Stoklarin etkisiz eleman oldugu asit-test oraninda ise 2016 yilinda Unye Cimento en fazla degeri
vermistir. Diger sirketler ufak arti1 eksilerle ideal degere yakin sonuglara sahipken Unye Cimento
kaynaklariyla elindeki varliklarin arasindaki degerlendirmeyi yapmada sikintili bir durumdadir.
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HIiZMET KALITESi BOYUTU OLARAK “BiLGILENDIRME”

Ertugrul CAVDAR

Kastamonu Universitesi [IBF isletme Boliimii

Oz
Kalite kavrami ge¢misten giliniimiize bir¢ok farkli sekilde tamimlanmis olsada hi¢bir zaman
Onemini yitirmemistir. Sosyal ve kiiltiirel degisimlerle birlikte, kar amac1 giitslin ya da giitmesin

kalite odakli yonetim anlayis1 tiim orgiitlerin 6nceligi haline gelmistir. Miisteri memnuniyetini
artirmak icin kalite dlizeyini artirmak, kalite diizeyini artirmak i¢inde kaliteyi anlamak gerekir.

Hizmet sektoriinde kalitenin anlagilmasi ve 6l¢iilmesine yonelik birgok ¢aligma yer almaktadir.
Bu calismalardan biriside ServQual oOlcegidir. Bu dlgegte tanimlanan bes kalite boyutu, tim
hizmet sektorleri agisindan kapsayici nitelige sahip olarak genel kabul gdrmiistiir.

Bu calismanin amaci, daha 6nce sosyal yardim hizmetleri ve icra dairesi hizmetlerine yonelik
onem degerlendirmeleri dikkate alinarak, hizmet kalitesinin bes boyutuna ek olarak, yeni bir
boyut olarak sunulan bilgilendirme boyutunun dogrulayict faktér analizi(DFA) ile test
edilmesidir. Bu amagla, sosyal yardim ve icra dairesi hizmetlerine iliskin 6nem degerlendirmeleri
ile mevcut hizmet kalitesini degerlendirmeye yonelik durum degerlendirmesini iceren dort farkli
veri seti kullanilmigtir.

Yapilan analizlerde tim DFA modelleri i¢in 6lgeklerin uyum iyiligi degerlerini sagladigi,
bilgilendirme boyutunun hizmet kalitesi agisindan yiiksek bir etki giiciine sahip oldugu
goriilmiistiir. Bu bulgu bilgilendirme boyutunun da hizmet kalitesi agisindan 6nem arz ettigini
gostermektedir.

Anahtar kelimeler; Hizmet Kalitesi, Sosyal hizmetler, icra dairesi hizmetleri, Bilgilendirme
Abstract

Although the concept of quality has been defined in many different ways from past to present, it
has never lost its importance. Along with social and cultural changes, quality-oriented
management approach has become the priority of all organizations, whether or not for profit. To
increase customer satisfaction, it’s needed to improve the quality level, and to understand the
quality to increase quality level.

There are many studies in order to understand and measure the quality in the service sector. One
of these studies is the ServQual scale. The five quality dimensions defined in this scale are
generally accepted as inclusive for all service sectors.

The aim of this study is to test the information dimension presented as a new dimension in addition
to the five dimensions of service quality by using confirmatory factor analysis (CFA), taking into
consideration the importance assessments for social assistance services and enforcement services
previously. For this purpose, four different datasets were used, which included importance
assessments for social assistance and enforcement services and a situation assessment for
assessing the quality of service available.

309



« 0, \
\

/ __AL:"XII""W"'IH“.“\ I \

\ UNIVERSITY/‘ >
\ JILSES
S CONGRESS

In the analyzes, it was seen that the scales provide goodness of fit values for all CFA models, and
the information dimension has a high impact power in terms of service gquality. This finding shows
that the information dimension is also important in terms of service quality.

Key Words; Quality of service, Social services, Enforcement services, Information

Giris

Hizmet kalitesini teknik kalite ve fonksiyonel kalite olmak iizere iki unsurda inceleyen Gronroos
(1984) teknik kaliteyi, miisterinin hizmetten temel olarak aldig1 sey olarak tanimlarken,
fonksiyonel kalitenin ise, hizmet sunum siirecine odaklandigini belirtmektedir. Hizmet kalitesi,
miisterilerin beklentileri ile hizmet saglayicisinin gercek performansinin karsilastirilmasi sonucu
belirlenir (Cati, vd. 2008: 241). Hizmet kalitesinin yiiksek olarak algilanabilmesi igin
beklentilerin agilmas1 gerekmektedir. Beklentilerin karsilanmamasi durumunda ise hizmet kalitesi
kabul edilemez olarak degerlendirilmektedir. Eger beklentiler, algilanan hizmet ile karsilanirsa
hizmet kalitesi tatmin edici olarak goriilmektedir (Glimiisoglu, vd. 2007: 126).

Parasuraman vd. tarafindan ilk olarak 1985 yilinda on kalite boyutu ile tanimlanan ServQual
yontemi 1988 yilindaki ¢alisma ile farkli hizmet gruplarinin degerlendirilmesine yonelik olarak
yeniden degerlendirilmis bes boyuta indirgenmistir. Literatiirde farkli hizmet sektorlerinin
kalitesinin degerlendirilmesinde ServQual 6l¢eginin bu bes boyutunda yaygin olarak
faydalanilmigtir. Farkli ¢aligmalarda hizmete 6zgili yeni boyutlar tanimlanmis olmakla birlikte
genel hizmet kalitesinin degerlendirilmesinde bu bes boyut ortak kabul gérmiistiir. ServQual
Olceginin bes boyutu:

Fiziksel ozellikler; fiziksel olanaklar, ekipmanlar, hizmet ile ilgili diger araglar, ¢alisanlarin
giyimi, dekorasyon ve iletisim araclar1 olarak tanimlanmaktadir.

Giivenilirlik; s6z verilen hizmeti dogru ve giivenilir bir sekilde yerine getirebilme yetenegi ve
misterilerin yasadigi problemlerin ¢6ziimii gibi konular icermektedir. Performansin siirekliligi
gerekmektedir.

Heveslilik; miisterilere yardim etme isteginin bulunmasi, hizmetin dogru ve hizli bir sekilde
verilmesini igermektedir.

Giivence; calisanlarin bilgili ve nazik olmasi, miisterilerde giiven duygusu olusturabilme
becerileri, isgbrenlerin miisteri sorularma cevap verebilme durumu bu kapsamda
degerlendirilmektedir.

Empati; hizmet sunanlarin kendilerini miisterilerini yerine koyabilmelerini, her bir miisteriye
bireysel olarak ilgi goOstermelerini ve miisteri gereksinimlerinin ig goérenlerce bilinmesini
icermektedir.

ServQual 06l¢egi hizmet kalitesini beklenen ve algilanan kalite arasindaki fark {izerinden
tanimlamaktadir. ServQual 6l¢eginin ifadelerini kullanan diger bir yontem ise Cronin ve Taylor
(1992) tarafindan One siiriilen ServPerf 6lgegidir. ServQual’den farkli olarak sadece algilanan
kaliteyi 6l¢menin yeterli oldugu belirtilen ¢aligmada ServQual dlgeginin 22 ifadesi tekbir boyut
olarak degerlendirilmistir.
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Biilbiil ve Demirer (2008) ServQual ve ServPerf 6lceklerini karsilagtirdiklar1 ¢aligmalarinda
ServPerf 6l¢eginin ifade edildigi gibi tek bir boyuttan olugmadigini, onunda bes boyuttan
olustugunu ifade etmislerdir.

Literatiirde farkli hizmet sektorlerinde kalitenin dlgiilmesi amaci ile ServQual, ServPerf yada bu
Olceklerden uyarlanmig birgok calismaya rastlanmaktadir. Hizmet sektorlerinin kendilerine has
farkli yonleri 6lgege hizmete 6zgii ifadelerin eklenmesine neden olmustur.

Cavdar v.d. (2017) hizmet kalitesi 6l¢limiinde bes boyuta ek olarak “bilgilendirme” yide bir boyut
olarak onermislerdir. Sosyal hizmetler ve icra dairesi hizmetlerine yonelik, miisterilerin kalite
boyutlarma iligkin 6nem degerlendirmeleri tizerinden yaptiklar1 arastirmada, bilgilendirmenin
her iki hizmet tiirii icinde Onemli olarak degerlendirildigini belirtmislerdir. Caligsmada
bilgilendirme boyutunu dlgmek {iizere, kurumda bilgi alinabilecek birimler varligi, hizmetten
yararlanma kosullarina iligkin gerekli bilgilendirmenin yapilmasi, devam eden siire¢lerin
durumuna iligkin bilgilendirme yapilmas1 ve hizmetle ilgili bilgi kaynaklarinin yeterli olmasina
iligkin 6nem degerlendirmeleri kullanilmistir.

Yapilan c¢aligma sonucuna gore hizmet kalitesi boyutlarina iliskin 6nem degerlendirmeleri
asagidaki gibidir:

Tablo 1: Kalite Boyutlari Onem Degerlendirme Ortalamalari(Cavdar v.d., 2017:148)

Icra daireleri (n=400) Sosyal hizmetler (n=385)
Kalite boyutu Ortalama Standart Ortalama Standart
Sapma Sapma
Fiziksel Ozellikler | 4,45 0,629 4,35 0,691
Giivenilirlik 4,33 0,606 4,47 0,618
Heveslilik 4,64 0,520 4,48 0,623
Giivence 4,55 0,569 4,48 0,626
Empati 4,59 0,534 4,47 0,643
Bilgilendirme 4,63 0,477 452 0,671
Toplam 4,53 0,569 4,46 0,647

Caligsma sonuglari, miisterilerin bakig agisindan bilgilendirmenin hizmet kalitesindeki
Onemini ortaya koymaktadir.

Kipgak v.d. (2019) yaptiklan calismada sosyal hizmet kalitesini degerlendirmek {lizere
bilgilendirmeyi de i¢eren alt1 boyutlu 6l¢egi kullanmiglardir. Bilgilendirmeyi i¢eren
diger bir ¢alismada icra dairelerinin hizmet kalitesini l¢gmek iizere Onal v.d. (2019)
tarafindan yapilan ¢alismadir.
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Arastirma sonuglar1 bilgilendirmenin hizmet kalitesi agisindan Onemini agik¢a gostermekle
birlikte, ayr1 bir kalite boyutu olarak degerlendirilip degerlendirilemeyecegini géstermemektedir.
Yapilan bu ¢alisma 6nceki ¢alismanin tamamlayicisi nitelikte olup, DFA ile bilgilendirmenin
ayr1 bir boyut olarak tanimlanip tanimlanamayacagini incelemektedir.

Metodoloji

Caligmada iki farkli hizmet sektorii i¢in anket uygulamasi sonucu elde edilen veriler
kullanilmistir. Icra daireleri ile ilgili olarak yapilan anket uygulamas1 Van, Bitlis, Malatya ve
Gaziantep illerinde uygulanmistir. Her ilde 100’er adet olmak iizere toplam 400 adet anket
uygulanmigtir. Bu 400 anketin tamami gegerli olarak analize dahil edilmigtir. Anket uygulanan
kisiler, icra dairelerinden hizmet alan kisiler arasindan basit tesadiifi 6rneklem yontemiyle
secilmigtir.

Sosyal hizmetlere yonelik anket uygulamasinda ise Van il merkezi ve ilgelerinde sosyal yardim
kurumlarindan yardim alan bireylerle basit tesadiifi 6rmeklem yontemi kullanilarak toplam 390
anket yapilmis olup bunlardan 385 tanesi gecgerli olarak analize dahil edilmistir.

Ana kiitle hacminin bilinmedigi durumlarda %95 giiven diizeyi icin 385 Orneklem yeterli
goriilmektedir (Brinkman, 2009:51). Her iki anket uygulamasi i¢inde érneklem hacmi yeterlidir.

Anket uygulamalarinda katilimcilardan hizmet kalitesine yonelik olarak alti hizmet kalitesi
boyutunu igeren 26 ifade igin iki farkli degerlendirme yapmalar istenmistir. ilk olarak belirtilen
ifadelerin hizmet kalitesi acisindan nem diizeylerini besli likert dlgegi ile degerlendirmeleri
istenmigtir. Sonrasinda ise Dbelirtilen ifadeler acisindan aldiklar1 hizmetleri nasil
degerlendirdikleri yine besli likert 6l¢cegi kullanilarak sorulmustur.

Calisma daha 6nce Cavdar v.d.(2017) tarafindan yapilan aragtirmayi tamamlar niteliktedir. Bu
kapsamda iki farkli hizmet sektorii icin 6nem ve durum degerlendirmelerini igeren dort farkl
veri seti kullanilarak, birinci diizey dogrulayici faktdr analizi(DFA) ile alt1 boyutu igeren dlgegin
gecerliligi test edilmistir. Ayrica ikinci diizey DFA ile bilgilendirme boyutunun hizmet kalitesini
etkileme giicii 6lglilmiistiir.

Arastirma Bulgulan

Arastirmada kullanilan veri setlerine iliskin Cronbach’s Alpha, KMO ve Bartlett degerleri Tablo
2’deki gibidir:
Tablo 2: Cronbach’s Alpha, KMO ve Bartlett degerleri

Kalite Boyutlari Cronbach’s KMO p(Bartlett)
Alpha
Icra daireleri Onem degerlendirmeleri 0,91 0,93 0,000
Durum degerlendirmeleri 0,91 0,96 0,000
Sosyal Hizmetler Onem degerlendirmeleri 0,96 0,96 0,000
Durum degerlendirmeleri 0,96 0,97 0,000
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Bir degiskenin gercek degerinin 6lgme araglar ile dogru ve tam olarak 6lgiilebilme derecesine
dlgegin giivenilirligi denir. (Ozdamar, 2016:75). Giivenilirlik analizinde genel olarak Cronbach’s
Alpha katsayis1 kullanilir. (Saruhan ve Ozdemirci, 2011:140). Cronbach’s Alpha katsay
degerlerinin 0,80 in {stlinde olmast oOlgegin giivenilirliginin  yiiksek oldugunu
gostermektedir(Kalayci, 2014:405). Arastirmada kullanilan dort veri seti igin gilivenilirlik
diizeyleri yiiksek olarak bulunmustur. Ayrica her veri seti i¢in yapilan ayrintili analizlerde
6lgeklerin giivenirliligini diisiiren ifade olmadigi tespit edilmis olup, tiim ifadeler analizlere dahil
edilmistir.

Veri setlerine faktor analizinin uygulanabilirliginin test edilmesi icin KMO (Kaiser-Meyer-Olkin)
“Ornekleme Yeterliliginin Ol¢iimii Testi” ve Bartlett’in (Bartlett's Test of Sphericity) “Kiiresellik
Testi’nden faydalanilmaktadir. Faktor analizi agisindan KMO degerinin 0,9 ve {izeri olmasi
miikemmel oldugunu belirtmektedir (Dagli, 2015: 205). Bartlett’in kiiresellik testi ise korelasyon
matrisindeki iligkilerin faktdr analizi yapacak dl¢lide yeterli olup olmadigini test etmekte olup, bu
test sonucunda p<0,05 olmasi faktor analizi yapilabilecegini géstermektedir (Giirbiiz ve Sahin,
2016:311). Yapilan analiz sonucunda tiim veri setleri i¢in KMO degerlerinin 0,9 un iistiinde
oldugu ve Bartlett’in kiiresellik test sonuglarinin anlamli oldugu(p<0.05) goriilmektedir. Veri
setleri faktor analizi i¢in uygundur.
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Diyagram 1: Icra daireleri hizmet kalitesi durum degerlendirmeleri birinci diizey DFA

Icra daireleri durum degerlendirme verileri iizerinden yapilan dogrulayici faktor analizi (DFA)
neticesinde Olcegin faktor yiikleri fiziksel 6zellikler boyutu i¢in 0,55 ile 0,70 arasinda,
giivenilirlik boyutu i¢in 0,66 ile 0,75 arasinda, heveslilik boyutu igin 0,68 ile 0,77 arasinda,
giivence boyutu i¢in 0,59 ile 0,73 arasinda, empati boyutu i¢in0,54 ile 0,71 arasinda ve
bilgilendirme boyutu i¢in 0,70 ile 0,85 arasinda elde edilmistir.
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Degisken CMIN DF | CMIN/DF | GFlI CFlI TLI RMSEA | SRMR

[cra Daireleri

Hizmet Kalitesi 360,538 | 281 | 1,283 0.935 | 0.983 | 0.980 | 0.027 0.036

(Durum)

DFA sonucu dlgegin uyum iyiligi degerlerini sagladigi ve iyi uyum gosterdigi
goriilmektedir.(Giirbiiz ve Sahin, 2016:337)
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Diyagram 2: Icra daireleri hizmet kalitesi durum degerlendirmeleri ikinci diizey DFA

Kalite boyutlariin hizmet kalitesini etkileme giiciinii incelemek amaciyla 6lgege 2. Diizey DFA
yapilmistir.  Sonuglar incelendiginde 0,95 tahmin degeri ile heveslilik boyutunun hizmet
kalitesini etki giiciiniin en yiiksek oldugu tespit edilmistir. Bunu 0,93 orani ile giivence, 0,91 orani
ile empati, 0,88 orami ile giivenilirlik, 0,80 orami ile fiziksel &zellikler ve 0,76 oram ile
bilgilendirme takip etmektedir. Bu bulgular hizmet kalitesinde en fazla 6neme sahip olan boyutun
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heveslilik oldugu, en az Oneme sahip olan boyutun ise bilgilendirme oldugu anlamina
gelmektedir.
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Diyagram 3: Icra daireleri hizmet kalitesi boyutlar1 nem degerlendirmeleri birinci diizey DFA

Icra daireleri hizmet kalitesi énem degerlendirme verileri iizerinden yapilan DFA neticesinde
6lgegin faktor yiikleri fiziksel 6zellikler boyutu i¢in 0,60 ile 0,69 arasinda, giivenilirlik boyutu
icin 0,59 ile 0,79 arasinda, heveslilik boyutu i¢in 0,67 ile 0,72 arasinda, giivence boyutu i¢in 0,62
ile 0,73 arasinda, empati boyutu i¢in0,51 ile 0,69 arasinda ve bilgilendirme boyutu igin 0,60 ile
0,73 arasinda elde edilmistir.
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Degisken CMIN | DF | CMIN/DF | GFI | CFlI |TLI |RMSEA | SRMR
[cra Daireleri
Hizmet Kalitesi 571,448 | 280 | 2,041 0.902 | 0.926 | 0.914 | 0.051 | 0.047
(Onem)

DFA sonucu dlgegin uyum iyiligi degerlerini sagladigi ve kabul edilebilir uyum gosterdigi

goriilmektedir.
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Diyagram 4: Icra daireleri hizmet kalitesi boyutlar: 5nem degerlendirmeleri ikinci diizey DFA

Icra daireleri hizmet kalitesi onem degerlendirme verileri iizerinden yapilan 2. diizey DFA
sonuglar1 incelendiginde 0,96 tahmin degeri ile giivence boyutunun hizmet kalitesine etki
giicliniin en yiiksek oldugu tespit edilmistir. Bunu 0,95 orani ile empati, 0,93 orani ile heveslilik,
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0,78 orani ile giivenilirlik, 0,74 oran ile bilgilendirme ve 0,68 orani ile fiziksel &zellikler takip
etmektedir.
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Diyagram 5: Sosyal yardim hizmet kalitesi durum degerlendirmeleri birinci diizey DFA

Sosyal yardim hizmetleri durum degerlendirme verileri {lizerinden yapilan DFA neticesinde
6lgegin faktor yiikleri fiziksel 6zellikler boyutu i¢in 0,74 ile 0,82 arasinda, giivenilirlik boyutu
icin 0,81 ile 0,86 arasinda, heveslilik boyutu i¢in 0,81 ile 0,84 arasinda, giivence boyutu i¢in 0,78
ile 0,87 arasinda, empati boyutu i¢in 0,76 ile 0,83 arasinda ve bilgilendirme boyutu igin 0,76 ile
0,80 arasinda elde edilmistir.
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Degisken CMIN | DF | CMIN/DF | GFI | CFI | TLI | RMSEA | SRMR

Sosyal Yardim

Hizmet Kalitesi 829,281 | 284 | 2,920 0.857 | 0.940 | 0.931 | 0.071 0.033

(Durum)

DFA sonucu dlgegin uyum iyiligi degerlerini sagladigi ve kabul edilebilir uyum gosterdigi

goriilmektedir.
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Diyagram 6: Sosyal yardim hizmet kalitesi durum degerlendirmeleri ikinci diizey DFA

Sosyal yardim hizmetleri durum degerlendirme verileri lizerinden yapilan 2. diizey DFA sonuglari
incelendiginde 1 tahmin degeri ile heveslilik boyutunun hizmet kalitesine etki giiciiniin en yiiksek
oldugu tespit edilmistir. Bunu 0,98 orani ile giivenilirlik, 0,96 orani ile giivence ve empati, 0,93
orani ile fiziksel 6zellikler ve 0,86 orani ile bilgilendirme takip etmektedir.
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Diyagram 7: Sosyal yardim hizmet kalitesi boyutlar1 6nem degerlendirmeleri birinci diizey
DFA

Sosyal yardim hizmet kalitesi onem degerlendirme verileri {izerinden yapilan DFA neticesinde
Olgegin faktor yiikleri fiziksel 6zellikler boyutu icin 0,69 ile 0,90 arasinda, giivenilirlik boyutu
icin 0,77 ile 0,84 arasinda, heveslilik boyutu i¢in 0,79 ile 0,83 arasinda, giivence boyutu i¢in 0,78
ile 0,85 arasinda, empati boyutu i¢in 0,79 ile 0,87 arasinda ve bilgilendirme boyutu i¢in 0,78 ile
0,85 arasinda elde edilmistir.
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Sosyal Yardim
Hizmet Kalitesi 941,529 | 277 | 3,399 0.852 | 0.929 | 0.917 | 0.079 0.036
(Onem)

DFA sonucu dlgegin uyum iyiligi degerlerini sagladigi ve kabul edilebilir uyum gosterdigi
goriilmektedir.
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Diyagram 8: Sosyal yardim hizmet kalitesi boyutlar1 6nem degerlendirmeleri ikinci diizey DFA
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Sosyal yardim hizmetleri 6nem degerlendirme verileri iizerinden yapilan 2. diizey DFA sonuglari
incelendiginde 0,97 tahmin degeri ile heveslilik, empati ile bilgilendirme boyutlarinin hizmet
kalitesine etki giicliniin en yiiksek oldugu tespit edilmistir. Bunu 0,95 oram ile giivenilirlik ile
giivence ve 0,79 orani ile fiziksel 6zellikler boyutu takip etmektedir.

Sonu¢

Bu calisma Cavdar v.d.(2017) tarafindan daha 6nce yapilmis ¢aligmanin tamamlayicisi nitelikte
olup bilgilendirmenin hizmet kalitesi oOlgiimiinde ayr1 bir boyut olarak degerlendirilip
degerlendirilemeyecegini icermektedir. Calismada iki farkli hizmet sektoriine ait durum ve 6nem
degerlendirmelerini igeren dort farkli veri seti kullanilmigtir. Yapilan analizlerde her dort veri seti
icin Olgegin gilivenilirliginin yiiksek oldugu ve veri setlerinin faktor analizi i¢in uygun oldugu
bulunmustur.

Calismada Bilgilendirme boyutuna yonelik ifadelerin ve alti boyutlu hizmet kalite 6l¢iim
modelinin gegerliligini 6l¢mek iizere birinci diizey analizleri ve Bilgilendirme boyutunun hizmet
kalitesi ol¢limiindeki etkisini 6lgmek tizere ikinci diizey DFA analizleri yapilmistir. Tiim DFA
sonuglar1 birlikte degerlendirildiginde Sosyal yardim hizmetleri ve icra dairesi hizmetleri
acisindan bilgilendirme boyutunun da bir hizmet kalitesi boyutu olarak degerlendirilebilecegi
goriilmektedir.

Olgege yazarlar tarafindan sonradan eklenmis olan bilgilendirme boyutunun katsay: tahmin
degerinin farkli veri setlerine bagli olarak 0,76 ila 0,97 arasinda degerler aldig1, hizmet kalitesi
acisindan yiiksek bir etki giicline sahip oldugu goriilmektedir. Dolayisiyla bu bulgu bilgilendirme
boyutunun da hizmet kalitesi i¢cin 6nem arz ettigini gostermektedir. Bu calisma yazarlar tarafindan
yapilan daha onceki ¢aligmalar1 destekler niteliktedir. Hizmet kalitesine yonelik bundan sonra
yapilacak ¢aligmalarda bilgilendirme boyutunun da degerlendirmeye dahil edilmesi gerek hizmet
kalitesinin daha dgru 6l¢iilmesi, gerekse hizmet kalitesinin 6l¢iilmesinde bilgilendirme boyutunun
tiim hizmet sektorleri agisindan gegerliliginin test edilmesi agisindan faydali olacaktir.
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HAYDAR ERGULEN SIiiRINDE HALK EDEBIYATI ORNEKLERI

Prof. Dr. Zeki TASTAN
Van YYU, Edebiyat Fakiiltesi, Tiirk Dili ve Edebiyat1 Béliimii
Mehmet TUTAK
Van YYU, Edebiyat Fakiiltesi, Tiirk Dili ve Edebiyati Boliimii

Oz

1980 sonras1 Tiirk siirinin 6nemli isimleri arasinda yer alan Haydar Ergiilen, pek ¢ok kaynaktan
beslenen siirleriyle edebiyat cevresinde isminden soz ettirmis bir sairdir. Siirlerinde geleneksel
unsurlara yer veren giiniimiiz sairlerini ‘geleneksel modern’ olarak niteleyen Ergiilen, bigim ve
muhteva Ozellikleri agisindan modern Tiirk siirinin 6nemli bir temsilcisi olarak kabul
edilmektedir. Gegmisten giliniimiize ortaya konan biitiin siir birikimini bir antoloji olarak goren
Ergiilen, siirlerinde Tiirk edebiyatinin iki temel kaynagi Divan ve Halk edebiyati geleneklerinden
beslenme gayreti igerisinde olmustur. Ergiilen’in bu ¢abas1 geleneksel olan1 giiniimiize uyarlama,
yeniden yorumlama ve modern bir terkibe ulasmaya yoneliktir.

Ergiilen’in siirlerinde insa ettigi imge diinyasi, kelimelerin ihtiva ettigi tarihsel bellege ve
gecmisin birikimine yaslanmaktadir. Sairin kolektif bir hafizaya géndermelerde bulundugu bu tiir
siirlerinde halk bilimi, halk edebiyati unsurlar1 ve halk siiri 6zelliklerine sik¢a yer vermesi 6nem
arz etmektedir. Bilhassa agk, 6liim, sarap, giil, yildiz, bahar, nar, elma, turna, hirka, abdal, su,
ayna gibi imgeleri kullanirken bu imgelerin Halk siirindeki kullanimlarini da igermesi
dikkatlerden kagmaz. Siirlerinde bu imgelere yer verirken zaman zaman tasavvufi bir derinlige
ulastigi ve mutasavviflar arasinda oldukga yaygin olan kullanimlara temas ettigi goriillmektedir.
Ornegin ask konusunu ele alirken varlik-yokluk, hiclik-bosluk gibi anlam iliskilerini sorgulamasi
ve agki hi¢ var olmamak ile 6zdes tutmasi; 6limii, beden-ruh iligkisi, yeni bir varolus hali veya
‘bedenin i¢inde hapsolmus ruh’ imgesi ile birlikte kullanmasi bu baglamda degerlendirilebilecek
kullanimlardir. Biz bu ¢aligmamizda Ergiilen’in Halk edebiyat1 unsurlarindan aldig1 bazi motifleri
modern siirde nasil degerlendirdigini incelemeye calisacagiz. Calismamiz Halk Edebiyatinin
Tiirk Siiri Uzerine Etkileri, Haydar Ergiilen’in Siir Anlayis1 ve Halk Edebiyatina iliskin
Diisiinceleri, Haydar Ergiilen Siirinde Halk Edebiyati Ornekleri seklinde ii¢ ana basliktan
olusmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Haydar Ergiilen, modern siir, Halk edebiyati, gelenek, motif, giil.
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1. Halk Edebiyatimin Tiirk Siiri Uzerine Etkileri

Cagdas Tiirk siiri bilindigi {izere ii¢ ana kaynaktan “divan edebiyati, halk edebiyati ve Bati
edebiyatindan yararlanarak geligmistir.” (Macit, 2005: 1) Tanzimat déneminden itibaren bu ii¢
kaynak etkisini ayn1 zamanda gdstermesine karsin halk edebiyatina dair ¢aligmalarin istenen
seviyelerde olmadigi da ¢ok agiktir. “Bilhassa halk dilini 6n plana ¢ikaran ve batinin 6l¢ii fikri ile
halk kiiltiiriiniin malzemesini alarak eserlerinde ilk 6rneklerinin veren Sinasi ile halk kiiltiirii ifade
sekilleri vasitasiyla ¢agdas medeniyeti halka asilamaya ¢alisan Ahmet Midhat Efendi’nin suurlu
tutumlarimi bu genel hilkmiin disinda birakmak gerekir.” (Enginiin, 1991: 335) Tanzimat
doneminin iki 6nemli sairi Namik Kemal ve Ziya Pasa’nin folkloru basli basina edebi bir anlay1s
olarak 6n plana gikarma yoniindeki gabalari zayiftir. Her ne kadar Ziya Pasa, Siir ve insa’da
“tabiata ittiba etmek, yani halka dogru gitmek ve halk lisanindan, halk edebiyatindan istifade
etmek”(Kopriilii, 1989: 303-304) sozleriyle halk edebiyatinin asli siirimiz oldugunu ifade etmis
olsa da daha sonralar1 bu sozlerini bir kenara birakir ve Divan edebiyati geleneginin daha {istiin
oldugu diistincesiyle Harabat’1 kaleme alir. Gelecekte Tiirk siirinin asli dlgiiciisiin hece vezni
olacagini belirten Namik Kemal de siire¢ icerisinde “halk ve tekke edebiyatlarin1 yok sayarak”
(Yetis, 1989: LIII) bu siir anlayisina sirtin1 doner. Dénemin 6nemli sairlerinden Abdiilhak Hamit
de Sabr u Sebat, Macera-y: Ask ve Zeynep gibi bazi oyunlarinda halk edebiyati1 ve halk kiiltiiriine
0zgli kimi sOyleyislere yer vermistir. “Ancak Hamit’te halk kiiltiiriiniin tesiri siirekli olmadig1 gibi
suurlu da degildir.” (Enginiin, 1991: 330)

Servet-i Fiinun donemine gelindiginde Halk edebiyati agisindan olumsuz bir tablo ile kars1 karsiya
kalinir. Donemin sanatcilar1 biiyiilk oranda folkloru yok sayarlar. Ancak gerek bu donemde
gerekse sonraki sliregte Mehmet Emin Yurdakul un ayr1 bir konumda oldugunu belirtmek gerekir.
Zira “Yurdakul’un Tiirkge Siirleri (1897) gerek bigim ve gerekse igerik yoniinden halk siirinden
izler tagir. Bu donemde Riza Tevfik’in heceyi son derece ahenkli bir kullanisa ulastirmasi, Tiirk
siiri i¢in yeni bir merhale olur.” (Ug¢man, 2004: 470)

II. Mesrutiyet doneminden sonra Tiirkgiiliik akiminin etkisini gostermesiyle birlikte sanat¢ilarin
halk edebiyat1 gelenegi ve halk kiiltlirline yonelmeye bagladiklar1 goriilmektedir. Gerek muhteva
gerekse de bigim agisindan halk edebiyati kaynaklarinin yeniden giindeme geldigi bu siireg, Milli
edebiyat déneminin 6ziinii de teskil eder. Ozellikle sanatgilarin “estetik zevklerini halkin canl
miizesinden almas1” gerektiginin onemine isaret eden Ziya Gokalp, (Kaplan, 1997: 219) bu
diistincesini kaleme aldig1 eserler araciligityla hayata gecirir. Gokalp, “sozlii ve yazili halk
iirlinlerinin, halk sorunlarinin Avrupa edebiyati yontem ve estetigiyle islenmesi” (Alkan, 1995:
567) gerektigini vurgularken Bati edebiyatinin da tamamen dislanmasina karsi oldugunu belirtir.

Halk edebiyati1 bi¢cim, zevk ve anlayisinin etkin olarak kullanilmaya baslanmasi, Cumhuriyet’in
ilanindan sonraki siiregte miimkiin olur. Milli edebiyat anlayisinin kendisini “memleketci
edebiyat” ad1 altinda gosterdigi Cumhuriyet’in ilk yillarinda Halk edebiyati ve kiiltiirii agisindan
Oonem arz eden ¢ok sayida ¢aligmaya imza atilir. “Fuat K&priilii’niin Nasrettin Hoca hikayelerini
nazma ¢ekmesi, Velet Celebi’nin bunlar1 diizyazi seklinde toplamasi, Hamit Ziibeyir’in Anadolu
halk masal ve efsanelerini edebilestirmek yolundaki deneyimleri, buna &rnek gosterilebilir.”
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(Boratav, 1991: 58) Bu calismalarin yaninda dénemin sanatgilart Halk edebiyatinin nemine dair
makaleler de kaleme alir. Ornegin Yakup Kadri, 1925°te Tiirk Yurdu’nda gikan “Halk Edebiyati”
baglikli makalesinde halk edebiyatinin 6nemini savunur. (Kogak, 1998: 283)Esasen sanatgilarin
boyle bir yaklagimi benimsemesinde yonetim mekanizmasinin tutumunun 6nemli bir etkiye sahip
oldugu aciktir. “19 Subat 1932’de Tiirk Ocaklar1 yerine ikame edilen Halk Evleri, Cumhuriyet
ideolojisinin halka benimsetilmesinde 6nemli gorevler {istlenir. Sehirlerde Halkevi, kasaba ve
koylerde Halk odasi kurularak yayginlastirilmaya c¢alisilan bu ¢aligmalarda tarih, dil, tiim giizel
sanatlar, halkbilim, kOy arastirma ve incelemeleri, uygulamalari, dergi yayinlari, hemen her
Halkevinde acilan kitapliklar, okuma yazma kurslar1 Halkevlerini, bolgelerinde birer kiiltiir
merkezi haline getirmistir.” (Tastan, 2007: 1550) Halkevlerinin bu siirecte halk bilimi alaninda
yapilan ¢aligmalara Onciiliik ettigi bilinmektedir. Bu ¢alismalardan birini yiiriiten Behget Kemal
Caglar, 1940 yilinda yayimlanan Konugmalar adli eserinde “divan edebiyatini yok saydigini ve
halk edebiyatindan bagka hic¢bir edebiyat tanimadigini belirtir.” (Boratav, 1991: 94)

Cumbhuriyet devri Tiirk edebiyatinda Faruk Nafiz Camlibel, Kemalettin Kamu, Zeki Omer Defne,
Omer Bedrettin Usakli, Ibrahim Zeki Burdurlu, Osman Attila, Sabahattin Ali, Ahmet Kutsi Tecer
ve Bedri Rahmi Eyiiboglu basta olmak iizere cok sayida sanatci, siirlerinde halk edebiyati
gelenegine yer verir. (Yetis, 2007: 543)

Hecenin genis bir kadro tarafindan kullanildig1 yillarda Garipgiler, bigime dayal siir anlayisini
biitiiniiyle yok sayarlar. Garipgilerin yani sira Nazim Hikmet’in onciiliigiinde toplumcu-gergekei
(Marksist) bir anlayis, siirde kendisini gostermeye baglar. (Canberk, 2001: 102-108) Béylece
Halk siiri anlayisi, ideolojinin merkeze alindig1 bir bakis agisi etrafinda yeniden sekillenir.

Cumhuriyet doneminde Halk edebiyat: siir anlayisin1 da yakindan ilgilendiren diger 6nemli bir
gelisme, Ikinci Yeni siir hareketinin etkili olmaya baslamasidir. Halk edebiyati ve kiiltiiriine
yonelik olumsuz bir bakis agisinin ortaya kondugu bu dénemde 6zellikle Cemal Siireya’nin 1956
yilinda kaleme aldig1 “Folklor Siire Diigman™ yazisi ¢ok ses getirmistir: ““..Bizde hala folklora,
halk deyimlerine siirlerinde fazlasiyla yer veren sairlerin kisir bir yolda olduklari sanisindayim.
Cilinkii folklorda siirin bugiinkii niteligini tasiyacak yeti yoktur. Halk deyimlerinin havasi giirin
kanat ¢irpmasina imkan vermeyecek kadar dar bir havadir.” (Siireya, 1992: 23) diyen Siireya halk
edebiyat1 anlayisi ile yazilan eserlerin dar ve niteliksiz oldugunu iddia eder. Turgut Uyar da “Gene
Halk Siiri” adli yazisinda buna benzer bir yaklagim sergileyerek kimi 6zelliklerinden otiirii halk
siiri Uirlinlerinin edebiyat yapit1 olamayacagini 6ne siirer: “Halk siirinin ¢ogu zaman kisiliksizligi,
Olciilerin ve degerlerinin degismezligi, anonimligi bu yapitlarin, bir edebiyat yapit1 olmasi
sartlarimi ortadan kaldirir.” (A. Turgut, 1958: 11)

Cumbhuriyet doneminin 6nemli bir edebiyat toplulugu olan Hisarcilar ise, “halk edebiyati
geleneginden faydalanirken siiri bir propaganda malzemesine indirgemezler.” (Emiroglu, 2000).
Hisar sairlerinden “Mehmet Cinarli ve Arif Nihat Asya’nin siirlerinde, halk veya divan
edebiyatlarindan gelen, fakat onlarin kopyasi olmayan milli bir hava vardir. Bekir Sitk1 Erdogan
ile Osman Attila, daha ziyade Ahmet Kutsi Tecer’in agtigi ¢igirda siir yazan sairlerdendir.”
(Kaplan, 1997: 311)
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Goriildiigi tizere Halk edebiyati siir gelenegi lizerine yapilan tartismalar Tanzimat’tan baglayarak
gliniimiize kadar siirmiis; kimi sairler Halk edebiyatini, folkloru tamamen yok sayarken kimi
sairler de eserlerini Halk edebiyati zevk, anlayis ve olanaklarina bagli olarak olusturmustur.
Ondan fazla siir kitabiyla 1980 sonras1 Tiirk siirinin 6nemli isimleri arasinda yerini alan Haydar
Ergiilen de siirlerinde gerek icerik gerekse bicim acisindan halk edebiyati unsurlarindan
yararlanmasi agisindan dikkat ¢eken bir sairdir.

2. Haydar Ergiilen’in Siir Anlayis1 ve Halk Edebiyatina iliskin Diisiinceleri

Haydar Ergiilen Tiirk siirini yazildigi ilk giinden giiniimiize kadar bir biitiin olarak tasavvur eder.
Tarihsel bir siireklilik arz eden bu bakis agisinda biitiiniin disinda kalan, onunla bagin1 koparan
bir sair veya siirin gelecege ulasamayacagina inanir. Bu sebeple kaleme aldig: siirlerde gerek
Halk gerekse de Divan edebiyati geleneginin sekil, ahenk ve sdyleyis 6zelliklerine yer vererek
siirin gecmis ile gelecek arasinda bir kdprii kurma islevini yerine getirmeye ¢aligmustir.

Glnlimiizde ister Halk ister Divan edebiyatina ait unsurlara yer veren c¢agdas sairler igin
“geleneksel olarak modern” (Ergilen, 2012: 27) ifadesini kullanan Ergiilen, gelenekten
beslenmesine ragmen modern bir terkip yaratma cabasindadir. Zira onun siir anlayisi, sekil ve
muhteva Ozellikleri agisindan daha farkli bir bi¢im yaratmaya yoneliktir. Ergiilen’e gore
gelenekten yararlanmak, Tiirk siirinin belirli bir donemle sinirlanmak veya herhangi bir edebi
anlayisa tamamen baglanmaktan 6tedir.

Ergiilen bir soylesisinde Tiirk siiri igerisindeki yerini ifade ederken siirini belirli bir doneme
indirgemek istemedigini ancak yine de belli bir sinirlandiriima yapmak gerekirse gelenek ile
bugiin arasinda herhangi bir noktada yer alabilecegini sdylemistir:

“Ne ¢ok eski bir sair ne yeni bir sair olarak goriiyorum. Hatta daha ¢ok eskiye bagl oldugumu
diistiniiyorum. Bu ¢ok eski bir siir yazdigim anlamina gelmiyor ama baglandigim kaynaklar bizim
eski siirimiz. Yani gerek Cumhuriyet donemi gerek oncesi siirimiz. Eger ¢cok gerekiyorsa, zorlama
olmayacaksa da seksenli yillarin sairiyim.” (Geng Gelisim, 1)

Ergiilen’in Halk edebiyatina iligkin diisiincelerinin gelenege iliskin bakis agisiyla yakindan iligkili
oldugunu séylemek miimkiindiir. Ayvazoglu’na gore gelenege yaslanan bir sanatginin eserinde
Yunus’tan Fuzuli’ye, Hac1 Bayram’dan Necip Fazil’a, Baki’den Behget Necatigil’e, Nabi’den
Mehmet Akif’e, Nedim’den Yahya Kemal’e, Seyh Galip’ten Sezai Karakog’a biitiin bir siir
birikiminin ayni1 anda var olmasi sasirtict degildir. Bununla birlikte Ayvazoglu, “ge¢misin hal
icinde varligmi hissetmek kadar, ebediyeti, sinirsizi smirli olanda, yani bugiinde bulmak, bu
beraberligi hissedebilmek yazari gelenek¢i yapar. Ayni zamanda bir yazarin i¢inde yasadigi
zaman ve mekanin, yani ¢agdaslhiginin keskin bir sekilde suurunda olmasini saglayan sey budur”
(Ayvazoglu, 1996: 13) der. Ergiilen de Ayvazoglu'na benzer diisiincelerle gelenegin bugiin ile
sahip oldugu giiglii baga dikkat ¢eker:

“Gelenek’ kavramini o ‘durmus, oturmus, tamamlanmis’ fiilleriyle ifade edilen olgun, agirbasli,
saygin ve pozitif yorumlarini unutmadan, ama fazla da itibar etmeden, ‘negatif” bir yorumda
bulunalim: Gelenek, artik ‘diinden’ ¢ok ‘bugiine’ isaret ediyor, ‘yalnizca’ dememek igin, ‘en
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azindan’ siirde diyerek, ‘bugiin’iin de ‘yarin’a yani ‘gelecege’ iliskin bir ‘tasarimdan’ ¢ok, bir *
vakia’ oldugunu da ekleyelim” (Ergiilen, 2006: 14).

Ergiilen siirlerinde yeni bir anlam olusturmaktan ziyade belirli durum ve eylem karsisindaki
insan1 ve onun konumunu degerlendirmeye c¢abalar. Anlama doniik bu ¢aba, bir anlamda insanin
kendini arama ve tanima istegi, kendi benine yaptig1 bir yolculuktur. Sair bu anlamlandirma
yolculugunu ¢ogunlukla dikey bir boyutta, gecmisten giiniimiize uzanan bir diizlemde
gergeklestirir. Bu bakis acisini siirine de aksettiren Ergiilen i¢in siir birbirinden ayrilamaz, belirli
kesitlere ya da donemlere indirgenemez bir mahiyettedir. Bu nedenle siirin ihtiva ettigi bu yapida
Divan, Halk, tasavvuf ya da Cumhuriyet gibi miistakil bir donemin, ezginin, zevkin, anlayisin,
formun hiikmii kalmadig1 gibi siirde ayrim yapma geregi de ortadan kalkar.

Siir adina yapilanlarin ya da sdylenen herhangi bir sdziin kaynaginin ne kadar gegmise/eskiye
dayandigimin bir 6nemi kalmamakta, ge¢mise atilan her adim yeni bir baslangi¢c anlamina
gelmektedir. Bu nedenle o, siirinin ne kadar eskiye giderse o kadar yeniye ulasabilecegine inanir:

“Siirim varsa, onun kendi baglarindan kopmadigin1 sdyleyebilirim; ‘avangardist’ bir siirin
pesinden kosmam, hatta tam tersine, ‘eski’ye, ‘en eski’ye kadar gitmek, yani oraya donmek
isterim, ‘80 oncesine ‘80’den bile dncesine. Bu kadar arzuyla ¢ikilan bir yolculugun (‘eskiye
doniis’) bir yerinde, ortasinda, sonunda, ‘ne kadar eskiye gidersen o kadar yeniye varirsin’
denebilecek bir ‘olus’ gergeklesmis olabilir mi onu da bilemem. (Akbayir, 2010: 316-317)

“Anlam vardir ama yitirilmistir” (Dogan, 1997: 20) diisiincesinden hareketle boyle bir arayist
benimseyen Ergiilen yitik olan1 ortaya ¢ikarma ¢abasindadir. Ona gore ister Halk edebiyati ister
Divan edebiyat1 olsun giiniimiiz sairlerinin gegmise yonelmeleri, gegmisin degerlerini tekrar agiga
cikarmaya yoneliktir: Ben duygu olarak da diisiince olarak da ‘eski diinya’ya yakin duruyorum.
En azindan 1980 dncesi diinyaya, su “1980 Yiizyili”nin baglamasindan 6nceki diinyaya (...) ve o
diinyanin degerlerine, ahlakina bagliyim hala. Yani 80 6ncesinde kaldim. O yiizden yazdigim
siirlerde boyle bir diinyanin yikimindan duyulan derin tiziintii ve keder de okunabilir. (Acar, 2011.:
36-45)

3. Haydar Ergiilen Siirinde Halk Edebiyati Ornekleri

Bu béliimde zaman zaman “Halk siiri, Divan siiri, Ikinci Yeni siiri. ‘U¢ Tarz-1 Siyaset’ gibi
gelenegi de (bir bakima gelecegi de) olusturan ya da iice ¢ikaran ‘U¢Tarz-1 Siir’imiz var artik”
(Ergiilen, 2006: 15) diyerek siirimizde ‘li¢ gelenegin’ oldugunu ifade eden Ergiilen’in siirlerinde
Halk edebiyatia ait hangi unsurlara (muhteva ve imge diinyasi, nazim birimi, nazim sekilleri,
mazmun sistemi, Ol¢iileri, ses ve ahenk olanaklari, zevk ve diinya goriisii) yer verdigine
bakilacaktir.

3.1. Haydar Ergiilen’in Siirlerinde Halk Edebiyati Muhteva Unsurlari ve imge Diinyasi

Ergiilen’in siirlerinde yer verdigi imgelerin ihtiva ettikleri anlam, biiyilk oranda ge¢misten
giiniimiize biriktirdikleri anlam dizgesi ile iligkilidir. Bu nedenle siirlerinde kullandig1 imgeler
birer hafizaya sahiptir. Siirlerinde ayni kelimeleri israrla kullanmasinin ‘her kelimenin bir
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hafizasinin oldugu’ anlayisindan kaynaklandigini ifade eden Ergiilen bir aniy1 canlandirmay1
amag edinen bir kelimenin mutlaka gecmis zamana ugramasi gerektigini soyler: “Benim bir an1
olarak sakladigim, siirlerimde bir an1y1 canlandirmak iizere yer alan kelimelerin 6zellikle ‘ge¢cmis
zaman’a, ‘eski dlinya’ya dair hatirlattiklariyla olusuyor, var oluyor imgeler. O yiizden ‘imgeleri
fazla yormamak’tan s6z ediyorum, bu da bir bakima ge¢misi ve anilar1 fazla yormamakla es
anlamli. Imgenin gerekliligi, siir yazmak icin kelimelerin gerekliligi ya da yasamak igin amlarin,
hatiralarin gerekliligi gibidir. imgelerle olan seriivenim bu yiizden anilarla olan seriivenimle ayni
seydir ya da benzerlikler tasir” (Giil, 2007: 66). Bu ifadelerden de anlasildig: iizere Ergiilen
kaleme aldigi siirleri sadece belli bir birikime degil o birikimin igaret ettigi anlam dizgesine ve 0
anlami1 olusturan kolektif bir hafizaya da baglamaktadir. Bu nedenle Ergiilen’e gore bir imgenin
yok olmasi ayni zamanda o imgenin tarihsel siire¢ igerisinde zamanin imbiginden gegerek
olusturdugu anlaminin da ortadan kalkmas1 anlamini tagimaktadir. Ergiilen’in siirlerinde siklikla
yer verdigi nar, liziim, sarap, ¢6l, ayna, yol, kar, riiya, yildiz, bahar, turna, hirka, su, yagmur,
deniz, kiil, gokyiizii, tren, ahsap, mavi, govde, heves, oda, ev, pul, mektup, zarf gibi
kelime/imgeleri ve Ziihre, Simurg, Anka gibi kavramlar1 bu baglamda degerlendirmek gerekir.
Ergiilen’in siirlerinde bu imgelere siklikla bagvurmasinin en 6nemli gerekcelerinden biri onlarin
hayatla zayiflayan baglarini yeniden giiclendirmek istemesidir.

“Ben, Haydar Ergiilen / ¢ocukluk, ask, yokluk ve éliimden / dort kitaba heves ettim” (Ergiilen,
2006a:117) dizelerinden de anlagilacagi gibi Ergiilen’in siirlerinde g¢ogunlukla degindigi
temalarin baginda agk, ¢cocukluk ve 6liim gelir. Bu temalardan aski sikca ele alan Ergiilen bu
konuda Halk edebiyat1 gelenegine yakin kimi kullanimlara yer vermistir.

“Yaratiligin sebebi olarak aski 6ne siiren Hallac-1 Mansur’a gore Hak Teala ezelde cemal sifatinin
tecellisini celal sifat1 lizerine galip kilmistir ve aslinda varligin meydana gelmesi, agk sifatinin
diger biitiin sifatlara tecellisi sebebiyledir” (Baltaci, 2014: 26). Ergiilen de “Ask diinyaya bizden
once gelmis de erkenden” (Ergiilen, 2010: 22) ve “Biz ask oldugumuzda siir hentiz dogmamist1”
(Ergtilen, 2011: 193) dizeleriyle aski yaratilisin basat nedeni olarak géren Hallac-1 Mansur’un
isaret ettigi anlama yaklasir. “ask hep eskidir, once gelir gecer ama bir yere gitmez” (Ergiilen,
2011: 123) ve “Ilk ve son sebebi askt insanin”(Ergiilen, 2006a:47) dizelerinde ise mutasavviflarin
ask anlayisina benzer bir yaklagim sergiler. Zira “tasavvuf anlayigina gore evrenin olugmasina ve
Allah’in tecelli etmesine ask sebep olmustur” (Albayrak, 2004: 35).

Ergiilen’e gore ask, maddi olanla agiklanamayacak bir nitelik arz etmektedir. Bu nedenle agki
anlamlandirilmaya ¢alisanlarin ulasabilecekleri tek yer yokluk ya da hiclik olacaktir. Ergiilen’in
“Govdeniz boslugunuzu / bu kadar doldurmazdy / izin verseydiniz ask / boslukla doldururdu /
yoklugun govdesini” (Ergiilen, 2014: 161), “ask bir varliga sigmaz / siirer yokluga kadar”
(Erglilen, 2014: 65), “Ask: boslugun efendisi” ve “bosluk: askin kendisi” (Ergiilen, 2011: 170)
dizelerinde dikkat ¢ektigi bu hususlar, tasavvufi bir boyuta sahip oldugu kadar akillara Ahmed
Gazzali’nin “Asgk benim yiliziimden yokluktan var oldu, ask i¢in dlemden maksat bendim” (Akt.
Baltaci, 2014: 29) soziinii de getirmektedir.
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Askin varolustan soyutlanma, yokluk mertebesine erisme, maddi olanin Gtesine gegme veya
hiclik/bosluga ulagma gibi anlamlar i¢erdigi diisiincesi, mutasavviflar arasinda olduk¢a yaygindir.
Mevlana’'nin “diinyadaki varligin1 golge olarak nitelerken, asik olan kisinin de golge olan bu
varligmin dahi yokluk kapisina ¢ikacagmi” (Kili¢ ve Arslan, 2007: 333) belirtmesi buna 6rnek
olarak gosterilebilir. Bu baglamda Ergiilen’in “Sanirim Ask Hi¢ Olmamaktir!” (Ergiilen, 2011:
87) dizesiyle Halk edebiyati sairlerinde oldugu gibi askin tasavvufi boyutuna géndermede
bulundugunu ifade etmek yanlis olmayacaktir. Zira “tasavvufta ikilik yoktur, birlik vardir, yani
higbir sey yoktur, yalniz Tanr1 vardir. Fena Fillah, kulun Tanr1’da yok olmasidir. ikilik ortadan
kalkip birlige ulasilinca Allah yiiziinii gosterir: Gokteki her yildizdan parlar, tabiattaki her
cicekten bakar, her giizel yiizde giiliimser, her tath seste hitap eder, her seyde Tanri vardir ve
O’ndan bagka bir sey yoktur” (Eréz, 1990: 204).

Ergiilen’in ask temasindan sonra en ¢ok ele aldig1 konularin basinda 6liim gelmektedir. Oliimii,
‘yasamin dteki sureti’ ve ‘insanin en yalin hali’ seklinde ifade eden Ergiilen, Oliim Bir Skandal
adl1 eserinde sadece 6liim temini islemistir.

Tiirk siirinde en ¢ok irdelenen imgelerden biri olan 6liim, tasavvufi veya metafizik boyutlar da
dahil olmak iizere ¢ok cesitli sekillerde ¢ok sayida siire konu edilmistir. Ozellikle ‘her nefsin
olimi mutlak surette tadacak olmasi’ ger¢eginden hareketle bedeni ruhun kafesi, diinyay1 da bir
siirgiin yeri olarak goren tasavvuf ehli, 6liimiin bir son degil asil vatana doniis veya sevgiliye
vuslat manasini tasidigini diistinmislerdir. Ergiilen de “6liim gelir bizi bulur giiniinde.” (Ergiilen,
2013: 45), “oliimiine eslik etmelidir. Oliimden baska hichir seyim yok benim” (Ergiilen, 2006a:
13) ve “iste, yiiziinii saklamaktan yoruldugun diinya / iste éliim, olagan maceralar iginde kayip /
-6liim bir ¢candir oysa, 6l¢iilii sessizligiyle / asktan bagislanmus bir gévde seger ¢carpismak igin- |
yol gelip kapiya dayanwr, dizilir 6liimiin bakisi geceye” (Ergiilen, 2013: 91) dizeleriyle 6liimiin
kars1 konulamaz mutlak gercekligine isaret etmistir. Ancak Sliimiin son olmayip sadece bir 6nséz
oldugunu vurgulamasi da dikkat ¢ekicidir:

oliim nokta degil daha karabiiyii iginde

hayata sinav gibi kosan yalniz ruhlarin

kalplerinde son bulan bir koguya siirtilmeleri

bir énsézdiir: odalarda dua i¢ aviularda ceza bilgisi (Ergiilen, 2013: 95)

Burada sairin 6liimden sonra dirilme ya da ahirete gonderme yapip yapmamasi degil 6limii bir
ara yol, yeni bir baglangi¢ ya da yeni bir varolus olarak belirtmesi dnemlidir:

ilk gémlegi dogumdur ¢ocugun, beyaz
son gomlegi oliimdiir ¢cocugun, beyaz
iki gomlek arasinda ne giyse ¢cocuk

beyaz bir ani olarak hatirlar yasadigini (Ergiilen, 2006a: 18)
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Bu dizelerde de hayatin iki temel gerc¢ekligi, dogum ve 6liime vurgu yapan Ergiilen, yasam denen
macerada ne yasanirsa yasansin asil gercekligin degismeyecegini, hatirlarda kalacak tek seyin bu
iki temel olgu olacagini belirtir. Ergiilen “6liimden baska her sey ddiingtiir” (Ergiilen, 2012: 67)
dizesiyle Asik Selmani’nin “Bu diinyaya gelen insan / Cekiip go¢in gitmektedir / Emanetin bilen
insan /Geri teslim etmektedir” (Sezgin, 1993: 90) deyisini ve “...olimdiir / hepimizin ¢obant bu
stirek avinda” (Ergiilen, 2013: 236) dizeleriyle de Mesihi’nin “Gizlenmeyince yire meded yok
Mesihiya / Kim her ne yana kagsan olur dide-ban ecel” (Mengi, 1995; akt. Yeniterzi, 1999: 118)
seklindeki dizelerini animsatir. Diger bir siirinde yasamin tam manasiyla anlagilmasinda 6limii
etkili bir arag olarak niteleyen Ergiilen, beden-ruh iliskisine de yer verir:

Bugiin bir hasta biraktilar evde, iistii

bagsi sarisabur eski rayiha yerine,

ben ¢ocuktum o hasta, tanrim yine o
yagmurun bende unuttugu oliiyii buldum
durdum: Kag 6liiye ihtiyact var insanin

hayat bu diye! Niye birbirinin éliisiinde
kalyyor yasayanlarin gozii, herkes kendi
oliimiinii sulasa bahgesinde ve kendi topragini
sever gibi usul usul igine gomiilse,

iki diinyada da bah¢ivan sayilirdr su

ruhu toprakla sikistirdmay: bekleyen adam,

o0 ’ysa govdesinin ruhuna kiraladigi odadan
stkilmakta: ‘Tanrim su aldigin canin i¢inde
kiicticiik bir oday bile ¢ok gérdiin bana’, (Ergiilen, 2013: 207)

Bu siirde yer verilen ‘bedenin iginde hapsolmus ruh’ imgesi, Halk edebiyat1 siir geleneginde de
yaygin bir etki alanina sahiptir. Ergiilen’in “Govdenin zindaninda | ruha acgik goriis yasak!” ve
“A¢il benden ey | ruhun teknesi govde | yelkenini sisirecek | riizgdr yok tende” (Ergiilen, 2014:
127) dizeleri de bu baglamda degerlendirilebilir.

Ergiilen’in siirlerinde geleneksel anlami ¢agristiracak bigimde kullanilan bir diger imge ‘giil’ diir.
Gil, Halk edebiyat1 siir geleneginde kullanilan temel benzetme 6gelerinden biridir ve gesitli
ozelliklerinden o&tiirii sevgili ile 6zdeslestirilmis bir motiftir. “Tiirk halk ve tekke edebiyatlarinin
hemen biitiin tiriinlerinde de giile yer verilmistir. Giiliin ¢esitli 6zellikleriyle ele alindigr mani,
tiirkii, atasozili, deyim, ninni, agit, ilahi, halk hikéyesi ve kissalar bugiin de Tiirk halki arasinda
canli olarak yagamaktadir” (Kurnaz, 1996:221). Siirlerinde egilmezligi, sabirli olusu ve acilara
dayanikliligindan 6tiirii zaman zaman ‘giil’ imgesine yer veren Ergiilen “onemi yok esneyen
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bahgede bir giiliin terleyisinin” (Ergiilen, 2013:116) ve “uykulu giil / Bir daha kavusamadigr /
bahgenin riiyasiyla kapaniyor / yakandaki uykulu giil” (Ergiilen, 2014: 173) dizelerinde imgenin
kaliplagmis kullanim sekillerine yaklasir. Ergiilen’in bu baglamda yer verdigi diger imgeler elma
ve nardir.

“Tek Tanril1 dinlere mensup halklarda, yaygm olarak, Adem ile Havva’nin cennette yedigi yasak
meyve olarak kabul edilen elma; diinya halklarinin mitolojilerinde kiiltiirel bir imge olarak
kullanilagelmistir. Tiirk kiiltiiriinde de kayda deger bir yeri olan elma, Alevi-Bektasi gelenekte
Cebrail tarafindan Hz. Ali’ye cennetten getirildigine inanilan kutsal bir meyvedir” (Dasdemir,
2015: 83). Ergiilen de elmay1 ¢ogunlukla bolluk ve bereketi ¢agristiracak sekilde kullanmigtir
ancak “elma bir sirmis meger otesi derin / bir elmayr soyamadim erenler” (Ergiilen, 2012: 86)
dizelerinde Hz. Adem ile Havva’nin cennetten cikarilip diinyaya génderilmesine neden olan ‘ilk
giinah’a isaret edilmistir. ‘Cebrail cennetten elma getirdi’ dizesiyle bu meyvenin kutsiyetine
dikkat ¢ceken Pir Sultan Abdal da “Elma’sin elma’sin rengini boya / Ciimle meldikeler donunu
geye / Kadrini bilmeyen kabugun soya / Ali’ye terceman gelen elmalar” (Oztelli, 1971: 102)
diyerek elmanin ortiilii sirlardan bahseder.

Ergiilen Tiirk siirinde farkli sekillerde kullanilan nar imgesine ise “Nar” adli siirinde “bir’in
icindeki ¢cokluk ve ¢oklugun i¢indeki birlik” anlamini tagiyacak bigimde yer vermistir:

Kusbiiyiik geliyor nara gidelim

sogudu giinlerin yiizii nara gidelim

nar:n bir diyecegi olur da bize

ac¢ilir yazdan binbir sicak soz

dilimiz kurudu burdan nara gidelim (Ergiilen, 2013: 204)

Narin Alevilikte ates anlamini tagimasi ve arinma ile iligkilendirilmesine paralel olarak bu
dizelerde kistan ve sogukluktan nara gitme istegini dile getiren Ergiilen nar1 bu baglamda bir
anlam dizgesi igerisine yerlestirmistir. Bir sdylesisinde narin 6zelliklerine deginirken siir yaziyor
olusunun salt nar’a baglanmasinin dahi abart1 sayilmayacagini ifade eder:

“Narin tasidigi gorsellik ve ortak kiiltiir motiflerimizden biri olmasinin yani sira, asil tasidigi
anlami1 da unutmamak gerek: Bir’in i¢indeki ¢okluk ve ¢oklugun igindeki birlik. Bu tam da benim
hayat, diinya ve siir goriislimil temsil ediyor ¢iinkii. Bir arada farkliliklarimizla yagsamay1 temsil
ediyor, barig iginde zengin bir yasami1 temsil ediyor. Cok kiiltiirlii, ¢cok dilli, coksesli, ¢ok renkli
bir iilkeden yana olmanin atesli ve bereketli bir karsiligi nar. Ote yandan mensubu oldugum Alevi-
Bektasi inancinin da en onemli simgelerinden biri ki Alevi tasavvufu, siirleri, deyisleri,
nefesleriyle narin kutsalligin1 da 6zel olarak vurgular. (...) ...liziimden saraba, hevesten turnaya
pek ¢ok olusa kendini agan da nardir: “Narin bir evi var pek kalabalik / keske biz de otursaydik
orada!” Belki yalnizca bu istek ve hevesle, yani nar sebebiyle siir yazdigim bile sdylenebilir.”
(Giil, 2007: 68)
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Ergiilen’in siirlerinde Halk edebiyatina 6zgii 6zelliklere yer verdigine dair diger énemli bir
gosterge sikca kullandig1 7 ve 40 gibi sayisal sembollerdir. Kaynagini din veya mitolojiden alan
ve derin, gizli, ezoterik ya da 6zel manalar barindirdig1 diisiiniilen iig, bes, yedi, dokuz ve kirk
gibi sayilar, Halk edebiyatinda, tasavvuf geleneginde; masal, hikaye, deyim ve atasdzlerinden
halk inanglarina kadar bir¢cok alanda kullanilmistir. Ergiilen de “ug¢suz bucaksiz kaninizdan yedi
kat tamam oldugu vakit” (Ergiilen, 2013: 96), “caliskan gecenin de yedi miihrii var” (Ergiilen,
2013: 112), “yedi denizden kovulmus balik kederinde / (...) / yedi denizden kovulmus deger her
seye” (Ergiilen, 2014: 31), “ben gurbetten baska kopek tanimadim Ruth | yedi el ates ettim, ben
gurbeti oldiirdiim” (Ergiilen, 2014: 47), “-Kocayinca kelimeleri birbirine ¢catmay: | denedimse de,
nafile. Aralarini 6yle | agmisim ki, yedi kat yabanct gibi | saskin saskin baktlar birbirlerine.”
(Ergtilen, 2014: 138), “degil bu biliyorum, yedi kat degil | yedi kat giyinirsin tistiine, dyleyse |
memelerin gokytiziinden yedi kat mavi / karnin yedi kat tazedir bu kirdan” (Ergiilen, 2014: 154)
dizelerinde yedi rakamma bu nedenle yer verdigini sdylemek miimkiindiir. Benzer bir sekilde
“lurkinct odasinda biter efsane | kirk giimiis, opal, inci, safir...” (Ergiilen, 2013: 110), “saymadim
ya, kirktan eksik degildi, elele ve asker” (Ergiilen, 2013: 232), “Kirka bir kala yazmak istedim |
bu siirleri —kwrktan sonra yazani | hi¢bir kitap almazmis- kirk olmadan | yazdirdigin icin sana
tesekkiirler sevgili! / (...) | kwkindan sonra yazana leyli meccani /derlermis” (Ergiilen, 2014:
150), “Yazilsa da omriimiin kirk yapragi: Biri kalmus | bekliyor sonbahart” (Ergiilen, 2014: 266),
“Kirk odali ekimde kirk ayna; yiiziim bulutlu hepsinde” (Ergiilen, 2014: 269) dizelerinde de kirk
rakamina yer vermistir.

Ergiilen’in siirlerinde halk deyislerini animsatan ¢ok sayida sdyleyise, sozli kiiltiire ve onun
tiriinii olan halk inaniglarina da rastlanir. Bu yonde ¢agrisimsal bir icerik arz eden kelime, kelime

13313

grubu ya da dizelerden birkagini su sekilde siralamak miimkiindiir: “‘alninda ziihre yildizi
parlyor/yolun su gibi acik’, ‘gozlerin mavi bugiin kar yagacak’, ‘bir yildiz kayacak kendi 6liimiim
gibi’, ‘hangi yagmur bu kani yugabilir’, ‘oliilerin kirkina rastlayan bu yaz ikindisinde’, ‘ocaklart
senlendi ogullari dénen evierin’, ‘ayrilik nice acilardan siiziiliip geldi’, ‘pirituly inciler dékiiyor
kara gozleri’, ‘aksamin ince yeli’, ‘tastan oyulu yiirek’, ‘ah, ogul gidenler geri donmedi dénmedi
geri’, ‘curpuist kesildi canevindeki kusun’, ‘bre medine fukarasi’, ‘yanan mumlara pervane
oldun’, ‘kdlp kalesi beyiydim avct ilmine kandim’, ‘var git oglan siirgiin ol kdlp iilkesine’, ‘senin
serin sa¢larina hukuksuz asklariyla asitlacaklar’, ‘kalbimizin gam yiikiinden gecilmedigi yalan’,
‘habis ot bahgeye kék salmig’, ‘gam yiikii’, ‘ey aklim, elma desem de ¢ikma!’, ‘hicran kuyusuna

kapattilar beni’, ‘Viranbagdan viran ruha siirgiin bir kus’, ‘cemi ctimle bir sofrada’...”

Halk edebiyati anlayisindan s6z ederken halk siirini samimiyet ve oldugu gibi goriinme ile 6zdes
tutan Ergiilen, Neset Ertas merkeze alarak abdallik geleneginin dnemine de deginir.Bir siirinde
Halk edebiyatinin 6nemli ustalarina ‘o nezahatli hiiziinle sevdim hem Ali Ekber Cigegi/ hem Neset
Ertag’t goniil dagim yiksa bile kalbime’ (Ergiilen, 2013: 232) diyerek yer veren Ergiilen ‘Abdal’
adli siirinde ise ‘Siiriilecek bir boslugu olanlar / derinden alirlar kelime / tarlasini, bense ovada,
diizde / bire hi¢ veren o abdal...” (Ergiilen, 2013: 219) dizeleriyle abdali bulut denizinde yiiriiyen,
sir ehlinden mavi bir yolcu seklinde niteler. “Abdalin soyundugu elbise degildi, abdal diinyay
libas gibi soyunup birakmisti ¢arsiya” (Ergiilen, 2006: 79) diyen Ergiilen, ‘Neset ile Goniil” adli
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denemesinde Neset Ertas’1 “Neset” yapan seyin Ertag’in abdallik gelenegine bagli olmasi ve halk
ozanlarina 6zgii bir dogalliga sahip olmasiyla iliskilendirir: “Neset tam bir Orta Anadolu kdyliisii
gibi kullaniyordu Tiirkce’yi, s6z gelimi ‘tane tane’ demiyordu, ‘dane dane benleri var yuziinde’
diyordu, ‘géniil” demiyordu, ‘goniil’ diyordu.” (Ergiilen, 2006: 526).

“Nar bir kitap olsaydi, herhalde ‘Binbir Gece Masallar’ olurdu” (Giil, 2007:108) diyen
Ergiilen’in siirlerinde Ziihre, Simurg, Anka gibi masal unsurlarina da rastlanir. Lina
Samandre’nin Ruth’a olan askinin anlatildig1 Kabareden Emekli Bir ‘Kizkardes adli siir kitabinda
kullanilan ‘semender/salamander’, “iran mitolojisi ve yazimnina ait, atesten yaratildigima,
dolayisiyla yanmadigina inanilan” (Oktay, 2004: 280) masals1 bir varliktir. Ergiilen de Lina’nin
Salamandre’i takma isim olarak tercih etmesini s0yle gerekcelendirir: “‘Ates 6gesinin ruhu’
olmak istedi, atesle beslenmek ve derisini bdylece yenilemek istedi. Simyacilara inanmakla
kalmadi bir de Tanr bilimcilere kulak verdi belki de, dyle ya Anka kusu bedenin dirilisine,
Salamander ise bedeninateste yasayabilecegine bir isaretti. Simurg’u, Anka kusunu degil,
Salamander’i se¢ti ve bedenini bu ateste yasatmayi denedi. (...) Lina’ya en yakin gelen
simyacilarin soyledigidir: Salamander, ates 6gesinin ‘ruh’udur, tipki Lina Salamandre’in da bir
‘sair ruhu’ tasimasi gibi” (Ergiilen, 2014: 11). Ergiilen’in ‘Sahmelek Uyuyacak’ adli siirde de
masalst bir anlatim s6z konusudur:

koleligi efsaneye saran bir yangin gecesi
almimin agikligindan riizgdrlar dileyince,
aynaya bakmadan kili¢ gibi kusandim

suret oldum diizmece bir levent maskesine
suyu gegtim! yolcu oldum! inandim

(...)

kara harf, yanlis harf sen soyle beni!
cambazdi sahbazdi kara pusatl

hem kagip hem stiren avci izinde

yoruldu, sahmelek oldu! (Ergiilen, 2013:97)

Bu siirde ‘kdleligi efsaneye saran bir yangin gecesinde cambazliktan nasipsiz meddah’, ‘kendi
burcunda uyumaktan haksiz ve kahraman’ olarak nitelenen siir 6znesi, bilinmeyen bir zamanda,
bilinmeyen bir yerde, bilinmeyen sahislara ve varliklara ait olaylarin saydam, diigsel ve belirsiz
macerasinin odagindadir.

3.2. Haydar Ergiilen’in Siirlerinde Halk Edebiyati Sekil ve Ahenk Unsurlari

Ergiilen’in siirlerinde Halk edebiyati baglaminda 6rnek teskil eden diger bir husus Halk edebiyat1
geleneklerine ait sekil (nazim bigimleri, nazim tiirleri, nazim birimleri) ve ahenk (6l¢ii, kafiye,
redif ve ses tekrarlari) unsurlarina yer verilmesidir. Ergiilen’in II. Yeni siir geleneginin imaj
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diinyasi, dil zevki ve sdyleyis bigimlerine bagli yazdig siirlerin yani sira Halk edebiyati nazim
bigimlerinden tiirkii ve nefesi animsatan siirleri bulunmaktadir. Ergiilen’in Uzgiin Kediler Gazeli
adl1 eseri bu agidan dikkat ¢ekicidir. Halk ve Divan edebiyat1 siir gelenegi ile cagdas Tiirk siiri
anlayisinin bir terkibi olan bu eser; ‘nefesler’, ‘gazeller’, ‘bi’dolu’, ‘on dakika ara’, ‘baskasinin
siirleri’, ‘ay antolojisi’ ve ‘digerleri’ olmak iizere yedi boliimden olusur. Bu kitabin ‘nefes’ ismini
alan ilk boliimii Halk edebiyati siir geleneginin izlerini tagir. Nefes, giifteleri cogunlukla Bektasi
tarikatina mensup sairler tarafindan yazilmis ilahilerdir ve genellikle tasavvuftaki vahdet-i viiciid,
Alevi Bektasi ilkeleri ve tarikat kurallari ile ilgilidir. Kendisiyle yapilan s6ylesilerde kendisini bu
gelenegin bir pargasi olarak gordiigiinii ifade eden Ergiilen, bu boliimde ‘I¢ Nefes’, ‘Kirik Nefes’,
‘Terzi Nefes’, ‘Giil Nefes’, ‘Pul Nefes’, ‘Ay Nefes’, ‘Astide Nefes’ ve ‘Kiis Nefes’ olmak iizere
yedi siire yer vermistir. Dortliiklerle yazilan bu siirlerin ¢ogunda kafiye ve hece Olgiisii
kullanilmigtir:

ASUDE NEFES

asu demdir nefes iizre hos gelir
cem olana, dem duyana can olsun
asumana nazar eyler diis gelir

goniil goze, kalp dleme tan olsun

asi demin geldi ask deryasina
soz diline, ask iline yar olsun
tiilden bir ruh doldu has odasina

ti¢ perdelik diinyada bahtiyar olsun

asude-dil olmak pek miiskiil derler
darda, zorda yardimcisi pir Hizir olsun
divan pazar olmus, cahil miinevver

akil ile duygu ona giizel sir olsun

asude-hal biiyiisiin haller icinde
adwla yasasin, halince asiide olsun
giil agilir gibi dostun yiiziinde

Tanrimin kondurdugu bir biise olsun (Ergiilen, 2012:17)
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Bu siirde 11°li hece 6lgiisiiniin 11°1i kalibina ve ¢apraz kafiyeye yer veren sair, Halk edebiyati
sairlerine has samimi, coskulu ve derin bir sdyleyise erigsmistir. Ergiilen nefesin yani sira Halk
edebiyat1 nazim bigimlerinden tiirkilye de yer vermistir. Anonim Halk edebiyatinda sik¢a
kullanilan “tlirkiiler Tiirk toplumunun 6zelliklerini, tarihini, gelenek ve goreneklerini en giizel
sekilde yansitan unsurlardandir. insana ait tiim duygular iceren tiirkiiler, aym1 zamanda Tiirk
toplumunun kiiltiirel ve sosyo-ekonomik yagamini yansitan degerlerdir” (Vural, 2011: 397). Bu
acidan Ergililen’in Halk edebiyat1 ve kiiltiiriiniin 6nemli bir unsuru olan bu nazim bi¢imine yer
vermesi anlamlidir. Sair, ‘Yarin Gece’ adli siirinde tiirkiiniin bigim ve sOyleyis 6zelliklerini
basarili bir sekilde yansitmistir:

Yarin gece gidecegim bu kentten
Bir wmaga yolcuyum sular ¢ekiyor beni
Yiiregimden baska tasiyacak yiikiim yok

Sayilmazsa gogsiimden diisen kus 6liileri

Soziim yok iste yiiziim iste aksam

Sesimde anilarin sessizligi

(-..)

Kussuz bir kent gizli uzayan sag¢larimda
Asktan ve anilardan bir avuc kiiliim simdi
Ardimdan usulca akan kiiciiciik sular

Bir onlar ugurluyor varacagim irmaga

Soziim yok iste yiiziim iste aksam
Sesimde anilarin sessizligi (Ergiilen, 2014: 223)

Bu siirde goriildiigli iizere sairin bent ve kavustak boliimlerine yer vererek tiirkiiniin nazim
bi¢iminin yapisal 6zelliklerine riayet ettigi goriilmektedir. Tiirkiiye olan ilgisini ‘unuttun mu bir
tiirkii soylerdin / donmeyen yolculara verip yiiregini’ seklinde ifade eden Ergiilen siirine tiirkii
olarak ekledigi dortliikte a-a-x-a uyak orgiisii ve 11°1i hece dlglsiinii kullanmistir:

Yolcusun gégsiinde bir can birikir
her yolcu yolunu iginde tasir

bir gélgeyle kaybolsan da gecede
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sesin kalw deli riizgdrin ulagir. (Ergiilen, 2013: 30)

‘Benim kimsem var mi sende? / Benim senden baska / kimsem yok bende’ (Ergiilen, 2014:
112) dizeleriyle Yunus Emre’nin ‘Beni bende deme bende degilim | Bir ben vardir bende benden
iceri’ deyisini akillara getiren Ergiilen siirlerinde Halk edebiyati sekil ve ahenk unsurlarindan
dortliik, hece 6l¢iisii, kafiye ve redife de yer vermistir.

sus, konusan suyu dinle!
sus, yiiriiyen vakti dinle!
sus, kendi bahgeni dinle!

susulmus asktan geriye...

(-..)

dur, yaklasan giinii dinle!

dur, geciken diinii dinle!

dur, senden once gittiler

incinmis giilii sevmeye... (Ergiilen, 2014:65)

Dortliik nazim birimi ve 8’li hece 6l¢iisiinii kullanildig1 bu siirinde ses tekrarlarinin yaninda uyak
ve redife de rastlanir. Ergililen’in Halk edebiyatina 6zgii bir soyleyis giizelligi olusturmak
amaciyla birgok siirinde bu 6zelliklere basvurdugu goriilmektedir. ‘kimsenin odas1’ adli siiri de
bu baglamda degerlendirilebilecek bir siirdir:

Herkesin odasi baskast
herkes baskasinin odasi
boylece kimsenin odasi
vok, baskasindan baska (Ergiilen, 2014:167)

Ergiilen’in tek dortliik esasmna gore kaleme alman ‘Mum Sehri’ siirinde ise Asik Stimmani’nin
“Viicudum gehrini seyran eyledim / bir kogenin yetmis yedi yolu var / evvel altmis altisina ugradim
/ on birinin tiirlii tirlii hali var’ dortliigiiniin ilk dizesine yer vermesi, Halk edebiyati ve halk
ozanlarina gosterdigi ilginin bir gostergesi olarak degerlendirilebilir:

Aksam bizim hayal perdemizi ay ile
yakip mum sehrinde viicida geldi
“Viiciidum sehrini seyran eyledim”

ruhta ¢erag sondii, sem-i gam geldi (Ergiilen, 2014:178)

340



/ « 0, \
Ul @ a1 \

"BALKAN
UNIVERSITY

//
y,

N CONGRESS

Ergiilen’in halk siiri geleneginin ses ve sdyleyis 6zelliklerini yansitan siirlerinden biri de ‘Bir
Dem Siiremedim...” adli siirdir. Pir Sultan Abdal’in ‘Karsida goriinen ne giizel yayla / Bir dem
stiremedim giderim boyle / Ala gozlii Pirim sen himmet eyle / Ben de bu yayladan Sah'a giderim’
dizelerini animsatan bu siirde Ergililen gerek Halk edebiyatina gerekse de Alevi-Bektasi
gelenegine 6zgli sdyleyisi basarili bir sekilde yansitmistir:

Senin hirkan bende

ben disindayim

Sifat kiiskiin bakar

yiizii yastayim

Calindi eski bahcem

yok kirazdayim

Riizgdr hanesinden u¢cmus

dil ayazdayim

Ask basindan askin ise

¢ok hevesteyim

Canan biihtan etse

can telastayim

Kim ki bende beni gorse

kor bakistayim

Suyun irmagmndan geri

nice tasayim

Bilir isen bilmeze sor
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kanl yastayim

’

“Bir dem siiremedim...’
daha kistayim  (Ergiilen, 2014:110)
Sonuc¢

1980 sonras1 Tiirk siirinin 6nemli temsilcileri arasinda kabul edilen Haydar Ergiilen yayimladigi
cok sayidaki siir kitab1 ile kendisinden sonra gelen geng kusak iizerinde etkili olmug bir sairidir.
Ergiilen’in boylesine bir etki alan1 olusturmasinda siirini farkli kaynaklarla beslemesinin énemli
bir paya sahip oldugu séylenebilir. Siirinin kapilarini II. Yeni siirinin yan1 sira Divan ve Halk
edebiyatina da aralayan Ergiilen, bu siir geleneklerinden modern bir terkip yaratmay1 basarmistir.
Bu agidan Halk edebiyati siir gelenegi bu terkibin yapilmasinda 6nemli bir paya sahiptir.

Siirlerinde imge diinyasini kelimelerin gegmisten giiniimiize tagidiklart anlam dizgeleri {izerine
inga eden Ergiilen, ‘her kelimenin bir hafizasinin oldugu’ anlayisiyla imgelerin gegmis zamandaki
kullanimlarini dikkate almistir. Bu baglamda siirlerinde nar, iiztim, sarap, ¢6l, ayna, yol, kar, riiya,
yildiz, bahar, turna, hirka, su, yagmur, deniz, kiil, gokyiizii, tren, ahsap, mavi, govde, heves, oda,
ev, pul, mektup, zarf gibi kelime/imgeleri ve Ziihre, Simurg, Anka gibi kavramlara siklikla yer
veren Ergiilen zaman zaman bu imgelerin Halk edebiyatindaki geleneksel/yaygin kullanimlarina
yaklasmuistir.

Ergiilen’in siirlerinde Halk edebiyatina 6zgii 6zelliklere yer verdigine dair diger énemli bir
gosterge sikga kullandigt 7 ve 40 gibi sayisal sembollerdir. Halk edebiyatinda, tasavvuf
geleneginde; masal, hikdye, deyim ve atasodzlerinden halk inanglarina kadar bir¢ok alanda
kullanilan bu sayilar1 Ergiilen de birgok siirinde kullanmigtir. Bu ezoterik sembollerin yaninda
Ergiilen halk deyislerini animsatan ¢ok sayida sdyleyise, sozlii kiiltiire ve onun {iriinii olan halk
inaniglarina; Ziihre, Simurg, Anka gibi masal unsurlarina da yer vermistir.

Ergiilen’in siirlerinde Halk edebiyat1 baglaminda 6rnek teskil eden diger bir husus Halk edebiyati
geleneklerine ait sekil (nazim bigimleri, nazim tiirleri, nazim birimleri) ve ahenk (6l¢ii, kafiye,
redif ve ses tekrarlari) unsurlarina yer verilmesidir. Halk edebiyati nazim bigimlerinden tiirkii ve
nefesi animsatan siirler kaleme alan Ergiilen bu siirlerinde Halk edebiyati sairlerine has samimi,
coskulu ve derin bir sdyleyis yakalamay1 basarmistir. Tiirkii ve nefesin yan sira Ergiilen’in Halk
edebiyati sekil ve ahenk unsurlarindan dortliik, hece 6lgiisii, kafiye ve redifin kullanildig1 ¢ok
sayida siiri mevcuttur.
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UNIVERSITE OGRENCILERININ SOSYAL MEDYA BAGIMLILIGI UZERINE BiR
ARASTIRMA:SiiRT ORNEGI

Asst. Prof. Meryem SALMAN

Siirt University, Ziraat Fakiiltesi, Tarim Ekonomisi Boliimii

Abstract

Social media addiction is defined as a psychological problem like other addiction types (game addiction,
shopping addiction, alcohol dependence, drug addiction, internet addiction). Nowadays, the group that
mostly uses social networks is the young people.

This study was carried out to determine the social media addiction level of nursing undergraduate students.
561 students studying in the 1st, 2nd, 3rd and 4th grades at Siirt University, School of Health, Nursing
Department in the 2016-2017 academic year constituted the population of this descriptive study. In the study,
it was aimed to reach the entire population without performing sample selection, 348 students were reached,
and the data were collected between March and April 2017. The information form created by the researcher
and the "Social Media Addiction Scale (SMAS)" were used as data collection tools. The frequency
distributions and percentage ratios of the data were taken. The data of the study were evaluated using the chi-
square analysis, t-test, ANOVA and Kruskal-Wallis tests. More than half of the students who participated in
the study were addicted at various levels (low, moderate, high, very high). In the study, the difference between
the daily duration of using social media and addiction level scores was found to be statistically significant
(p<0.01). The differences between social media usage purposes and gender were found to be statistically
significant (p<0.01). It is estimated that the results of the study will constitute a source for similar studies. It is
thought that it will be useful to develop social support programs for using social media in a purposeful and
conscious way for students according to their addiction levels.

Key Words: Social Media, Addiction, Social Media Addiction, Student

1. Introduction

Cagimizda yasanan hizli teknolojik gelismeler iletisim teknolojilerinin de gelismesini saglamustir. Icinde
bulundugumuz ¢ag artik bilgi ve teknoloji ¢agi olarak adlandirilmaktadir. Bilisim teknolojilerinde meydana
gelen gelismeler, bireylerarasi etkilesimi ve sosyal, ekonomik ve kiiltiirel yagam1 yeniden bi¢imlendirmektedir.
Yeni iletisim teknolojileri, insanlara, duygu ve diisiincelerini paylasacaklart bir medya olanagi sunmaktadir.
Sosyal medya olarak adlandirilan bu ortam, giiniimiizde hizla artan bir etki alanina sahiptir

Sosyal medya, siirekli giincellenebilmesi, kolay erisilebilir olmasi bakimindan en ideal ortam olarak kendini
gostermektedir. Insanlar sosyal medyada diisiincelerini yazmakta, cesitli fotograf ve videolar
paylasabilmektedir(Andreassen et al, 2017; Andreassen ve Pallesen, 2014; Oztiirk ve Talas,2015).
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2.Sosyal Medya ve Bagimhilik

Son yillardaki bilisim ve iletisim teknolojilerindeki inanilmaz gelisim sosyal medyay1 insanlarin birbirleriyle
iletisim kurmada ¢ok 6nemli ve etkin bir ortam haline getirmistir. Dolayisiyla, bu kadar 6nemli ve etkin bir
medya ortami olan sosyal medyanin ne oldugu ve etkinligi {izerindeki tartismalar siklikla yapilmaktadir.
Glinlimiizde, yiiz milyonlarca internet kullanicisi, arkadaslariyla baglantida kalabilmek, yeni arkadaslar
edinebilmek, fotograflar, videolar, bloglar gibi kisisel olarak olusturulan igerikleri paylasmak igin binlerce
sosyal paylagim sitelerini kullanmaktadirlar Sosyal paylasim siteleri kisisel bilgi profiller olusturularak bu
profillere arkadaslarin ve meslektaglarin davet edilmesine, birbirleri arasinda anlik mesaj ve e-posta
gonderilerek baglanilmasina olanak saglayan uygulamalardir. Facebook gibi sosyal paylasim siteleri sayesinde
insanlar, birbirleriyle iletisim kurarlar ve iliskiler olustururlar. Bugiin, milyonlarca gen¢ yetigkin sosyal
paylasim sitelerini kullanmakta ve internet yoluyla sosyallesme 6zellikle geng yetiskinler arasinda 6nemli bir
yer tutmaktadir. Facebook ve Twitter gibi sosyal paylasim sitelerinin kullanici sayilarn her gegen giin
artmaktadir (Aslanytirek et all,2015; Haciefendioglu, 2014; Kaplan and Haenlein, 2010; Caplan, 2010 ; Kim
et al.2010; Kirschner & Karpinski,2010; Caplan, 2005)

Sosyal aglar giiniimiizde en popiiler iletisim araci olarak kullanilmaktadir. Iletisimin tamminda da yer alan
ortak duygu ve diislince paylasimi simdilerde sosyal medya ile gerceklesmektedir. Kisiler giinliik
hayatlarindaki sosyal iligkilerini aym1 ortamda bulunmadiklar1 durumlarda sosyal medya ortaminda devam
ettirmektedir. Bu durum, sosyal aglarin neden bu kadar yogun kullanildigini agiklayici niteliktedir

Insanlarin davramslar1 bir takim psikolojik sorunlar iiretmektedir. Bu psikolojik sorunlardan biri de
bagimlhiliktir. Bugiine kadar literatiirde rapor edilmis oyun bagimliligi, egzersiz bagimliligi, cep telefonu
bagimliligi, aligveris bagimliligi, internet bagimliligi ve facebook bagimliligi gibi bagimlilik ¢esitleri vardir
(Bianchi ve Philips, 2005; Cam ve Isbulan, 2012; Tutgun 2015).

Giliniimiizde yapilan arastirmalar genglerin biiyiikk oranda sosyal medyayr kullandiklarini gostermektedir
(Tutgun,2015;Vural ve Bat, 2010). Bu kullanimlarinin ¢cogu 6rnekte asirtya kagtig1 vurgulanmaktadir (Cam ve
Isbulan, 2012). Az ve kalitesiz uyku, asir1 zihinsel mesguliyet, kullanim1 kontrol etme veya limit koyma
hakkindaki tekrarlayan diisiinceler, erigim istegini dnlemede basarisizlik, internette her seferinde daha fazla
vakit gecirmek, erisimde degilken arzulamak gibi sosyal medya kullamimdan kaynaklanan giinliik yagami
dogrudan etkileyen olumsuzluklar literatiirde yer almaktadir(Cam ve Isbulan, 2012). Yakin zamanlardaki
caligmalar asin1 elektronik medya kullaniminin giinlitk yasam aktivitelerini olumsuz yonde etkiledigini ortaya
koymustur Facebook internette en ¢ok kullanilan sitelerden biri olmaya bagladigindan ve bagimlilik giinliik
yasama zarar verdiginden, arastirmalar ozellikle de facebook bagimliliginin uyku aligkanliklart ile direkt
olarak baglantili olup olmadig1 yoniinde olmustur (Tutgun,2015).

3. Arastirma Yontem ve Bulgulan

3.1.Arastirmanin Yoéntemi

Aragtirmanin amact; iniversite 6grencilerinin sosyal medya bagimliligini baz1 degiskenlere(cinsiyet, yas vb.)
gore incelemektir. Sosyal medya bagimlilig1 giiniimiizde dikkat ¢eken bir konu olma 6zelligine sahiptir. Bu
nedenle; 6zellikle de gencler tarafindan oldukga yaygin kullanilan sosyal medyaya olan bagimliligin
arastirilmasi 6nemli goriilmektedir.

Arastirmanin evrenini, 2016-2017 egitim-6gretim yili bahar doneminde Siirt Universitesi Saglik Yiiksek
Okulu Hemsirelik Bolimiinde 1,2,3 ve 4. sinifta 6grenim gérmekte olan 561 6grenci olusturmaktadir.
Aragtirmada 6rneklem se¢imine gidilmeyerek evrenin tamamina ulagilmasi hedeflenmistir. Veriler
aragtirmaci tarafindan belirlenen giinlerde, 6grencilerin ders saatleri bitimi sonrasinda, siniflara girilerek,
aragtirmaci tarafindan aragtirmanin amaci dogrultusunda bilgi verildikten sonra, derse gelen ve arastirmaya
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katilmak isteyen 6grencilerden anket formlar1 dagitilarak toplanmistir. Aragtirmaya gontilliiliik esasina gore
katilan toplam 348 6grenciden elde edilen veriler degerlendirmeye alinmigtir.

Arastirmada veri toplama araci olarak arastirmaci tarafindan hazirlanan bilgi formu ile Doktora Tezi
asamasinda Aylin TUTGUN-UNAL tarafindan gelistirilen “Sosyal Medya Bagimlihig Olgegi” (SMBO)
kullanilmistir. Sosyal Medya Bagimlilig: Olgegi (SMBO), 5°li likert tipinde dizayn edilmis ve 41 maddeden
olusmaktadir. Olgegin Mesguliyet, Duygu Durum Diizenleme, Tekrarlama ve Catisma olmak iizere 4 alt
boyutu bulunmaktadir. SMBQO’den alinabilecek en diisiik puan 41, en yiiksek puan ise 205’tir. “Sosyal Medya
Bagimlilig1 Olgegi” (SMBO)puan araliklarina gore

41-73 arasi: “Bagimlilik yok”

74-106 aras1: “Az bagiml1”

107-139 arast: “Orta bagimli”

140-172 arasi: “Yiiksek bagimli”

173-205 arasi: “Cok yiiksek bagimli”

Seklinde degerlendirilmektedir.

Olgme aracinda yer alan 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12 numarali maddeler “Mesguliyet” (Occupation)
boyutu ile ilgili olup, sosyal medyanin kisiyi mesgul etme etkisini 6l¢gmektedir. Olgme aracinda yer alan 13,
14, 15, 16, 17 numarali maddeler “Duygu Durum Diizenleme” (Mood Modification) boyutu ile ilgili olup,
sosyal medyanin kisinin duygularin etkilemesini 6lgmektedir.

Olgme aracinda yer alan 18, 19, 20, 21, 22 numarali maddeler “Tekrarlama” (Relapse) boyutu ile ilgili olup,
kisinin sosyal medya kullanimim1 denetim altina alamamasi, ayni dozda kullaniminin tekrarlamasini
dlgmektedir. Olgme aracinda yer alan, 23, 24, 25, 26, 27, 28, 29, 30, 31, 32, 33, 34, 35, 36, 37, 38, 39, 40, 41
numarali maddeler “Catisma” (Conflict) boyutu ile ilgili olup, sosyal medyanin kisinin hayatinda olumsuz
sonuglara yol agmaya etkisini 6lgmektedir.

Aragtirmada anket arciligiyla elde edilen verilerin analizi bilgisayar ortaminda SPSS 18.0 programi ile
yapilmistir. Verilerin analizinde SPSS 18 (PASW) istatistik programi kullanilmigtir. Arastirmada veriler
frekans analizi, t-testi, varyans analizi gibi ¢esitli teknikler ile analiz edilmistir.

3.2. Universite Ogrencilerinin Sosyal Medya Bagimhhgimnin Cesitli Degiskenlere Gore Farklilasmasina
Yonelik Bulgular

Universite dgrencilerinin sosyal medya bagimliliklarmin cinsiyete gore farklilasip farklilagsmadigr 6lgek ve
alt 6lgekler ile Tablo 3.1°de verilmistir.
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Tablo 3.1. Sosyal Medya Bagimlih@inin Cinsiyete Gore Farklilasmasina Yonelik t-testi Sonuclari

Alt Cinsi| N | Mean| ss |F p
Olgek/ | yet
Olcek
Mesgu | Kadr | 168 | 2.568 | 0,87 | 1.7 | 0.571
liyet n 7 61
Erke | 180 | 2.619 | 0.81
k 6
Duygu | Kad1 | 168 | 2.438 | 1.03 | 3.2 | 0.255
Duru n 4 31
m
Diizen Erke | 180 | 2.563 | 1.01
leme k 2
Tekrar | Kadi | 168 | 2.059 | 0.97 | 0.0 | 0.023
lama n 4 02 *
Erke | 180 | 2.306 | 1.03
k 8
Catis | Kadi | 168 | 1.892 | 0.78 | 0.0 | 0.007
ma n 6 44 *
Erke | 180 | 2.118 | 0.77
k 7
Sosyal | Kad1 | 168 | 2.177 | 0.74 | 0,2 | 0.035
Medya | n 3 94 *
Bagim
y Erke | 180 | 2.342 | 0.71
lilig1 K 0

Sonuglar incelendiginde, mesguliyet ve duygu durum diizenleme boyutlarinda cinsiyetler arasi1 farklilik p>0.05
diizeyinde anlamli olmamakla birlikte puan ortalamalaria bakildiginda farklilik gozlenmektedir.Yani, erkek
ogrenciler kiz 6grencilere gore sosyal medyada daha fazla mesgul olmaktadir. Duygu durum diizenleme
boyutunda da erkek 6grenciler kiz 6grencilere gore sosyal medyadan daha fazla duygusal destek almaktadir.
Catisma ve Tekrar boyutunda erkek 6grenciler acisindan farkliligin 6nemli oldugu goriilmiistiir (p<0.05).
Buna gore, erkek 6grenciler kiz 6grencilere gore sosyal medya ile daha fazla ¢atisma halinde oldugu, diger bir
ifade ile olumsuz etkilendigi soylenebilir. Tekrarlama boyutunu da erkek 6grenciler daha sik yasamaktadir
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(p<0.05). Toplam 6lgek puanlari incelendiginde sonug anlamlidir(p<0.05).Buna gore erkek 6grencilerin sosyal
medya bagimlilik diizeyinin kiz 6grencilerden fazla oldugu sdylenebilir.

Tablo 3.2. Sosyal Medya Bagimlihginin Yasa Gore Farklllasmasina Yonelik Varyans Analizi Sonuclari

Olcek Yas | N | Mean SS F p
Sosyal 17- | 68 | 2.389* | 0.743 | 2.487 | 0.060
Medya 19

Bagimliligi | vag

20- | 2172282 |0.729
22
Yas

23- | 47 | 2.034* | 0.677
25
Yas

26 16 | 2.126 | 0.732
Yas
ve

lizeri

Toplam 348 | 2.262 | 0.730

Tablo 3.2 incelendiginde, sosyal medya bagimliliginin yasa gore farklilastigi belirlenmistir. Ortalama puanlar
incelendiginde ise, 20 yasindan kii¢iik olanlarin daha biiyiikk olanlara gore daha yiiksek puan aldigi
goriilmektedir. Bu durum anlamli bir farklilik yaratmistir (p<<0.05). Tukey HSD analizi sonuglarina gore 17-
19 yas grubu ile 23-25 yas grubunun ortalamalar1 arasi fark anlamlidir (0.050) (p<0.05).
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Tablo 3.3. Sosyal Medya Bagimlhiliginin Giinliik Kullanim Siiresine Gore Farklilasmasina Yonelik
Varyans Analizi Sonuglari

Olcek Giinliik | N | Mean s|F p
Kullanim S
Siiresi
Sosyal 1 Saatten | 53 | 1.777* | 0.536 | 24.989 | 0.000*
Medya az
Bagimlilig:

1-3Saat | 182 | 2.153 | 0.641

4-6 Saat | 72 | 2.638* | 0.718

7 Saatve |41 | 2.713* | 0.802
uzerl

Toplam 348 | 2.262 | 0.730

Tablo 3.3’de goriildiigii gibi sosyal medya bagimliliginin giinliik kullanim siiresine gore farklilastig
belirlenmistir. Ortalama puanlar incelendiginde ise, glinliik kullanim siiresi arttik¢a 6l¢ek puan ortalamalariin
da arttig1 goriilmektedir. Bu durum anlaml bir farklilik yaratmistir (p<0.05).

Tablo3.4.Sosyal Medya Bagimhiliginin Ne Zamandan Beri Kullandigina Gore Farkhilagsmasina Yonelik
Varyans Analizi Sonuclar

Olcek KacYidir | N | Mean | ss |F p
Kullanihyor
Sosyal 1Yildan az 15 | 1.923* | 0.724 | 2.285 | 0.079
Medya
Bagimliligi | 1-3 yil 83 | 2.202* | 0.699
4-6 Y1l 129 | 2.236* | 0.719
7 Yil ve 121 | 2.373* | 0.751
lizeri
Toplam 348 | 2.262* | 0.730

Sonuglar p>0.05 diizeyinde istatistiksel olarak anlamli olmasa da yil sayis1 artikca Sosyal Medya Bagimlilik
Puan ortalamalar artig gostermektedir(Tablo3.4).
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Tablo 3.5’de goriildiigii gibi sosyal medya bagimliliginin uygulama sayisina gore farklilastigi belirlenmistir.
Ortalama puanlar incelendiginde, uygulama sayisina arttikga Olgek puan ortalamalarimin da arttigi
goriilmektedir. Bu durum anlaml bir farklilik yaratmistir (p<<0.05) (Tablo3.5).

Tablo 3.5. Sosyal Medya Bagimlihiginin Kullanilan Sosyal Medya Uygulama Sayisina Gore
Farklilasmasina Yonelik Varyans Analizi Sonuclari

Olcek Kullanilan | n Mean SS F p
Arag
Sayisi
Sosyal 1 adet 38 | 1.959* | 0.742 | 6.081 | 0.000*
Medya
Bagimlilig1 2 adet 64 | 2.045 | 0.689
3adet 79 |2.258 |0.633
4 adet 81 | 2.286 | 0.696
5 adet 68 | 2.462* | 0.733
6 adet 18 | 2.832* | 0.889
Toplam 348 | 2.262 | 0.730

4.Sonuc¢

Universite dgrencilerinin sosyal medya bagimlilik diizeylerini incelemeye yonelik gerceklestirilen arastirmaya
2017 yilinda Siirt Universitesi Saglik Yiiksek Okulu’nda egitim goren 348 dgrenci katilmistir. Arastirmaya
dahil olan 6grencilerin %51.7’sini erkek dgrenciler,%48.3 iinii kiz 6grenciler olusturmaktadir.

Aragtirma sonuglarina gore; en yogun kullanilan uygulamanin Facebook (%79.0) oldugu belirlenmisir. Balci
ve Golcii (2013) Selguk Universitesi dgrencileri ile yaptiklar ¢aligmada dgrencilerin %35.1’inin Facebook
bagimlisi, %22.6’s1n1n ise riskli kullanici durumunda oldugunu bulmuslardir.

Ogrencilerin sosyal medya kullanim amaglar1 incelendiginde “sohbet etmek igin” kullanimin yaygin oldugu
goriilmektedir. Sosyal medyay1 “yeni kisilerle tanigmak igin” kullanan erkek &grencilerin (p=0.00; p<0.05),
“Marka/iirin bilgisi ve aligveris icin” kullanan kiz 6grencilerin (p=0.01; p<0.05) daha fazla oldugu
belirlenmistir. Sonuglar p<0.05 diizeyinde anlamlidir. Filiz vd. (2014) 178 6grenci ile yiiriittiikleri calismada
sosyal ag kullanim amaci ile internet bagimlilig1 arasinda pozitif yonde orta diizeyde anlamli iliski oldugunu
belirlemislerdir.

Cinsiyet degiskeni ile kullanilan sosyal medya uygulama sayisi arasinda (Pearson chi-square 0.017) fark
anlamlidir (p<0.05). Erkek 6grencilerin kullandig1 sosyal medya uygulama sayisi kiz 6grencilerden fazladir.

Sosyal Medya Bagimlilik Olgegi(SMBO) puan ortalamalar erkek dgrenciler icin 96.03, kiz dgrenciler igin
89.26 ‘dir. Bu sonuglara gore dgrencilerin “Az Bagimlr” oldugu sdylenebilir. Sonuglar Tutgun-Unal (2015) ve
Celik (2017)’in sonuglar ile benzerlik gdstermektedir.
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Bu sonuglar sosyal medya bagimliligi konusunda heniiz riskli bir durum olusturmamaktadir. Ancak koruyucu
onlem olarak genclere sosyal medyay1 bilingli kullanmalari yoniinde “farkindalik” olusturmak igin
egitim,seminer vb etkinlikler diizenlenebilir. Bu calisma Siirt Universitesi, Saglik Yiiksek Okulu, Hemsirelik
Boliimii ile siirlt olup; bundan sonra planlanacak arastirmalar farkli {iniversiteler, farkli bolimler ve farkli
illeri kapsayacak sekilde genisletilebilir.
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TURK UNIVERSITELERINDEKi AHISKALI OGRENCILERIN PSiKOLOJiK DAYANIKLIK
DUZEYLERININ BAZI DEMOGRAFIK DEGISKENLER ACISINDAN iNCELENMESI

Sebile DURSUN
Bursa Uludag Universitesi Psikolojik Danismanhk ve Rehberlik Anabilim DahDog. Dr. Nagihan
OGUZ DURAN
Bursa Uludag Universitesi Egitim Fakiiltesi Egitim Bilimleri Béliimii Rehberlik ve Psikolojik
Damismanhk Anabilim Dah

Oz

Bu aragtirmanin amaci Tiirkiye’de yiiksekogretime devam eden Ahiskali 6grencilerin psikolojik
dayaniklik diizeylerinin ¢esitli demografik degiskenler agisindan incelenmesidir. Bu amagla Tiirkiye’nin
33 ayn devlet iiniversitesinden toplam 393 6grenciden veri toplanmistir. Verilerin toplanmasinda
Psikolojik Dayaniklik Olgegi (PDO) ve Demografik Bilgi Formu kullamilmistir. Daha 6nce Tiirkgeye
uyarlamasi yapilmis olan PDO’niin Ahiskali iiniversite dgrencileri igin herhangi bir ¢aligmada
kullanilmamis olmasi nedeniyle, arastirmada ilk olarak PDO’niin gegerlik ve giivenirligi incelenmis ve
Olcegin Ahiskali Ogrenciler icin kullanilmast uygun bulunmustur. Ardindan bir dizi bagimsiz
orneklemler t-testi, tek yoOnlii varyans analizi ve Pearson Momentler Carpimi Korelasyonu
uygulanmistir. Sonug olarak, PDO toplam ve alt dlgek puanlari bakimindan cinsiyete gore anlamli bir
farklilik bulunmamustir. Ailesi Tiirkiye’de yasayanlarin PDO toplam, kontrol ve meydan okuma
puanlar ailesi diger tilkelerde yasayanlardan; Tiirkiye’deki egitimlerine ilkokul diizeyinde baslayanlarin
PDO toplam, kontrol ve meydan okuma puanlar ise yiiksekdgretimde baglayanlardan anlamli diizeyde
daha yiiksek hesaplanmistir. Tiirkiye’de yasama siiresi ile PDO toplam ve alt 5lgek puanlari arasinda ise
anlaml1 bir iliski bulunmamustir.

Anahtar Kelimler: Ahiska Tiirkleri, Psikolojik Dayanaklik, Gegerlik, Giivenirlik

INVESTIGATION OF HARDINESS LEVELS OF AHISKA STUDENTS AT TURKISH
UNIVERSITIES IN REGARD TO VARIOUS DEMOGRAPHIC VARIABLES

Abstract

Thepurpose of thepresentstudywastoexaminehardinesslevels of  Ahiskastudentsattending at
Turkishuniversities in regardtovariousdemographicvariables. Withthispurpose, data werecollectedfrom
a total of 393 studentsfrom 33 seperatestatefoundedTurkishuniversities. TheHardinesScale (HS)
andtheDemographic  Information  Sheetwereused for data collection. Since the HS,
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whichwaspreviouslyadaptedtoTurkish, was not wused in anystudy for Ahiskastudents,
thevalidityandreliability of the HS wereexamined in thestudy, andthescalewasfoundappropriatetouse for
Ahiskastudents. Then, a series of independentsamples t-tests, analyses of variance, and Pearson Product-
Moment Correlationwereapplied. As a result, therewasnosignificantdifference in HS total
andsubscalescores in terms of gender. HB total, control, andchallengescoresweresignificantlyhigher for
studentswhosefamiliesareliving at Turkey, thanwhosefamiliesareliving in othercountries. HS total,
control, andchallengescores of  studentsbeganeducationfromelementaryschool in  Turkey,
weresignificantlyhigherthanscores of studentsbeganeducationfromhighereducation.
Therewerenosignificantrelationshipbetweentheduration of residince at Turkeyandthe HS total
andsubscalescores.

Key Words: AhiskaTurks, Hardiness, Validity, Reliability

Giris

Ahiska Tiirklerinin kim olduklarina dair ¢esitli arastirmalar yapilmis ve goriisler ortaya atilmistir. Ancak
bu goriisler arastirmacilarin bakis acilarina, Ahiska Tiirklerinin tarihsel gerceklerini algilama ve bu
gercekleri 0ziimseyerek yaziya dokme tarzlarina gore degisiklik gosteregelmistir (Aydingiin, 2014).
Ahiska Tiirkleri, giiniimiizde daginik bir halde ondan fazla iilkede (Rusya, Azerbaycan, Tiirkiye, ABD,

Kazakistan, Kirgizistan, Ozbekistan. vb.) yasayan, anavatan1 Osmanli toprag: ve dili Tiirk¢e olan bir
millettir.

Ahiska Tiirklerinin silirgiin ve gogebe hayat1 1828-1829 tarihleri arasinda Osmanli ve Rusya arasinda
yapilan savas ile baslamistir. Bu savasta Ahiska bolgesinin Ruslara birakilmasi ile Ahiska Tiirkleri igin
baskilar altinda ve sikintili gegen bir siire¢ baslamis ve bu siire¢ giiniimiize kadar devam etmistir (Zeyrek
2006). Osmanli ve Rusya’nin 1853-56 yillar1 arasinda yaptiklar1 savasta Ahiska Tirklerinin Osmanli
yanlist oldugunu ileri siiren Ruslarin bu gerekgeyle Ahiskali Tiirkleri cezalandirmalar1 sonucunda,
Ruslar tarafindan yapilan igkencelere dayanamayan Ahiska Tiirkleri Erzurum ilinin belirli ilgelerine
siginmiglardir. 1877-78 Osmanli-Rus savasinda Osmanlinin yenilmesi sonucunda ise Kafkasya
bolgesinden Anadolu’ya topluluklar halinde gé¢ etmeye baslamislardir (Zeyrek 2006).

Birinci diinya savasi yillarinda Giircistan ve Ermenistan’da iskencelere maruz birakilan Ahiskali
Tiirkler, 1921 yilindan sonra ise Sovyet Sosyalist Cumhuriyetler Birligi (SSCB)’nin baskilar1 ve siddeti
ile kars1 karsiya kalmig ve cesitli bicimlerde ayrimciliga maruz kalmislardir (Zeyrek, 2006). Bolsevik
lideri Stalin’in verdigi bir karar ile 14 Kasim 1944°te Ahiska Tiirkleri orta Asya’ya (Kirgizistan’a,
Ozbekistan’a ve Kazakistan’a) siirgiin edilmistir (Agara, 2004; Seferov & Akis, 2008; Zeyrek, 2001).

Uzun yillara yayilan bu siirgiin ve iskence donemine karsin, 1989 yilina kadar diinya kamuoyunda
Ahiska Tiirkleri hakkinda higbir malumat bulunmadig: goriilmektedir. Bu goriinmezlik, 1989 yilinda
Ozbekistan’m Fergana bolgesinde Ahiska Tiirkleri ve Ozbekler arasinda yasanan olaylar nedeniyle
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bozulmus ve diinya kamuoyu Ahiska toplumunun varligindan haberdar olmustur. S6z konusu olaylarda
¢ok sayida can ve mal kaybina ugrayan Ahiska halki birka¢ giin i¢inde yeniden siirgiin edilerek
Rusya’nin uzak bolgelerine gonderilmistir (Zeyrek, 2006). Siirgiin sirasinda binlerce Ahiska Tiirkii
hava sartlar1 ve beslenme yetersizligi sebebiyle hayatlarmi kaybetmis ya da kaybolmustur (Tasdemir,
2005; Zeyrek, 2001).

Tiirkiye’deki Ahiskali Tirkler ’in ¢ogu 1921 yilinda Ahiska bdlgesi Rusya’ya gegtiginde Ardahan ve
Artvin bolgelerinde yasamaktadir (Seferov ve Akis, 2005). 1944 siirgiiniinde Tiirkiye’ye gecen Ahiska
Tiirkleri ise Bursa, Izmir, Artvin, Ardahan ve diger illerde yasamaya baslamislardir. SSCB’ nin
boliinmesinin ardindan sayilar1 50.000°1 asan Ahiska Tiirkii Tiirkiye’ye yerlesmistir. Boylelikle diinyada
Ahiska Tiirklerin cogunlugunun ikamet ettigi iilke, yaklasik 200.000 niifusu ile Tiirkiye Cumhuriyeti
olmustur (Seferov ve Akis, 2005).

Ahiska Tiirkleri ve Psikolojik Dayamkhlik

Ahiska Tiirklerinin yasadig: siirgiinler, gdgler ve bunlarin beraberinde getirdigi bazi1 problemlerin bu
toplulugun psikolojik sagligi lizerinde olumlu ya da olumsuz ¢esitli etkilerinin olacagi diistiniilmektedir.
Alanyazinda siirgiin ve gb¢ yasayan cesitli yas gruplarindaki bireylerin yeni kiiltiire uyum saglayamama,
kendi yasamlan iizerinde diisiik kontrol hissi, ekonomik giicliikler, alistiklar1 ortamdan ayri kalma,
yalmzlik, yabancilagma ve kendini degersiz gérme gibi duygulan yasadiklar1 (Tuzcu ve Bademli, 2014),
stres seviyelerinin arttig1 (Akargay ve Ak, 2018), mutluluk ve yasam doyumu diizeylerinin ise azaldig1
bildirilmektedir (Sahin, 2001).

Kisinin zorlu yasam kosullar ile kars1 karsiya kaldiginda sergiledigi dayanma giicii olarak ifade edilen
psikolojik dayaniklik pozitif psikoloji alanyazininda ele alinan konulardan biridir. Sikint1 ve kaygi
seviyesinin artmasina sebep olan bazi yasam kosullari ile karsilasan insanlarin ruh sagliklarini
koruyabilmeleri 1979 yilinda Kobasa tarafindan “Psikolojik Dayaniklik” olarak adlandirtlmistir (Isik,
2016). Bunu izleyen yillarda alanyazinda psikolojik dayaniklik iizerine birgok arastirma yapilmigtir.
Kobasa ve Genty (1984) psikolojik dayanikliligin kaygi ve stresin meydana getirdigi durumlarin zarar
verici etkilerini azalttigini ve 6nledigini belirtmiglerdir.Holahan ve Moos (1985) ise bu kavrami farkli
bir bakis agisiyla ele almis ve “yasama uyum saglama” olarak ifade etmislerdir. Yapilan diger
aragtirmalarda psikolojik dayaniklik kavrami bireylerin zorlu yasam kosullarinda kendilerine yonelik
olumlu benlik algis1 ve bakis agis1 gelistirmeleri olarak belirtilmekle birlikte, arastirmalarin genelinde

stresli olay ve durumlar ile basa ¢ikmay1 artirict bir karakter 6zelligi olarak tanimlanmaktadir (Isik,
2016).

Kobasa (1979) Psikolojik dayanikliligi ii¢ boyuttan olusan bir kisilik 6zelligi olarak tanimlamistir. Bu
boyutlar kendini adama, meydan okuma ve kontroldiir. Ik boyut olan kendini adama, insanlarin hayatin
cesitli alanlan ile ilgilenme egilimleri olarak ifade edilmektedir. Bu egilim bireylerin kisilerarasi
iligkilerine, ideoloji ve deger sistemlerine kendilerini adamalar1 anlamina gelmekte ve kisilerin stresli
yasam olaylarmin iistesinden gelebilmeleri i¢in 6nemli bir gii¢ kaynagi olarak islev gormektedir
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(Kobasa, Maddi ve Kahn, 1982). Kendini adama egilimi yiiksek olan kisiler, kendilerini ve ¢evrelerini
ilging ve zaman harcamaya deger olarak goriirler (Isik,2016). Bu sebeple sergiledikleri tutumlarinda
ihtiyag ve ilgilerine yonelik, meraklarini giderici ve anlamli bir seyler ararlar(Sinclair ve Tetrick, 2000).

Ikinci boyut olan meydan okuma, degisimin tehdit edici bir unsur olmak yerine bireylerin yasami igin
gerekli ve dogal bir unsur ve gelisim i¢in 6nemli bir uyaran oldugunu (Maddi ve dig., 2006) ve
bireylerindegisiklige olan ihtiya¢ ve inanglarint (Holt vd.,1987; Akt. Terzi, 2008) ifade eder. Meydan
okumada olaylarin gelisim ve degisimi tesvik edici algilanmasinin sebebi bireylerin yasadiklari
durumlar diizeltebileceklerine yonelik olan inang¢laridir(Kobasa, Maddi ve Kahn, 1982).

Ucgiincii alt boyut olan kontrol ise, yasam zorluklar1 ile kars1 karsiya kalindiginda, caresiz kalmaktan
ziyade yasanan durumlarin sonuglarimi degistirmeye olan inanglar1 kontrol, 6z disiplin, basar1 yonelimi,
ozerklik ve i¢sel glidiilenme, karar alma egilimi, kisinin 6zgiirliigii ve segenekler arasinda kendine uygun
olan1 se¢ebilmeyi kapsar (Kobasa, 1979).

Genel olarak psikolojik dayaniklilik alinyazini incelendiginde, psikolojik dayaniklilik diizeyi yiiksek
olan kisilerin olumsuz ve kaygi diizeyini artirict durumlari uyum saglamaya yonelik olarak
degerlendirip, bu durumlarla etkili bir sekilde basa ¢ikma yontem ve tekniklerini uygulayarak psikolojik
ve fizyolojik sagliklarin1 koruyabildikleri goriilmektedir (Isik, 2016).

Tiirkiye’de Yiiksekogretimdeki Ahiska Tiirkleri ve Psikolojik Dayanikhilik

Siirgiin edildikleri tilkelerde farkli sebeplerle uzun yillar yiiksek6grenim kurumlarinda egitim alamayan
Ahiska Tiirklerine, Tiirkiye’de burslu olarak egitim hakki verilmistir. ilk kez 1995 yilinda Ahiskali
ogrenciler bu amagla Tirkiye Cumhuriyeti'ne gelmistir (Davriseva ve Darvis, 2018).
Tirkiye’dekiyiiksekdgretimkurumlarina devam eden tiim o6grenciler igin oldugu gibi, Ahiskali
ogrencilerin akademik gelisimleri, bagarilart ve psikolojik sagliklar1 da bu kurumlarin yoneticileri,
psikolojik danigma ve rehberlik (PDR) servislerinin ¢aliganlar1 ve bu alandaki arastirmacilarin ilgi
alanina girmesi gereken konulardir.

Bireyi rahatsiz eden, stres ve kaygi diizeylerini tetikleyen yasantilar, bireyin dayaniklilik diizeyini de
etkilemektedir. Ahiska Tiirklerinin ge¢cmisi diisliniildiiglinde pek ¢ok sikint1 ve zorlu yasam kosulu
goriilmektedir. Bu bakimdan, Tiirkiye’deki Ahiska Tiirkil iiniversite 6grencilerinin, alanyazinda bu tiir
kosullarla karsilasan bireylerin kendi ruh sagliklarimi korumak icin gelistirdikleri bildirilen psikolojik
dayaniklilik (Kobasa, 1979, Kobasa, Maddi, ve Kahn, 1982) diizeylerinin ve bunun iliskili oldugu cesitli
degiskenlerin arastirilarak belirlenmesi, bu gruba yonelik olarak yiiriitiilecek PDR hizmetleri
bakimindan 6nemli goriilmektedir.

Bu caligmanin amaci Tirkiye’deki Ahiska Tiirkii iiniversite 6grencilerinin psikolojik dayanaklik
diizeylerinin bazi demografik degiskenler agisindan incelenmesidir. Ayrica, arastirmada psikolojik
dayaniklilik diizeyini 6lgmek amaciyla kullanilan 6l¢egin, daha dnce Tiirk dili ve kiiltiiriine uyarlamasi
yapilmis olmakla birlikte, Tiirkiye’de yliksekdgretime devam eden Ahiskali 6grenciler i¢in herhangi bir
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calismada kullanilmamis oldugu goriildiigiinden, gecerlik ve giivenirliginin, Ahiskali 6grenciler i¢in
yeniden incelenmesine gerek goriilmiistiir.

Yontem

Arastirma Modeli

Aragtirma tarama modelindedir. Arastirmada, Tiirkiye’deki yiiksek6grenim kurumlarinda 6grenimlerini
siirdiiren Ahiskali dgrencilerin psikolojik dayaniklilik diizeylerinin cesitli demografik degiskenler
dikkate alinarak, oldugu bicimiyle betimlenmesi amaglanmaistir.

Calisma Grubu

Aragtirmanin ¢aligma grubu Tiirk Giniversitelerinde egitim goren, 393 Ahiskali 6grenciden olugsmaktadir.
Bu ogrencilerin 193’1 kadin, 200’t erkektir. Yaslar1 17 ile 31 (X=20,76; SS=2,54) arasinda
degismektedir. Calisma grubunun demografik 6zelliklerine iliskin frekans ve yiizdelik degerleri Tablo
1°de verilmistir.

Tablo 1.Katilimcilarin demografik ozelliklerine iliskin frekans ve yiizdelikler

DemografikOze

ik n %
Cinsiyet Kadin 193 49,1
Erkek 200 50,9
Sinif 1 168 42,7
2 89 22,6
3 78 19,8
4 45 11,5
5 10 2,5
Diger 3 8
Ogrenim On Lisans 52 13,2
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Durumu

Lisans 341 86,8
Ailenin Yasadig1 Tiirkiye 172 43,8
Yer
Tiirkiye dis1 221 56,2
Tiirkiye’de egitime flkokul 93 23,7
baslanilan kademe
Ortaokul 34 8,7
Lise 50 12,7
Universite 216 55,0

Tablo 1°de goriildiigli gibi, katilimeilarin cinsiyete gore dagilimi hemen hemen esittir. Stif diizeyi
bakimmdan birinci smf Ogrencileri (%42,7) diger simiflardaki Ogrencilerden daha fazladir.
Katilimcilarin gogu lisans 6grencilerinden (%86,8) olugsmustur. Katilimcilarin yaridan fazla bir kismi
(%55) Tirkiye’deki egitimlerine liniversite diizeyinde baglamustir. Ailesi Tiirkiye disindaki iilkelerde
yasayan Ogrencilerin sayis1 (%56,2) ailesi Tiirkiye’de yasayanlardan (%43,8) daha fazladir.

Ol¢me Araclar
Psikolojik Dayamklilik Ol¢egi (PDO)

Psikolojik Dayaniklik diizeyini 6l¢mek amaciyla Kobasa (1979) tarafindan gelistirilmis, 21 madde ve 3
alt boyuttan (meydan okuma, kendini adama ve kontrol) olusan, 5°1i likert tipinde puanlanan 6z-bildirim
tiirlinde bir dlgme aracidir. PDO’de tiim alt boyutlar 7°ser maddeden olusmaktadir. Kendini adama
boyutu 1, 2, 3, 5, 6, 18 ve 21.maddeleri; Kontrol boyutu 4, 10, 11, 12, 15, 19 ve 20. maddeleri; Meydan
okuma boyutu ise 7, 8, 13, 14, 16 ve 17. maddeleri kapsamaktadir. PDO’niin iki maddesi (2. ve
15.maddeler) ters puanlanmaktadir. Olgekten elde edilen yiiksek puanlar, psikolojik dayamklik
diizeyinin yiiksek oldugunu gdstermektedir. PDO’niin Tiirkge ’ye uyarlanmasi Isik (2016) tarafindan
yapilmigtir. Uyarlama ¢aligmasinda uygulanan dogrulayici faktor analizi sonuglar1 (y2/df=2,76; GFI=
. 89; RMR=.06; CFI=.91; RMSEA= .06 ) kabul edilebilir uyum gostermis, Cronbach Alpha i¢ tutarlilik
katsayilart da oOlgek geneli (a=76) igin iyi, alt boyutlar i¢in (kendini adama a=62; kontrol a=69 ve
meydan okuma a=74) orta ve iyi diizeyde bulunmustur.
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Kisisel Bilgi Formu

Arastirmacilar tarafindankatilimcilarin  demografik 6zelliklerine iligkin veri toplamak amaciyla
gelistirilmis olan form, katilimcilarin cinsiyeti, yasi, egitim gordiikleri tiniversite, fakiilte, kademe, sinif,
ailelerinin yagadig1 yer (Tirkiye/ Tirkiye dis1), Tiirkiye’de yasadiklari siire ve Tiirkiye’de egitime
basladiklar1 kademe ile ilgili sorular1 kapsamaktadir.

Islem

PDO’yii bu arastirmada kullanmak igin dlgegi Tiirkgeye uyarlayan Serife Isik’tan e-posta yolu ile gerekli
izinler alinmigtir. Uygulamalar 2018-2019 egitim-0gretim yil1 bahar doneminde, Tiirkiye’de bulunan 35
ayr1 devlet tiniversitesinde ve 15 ayr fakiiltede 6grenim gdren ve aragtirmaya goniillii olarak katilan
Ahiskal1 6grenciler iizerinde gerceklestirilmistir. Katilimcilarin bir kismina (n= 173) 6lgme araglari
elden dagitilmis, bir kismina (n=220) ise Google formlar iizerinden PDO’yii ve Kisisel Bilgi Formu nu
iceren bir link olusturularak ve sosyal medya aracilifiyla paylasilarak uygulanmistir. Elden dagitilan
formlar katilimcilar tarafindan yaklasik 10 dakika igerisinde doldurulmustur.

Veri Analizleri

PDO’niin Ahiskali grenciler igin yap1 gegerliligini incelemek amaciyla dogrulayici faktdr analizi
(DFA) uygulanmis, gilivenirliligini incelemek amaci ile Cronbach Alfa i¢ tutarlilik katsayilar
hesaplanmistir. Betimleyici istatistiklere ek olarak, arastirmada Ogrencilerin psikolojik dayaniklilik
diizeylerinin demografik degiskenlere gore anlamli farkliliklar gosterip gdstermedigini belirlemek i¢in
bagimsiz 6rneklemler t-testi ve tek yonlii varyans analizi (ANOVA) uygulanmigtir. PDO toplam ve alt
Olcek puanlarn ile Tiirkiyede yasama siiresi arasindaki iliskiyi incelemek amaciyla Pearson Momentler
Korelasyon katsayisilart hesaplanmistir. Analizler SPSS 23.0 ve AMOS 24 programlari kullanilarak
yapilmistir. Analizlerde .001, .01 ve .05 anlamlilik diizeyleri esas alimustir.

Bulgular
PDO’niin Gegerlik ve Giivenirligine Iliskin Bulgular

Aragtirmada oncelikle PDO’niin Tiirkiye’deki Ahiskali iiniversite dgrencileri igin kullanilmasinin
uygun olup olmadigimin anlasilmasi i¢in DFA yapilarak 6l¢egin bu gruptaki gecerligi incelenmistir.
Alinyazina gore, DFA bulgularinin kabul edilebilir olmasi i¢in yapiya iliskin CFI (Comparative Fit
Index), GFl (Goodness-Of-Fit Index) RMR (RootMeanSquareResidual) ve RMSEA
(RootMeanSquareError of Approximation) gibi uyum gostergelerinin kabul edilebilecek seviyede
olmalar1 beklenmektedir. Schermelleh-Engel ve Moosbrugger (2003)’e gére GFI’nin .90- .95 arasinda,
CFl’nin .95-.97 arasinda ve RMSA’min .05-.08 arasinda bulunmas: kabul edilebilir olarak
degerlendirilmektedir. Joreskog ve Sorbom (1993)’e gore hesaplanan y2/df oraninin 5’ten kiiglik olmasi,
GFI ve CFI degerlerinin .90’dan yiiksek olmasi, RMR ve RMSEA degerlerinin ise .05’ten diisiik
bulunmasi, model veri uyumunu gistermektedir. Ayrica GFI’nin .85°ten, RMR ve RMSEA degerlerinin
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.10’dan diisiik ¢ikmasi, model-veri uyumu igin kabul edilebilir alt smirlar olarak belirlenmistir
(Anderson ve Gerbing, 1984; Cole, 1987).

Ug alt boyutu olan PDO’niin yapisin1 dogrulamak amaci ile uygulanan DFA sonucunda yapiya iliskin
uyum indeksleri ¥2/df=2.17, CFI=.92, GFI=.91, RMR=.04 VE RMSEA=.06 olarak hesaplanmistir. Bu
degerler kabul edilebilir diizeyde bir uyumu gostermektedir. PDO igin yol diyagrami  Sekil 1°de
verilmistir.

1D P14 |
1 20
19— P17

Sekil 1. PDO i¢in yapilan DFA sonucu elde edilen yol diyagram
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Aragtirmada PDO’niin geneli ve alt boyutlarinin giivenirliligini incelemek amaciyla Cronbach Alpha ig
tutarlilik katsayilar1 hesaplanmustir. i¢ tutarlilik katsayis1 Kendini adama alt boyutu i¢in a= .72, Kontrol
alt boyutu i¢in a= .59, Meydan okuma alt boyutu i¢in o= .83 ve Glgegin geneli i¢in o= .87 olarak

hesaplanmistir.

Bu sonuglara gore, PDO niin Tiirkiye’deki Ahiskali iiniversite dgrencilerinde uygulanabilecek gegerli

ve giivenilir bir 6lgme araci oldugu kabul edilmistir.

PDO Puanlariin Cinsiyete Gore incelenmesine iliskin Bulgular

PDO’niin toplam ve alt boyut puanlarmin katilimeilarin cinsiyetlerine gére anlamli bir farklilik gdsterip

gostermedigini incelemek amaciyla Bagimsiz Orneklem t-testi kullanilmis ve sonuglar Tablo 2’de

verilmistir.
Tablo 2. PDO Puanlarinin Cinsiyete Gére Incelenmesi
Puan Cinsiyet n X SS Sd t p
Kendini  Erkek 200 20,70 3,89 391 ,196 ,845
Adama
Kadin 193 20,78 3,95
Kontrol  Erkek 200 17,32 3,52 391 -1,253 211
Kadin 193 16,87 3,66
Meydan Erkek 200 21,45 4,32 391 1,712 ,088
Okuma
Kadin 193 22,26 5,09
Toplam  Erkek 200 59,00 10,07 391 ,330 742
Kadin 193 59,35 11,38
*p<,05
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Tablo 2’ye gére, bu arastirmada PDO toplam [t (191) = 330, p=,742] puam1 bakimindan kadinlar ve
erkekler arasinda anlamli bir farklilik bulunmamistir. Benzer bi¢cimde, alt boyut puanlari bakimindan,
kendini adama [t(191)= ,196 p=,845], kontrol [t(191)= -1,253, p=,211] ve meydan okuma [t(191)=
1,712, p=,088] alt boyutlarmin hi¢birinde kadinlar ve erkekler arasinda anlamli bir farklilik
goriilmemistir (p<,05).

PDO Puanlarinin Ailenin Yasadig1 Yere Gore incelenmesine iliskin Bulgular

PDO’niin toplam ve alt boyut puanlarmin katilimcilarin ailelerinin yasadigi yere gore incelenmesi
amactyla Bagimsiz Orneklemler t-testi yapilmis ve sonuglar1 Tablo 3’°te verilmistir.
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Tablo 3. PDO puanlar igin ailenin yasadigi yere gore t-testi sonuglar
Puan Ailenin N X SS sd t p
yasadig1
yer
Kendini  Tirkiye 172 21,16 356 387 1,917 ,056
Adama L
Tiirkiye 221 20,42 4,15
dist
Kontrol  Tiirkiye 172 17,63 3,57 367 2,605 ,010*
Tiirkiye 221 16,69 3,57
dist
Meydan  Tirkiye 172 2295 4,37 382 4,177 ,000*
Okuma o
Tiirkiye 221 21,00 4,83
dis1
*p<,01
Tablo — 3Mte s Turkiye 172 6174 115 377 345 001 . .
goriildiigii gibi, Toplam PDO’niin
toplam [t (191) Tiirkiye 221 58,11 1255 =3.45,
p=,001], dis1 kontrol
[t(191)=2,605, p=,010],

ve meydan okuma [t(191)=4.177, p=,000] alt boyut puanlar1 bakimindan ailesi Tiirkiye’de yasayanlar
lehine anlamli diizeyde farklilik bulunmustur. Kendini adama [t(191)=1,917, p=,056] alt boyutunda ise
ailesi Turkiye’de ve Tiirkiye disinda yasayanlar arasinda anlamli diizeyde bir farklilik bulunmamustir.

PDO Puanlarimn Tiirkiye’de Egitime Baslama Kademesine Gore incelenmesine iliskin Bulgular

PDO’niin toplam ve alt boyut puanlarimin katilimeilarin Tiirkiye’de egitime basladiklar kademeye gore
anlaml1 bir farklilik gosterip gostermedigini incelemek amaciyla bir dizi ANOVA yapilmis ve sonuglar
Tablo 4’te verilmistir.
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. Tablo 4. PDO Puanlarinin Tiirkiye 'de Egitime Baslama Kademesine Gore Incelenmesine iliskin ANOVA

sonuclart
Puan Kademe X SS F p Fark
(Scheffee)
PDO flkokul 62,19 9,54 ,000* 1-4
Toplam Ortaokul 57,11 10,48 6,075
Lise 62,12 10,16
Universite 57,51 10,99
Kendini Tlkokul 21,19 3,41 ,082 -
Adama Ortaokul 19,82 3,91 3,075
Lise 21,92 3,45
Universite 20,42 4,15
Kontrol flkokul 18,04 3,56 ,002*%*  1-4
Ortaokul 16,50 3,40 5,132
Lise 18,00 3,64
Universite 16,58 3,52
Meydan Tlkokul 23,56 4,03 ,000* 1-4
Okuma Ortaokul 21,05 4,96 7,441
Lise 22,72 4,50
Universite 21,04 4,81
* p<.001
**p<.01
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Tablo 4’te goriildiigii gibi, PDO’ niin toplam ve alt boyut puanlar1 bakimmdan Tiirkiye’de egitime
baglanilan kademelere gore anlamli farkliliklar bulunmustur. Uygulanan Levene testlerinin sonucunda
PDO puanlarinin varyanslart homojen bulundugundan, Tiirkiye’de egitime baslama kademelerine gére
PDO toplam ve alt boyut puanlarindaki anlamli farkin kaynagini bulmak amaciyla Scheffe testi
uygulanmistir. Scheffe testi sonuclarina gore Tiirkiye’de Egitime ilkokul kademesinde baslayanlarin
PDO toplam (x= 62,19), kontrol (x= 18,04) ve meydan okuma (X=23,56) puanlari, egitimine iiniversite
(x=57,51) kademesinde baslayanlardan istatiksel olarak anlamli diizeyde (p < ,05) daha yiiksek
bulunmustur. Bu bulgular, Tiirkiye’deki Ahiskali iiniversite 6grencilerinin bu iilkedeki egitimlerine,
ilkokul ve lisede baglamalarinin diger kademelerde baslamalarina nazaran psikolojik dayaniklilik genel,
kontrol ve meydan okuma puanlar1 bakimindan avantaj yarattiini, kendini adama puanlar1 bakimindan
ise boyle bir avantaj yaratmadigini gostermistir.

PDO Puanlarmin Tiirkiye’de Yasama Siiresi ile liskisine iliskin Bulgular
PDO toplam ve alt boyut puanlari ile Tiirkiyede yasama siiresi arasindaki iliskiyi incelemek amaciyla

Pearson Momentler Korelasyon katsayisilarn hesaplanmis ve sonuglar Tablo 5°te verilmistir.

Tablo 5. PDO puanlarimin Tiirkiye de yasama siiresi ile iliskisi

PDO Kendini Kontrol Meydan
Okuma
Toplam Adama
Tiirkiye’de .05 .07 .03 .04
yasama
siiresi

Tablo 5°te goriildiigii gibi PDO toplam (r=.05) ve de alt boyut punlarinin hicbirinin Ahiskali dgrencilerin
Tiirkiye’de yasama siiresi ile anlamli bir iliskisi bulunmamstir (p> .05).

Tartisma, Sonuc ve Oneriler

Bu arastirmada Tiirkiye’de yiiksekdgrenime devam eden Ahiskali 6grencilerin psikolojik dayaniklik

diizeylerinin c¢esitli demografik degiskenler acisindan incelenmesi amaglanmistir. Arastirmada

psikolojik dayamkliligi 6lgmek amaciyla kullanilan PDO (Kobasa, 1979)’niin Tiirkiye’deki iiniversite
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ogrencilerinde kullanilmak tizere gecerli ve gilivenilir olduguna iliskin arastirma bulgulart (Isik, 2016)
bulunmakla birlikte, daha 6nce Ahiskali iiniversite 6grencileri icin herhangi bir calismada kullanilmamis
olmasi nedeniyle, 6ncelikle bu 6lgme aracinin Ahiskali 6grenciler igin gegerlik ve giivenirlik kanitlart
incelenmistir. Olgegin yap1 gegerligini incelemek amaciyla yapilan DFA sonucunda PDO’niin 21
madde ve ii¢ alt boyuttan olusan orijinal modele uyumunun kabul edilebilir diizeyde oldugu (y2/df=
2,17; GFI= .91; CFI=.92; RMSEA=.06; RMR= .04) bulunmustur. Ayrica dl¢egin giivenirligi i¢in dl¢ek
geneli ve alt boyutlar i¢in Cronbach alfa i¢ tutarlilik katsayilari hesaplanmis ve bu degerlerin PDO
toplam ve ii¢ alt boyut puani igin orta ve iyi diizeylerde oldugu goriilmiistiir. Bu sonuglar PDO’ niin,
Tiirkiye’de yiiksekdgrenimlerine devam eden Ahiskali 6grencilerin psikolojik dayaniklilik diizeylerini
Olemek i¢in kullanilabilecek gecerli ve giivenilir bir 6lgme araci oldugunu gostermistir.

Arastirmada, demografik degiskenlere gore yapilan karsilastirmalar incelendiginde, PDO toplam ve alt
boyut puanlari bakimindan cinsiyete gére anlamli bir farklilik bulunmamistir. Buna goére Ahiskali
iiniversite 6grencilerinin psikolojik dayaniklilik diizeyleri kadin veya erkek olmalart bakimindan
farklilasmamaktadir. Bu bulgu alanyazindaki psikolojik dayanikliligin cinsiyete gore farklilasmadigina
iliskin bulgular ile tutarlilik gostermektedir (Bayrakdaroglu, 2014; Bektas ve Ozben, 2016; Gokmen,
2014; Sezgin, 2012).Alanyazinda psikolojik dayanmikliligin cinsiyete gore farklilastigina iligkin
aragtirma bulgular1 da mevcuttur (Batan, 2016; Cetin, Yeloglu ve Basim, 2015; Gilingérmiis ve ark.
2015). S6z konusu aragtirmalarda psikolojik dayanikligin erkeklerde kadinlardan daha yiiksek oldugu
ifade edilmektedir. Bunun sebebi olarak ise erkeklerin bulunduklari ortama ve ¢evreye gore uyum
diizeylerinnin kadinlardan daha yiiksek olmasi bildirilmekte ve bu durumun erkeklerin kadinlara gore
duygulara odakli davraniglardan ziyade daha ¢ok mantik odakli tepkiler vermeleri ile agiklanmaktadir.
Toplumsal cinsiyete uygun bu durum ve aciklamalara karsin, bu arastirmada Ahiskali yiiksekogretim
ogrencilerinde psikolojik dayaniklilik cinsiyet bakimindan anlamli bir farklilik géstermemistir.

Arastirmanin bir bagka bulgusu, ailesi Tiirkiye’de yasayan Ahiskali 6grencilerin PDO toplam, kontrol
ve meydan okuma puanlarinin ailesi Tirkiye diginda yasayanlardan anlamli diizeyde daha yiiksek
oldugu yoniindedir. Buna gore ailesi Tiirkiye’e yasayan Ahiskali 6grencilerin psikolojik dayanikliliklar:
ailesi farkli bir iilkede bulunanlardan daha yiiksektir. Terzi (2008)’ye gore bireyin ailesi ile beraberken
elde ettigi sosyal destek, karsilastig1 stresli durumu ve bunun olasi olumsuz sonuglarini denetim altina
almasini saglamakta ve bireye sorunlar karsisinda yalniz olmadig1 duygusunu yasatarak gelecegi daha
olumlu algilamasina neden olmaktadir. Boylece bireyin psikolojik dayaniklilik diizeyi artmakta ve birey
olumsuz yasam kosullar1 karsisinda kendini daha ¢abuk toparlayabilmektedir.

Ayrica, aragtirmada ailesi Tiirkiye’de yasayan Ahiskali 6grencilerin, zorlular karsisinda ¢aresiz kalmak
yerine, durumun sonuglarini degistirmeye dair inanca, 6z-disipline, basar1 yonelimine, 6zerklik ve i¢sel
giidiilenmeye ve karar alma egilimine sahip olduklar1 anlamina gelen kontrol puanlar1 (Kobasa, 1979)
da ailesi Tiirkiye disindaki iilkelerde bulunan &grencilerin puanlarindan yiiksek bulunmustur. Alan
yazinda ailesi yaninda olan ve aile destegi goren dgrencilerin basar1 yonelimleri ve i¢sel giidiilenmeleri
arasinda dogrudan bir iligki bulundugu goriilmektedir. Yakindan aile destegi goren 6grencilerin daha

367



e )
BALKAN | A/A\
'UNIVERSITY
\ JILSES
~ CONGRESS

basarili olduklari ¢alisma sonuglarinda bildirilmektedir (Caliskan ve Ayik, 2015) . Benzer bigimde,
arastirmada, ailesi Tiirkiye’de yasayan Ahiskali 6grencilerin meydan okuma puanlarinin da ailesi basgka
iilkelerde yasayanlardan anlamli diizeyde yiiksek oldugu bulunmustur. Bu bulgu, alanyazinda bireylerin
ailelerinin yaninda bulunmasinin getirdigi manevi destegin bu bireylerin kendilerini adama, meydan
okuma ve 6z giiven/ 6z yeterlilik diizeylerini olumlu yonde etkiledigini bildiren bulgularla (Bilge, Dost
ve Cetin, 2014) tutarlidir. Ote yandan ailelerinin Tiirkiye’de yasayip yasamamasiin bu égrencilerin
kendini adama puanlarinda anlamli bir farklilik yaratmamis olmasi aym bulgularla tutarlik
gostermediginden, bu durumun agiklanabilmesi i¢in gelecek arastirmalarda sadece ailenin Tiirkiye’de
bulunup bulunmamasinin 6tesinde, bireye kendini adama yoniinde olusturdugu model vb. degiskenler
acisindan daha ayrintili incelemeler yapilmasinda yarar goriilmektedir.

Tiirkiye’deki egitimlerine hangi egitim kademesinden basladiklar1 da bu aragtirmada Ahiskali {iniversite
ogrencilerinin psikolojik dayaniklilik diizeyleri {izerinde anlamli bir etkisi oldugu bulunan degiskenler
arasindadir. Daha 6nce Kemal ve Oguz Duran (2019) tarafindan yapilan bir arastirmada, bu bulgudan
farkli bicimde, Ahiskal1 yliksekogretim dgrencilerinin Tiirkiye’deki egitimlerine basladiklari kademe ile
psikolojik saglamlik (resilience) diizeyleri arasinda anlamli bir iligki bulunmamigtir. Ahiskal
ogrencilerin psikolojik dayankililigini incelemek amaciyla yapilan bu arastirmada, Tiirkiye’de egitime
ilkokul diizeyinde baslayanlarin PDO toplam, kontrol ve meydan okuma puanlarmin, yiiksekdgretim
diizeyinde baglayanlardan anlamli derecede daha yiiksek oldugu goériilmistiir. Bu bulguya dayanarak,
Tiirkiyede egitime ilkokul diizeyinde baglamanin, Ahiskali d6grencilerin buradaki yasama ve egitim
sistemine daha erken uyum saglamalarini kolaylastirdigi diisiiniilebilir..

Son olarak, arastirmada Ahiskali 6grencilerin Tiirkiye’de yasama siireleri ile psikolojik dayaniklik
diizeyleri (genel ve alt boyut puanlari) arasinda anlamli bir iligki bulunmamistir. Kemal ve Oguz Duran
(2019)’nin arastirma bulgularinda da benzer bigimde Ahiskali yiiksekogretim 6grencilerinin Tiirkiyede
yasama siireleri ile mutluluk ve psikolojik saglamlik diizeyleri arasinda anlamli bir iliski
goriilmemisir.Buna gore, bu arastirmada, daha uzun ya da daha kisa siiredir Tiirkiye’de yasiyor olmanin
Ahiskal1 6grencileri psikolojik olarak daha mutlu, saglam ya da dayamkli kilmadigi anlasilmaktir. Bu
bulgu, psikolojik dayaniklik diizeyinin yalnizca bir yerde yasama siiresi ile agiklanamayacagi ve bunun
disindaki baska faktorlerden (bulunduklari iilkedeki yasam kosullari, ekonomi,egitim, kiiltiirel faktorler
vb.) etkilenebilecegi ile agiklanabilir.

Tim bu bulgularin, Tiirkiye’de yiliksekdgrenimlerine devam eden Ahiskali 6grencilerin rehberlik ve
psikolojik danigsma gereksinimlerine ve bu konuda saglanabilecek hizmetlere 1s1k tutacagi
umulmaktadir.Ornegin, miidahale hizmetleri bakimindan diisiiniildiigiinde, bu arastirmanin bulgularina
gore psikolojik dayaniklilik bakimindan kadin veya erkeklerin birbirlerine gére daha dezavantajli
goriinmemesi dikkate alinarak, yapilacak calismalarda her iki gruba benzer hizmetler sunulabilir.
Ayrica, bu aragtirmanin Ahiskali 6grencilerin ailelerinin Tiirkiye’de olmamasinin bir dezavantaj gibi
goriinmesi yoniindeki bulgusu dikkate alinarak, ailesi baska bir ililkede yagsayan Ahiskali 6grenciler risk
grubu olarak kabul edilebilir ve bu dgrencilerin psikolojik dayaniklilik diizeyini arttirmaya yonelik

368



e )

BALKAN | m
"UNIVERSITY
* JILSES

CONGRESS

tedbirler disiiniilebilir. Benzer bigimde, bu aragtirmada ilkokul veya lisede degil de yiikseko gretimde
Tirkiye’de egitime baslamanin psikolojik dayaniklilik diizeyi bakimindan bir dezavantaj oldugu
goriilmiistiir. Dolayisiyla, yliksekdgretim agsamasinda Tiirkiye’ye egitime gelen Ahiskali 6grencilerin
psikolojik dayanikliliginin arttirilmasina yonelik destek yiiksekdgretimde rehberlik ve psikolojik
danigma hizmetleri kapsaminda saglanabilir.

Bu aragtirma kapsaminda elde edilen bulgularin bazi sinirliliklarinin bulundugunun da g6z Oniine
alinmasinda yarar goriilmektedir. Ornegin, bu arastirmada kullanilan PDO’niin psikometrik 6zelliklerini
Ahiskali 6grenciler i¢in incelemek amaciyla yalmizca DFA ve i¢ tutarlik katsayilarinin hesaplanmasi
yontemlerine bagvurulmustur. Olgegin zamana bagli olarak kararli dlgiimler ortaya koyup koymadigini
belirlemek igin test-tekrar test giivenirligine bakilmasi vb. yontemler baska arastirmalarin konusu
olabilir. Ayrica, bu arastirmada PDO niin gegerlik ve giivenirligi yaslar1 17-31 arasinda degisen Ahiskali
iiniversite 6grencileri ile incelendiginden, bu bulgularin farkli gelisim evrelerindeki Ahiskali bireylere
genellenebilmesi i¢in bu evreleri temsil edecek drneklemler {izerinde gergeklestirilecek yeni calismalara
ihtiyag olacaktir. Son olarak, bu aragtirmanin sadece Tiirkiye’de yiiksekogrenime devam eden Ahiskali
ogrenciler ile yapilmis oldugu disiiniilerek, baska iilkelerde yiiksekdgrenime devam eden Ahiskali
ogrenciler i¢in gegerli olmayacagi hatirda tutulmalidir. Bu smirligin asilabilmesi igin benzer
caligmalarin farkli tilkelerdeki Ahiskali tiniversite 6grencileri ile tekrarlanmasi yerinde olacaktir.
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TEKSTIL URUNLERI iIHRACATINDA DIS CEVRE FAKTORLERININ FIRMA
PERFORMANSINA ETKILERI VE KAHRAMANMARAS TEKSTIL SEKTORU UZERINE BiR
ARASTIRMA

Ogr. Gor. Dr. Haydar ince

Istiklal Universitesi, Elbistan Meslek Yiiksekokulu, Muhasebe ve Vergi Boliimii

Oz

Tekstil tirtinleri ihracati, iilkemizin énemli bir ihracat kalemini olugturmaktadir. Her sektdrde oldugu gibi
tekstil sektoriinde de artan rekabet sartlarina gore pozisyon almak hem tilkemiz ekonomisi, hem de bu sektoriin
gelisimi agisindan 6nem arz etmektedir. Bu baglamda degisen dig ¢evre faktorlerinin firmalari nasil etkiledigi
ve bu konuda uygulanan stratejiler, uluslararasi pazarlamada ¢ok onemlidir. Bu konudaki g¢aligmalarda
verilerin ortaya konulmasi, sadece sektorde faaliyet gosteren firmalari degil, lilke genelinde uygulanan siyasi
ve ekonomik politikalar1 da yakindan ilgilendirmektedir. Alimacak tedbirler noktasinda makro gostergelerin
yol gosterici olmasi, iilke kalkinmasina katki saglayacaktir. Bu calismada, {ilkemizin 6nemli tekstil {irlinleri
iiretim merkezlerinden olan ve yapilan ihracatin énemli bir béliimiinii olusturan K.Maras ili’nde, ihracata
yonelik faaliyet gdsteren firmalarin ihracat pazarlamasinda dis ¢cevre faktdrlerinin neler oldugu, bunlarin firma
performansina etkileri konusundaki egilimleri ortaya konulmaya calisiimistir. Tekstil sektoriinde iiretim yapan
firma adedi 470’tir. Bunlarin igerisinde 6zellikle ihracata yonelik iiretim yapan, iiretim ve ¢alisan is¢i sayisi
acisindan 50 adet biiyiik firma arastirmaya dahil edilmistir. Arastirmadaki veriler, anket yontemiyle toplanmis
ve SPSS istatistik programi yardimiyla analizleri yapilmistir.

Anahtar Kelimeler: Pazarlama Karmasi, Uluslararas1 Pazarlama, Tekstil Sektorii, K.Maras.

THE EFFECTS OF EXTERNAL ENVIRONMENTAL FACTORS ON COMPANY
PERFORMANCE IN TEXTILE PRODUCTS EXPORT AND A RESEARCH ON
KAHRAMANMARAS TEXTILE INDUSTRY

Abstract

Exports of textile products constitute an important export item of our country. As in every sector, taking
position according to the increasing competition conditions in the textile sector is important both for our
country's economy and the development of this sector. In this context, how changing external environmental
factors affect the companies and the strategies applied in this regard are very important in international
marketing. The presentation of data in these studies is not only related to the companies operating in the sector,
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but also the political and economic policies implemented throughout the country. The fact that the macro
indicators are guiding in terms of measures to be taken will contribute to the development of the country. In
this study, it is aimed to reveal the external environmental factors in export marketing of the companies
operating in exportation and their tendencies about the company performance in Kahramanmaras which is one
of the important textile products production centers of our country and which constitutes a significant part of
the exportation. The number of companies that produce only in the textile sector throughout the province is
470 in total. Among these, 50 big companies in terms of workers and production capacity were included in
the research, which are especially engaged in export oriented production. The data in the study were collected
by survey method and analyzed with the help of SPSS statistical program.

Key Words: Export marketing, International Marketing, Textile Industry, External Environmental Factors

1. Giris

Diinya’daki biitiin siyasi ve ekonomik gelismeler, kiiresellesmenin etkisiyle birlikte iilkelerarasi iligkilere yon
vermektedir. Dolayisiyla dis ticarette ve pazarlama faaliyetlerinde de bunlarin etkisini gérmek miimkiindiir.
Ulkelerin birbirlerine uyguladiklar1 yaptirimlar, ambargolar, ithalat-ihracat yasaklari, kotalar, tarifeler ticareti
etkiledigi gibi bacasiz sanayi denilen turizm bile bu gelismelerden nasibini almaktadir. Bu baglamda ¢evresel
faktorler veya dis ¢evre faktorleri dedigimiz unsurlar da firmalarin yapmakta oldugu ithalati ve ihracati dnemli
dlciide degistirmektedir. Thracat yapilacak olan iilkelerin, ekonomik, politik, kiiltiirel ve toplumsal 6zellikleri
ile birlikte bu ilkelerin uyguladigi yasalar bahsedilen dis ¢evre faktorlerini olugturmaktadir. Firmalar bu
faktorleri dikkate alarak ihracat stratejilerini belirlemek durumundadir. Bu itibarla belirledikleri hedef pazarin
gerektirdigi sartlarin gézoniine alimmas1 dnemlidir. Tekstil sektorii iilkemizde oldugu kadar K. Maras ili igin
de 6nemli bir yere sahiptir. Sehirde bu sektdrde faaliyet gosteren ve sayilar giin gegtikge artan firmalardan
dolay1 tekstil ihracat1 600 milyon dolara ulagmistir. Bu ¢calismada tekstil sektoriinde faaliyet gosteren firmalar
icerisinde ihracat yapan firmalarin dig ¢cevre faktdrlerinden nasil etkilendigi ve ihracat performansiyla iligkisi

konusunda firma yoneticilerinin goriisleri ortaya konulmaya ¢aligilmistir.

2. Tekstil Uriinleri Thracat:

Tekstil sektorii sagladigi istihdam imkani, iiretimdeki katma degeri, uluslararasi ticaretteki agirligi nedeniyle
ekonomik kalkinmada 6nemli rol oynayan bir sektdrdiir(Cetin ve Ecevit, 2008:117). Gerek Diinya’da gerekse
iilkemizde sanayilesme politikalarindan en ¢ok etkilenen tekstil sektorii, ilk yillara oranla sermaye yogun

teknolojiye dogru ilerlemektedir(Ciit¢ii ve Celik, 2016:19). Diinyanin dnde gelen tekstil {ireticilerinin {iretim
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maliyeti yapisi incelendiginde gelismekte olan iilkelerde isci {iicretlerinin diisiik seviyelerde kaldigi
goriilmektedir. Tekstil sektorii agisindan bakildiginda Diinya’da isgiicli maliyetleri yoniiyle iiretim, gelismekte
olan iilkelerde yogunlasmaktadir. Ihracat potansiyeli yoniiyle Cin, Diinya tekstil ihracatmin %35’ini; daha
sonra gelen Hindistan ise %35.6’sin1 olusturmaktadir. Thracat igerisinde dokuma, iplik, mensucat ilk siray1
almaktadir.
(https:/lekonomi.isbank.com.tr/ContentManagement/Documents/sr02_tekstilsektoru.pdf,25.06.2019).
Diinya’nin 5.biiyiik hazir giyim ihracatgisi olan iilkemizde ihracatin %80 gibi énemli bir boliimii pamuklu
iiriinlerden olusmaktadir(Erkan, 2011:99). Tiirk tekstil sektorii, Avrupa’nin en biiyiik iplik, ev tekstili ve kot
kumas tiretim kapasitesine sahiptir. 2013 yilinda ise Diinya’nin en biiyiik 2.hali yer kaplamas1 ihracatcisi
konumuna gelmistir. Tiirkiye’de dis ticarette onemli bir ihracat kalemi olan tekstil sektoriinde 2017 yili
rakamlarina gore, yurtdisina gergeklestirilen tekstil iiriinleri ve hammadde ihracati 10,1 milyar dolar; genel
ihracat igerisindeki payi ise %8.7°dir. 2018 y1l1 ocak ay1 ihracati ise 862 milyon dolardir. Bu ihracatin yaklagik
480 milyon dolar1 28 AB iilkesine, kalani ise Ortadogu iilkeleri, Afrika iilkeleri, Amerika ve Tiirk
Cumbhuriyetleri’nden olusmaktadir(ITKIP, 2019). K.Maras ili'nde ise tekstil iiriinleri ihracat1 600 milyon
dolar1 agmig durumdadir. Tiirkiye’nin en biiyiik 4. tekstil iiriinleri ihracat¢isi konumunda ve Tiirkiye pamuk
ipligi liretiminin %36’s1, denim {retiminin %25°i, dokuma mensucat iretiminin %13’{, 6rme mensucat

tiretiminin %12’sini gergeklestirmektedir(www.kmtso.org.tr, 25.06.2019).

3. Thracatta Dis Cevre Faktorleri

Ulkeler Diinya’daki ekonomik ve siyasi gelismelerden nasil etkileniyorsa, firmalar da bu tiir gelismelerden
etkilenmektedir. Uluslararasi pazarlamada géz oOniinde bulundurulmasi gereken faktdrler, ekonomik ve
demografik ¢evre kosullari, kiiltiirel ve sosyal ¢evre kosullari, politik ve yasal kosullardir(Tekin ve Zerenler,
2012:359). Ihracat stratejileri belirlenirken bu hususlara dikkat edilmesi gerekir. Uluslararasi pazarlamada
cevresel faktorlerin Diinya ekonomisini, milli ekonomiyi, Diinya siyasetini ve ekonomik karar siire¢lerini
belirledigi goriilmektedir(Meissner, 2018:30). Diger taraftan iilkeye 6zgii 6zelliklerle ilgili tecriibe, yabanci
iilke pazarini daha iyi anlamay1 saglayacaktir. Firmalar ihracat performansini artirmak i¢in kendi kiiltiirlerine
yakin iilkeleri tercih etmektedirler(Kahveci, 2012:19). Ozellikle dis pazarla ilgili ticaret engelleri, vergi
diizenlemeleri, rekabet sartlari, ekonomik durum ve talep ihracat performansimin artmasinda

belirleyicidir(Perg¢in, 2005:141).
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Ihracat pazarlamasi, smir Otesi ticaretin ve piyasamin degisen sartlarina gdre pazar stratejilerinin
diizenlenmesini igermektedir(Ringle, 2013:35). Bu bakimdan firmalarin uluslararasi ¢evre yapisina gore, farkli
cevre analizi ve ekonomik biiylime ve sosyo-kiiltiirel gelismeleri takip etmesini zorunlu kilmaktadir(Hummel,
2018:27). Atabay(2004)’a gore ise, digsal faktdrler denilen (ihracat pazarinin 6zellikleri, iiriin 6zellikleri,
pazarin gelismislik diizeyi, rekabet, pazara giris engelleri ve marka-iiriin) ihracatin belirleyicisidir. Firmanin

disinda kalan ¢evre dis ¢gevre olarak adlandirilmakta ve su bilesenlerden olusmaktadir(Sar1, 2007:38):

o Ekonomik Bilesen: Ekonomide kaynaklarin nasil kullanildigini ve dagitildigini belirtir
e Sosyal Bilesen: Icinde bulunulan toplumun karakteristik 6zelliklerini tanimlar
¢ Politik Bilesen: Hiikiimet meseleleriyle ilgili bilesenleri igerir

e Yasal Bilesen: Bireylerin uymak zorunda oldugu hukuk kurallarindan olusur

Can(2012), Uluslararas: Isletmecilik adli eserinde dis gevresel faktdrleri sosyo-kiiltiirel giic, politik giic,
fiziksel ve ¢evresel giic, ekonomik giic, isgiicii, finansal gii¢, hukuki gii¢ kavramlariyla aciklamaya caligmis;
ekonomik gii¢ unsuru ile ilgili olarak firma yoneticilerinin ihracat yapilacak iilkenin ekonomisinin hangi
durumda oldugunu bilmesi gerektigini, bunun ise yatirnm kararlarim belirleyecegini sdylemektedir(Can,
2012:335).

4. Kahramanmaras Tekstil Sektoriinde Dis Cevre Faktorleri ile lgili Bir Arastirma

Kahramanmaras tekstil sektoriinde son 30 yilda ¢ok biiyiik gelismeler kaydeden bir ilimizdir. Ozellikle devlet
tesviklerinin biiylik oranda yatirima doniismesi hem {iiretim kapasitesi hem de istihdam agisindan ekonomiye
cok biiyiik katkilar saglamistir. K.Maras Ticaret ve Sanayi Odasi’nin 2019 yil1 Ocak ay1 verilerine gore tekstil

tiriinleri ihracat1 600 milyon dolara ulagmistir.
4.1.Arastirmanin Amaci ve Yontemi

Kahramanmaras 1li’nde tekstil sektoriinde faaliyet gosteren ve ihracat yapan firmalarm dis ¢evre faktorlerinin
neler oldugu, bu faktdrlerin firma performansina etkileri konusunda firma yoneticilerinin egilimlerini ortaya
koymak ¢aligsmanin amacini olugturmaktadir. Aragtirmanin ana kiitlesini K.Marag’ta tekstil sektoriinde ihracata
yonelik faaliyet gosteren firmalar olusturmaktadir. Sektorde iiretim yapan 470 firmadan kapasite yoniiyle
biiylik olan 48 adet firma secilmis ve anket calismasi yapilmistir(*). Anket formunun ilk bdliimiinde firma
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genel bilgilerine yer verilmistir. ikinci béliimdeki sorular ihracat faaliyetleri ve karsilasilan engellerle ilgilidir.
Sorular besli likert 6lgeginde (1.Kesinlikle Katilmiyorum, 2.Katilmiyorum, 3. Kararsizim, 4. Katiliyorum,
5.Kesinlikle katiliyorum) hazirlanmistir. Segilen 48 firma igerisinden 40 adedinden geri doniis saglanmugtir.

Elde edilen veriler SPSS istatistik programi yardimiyla analize tabi tutulmus ve degerlendirilmistir.
4.2.Arastirmanin Bulgular

Ihracatta rol oynayan faktorlere bakildiginda Tablo 1°de en énemli faktdriin miisterinin istek ve ihtiyaclari
oldugu goriilmektedir. Toplumsal pazarlamanin esast miisteri memnuniyeti oldugu géz Oniine almirsa bu
sonucun normal oldugu sdylenebilir. Isletme sahibi ve yoneticilerin kisisel deneyimleri de yine ikinci sirada
yer almaktadir. Goriismelerde, profesyonel yoneticilerin firmalarda daha fazla ¢alismaya baslamasiyla firma

performansinin arttig1 ifade edilmisti. Tablo bunu ispat eder niteliktedir.

Tablo.1.ihracatta Rol Oynayan Faktorler

N Ortalama | St.Sapma
Miisterinin istek ve ihtiyaclar 40 4,25 0,63
Isletme sahibi ve yoneticilerin 40 417 0,84
Teknolojik selismeler 40 3.90 081
Aracilarin istek ve Onerileri 40 3,15 1,05
Rakip firma faaliyetleri 40 2,95 1,13
Toplam

Tablo 2°de ise ihracatta bilgi toplama kaynaklar yer almaktadir. Burada dikkat ¢eken sey, fuar ve sergilerin
on plana ¢iktigidir. Burada gergeklesen karsilikli goriismeler ve yeni iirlinlerin tanitimi ihracat performansi
acisindan ¢ok onemlidir. Ozellikle dil bilen elemanlarin bu konudaki katkis1 oldukga fazladir. En az etkisi olan

faktoriin devlet kuruluglari oldugu gériilmektedir.

Tablo.2.ihracatta Bilgi Toplama Kaynaklar

N Ortalama | St.Sapma
Fuar ve sergiler 40 4,68 0,57
Kisisel ziyaret 40 4.05 0,68
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Miisteriler 40 3,67 0,86

Ihracatcr isletmeler 40 3,57 0,81

Bagimsiz kuruluslarin ¢aligmalari 40 2,60 0,63

Internet 40 2,58 1,61

Devlet kuruluslari 40 2,47 0,88

Toplam

(*) Anket formu Kili¢(2007)’den derlenmistir.

Tablo 3 firmalarin ihracatta biiylime ile ilgili ne tiir stratejilerin uygulandigini gdstermektedir. Tabloda
iirlinlerle ilgili dort strateji de yer almasina ragmen en ¢ok ragbet edilen ve piyasada agirlik kazanan unsurun,
yeni {iriinleri mevcut pazara satma oldugu(4,05) goriilmektedir. Yeni pazarlar bulma da diger tercih edilen
stratejidir. Bunun sebebi firmalarin mevcut miisteri portfoyiinii kaybetmemek ve miisteri sadakatini saglamak

oldugu sdylenebilir.

Tablo.3.Ihracatta Biiyiime Stratejileri

N Ortalama | St.Sapma
Yeni iiriinleri mevcut pazara satma 40 4,05 0,74
Yeni iiriinlerle yeni pazar bulma 40 4,02 0,73
Mevcut iiriinlerle yeni Pazar bulma 40 3,90 0,49
Mevcut iiriinlerle mevcut pazara 40 3.45 0,71
daha fazla satis
Toplam

Tablo 4 firmalarin ihracatta etkilendigi dis ¢cevre faktorlerini gostermektedir. Tabloya gore, 4,38 ortalamayla
ihracat yapilan iilkenin yasal kolaylik saglamasi ilk siray1 almistir. Cilinkii giiniimiiz dis ticaretinde iilkelerin
bagka {ilkelere uyguladig1 kotalar, tarifeler ve vize zorlugu gibi unsurlar iilkelerarasi ticaretin en biiyiik
engelidir. Bu konuda saglanan kolayliklar nemli hale gelmistir. ikili ticari ve siyasi iliskilerde de ele alinan

hususlar genel olarak bu nokta etrafinda toplanmaktadir. Ihracat yapilan iilkenin kiiltiirel ve toplumsal
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ozellikleri en az etkilenilen dis ¢evre faktorii olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bunu kiiresellesmenin etkisiyle
ortaya ¢ikan moda egilimlerinin hemen hemen biitiin iilkelerde yaygin olmasiyla agiklayabilirz. Yani giyim

kusam artik tiim iilkelerde(istisnalar harig) siirekli takip edilen ve ayn1 zamanda taklit edilen bir 6zelliktir.

Tablo.4.Thracatta Dis Cevre Faktorleri

N Ortalama | St.Sapma

Thracat yapilan iilkelerin yasal 40 438 0.49
kolaylik saglamasi ’ ’
Ihracat yapilacak iilkeye giris engelleri 40 4,12 0,79
Thracat yapilacak iilkenin ekonomik 40 410 0.67
Azellilleri ’ ’
Ihracat yapilan iilkelerdeki ekonomik 40 3.85 0.69
gelismeleri yakindan takip etme ’ ’
Ihracat yapilacak iilkenin politik 40 375 0.86
Azallisi ' '
Thracat yapilacak iilkenin kiiltiirel ve 40 337 1.21
toanlnmeal Azallil-lart ' '
Toplam

Tablo.5 Tablo.4’te gosterilen dis cevre faktorleriyle firmalarin ihracat performanslar arasindaki iliskiyi
aciklamaktadir. Buradaki iliski Spearman Korelasyon Katsayisi hesaplanmak suretiyle ortaya konulmaya
calisilmistir. Katsay1 tabloda goriildigi gibi 0,771 olarak hesaplanmigtir. Bu rakam dig ¢evre faktorleriyle

ihracat performansi arasinda dogru yonlii ve giiclii bir iligki oldugunu gdstermektedir.

Tablo.5. Thracatta Dis Cevre Faktorleri ve Ihracat iliskisi

N Ortalama | St.Sapma
Ihracat yapilan iilkelerin yasal 40 438 0.49
kolaylik saglamasi ’ ’
Ihracat yapilacak iilkeye giris engelleri 40 4,12 0,79
Ihracat yapilacak iilkenin ekonomik 40 410 0.67
Azellilleri ’ ’
Ihracat yapilan iilkelerdeki ekonomik 40 3.85 0.69
gelismeleri yakindan takip etme ' '
Ihracat yapilacak iilkenin politik 40 375 0.86
Azallisi ' '
Ihracat yapilacak iilkenin kiiltiirel ve 40 3.37 121
toplumsal 6zellikleri ’ ’
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Spearman Korelasyon Katsayisi(*0.771)

*0.81-1.00 Cok Giiglii, 0.61-0.80 Giiglii, 0.41-0.60 Orta, 0.21-0.40 Zayif, 0,00-0.20 Yok
4.3. Arastirmanin Analizi

Aragstirmada ihracatta dig gevre faktorlerinin ihracat performansina etkisi, daha dogrusu bir iligski olup olmadigi
Spearman Korelasyon Katsayisi ile test edilmistir. Korelasyon katsayisi, hesaplama neticesinde 0,771 olarak
hesap edilmis ve bu rakamin dis ¢evre faktorleriyle ihracat performansi arasinda giiglii bir iligki oldugunu
gostermistir. Bunlarin yaninda firmalarda, ihracatta rol oynayan faktorlerin neler oldugu, bilgi toplama
kaynaklari, biiylime stratejileri frekans tablolariyla sunulmustur. Tablolarda ankete katilan firma
yoneticilerinin verdikleri yanitlar, ortalamalar1 ve standart sapmalari hesaplanarak frekans seklinde
sunulmustur. Spearman Korelasyon Katsayisi formiilii asagidaki gibidir(Gegez, 2012:281)

_ 63 (xi-yi)?

r=1 nn2-1)

r:Spearman Korelasyon Katsayisi, n: Gozlem sayis1 Xi,Yi:Degiskenler

Sonug¢

Glinlimiizdeki pazarlama anlayisina gore miisteri memnuniyeti ve miisteri sadakati temel hareket noktasini
olusturmaktadir. Firmalar pazarlama faaliyetlerinde bu 6zellikleri dikkate alarak stratejilerini belirlemektedir.
Dolayisiyla iiriin ve hizmet pazarlamasinda ihracati etkileyen dig ¢cevre faktorlerin belirlenmesi ve buna uygun
onlemler almmasi son derece Onemlidir. Kahramanmaras tekstil sektoriinde profesyonel yoneticilerin
firmalarda c¢aligmaya baglamasiyla bu siirecin daha iyi yonetildigi gozlemlenmistir. Bilgi, beceri ve
donanimlar1 sayesinde gerek dis ticarette gerekse i¢ ticarette siirece katki sunmaktadir. Firmalar dis ticarette
bilgi toplama kaynagi olarak fuar ve sergileri tercih etmektedirler. Yurtdisinda yapilan bu tiir organizasyonlar,
firmalarin {irlin ve hizmetlerini tanitma, ayrica sergilenen tekstil makinalar1 ve yeni iiriinleri tanima firsati
vermektedir. Gorlismelerde yabanci dil bilen elemanlarin daha ¢ok tercih edildigi ve bu tiir faaliyetlere katki
sundugu gozlemlenmistir. Tekstil iirlinleri ihracatinda biiylime stratejisi olarak yeni iiriinleri mevcut
miisterilere satma fikri 6n plana ¢ikmaktadir. Toplumsal pazarlamanin bir geregi olarak ta mevcut miisterilerin
muhafaza edilmesi ve miisteri memnuniyeti bu noktada 6nem arz etmektedir. Siirdiiriilebilir rekabet agisindan
miisteri sadakati firmalarn en ¢ok dikkat edecegi husustur. fhracatta dis gevre faktdrleri icerisinde ihracat
yapilan iilkelerin saglayacagi yasal kolayliklar 6n sirada yer almaktadir.

379



\

Y.
Sy ﬂJA\
i UNIVERSITY// -
| JILSES
= CONGRESS

Sonug olarak tekstil sektoriinde ihracat yapilan ve yapilacak iilkelerle ilgili saglanan yasal kolayliklar,
sozkonusu iilkelerin ekonomik &zellikleri ve buradaki ekonomik gelismelerin takibi, politik, kiiltlirel ve
toplumsal 6zellikleri firmalarin ihracat performansim etkileyen énemli faktdrlerdir. fhracat yapilan iilkenin
icinde bulundugu ekonomik ve siyasi konjonktiir {ilke iligkilerini etkiledigi gibi firmalarin dis ticaretini de
etkilemektedir. Bu agidan yapilan goriismeler ve ikili iligkilerde bu hususlarin mutlak surette dikkate alinmasi

son derece onemlidir.
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SPORCULARIN ALGILADIKLARI ORGUTSEL STRES iLE ROL BELIRSIZLiGi ILISKISININ
INCELENMESI

Burcu GUVENDI

Istanbul Universitesi Cerrahpasa, Spor Bilimleri Fakiiltesi

0z
Bu galisma sporcularin algiladiklar orgiitsel stres ve rol belirsizligin bazi bagimsiz degiskenlere gore
incelenmesi ve aralarindaki iliskinin belirlenmesi amaciyla yapilmastir.

Yontem: Arastirmaya yag ort. 21,53+5,11 olan, ortalama 10,86+4,87 yildir spor yapan, 44’1 basketbol, 63’
futbol ve 70’1 voleybol branglarindan olusan 53 sporcunun milli oldugu 100 kadin 77 erkek olmak {izere
toplamda 177 takim sporcusu katilmistir. Arastirmada veri toplamak {izere sporcular i¢in orgiitsel stres dlgegi
ve sporcularda rol belirsizligi 6lgcegi kullanilmistir. Verilerin normal dagilim gosterip gdstermedigini
belirlemek i¢in Kolmogorov-Smirnov testi uygulanmis ve elde edilen p degerleri incelendiginde ise verilerin
nonparametric dagilima uygun oldugu goriilmiistiir (p<0.05). Verilerin analizinde frekans, ylizdelik gibi
betimleyici istatistikler ile Mann Whitney U, Kruskall Wallis ve Spearman Korelasyon analizi kullanilmustir.

Bulgular: Olgek ortalama degerlerine gore sporcularin drgiitsel stres dlgeginin antrendr davranislari, yonetim
ve finansman, saglik ve beslenme ve karara katilma boyutlarinda nadiren stres algiladiklari, seyirci
davraniglarindan ise hicbir zaman stres algilamadiklar1 goriilmiistiir. Rol belirsizliginde ise ortalama puanlara
bakildiginda kismen katildiklar1 belirlenmistir. Korelasyon analizine gore rol belirsizligi ile orgiitsel stres
Olceginin antrendr davranislari, yonetim-finasman ve karara katilma alt boyutlan ile pozitif yonde diisiik
diizeyde anlamli iligki oldugu goriilmistiir. Cinsiyete gore erkeklerin orgiitsel stres Olgeginin yonetim ve
finansman boyutunda algiladiklan stres kadinlardan anlamli diizeyde yiiksektir. Bransa gore rol belirsizligi
Olgeginde anlamli farklilik saptanmistir. Basketbolcularin ve voleybolcularin futbolculara gore daha fazla
belirsizlik yasadiklar1 belirlenmistir. Yasa ve spor yilina gore Olgek puanlarinda anlamli farklilik
goriilmemistir.

Sonug¢: Sporcularda rol belirsizligi arttikca algiladiklar1 streste artmaktadir. Bu durum sporcunun rol
belirsizligi durumunda kendisinden beklenilen davraniglart1 yapamamasi ya da zorlanmasi sonucunda
yetersizlik duygusuna kapilmasi ve kuliip i¢cinde algiladig1 stresinde artmasina seklinde goriilebilir. Ayrica
finans olarak daha fazla maaglarin ya da primlerin alindigi futbolda rol belirsizliginin diger branglara gére daha
diisiik oldugu gorilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Stres, Rol belirsizligi, Spor
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INVESTIGATION OF THE RELATIONSHIP BETWEEN ORGANIZATIONAL STRESS AND
THE ROLE UNCERTAINTY PERCEIVED BY ATHLETES

Abstract

Purpose: This study was conducted to investigate the organizational stress and role uncertainty perceived by
athletes according to some independent variables and to investigate the relationship between them.

Method: 44 athletes from basketball, 63 athletes from football and 70 athletes from volleyball, in which 53 of
them play in national teams, total of 177 team athletes, 100 women and 77 men, whose average age is (21.53
+ 5.11), the average years of active in sports are (10.86 + 4.87) participated to the study. In the study,
organizational stress scale and role uncertainty scale for athletes were used to collect data. Kolmogorov-
Smirnov test was used to determine whether the data showed normal distribution, and when the obtained p
values were examined, it was found that the data were suitable for nonparametric distribution (p<0.05).
Descriptive statistics such as frequency and percentage and Mann Whitney U, Kruskall Wallis and Spearman
Correlation analysis were used in the analysis of the data.

Findings: According to the mean values of the scale, it was observed that athletes rarely perceived stress in
the behaviors of the organizational stress scale in terms of coach behaviors, management and finance, health
and nutrition and decision-making, and never perceived stress from the behaviors of the audience. When the
mean scores in the role uncertainty are considered, it was found that they partially agreed. According to the
correlation analysis, it was found that there was a low positive correlation with role uncertainty and
organizational stress scale with coach behaviors, management-financing and decision-making sub-dimensions.
According to the gender, the stress perceived by men in the organizational and financial dimension of the
organizational stress scale is significantly higher than that of women. Significant differences were found in the
role uncertainty scale according to the branch. It was determined that basketball players and volleyball players
experienced more uncertainty than football players. There was no significant difference in scale scores
according to age and number of years the players were active in sports. Conclusion: As the role uncertainty
increases in athletes, their perceived stress increases. This can be seen as an insufficiency of the athlete as a
result of inability or difficulty in performing the behaviors expected from him in case of role uncertainty, and
an increase of athlete's perceived stress within the club. In addition, the role uncertainty in football, where
more salaries or premiums were received financially, was lower than in other branches of sports.

Key Words: Stress, Role uncertainty, Sports

Giris

Stres, bireyde gerilime, liziintiiye ve ¢Okiintiiye yol agan ve bireyi tehdit eden, zorlayan tehlikelere karsi
gosterilen bedensel ve ruhsal bir tepkidir (Pehlivan, 1995). Giinliikk yagamimizin kaginilmaz bir ger¢egi olan
stres, aniden veya kendiliginden olusmaz (Aslan ve Agiroglu-Bakir, 2018). Insanlarin karsilastigi toplumsal
ve teknolojik degisimlerin, aile iligkilerinin ve ekonomik durumlarin her biri stres kaynagidir (Demir, 1997).
Kisinin ¢evre ile iligkisi seklinde ifade edilen 6rgiitsel stres, bireysel farkliliklardan ve psikolojik 6zelliklerden
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etkilenen, ¢evre, durum veya olayin sonucu olarak ortaya ¢ikan bir tepkidir (Akgiindiiz, 2006). Spor alaninda
orgiitsel stresin nedenlerinin arastirildigi ¢alismalar incelendiginde sporcularin genellikle; sporcu secimi,
finansman, barinma, antrenman ortami, beslenme, hedef ve beklentiler, antrenér davranmislari, ydnetici
davranislari, iletisim, rol gibi faktdrleri stres yaratan faktorler olarak algiladiklar goriilmiistiir (Uziim, 2010).
Sportif agidan ele alindig1 zaman sporcularin algiladiklar stresle bas edebilmeleri sportif performans agisindan
oldukc¢a 6nemli bir unsur olarak degerlendirilmektedir (Holt ve Hogg, 2002).

Katz ve Kahn (1977) yaptiklari ¢alismada, sporcularin karsilastiklari rol ¢atismasi ve rol belirsizliginin, sporcu
ve takimlarda negatif duygularin artmasina neden oldugunu bildirmislerdir (Katz ve Kahn, 1977). Kisinin ne
yapmas1 gerektigini bilmemesi olarak tanimlanan rol belirsizligine iliskin, literatiirde cesitli tanimlamalarin
yapildig1 goriilmektedir (Aydin ve Burmaoglu, 2018). Rol, bireyin bulundugu statii sinirlar1 i¢inde neyi
yapabilecegi veya neyi yapamayacagl seklindeki belirlenmis davraniglarinin toplamidir. Roliin agikca
tanimlanmadig1 veya iistlenilen roliin yeterince bilinmedigi durumlarda rol belirsizligi goriiliir (Erdogan, 1994,
s.89; Paksoy, 1986, 5.103). Takimdaki rollerin agik ve net bir sekilde agiklanmasi, performans kriterlerinin
biitiin oyuncular tarafindan agik¢a bilinmesinin ve benimsenmis olmasinin, takim igerisindeki gérev ve sosyal
biitiinligiine dair olumlu algilar gelistirilmesine katki saglayabilecegi sdylenebilir (Cepikkurt ve Pehlivan,
2018). Sporcular, antrenorler ve takim arkadaslariyla pozitif olarak referans etkilesiminde bulunamazlar ise
rol ¢atigmasi, rol belirsizligi ve rol stresi gibi negatif durumlarla kars1 karsiya kalmaktadirlar (Aydin ve
Burmaoglu, 2018). Davarci (2008) tarafindan yapilan ¢alismanin hipotezi giinliik yasamda bile kisileri
olumsuz olarak etkileyen rol belirsizliginin bir mag sirasindaki oyuncuyu da olumsuz etkileyecegi ve bunun
tiim takimi1 dolayisiyla da grup biitiinliigii algilarini olumsuz etkileyecegi seklinde belirlenmistir. Cepikkurt ve
Pehlivan (2018) rollerini bilen ve performanslarina dair degerlendirme Kriterleri konusunda fikir sahibi olan
basketbolcularin bagka bir ifade ile takim igerisindeki rol belirsizliginin disiik oldugunu disiinen
basketbolcularmm kendi takimlarindaki gdrev biitiinliigiinii ve sosyal biitlinligii yiiksek algiladiklar
goriilmiistiir. Bu baglamda c¢alismanin amaci Sporcularin algiladiklar1 orgiitsel stres ve rol belirsizliginin
cinsiyet, brans, yas ve spor yili degiskenlerine gore incelenmesi ve orgiitsel stres ve rol belirsizligi arasindaki
iliskinin incelenmesidir.

Yontem
Calisma Grubu

Arastirmaya yas ort. 21,5345,11 olan, ortalama 10,86+4,87 yildir spor yapan, 44’ basketbol, 63°ii futbol ve
70’1 voleybol branglarindan olusan 53 sporcunun milli oldugu 100 kadin 77 erkek olmak tizere toplamda 177
takim sporcusu katilmistir.

Veri Toplama Araclari

Arastirmada veri toplamak {izere sporcular igin Orgiitsel stres 6l¢egi ve sporcularda rol belirsizligi 6lgegi
kullanilmistr.

Sporcularda Rol Belirsizligi Olgegi: Beauchamp ve Bray (2001) tarafindan Spora uyarlanan Rol Belirsizligi
envanteri Davarci (2008) tarafindan Tiirk¢eye uyarlanmistir. Faktor analizi sonucunda envanterin 2 faktor ve
7 maddeden olustugu goriilmiistiir. Bu faktorler “Roliin Gerektirdiklerini Bilme” ve “Rol Sorumlulugu ve
Performans Olgiitii” olarak isimlendirilmistir. Olcek toplam puan iizerinden de hesaplanmaktadir.
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Sporcular i¢in Orgiitsel Stres Diizeyi Belirleme Olgegi: Uziim, Mirzeoglu, Polat ve Akpinar (2018)
tarafindan gelistirilen 6lgek 30 madde ve Antrendriin davranislari, yonetim ve finansman, saglik ve beslenme,
seyirci davranislar1 ve son olarak karara katilma olmak iizere 5 alt boyuttan olusmaktadir. Olgek 5 likert tipi
Olcektir. “’1 hicbir zaman’’, ’2 nadiren’’, “’3 ara swra’’, “’4 genellikle’” ve “’5 her zaman’’ olarak ifade
edilmektedir.

Verilerin Analizi

Verilerin normal dagilim gosterip gostermedigini belirlemek i¢in Kolmogorov-Smirnov testi uygulanmis ve
elde edilen p degerleri incelendiginde ise verilerin nonparametric dagilima uygun oldugu goriilmiistiir
(p<0.05). Verilerin analizinde frekans, yiizdelik gibi betimleyici istatistikler ile Mann Whitney U, Kruskall
Wallis ve Spearman Korelasyon analizi kullanilmustir.

Bulgular

Sporcularin algiladiklar orgiitsel stres ve rol belirsizligin bazi bagimsiz degiskenlere gore incelenmesi ve
aralarindaki iligkinin incelenmesi amaciyla yapilan bu ¢alismaya ait bulgular asagidaki gibidir;

Tablo 1. Demografik Ozelliklere Ait Analiz Sonuglar

N Min. Max. Ort.£Std. Sp.
Yas 177 16,00 40,00 21,53+5,11
Spor Yili 177 5,00 30,00 10,86+4,87
Takimda Oynama Siiresi | 177 1,00 13,00 2,97+2.71
?ﬁ::for e Galismal 177 |1 o 10,00 2,2241,95
F %
Kadin 100 56,5
Cinsiyet
Erkek 77 43,5
Basketbol 44 24.9
Brans Futbol 63 35,6
Voleybol 70 39,5
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16-18 Yas 60 33,9
'Yas 19-21 Yas 56 31,6
22 ve Uzeri 61 345
5-8 Y1l 67 37,9
Spor Yili 9-12 Yil 58 32,8
13 ve Uzeri 52 29,4

Tablo 2. Olgek Alt Boyutlarina Ait Ortalama Degerler Analiz Sonuglar

N Ort+Std. Sp
Antrenor Davranislari 177 1,97+,779 Nadiren
i‘l;;rl:ifllil Orgiitsel Yo6netim ve Finansman 177 2,31£1,20 Nadiren
Stres Olgegi Saglik ve Beslenme 177 [1,93+,835 Nadiren
Seyirci Davranislari 177 1,634,751 Hig bir zaman
Karara Katilma 177 2,49+1,36 Nadiren
Rol Belirsizligi Olgegi | Rol Belirsizligi Toplam 177 4,97+,679 Kismen Katiliyorum

Tablo 2°de yer alan dlgek ortalama degerlerine gore sporcularin orgiitsel stres 6lgeginin antrendr davraniglari,
yonetim ve finansman, saglik ve beslenme ve karara katilma boyutlarinda nadiren stres algiladiklari, seyirci
davraniglarindan ise hi¢bir zaman stres algilamadiklar1 gériilmiistiir.
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Tablo 3. Sporcularin Algiladiklar1 Orgiitsel Stres Olgegi ile Rol Belirsizligi Olgegi Korelasyon Analiz
Sonugclari

Antrendr Yonetim  ve|Saglk ve | Seyirci Karara
Davraniglari Finansman Beslenme Davraniglart | Katilma
r|,148" ,182" ,072 ,026 ,194™
Spearman's Rol
P Belirsizligi p |,049 ,015 ,338 , 728 ,010
Rho
Toplam
N |177 177 177 177 177

Tablo 3’ de yer alan sporcularin algiladiklar 6rgiitsel stres 6l¢egi ile rol belirsizligi 6l¢egi korelasyon analizine
gore; rol belirsizligi ile orgiitsel stres 6l¢eginin antrendr davraniglari, yonetim-finasman ve karara katilma alt
boyutlari ile pozitif yonde diisiik diizeyde anlamli iligki oldugu tespit edilmistir.

Tablo 4. Sporcularin Algiladiklart Orgiitsel Stres Olgegi ile Rol Belirsizligi Olgegi Mann-Whitney U testi
Analiz Sonuglari

Cinsiyet [N Sira Degerler | U z p
Ort.
R Kadin 100 90,40 3710,000 -,415 ,678
Antrenor
Davranislari Erkek 77 87.18
L Kadin 100 81,61 3110,500 -2,206 ,027
Y Onetim ve
Finansman Erkek |77 98,60
Kadin 100 85,92 3541,500 -,918 ,359
Saglik ve Beslenme
Erkek 77 93,01
Kadin 100 91,47 3603,500 -, 754 ,451
Seyirci Davranislari
Erkek 77 85,80
Kadin 100 89,37 3813,500 -,109 ,913
Karara Katilma
Erkek 77 88,53
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-I?g;”am Belirsizligi 3393500
Erkek 77 83,07

Tablo 4’de cinsiyete gore, sporcularin algiladiklar: orgiitsel stres 6lgeginin antrenor davranisglari, saglik ve
beslenme, seyirci davraniglari ve karara katilma alt boyutlarinda anlamli farklilik goériilmezken, yonetim ve
finansman alt boyutunda anlamli farklilik belirlenmistir. Buna gore, erkeklerin yonetim ve finansman
boyutundan algiladiklar: stres kadinlardan daha fazladir. Cinsiyete gore rol belirsizligi 6l¢eginde de anlamli
farklilik tespit edilmemistir.

Tablo 5. Sporcularin Algiladiklar1 Orgiitsel Stres Olgegi ile Rol Belirsizligi Olgegi Kruskal Wallis testi Analiz

Sonuglari

Brang N Sira  Degerler | X2 p U-testi

Ort.

Basketbol |44 97,65 Basketbol<futbol
Rol Belirsizligi Futbol 63 7578 6,641 ,036 Voleybol<Futbol
Toplam

Voleybol |70 |95,46

Basketbol {44 |95,90
Antrenor Futbol 63 92,08 2,379 ,304
Davranislari

Voleybol |70 81,89

Basketbol {44 |79,25
Y_onetlm ve Eutbol 63 97,06 3,235 ,198
Finansman

Voleybol |70 87,88

Basketbol |44 80,90
Saglik ve Beslenme | Futbol 63 97,32 2,947 229

Voleybol |70 86,61
Seyirci Davranislar1 | Basketbol |44 78,80
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Futbol |63 |99,28 4,800 ,091
Voleybol |70 |86,16
Basketbol |44 91,88

KararaKatilma | Futbol |63 |89,60 ,302 860
Voleybol |70 |86,65

Tablo 5’de bransa gore, sporcularin algiladiklart orgiitsel stres 6l¢eginin alt boyutlarinda anlamli farklilik
goriilmezken, bransa gore rol belirsizligi Olgeginde anlamli farklilik tespit edilmistir. Buna gore,
basketbolculari ve voleybolcularin futbolculara gore daha fazla belirsizlik yasadiklar belirlenmistir.

Tablo 6. Sporcularin Algiladiklari Orgiitsel Stres Olgegi ile Rol Belirsizligi Olgegi Kruskal Wallis testi Analiz
Sonuglari

Spor yili N Sira Degerler Ort. | X? p
5-8 yil 67 91,84
Rol Belirsizligi 9-12 yil 58 8123 2,059 ,357
Toplam
13 ve tlizeri 52 94,01
5-8 yil 67 90,40
Antrendr 9-12 yil 58 80,44 2,864 ,239
Davranislari
13 ve tizeri 52 96,74
5-8 yil 67 90,15
Y_onetlm ve 9-12 yil 58 81,21 2,444 ,295
Finansman
13 ve tizeri 52 96,21
5-8 yil 67 83,15
Saglik ve Beslenme |9-12 yil 58 84,19 4,737 094
13 ve lizeri 52 101,90
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5-8 yil 67 88,70
Seyirci Davraniglart | 9-12 yil 58 92,34 500 779
13 ve lizeri 52 85,66
5-8 yil 67 85,67
Karara Katilma 9-12 yil 58 87.84 951 621
13 ve iizeri 52 94,58

Tablo 6’de spor yilina gore, sporcularin algiladiklar: 6rgiitsel stres 6l¢eginin alt boyutlarinda ve rol belirsizligi
Olceginde anlamli farklilik tespit edilmemistir (p<0.05).

Tablo 7. Sporcularmn Algiladiklar: Orgiitsel Stres Olgegi ile Rol Belirsizligi Olcegi Kruskal Wallis testi Analiz

Sonuglari
Yas N Sira Degerler Ort. | X? p
16-18 yas 60 80,88
Rol Belirsizligi 19-21 yas 56 96.13 2,672 ,263
Toplam
22 ve lizeri 61 90,45
16-18 yas 60 81,15
Antrendr 19-21 yas 56 9158 2,222 ,329
Davraniglari
22 ve uzeri 61 94,35
16-18 yas 60 86,14
Y_onetlm ve 19-21 yas 56 88,49 ,449 ,799
Finansman
22 ve lzeri 61 92,28
16-18 yas 60 81,91
Saglik ve Beslenme
19-21yas |56  |87.64 2,791 ,248
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22 ve lizeri 61 97,22

16-18 yas 60 85,92

Seyirci Davraniglar1 | 19-21 yas 56 96,57 1,919 ,383
22 ve lzerl 61 85,08
16-18 yas 60 78,98

3,759 ,153

Karara Katilma 19-21 yas 56 91,97

22 ve lzeri 61 96,13

Tablo 7°de sporcularin yaslarina gore, sporcularin algiladiklart orgiitsel stres 6lgeginin alt boyutlarinda ve rol
belirsizligi 6l¢eginde anlamli farklilik tespit edilmemistir (p<0.05).

4. Tartisma ve Sonug

Sporcularin algiladiklar drgiitsel stres ve rol belirsizliginin cinsiyet, brans, yas ve spor yili degiskenlerine gore
incelenmesi ve orgiitsel stres ve rol belirsizligi arasindaki iliskinin incelenmesi amaciyla yapilan bu ¢aligmanin
sonuglarina gore; rol belirsizligi ile orgiitsel stres 6lgeginin antrendr davranislari, yonetim-finansman ve karara
katilma alt boyutlar1 ile pozitif yonde diisiik diizeyde anlamli iliski oldugu tespit edilmistir. Buna gore
sporcularin rol belirsizligi arttikca algiladiklari streste artmaktadir diyebiliriz. Uziim (2010) ¢alisma sonucunda
sporcularda rol belirsizligi ile sporcularda takim birlikteligi arasinda negatif yonlii anlamli bir iligki oldugunu
ve rol belirsizligi arttikga grup biitiinligiiniin azaldigim ifade etmistir. Cepikkurt ve Pehlivan (2018) rol
sorumlulugu ve performans 6lgiitii boyutunun grubun bireysel ¢ekiciligi-sosyal, grup biitiinliigii-sosyal ve grup
biitiinliigli-gorev boyutlariyla diisiik ve pozitif yonde anlamli iligkiye sahip oldugu goriilmiistiir.

Aragtirmada elde edilen sonucglara gore, erkeklerin yonetim ve finansman boyutundan algiladiklari stres
kadinlardan daha fazladir. O halde erkeklerin parasal konulara daha fazla odaklandig1 séylenebilir. Ozellikle
yiiksek biitgelere transfer olan sporcularin sahada daha iyi performans gostermesi diisiincesi sporcularda stres
yaratabilmektedir. Akgeyik’ de (2018) ¢alismasinda kuliip diizeyinde, yetenekli oyuncu ve finansman giicii
basariy1 yaratan iki bagat faktor oldugunu ve finansal giiciin yetenekli futbolculari transfer etmeyi ve takimda
tutmay1 destekledigi belirtmistir (Akgeyik, 2018). Eraslan (2016) tarafindan yapilan ¢alismada stres/rahatsizlik
algisinda kadin kick boks sporcularinin daha yiiksek puana sahip olduklar belirlenmistir. Uziim’iin (2010)
caligmasinda ise cinsiyete gore antrendr davraniglari alt boyutunda kadinlarin ortalama puanlarinin erkeklere
gore daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Bu arastirmada cinsiyete gore rol belirsizligi 6l¢eginde
anlamli farklilik tespit edilmemistir (p>0.05). Bu calismadan farkli olarak, Aydin ve Burmaoglu (2018)
tarafindan yapilan caligma sonucunda voleybolcularin cinsiyetlerine iliskin rol belirsizliklerinde hiicum
esnasinda cinsiyetin rol belirsizligine etkisinin olmadigi, savunmada ise katilimcilarin cinsiyetlerine iligkin rol
belirsizliklerinde, kadinlarin “rol sorumluluklarinin kapsamiyla ilgili belirsizlikler” faktdriiniin erkeklerden
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anlaml1 derecede yiiksek oldugu goriilmiistiir. Cepikkurt ve Pehlivan (2018) yaptiklar1 calismada kadin
basketbolcularin kendi rollerine iliskin sorumluluklar1 ve performanslarinin hangi Slgiitlere bagli olarak
degerlendirildigi konusunda fikir sahibi olduklarini ancak roliin gerektirdikleri konusunda ise daha az bilgiye
sahip olduklarini belirtmislerdir.

Arastirmada bransa gore, sporcularin algiladiklart orgiitsel stres 6l¢eginin alt boyutlarinda anlamli farklilik
goriilmezken, basketbolcularin ve voleybolcularin futbolculara goére daha fazla rol belirsizligi yasadiklar
gortilmistir. Bu durumun, voleybol ve basketbol branginda uzun boylu oyuncular disinda diger oyuncularin
birbirlerinin mevkilerinde oynamaya daha yatkin iken futbolda daha fazla kaliplasmis bir mevki anlayisi
bulunmasindan kaynaklanabilecegi sdylenebilir. Bu ¢aligmadan farkli olarak Uziim (2010) tarafindan yapilan
calismada basketbolcularin antrendr davraniglarindan diger branglara gore daha ¢ok stresli oldugu, saglik ve
beslenme alt boyutunda basketbolcularin futbolculara gore daha fazla stresli oldugu ve seyirci davraniglar alt
boyutunda ise voleybolcularin basketbol ve futbolculara gére daha az stresli olduklar1 sonucuna ulasilmistir.

Aragtirmada sporcularin yaslarina ve spor yillarina gére, sporcularin algiladiklar orgiitsel stres dlgeginin alt
boyutlarinda ve rol belirsizligi 6lgeginde anlaml farklilik tespit edilmemistir. Bu ¢alisma ile benzer olarak,
Eraslan (2016) sporcularin yaslarina ve sporla ilgilenme yillarina gore algilanan stres diizeylerinin istatistiksel
olarak anlamli farklilik gostermedigi belirlenmistir. Uziim (2010) Antrendr davranislar alt boyutunda, spor
yas1 11 yil ve {izeri olan sporcular, spor yast 6-10 yil arasinda olan sporculara gore daha stresli bulunmustur.
Seyirci davraniglar1 alt boyutunda ise, spor yasi 0-5 yil arasinda olan sporcular ile 11 yil ve iizeri olan
sporcularin 6-10 y1l arasindaki sporculara gore daha stresli oldugu sonucuna ulagilmistir

Yapilan literatiir caligmasinda; Toros (2011) takim sporlarinda basari elde edebilmek i¢in takimlarin gostermis
olduklar1 birliktelik, takimdaslik duygusu ve birbirine bagliligin gerekli oldugunu ve antrendrlerinden, yiiksek
siklikta demokratik davranig, egitim-0gretim, odiillendirici davranis, sosyal destek ve olumlu ve bilgilendirici
geri bildirim kaliplar algilayan sporcularm turnuva sonunda takim sarginlik ve kolektif yeterlik algilarinin
yukseldigini belirtmistir. Ergiin ve Eyisoy (2018) sporcularin antrendr ve yoneticileri ile de yapilan
goriigmelerde oyunculara gorevlerinin tam olarak ifade edilmesi ve tanimlanmasinin olumlu sonuglar
dogurdugu ve yas grubu itibariyle heniiz kendi 6z yonetim 6zelliklerini gelistirme firsatlar1 olmadigindan
belirlenmis gorev kimligi altinda g¢alismanin oyuncu motivasyon ve performansinda artis sagladigini
belirtmistir. Sonug¢ olarak, Sporcularda rol belirsizligi arttikga algiladiklar streste artmaktadir. Bu durum
sporcunun rol belirsizligi durumunda kendisinden beklenilen davraniglari yapamamasi ya da zorlanmasi
sonucunda yetersizlik duygusuna kapilmasi ve kuliip i¢inde algiladig1 stresinde artmasina seklinde goriilebilir.
Ayrica finans olarak daha fazla maaglarm ya da primlerin alindig1 futbolda rol belirsizliginin diger branslara
gore daha diisiik oldugu goriilmiistiir.
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