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1. Gün  

1. Oturum  

Salon1 (1. Gün - 1. Oturum) 

Oturum Başkanı Oturum Başkan Yrd. 

Öğr.Gör. Fulden Tunç Genç 
 

Sıra Yazar Bilgisi Bildiri Bilgileri 

9:00 Öğr.Gör. Fulden Tunç Genç 
Okul Öncesi Öğretmenlerinin Öğretmen Liderliği Özelliği: Literatür 

Taraması 

9:15 
Uzman Burçak Ata - 

Prof.Dr. Alev Çetin 

Fen Bilimleri Öğretmen Adaylarının Akademik Okuryazarlık 

Düzeylerinin Araştırılması 

9:30 
Uzman Burçak Ata - 

Prof.Dr. Alev Çetin 

Fen Bilimleri Öğretmen Adaylarının Kimya Dersine Yönelik 

Motivasyon Düzeylerinin İncelenmesi 

9:45 Simge Satırlı 
Kuzey Avrupa Ülkelerinde Eğitim ve Beşerî Sermaye: Türkiye İçin 

Sosyo-Ekonomik Bir Model Önerisi 

10:00 
Araştırmacı Ceyda Yavuz - 

Doç.Dr. Zekiye Müge Tavil 

Ingilizceyi Yabancı Dil Olarak Öğrenen Öğrencilerin Okuma ve 

Yazma Becerilerinin Önerilen Yapay Zekâ Okuryazarlığı Modeli ile 

Geliştirilmesi 

 

  

http://localhost:8080/asoscongresskayit/index.jsp?modul=admin_etkinlikprogramgoruntule#demogun1
http://localhost:8080/asoscongresskayit/index.jsp?modul=admin_etkinlikprogramgoruntule#demooturum11
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Salon2 (1. Gün - 1. Oturum) 

Oturum Başkanı Oturum Başkan Yrd. 

Doç.Dr. Seçil Gürün Karatepe 
 

Sıra Yazar Bilgisi Bildiri Bilgileri 

9:00 
Araştırmacı Duygu Aygün - 

Doç.Dr. Seçil Gürün Karatepe 

Marka Değerinin Beyaz Yakalı İş Görenlerin Örgütsel Bağlılığına 

Olan Etkisini Ölçmeye Yönelik Bir Uygulama * 

9:15 

Araştırmacı İrem Asya Şallı - 

Dr. Öğretim Üyesi Yeşim 

Ünal Kılıç 

Türkiye’de Afet Haberciliğinde Görev Alan Medya Çalışanlarında 

Travmatik Stres Belirtileri ve Başa Çıkma Stratejileriyle İlişkili 

Faktörlerin İncelenmesi 

9:30 Doç.Dr. Bora Başaran 
Almanca Dil Ders Kitaplarında Cefr Uyumunun 

Değerlendirilmesi: Zorluklar, Metodolojiler ve Sonuçları 

9:45 Doç.Dr. Bora Başaran Yapay Zeka ve Öğretimi Dengelemek: Hibrit Eğitimin Geleceği 

10:00 Öğr.Gör. Dr. Begüm Al 
A Conceptual Discussion On Algorithmic Leadership, 

Organizational Justice and Organizational Trust 
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Salon3 (1. Gün - 1. Oturum) 

Oturum Başkanı Oturum Başkan Yrd. 

Dr. Öğretim Üyesi Emel Celep 
 

Sıra Yazar Bilgisi Bildiri Bilgileri 

9:00 Dr. Öğretim Üyesi Emel Celep 
Döngüsel Ekonomi ve Pazarlama ile İlgili 

Çalışmaların Bibliyometrik Analizi 

9:15 Dr. Öğretim Üyesi Zeynep Dinçer Berdibek 
Osmanlı Edebiyatında İki Dillilik ve Çok Dillilik: 

Kültürel ve Estetik Bir Perspektif 

9:30 

Öğr.Gör. Yaşar Ede - Prof.Dr. Hacı Mustafa 

Paksoy - Dr. Mehmet Ali Yüzbaşıoğlu - 

Doç.Dr. Murat Karahan 

Aı-Driven Accounting: A Game Changer for 

Small Business Owners 

9:45 

Prof.Dr. Hacı Mustafa Paksoy - Öğr.Gör. 

Yaşar Ede - Doç.Dr. Murat Karahan - Dr. 

Mehmet Ali Yüzbaşıoğlu 

Entrepreneurial Accounting and Quantum 

Computers: How Aı İs Changing the Game 

10:00 

Arş.Gör. Ayşenur Arpacı - Aryan 

Keramatkenazeh - Doç.Dr. Sanaz Sadry - 

Doç.Dr. Süleyman Emre Meşeli 

Stres Seviyesinin,sigara Kullanımının Diş 

Hekimliği Klinik Eğitimi Alan Öğrencilerde Yaşam 

Kalitesi Üzerinde Etkisi 

10:15 
Araştırmacı Zeynep Tosun - Prof.Dr. Hasan 

Ünal - Doç.Dr. Sevda Göktepe Yıldız 

Istatistiksel Düşünme ve Matematik Eğitimi: 

Bibliyometrik Eğilimler ve Analizler 
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Salon4 (1. Gün - 1. Oturum) 

Oturum Başkanı Oturum Başkan Yrd. 

Dr. Öğretim Üyesi Esin Gülnaz Canlı 
 

Sıra Yazar Bilgisi Bildiri Bilgileri 

9:00 
Dr. Öğretim Üyesi Esin Gülnaz 

Canlı 

Effects of Water Hardness On Cadmium Toxicity in Freshwater 

Fish (Oreochromis Niloticus) 

9:15 
Kübra Yalçın - Dr. Öğretim 

Üyesi Lütfiye Karcıoğlu Batur 

Mikrobiyota ve Kanser; Bitkisel Prebiyotiklerin Antikanser 

Potansiyeli 

9:30 
Kübra Yalçın - Dr. Öğretim 

Üyesi Cüneyd Yavaş 

Endemik Bir Biyoaktif Kaynak Olan Centaurea 

Tchihatcheffii'nin Safra Kesesi Kanseri Üzerindeki Antikanser 

Potansiyeli 

9:45 Dr. Öğretim Üyesi Erdal Kaçan Tekstil Endüstrisinde Kullanılan Boyarmaddenin Adsorpsiyonu 

10:00 
Arş.Gör.Dr. Çisem Altunayar 

Ünsalan 

Lupeol’ün Bakteriyel Model Membranları Üzerindeki 

Konsantrasyona Bağlı Etkileri: Raman Spektroskopisi 

Araştırması 
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2. Oturum  

Salon1 (1. Gün - 2. Oturum) 

Oturum Başkanı Oturum Başkan Yrd. 

Dr. Öğretim Üyesi Süleyman Barış Demirdirek 
 

Sıra Yazar Bilgisi Bildiri Bilgileri 

10:30 

Dr. Öğretim Üyesi 

Süleyman Barış 

Demirdirek 

Kanuni Hacı Arif Bey ve Zeki Arif Ataergin’in Sultan-i Yegah Terkip 

Anlayışlarının İncelenmesi ve Kıyası 

10:45 Dr. Yusuf Kasap 
Matematik Öğretiminde Sınıf Öğretmenlerinin Profillerini Belirleyen 

Değişkenlerin Veri Madenciliği Yöntemiyle İncelenmesi 

11:00 Öğr.Gör. Ezgi Lif 
Sosyal Medya Kullanımı ile Akademik Başarı ve Psikolojik Sağlamlık 

Arasındaki İlişki: Lise ve Üniversite Öğrencileri Üzerine Bir Araştırma 

11:15 
Öğr.Gör. Dr. İbrahim 

Yüksel 

Sağlık Kurumlarında Çalışan Geri Bildirim Anketlerinin Pareto Analizi ile 

Değerlendirilmesi 

11:30 
Dr. Öğretim Üyesi 

Zekai Ayık 

Üstün Yetenekli Öğrencilerin Çevre Sorunlarına Yönelik Sistem Düşünme 

Becerileri: Gıda Zehirlenmesi, Turizm, Genetiği Değiştirilmiş 

Organizmalar ve Geri Dönüşüm/geri Dönüşüm Tesisleri Örnekleri 

 

  

http://localhost:8080/asoscongresskayit/index.jsp?modul=admin_etkinlikprogramgoruntule#demooturum12
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Salon2 (1. Gün - 2. Oturum) 

Oturum Başkanı Oturum Başkan Yrd. 

Dr. Öğretim Üyesi İsa Altınışık 
 

Sıra Yazar Bilgisi Bildiri Bilgileri 

10:30 
Dr. Öğretim Üyesi İsa Altınışık - 

Öğr.Gör. Yavuz Çakmak 

Gayrimenkul Ekonomisine Makro Ekonomik Yaklaşım ve 

Makro Büyüklüklerin Gayrimenkul Piyasası Üzerindeki 

Etkileri 

10:45 
Arş.Gör.Dr. Semiha Önder 

Balaman 
Türk Soylu Yabancıların Çalışma Hakkı 

11:00 Dr. Öğretim Üyesi İsa Altınışık 
Enflasyon ve Gelir Dağılımı: Türkiye'de Eşitsizliğin Artan 

Yükü 

11:15 Abdulsamet Bozkurt 

Rehber Öğretmenlerin Görüşleri Doğrultusunda: Okul 

Yöneticilerinin Taşıması Gereken Temel Yönetimsel 

Nitelikler 

11:30 
Araştırmacı Damla Özyasamis - 

Dr. Öğretim Üyesi Pınar Algedik 

Yetişkinlerdeki Cinsel Doyumun Bağlanma Stilleri ve Öz 

Şefkat Açısından İncelenmesi 
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Salon4 (1. Gün - 2. Oturum) 

Oturum Başkanı Oturum Başkan Yrd. 

Dr.Araştırmacı Barış Bayram 
 

Sıra Yazar Bilgisi Bildiri Bilgileri 

10:30 
Araştırmacı Alaeddin Türkmen - Araştırmacı 

Ahmet Çay - Dr.Araştırmacı Barış Bayram 

Akıllı Teslimat Planlaması: Uygun Maliyetli E-

Ticaret Lojistiği İçin Adres Sınıflandırma 

10:45 Kübra Koyuncu - Prof.Dr. K. Savaş Bahçeci 
Kırmızı Meyve Suyu Otantisite Kontrolünde 

Antosiyanin Parmak İzinden Yararlanılması 

11:00 Fatih Ataç - Prof.Dr. Yusuf Ali Kara 
Bir Kağıt Fabrikasında Bulunan Kojenerasyon 

Tesisinin Enerji ve Ekserji Analizi 

11:15 Dr. Öğretim Üyesi İdris Çiftçi 
R-Derece Tabanlı Yöntemler Kullanılarak 

Melamin Bazlı Bir Tricf Yapısının Entropi Analizi 

11:30 Ceyda Murat - Doç.Dr. Esra Gökpınar 
Makine Öğrenmesi Sınıflandırma Algoritmaları 

ile Türkiye Orman Yangını Tahmini 
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3. Oturum  

Salon1 (1. Gün - 3. Oturum) 

Oturum Başkanı Oturum Başkan Yrd. 

Prof.Dr. Ahmet Tekin 
 

Sıra Yazar Bilgisi Bildiri Bilgileri 

12:00 
Prof.Dr. Ahmet Tekin - Ali 

Suntay 
Arap Morfolojisinde Mülhak Bablar 

12:15 Dr. Öğretim Üyesi Ülge Taş 
Akıllı Üretim Sistemleri: Verimlilik ve Esnekliğin 

Değerlendirilmesi 

12:30 
Onur Aydın - Prof.Dr. 

Hayrettin Pınar 
Osmanlı Devleti’nde Eşkıyalık ile Mücadelede Fotoğraf Kullanımı 

12:45 

Doç.Dr. Duygu Çetingöz - 

Prof.Dr. Berna Cantürk 

Günhan 

Görme Engelliler Okuluna Devam Eden Öğrencilerin Erken 

Çocukluk Döneminde Geometriyi Öğrenmesine Yönelik 

Öğretmen Görüşleri 

13:00 Dr. Emrah Tuncel 
Pençgah Mevlevi Ayini ile Ayin Peşrevi Arasındaki Makamsal 

Çelişki Üzerine Bir İnceleme 

 

  

http://localhost:8080/asoscongresskayit/index.jsp?modul=admin_etkinlikprogramgoruntule#demooturum13
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Salon2 (1. Gün - 3. Oturum) 

Oturum Başkanı Oturum Başkan Yrd. 

Dr. Öğretim Üyesi Nurdan Gürkan 
 

Sıra Yazar Bilgisi Bildiri Bilgileri 

12:00 
Canan Çakmak - Dr. Öğretim Üyesi 

Nurdan Gürkan 

Girişimcilik Motivasyonu ve Erken Aşama Girişimcilik: 

Girişimcilik Yöneliminin Aracılık Rolü Üzerine Teorik Bir 

İnceleme 

12:15 Arş.Gör.Dr. Semiha Önder Balaman Şirketlere İlişkin Uyuşmazlıkların Tahkime Elverişliliği 

12:30 

Ravza Rana Çetinkaya mizrak - Dr. 

Öğretim Üyesi Hurşide Kübra Özkan 

Kunduracı 

48-60 Aylık Çocukların Yürütücü İşlev Becerilerinin 

Çeşitli Değişkenlere Göre İncelenmesi 

12:45 Soha Saleh The Meaning of Structure in Art and Painting 

13:00 Öğr.Gör. Akif Kemal Karatepe Ambalaj Tasarımında Minimalist Yaklaşımlar 
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Salon3 (1. Gün - 3. Oturum) 

Oturum Başkanı Oturum Başkan Yrd. 

Doç.Dr. Celal Yelgel 
 

Sıra Yazar Bilgisi Bildiri Bilgileri 

12:00 Doç.Dr. Celal Yelgel 
Van Der Waals Mosete/gase Heteroyapılarının Elektronik 

ve Fotokatalitik Özelliklerinin İncelenmesi: Dft Çalışması 

12:15 
Araştırmacı Ahmet Çay - Araştırmacı 

Alaeddin Türkmen 

2025 Kargo Talep Tahmini: Klasik Makine Öğrenimi ve 

Grafik Sinir Ağlarının Karşılaştırmalı Bir İncelemesi 

12:30 Doç.Dr. Celal Yelgel Yapay Zeka Destekli Güneş Enerjisi Güç Çıkışı Tahmini 

12:45 Dr. Öğretim Üyesi Onur Özsolak 
Plastik Atıkların Geri Dönüşümü: 3b Baskı ve Kaynak 

Uygulamaları 

13:00 

Dr. Öğretim Üyesi Fatma Nazlı 

Özsolak - Araştırmacı Çiğdem 

Türkyılmaz 

Plastik Atıkların Filament Üretiminde Geri Dönüşümü 
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Salon4 (1. Gün - 3. Oturum) 

Oturum Başkanı Oturum Başkan Yrd. 

Prof.Dr. Atiye Hülya Obdan 
 

Sıra Yazar Bilgisi Bildiri Bilgileri 

12:00 

Taha Yasin Kıymaz - Prof.Dr. Atiye Hülya 

Obdan - Prof.Dr. Kamuran Nur Bekiroğlu - 

Dr. Öğretim Üyesi Murat Taşkıran 

Havacılık Uygulamalarında Kullanılan Dc-Dc 

Dönüştürücülerin Nsga-Iıı Tabanlı Tasarım 

Optimizasyonu 

12:15 Murat Atay - Prof. Dr. Mürsel Arıcı 

Karışık Ligandlı İki Boyutlu (2d) Zn(Iı)-

Koordinasyon Polimerinin Sentezi ve 

Karakterizasyonu 

12:30 
Rabia Kaçan - Doç.Dr. Şenay Vural Korkut - 

Tuğçe Celayir 

Absisik Asit Sinyal Yolağı İlişkili Mir6024-3p Hedef 

Geni R1b-16’nın Ağır Metal Stresi Altında Gen 

Anlatımının Araştırılması 

12:45 Zekeriye Gök - Prof.Dr. Kürşad Demirel 
Peyzaj Alanlarında Sulama Sisteminin Bilgisayar 

Destekli Program Kullanılarak Projelendirilmesi 

13:00 
Fatma Nur Erdoğmuş - Sümeyra İbiş - 

Sedanur Bilgin - Ebru Karaağaç 

Açık Teşhir Tipi Soğutucularda Gece Perdesinin 

Performansa Etkilerinin Araştırılması 
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4. Oturum  

Salon1 (1. Gün - 4. Oturum) 

Oturum Başkanı Oturum Başkan Yrd. 

Dr. Faik Benli 
 

Sıra Yazar Bilgisi Bildiri Bilgileri 

13:30 Dr. Faik Benli Islam Ahlakı ve Kamu Etiği (Hz. Ömer Örneği) 

13:45 Dr. Gamze Yılmaz Güntay 
Sanatla Kendini Gerçekleştirme: Failliğin Dansı "Billy Elliot" 

Filmi Analizi 

14:00 
Araştırmacı Ceren Günver - 

Dr.Ögr.Görevlisi Kübra Çelik 

Dikkat Eksikliği ve Hiperaktivite Bozukluğu Tanısı Almış 

Çocukların Ebeveynlerinin Dikkat ve Kaygı Düzeyleri ile 

Bilişsel Esnekliklerinin İncelenmesi 

14:15 

Dr. Öğretim Üyesi Hande Güngör 

- Araştırmacı Zeynep Selcan 

Gökçay 

Küçük Çocukların Ekran Kullanım Alışkanlıkları ve Doğa ile 

Bağ Kurma Eğilimleri Arasındaki İlişkinin İncelenmesi 

14:30 
Saide Banu Ekmen - Dr. Öğretim 

Üyesi Kübra Çelik 

Öğrencilerin Bilişötesi Farkındalığının İnternet Bağımlılık 

Düzeyleri Üzerindeki Etkisi 
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Salon2 (1. Gün - 4. Oturum) 

Oturum Başkanı Oturum Başkan Yrd. 

Prof.Dr. Gözde Öymen Engindeniz 
 

Sıra Yazar Bilgisi Bildiri Bilgileri 

13:30 
Prof.Dr. Gözde Öymen Engindeniz - - Fatih 

Şükür 

Kurum Kimliğinin Marka İmajı Üzerindeki Etkisi: 

Otomotiv Sektörü Üzerine Bir Araştırma 

13:45 Doç.Dr. Melih Engin 
Görüntü İşleme Teknolojileri ile Müşteri Analizi: 

İşletmelerde Uygulamaları ve Stratejik Kullanımı 

14:00 

Dr. Mehmet Ali Yüzbaşıoğlu - Doç.Dr. Murat 

Karahan - Prof.Dr. Hacı Mustafa Paksoy - 

Öğr.Gör. Yaşar Ede 

Girişimci Girişimlerin Muhasebesinde Yapay 

Zekanın Faydaları 

14:15 Araştırmacı Deniz Çoban 
Türkiye’de Enflasyonun Banka Karlılığı Üstündeki 

Etkisi 

14:30 
Araştırmacı Büşra Sultan Çil - Prof.Dr. Hasan 

Ünal - Doç.Dr. Sevda Göktepe Yıldız 

Matematik Eğitiminde Matematik Tarihinin 

Kullanımına Yönelik Uluslararası Araştırmaların 

Bibliyometrik Analizi 
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Salon3 (1. Gün - 4. Oturum) 

Oturum Başkanı Oturum Başkan Yrd. 

Doç.Dr. Murat Koparan 
 

Sıra Yazar Bilgisi Bildiri Bilgileri 

13:30 
Doç.Dr. Murat 

Koparan 

Türevli Doğrusal Olmayan Schrödinger Denklemi'nden (Dnls) Türetilmiş 

Sawada-Kotera ve Kaup-Kupershmidt Denklemleri 

13:45 
Doç.Dr. Murat 

Koparan 

Çoklu Ölçek Yöntemi Kullanılarak Üçüncü Dereceden Korteweg-de Vries 

Denkleminden Türetilen Doğrusal Olmayan Schrödinger Denklemleri 

14:00 
Fatih Aktaş - Doç.Dr. 

Levent Duman 
Seyhan İlçesi Göç Haritası 

14:15 
Doç.Dr. İskender 

Özkul 

Türkiye'nin Mersin Şehrinde Güneş Enerjili Elektrikli Araç Şarjı İçin 

Yenilikçi Mekanik Enerji Depolama 

14:30 
Araştırmacı Barış Can 

Çakır 
Applications of Generalized Pell Lucas Sequences On Matrices 
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Salon4 (1. Gün - 4. Oturum) 

Oturum Başkanı Oturum Başkan Yrd. 

Dr. Öğretim Üyesi Polat Özyiğit 
 

Sıra Yazar Bilgisi Bildiri Bilgileri 

13:30 
Dr. Öğretim Üyesi Polat Özyiğit - Dr. 

Öğretim Üyesi Hüseyin Okan Anadut 

Atık Cam Tozu İkamesinin Çimento Esaslı Harçların 

Basınç Dayanımına Etkisi 

13:45 
Dr. Öğretim Üyesi Hüseyin Okan Anadut - 

Ömer Altuğ - Prof.Dr. Fuat Köksal 

Atık Kömür Külü İçeren Harçların Yüksek Sıcaklık 

Altındaki Fiziksel ve Mekanik Özelliklerinin 

Araştırılması 

14:00 

Araştırmacı Mustafa Çimen - 

Dr.Araştırmacı Eylem Odabaş - Prof.Dr. 

Bülent Kabak 

Yağlı Tohumlarda Aflatoksin Varlığı 

14:15 
Erdem Baki - Prof.Dr. Deniz Kılınç - Jehat 

Çelik - Kadir Akar - Abdülkadir Çulha 

Türkçe Metinsel Yorumlarda Saldırgan Dil Tespiti 

Üzerine Metin Sınıflandırma Temelli Deneysel Bir 

Çalışma 

14:30 

Araştırmacı Semanur Dağhan - 

Dr.Araştırmacı Eylem Odabaş - Prof.Dr. 

Bülent Kabak 

Mısır ve misır Bazlı Ürünlerde Aflatoksin, 

Fumonisin ve Zearalenone Varlığı 
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5. Oturum  

Salon1 (1. Gün - 5. Oturum) 

Oturum Başkanı Oturum Başkan Yrd. 

Prof.Dr. Nurullah Uçkun 
 

Sıra Yazar Bilgisi Bildiri Bilgileri 

15:00 
Prof.Dr. Nurullah Uçkun - Cem 

Doğan 

2020 Yılında Halka Arz Edilen Bıst Şirketlerinin Finansal 

Başarısızlık Tahminlerinin Altman Z-Skor ve Springate S-Skor 

Modelleri ile Analiz Edilmesi 

15:15 

Dr. Mehmet Özkaya - 

Araştırmacı Cahit 

Okuyucuoğlu 

Aquınas'ın Doğal Hukuk Teorisi'nde Sonsuzluk Algısı 

15:30 
Doç.Dr. Zeliha Kaygısız Ertuğ - 

Sıddeeq Sulayman Alqalmawı 

Öğretmenlerin Mesleki Tükenmişlik Düzeyleri Üzerine Bir 

İnceleme 

15:45 Dr. Ebru Mutlu 
Ortaokul Matematik Öğretmeni Adaylarının Zihinden İşlem 

Yaparken Kullandıkları Stratejiler 

16:00 Uzman Funda Ceylan Dalyan Aile Danışmanlığında Müzik Terapi Uygulamaları 

16:15 Arş.Gör. Emre Deveci 
Üretken Kapasite ve Kurumsal Kalite Göstergesinin Karbon 

Salınımı Üzerine Etkisi: Brıcs-T Örneği 
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Salon2 (1. Gün - 5. Oturum) 

Oturum Başkanı Oturum Başkan Yrd. 

Prof.Dr. Mustafa Sami Topçu 
 

Sıra Yazar Bilgisi Bildiri Bilgileri 

15:00 
Araştırmacı Sakine Çiftaslan - Prof.Dr. 

Mustafa Sami Topçu 

Drama Destekli Argümantasyon Kullanımının 

Ortaokul Öğrencilerinin Argüman Kalitesine 

Etkisi 

15:15 
Arş.Gör. Büşra Gürbüz - Uzman Şerife Betül 

Papağan 

Covıd-19 Pandemisi Sonrası Toplumsal 

Travmaların Sanat Yoluyla İyileştirilmesi 

15:30 
Arş.Gör. Büşra Gürbüz - Uzman Şerife Betül 

Papağan 

Covıd-19 Sürecinde Çocukların Duygusal 

Dünyasını Anlamada Resim Terapisi 

15:45 Umud Hasanlı 
Sovyet Sonrası Azerbaycan'ın Manzara 

Ressamları 

16:00 

Doç.Dr. Murat Karahan - Dr. Mehmet Ali 

Yüzbaşıoğlu - Öğr.Gör. Yaşar Ede - Prof.Dr. 

Hacı Mustafa Paksoy 

Yapay Zekanın Gelişmekte Olan İşletme 

Girişimleri İçin Modern Muhasebe Uygulamaları 

Üzerindeki Etkisi 
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Salon3 (1. Gün - 5. Oturum) 

Oturum Başkanı Oturum Başkan Yrd. 

Dr. Öğretim Üyesi Bülent Laz 
 

Sıra Yazar Bilgisi Bildiri Bilgileri 

15:00 
İbrahim İşler - Dr. Öğretim 

Üyesi Bülent Laz 

Kızılçam Orman Alanlarında Kesimden Sonra Ağaç Köklerinin 

Ortamdan Uzaklaştırılmasının Çürükçül Böcek Populasyonu 

Üzerine Etkilerinin Araştırılması 

15:15 
Araştırmacı Tuğçe Şenol - 

Prof.Dr. Hidayet Takcı 

Makine Öğrenmesi Yöntemleriyle Doğruluğu Yüksek Sms 

Spam Tespiti 

15:30 Doç.Dr. Sait Özmen Eruslu Argon Kaynaklı İnce Çelik Saçlarda Artık Gerilme Analizi 

15:45 
Dr. Öğretim Üyesi Bahar Sultan 

Qurraıe 
Yeşil Miras: Osmanlı Şehirlerinde Biyofilik Tasarımın İzleri 

16:00 

Duygu Arslan Karaduman - 

Prof.Dr. Bülent Kabak - Prof.Dr. 

K.Savaş Bahçeci 

Pekmez ve Sağlık 
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Salon4 (1. Gün - 5. Oturum) 

Oturum Başkanı Oturum Başkan Yrd. 

Dr. Öğretim Üyesi Erdal Kaçan 
 

Sıra Yazar Bilgisi Bildiri Bilgileri 

15:00 Dr. Öğretim Üyesi Erdal Kaçan 
Tekstil Boyama Çamuru Kalorifik Değerlerinin 

İncelenmesi ve İrdelenmesi 

15:15 
Ceyhun Ayverdi - Ümmü Gülsüm Keser - 

Uzman Tuğçe Celayir 

Uzay Teknolojilerinin ve Altyapı İmkânlarının Uzay 

Görevlerinde Bitki Biyolojisi Araştırmalarına Katkısı 

15:30 
Dr. Öğretim Üyesi Meltem Karaismailoğlu 

Elibol 

Sodyum Borhidrürün Katalitik Hidrolizi ile Hidrojen 

Gazı Eldesi 

15:45 

Dr. Öğretim Üyesi Hatice Çokkızgın - 

Doç.Dr. Alihan Çokkızgın - Doç.Dr. Ümit 

Girgel 

Tıbbi ve Aromatik Bitkilerin Küresel Üretim Deseni: 

Ekim Alanı ve Üretim Hacmi Açısından Bir 

Değerlendirme 

16:00 
Canberk Güler - Prof.Dr. Mehmet Bülent 

Durmuşoğlu 
Ofis Süreçlerinde Yalın Sistem Tasarımı 
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2. Gün  

1. Oturum  

Salon1 (2. Gün - 1. Oturum) 

Oturum Başkanı Oturum Başkan Yrd. 

Doç.Dr. Sevcan Aytaç 
 

Sıra Yazar Bilgisi Bildiri Bilgileri 

9:00 Doç.Dr. Sevcan Aytaç 

Blok Zincirleri Teknolojisi ve Blok 

Zinciri Güvenliği Üzerine Bir 

Araştırma 

9:15 Dr. Öğretim Üyesi Fahriye Akar 

Elazığ-Sivrice Depremi (24 Ocak 

2020) Öncesi Sivrice ve Civarının 

Gerilme Analizi 

9:30 Arş.Gör.Dr. Süleyman Çınar Çağan 

Al8090 Alüminyum Alaşımının Kuru 

ve Mql Koşullarında Tornalama 

İşlemleri Sırasında İşlenebilirlik ve 

Sürdürülebilirlik Analizi 

9:45 

Selçuk Fatih Şentürk - Prof.Dr. Bülent Keskinler - Gülay 

Şentürk - İsmail Şengüleç - Nisanur Çakmakçı - Caner 

Güven - Kenan Can - Baki Berkay Uğuz - Erdinç Kalaycı - 

Gülşah Uygun - Nurettin Arı - Fatih Karadeniz - Emre Genç 

- Prof.Dr. Harun Cerit - Dr. Meleek Özlem Kolusayın 

Türkiye'de Süperkritik 

Karbondioksit Ekstraksiyon Sistemi: 

Arşen Proses ve Yan Şirketleri 

10:00 Mehmet Batuhan Bilgili - Doç.Dr. Cemil Ceylan 

Dijital Dönüşümün Çalışan 

Motivasyonu, Çalışan İş Tatmini ve 

Örgütsel Bağlılığa Etkisi 
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Salon2 (2. Gün - 1. Oturum) 

Oturum Başkanı Oturum Başkan Yrd. 

Doç.Dr. Metin Berk Kasapoğlu 
 

Sıra Yazar Bilgisi Bildiri Bilgileri 

9:00 
Doç.Dr. Metin Berk Kasapoğlu - 

Doç.Dr. Ahmet Taylan Çebi 

Radiküler Kist Marsupyalizasyonu Sırasında Dren Kaybı: 

Tedavi Sürecinde Yaşanan Bir Vaka 

9:15 
Gülşen Telli - Arş.Gör. Dilara 

Cengizli 

Yüksek Risk Grubunda Hemşirelik Müdahalesi: Tüberkülozun 

Erken Teşhisi ve Kontrolü 

9:30 

Şule Çiloğlu - Buse Nur Yeşilyurt - 

Dr. Öğretim Üyesi Oğuzhan 

Mete 

Akıllı Telefon Bağımlılığı Olan ve Olmayan Genç Yetişkin 

Bireylerin Solunum Fonksiyonlarının Karşılaştırılması: Pilot 

Çalışma 

9:45 
Dr. Engin Eren Kavak - Dr. İsmail 

Dilli 

Erken Evre Baş-Boyun Kanseri Hastalarında Nüks Riskini 

Etkileyen Faktörlerin Retrospektif Analizi 

10:00 
Dr. Öğretim Üyesi Tolga 

Memioğlu 
Ektazik Koroner Arter Darlığına Renal Stent İmplantasyonu 
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Salon3 (2. Gün - 1. Oturum) 

Oturum Başkanı Oturum Başkan Yrd. 

Dr. Öğretim Üyesi Burcu Belen Aydoğmuş 
 

Sıra Yazar Bilgisi Bildiri Bilgileri 

9:00 
Dr. Öğretim Üyesi Burcu Belen 

Aydoğmuş 

Intraoperatif Frozen Çalışmada Sürpriz Bir Olgu ; 

Retroperitonel Ektopik Dalak 

9:15 Dr. Öğretim Üyesi Müberra Konur 

Akciğerde Endometrioid Karsinom Metastazı ve 

Meningotelyal-Benzeri Nodüller Birlikteliği: Olgu 

Sunumu 

9:30 
Arş.Gör. Ayşenur Kula - Doç.Dr. Burcu 

Güçyetmez Topal 

Iki Çocuk Hastada Maksiller İkinci Premolar Diş ile İlişkili 

Dentijeröz Kist Olgusunun Tedavisi ve Uzun Dönem 

Takipleri 

9:45 Dr. Öğretim Üyesi Akgül Arıcı 
Adrenal Tümör Olgularımızın Histopatolojik Tanılarına 

Göre Retrospektif Analizi 

10:00 

Doç.Dr. Seda Sertel Meyvacı - 

Prof.Dr. Handan Ankaralı - Uzm. Sena 

Demiroğlu 

Humerus’un Tüm Uzunluğunun Transvers ve Vertikal 

Segment Uzunluklarından Modellenmesi 
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2. Oturum  

Salon1 (2. Gün - 2. Oturum) 

Oturum Başkanı Oturum Başkan Yrd. 

Prof.Dr. Banu Diri 
 

Sıra Yazar Bilgisi Bildiri Bilgileri 

10:30 Göker Cebeci - Prof.Dr. Banu Diri 

Web Ekran Görüntülerindeki Arayüz Engelleri: Üst 

Katmanların Derin Öğrenme ile Otomatik 

Tanımlanması 

10:45 

Gizem Özkurnaz - Doç.Dr. Fatemeh 

Bahadori - Prof.Dr. Özgür Özay - Dr. 

Öğretim Üyesi Gamze Ergin - Dr. 

Öğretim Üyesi Burak Çelik 

2-Hidroksietilmetakrilat ve Pektin’den Oluşan Çapraz 

Bağlı Nanopartiküllere Potasyum Kanal Blokerinin 

Yüklenmesi ve in Vitro Salımının İncelenmesi 

11:00 Doç.Dr. Emire Elmas 

Pancratium Maritimum ve Leucojum Aestivum 

Türlerinde Mevsimsel Ekofizyolojik Yanıtların Kısa Bir 

Analizi 

11:15 Dr. Öğretim Üyesi Nilay Gülyüz 
Karaçam-Eskişehir Lateritik Nikel Yatağının 

Skandiyum Potansiyeli, Orta Anadolu, Türkiye 

11:30 
Fulya Çetinkaya - Asude Topal - Doç.Dr. 

Emire Elmas 

Crocus Speciosus Subsp. Xantholaimos Türünde 

Yükseklik Gradientinin Yaprak Alanı, Sla ve Ldmc 

Üzerindeki Etkileri 
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Salon2 (2. Gün - 2. Oturum) 

Oturum Başkanı Oturum Başkan Yrd. 

Prof.Dr. Athanasios Chatzinikolaou 
 

Sıra Yazar Bilgisi Bildiri Bilgileri 

10:30 

Mert Isbilir - Doç.Dr. Ioannis Ispirlidis - 

Prof.Dr. Athanasios Chatzinikolaou - Prof.Dr. 

Asimenia Gioftsidou - Konstantinos 

Georgiadis 

Modern ve Geleneksel Isınma Protokollerinin 

U17 Futbolcularında Belirli Fizyolojik ve Motorik 

Özellikler Üzerindeki Etkileri 

10:45 

Mert Isbılır - Doç.Dr. Ioannis Ispırlıdıs - 

Prof.Dr. Athanasios Chatzınıkolaou - Prof.Dr. 

Asimenia Gıoftsıdou 

U-17 Futbolcularda Maç Öncesi Isınmada Direnç 

Bandı Kullanımının Sprint ve Sıçrama 

Performansına Etkisi 

11:00 
Dr. Lütfi Çağatay Onar - Doç.Dr. İbrahim 

Yılmaz 

Aort Anevrizma ve Diseksiyonlarında Hedeflenen 

Farmakolojik Transkripsiyon Faktörlerinin 

Öneminin Literatür Işığında Değerlendirilmesi 

11:15 Araştırmacı Cesur Köksal Özbahar Avian İnfluenza 

11:30 Dr. Celal Özbek Çakır 
L4-5 Spondilolistezis Nedeni ile Plıf Yapılan 

Hastada Gelişen Lumbosakral Pleksus Hasarı 
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Salon3 (2. Gün - 2. Oturum) 

Oturum Başkanı Oturum Başkan Yrd. 

Dr. Mehmet Doğan 
 

Sıra Yazar Bilgisi Bildiri Bilgileri 

10:30 
Dr. Mehmet Doğan - Dr. Yahya 

Ürkmez 

Gaziantep Şehir Hastanesi Acil Servise Başvuran 2024 Yılı 

Hasta Profili 

10:45 Dr. Öğretim Üyesi Sevim Öndül 

Romatoid Artritli (Ra) Olguda Çoklu Lomber Spinal Cerrahi 

Sonrası Karşılaşılan Komplikasyonların Literatür Eşliğinde 

Değerlendirilmesi 

11:00 

Dr. Öğretim Üyesi Sevim Öndül - 

Dr. Öğretim Üyesi Tamer 

Tamdoğan 

Intraventriküler Kanamalarda Eksternal Ventriküler-Lomber 

Drenaj ve Fibrinoliz Tedavisinin Morbiditeye Etkileri 

11:15 
Dr. Öğretim Üyesi Tamer 

Tamdoğan 

Vertebra Kırıklarının Cerrahi Tedavisinde Kısa Segment 

Stabilizasyon ve Ara Vida Uygulaması 

11:30 

Dr. Öğretim Üyesi Tamer 

Tamdoğan - Dr. Öğretim Üyesi 

Sevim Öndül 

Nörolojik Tutulumu Olan Bruselloz Olgusunda Gelişen 

Subdural Hematom 
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3. Oturum  

Salon1 (2. Gün - 3. Oturum) 

Oturum Başkanı Oturum Başkan Yrd. 

Doç.Dr. Neslihan Tekin Karacaer 
 

Sıra Yazar Bilgisi Bildiri Bilgileri 

12:00 

Fatma Nur Özçınar - Doç.Dr. Neslihan Tekin 

Karacaer - Öğr.Gör. Fadime Göktaş - Doç.Dr. 

Sibel Çiğdem Tuncer 

Deneysel Beslenme Modellerinde Sırt1, Nf-Κb 

ve Bazı Oksidatif Stres Belirteçlerinin 

Araştırılması 

12:15 Arş.Gör.Dr. Binnaz Vural 
Beton ve Taş Malzemedeki Deformasyonların 

Bazı Türleri Arasında Bir Karşılaştırma Çalışması 

12:30 Arş.Gör.Dr. Binnaz Vural 
Nanoteknoloji Alanının Taş Malzemelerdeki 

Mikrobiyal Korozyon ile İlişkisi 

12:45 Arş.Gör.Dr. Irmak Kurtul 

Türkiye'deki Gasterosteus Aculeatus 

Popülasyonundaki Trendler: Mevcut Durum ve 

Gelecek Etkileri 

13:00 Doç.Dr. Sevcan Aytaç 
Blok Zinciri Kullanarak Merkezsiz Oylama 

Sistemlerinin Simülasyon Tabanlı Analizi 

13:15 Arş.Gör.Dr. Seçkin Karasu 
Entropi Analizi ve Çekişmeli Otokodlayıcılar ile 

Bitcoin Fiyat Tahmin Modellemesi 
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Salon2 (2. Gün - 3. Oturum) 

Oturum Başkanı Oturum Başkan Yrd. 

Doç.Dr. İbrahim Yılmaz 
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Doç.Dr. İbrahim Yılmaz - Dr. Öğretim Üyesi 

Muharrem Furkan Yüzbaşı - Dr. Murat Baloğlu - 

Dr. Ömer Faruk Yılmaz - Doç.Dr. Bülent Bilir 

Imidazol Grubu İçeren Anjiyotensin Iı 
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Sinir Üzerine Etkilerinin Değerlendirilmesi 

12:15 

Doç.Dr. Yalçın Kanbay - Dr. Aysun Akçam - Dr. 

Öğretim Üyesi Elçin Babaoğlu - Dr. Öğretim Üyesi 

Aydan Akkurt Yalçıntürk 

Başetme Aracı Olarak Dijital Teknolojinin 

Kullanımı ve “dijital Füg” Kavramı Önerisi 

12:30 

Doç.Dr. Yalçın Kanbay - Dr. Öğretim Üyesi Aydan 

Akkurt Yalçıntürk - Dr. Öğretim Üyesi Elçin 

Babaoğlu - Dr. Aysun Akçam 

Dijital Demans Ölçeği Yetişkin Formunun 

Geliştirilmesi ve Psikometrik Özelliklerinin 

İncelenmesi 

12:45 Uzman Funda Ceylan 
Down Sendromlu Bireylerde Müzik Terapi: 

Etkileri ve Uygulamaları 

13:00 

Doç.Dr. İbrahim Yılmaz - Dr. Öğretim Üyesi 

Muharrem Furkan Yüzbaşı - Doç.Dr. Betül Ekiz 

Bilir - Dr. Öğretim Üyesi Tamer Tamdoğan - Dr. 

Öğretim Üyesi Sevim Öndül - Doç.Dr. Duygu 

Yaşar Şirin 

Siyatik Sinir ile Bağlantılı Nöropatik Ağrıda 5-

Ht7 ve 5-Ht1b/1d Reseptör Agonistlerinin 

Öneminin Literatür Işığında Sistematik 

Olarak İncelenmesi 
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Salon3 (2. Gün - 3. Oturum) 

Oturum Başkanı Oturum Başkan Yrd. 

Dr. Öğretim Üyesi Merve Pehlivan 
 

Sıra Yazar Bilgisi Bildiri Bilgileri 
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Dr. Öğretim Üyesi Merve Pehlivan - 

Arş.Gör. Fulya Demirhan - 

Araştırmacı Neslişah Denkçi 

Covıd-19 Salgını Sürecinde Üniversite Öğrencilerinde 

Sağlıklı Yaşam Biçimi Davranışları, Uyku Kalitesi ve Vücut 

Ağırlığı Arasındaki İlişki 

12:15 
Ümmü Gülsüm Erdoğan - Doç.Dr. 

Seher Sarıkaya Karabudak 

Gebelikte Video Konferans Yöntemiyle Verilen 

Bireyselleştirilmiş Bebek Bakımı Eğitiminin Primipar 

Annelerin Kaygısı ve Bebek Bakımı Öz Güvenine Etkisi 

12:30 Uzman Esma Karaarslan 
Youtube'daki Adductor Kanal Bloğu Videolarının Eğitimsel 

İçerik ve Genel Kalitesinin Değerlendirilmesi 

12:45 
Tuğba Koç - Prof.Dr. Gökhan Cüce - 

Prof.Dr. Sabiha Serpil Kalkan 

Paklitaksel ve Mirtazapinin A2780 Ovaryum Kanseri Hücre 

Hattı Üzerindeki Etkilerinin Değerlendirilmesi 
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4. Oturum  

Salon2 (2. Gün - 4. Oturum) 

Oturum Başkanı Oturum Başkan Yrd. 

Dr. Öğretim Üyesi Muharrem Furkan Yüzbaşı 
 

Sıra Yazar Bilgisi Bildiri Bilgileri 

13:30 

Dr. Öğretim Üyesi 

Muharrem Furkan 

Yüzbaşı 

Nadir Görülen Erişkin Medullablastoma Olgusunun Literatür Eşliğinde 

Değerlendirilmesi 

13:45 
Uzman Funda Ceylan 

Dalyan 

Bağımlılıkla Mücadelede Müzik Terapi: Etkinliği ve Uygulama 

Yöntemleri 

14:00 
Uzman Funda Ceylan 

Dalyan 
Müzik Terapinin Tarihsel Gelişimi ve Değerlendirilmesi 

14:15 

Dr. Öğretim Üyesi 

Şükriye Türkoğlu 

Kayacı 

Çocuk Diş Hekimliği Kliniğinde Aşırı Madde Kaybı Olan Daimi 

Mandibular Anterior Dişin Tek Seans İndirekt Restorasyonla Tedavisi: 

Bir Vaka Raporu 

14:30 Uzman Hakan Özerol 

Şiddetli Hipertansiyonlu Hastalarda Hedef Organ Hasarını Öngören 

Laboratuvar Parametreleri: Albümin/kreatinin Oranı, Kreatinin ve 

Troponin-I’nin Prediktif Değeri 
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5. Oturum  

Salon2 (2. Gün - 5. Oturum) 

Oturum Başkanı Oturum Başkan Yrd. 

Doç.Dr. Gülay Demir 
 

Sıra Yazar Bilgisi Bildiri Bilgileri 

15:00 

Şeydanur Diktaş - Doç.Dr. Gülay 

Demir - Dr. Öğretim Üyesi Nuriye 

Erbaş 

Sağlık Çalışanlarında Gebelik ile İlgili Çalışmaların 

Bibliyometrik Analizi 

15:15 Arş.Gör.Dr. Melek Tunç-Ata 

Yaşlandırılmış 3t3-L1 Adipositlerde Verbascoside’in 

Oksidatif Stres İndeksi Üzerine Etkisinin İncelenmesi: Ön 

Çalışma 

15:30 Dr. Öğretim Üyesi Ermiş Özkan 
Genç Martılarda Farklı Yaş Grupları Arasındaki Kafa ve 

Gaga Morfometrik Farklılıklarının Değerlendirilmesi 

15:45 Dr. Emre Gürbüz 
Futbolcularda Hız Temelli Güç Antrenmanının Dikey 

Sıçrama Performansına Etkisi 

16:00 
Doç.Dr. Mehmet Albayrak - Doç.Dr. 

İbrahim Yılmaz 
Akut Omurilik Yaralanmasında Riluzol 
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Özet 

 Bu araştırma önerisi, lise ve üniversite öğrencilerinin sosyal medya kullanım özellikleri ile 

akademik başarıları ve psikolojik sağlamlıkları arasındaki ilişkiyi incelemeyi amaçlamaktadır. 

Araştırmada, sosyal medya kullanım süresi, platform tercihleri ve kullanım amaçlarının 

(örneğin, eğlence, sosyal etkileşim veya bilgi edinme) akademik performans ve psikolojik 

sağlamlık üzerindeki potansiyel etkileri değerlendirilecektir. Korelasyonel bir desenin 

kullanılacağı çalışmada, lise ve üniversite düzeyinde öğrenim gören 200 öğrenciden oluşan bir 

örneklem hedeflenmektedir. Veri toplama araçları olarak Sosyal Medya Kullanım Anketi, 

Connor-Davidson Psikolojik Sağlamlık Ölçeği (CD-RISC) ve öğrencilerin kendilerinin 

bildirdiği Genel Not Ortalamaları (GPA) kullanılacaktır. Elde edilen veriler, korelasyon, 

regresyon ve varyans analizi (ANOVA) gibi istatistiksel yöntemlerle analiz edilecektir. Bu 

araştırmanın beklenen sonuçları, sosyal medya kullanım süresinin akademik başarı üzerinde, 

özellikle eğlence amaçlı kullanımlarda, olumsuz etkiler yaratabileceğini göstermektedir. 

Bununla birlikte, bilgi edinme veya akademik iş birliği amacıyla sosyal medya kullanımının 

akademik başarıyla nötr veya olumlu bir ilişki göstermesi beklenmektedir. Psikolojik sağlamlık 

ise kullanılan platformlara ve sosyal medya etkileşimlerinin niteliğine bağlı olarak farklılık 

gösterebilir. Bu araştırma önerisi, sosyal medyanın öğrencilerin akademik ve psikolojik 

süreçler üzerindeki etkilerini daha iyi anlamayı hedeflemektedir. Çalışma bulgularının, eğitim 

kurumları ve politika yapıcılar için sosyal medya kullanımına yönelik bilinçli stratejiler 
geliştirilmesine katkı sağlaması beklenmektedir. 

Anahtar Kelimeler: Sosyal Medya Kullanımı, Akademik Başarı, Psikolojik Sağlamlık, Lise 
ve Üniversite Öğrencileri, Korelasyonel Araştırma. 
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Relationship Between the Use of Social Media and Academic Success and Psychological 

Solidity: A Research On High School and University Students 
 

 

Abstract 
  

This research proposal aims to examine the relationship between social media usage 

characteristics of high school and university students and their academic success and 

psychological resilience. The research will evaluate the potential effects of social media usage 

time, platform preferences, and usage purposes (e.g., entertainment, social interaction, or 

obtaining information) on academic performance and psychological resilience. In the study 

where a correlational design will be used, a sample of 200 students studying at high school and 

university levels is targeted. Social Media Usage Survey, Connor-Davidson Psychological 

Resilience Scale (CD-RISC) and students' self-reported Grade Point Averages (GPA) will be 

used as data collection tools. The data obtained will be analyzed using statistical methods such 

as correlation, regression and analysis of variance (ANOVA). The expected results of this 

research show that the duration of social media use may have negative effects on academic 

success, especially when used for entertainment purposes. However, social media use for the 

purpose of obtaining information or academic collaboration is expected to show a neutral or 

positive relationship with academic achievement. Psychological resilience may vary depending 

on the platforms used and the nature of social media interactions. This research proposal aims 

to better understand the effects of social media on students' academic and psychological 

processes. It is expected that the study findings will contribute to the development of conscious 
strategies for social media use for educational institutions and policy makers. 

Keywords: Social Media Use, Academic Success, Psychological Resilience, High School and 
University Students, Correlational Research. 
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Özet 

 Bu çalışmada, 2020 yılı BIST halka arz işlemi gerçekleştiren 8 firmanın halka arz öncesi 3 

yıl ve halka arz sonrası 3 yıla ilişkin olmak üzere, finansal başarısızlık tahminler yapabilmek 

adına Altman Z Skor ve Springate S skor analizi kullanılmıştır. Çalışmamızın birinci 

bölümünde finansal başarısızlık modellemesinde kullanılan iki modele ilişkin açıklamalar, 

ikinci bölümünde, şirketlere ilişkin 2020 öncesi ve sonrasını içeren tablolar ve açıklamalarına 

yer verilmiştir. Sonuç bölümünde ise, ilgili firmaların kendi içlerindeki kıyaslamalarına yer 

verilmiştir. 2020 senesinde halka arz edilen firma sayısı 8 olmasına karşın; bir firmanın açılışı 

2017 yılı içerisinde olması sebebiyle, 2017 tam yıl finansal tablo kayıtlarının yeterli olmaması 

sonucunda, analizin sağlıklı olması adına, listeden çıkartılmıştır. Çalışma sonucunda; halka arz 

öncesi Altman Z Skor modeline göre, 1 şirketin 2018 yılında, Springate S Skor modeline göre 

ise, 2 şirketin 2017 ve 2018 yılında, 1 şirketin ise 2017 yılında iflas riskine maruz kaldığını 

gözlemlemekteyiz. Halka arz sonrası ise, Altman Z Skor modeline göre iflas riskine maruz 

kalan şirketin bulunmadığı, Springate S Skor modeline göre ise sadece 1 şirketin 2021 yılında 

iflas riskine maruz kaldığı sonucuna ulaşmaktayız. 2020 öncesi Altman Z Skor modeline göre 

belirsizlik durumunu temsil eden skor aralığında bulunan şirket sayısının yıllara sair olmak 

üzere; 2017 yılında 3 şirket, 2018 yılında 1 şirket, 2019 yılında ise 1 şirket bulunurken, halka 

arz sonrası 2021 yılında 1 şirket, 2022 yılında ise 1 şirketin bulunduğu sonucuna ulaşmaktayız. 

Ortalama sonuçlara bakıldığında, Halka arz öncesi 3 yıl ortalama skoruna göre, 3 şirketin 

Altman Z Skor belirsizlik aralığında bulunduğu gözlemlenirken, halka arz sonrası sadece 1 

şirketin belirsiz aralıkta bulunduğunu sonucuna ulaşmaktayız. Springate S Skor modeline göre 

ise, halka arz öncesi 2 şirketin ortalama 3 yıllık skoruna göre iflas riskine maruz kaldığı, halka 
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arz sonrası 3 yıllık ortalamada ise, hiçbir şirketin iflas riskine sahip olmadığı sonucuna 
ulaşmaktayız. 
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Analyzing the Financial Failure Predictions of Bıst Companies Offered to the Public in 

2020 Using Altman Z-Score and Springate S-Score Models 
 

 

Abstract 
  

In this study, Altman Z Score and Springate S score analysis for 8 companies that made BIST 

public offerings in 2020, 3 years before the public offering and 3 years after the public offering. 

The first part includes explanations regarding the two models used in financial failure modeling, 

while the second part includes tables and explanations for the companies before and after 2020. 

The conclusion section includes comparisons of the relevant companies within themselves. 

Although the number of companies that went public in 2020 was 8; one company was removed 

from the list since its opening was in middle of 2017 for necessary a sound analysis. As a result 

of the study, 1 company was exposed to bankruptcy risk in 2018 according to the before IPO 

Altman Z Score model, 2 companies in 2017 and 2018 according to the Springate S Score 

model, and 1 company in 2017. After the IPO, there is no company exposed to bankruptcy risk 

according to the Altman Z Score model, while only 1 company is exposed to bankruptcy risk 

in 2021 according to the Springate S Score model. Before 2020, the number of uncertainty 

status according to the Altman Z Score model was 3 companies in 2017, 1 company in 2018, 

and 1 company in 2019, while after the IPO, there was 1 company in 2021 and 1 company in 

2022. On Altman Z Score, 3 companies are observed according to the 3-year average score 

before the IPO, we conclude that only 1 company is in the uncertainty status after the IPO. On 

Springate S Score model, we conclude that 2 companies are exposed to bankruptcy risk 

according to the average 3-year score before the IPO, and no company is at bankruptcy risk in 
the 3-year average after the IPO. 

Keywords: Financial Failure, Bankruptcy Prediction, Springate S-Score, Altman Z-Score 
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Özet 

 Bireyin dünyaya gelmesiyle çevreden alınan duyusal bilgiler işlenerek bireyin çevresindeki 

durumları anlamlandırması için zihin tarafından yönetilmeye başlar. Zihindeki tüm bu beceriler 

bilişsel işlevler olarak adlandırılır. Duyusal girdilerin beyinde işlenme süreci karmaşıktır ve 

bunun sorunsuz yönetilmesi için "yürütücü işlevler" gereklidir. Bu işlevin temel bileşenleri 

çalışan bellek, ketleyici kontrol ve bilişsel esneklikten oluşur. Erken çocukluk dönemi, 

yürütücü işlevlerin gelişimi açısından kritik bir zaman dilimidir ve çocuğun çevresi bu 

becerileri etkiler. Bu doğrultuda araştırmanın amacı, 48-60 aylık çocukların yürütücü işlev 

becerilerini, yaş, cinsiyet, kardeş sayısı ve anne-baba öğrenim düzeyine göre incelemektir. 

Araştırma nicel modelde olup betimsel desende tasarlanmıştır. Araştırmanın çalışma grubunu 

Ankara ilindeki MEB’e bağlı okul öncesi kurumlarına devam eden 127 çocuk (65’i kız, 62’si 

erkek) oluşturmaktadır. Veriler, “Çocukluk Dönemi Yürütücü İşlevler Envanteri”, “Yürütücü 

İşlevler Bataryası” ve “Kişisel Bilgi Formu” ile toplanmıştır. Araştırma verileri, SPSS programı 

kullanılarak analiz edilmiştir. Verilerin analizinde, bağımsız örneklemler için t-testi, tek yönlü 

varyans analizi (ANOVA) ve Kruskal-Wallis H Testi uygulanmıştır. Araştırmanın sonucunda, 

yürütücü işlev envanteri, bellek ve ketleyici kontrol alt boyutlarında erkek çocukların 

puanlarının kızlara göre daha yüksek olduğu belirlenmiştir. Ayrıca, çocukların yürütücü işlev 

beceri düzeylerinin çocukların yaş ve kardeş sayısına göre farklılık göstermediği saptanmıştır. 

Araştırmanın diğer bir sonucunda 48-60 aylık çocukların yürütücü işlev envanterinden aldıkları 

puanlar ile yürütücü işlevler bataryasından aldıkları puanlar arasında negatif yönde bir ilişkinin 
olduğu bulunmuştur. 
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Özet 

 The integration of artificial intelligence (AI) into leadership processes has transformed 

managerial decision-making, challenging traditional leadership theories that emphasize human-

driven relational dynamics. Algorithmic leadership, in which AI systems perform managerial 

functions such as performance evaluation, decision-making, and employee supervision, is 

increasingly prevalent in organizations. While existing research has explored the operational 

efficiencies of AI-supported leadership, its implications for organizational trust, employee 

engagement, and perceived fairness remain underexplored. Leader–member exchange (LMX) 

theory and organizational justice theory highlight that interpersonal trust, discretionary 

judgment, and procedural fairness are central to effective leadership. However, AI-led decision-

making processes often lack transparency, accountability, and human-centered ethical 

considerations, which are essential for fostering trust. Recent studies suggest that fully 

algorithmic leadership models may result in diminished perceptions of fairness and weakened 

organizational trust over time, particularly when AI-driven decisions are perceived as opaque 

and impersonal. The absence of relational trust-building mechanisms in AI leadership limits 

employee engagement, commitment, and acceptance of AI-led decisions. To address these 

challenges, hybrid leadership models—where AI and human leaders collaborate in decision-

making—have been proposed as a way to mitigate trust deficits associated with AI leadership. 

Empirical research indicates that employees exhibit higher trust in hybrid leadership structures 

because human oversight ensures ethical reasoning, adaptability, and transparency, while AI 

enhances procedural consistency, efficiency, and data-driven decision-making. By synthesizing 

theoretical perspectives from organizational trust and justice literature, this study advances 
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discussions on the long-term viability of AI-assisted leadership models. Given the potential 

limitations of fully autonomous leadership, future research should examine the structural and 

contextual factors that enable AI-driven decision-making to be perceived as fair, ethical, and 

sustainable. Developing equitable and effective hybrid leadership frameworks will be essential 
for ensuring employee trust and engagement in AI-driven workplaces. 
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Organizational Justice, Organizational Trust, Perceived Fairness, Hybrid Leadership 
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Özet 

 There are several significant considerations for business owners to confront as artificial 

intelligence (AI) becomes more pervasive in the accounting sector. AI has the power to 

drastically change the lives of small business owners, but as it does, ethical considerations, such 

as transparency and bias, will become more pressing. It is important for accountants and 

accounting professionals to monitor AI tools and the data they generate. Accurate or prudent 

person recordskeeping choices necessitate increased vigilance as these tools are deployed. 

Additionally, the digital exhaust left behind by the use of AI tools requires careful data 

governance. Nevertheless, the benefits and advantages of using AI tools in accounting are clear 

and accountants and accounting professionals must adapt in order to harness them. In this study, 

the benefits and advantages of using artificial intelligence tools in accounting and the adaptation 
of accountants and accounting professionals to use them will be evaluated. 
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Aı-Driven Accounting: A Game Changer for Small Business Owners 
 

 

Abstract 
  

There are several significant considerations for business owners to confront as artificial 

intelligence (AI) becomes more pervasive in the accounting sector. AI has the power to 

drastically change the lives of small business owners, but as it does, ethical considerations, such 

as transparency and bias, will become more pressing. It is important for accountants and 

accounting professionals to monitor AI tools and the data they generate. Accurate or prudent 

person recordskeeping choices necessitate increased vigilance as these tools are deployed. 

Additionally, the digital exhaust left behind by the use of AI tools requires careful data 

governance. Nevertheless, the benefits and advantages of using AI tools in accounting are clear 

and accountants and accounting professionals must adapt in order to harness them. In this study, 

the benefits and advantages of using artificial intelligence tools in accounting and the adaptation 
of accountants and accounting professionals to use them will be evaluated. 

Keywords: Artificial İntelligence,accountants,business 
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Aile Danışmanlığında Müzik Terapi Uygulamaları 
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Özet 

 Bu çalışmada, aile danışmanlığında müzik terapi uygulamaları üzerine çeşitli ülkelerde 

yapılan akademik çalışmalar ve uygulama örnekleri derlenmiş, müzik terapinin aile dinamikleri 

üzerindeki etkileri analiz edilmiştir. Araştırma, literatür taraması yöntemiyle gerçekleştirilmiş 
olup, farklı kültürlerde müzik terapinin işlevselliğini ortaya koymayı amaçlamaktadır. 

Anahtar Kelimeler: Aile Danışmanlığı, Müzik Terapi , Aile Dinamikleri , İletişim ve Müzik 

 

 

 

Music Therapy Applications in Family Counseling 
 

 

Abstract 
  

In this study, academic research and practical examples from various countries on the 

application of music therapy in family counseling have been compiled, and the effects of music 

therapy on family dynamics have been analyzed. The research was conducted using the 

literature review method, aiming to highlight the functionality of music therapy in different 
cultural contexts. 

Keywords: Family Counseling,music Therapy,family Dynamics 
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Özet 

 Akıllı Üretim Sistemleri (AÜS), üretim süreçlerinde verimliliği ve esnekliği artırmak için 

dijital teknolojilerin, otomasyonun ve gelişmiş araçların entegrasyonundan yararlanarak 

endüstriyel üretime dönüştürücü bir yaklaşımı temsil etmektedir. Nesnelerin interneti, yapay 

zekâ ve veri analitiği gibi teknolojileri kullanan AÜS, üretim iş akışlarını gerçek zamanlı olarak 

sürekli olarak izleyebilir, analiz edebilir ve optimize edebilir. Bu yetenek, insan hatasını en aza 

indirirken verimsizliklerin tespit edilmesine, arıza sürelerinin azaltılmasına ve talepteki 

dalgalanmalara uyum sağlanmasına olanak sağlamaktadır. Literatür incelendiğinde üretim 

işletmelerinin geleneksel yapılardan akıllı sistemlere dönüşümüne yönelik operasyonel 

verimlilik ve esneklik konusunda yeterince incelenmediği dikkat çekmektedir. Bu çalışma, 

AÜS'lerin tanımı, evrimi, hedefleri ve temel bileşenlerini kapsamlı bir şekilde ele almaktadır. 

Buna bağlı olarak çalışmanın amacı, üretim proseslerinde AÜS teknolojilerinin etkin 

entegrasyonunun verimlilik ve esnekliğini değerlendirmektir. Çalışmanın bulguları AÜS'ün 

üretim proseslerine entegrasyonundaki zorluk ve gelecek perspektifleri ortaya çıkarmaktadır. 

Sunulan bulguların üretim işletmelerinin geleneksel yapılardan akıllı sistemlere dönüşümüne 
yönelik alana ve literatüre katkı sağlaması beklenmektedir. 

Anahtar Kelimeler: Akıllı Üretim Sistemleri, Üretimin Evrimi, Verimlilik, Esneklik. 
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Smart Manufacturing Systems: An Evaluation of Efficiency and Flexibility 
 

 

Abstract 
  

Smart Manufacturing Systems (SMS) represent a transformative approach to industrial 

manufacturing, leveraging the integration of digital technologies, automation, and advanced 

tools to increase efficiency and flexibility in production processes. Using technologies such as 

the Internet of Things, artificial intelligence, and data analytics, SMS can continuously monitor, 

analyze, and optimize production workflows in real time. This capability allows for the 

identification of inefficiencies, reduction of downtime, and adaptation to fluctuations in demand 

while minimizing human error. When examining the literature, it is noteworthy that the 

operational efficiency and flexibility of manufacturing enterprises in transforming from 

traditional structures to smart systems have not been sufficiently examined. This study 

comprehensively covers the definition, evolution, goals, and core components of SMS. 

Accordingly, the study aims to evaluate the efficiency and flexibility of the effective integration 

of SMS technologies in the production process. The findings of the study reveal the difficulties 

and future perspectives regarding the integration of SMS into production processes. The 

findings are expected to contribute to the field and literature on the transformation of 
manufacturing enterprises from traditional structures to smart systems. 

Keywords: Smart Manufacturing Systems, Evoluation of Manufacturing, Efficiency, 
Flexibility. 
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Özet 

 Diller için Avrupa Ortak Referans Çerçevesi (CEFR), yabancı dil öğretiminde dil 

becerilerinin değerlendirilmesi ve derslerin planlanması için temel bir referans noktası olarak 

işlev görmektedir. CEFR’in betimleyicileri, farklı seviyelerde dil becerilerini değerlendirmek 

için standart bir yöntem sunar. Ancak, yabancı dil öğretim materyallerinde çeşitli sorunlar 

ortaya çıkmaktadır; özellikle Almanca ders kitaplarının CEFR seviyelerine göre 

sınıflandırılması sürecinde hatalar gözlemlenmektedir. Bu çalışma, ders kitaplarının CEFR'e 

göre gruplandırılmasındaki sorunları ve hataları incelemekte, kullanılan yöntemlerdeki 

farklılıklara, kültürel etkiler ile öğretim süreçlerine olan yansımalarına dikkat çekmektedir. 

Literatür taraması, mevcut eğilimleri belirleyerek incelemektedir. Araştırma, CEFR’in farklı 

ülkeler ve okullarda farklı şekillerde kullanıldığını göstermektedir. Ayrıca, mevcut 

sınıflandırma yöntemlerinin çeşitli sınırlamalara sahip olduğunu ve geleneksel öğretim 

yöntemlerinin CEFR kullanımını hala etkilediğini ortaya koymaktadır. Çalışma ayrıca, CEFR 

seviyelerinin belirlenme yöntemlerini de ele almaktadır. Temel ve sayısal kuralları 

karşılaştırarak her birinin dil öğretimi çalışmalarına katkısını analiz etmektedir. Araştırma 

bulguları, CEFR'in genel olarak güvenilir bir çerçeve olarak kabul edildiğini göstermektedir. 

Ancak, ders kitaplarının hatalı gruplandırılması, bu çerçevenin sınıf içindeki güvenilirliğini ve 

kullanımını olumsuz etkileyebilmektedir. Bu makale, CEFR’in daha bağlama duyarlı ve etkili 

bir şekilde uygulanması gerektiğini vurgulamaktadır. Öğretmen eğitimine, kuralların 

güncellenmesine ve ders materyallerinin beklenen dil beceri seviyeleriyle daha iyi 

eşleştirilmesine yönelik doğrulama süreçlerine dikkat çekmektedir. Elde edilen bulgular, 

müfredat geliştiricileri, öğretmenler ve politika yapıcılar için önem taşımakta olup, dil 

kaynaklarının standartlaştırılması ve CEFR testlerinin geleceği üzerine yapılan tartışmalara 
katkı sağlamaktadır. 

Anahtar Kelimeler: Cefr, Almanca Dil Ders Kitapları, Dil Yeterliliği, Müfredat Geliştirme, 
Ders Kitabı Sınıflandırması, Yabancı Dil Eğitimi 
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Assessing Cefr Alignment in German Language Textbooks: Challenges, Methodologies, 

and Implications 
 

 

Abstract 
  

The Common European Framework of Reference for Languages (CEFR) acts as a basic 

reference point for checking language skills and planning lessons in foreign language teaching. 

Its descriptors offer a uniform way to assess language skills in diffrent levels. Problems often 

show up on foreign language teaching materials; for example when German textbooks are 

categorized according the CEFR-Levels. This study looks into the issues and errors in how 

textbooks are grouped by the CEFR. It points to differences in methods, cultural effects next to 

teaching impacts. A review of literature finds and points out the main trends. It shows that 

CEFR use varies in different countries and schools. It notes that current grouping ways have 

limits. It also shows that old teaching methods still affect CEFR use. The study also looks at 

ways to set CEFR levels. It compares basic and numeric rules and what each adds to language 

teaching studies. The findings show that many accept CEFR as a good rule. Errors in textbook 

grouping lower its trust and use in class. This paper stresses that we need a better, context-

aware way to use the CEFR. It points to the importance of training teachers changing rules 

along with checking facts to match lesson materials with expected skill levels. These findings 

affect curriculum makers, teachers as well as lawmakers. They add to the talk about 
standardizing language resources and the future of CEFR tests. 

Keywords: Cefr, German Language Textbooks, Language Proficiency, Curriculum 
Development, Textbook Classification, Foreign Language Education 
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Özet 

 Minimalist tasarım kavramı, sadelik, işlevsellik ve verimliliğe odaklanan bir tasarım 

yaklaşımını ifade eder. Bu kavram, gereksiz unsurları azaltmayı ve mümkün olan en az 

malzeme ve unsurla istenen işlevselliği elde etmeye vurgu yaparak tasarımın temel 

bileşenlerine odaklanmayı içerir. Minimalist tasarım prensiplerini dahil etmenin faydaları 

arasında maliyet azaltma, malzeme azaltma, zaman tasarrufu ve enerji azaltma yer alır. Çalışma, 

ambalaj tasarımı yapan tasarımcıların sürdürülebilir uygulamaları ve uzun vadeli davranışları 

anlamaları, tasarım yönlerini sürdürülebilir ambalaja dahil etmenin faydalarını analiz eder ve 

uygulama yolları önerir. Minimal tasarım, ambalajı çevreye daha dost hale getiriyor çünkü basit 

görseller, baskı sürecindeki ayarlama süresini azaltacak. Ayrıca, mürekkep miktarlarını 

azaltmaktadır. Görsel açıdan hoş ancak maliyeti düşük, minimalist ambalajlar oluşturmaktır. 

Minimalist paketler çok modern görünür ve bunları oluşturmak çok fazla kaynak tüketmek 

gerekmez. Minimalist ambalajlar, üretimleri sırasında baskı mürekkeplerini veya 

malzemelerini israf etmez ve üretim sürecinde zamandan tasarruf sağlar. Bu nedenle minimalist 

yaklaşımın avantajları; çevre dostu olması, orijinal kimliğini koruyarak markaya açık olması ve 

estetik yönlerini vurgulaması, estetik açıdan çekici olması, maliyetinin ucuz olması, çağdaş 

veya basit görünmesi ve çok fazla kaynak tüketmemesidir. Minimalist ambalaj tasarımı, 

modern dünyada markaların tüketiciye etkili ve sade bir mesaj iletmesi açısından büyük önem 

taşır. Sadelik ve estetik anlayışını birleştiren bu tasarım yaklaşımı, hem görsel açıdan dikkat 

çekici hem de işlevsel olarak faydalıdır. Minimalist tasarımlar, ürünün özünü ve marka 

kimliğini net bir şekilde yansıtarak karmaşadan uzaklaşır, bu da tüketicilerin karar verme 

sürecini kolaylaştırır. Ayrıca, çevre dostu ve sürdürülebilir bir yaklaşım sergileyerek markaların 
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toplumsal sorumluluk bilincini de pekiştirir. Sonuç olarak, minimalist ambalaj tasarımı, hem 
estetik hem de ticari açıdan markaların başarısını artıran güçlü bir araçtır. 

Anahtar Kelimeler: Ambalaj Tasarımı, Minimalist Ambalaj Tasarımı 

 

 

 

Minimalist Approaches in Packaging Design 
 

 

Abstract 
  

The concept of minimalist design refers to an approach focused on simplicity, functionality, 

and efficiency. This concept involves reducing unnecessary elements and focusing on the 

essential components of design, emphasizing achieving the desired functionality with the least 

amount of materials and components possible. The benefits of incorporating minimalist design 

principles include cost reduction, material reduction, time savings, and energy conservation. 

This study analyzes the benefits of integrating sustainable practices and long-term behaviors 

for designers working in packaging design. It also explores the advantages of including 

sustainable aspects in design and suggests ways to implement them. Minimalist design makes 

packaging more environmentally friendly because simple visuals reduce adjustment times in 

the printing process. It also decreases ink usage. The goal is to create visually appealing yet 

low-cost minimalist packaging. Minimalist packaging appears very modern and does not 

require excessive resources to create. These packages do not waste ink or materials during 

production and save time in the manufacturing process. Therefore, the advantages of a 

minimalist approach include being eco-friendly, maintaining the brand’s original identity, 

emphasizing aesthetic aspects, being visually attractive, being cost-effective, appearing 

contemporary or simple, and not consuming too many resources. Minimalist packaging design 

is of great importance in today’s world for brands to communicate an effective and simple 

message to the consumer. This design approach, which combines simplicity and aesthetic 

understanding, is both visually striking and functionally beneficial. Minimalist designs 

eliminate complexity by clearly reflecting the essence of the product and brand identity, making 

it easier for consumers to make decisions. Moreover, by exhibiting an environmentally friendly 

and sustainable approach, it reinforces the brands’ sense of social responsibility. In conclusion, 

minimalist packaging design is a powerful tool that enhances the success of brands both 
aesthetically and commercially. 

Keywords: Packaging Design, Minimalist Packaging Design 
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Özet 

 Thomas Aquinas, Ortaçağ'ın en önemli filozoflarından biri olarak kabul edilir ve doğal hukuk 

teorisi üzerine yaptığı çalışmalarla tanınır. Düşünürün bu teorisi, Tanrısal öngörü ve evrensel 

akıl temelinde şekillenen, insanın pratik rasyonalitesiyle keşfedilen bir sistem olarak tanımlanır. 

Ayrıca bu, onun etik ve felsefî düşünce çerçevesinin temel bir bileşenidir. Aquinas'a göre doğal 

hukuk, akledebilen rasyonel varlığın Tanrı'nın ebedî yasasına katılımıdır. Doğal hukuk, ahlâkî 

davranış için bir rehber görevi görür. Belirli eylemlerin doğasına ve yaşamının nihai amacına 

uygunluğuna bağlı olarak insanın doğası gereği iyi ya da kötü olduğunu gösterir. Temel 

dayanak olarak, ezeli-ebedî hukuk (lex aeterna) kavramı üzerine bina edilmiştir. Aquinas'a 

göre, doğal hukuk, Tanrı'nın evreni yöneten sonsuz ve değişmez planının insan aklına 

yansımasıdır. Özetle ifade etmeye çalıştığımız bu teori çerçevesinde, Aquinas'ın doğal hukuk 

anlayışında sonsuzluğu nasıl konumlandırdığı bu çalışmamızda ele alınmıştır. Ayrıca, doğal 

hukuk kavramının teolojik ve felsefî temelleri de esas alınarak bu öğreti, eleştirel perspektifte 
değerlendirilmiş ve özetle ifade edilmeye çalışılmıştır. 

Anahtar Kelimeler: Ahlak, Aquinas, Doğal Hukuk, Sonsuzluk. 

 

 

 

The Perception of Eternity in Aquinas' Theory of Natural Law 
 

 

Abstract 
  

Thomas Aquinas is considered one of the most important philosophers of the Middle Ages and 

is known for his work on the theory of natural law. This theory is defined as a system discovered 
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through human practical rationality, shaped on the basis of divine foresight and universal 

reason. It is also a fundamental component of his ethical and philosophical framework of 

thought. According to Aquinas, natural law is the participation of the rational being in God's 

eternal law. Natural law serves as a guide for moral behaviour. It shows that man is inherently 

good or evil, depending on the nature of certain actions and their conformity to the ultimate 

purpose of his life. It is based on the concept of eternal law (lex aeterna) as a fundamental 

foundation. According to Aquinas, natural law is the reflection of God's eternal and unchanging 

plan governing the universe to human reason. Within the framework of this theory, which we 

have tried to summarise, how Aquinas positions eternity in his understanding of natural law is 

discussed in this study. In addition, based on the theological and philosophical foundations of 
the concept of natural law, this doctrine has been critically evaluated and summarised. 

Keywords: Morals, Aquinas, Natural Law, Eternity. 
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Özet 

 Morfoloji/Sarf ilmi, Arap dilinde kelimelerin kökenlerini, türeme kurallarını ve morfolojik 

yapılarını inceleyen önemli bir bilim dalıdır. Bu ilim, Arapçanın zengin dil yapısını anlamaya 

olanak sağlamakla birlikte, Kur’an-ı Kerim’in yorumlanması ve Arap edebiyatının 

derinlemesine incelenmesi açısından da büyük bir öneme sahiptir. Sarf ilminin Arap dilindeki 

bu önemli yeri, tarih boyunca birçok âlimin ilgisini çekmiş ve bu alanda sayısız eser 

üretilmesine yol açmıştır. Sarf ilminin tarihî serüveni, dilin sistematikleşmesi sürecini gözler 

önüne sermektedir. İlk dönem âlimleri, dilin kurallarını derinlemesine inceleyerek bu disiplinin 

temel kurallarını oluşturmuşlardır. Bu süreçte kaleme alınan eserler, dilin yapısal özelliklerini 

koruyarak sonraki nesillere aktarmış ve Arapçanın gramatik yapısının daha iyi anlaşılmasını 

sağlamıştır. Bablar, sarf ilminde kelimelerin türeme biçimlerini açıklamak için kullanılan 

sınıflandırmalardır. Sülâsî mücerred bablar (üç harfli yalın kökler), dilin temel yapı taşlarını 

oluştururken; sülâsî mezid bablar, üç harfli köklere ekler eklenerek oluşturulan türevleri kapsar. 

Benzer şekilde, rubâ‘î mücerred bablar (dört harfli yalın kökler) ve rubâ‘î mezid bablar (dört 

harfli köklere eklenmiş yapılar) daha zengin kelime formlarını ifade eder. Bu bağlamda, mulhak 

bablar, sarf ilminde özel bir yere sahiptir. Mulhak kelimesi sözlük anlamıyla “bağlanmış” ya 

da “eklenmiş” demektir. Istılahî anlamda ise, belirli bir gruba ait olmayan bir kelimenin 

biçimsel ya da işlevsel olarak bir bab grubuna bağlanması anlamına gelir. Rubâ‘î mücerred ve 

rubâ‘î mezid bablara ilhak edilen kelimeler, bu bağlamda inceleme konusu olarak öne çıkar. 

Mulhak babların analiz edilmesi, Arapçanın zengin türetme sistematiğini daha iyi anlamaya 

olanak tanır. Sonuç olarak, sarf ilmi ve bu bağlamda mulhak bablar, Arap dilinin yapısal 
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derinliklerini anlamak için vazgeçilmez bir alandır. Bu çalışma, sarf ilminde babların sistematik 

analizine ve özellikle mulhak bablar üzerindeki ilhakın etkilerine odaklanarak, dilin morfolojik 
yapısının detaylarını ortaya koymayı amaçlamaktadır. 

Anahtar Kelimeler: Arapça, Sarf, Bab ve İlhak. 

 

 

 

Annexed Babs in Arabıc Morphology 
 

 

Abstract 
  

The science of Morphology/Sarf is an important branch of science that examines the origins, 

derivation rules and morphological structures of words in the Arabic language. This science, 

besides enabling the understanding of the rich linguistic structure of Arabic, is also of great 

importance for the interpretation of the Holy Qur'an and the in-depth study of Arabic literature. 

This important place of the science of Sarf in the Arabic language has attracted the attention of 

many scholars throughout history and led to the production of countless works in this field. The 

historical adventure of the science of Sarf reveals the process of systematisation of language. 

The early scholars formed the basic rules of this discipline by examining the rules of the 

language in depth. The works written in this process preserved the structural features of the 

language and transmitted them to the next generations and provided a better understanding of 

the grammatical structure of Arabic. Babs are classifications used to explain the derivational 

forms of words in the science of sarf. While sulāsī mujarred babs (three-letter bare roots) 

constitute the basic building blocks of language, sulāsī mezid babs include derivations formed 

by adding affixes to three-letter roots. Similarly, rubā'ī majarred babs (four-letter bare roots) 

and rubā'ī mezid babs (constructions added to four-letter roots) express richer word forms. In 

this context, mulhak babs have a special place in the science of sarf. The dictionary meaning of 

the word mulhak is ‘connected’ or ‘added’. In the literal sense, it means the formal or functional 

attachment of a word that does not belong to a particular group to a bab group. In this context, 

the words annexed to rubā'ī mujarred and rubā'ī mezid babs stand out as the subject of analysis. 

Analysing mulhak babas allows for a better understanding of the rich derivational systematics 

of Arabic. In conclusion, the science of sarf, and in this context the mulhak babs, is an 

indispensable field for understanding the structural depths of the Arabic language. This study 

aims to reveal the details of the morphological structure of the language by focusing on the 

systematic analysis of the babs in the science of sarf and especially the effects of annexation on 
the mulhak babs. 

Keywords: Arabic, Morphology, Bab and Annexation. 
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Özet 

 COVID-19 son yüzyılda küresel çapta gerçekleşen en ciddi sağlık krizi olarak ortaya çıkmış 

olup bireylerin fiziksel ve ruhsal sağlığında derin etkiler bırakmıştır. Bu krizden en çok 

etkilenen grupların arasında çocuklar yer almaktadır. Okulların kapanması ve sosyal 

izolasyonla beraber uzaktan eğitim sürecine geçilmiş ve çocukların sosyal etkileşimleri önemli 

ölçüde sınırlandırılmıştır. Çocukların duygusal gelişimlerinin en kritik durumda olduğu süreçte 

sosyal etkileşimlere, oyun ve okul ortamlarına ihtiyaç duyarken bu sınırlandırılma ile 

çocukların duygusal dünyaları olumsuz etkilemiştir. Resim terapisi, temelde kişinin duygusal 

yaşamını güçlendiren sözsüz bir iletişim aracı olarak tanımlanabilir. Tepkilerini sözel olarak 

ifade etmekte zorlanan çocuklar, duygularını sembolik imgeler ve renkler aracılığıyla 

aktarabilmektedirler. COVID-19 pandemi sürecinde resim terapisi; çocukların duygusal 

dünyasını anlamada, yaşadıkları stresli süreci ifade etmelerini sağlamak ve travmatik etkilerin 

hafifletilmesinde önemli bir araç olarak düşünülebilir. Bu bağlamda bu çalışmanın amacı, 

insanların gelişimini ve iletişimini sağlayan resim terapisinin nasıl bir iletişim ve iyileştirme 

aracı olarak kullanılabileceğini tartışırken, COVID-19 sürecinde çocukların duygusal dünyasını 

anlamadaki önemli rolünü ortaya çıkarmak olarak belirlenmiştir. Derleme niteliğindeki bu 

çalışmada, belirlenen anahtar kelimeler kullanılarak çeşitli veri tabanlarında erişilen 

araştırmalar incelenmiştir. Yapılan literatür incelemesi sonucunda, resim terapisinin çocukların 

korkularını ve kaygılarını ifade etmede etkili bir yöntem olduğu belirlenmiştir. Ayrıca, 

pandeminin getirdiği belirsizlik, kaygı ve stresin hafifletilmesinde de önemli bir rol oynadığı 

görülmüştür. Bu süreçte resim terapisinin, çocukların psikolojik dayanıklılığını artırmada ve 

duygusal destek sağlamada başarılı olduğu tespit edilmiş olup, bu doğrultuda çalışmada çeşitli 
öneriler sunulmuştur. 

Anahtar Kelimeler: Covıd-19, Pandemi, Sanat, Toplumsal Travma 
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Healing Social Traumas Through Art After the Covıd-19 Pandemic 
 

 

Abstract 
  

COVID-19 has emerged as the most serious health crisis in the last century and has had 

profound effects on the physical and mental health of individuals. Children are among the 

groups most affected by this crisis. With the closure of schools and social isolation, distance 

education has been adopted and children's social interactions have been significantly limited. 

While children need social interactions, play and school environments during the period when 

their emotional development is at its most critical, this limitation has negatively affected their 

emotional world. Art therapy can basically be defined as a nonverbal communication tool that 

strengthens a person's emotional life. Children who have difficulty expressing their reactions 

verbally can convey their feelings through symbolic images and colors. During the COVID-19 

pandemic, art therapy can be considered an important tool in understanding children's emotional 

world, enabling them to express the stressful process they are experiencing and alleviating 

traumatic effects. In this context, the aim of this study was determined to reveal the important 

role of art therapy, which enables people's development and communication, in understanding 

children's emotional world during the COVID-19 process while discussing how it can be used 

as a communication and healing tool. In this compilation study, research accessed in various 

databases was examined using the determined keywords. As a result of the literature review, it 

was determined that art therapy was an effective method in expressing children's fears and 

anxieties. It was also seen that it played an important role in alleviating the uncertainty, anxiety 

and stress brought about by the pandemic. In this process, it was determined that art therapy 

was successful in increasing children's psychological resilience and providing emotional 
support, and various suggestions were presented in the study in this direction. 

Keywords: Covıd-19, Pandemic, Art, Social Trauma 
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Özet 

 COVID-19 son yüzyılda küresel çapta gerçekleşen en ciddi sağlık krizi olarak ortaya çıkmış 

olup bireylerin fiziksel ve ruhsal sağlığında derin etkiler bırakmıştır. Bu krizden en çok 

etkilenen grupların arasında çocuklar yer almaktadır. Okulların kapanması ve sosyal 

izolasyonla beraber uzaktan eğitim sürecine geçilmiş ve çocukların sosyal etkileşimleri önemli 

ölçüde sınırlandırılmıştır. Çocukların duygusal gelişimlerinin en kritik durumda olduğu süreçte 

sosyal etkileşimlere, oyun ve okul ortamlarına ihtiyaç duyarken bu sınırlandırılma ile 

çocukların duygusal dünyaları olumsuz etkilenmiştir. Resim terapisi, temelde kişinin duygusal 

yaşamını güçlendiren sözsüz bir iletişim aracı olarak tanımlanabilir. Tepkilerini sözel olarak 

ifade etmekte zorlanan çocuklar, duygularını sembolik imgeler ve renkler aracılığıyla 

aktarabilmektedirler. COVID-19 pandemi sürecinde resim terapisi; çocukların duygusal 

dünyasını anlamada, yaşadıkları stresli süreci ifade etmelerini sağlamak ve travmatik etkilerin 

hafifletilmesinde önemli bir araç olarak düşünülebilir. Bu bağlamda bu çalışmanın amacı, 

insanların gelişimini ve iletişimini sağlayan resim terapisinin nasıl bir iletişim ve iyileştirme 

aracı olarak kullanılabileceğini tartışırken, COVID-19 sürecinde çocukların duygusal dünyasını 

anlamadaki önemli rolünü ortaya çıkarmak olarak belirlenmiştir. Derleme niteliğindeki bu 

çalışmada, belirlenen anahtar kelimeler kullanılarak çeşitli veri tabanlarında erişilen 

araştırmalar incelenmiştir. Yapılan literatür incelemesi sonucunda, resim terapisinin çocukların 

korkularını ve kaygılarını ifade etmede etkili bir yöntem olduğu belirlenmiştir. Ayrıca, 

pandeminin getirdiği belirsizlik, kaygı ve stresin hafifletilmesinde de önemli bir rol oynadığı 

görülmüştür. Bu süreçte resim terapisinin, çocukların psikolojik dayanıklılığını artırmada ve 

duygusal destek sağlamada başarılı olduğu tespit edilmiş olup, bu doğrultuda çalışmada çeşitli 
öneriler sunulmuştur. 

Anahtar Kelimeler: Covıd-19, Pandemi, Çocuk, Resim Terapisi 
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Art Therapy in Understanding Children's Emotional World During Covıd-19 
 

 

Abstract 
  

COVID-19 has emerged as the most serious global health crisis in the last century and has had 

profound effects on individuals' physical and mental health. Children are among the groups 

most affected by this crisis. With the closure of schools and social isolation, distance education 

has been initiated and children's social interactions have been significantly limited. While 

children need social interactions, play and school environments during the most critical period 

of their emotional development, this limitation has negatively affected their emotional world. 

Art therapy can basically be defined as a nonverbal communication tool that strengthens a 

person's emotional life. Children who have difficulty expressing their reactions verbally can 

convey their feelings through symbolic images and colors. Art therapy during the COVID-19 

pandemic can be considered an important tool in understanding children's emotional world, 

enabling them to express the stressful process they are experiencing and alleviating traumatic 

effects. In this context, the aim of this study was to discuss how art therapy, which enables 

people's development and communication, can be used as a communication and healing tool, 

while revealing its important role in understanding children's emotional world during the 

COVID-19 process. In this compilation study, studies accessed in various databases were 

examined using the specified keywords. As a result of the literature review, it was determined 

that art therapy is an effective method in expressing children's fears and anxieties. In addition, 

it was seen that it played an important role in alleviating the uncertainty, anxiety and stress 

brought about by the pandemic. In this process, it was determined that art therapy was 

successful in increasing children's psychological resilience and providing emotional support, 
and various suggestions were presented in the study in this direction. 

Keywords: Covıd-19, Pandemic, Child, Art Therapy 
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Özet 

 Dikkat eksikliği hiperaktivitite bozukluğu (DEHB) tanısı olan çocukların ebeveynleri ile 

dikkat eksikliği hiperaktivitite bozukluğu (DEHB) tanısı olmayan çocukların ebeveynlerinin, 

kaygı ve dikkat düzeyleri ile bilişsel esneklik düzeylerinin karşılaştırıldığı bu araştırma, 

İstanbul ilinde yaşayan DEHB tanısı almış ve herhangi bir psikiyatrik tanısı olmayan 5-18 yaş 

aralığındaki çocuklara sahip 213 ebeveyn ile yürütülmüştür. 120’si kadın ve 93’ü erkek olan 

katılımcıların 32’si 18-30 yaş aralığında; 53’ü 31-40 yaş aralığında, 110’u 41-50 yaş aralığında 

ve 18’i 50 yaş üstündedir. 11 katılımcı ilkokul; 13 katılımcı ortaokul; 29 katılımcı lise; 90 

katılımcı lisans ve 70 katılımcı da lisansüstü mezunu olduğunu bildirmiştir. Bununla beraber 

araştırmaya katılan ebeveynlerin 119’u çocuğunun DEHB tanısı aldığını belirtmiştir. 

Araştırmaya katılan ebeveynlerin demografik özelliklerini belirlemek için, araştırmacı 

tarafından düzenlenen Demografik Bilgi Formu kullanılmıştır. Bu formda ebeveynlerin 

cinsiyet, yaş, eğitim düzeyi gibi bilgileri ve DEHB tanısı olan bir çocuğu olup olmama durumu, 

ilaç kullanma durumu araştırılmıştır. Araştırmaya katılan bireylerin kaygı düzeylerini 

belirlemek için Durumluluk ve Sürekli Kaygı Envanteri (SKE), dikkat düzeylerinin belirlemek 

için Brown Dikkat Eksikliği Bozukluğu Ölçeği (BDEBÖ) ve bilişsel esneklik düzeylerini 

belirlemek için ise Bilişsel Esneklik Ölçeği (BEÖ) kullanılmıştır. Araştırmada kullanılan 

ölçeklerden elde edilen verilerin normal dağılım gösterdiği görülmüştür. Ebeveynlerin cinsiyet 

değişkeni ile BDEBÖ’nin “Duygusal Engellerle Baş Etme” alt boyutu için kadın olduğunu 

bildiren katılımcılar lehine; “Çalışma Belleğini Kullanma ve Hatırlama” alt boyutu için erkek 

olduğunu bildiren katılımcılar lehine istatistiksel olarak anlamlı farklılık olduğu görülmüştür. 

Bununla beraber ebeveynlerin cinsiyet değişkeni ile SKE ve BEÖ toplam puanları arasında da 

kadın olduğunu bildiren katılımcılar lehine istatistiksel olarak anlamlı bir farklılık bulunmuştur. 

Ebeveynlerin yaş değişkeni ile SKE ve BDEBÖ toplam puanı ve tüm alt boyutlarının toplam 

puanlarının sıra ortalaması incelendiğinde 31-40 yaş aralığında olduğunu bildiren katılımcıların 

lehine istatistiksel olarak anlamlı farklılık olduğu görülmüştür. Ebeveynlerin eğitim düzeyleri 
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değişkenleri ile SKE, BEÖ, BDEBÖ toplam puanı ve BDEBÖ’nün Düzenleme ve Harekete 

Geçme (DHG), Dikkati Sürdürme ve Odaklanma (DSO), Enerji ve Çabayı Sürdürme (EÇS) ve 

Çalışma Belleğini Kullanma ve Hatırlama (ÇBKH) alt boyutları arasında anlamlı farklılık 

bulunmuştur. Buna göre SKE ve EÇS ile DSO alt boyutlarının toplam puanlarının sıra 

ortalaması incelendiğinde yüksek lisans mezunu olduğunu bildiren katılımcıların lehine 

istatistiksel olarak anlamlı farklılık olduğu görülmüştür. BDEBÖ toplam puanı, BDEBÖ’nün 

Düzenleme ve Harekete Geçme (DHG) ile Çalışma Belleğini Kullanma ve Hatırlama (ÇBKH) 

alt boyutları toplam puanlarının sıra ortalaması incelendiğinde ise lisans mezunu olduğunu 

bildiren katılımcıların lehine istatistiksel olarak anlamlı farklılık olduğu görülmüştür. Bununla 

beraber BEÖ toplam puanlarının sıra ortalaması incelendiğinde de lise mezunu olduğunu 

bildiren katılımcıların lehine istatistiksel olarak anlamlı farklılık olduğu görülmüştür(p=0,00). 

Bununla birlikte ebeveynlerin sürekli kaygı toplam puanları ile dikkat eksikliği ve bozukluğu 

toplam puanları arasında yüksek düzeyde, pozitif ve anlamlı bir ilişki olduğu, bilişsel esneklik 

toplam puanları arasında ise negatif, orta düzeyde ve anlamlı bir ilişki olduğu görülmüştür. 

Buna ek olarak ebeveynlerin bilişsel esneklik toplam puanları ile dikkat eksikliği ve bozukluğu 
toplam puanları arasında da negatif, yüksek düzey ve anlamlı bir ilişki olduğu görülmüştür. 

Anahtar Kelimeler: Dikkat Eksikliği ve Hiperaktivite Bozukluğu, Kaygı, Dikkat, Bilişsel 
Esneklik 
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Özet 

 Özet Sürdürülebilir tüketim konusu dünya genelindeki tüketicilerin rasyonel güdülerle 

yapmış oldukları tüketime alternatif olarak, ihtiyaçları olmadığı halde duygusal beklentilerle 

satın alım davranışında bulunmaları ve temel gereksinimler-ihtiyaçlardan ziyade isteklerinin 

karşılanması beklentisi gibi durumlara bağlı olarak aşırı ve gereksiz tüketimde bulunmaları 

sonucunda gündeme gelmiş olan bir konudur. Bu bağlamda döngüsel ekonominin, hedefleri 

arasında sayılabilecek kaynakların verimli kullanımı, hammaddelerin ve ürünlerin tekrar 

kullanılabilmesi, atıkların geri kazanımı ve tüm bunlara bağlı olarak sürdürülebilir üretim 

bağlamında atıkların azaltılması noktasında önemli bir güce sahip olduğu görülmektedir. Bu 

çalışmanın amacı, pazarlama yönetimi alanında döngüsel ekonomi ve sürdürülebilir pazarlama 

bağlamında gerçekleştirilen çalışmalar ile ilgili WEB OF SCIENCE veri tabanında yer alan 

çalışmaların bibliyometrik analiz yöntemi ile ele alınması ve incelenmesidir. Araştırma 

kapsamında döngüsel ekonomi ve sürdürülebilir pazarlama bağlamında gerçekleştirilen 

çalışmalar, yayın türü gibi genel bulgular; yıllara göre yayın sayısı, bu çalışmaların en fazla 

yayımlandığı dergiler, en fazla yapıldığı kurumlar, çalışmaların anahtar kelimeleri, yıllara göre 

çalışma konusuna yönelik trend analizi ve dünya genelindeki işbirliği açısından incelenmiştir. 

Araştırma sonucunda, ele alınan süreç dahilinde en çok yayının yapıldığı zaman aralığı, en çok 

makale yayımlanan dergiler, en çok çalışma yapılan kurumlar, çalışmalarda en fazla kullanılan 

kavramlar; araştırma temasına göre incelenen popüler konular, çalışma konusu ile ilgili dünya 

genelindeki iş birliği açısından en fazla çalışmanın yapıldığı ülkeler gibi bilgilere yer 
verilmiştir. 

Anahtar Kelimeler: Döngüsel Ekonomi, Sürdürülebilir Pazarlama, Sürdürülebilirlik, 
Bibliyometrik Analiz 



 
 

15. Uluslararası Akademik Araştırmalar Kongresi (ICAR) 

72 

 

 

 

Bibliometric Analysis of Studies Related to Circular Economy and Marketing 
 

 

Abstract 
  

Circular Economy and Sustainable Marketing: A Bibliometric Analysis Abstract The issue of 

sustainable consumption is an issue that has come to the fore as a result of consumers around 

the world engaging in purchasing behavior with emotional expectations even though they do 

not need it, as an alternative to consumption with rational motives, and engaging in excessive 

and unnecessary consumption due to situations such as the expectation of meeting their desires 

rather than basic needs. In this context, it is seen that the circular economy has a significant 

power in terms of efficient use of resources, reuse of raw materials and products, recycling of 

waste and, accordingly, reducing waste in the context of sustainable production, which can be 

counted among its goals. The aim of this study is to examine and analyze the studies in the 

WEB OF SCIENCE database regarding the studies carried out in the field of marketing 

management in the context of circular economy and sustainable marketing, using the 

bibliometric analysis method. Within the scope of the research, general findings such as studies 

carried out in the context of circular economy and sustainable marketing and type of 

publication; It was examined in terms of the number of publications by year, the journals in 

which these studies were published the most, the institutions in which they were conducted 

most, the keywords of the studies, trend analysis on the subject of the study by years, and 

collaboration around the world. As a result of the research, the time period in which the most 

publications were made, the journals in which the most articles were published, the institutions 

in which the most studies were conducted, the concepts most used in the studies; Information 

such as the popular topics examined according to the research theme and the countries where 

the most studies are carried out in terms of worldwide cooperation on the subject of study are 
included. 

Keywords: Circular Economy, Sustainable Marketing, Sustainability, Bibliometric Analysis 
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Özet 

 Bu araştırmanın temel amacı, 7. sınıf fen bilimleri dersi “Kuvvet ve Enerji” ünitesi 

çerçevesinde drama destekli argümantasyon yönteminin etkisinin incelenmesidir. Ön test son 

test kontrol gruplu yarı deneysel desen kullanılarak yürütülmüştür. Araştırma 2024-2025 eğitim 

öğretim yılında 7. sınıfta öğrenim gören deney grubu 27 öğrenci ve kontrol grubu 25 öğrenci 

olmak üzere, toplam 52 öğrenci ile gerçekleştirilmiştir. Kontrol grubunda dersler 

argümantasyon yöntemi ile işlenirken deney grubu öğrencilerine drama destekli argümantasyon 

uygulamaları ile dersler işlenmiştir. Öğrencilere dramayı tanıtmak amacıyla 8 aşamalı yaratıcı 

drama atölyesi ve dört drama metni hazırlanıp uygulanmıştır. Araştırma, haftada dört ders saati 

olmak üzere toplam 16 ders saatini kapsayan bir süreçten oluşmuştur. Araştırmada veri toplama 

aracı olarak araştırmacıların hazırladığı “Açık Uçlu Soru Formu” kullanılmıştır. Araştırma 

sürecinde elde edilen nitel verilerin analizinde Sadler ve Fowler (2006) tarafından geliştirilen 

argümantasyon değerlendirme rubriği kullanılmıştır. Böylelikle öğrencilerin argümantasyon 

kalitelerindeki değişim gözlenmiştir. Öğrencilerin argümantasyon seviyeleri süreç başına göre 

artış göstermiştir. Drama destekli argümantasyon yöntemi ile ders işleyen öğrencilerin 
oluşturdukları argümanlarda verilerini drama metnindeki örnek olaylardan desteklemişlerdir. 
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Özet 

 Enflasyon, tüm ekonomilerin az ya da çok deneyimlediği ekonomik bir problemdir. 

Enflasyon ekonomik dengeleri sarsan en önemli faktörlerden biridir. Fiyatların genel düzeyinde 

meydana gelen sürekli artış, tüketici alışkanlıklarını etkilediği gibi, aynı zamanda gelir 

dağılımını da derinden etkiler. Türkiye’de son yıllarda oluşan yüksek enflasyon, dar gelirli 

kesimler üzerinde büyük bir baskı oluşturmuştur. Oluşan bu yüksek enflasyon, dar gelirlerden 

farklı olarak, servet sahiplerini ve büyük şirketleri daha sınırlı etkilemiştir. Gelir kavramı, bir 

ülkenin sınırları içerisinde bir yılda gerçekleştirilen nihai mal üretimi karşılığında üretim 

faktörlerine yapılan ödemeler toplamı olarak ifade edilirken, gelir dağılımı kavramı, ulusal 

gelirin, bireyler, gruplar ya da üretim faktörleri arasında bölüşülmesi olarak tanımlanmaktadır 

(Akbulut, 2021: 147). Üretim faktörlerinden elde edilen sermaye geliri ile emek geliri arasında 

emek geliri aleyhine dengesizlik sağlayan en önemli araç enflasyon olarak nitelendirilebilir. Bu 

sebeple, emek geliri sağlayanların elde ettiği gelirin enflasyon oranına endekslenmesi gelir 

kaybını ortadan kaldırmak için yapılabilecek bir girişim olarak ifade edilebilir (Akyürek, 
2008:24). 

Anahtar Kelimeler: Enflasyon, Gelir Dağılımı 
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Abstract 
  

Inflation is an economic problem that all economies experience to a greater or lesser extent. 

Inflation is one of the most important factors that shake economic balances. The continuous 
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increase in the general level of prices affects consumer habits as well as income distribution 

deeply. The high inflation that has occurred in Turkey in recent years has created great pressure 

on low-income segments. This high inflation, unlike low-income groups, has affected wealthy 

people and large companies more limitedly.While the concept of income is expressed as the 

total payments made to the factors of production in return for the production of final goods 

within the borders of a country in a year, the concept of income distribution is defined as the 

distribution of national income among individuals, groups or factors of production (Akbulut, 

2021: 147). The most important tool that creates an imbalance between the capital income 

obtained from the factors of production and the labor income against the labor income can be 

described as inflation. For this reason, indexing the income obtained by those who provide labor 

income to the inflation rate can be expressed as an attempt to eliminate income loss (Akyürek, 
2008:24). 

Keywords: Inflation, Income Distribution 
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Özet 

 There is a necessity to adapt and respond to evolving technology in the dynamic field of 

entrepreneurial accounting. It is anticipated that technology and Artificial Intelligence (AI) can 

improve and in some cases revolutionize accounting practices and that AI will significantly 

change the entrepreneurial landscape in both known and hitherto unimagined directions. On the 

other hand, if it is observed that such a future is not always collaborative and cannot be 

determined by human design and/or later patterns and dreams, this situation requires analytical 

consideration of the share that should be taken in AI futures through a multitude of machines 

representing various actors, realities and dreams. AI should not be considered only as an object, 

but also as a promise and commitment. In our study, it was evaluated that, unlike the biases 

placed on choices of which human judgments are preferred, the biases originating from the 

structure of AI can be more difficult to understand, predict and control, and this can make some 

evaluations less understandable through graphs and other oppositional documents that can 
enable stakeholders to adapt. 
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Entrepreneurial Accounting and Quantum Computers: How Aı İs Changing the Game 
 

 

Abstract 
  

There is a necessity to adapt and respond to evolving technology in the dynamic field of 

entrepreneurial accounting. It is anticipated that technology and Artificial Intelligence (AI) can 

improve and in some cases revolutionize accounting practices and that AI will significantly 

change the entrepreneurial landscape in both known and hitherto unimagined directions. On the 

other hand, if it is observed that such a future is not always collaborative and cannot be 

determined by human design and/or later patterns and dreams, this situation requires analytical 

consideration of the share that should be taken in AI futures through a multitude of machines 

representing various actors, realities and dreams. AI should not be considered only as an object, 

but also as a promise and commitment. In our study, it was evaluated that, unlike the biases 

placed on choices of which human judgments are preferred, the biases originating from the 

structure of AI can be more difficult to understand, predict and control, and this can make some 

evaluations less understandable through graphs and other oppositional documents that can 
enable stakeholders to adapt. 

Keywords: Entrepreneurial Accounting,artificial İntelligence,technology 
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Özet 

 Akademik okuryazarlık; okuma, yazma, dinleme, konuşma gibi becerilerin etkili bir şekilde 

kullanılmasıyla birlikte analiz etme, yorumlama ve sonuç çıkarma gibi becerileri de 

kapsamaktadır. Bu nedenle, geleceğin öğretmenleri olacak öğretmen adaylarının akademik 

okuryazarlık düzeylerinin araştırılması önemlidir. Bu kapsamda bu çalışmada, fen bilimleri 

öğretmen adaylarının akademik okuryazarlık düzeylerini belirlemek amaçlanmıştır. Çalışma, 

2024-2025 eğitim-öğretim yılında bir devlet üniversitesinin fen bilgisi öğretmenliği bölümünde 

öğrenim gören gönüllü 21 öğretmen adayıyla yürütülmüştür. Öğretmen adayları, amaçlı 

örnekleme yöntemiyle seçilmiştir. Çalışmanın verileri, Demir ve Deniz (2020) tarafından 

geliştirilen "Akademik Okuryazarlık Ölçeği" kullanılarak toplanmıştır. Akademik 

Okuryazarlık ölçeğinin Cronbach Alfa ve güvenirlik değerleri .70’in üzerinde bulunmuştur. 

Beşli likert tipi olan ölçek, akademik eğilim, araştırma süreci ve bilgi kullanımı olmak üzere üç 

alt boyuttan oluşmaktadır. Çalışmadan elde edilen veriler, betimsel istatistik yöntemiyle analiz 

edilmiştir. Çalışma bulguları, öğretmen adaylarının akademik okuryazarlık düzeylerinin genel 

olarak yüksek olduğunu ortaya koymuştur. Öğretmen adaylarının çoğunluğu, "Bilimsel veriler 

ile kişisel görüşleri ayırt edebilirim", "Oluşturduğum hipotezleri test ederim", "Bilginin 

güvenilirliğine dikkat ederim", "Bilimsel araştırma sürecinde etiğe dikkat ederim" ve "Verileri 

bilimsel ilkelere uygun şekilde raporlaştırabilirim" gibi ölçek maddelerine yüksek oranda 

katılmışlardır. Bununla birlikte, "Veri toplama sürecinde zorlanmam" ve "Örnekleme işlem 

basamaklarına hâkimim" gibi ölçek maddelerinde ise kararsız olduklarını ifade etmişlerdir. 

Sonuç olarak, fen bilimleri öğretmen adaylarının akademik okuryazarlık düzeyleri genel olarak 

yüksek olmakla birlikte, özellikle araştırma yöntemleri ve veri toplama süreçlerine yönelik 
iyileştirmeye ihtiyaç olduğu belirlenmiştir. 
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Investigation of Pre-Service Science Teacher Academic Literacy Levels 
 

 

Abstract 
  

Academic literacy involves not only the effective use of skills such as reading, writing, 

listening, and speaking but also the abilities to analyze, interpret, and draw conclusions. 

Therefore, it is essential to investigate the academic literacy levels of teacher candidates, who 

are the educators of the future. In this context, this study aimed to determine the academic 

literacy levels of science teacher candidates. The study was conducted with 21 voluntary teacher 

candidates studying in the science education department of a public university during the 2023-

2024 academic year. The participants were selected using the purposive sampling method. The 

data were collected using the "Academic Literacy Scale," developed by Demir and Deniz 

(2020). The Cronbach's Alpha and reliability coefficients of the scale were found to be above 

.70. The five-point Likert-type scale consists of three sub-dimensions: academic orientation, 

research process, and information usage. The data obtained from the study were analyzed using 

descriptive statistics. The findings revealed that the academic literacy levels of teacher 

candidates were generally high. Most of the candidates strongly agreed with the following scale 

items: "I can distinguish between scientific data and personal opinions," "I test the hypotheses 

I formulate," "I pay attention to the reliability of information," "I adhere to ethical principles in 

the scientific research process," and "I can report data in accordance with scientific principles." 

However, they expressed indecision regarding the following items: "I do not struggle during 

the data collection process," and "I am proficient in the steps of sampling procedures." In 

conclusion, while the academic literacy levels of preservice science teacher were found to be 

generally high, it was determined that there is a need for improvement, particularly in research 
methods and data collection processes. 

Keywords: Academic Literacy, Science Education, Preservice Science Teacher 
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Özet 

 Motivasyon, bireylerin öğrenme süreçlerinde sergiledikleri davranışları yönlendiren, 

enerjilerini harekete geçiren ve belirli hedeflere ulaşma çabasını sürdüren psikolojik bir 

unsurdur. Bu nedenle öğrenenlerin öğrenme süreçlerine yönelik motivasyon düzeylerinin 

araştırılması önemlidir. Bu kapsamda bu araştırmada fen bilimleri öğretmen adaylarının kimya 

dersine yönelik motivasyon düzeylerinin belirlemesi amaçlanmıştır. Araştırma, 2024-2025 

eğitim öğretim yılında bir devlet üniversitesinin eğitim fakültesinde öğrenim gören amaçlı 

örnekleme yöntemi ile seçilen gönüllü 22 fen bilimleri öğretmen adayı ile gerçekleştirilmiştir. 

Araştırmanın verileri Glynn et al. (2007) ve Glynn et al. (2009) tarafından geliştirilen SMQ 

(Science Motivation Questionnaire) anketi İlhan ve arkadaşları (2012) tarafından Türkçeye 

uyarlanan Kimya Motivasyon Anketi ile toplanmıştır. Anket beşli likert olup, Cronbach Alfa 

değeri 0.821’ dir. Anketten elde edilen veriler betimsel istatistik analizi ile değerlendirilmiştir. 

Araştırmanın bulgularına göre, fen bilimleri öğretmen adaylarının büyük çoğunluğunun kimya 

konularını öğrenmeye yönelik olumlu bir motivasyona sahip olduğu söylenebilir. Özellikle 

anketin "Kimya konularını öğrenmekten hoşlanırım" (%54,), "Kimyayı öğrenmek bana ilginç 

geliyor" (%59,1), "Öğrendiğim kimya bilgileri günlük hayatta benim için değerlidir" (%63,6) 

ve "Kimyayı iyi öğrenmemi sağlayacak yollar kullanırım" (%63,6) gibi maddelerine öğretmen 

adaylarının çoğunluğunun katıldığı belirlenmiştir. Bu sonuçlar bize adayların kimya dersine 

yönelik motivasyonlarının yüksek olduğunu göstermektedir. Bunun yanı sıra ölçeğin "Kimya 

projelerinde ve laboratuvar uygulamalarında başarılı olacağım konusunda kendime güvenirim" 

maddesine de adayların çoğunluğu katılmıştır. Bu sonuçlara göre kimya dersi kapsamında 
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laboratuvar uygulamaları gibi deneysel çalışmalara daha fazla yer verilmesi, kimya dersine 
yönelik motivasyonun artırılmasına da katkı sağlayabilir. 
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Investigation of Pre-Service Science Teacher Motivation Levels Towards Chemistry 

Courses 
 

 

Abstract 
  

Motivation is a psychological factor that directs individuals' behaviors during learning 

processes, energizes their efforts, and sustains their pursuit of specific goals. Therefore, it is 

important to investigate learners' motivation levels regarding their learning processes. In this 

context, the purpose of this study is to determine the motivation levels of preservice science 

teacher towards chemistry courses. The study was conducted during the 2024-2025 academic 

year with 22 voluntary preservice science teacher enrolled in the education faculty of a public 

university. The participants were selected using the purposive sampling method. Data for the 

study were collected using the Chemistry Motivation Questionnaire, adapted into Turkish by 

İlhan et al. (2012) from the Science Motivation Questionnaire (SMQ) developed by Glynn et 

al. (2007) and Glynn et al. (2009). The questionnaire is a five-point Likert scale with a 

Cronbach's Alpha value of 0.821. The data obtained from the questionnaire were analyzed using 

descriptive statistical methods. The findings of the study indicate that the majority of preservice 

science teacher have a positive motivation towards learning chemistry. Specifically, most of 

the candidates agreed with items such as: "I enjoy learning about chemistry" (54%), "I find 

learning chemistry interesting" (59.1%), "The chemistry knowledge I learn is valuable for me 

in daily life" (63.6%), and "I use methods that help me learn chemistry well" (63.6%). These 

results demonstrate that the teacher candidates' motivation towards chemistry courses is high. 

Additionally, most candidates expressed confidence in the item: "I am confident in my ability 

to succeed in chemistry projects and laboratory applications." Based on these findings, it can 

be suggested that including more experimental studies, such as laboratory applications, within 
the scope of chemistry courses could further enhance motivation towards chemistry. 

Keywords: Motivation, Chemistry, Science Education, Preservice Teacher 
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Özet 

 Gayrimenkul ekonomisi “Kentsel Ekonomi” ve “Finansal Ekonomi” olmak üzere, ekonomi 

biliminin iki alt dalı çerçevesinde incelenir. Kentsel ekonomi çerçevesinde, kentlerdeki mekan 

piyasası yani kullanım alanı piyasası incelenir. Finansal ekonomi ise, temelde para ve sermaye 

piyasalarının işleyişini ve bu piyasalardaki yatırım araçlarının fiyatlandırılmasını ve 

yatırımcıların risk yönetimini inceler. (aof.sorular.net). Gayrimenkul piyasaları ekonomi 

açısından öncül piyasalar olma özelliğiyle, ekonomik büyümeye, kalkınmaya ve istihdama 

yaptığı katkılarla makroekonomik dengeler açısından bir ülkedeki en önemli piyasalardan bir 

tanesidir. Gayrimenkul sektöründe etkinlik düzeyinin yükselmesi bütün makroekonomik 

göstergeler üzerinde olumlu etkiler oluşturarak, ekonominin genelinde büyümeyi 

desteklemektedir (Şeker, 2023:28). Ekonominin genelinin anlaşılması açısından gayrimenkul 

piyasalarının makroekonomik açıdan analizinin bütünsel bir yaklaşımla yapılması 

gerekmektedir. Makroekonomik çalışmalar öncelikle belirli ülkelere/bölgelere odaklanır ve 

mevcut durumları veya ekonomik eğilim ve gelişmelere ilişkin beklentileri tasvir eder. Bu 

nedenle, emlak piyasası ile ülkeye özgü makroekonomik faktörler arasındaki bağlantıyı ortaya 

çıkarmak için analizde bir gayrimenkul piyasasının bağlamsallaştırılması gerekmektedir. Bu 

makroekonomik faktörler, gayrimenkul fiyatlarında ve sonrasında gayrimenkul 

özsermayelerinde katma değer oluşturan faktörlerin etkilerinin belirlenmesinde doğrudan temel 
teşkil etmektedir (De Bernardi v.d.,2013:16-18) 
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Macroeconomıc Approach to Real Estate Economy and Effects of Macro Sıze On Real 

Estate Market 
 

 

Abstract 
  

Real estate economics is examined within the framework of two sub-branches of economics, 

namely “Urban Economics” and “Financial Economics”. Within the framework of urban 

economics, the space market in cities, namely the usage area market, is examined. Financial 

economics, on the other hand, fundamentally examines the functioning of money and capital 

markets, the pricing of investment instruments in these markets, and the risk management of 

investors. (aof.sorular.net). Real estate markets are one of the most important markets in a 

country in terms of macroeconomic balances, with their contribution to economic growth, 

development, and employment, as pioneer markets in terms of economy. The increase in the 

level of efficiency in the real estate sector creates positive effects on all macroeconomic 

indicators, supporting growth in the economy in general (Şeker, 2023:28). In order to 

understand the economy in general, the macroeconomic analysis of real estate markets should 

be done with a holistic approach. Macroeconomic studies primarily focus on certain 

countries/regions and describe current situations or expectations regarding economic trends and 

developments. Therefore, a real estate market needs to be contextualized in the analysis to 

reveal the connection between the real estate market and country-specific macroeconomic 

factors. These macroeconomic factors are directly fundamental in determining the effects of the 

factors that create added value in real estate prices and subsequently in real estate equity (De 
Bernardi et al.,2013:16-18) 

Keywords: Real Estate Economics, Macroeconomic Approach, Real Estate Market 
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Özet 

 Yapay Zeka (AI), yaşamın her anında, iş hayatında ve bilginin neredeyse tüm alanlarına 

nüfuz etmiştir ve Büyük Verilerdeki artışla birlikte, işi birçok yönden dönüştürmeye yardımcı 

olabilecek güçlü bir araç olmaktadır. Muhasebe alanı yeni girişimler için her zaman zor bir alan 

olmuştur, ancak yapay zeka destekli 'akıllı’ muhasebe ile birlikte muhasebe profesyonellerinin 

iş yapma şekli değişebilmektedir. Örneğin muhasebede kullanılan nakit akışları gibi görevler 

de yapay zeka tarafından tam olarak dönüştürülebilir çünkü yapay zeka her zaman sayılarla 

güçlü ama kelimelerle zayıf olmuştur. Sayısız yapılandırılmamış Büyük Veri, yapay zekayı 

farklı tahminler ve analizler için popüler bir araç haline getirerek kolayca Büyük Sayılara 

dönüştürülebilir. Girişimci için bunun anlamı, kişinin kullanabileceği Excel istatistiklerinden 

alarma geçmeye gerek olmasa da, işin tam kontrolünü, özellikle de işin geliştirme kısmını tek 

bir bota vermemenin hala şart olduğudur. Değerli ancak kontrol edilebilir yapay zekayı işe 

alarak muhasebe alanında dikkatli bir şekilde gezinmek, hesapların öngörülemezliğini büyük 

ölçüde azaltabilir ve çok daha bilinçli kararların alınması için araçlar sağlayabilmektedir. Bu 

çalışmamızın amacı, ’akıllı' muhasebe yapay zekasının çözebileceği farklı olası görevlere 

değinmek, vaka çalışmaları yoluyla bazı kavram kanıtı ve muhakeme sağlamak ve muhasebe 
profesyonellerine yönelik önerilerde bulunmaktır. 
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The Numerous Advantages of Implementing Artificial Intelligence and Fuzzy Logic in 

Accounting for Emerging Enterprises and Startups 
 

 

Abstract 
  

Artificial Intelligence (AI) has permeated almost all areas of life, business and information, and 

with the rise in Big Data, it is becoming a powerful tool that can help transform business in 

many ways. Accounting has always been a difficult area for startups, but with AI-powered 

‘smart’ accounting, the way accounting professionals do business can change. For example, 

tasks such as cash flows used in accounting can also be completely transformed by AI, because 

AI has always been strong with numbers but weak with words. The myriad of unstructured Big 

Data can be easily converted into Big Numbers, making AI a popular tool for different 

predictions and analysis. What this means for the entrepreneur is that while there is no need to 

be alarmed by the Excel statistics one can use, it is still essential not to give complete control 

of the business, especially the development part of the business, to a single bot. Carefully 

navigating the accounting field by hiring valuable but controllable AI can greatly reduce the 

unpredictability of the accounts and provide the tools to make much more informed decisions. 

The purpose of this study is to touch upon different possible tasks that ‘smart’ accounting AI 

can solve, provide some proof of concept and reasoning through case studies, and make 
recommendations for accounting professionals. 

Keywords: Artificial Intelligence, Accounting, Big Data 
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Özet 

 Bu çalışma, girişimcilik motivasyonu ile erken aşama girişimcilik arasındaki ilişkide 

girişimcilik yöneliminin aracılık rolünü teorik bir çerçevede ele almaktadır. Çalışmada, içsel ve 

dışsal motivasyon faktörlerinin girişimcilik yönelimi üzerindeki etkileri ve bunun erken aşama 

girişimcilik faaliyetlerine olan yansımaları detaylandırılmaktadır. Girişimcilik motivasyonu, 

bireylerin girişimcilik sürecine yönelik algılarını, tutumlarını ve karar alma mekanizmalarını 

şekillendiren kritik bir unsur olarak değerlendirilmektedir. Bu motivasyon, içsel faktörler 

(başarı arzusu, yenilikçilik eğilimi, özerklik ihtiyacı) ve dışsal faktörler (ekonomik 

gereklilikler, piyasa fırsatları, politika destekleri) ile dinamik bir yapı içerisinde 

şekillenmektedir. İçsel motivasyon, bireyin girişimcilik faaliyetlerini kendini gerçekleştirme 

aracı olarak benimsemesini sağlarken, dışsal motivasyon ise ekonomik ve sosyal teşviklerle 

yönlendirilmektedir. Bu kapsamda, girişimcilik motivasyonunun girişimcilik yönelimi 

üzerindeki etkisi, Öz-Belirleme Kuramı, Sosyal Bilişsel Teori ve Planlanmış Davranış Teorisi 

gibi kuramsal çerçeveler kapsamında analiz edilmiştir. Ayrıca, girişimciliği teşvik eden 

politikalar ve stratejiler değerlendirilerek, motivasyonun sürdürülebilir girişimcilik 

faaliyetlerine nasıl dönüştürülebileceği tartışılmaktadır. Çalışmanın bulguları, girişimcilik 

motivasyonunun destekleyici ekosistemler ve kamu politikaları ile güçlendirilmesi gerektiğini 

vurgulamakta olup, girişimcilik ekosisteminin sürdürülebilirliği ve ekonomik büyüme 
açısından önemli kazanımlar sağlayabileceğini ortaya koymaktadır. 

Anahtar Kelimeler: Girişimcilik Motivasyonu, Erken Aşama Girişimcilik, Girişimcilik 
Yönelimi, Teorik Çerçeve, Politika Önerileri. 
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Entrepreneurıal Motıvatıon and Early-Stage Entrepreneurshıp: A Theoretıcal 

Examınatıon of the Medıatıng Role of Entrepreneurıal Orıentatıon 
 

 

Abstract 
  

This study examines the mediating role of entrepreneurial orientation in the relationship 

between entrepreneurial motivation and early-stage entrepreneurship within a theoretical 

framework. The study elaborates on the effects of intrinsic and extrinsic motivational factors 

on entrepreneurial orientation and their implications for early-stage entrepreneurial activities. 

Entrepreneurial motivation is considered a critical factor that shapes individuals' perceptions, 

attitudes, and decision-making mechanisms regarding the entrepreneurial process. This 

motivation is dynamically structured through intrinsic factors (desire for success, innovation 

tendency, need for autonomy) and extrinsic factors (economic necessities, market opportunities, 

policy support). While intrinsic motivation enables individuals to perceive entrepreneurial 

activities as a means of self-actualization, extrinsic motivation is driven by economic and social 

incentives. In this context, the impact of entrepreneurial motivation on entrepreneurial 

orientation has been analyzed within theoretical frameworks such as Self-Determination 

Theory, Social Cognitive Theory, and the Theory of Planned Behavior. Additionally, policies 

and strategies that promote entrepreneurship have been evaluated, discussing how motivation 

can be transformed into sustainable entrepreneurial activities. The findings of the study 

emphasize the necessity of strengthening entrepreneurial motivation through supportive 

ecosystems and public policies, highlighting that a sustainable entrepreneurial ecosystem can 
provide significant benefits in terms of economic growth and development. 

Keywords: Entrepreneurial Motivation, Early-Stage Entrepreneurship, Entrepreneurial 
Orientation, Theoretical Framework, Policy Recommendations. 
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Özet 

 Bu araştırmanın amacı görme engelliler okuluna devam eden öğrencilerin erken çocukluk 

döneminde geometriyi öğrenmesine yönelik öğretmen görüşlerinin incelenmesidir. Bu çalışma 

2024-2025 eğitim öğretim yılı bahar döneminde İzmir ili Bornova ilçesindeki bir devlet görme 

engelliler okulunda görev yapan 4 erken çocukluk dönemi öğretmeni ile yürütülmüştür. 

Araştırmanın modeli durum çalışması deseni olarak belirlenmiştir. Çalışma grubu amaçlı 

örnekleme türlerinden ölçüt örneklemesi tekniği ile belirlenmiştir. Verilerin toplanması 

amacıyla araştırmacılar tarafından geliştirilen yarı yapılandırılmış Görüşme Formu 

kullanılmıştır. Toplanan veriler, içerik analizi yöntemiyle analiz edilmiştir. Verilerin analizi 

sonucunda 1 ana tema, 8 alt tema ve 39 kategoriye ulaşılmıştır. Elde edilen bulgulara göre 

geometri kavram ve becerileri teması altında uygunluk durumu alt temasında materyaller, 

öğretim yöntemi, etkinlikler, yöntem ve teknik alt temasında düz anlatım, dokun anlat, 

materyaller alt temasında geometrik oyuncaklar, farklı özelliklerde geometrik şekiller, 

değerlendirme alt temasında anlatım, dokun söyle yönetimi, öğretiminde yaşanan güçlükler alt 

temasında öğrenme sürecinin uzaması, dikkat sürelerinin kısa olması, teknoloji kullanımı 

yetersizliği, öneriler alt temasında müzik ve şarkı kullanılması, oyun yoluyla öğrenme, 
teknolojik araç kullanımı vb. şeklinde kategorilere ulaşılmıştır. 

Anahtar Kelimeler: Görme Engelliler Okulu, Erken Çocukluk Dönemi, Geometri Öğrenme, 
Öğretmen Görüşleri 
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Teachers' Views On Learning Geometry in Early Childhood by Students Attending 

Schools for the Visually Impaired 
 

 

Abstract 
  

The purpose of this research is to examine the opinions of teachers regarding the learning of 

geometry in early childhood by students attending a school for the visually impaired. This study 

was conducted with 4 early childhood teachers working in a state school for the visually 

impaired in Bornova district of Izmir province in the spring semester of the 2024-2025 

academic year. The research model was determined as a case study design. The study group 

was determined by the criterion sampling technique, one of the purposive sampling types. A 

semi-structured Interview Form developed by the researchers was used to collect the data. The 

collected data were analyzed using the content analysis method. As a result of the data analysis, 

1 main theme, 8 sub-themes and 39 categories were reached. According to the findings 

obtained, under the theme of geometry concepts and skills, categories such as materials in the 

sub-theme of suitability, teaching method, activities, method and technique sub-theme, plain 

narration, touch and tell, geometric toys, geometric shapes with different features in the sub-

theme of materials, narration, touch and tell management in the sub-theme of evaluation, 

prolonged learning process in the sub-theme of difficulties experienced in teaching, short 

attention span, inadequate use of technology, use of music and songs, learning through games, 
use of technological tools etc. were reached. 

Keywords: School for the Visually Impaired, Early Childhood, Learning Geometry, 
Teachers' Views 
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Özet 

 Görüntü işleme teknolojileri, müşteri analizinde devrim yaratarak işletmelerin pazarlama, 

satış ve operasyon süreçlerini optimize etmelerine olanak tanımaktadır. Bu çalışma, görüntü 

işleme tekniklerinin müşteri davranışlarını analiz etme, satışları artırma, kampanya 

optimizasyonu ve reyon dizilimi gibi iş süreçlerine nasıl entegre edilebileceğini ele almaktadır. 

Görüntü işleme teknikleri, yüz tanıma, müşteri hareket analizleri, reyon sıcaklık haritaları ve 

duygu analizi gibi uygulamalarla işletmelerin müşteri deneyimini geliştirmesine yardımcı 

olmaktadır. Mağaza içi müşteri davranışlarının izlenmesi, kişiselleştirilmiş kampanya 

stratejilerinin belirlenmesi ve satış süreçlerinin otomatikleştirilmesi gibi alanlarda bu 

teknolojiler yaygın olarak kullanılmaktadır. Özellikle, yüz tanıma sistemleri sayesinde müşteri 

segmentasyonu daha hassas yapılmakta ve hedefe yönelik pazarlama stratejileri 

uygulanabilmektedir. Ayrıca, müşteri duygu analizleri aracılığıyla, müşterilerin mağaza 

içindeki deneyimleri değerlendirilerek müşteri memnuniyeti artırılabilmektedir. Bununla 

birlikte, işletmeler bu teknolojileri uygularken yüksek yatırım maliyetleri, veri gizliliği ihlalleri 

ve entegrasyon zorlukları gibi önemli engellerle karşılaşmaktadır. Bu çalışmada, görüntü 

işleme teknolojilerinin işletmelere sağladığı avantajlar ve karşılaşılan zorluklar analiz 

edilmiştir. Sonuçlar, işletmelerin görüntü işleme tekniklerini kullanarak müşteri 

segmentasyonlarını daha doğru yapabildiklerini, kampanya stratejilerini daha iyi 

hedefleyebildiklerini ve mağaza içi dizilimlerini optimize ederek satışları artırabildiklerini 

göstermektedir. Gelecekte, görüntü işleme ve yapay zeka destekli müşteri analizinin perakende 

ve e-ticaret sektörlerinde daha da yaygınlaşacağı ve kişiselleştirilmiş müşteri deneyimlerinin 
önünü açacağı öngörülmektedir. 

Anahtar Kelimeler: Görüntü İşleme, Müşteri Analizi, Yapay Zeka, Reyon Dizilimi, 
Pazarlama Analitiği. 
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Customer Analysıs Wıth Image Processıng Technologıes: Applıcatıons and Strategıc Use 

in Busınesses 
 

 

Abstract 
  

Image processing technologies are revolutionizing customer analysis, allowing businesses to 

optimize their marketing, sales, and operations processes. This study examines how image 

processing techniques can be integrated into business processes such as analyzing customer 

behavior, increasing sales, campaign optimization, and aisle alignment. Image processing 

techniques help businesses improve customer experience with applications such as facial 

recognition, customer movement analysis, aisle heat maps, and sentiment analysis. These 

technologies are widely used in areas such as monitoring in-store customer behavior, 

determining personalized campaign strategies, and automating sales processes. In particular, 

thanks to facial recognition systems, customer segmentation is made more precise and targeted 

marketing strategies can be implemented. In addition, customer satisfaction can be increased 

by evaluating customers' in-store experiences through customer sentiment analysis. However, 

businesses face significant obstacles such as high investment costs, data privacy violations, and 

integration difficulties when implementing these technologies. In this study, the advantages and 

challenges that image processing technologies provide to businesses are analyzed. The results 

show that businesses can use image processing techniques to segment their customers more 

accurately, better target their campaign strategies, and increase sales by optimizing their in-

store lineups. In the future, it is predicted that image processing and AI-powered customer 

analysis will become more widespread in the retail and e-commerce sectors, paving the way for 
personalized customer experiences. 

Keywords: Image Processing, Customer Analysis, Artificial İntelligence, Aisle Alignment, 
Marketing Analytics. 
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Özet 

 Bu çalışma, önerilen "Yapay Zekâ Okuryazarlığı Gelişim Modeli"nin, İngilizceyi yabancı dil 

olarak öğrenen A1-A2 seviyesindeki yetişkinlerin hem yapay zekâ okuryazarlıklarını hem de 

İngilizce okuma ve yazma becerilerini geliştirmeyi amaçlamaktadır. Önerilen model, 

Mezirow'un Dönüştürücü Öğrenme Teorisi'ne dayandırılmakta olup, Swain'in Çıktı Hipotezi 

ve UNESCO'nun Üretken Yapay Zekâ Rehberliği ile desteklenmektedir. Model, yapay zekâ 

okuryazarlığı kavramını farkındalık, kullanım, değerlendirme ve etik olmak üzere dört farklı alt 

boyutta ele almaktadır. 8 hafta sürecek olan bu model, yapay zekâ araçları arasından ChatGPT 

özelinde geliştirilmiştir. Araştırma, İngilizce yeterlilik testleri ve Yapay Zekâ Okuryazarlığı 

Ölçeği ile nicel verileri; yarı yapılandırılmış görüşmeler ve öğrenci öz değerlendirmeleri ile de 

nitel verileri toplayarak karma araştırma yöntemini benimsemiştir. Model, öğrencilerin 

ChatGPT'yi etik çerçevede bağımsız olarak kullanmalarını hedeflerken, aynı zamanda İngilizce 

okuma ve yazma becerilerini geliştirmeyi amaçlamaktadır. Pilot çalışmada elde edilen ilk 

bulgular, hedef grubun hem yapay zekâ okuryazarlığında hem de İngilizce becerilerinde 

ilerleme kaydettiğini göstermektedir. Bu araştırmada geliştirilen müdahale modelinin, İngiliz 
dili eğitimi alanına önemli katkılar sağlayacağı düşünülmektedir. 

Anahtar Kelimeler: Yapay Zeka Okuryazarlığı, Yabancı Dil Olarak İngilizce, Okuma 
Becerisi, Yazma Becerisi, Chatgpt 
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Enhancing Reading and Writing Skills of Efl Learners Through a Suggested Artificial 

Intelligence Literacy Development Model 
 

 

Abstract 
  

This study aims to develop both the artificial intelligence literacy and the English reading and 

writing skills of A1-A2 level adult learners of English as a foreign language through a suggested 

"Artificial Intelligence Literacy Development Model." The suggested model is based on 

Mezirow's Transformative Learning Theory and is supported by Swain's Output Hypothesis 

and UNESCO's Guidance on Generative Artificial Intelligence. The model addresses artificial 

intelligence literacy in four dimensions: awareness, usage, evaluation, and ethics. This 

suggested 8-week intervention model has been specifically developed around ChatGPT among 

artificial intelligence tools. The study adopts a mixed-methods approach by collecting 

quantitative data through English proficiency tests and the Artificial Intelligence Literacy Scale, 

and qualitative data through semi-structured interviews and student self-assessments. The 

model aims to enable students to use ChatGPT independently and ethically while also 

enhancing their English reading and writing skills. Initial findings from the pilot study indicate 

that the target group has made progress in both artificial intelligence literacy and the intended 

English skills. The intervention model developed in this research is expected to make significant 
contributions to the field of English language education. 

Keywords: Aı Literacy, Efl, Reading Skill, Writing Skill, Chatgpt 

  



 
 

15. Uluslararası Akademik Araştırmalar Kongresi (ICAR) 

94 

Makale id= 65 
 

 

Sözlü Sunum 

 

 

ORCID ID: 0000-0003-0137-3813 

 

 

 

Islam Ahlakı ve Kamu Etiği (Hz. Ömer Örneği) 

 

 

Dr. Faik Benli1 
 

 
1Milli Eğitim Bakanlığı 

*Corresponding author: Faik Benli 

 

 

 

Özet 

 İslam ahlak anlayışının temelinde, İslam’ın insanı tanımlaması ve vahye dayalı bir anlayış 

bulunur. Buna göre İslam’da insan iki farklı cevheri içinde bulunduran, Allah’ın ruhunu içinde 

barındıran, sorumluluk sahibi ve özgür bir varlık olarak tanımlanır. İslam insanın fıtratına doğru 

ve yanlışın yerleştirildiğini, ruhlar aleminde bir sözleşme ile sorumluluklarının kendisine 

bildirildiğini kabul eder. İslam ahlakı Kur'an-ı Kerim hükümleri ve Hz. Peygamberin söz ve 

emirleri üzerine bina edilmiştir. İslam ahlakının temel kavramları, doğruluk ve dürüstlük, 

adalet, merhamet, nefsin terbiye edilmesi, alçakgönüllülük ve tevazudur. Kamu etiği, devletin 

yürütme faaliyetleri içerisinde hizmet sektörüne ait düzenlemeleri içerir. Kamu hizmetlerinin 

niteliğinin artırılması ve kamu kaynaklarının kullanımında dikkat edilecek ilkeler kamu etiğinin 

temel ilgi alanlarıdır. Aristoteles, Jeremy Bentham ile Immanuel Kant kamu etiğinin 

şekillenmesinde etkili olan düşünürlerdir. Kamu etiğinin temel ilkeleri; hukukun üstünlüğü ve 

insan hakları, adalet, eşitlik, güven, tarafsızlık, dürüstlük, şeffaflık ve hesap verebilirlik ile 

liyakattir. İslam ahlak anlayışı ve kamu etiği arasında birçok ortak nokta bulunmaktadır. Her 

iki anlayışta da insanlara karşı kamu malını koruma, çıkar çatışmasından kaçınma, kamu 

hizmetini sunarken hizmet verilenlere saygılı ve nezaket sahibi olma, dürüstlük, adalet, 

yardımseverlik ve şeffaflık gibi değerleri önemsemektedir. Kamu etiği kavramının İslam 

dünyasındaki ilk temsilcilerinden biri ikinci halife Hz Ömer’dir. Adalete dayalı bir ahlak 

anlayışının yanı sıra devlet malına karşı hassas tavrı onu İslam’ın ilk kamu etikçilerinden biri 

yapar. Onun kamu malı ile özel işleri arasında farkı gözetmesi, kamu görevlilerinin atanmasında 

nepotizmden kaçınarak ehliyet ve liyakat esasını gözetmesi, kamu görevlilerinin ticaret veya 

başka bir işle uğraşmalarını yasaklaması, kendisine gönderilen hediyeleri kamu malı olarak 

değerlendirmesi ve hazineye kaydetmesi onun kamu etiği kapsamında yaptığı örnek 
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uygulamalardır. Hz. Ömer'in bu ilkeleriyle kamu etiği arasında güçlü bir bağ olduğunu 

söylemek mümkündür. Hz. Ömer kamu kaynaklarında savurganlıktan kaçınmanın, kamu 

yönetiminde adaletin, liyakatin, şeffaflığın, hesap verebilirliğin, nasıl olması gerektiğini somut 
olarak bizlere göstermiştir. 
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Islamic Morality and Public Ethics (Example of Caliph Umar) 
 

 

Abstract 
  

At the core of the Islamic understanding of morality is the description of humans by Islam and 

an understanding based on revelation. According to this, in Islam, humans are defined as beings 

that encompass two different essences, contain the spirit of Allah, and are responsible and free 

entities. Islam accepts that the nature of humans includes the knowledge of right and wrong, 

and that their responsibilities were communicated to them in the realm of souls through a 

covenant. Islamic morality is built upon the rulings of the Quran and the sayings and commands 

of the Prophet Muhammad. The fundamental concepts of Islamic morality include honesty and 

truthfulness, justice, compassion, the disciplining of the self, humility, and modesty. Public 

ethics involve regulations within the public service sector as part of the state's executive 

activities. The primary areas of interest in public ethics are the enhancement of the quality of 

public services and the principles to be observed in the use of public resources. Thinkers such 

as Aristotle, Jeremy Bentham, and Immanuel Kant have significantly influenced the shaping of 

public ethics. The fundamental principles of public ethics include the rule of law and human 

rights, justice, equality, trust, impartiality, honesty, transparency, accountability, and merit. 

There are many common points between the Islamic understanding of morality and public 

ethics. Both approaches emphasize values such as protecting public property, avoiding conflicts 

of interest, being respectful and polite to those served while delivering public services, honesty, 

justice, benevolence, and transparency. One of the first representatives of the concept of public 

ethics in the Islamic world is the second Caliph, Umar. His morality based on justice and his 

sensitivity toward public property make him one of the first public ethicists in Islam. His 

practices within the scope of public ethics include distinguishing between public property and 

private matters, avoiding nepotism in the appointment of public officials by prioritizing 

competence and merit, prohibiting public officials from engaging in trade or other jobs, 

considering gifts sent to him as public property and registering them in the treasury. It is 

possible to say that Umar's principles form a strong bond with public ethics. Umar concretely 

demonstrated how to avoid wastefulness in public resources and how justice, merit, 
transparency, and accountability should be in public administration. 

Keywords: Islamic Morality, Public Ethics, Justice, Public Service, Rights 
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Özet 

 Matematik eğitiminin amacı bireylere analitik düşünme, mantıksal akıl yürütme ve problem 

çözme becerileri kazandırmaktır. İstatistiksel düşünme ise bu becerileri destekleyerek 

öğrencilerin veri temelli kararlar almasını sağlayabilir. Öğrenciler, matematik derslerinde 

istatistiksel yöntemleri öğrenerek hem günlük hem de akademik hayatlarında bilinçli ve doğru 

kararlar alabilirler. Bu doğrultuda, literatürde matematik eğitiminde istatistiksel düşünme 

konusunda çeşitli çalışmalar bulunmaktadır. Mevcut çalışmada bu konuda yapılan çalışmaların 

genel eğilimlerini tespit etmek için bibliyometrik analiz gerçekleştirilmiştir. Literatürde son 20 

yılda (2005-2025) bu konuya ilişkin yayınlanan çalışmaların taraması yapılmış ve elde edilen 

veriler çeşitli bibliyometrik göstergeler doğrultusunda analiz edilmiştir. Çalışma kapsamında 

Web of Science (WoS) ve SCOPUS veri tabanları taranmış, elde edilen veriler bibliyometrik 

analiz paket programı aracılığıyla sistematik olarak incelenmiştir. Matematik eğitiminde 

istatistiksel düşünme üzerine yapılan çalışmalar yazarların ve ülkelerin atıf sayısına, ortak yazar 

sayısına, kullanılan anahtar kelimelerin sayısına göre analiz edilmiş ve ağ haritaları 

oluşturulmuştur. Yayınların türü açısından sıralama makale, kitap bölümü ve kongre bildirisi 

şeklindedir. Makalelerin matematik ve matematik eğitimi dergilerinin yanında teknoloji 

bileşeninin de yer aldığı “International Journal of Mathematical Education in Science and 

Technology”, “Canadian Journal of Science Mathematics and Technology Education” gibi 

dergilerde de yayınlandığı görülmektedir. Genel bir değerlendirme yapıldığında ise bu konuda 

yapılan çalışmaların oldukça sınırlı sayıda olduğu görülmektedir. Bu araştırmanın sonuçlarının 

gelecekte yapılacak olan çalışmalar için rehber niteliğinde olacağı ve bu konuda çalışacak 
başlangıç düzeyindeki araştırmacılara ipuçları vereceği düşünülmektedir. 
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Statıstıcal Thınkıng and Mathematıcs Educatıon: Bıblıometrıc Tendencıes and Analyses 
 

 

Abstract 
  

The aim of mathematics education is to provide individuals with analytical thinking, logical 

reasoning and problem solving skills. Statistical thinking can support these skills and enable 

students to make data-based decisions. By learning statistical methods in mathematics courses, 

students can make informed and accurate decisions in both their daily and academic lives. In 

this direction, there are various studies on statistical thinking in mathematics education in the 

literature. In the current study, a bibliometric analysis was conducted to determine the general 

trends of the studies on this subject. The studies published in the literature on this subject in the 

last 20 years (2005-2025) were searched and the data obtained were analyzed in line with 

various bibliometric indicators. Within the scope of the study, Web of Science (WoS) and 

SCOPUS databases were searched and the data obtained were systematically analyzed through 

bibliometric analysis package program. The studies on statistical thinking in mathematics 

education were analyzed according to the number of citations of authors and countries, the 

number of co-authors, the number of keywords used and network maps were created. In terms 
of the type of publications, the ranking is article, book chapter and proceeding paper. In addition 

to mathematics and mathematics education journals, the articles were also published in journals 

such as “International Journal of Mathematical Education in Science and Technology” and 

“Canadian Journal of Science Mathematics and Technology Education”. An overall evaluation 

shows that the number of studies on this subject is quite limited. It is thought that the results of 

this study will serve as a guide for future studies and will give clues to beginner researchers 
who will work on this subject. 

Keywords: Mathematics Education, Statistical Thinking, Bibliometric Analysis, Web of 
Science (Wos), Scopus 
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Özet 

 Klasik Türk Müziği, tarih boyunca usta çırak ilişki içerisinde varlığını ve üretimini 

sürdürmüştür. İcracılar ve bestekarlar meşk silsilesi içerisinde bir önceki kuşağın usta 

müzisyenlerinden edindikleri usul, nazariyat, form, üslup bilgilerini yeniden üretim 

süreçlerinde kendi tavırlarını da ekleyerek kullanmışlardır. Eserleri günümüzde de sıklıkla icra 

edilen ve otoritelerce çok önemli görülen iki bestekar olan Kanuni Hacı Arif Bey ve oğlu Zeki 

Arif Ataergin de bu meşk silsilesinin usta çırak paydaşlarındandır. Meşk silsilesi içerisinde usta 

çıraklığın da ötesinde baba, oğul ilişkilerinin bulunması ve iki bestekarın da çok önemli eserler 

bırakmaları, onların eserlerindeki benzerliklerin ne olduğu hususunu merak konusu haline 

getirmektedir. Çalışmada bu iki önemli bestekarın bestelerinde nazariyat anlayışının 

anlaşılması amacıyla Sultan-i Yegah terkibindeki Hacı Arif Bey’e ait Hayli Demler Iztırap-ı 

Aşkını Çekmiş İken ve Zeki Arif Ataergin’e ait Zincir-i Aşkı Dil Bestesiyim isimli şarkı 

formundaki eserleri incelenmiştir. Bir terkip olması vesilesiyle içinde birçok makamı barındıran 

Sultan-i Yegah terkibi seçilerek bestekarların nazariyat anlayışlarının net bir şekilde ortaya 

koyulması hedeflenmiştir. Çalışmada tarama modeli kullanılmıştır. Veriler elde edilirken 

doküman inceleme ve kaynak tarama teknikleri kullanılmıştır. Bestekarların bestelerinin 

notaları bulunarak kategorisel içerik analizi yapılmıştır. İki bestekar da terkibi gelenekteki 

kurallarına göre uygularken, Hacı Arif Bey’in daha fazla çeşni ve çeşitliliğe başvurduğu 

görülmektedir. Bunun dışında ise iki bestekarın şarkı formundaki sultan-ı yegah terkip 
uygulamaları benzerlik göstermektedir. 
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Özet 

 Günümüzde çocukların önceki nesillere kıyasla açık havada daha az zaman geçirdiği 

bilinmektedir. Aynı zamanda, yapılan birçok araştırma, küçük çocukların günlük yaşamlarında 

ekran kullanımının giderek arttığını ortaya koymaktadır. Bu araştırma, küçük çocukların doğa 

ile bağ kurma eğilimleri ile ekran kullanım alışkanlıkları arasındaki ilişkiyi incelemeyi 

amaçlamaktadır. Çalışmada nicel araştırma yöntemlerinden ilişkisel tarama modeli 

kullanılmıştır. Araştırmanın örneklemini, İstanbul'un Küçükçekmece ilçesinde Milli Eğitim 

Bakanlığı'na bağlı okul öncesi eğitim kurumlarında öğrenim gören 60-72 aylık 377 çocuk ve 

ebeveynleri oluşturmaktadır. Veriler, “Kişisel Bilgi Formu”, “60-72 Aylık Çocuklar İçin 

Doğayla Bağlantı Kurmaya Eğilim Ölçeği (DOBKEÖ)” ve “Problemli Medya Kullanım Ölçeği 

(PMKÖ)” kullanılarak toplanmıştır. Verilerin analizinde SPSS 26.0 istatistik paket 

programından yararlanılmıştır. Araştırma bulguları, annenin eğitim düzeyi arttıkça çocukların 

problemli medya kullanım oranlarının azaldığını ve doğa ile bağ kurma eğilimlerinin arttığını 

göstermektedir. Ayrıca, çocukların ailelerinin ekonomik durumları, sıklıkla kullandıkları görsel 

medya araçları ve hayvan sevgilerinin problemli medya kullanımları üzerinde farklılık yarattığı 

belirlenmiştir. Ancak, araştırmada küçük çocukların ekran kullanım alışkanlıkları ile doğa ile 
bağ kurma eğilimleri arasında istatistiksel olarak anlamlı bir ilişki tespit edilmemiştir. 
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Examining the Relationship Between Young Children's Screen Use Habits and Their 

Disposition Toward Connecting With Nature 
 

 

Abstract 
  

Research indicates that children today spend less time outdoors compared to previous 

generations. At the same time, numerous studies highlight the increasing prevalence of screen 

use in young children's daily lives. This study aims to examine the relationship between young 

children's tendency to connect with nature and their screen use habits. A quantitative research 

design was employed using the relational survey model. The sample consisted of 377 children 

aged 60-72 months and their parents, who were enrolled in preschool institutions affiliated with 

the Ministry of National Education in Küçükçekmece, Istanbul. Data were collected using the 

"Personal Information Form," the "Tendency to Connect with Nature Scale for Children Aged 

60-72 Months (DOBKEÖ)," and the "Problematic Media Use Scale (PMKÖ)." Data analysis 

was conducted using SPSS 26.0 statistical software. Findings indicate that higher maternal 

education levels are associated with lower rates of problematic media use in children and an 

increased tendency to connect with nature. Additionally, the results reveal that factors such as 

family economic status, the type of visual media children frequently engage with, and children's 

affinity for animals influence problematic media use. However, no statistically significant 

relationship was found between young children's screen use habits and their tendency to connect 
with nature. 

Keywords: Young Children, Screen Use, Connection With Nature, Problematic Media Use 
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Özet 

 Bu çalışmanın amacı kurum kimliğinin marka imajı üzerindeki etkisinin incelenmesidir. 

Araştırmanın evrenini otomotiv sektörü müşterileri oluşturmaktadır. 420 kişiye ulaşılarak 

analizler yapılmıştır. Anketler Google Formlar üzerinden çevrimiçi ortamda uygulanmıştır. 

Araştırmada verilerin toplanmasında anket formu kullanılmıştır. Anket formu demografik 

özelliklere yönelik sorular, Kurumsal Kimlik Ölçeği, Marka İmajı Ölçeği ve Satın Alma Niyeti 

Ölçeği’ nden oluşmaktadır. Araştırmanın veri analizi SPSS 21 paket programında yapılmıştır. 

Kurumsal kimliğin marka imajı üzerindeki etkisi regresyon analizi kapsamında incelenmiştir. 

Test sonuçlarına göre kurumsal kimlik algısı marka imajını pozitif yönde ve anlamlı şekilde 

etkilemektedir. Kurumsal kimlik algısı marka imajını %72,3 oranında açıklamaktadır. 

Kurumsal kimlik ve marka imajının satın alma niyeti üzerindeki etkisi regresyon analizi 

kapsamında incelenmiştir. Test sonuçlarına göre kurumsal kimlik ve marka imajı algısı satın 

alma niyetini pozitif yönde ve anlamlı şekilde etkilemektedir. Kurumsal kimlik ve marka imajı 
algısı satın alma niyetini %71,7 oranında açıklamaktadır 
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Özet 

 Türkiye ve Kuzey Avrupa ülkelerinin eğitim politikalarının beşerî sermaye üzerindeki 

etkilerini inceleyerek Türkiye için uygulanabilir bir sosyo-ekonomik model önerisi sunmayı 

amaçlamaktadır. Beşerî sermaye, çalışanların bilgi ve beceri gibi üretkenlik bağlamında ortaya 

koyabilecekleri tüm nitelikleri ifade etmektedir. Sosyal sermaye ise kişilerarası ilişkilerden 

oluşan ve kaynağını esas olarak katılımın oluşturduğu etkileşimleri ifade etmektedir. Temeli 

arz yanlı iktisada dayanan beşerî sermaye teorisine göre, kişilerin eğitim ve iş deneyimi yoluyla 

edindikleri yetenek ve bilgiler performanslarını olumlu yönde etkileyerek, işgücü piyasasında 

daha yüksek ücretler almalarına neden olur. Bu bağlamda, beşerî sermaye, ekonomik ve sosyal 

kalkınmanın temel taşıdır; eğitim ise bu sermayeyi oluşturmanın en etkili aracıdır. Amartya 

Sen’in “gelişme, özgürlük olarak tanımlanabilir” yaklaşımından hareketle, eğitimde fırsat 

eşitliği ve kalite artışının toplumsal refah üzerindeki etkisi incelenmiştir. Kuzey Avrupa 

ülkeleri, özellikle Finlandiya, Danimarka ve Norveç gibi ülkelerin eğitimde kapsayıcı ve 

eşitlikçi politikaları toplumsal adaleti sağlarken, ekonomik refahı da artırmayı başarmıştır. Bu 

ülkelerde uygulanan eğitim politikaları, bireylerin yalnızca mesleki yeterliliklerini değil, aynı 

zamanda eleştirel düşünme, yaratıcılık ve sosyal uyum gibi becerilerini de geliştirmiştir. 

Türkiye ise genç nüfus potansiyelini değerlendirebilmek için bu modellerden feyz alarak, 

eğitim reformlarına öncelik verebilir. Türkiye’nin mevcut eğitim sistemi, eğitime erişimdeki 

bölgesel eşitsizlikler ve eğitim kalitesindeki farklılıklar nedeniyle daha kapsayıcı politikalar 

geliştirme ihtiyacı içindedir. Bu çalışma, betimsel analiz yöntemiyle eğitim ve sosyal 

politikaların ekonomik etkilerini (işsizlik oranları, eğitim düzeyi, bölgesel eşitsizlik, sosyal 

yardımlar, bilgi ve beceri ehemmiyeti) inceleyerek, Kuzey Avrupa ve Türkiye bağlamında 
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karşılaştırmalı bir değerlendirme sunmaktadır. Bu çalışmada OECD, ILO, TUIK ve ÇSGB ait 

verilerinden faydalanılarak sosyal politika uygulamaları ile bir ülkenin gelişimi açısından 

yapılan çalışmaların çeşitli değişkenleri açısından değerlendirilmesi yapılarak betimlenmesi 

amaçlanmaktadır. Özellikle eğitimde eşitlik anlayışının ekonomik kalkınma üzerindeki etkisi, 

istatistiksel verilerle desteklenmiş ve bu bulgular ışığında Türkiye için uygulanabilir politika 

önerileri geliştirilmiştir. Kuzey Avrupa’dan uyarlanabilecek stratejilerin Türkiye’de 

uygulanabilirliği değerlendirilirken, karşılaşılabilecek yapısal engeller ve uyum gereklilikleri 

de tartışmaya açılmıştır. Bu bağlamda, önerilen reformların kısa ve uzun vadede sağlayacağı 

sosyal ve ekonomik iyileşmeler netleştirilmiştir. Çalışma, eğitim reformları ve sosyal 

politikaların ekonomik kalkınmaya olan katkısını güçlendirmek amacıyla somut ve 

uygulanabilir bir çerçeve sunmaktadır. Böylece bugüne kadar Türkiye’de her ne kadar beşerî 

sermaye odaklı bir yaklaşım izleniyor olmakla birlikte eğitim alanında ve sosyal politika 

geliştirme anlamında yapılan çalışmaların yeterlilikleri konusunu tartışmaya açılması bu 
anlamda olanaklı hale gelebilir. 
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Özet 

 Bir işletmenin sahip olduğu marka değeri birçok bileşenden oluşmaktadır. Bu bileşenlerin 

başında çalışma ortamı, iş yaşamına yaklaşım biçimi, işletmenin vizyonu, çalışanlarına sunduğu 

maddi ve manevi fırsatlar gelmektedir. Örgütsel bağlılık ve motivasyonda işgörenlerin kişisel 

gelişimlerine verilen destek ve kendilerine sunulan imkanlar etkili olan baş faktörlerdir. Bu 

anlamda, işveren markasının güçlü bir imaja sahip olması, sadece şirketin dış pazarda rekabet 

gücünü artırmakla kalmaz, aynı zamanda iç pazarda da çalışanları çekme, elde tutma ve motive 

etme süreçlerini bir başka deyişle insan kaynakları yönetimi süreçlerini doğrudan 

etkilemektedir. Küresel rekabetin bu denli arttığı günümüz iş dünyasında işletmeler bakımından 

sürdürülebilirlik, marka değeri ve çalışan bağlılığına etki etmektedir. İşgörenlerin işe 

adanmışlıklarında, kurum içi verimlilik, motivasyon ve performans gibi faktörleri olumlu 

yönde şekillendirirken, aynı zamanda markanın dışarıdaki algısını da güçlendirebilmektedir. 

Bu çalışma, İstanbul İlinde hizmet sektöründe faaliyet gösteren işletmelerde çalışan 120 beyaz 

yakalı iş görenler üzerinde yürütülecektir. Örgütsel bağlılık ve marka değeri üzerine yapılan 

literatür incelemeleri, araştırmanın teorik çerçevesini oluşturacaktır. Araştırmada nicel 

araştırma yöntemi kapsamında anket tekniği ile toplanan veriler analiz edilerek çalışanların 

örgütsel bağlılık düzeylerinin şirketlerinin marka değerine olan etkileri ölçmeyi 

amaçlamaktadır. Çalışmanın sonucunda, bu iki kavramın nasıl ilişkilendirildiği ve şirketlerin 

çalışan bağlılığını artırarak marka değerini güçlendirebileceği üzerine öneriler sunulacaktır. 

*Bu çalışma İstanbul Arel Üniversitesinde Doç. Dr. Seçil Gürün Karatepe tarafından 

yürütülmekte olan, Duygu Aygün’e ait Marka Değerinin Beyaz Yakalı İş görenlerin Örgütsel 

Bağlılığına Olan Etkisini Ölçmeye Yönelik Bir Uygulama konulu tez çalışmasından 
üretilmiştir. 
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An Application for Measuring the Effect of Brand Equity On White-Collar Employees' 

Organizational Commitment* 
 

 

Abstract 
  

The brand equity of a company consists of multiple components. Key elements include the 

work environment, the approach to work life, the company’s vision, and the material and moral 

opportunities provided to employees. In organizational commitment and motivation, support 

for employees' personal development and the opportunities offered to them are the primary 

factors. In this regard, a strong employer brand not only enhances a company's competitive 

power in the external market but also directly affects human resource management processes 

by attracting, retaining, and motivating employees in the internal market. In today’s business 

world, where global competition is intensifying, sustainability, brand equity, and employee 

commitment have become crucial for businesses. Employee dedication positively shapes 

factors such as internal efficiency, motivation, and performance, while also strengthening the 

external perception of the brand. This study will be conducted with 120 white-collar employees 

working in service sector businesses in Istanbul. Literature reviews on organizational 

commitment and brand equity will form the theoretical framework of the research. The study 

aims to measure the impact of employees' organizational commitment levels on their company's 

brand equity through data collected via surveys as part of a quantitative research method. The 

results will provide insights into how these two concepts are interrelated and offer 

recommendations on how companies can enhance their brand equity by increasing employee 

commitment. This study is derived from the thesis titled "An Application for Measuring the 

Effect of Brand Equity on White-Collar Employees' Organizational Commitment," conducted 

by Duygu Aygün under the supervision of Assoc. Prof. Dr. Seçil Gürün Karatepe at Istanbul 
Arel University. 

Keywords: Brand Equity, Employee Commitment, Organizational Commitment, White-
Collar, Workplace Commitment 
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Özet 

 Matematik tarihinin eğitime entegre edilmesi, öğrencilerin matematiksel kavramları daha 

derinlemesine anlamalarına, matematiksel düşünme becerilerini geliştirmelerine ve 

matematiksel keşiflerin arkasındaki süreçleri kavramalarına yardımcı olabilir. Bu doğrultuda, 

literatürde matematik eğitiminde matematik tarihinin kullanımına ilişkin çeşitli araştırmalar yer 

almaktadır. Bu çalışmada ise söz konusu araştırmaların uluslararası bilimsel yayınlar 

çerçevesinde ele alınarak bibliyometrik analiz yöntemiyle incelenmesi amaçlanmaktadır. 

Literatürdeki mevcut çalışmalardan yola çıkarak, son 20 yılda (2005-2025) bu konuya ilişkin 

derinlemesine bir literatür taraması yapılmış ve elde edilen veriler çeşitli bibliyometrik 

göstergeler doğrultusunda analiz edilmiştir. Çalışma kapsamında Web of Science (WoS) ve 

SCOPUS veri tabanları taranmış, elde edilen veriler bibliyometrik analiz paket programı 

aracılığıyla sistematik olarak değerlendirilmiştir. Yapılan analizler sonunda uluslararası 

bilimsel çalışmaların genel görünümü (doküman türü, yılı, indeks türü, yazar bilgisi, 

uluslararası işbirlikleri vs.) ortaya konulmuştur. Araştırmaların özellikle 2008-2019 yılları 

arasında bu alanda yoğunlaştığı görülmektedir. Yayınların türü açısından sıralama makale, 

kitap bölümü, kitap kritiği, kongre bildirisi şeklindedir. “BSHM BULLETIN-Journal of the 

British Society for the History of Mathematics” dergisi matematik eğitiminde matematik 

tarihine yer veren araştırmaların yayınlanması konusunda ilk sırada yer almaktadır. Uluslararası 

düzeyde bu konuda yapılan araştırmalar genel olarak değerlendirildiğinde WoS’ta indekslenen 
Türkiye adresli çalışmaların arttırılması önerilebilir. 
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Mathematıcs Educatıon 
 

 

Abstract 
  

Integrating the history of mathematics into education can help students develop a deeper 

understanding of mathematical concepts, develop mathematical thinking skills, and understand 

the processes behind mathematical discoveries. In this direction, there are various studies on 

the use of history of mathematics in mathematics education in the literature. In this study, it is 

aimed to examine these researches within the framework of international scientific publications 

by bibliometric analysis method. Based on the existing studies in the literature, an in-depth 

literature review on this subject in the last 20 years (2005-2025) was conducted and the data 

obtained were analysed in line with various bibliometric indicators. Within the scope of the 

study, Web of Science (WoS) and SCOPUS databases were searched and the data obtained 

were systematically evaluated through bibliometric analysis package programme. As a result 

of the analyses, the general view of international scientific studies (document type, year, index 

type, author information, international collaborations, etc.) was revealed. It is noted that the 
researches are concentrated in this field especially between 2008-2019. The ranking in terms of 

the type of publications is article, book chapter, book review, proceeding paper. “BSHM 

BULLETIN-Journal of the British Society for the History of Mathematics” ranks first in terms 

of publishing research on the history of mathematics in mathematics education. Considering 

the research on this subject at the international level in general, it can be suggested to increase 
the number of studies with Turkish addresses indexed in WoS and SCOPUS. 

Keywords: Mathematics Education, History of Mathematics, Bibliometric Analysis, Web of 
Science (Wos), Scopus 
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Özet 

 Bu çalışmanın amacı, veri madenciliği tekniklerinden biri olan K-Means kümeleme 

algoritmasını kullanarak matematik öğretiminde sınıf öğretmenlerinin profillerini belirleyen 

değişkenleri tespit etmektir. Bu amaçla çalışmada kesitsel anket yöntemi kullanılmıştır. 

Katılımcılar, Türkiye'nin doğu Anadolu illerinden biri olan Van merkez ilçelerinde devlet 

okullarda görev yapan ve ölçme araçlarını doldurmaya gönüllü olan 352 ilkokul öğretmenidir. 

Veri toplamak amacıyla “Demografik Bilgi Formu”, “Sınıf Öğretmenlerine Yönelik Matematik 

Öğretimi Kaygı Ölçeği”, “Matematik Öğretimi Tutum Ölçeği” ve “Matematiğe Karşı Öz 

Yeterlik Ölçeği” kullanılmıştır. Bu modele katılımcıların doldurduğu Demografik Bilgi 

Forumu'nda yer alan sekiz değişken, tutum puanlarının dönüştürülmesiyle elde edilen iki 

düzeyli tutum değişkeni (düşük-yüksek), kaygı ölçeği puanlarının dönüştürülmesiyle elde 

edilen iki düzeyli kaygı değişkeni (düşük-yüksek), Öz yeterlik ölçeği puanlarının 

dönüştürülmesiyle elde edilen iki düzeyli Öz yeterlik değişkeni (düşük-yüksek) olmak üzere 11 

tane değişken alınmıştır. K-Means kümeleme analizi sonucunda beş ayrı Öğretmen profili 

saptanmıştır. Öğretmenlerinin profillerini belirleyen en etkili değişkenin öz yeterlik olduğu ve 

daha sonra en yüksek düzeyde etkili olandan en düşük düzeyde etkili olana değişkenlerin sırası; 

tutum, kaygı, matematik sevgisi, matematik yeterlilik düzeyi, matematik öğretmekten keyif 
alma, Cinsiyet, Teknolojiyi kullanma düzeyi ve eğitim düzeyi olduğu saptanmıştır. 
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Investigation of Variables Determining Primary School Teachers' Profiles in 

Mathematics Teaching by Data Mining Method 
 

 

Abstract 
  

The aim of this study is to determine the variables that determine the profiles of classroom 

teachers in mathematics teaching by using K-Means clustering algorithm, one of the data 

mining techniques. For this purpose, cross-sectional survey method was used in the study. The 

participants were 352 primary school teachers working in public schools in the central districts 

of Van, one of the eastern Anatolian provinces of Turkey, who volunteered to fill out the 

measurement tools. “Demographic Information Form”, ‘Mathematics Teaching Anxiety Scale 

for Classroom Teachers’, ‘Mathematics Teaching Attitude Scale’ and ‘Self-Efficacy Scale 

towards Mathematics’ were used to collect data. Eleven variables were included in this model: 

eight variables in the Demographic Information Form filled out by the participants, two-level 

attitude variable (low-high) obtained by transforming attitude scores, two-level anxiety variable 

(low-high) obtained by transforming anxiety scale scores, and two-level self-efficacy variable 

(low-high) obtained by transforming self-efficacy scale scores. As a result of K-Means 

clustering analysis, five different teacher profiles were identified. Self-efficacy was found to be 

the most influential variable determining the profiles of teachers, and then the order of the 

variables from the most influential to the least influential were attitude, anxiety, love of 

mathematics, mathematics proficiency level, enjoyment of teaching mathematics, gender, level 
of technology use and level of education. 

Keywords: Primary School Teachers, Mathematics Teaching, Self-Efficacy, Attitude, State 
of Anxiety, Data Mining 
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Özet 

 Öğrencilerin başarılı olmalarında bilişötesi, öğretilebilir ve öğrenilebilir bir yapı olarak değer 

görmektedir. Bu yapının başarılı olması için de internet tabanlı uygulamaların önemli katkıları 

olduğu ifade edilmektedir. Ancak toplumun her kesimi gibi genç yetişkin üniversite öğrencileri 

için de önemli bir bilgi kaynağı haline gelen internet, bağımlılığı da beraberinde getirmiştir. Bu 

çalışmanın amacı; genç yetişkinlerin bilişötesi farkındalık düzeylerinin internet bağımlılıkları 

üzerindeki etkisini incelemektir. Çalışma Karabük Üniversitesi öğrencileri üzerinde 

gerçekleştirilmiştir. Araştırmanın yapıldığı 2024-2025 eğitim öğretim yılında toplam 43.994 

öğrencinin üniversiteye kayıtlı olduğu belirlenmiştir. Tüm öğrencilere ulaşmak çeşitli 

nedenlerden dolayı zor olduğu için örneklemeye başvurulmuştur. Bu çerçevede kolayda 

örnekleme yöntemi ile öğrencilere ulaşılmıştır. Veri toplama aracı olarak yüz yüze anket tekniği 

kullanılmıştır. Bu çerçevede öğrencilere 1000 anket dağıltılmış, ancak 986 geçerli anket 

değerlendirmeye alınmıştır. Veriler SPSS-22 istatistik programı ile analiz edilmiştir. Alan 

çalışması sonucunda; öğrencilerin bilişötesi farkındalık ve internet bağımlılığı orta seviyede 

çıkmıştır. Çalışmada öğrencilerin bilişötesi farkındalık düzeyleri cinsiyet, yaş ve okudukları 

alanlara göre anlamlı bir farklılık göstermemiştir. Buna karşın kadın ve erkeklerin internete 

bağımlılık düzeyleri arasında anlamlı farklılık olup erkeklerin internete daha fazla bağımlı 

oldukları tespit edilmiştir. Öğrencilerin internet bağımlılıkları yaşlarına bağlı olarak anlamlı bir 

farklılık göstermemiştir. Çalışmada sosyal ve sağlık bilimleri alanlarında okuyan öğrencilerin, 

fen bilimlerinde okuyan öğrencilerden daha fazla internete bağımlı oldukları tespit edilmiştir. 

Ayrıca çalışmada öğrencilerin bilişötesi farkındalık düzeyleri arttıkça, internete olan bağımlılık 
düzeylerinin düştüğü belirlenmiştir. 
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The Effect of Students' Metacognıtıve Awareness On Internet Addıctıon Levels 
 

 

Abstract 
  

Metacognition is valued as a teachable and learnable structure in helping students succeed. It is 

stated that internet-based applications have significant contributions to the success of this 

structure. However, the internet, which has become an important source of information for 

young adult university students as well as all segments of society, has brought addiction with 

it. The purpose of this study; To examine the effect of young adults' metacognitive awareness 

levels on their internet addiction. The study was conducted on Karabük University students. It 

was determined that a total of 43,994 students were enrolled in the university in the 2024-2025 

academic year, when the research was conducted. Since it was difficult to reach all students for 

various reasons, sampling was used. In this context, students were reached using the 

convenience sampling method. Face-to-face survey technique was used as a data collection 

tool. In this context, 1000 surveys were distributed to students, but only 986 valid surveys were 

evaluated. The data were analyzed with the SPSS-22 statistical program. As a result of the field 

study; Students' metacognitive awareness and internet addiction were found to be at a medium 

level. In the study, students' metacognitive awareness levels did not show a significant 

difference according to gender, age and the fields they studied. On the other hand, there is a 

significant difference between the internet addiction levels of men and women and it has been 

determined that men are more addicted to the internet. Students' internet addictions did not 

show any significant difference depending on their age. In the study, it was determined that 

students studying in social and health sciences were more addicted to the internet than students 

studying in science. In addition, it was determined in the study that as students' metacognitive 
awareness levels increased, their level of addiction to the internet decreased. 

Keywords: : Metacognitive Awareness, Internet Addiction, Student 
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Özet 

 Bu araştırmada öğretmenlerin mesleki tükenmişlik düzeyleri ve mesleki tükenmişliği 

etkileyen faktörler araştırılmıştır. Araştırmanın evrenini, Libya’nın Murzuk bölgesinde görev 

yapan tüm öğretmenler (675 öğretmen) oluşturmaktadır. Murzuk bölgesi, Libya’nın güneyinde 

yer almakta olup, farklı okullarda görev yapan öğretmenler geniş bir demografik yelpazeyi 

temsil etmektedir. Araştırmada kullanılan anket, Nashwan Al Bayati (2018)’inin yüksek lisans 

tezinden alınmıştır. Anket iki bölümden oluşmaktadır. Araştırmanın ilk bölümünde, 

katılımcıların cinsiyet, yaş, medeni durum, akademik ünvan, maaş düzeyi ve çalıştıkları eğitim 

kurumundaki hizmet sürelerini belirlemeye yönelik demografik sorular yer almaktadır. İkinci 

bölümde ise Maslach Tükenmişlik Envanteri (MBI) kullanılmıştır. Çalışmada öncelikle 

Maslach Tükenmişlik Envanteri için Açıklayıcı Faktör Analizi (AFA) uygulanmış, sonrasında 

AFA’dan elde edilen faktörlerle demografik değişkenler arasında bağımsız örneklemler t testi 

ve varyans analizi yapılmıştır. Araştırma sonuçlarına göre; tükenmişlik bakımından 

öğretmenlerin cinsiyetleri ile özgüven boyutu arasında, medeni durumları ile duygusal sorunlar 

boyutu arasında, ünvanları ile duygusal sorunlar, empati eksikliği ve iş enerjisi boyutları 

arasında, ücret ile duygusal sorunlar boyutu arasında ve kıdem ile duygusal zeka ve empati 
eksikliği boyutları arasında anlamlı farklılıklar bulunmuştur. 
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An Investıgatıon On Teachers' Job Burnout Levels 
 

 

Abstract 
  

In this study, job burnout attitudes of teachers and the factors affect the job burnout are 

explored. The population of this research consists of all teachers working in the Murzuk region 

of Libya (675 teachers). The Murzuk region is located in the south of Libya and represents a 

broad demographic range of teachers working in different schools. The questionnaire used in 

the research was taken from Nashwan Hamdi Hussein Albayatı’s (2018) master's thesis. The 

questionnaire consists of two sections. In the first part of the research, demographic questions 

aimed at determining participants' gender, age, marital status, academic title, salary level, and 

years of service at the educational institution where they work are included. In the second part, 

the Maslach Burnout Inventory (MBI) is used. In the study, Exploratory Factor Analysis (EFA) 

was applied for Maslach Burnout Inventory (MBI), and then independent samples t-tests and 

variance analysis were conducted between the factors obtained from the EFA and demographic 

variables. According to the research results, significant differences were found between the 

teachers’ gender and self-confidence dimension, marital status and hang ups dimension, 

appellation and hang ups dimension, empathy lack and job energy dimension, wage and hang 
ups dimension, seniority and empathy lack dimension. 

Keywords: Job Burnout, Explanatory Factor Analysis, T Test, Variance Analysis. 
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Özet 

 Okul öncesi dönem, bir çocuğun hayatının temelini oluşturmaktadır. Bu dönemde çocuklar 

temel alışkanlarını kazanırlar, birbirinden farklı deneyimlerde bulunarak sosyalleşirler, bilişsel, 

dil ve motor becerilerini geliştirirler. Bu dönemin en önemli özelliklerinden biri, olumlu kişilik 

temellerinin atıldığı kritik bir dönem olmasıdır. Okul öncesi dönemde çocuğa verilecek olan 

yetişkin desteği ve eğitim fırsatı, çocuğun hayata en iyi şekilde hazırlanmasına büyük katkıda 

bulunur (Oktay, 2007; akt. Ramazan ve Demir, 2011, s. 84). Okul öncesi eğitim, çocukların 

fiziksel, bilişsel, sosyal, duygusal, psikomotor ve dil gelişiminin tamamlandığı, kişilik 

temellerinin atıldığı ve çocuğun devamlı olarak gelişip değiştiği bir süreçtir. Bu yüzden 

çocuğun bulunduğu ortamın sağlıklı olması çok önemlidir. Bu konuda birinci sırada çocuğun 

ebeveynleri yer alır. Fakat çocuğun gelişiminde tek başına ebeveynler etkili değildir. Çocuğun 

düzeyine uygun eğitim programı ile ilkokula hazırlayan okul öncesi eğitim kurumlarının 

çocuğun ruh sağlığı üzerinde olumlu etki oluşturabilmesi için öğretmeninden kurum müdürüne 

hatta çalışan personeline kadar çocukla temas eden herkesin önemi vardır (Yağcı ve diğerleri; 

2023, s. 7854). Okul öncesi eğitimin çocuk açısından önemi düşünüldüğünde, okul öncesi 

öğretmenlerinin yetkinliklerinin ve liderlik özelliklerinin ne kadar önemli bir yere sahip olduğu 

yadsınamaz bir gerçektir. Bu araştırmada okul öncesi öğretmenlerinin öğretmen liderliğiyle 

ilgili yurt içi ve yurt dışında yapılan çalışmalar incelenecektir. Böylece okul öncesi 
öğretmenlerine yol gösterecek ve model olacaktır. 
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Abstract 
  

The preschool period forms the foundation of a child's life. During this time, children acquire 

basic habits, engage in diverse experiences to socialize, and develop cognitive, linguistic, and 

motor skills. One of the most significant characteristics of this period is that it is a critical phase 

where positive personality foundations are established. The adult support and educational 

opportunities provided to a child during the preschool period significantly contribute to 

preparing them for life in the best possible way (Oktay, 2007; cited in Ramazan and Demir, 

2011, p. 84). Preschool education is a process where children's physical, cognitive, social, 

emotional, psychomotor, and language development is completed, the foundations of their 

personality are laid, and they continuously grow and change. Therefore, it is crucial for the 

environment in which the child is located to be healthy. Parents are the primary factor in this 

regard. However, parents alone are not sufficient for a child's development. For preschool 

education institutions, which prepare children for primary school with age-appropriate 

educational programs, to have a positive impact on a child's mental health, everyone in contact 

with the child, from the teacher to the school principal and even the staff, plays an essential role 

(Yağcı et al., 2023, p. 7854). Considering the importance of preschool education for children, 

it is an undeniable fact that the competencies and leadership qualities of preschool teachers hold 

a significant place. In this study, research conducted both domestically and internationally on 

preschool teachers' leadership will be examined. This will serve as a guide and model for 
preschool teachers. 

Keywords: Early Childhood Education, Teacher Leadership 
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 Sayı hissi, bireylerin sayıları ve aralarındaki ilişkileri anlama, esnek düşünme, sayıların 

büyüklüğünü sezgisel olarak tahmin etme ve zihinden işlem yapmayı içeren bilişsel bir 

beceridir. Bu kavram, sayıların yapısını keşfetme, alternatif çözüm yolları geliştirme ve 

matematiksel düşünme süreçlerinde akıcılık sağlama açısından önemli bir rol oynar. Bu 

bağlamda, sayı hissi matematik eğitiminde önemli bir yer tutmaktadır ve ortaokul düzeyinde bu 

becerinin gelişimini destekleyen etkinliklere yer verilmesi gerekmektedir. Bu çalışmada, 

ortaokul matematik öğretmeni adaylarının zihinden işlem yaparken kullandıkları stratejilerin 

belirlenmesi amaçlanmıştır. Araştırma, nitel araştırma yöntemlerinden durum çalışması deseni 

çerçevesinde yürütülmüş olup, bir devlet üniversitesinin üçüncü sınıfında öğrenim gören 47 

ortaokul matematik öğretmeni adayı ile yürütülmüştür. Çalışmanın verileri, öğretmen 

adaylarının, zihinden işlem yaparken kullandıkları stratejilerin neler oluğu ve öğretim 

süreçlerinde bu stratejileri nasıl kullanacaklarını öğrenmeyi amaçlamak için tasarlanmış açık 

uçlu sorulara verdikleri yazılı yanıtlardan oluşmaktadır. Araştırma bulgularına göre, öğretmen 

adaylarının zihinden işlem yaparken en sık başvurdukları stratejinin yuvarlama olduğu tespit 

edilmiştir. Bunun yanı sıra, adayların gruplama, uyuşan sayıları kullanma, ilk ve son 

basamakları dikkate alma, dağılma, düzenleme ve düzeltme stratejilerini de kullandıkları 

görülmüştür. Ayrıca, bazı öğretmen adaylarının zihinden işlem yaparken 10 sayısını referans 

aldıkları gözlemlenmiştir. Elde edilen sonuçlar, öğretmen adaylarının zihinden işlem yapma 

becerilerinde geliştirilmesi gereken yönlerin bulunduğunu ortaya koymaktadır. Bu doğrultuda, 

öğretmen adaylarının çeşitli stratejiler geliştirebilecekleri etkinliklere ve öğrenme ortamlarına 
dahil edilmeleri, mesleki gelişimleri açısından fayda sağlayacaktır. 
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Strategies Used by Middle School Pre-Service Mathematics Teachers in Mental 

Computation 
 

 

Abstract 
  

Number sense is a cognitive skill that involves individuals' ability to understand numbers and 

their relationships, think flexibly, intuitively estimate magnitudes, and perform mental 

calculations. This concept plays a crucial role in exploring the structure of numbers, developing 

alternative solutions, and ensuring fluency in mathematical thinking processes. In this context, 

number sense holds a significant place in mathematics education, and it is essential to 

incorporate activities that support the development of this skill at the middle school level. This 

study aims to identify the strategies used by middle school pre-service mathematics teachers 

when performing mental calculations. The research was conducted using case study design in 

the qualitative research methods with 47 middle school pre-service mathematics teachers 

enrolled in the third year of a state university. The data of the study consist of written responses 

provided by teacher candidates to open-ended questions designed to explore the strategies they 

use during mental computations and how they plan to apply these strategies in their teaching 

practices. According to the research findings, the most frequently used strategy by teacher 

candidates during mental computations was rounding. In addition, it was observed that 

candidates also employed strategies such as grouping, using compatible numbers, considering 

the first and last digits, distribution, adjustment, and correction. Moreover, some teacher 

candidates were found to use the number 10 as a reference point during mental calculations. 

The results revealed that there are areas in which teacher candidates need to improve their 

mental computations skills. Accordingly, involving teacher candidates in activities and learning 

environments where they can develop various strategies would contribute positively to their 
professional development. 

Keywords: Mental Computation Strategies, Pre-Service Mathematics Teacher, Number 
Sense 
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 Fotoğraf, 1839 yılında Louis Mande Daguerre tarafından icat edilmiştir. Osmanlı Devleti’nin 

bu yeni icatla üç yıl gibi kısa bir süre sonra tanışması ise yabancı seyyahlar vasıtasıyla 

gerçekleşmiştir. Dönemin padişahları tarafından büyük ilgi gösterilen fotoğraf sanatı, Osmanlı 

Devleti’nde birçok alanda kullanılmıştır. Fotoğrafın Osmanlı Devleti’ndeki alternatif kullanım 

alanlarından biri de asayiştir. Devlet asayişi sağlamak için suç ve suçlu kayıtlarının daha düzenli 

bir biçimde tutulabilmesi amacıyla mahkumların fotoğraflarını içeren albümler oluşturmuştur. 

Bununla birlikte sınır güvenliğinin sağlanabilmesi için de pasaport ve mürur tezkirelerine 

vesikalık fotoğraf yapıştırılmasına yönelik tedbirler almıştır. Fotoğrafın asayişle ilgili en etkili 

kullanım alanlarından biri de eşkıya ile mücadeledir. Fotoğrafın eşkıya ile mücadeledeki temel 

kullanım amacı şahıs tespitini kolaylaştırmaktır. Devlet, geleneksel eşkale dayalı yöntemin 

yanında fotoğrafa da başvurarak eşkıya ile daha etkili bir mücadele yürütmeyi amaçlamıştır. 

Söz konusu fotoğrafların elde edilebilmesi için ise çeşitli yöntemlere başvurulmuştur. Eşkıya 

ile iş birliği yaptığı düşünülen köylerdeki hane bazlı aramalar ve şüpheli şahıs aramaları bu 

yöntemlerin başında gelmektedir. Fotoğraf, eşkıya ile mücadelede yalnızca şahıs tespiti 

amacıyla kullanılmamıştır. Eşkıyaya yardım ve yataklık eden kişiler, eşkıyanın üs olarak 

kullandığı bölgeler, çatışmalarda üstün başarı gösteren personeller, baskınlarda ele geçirilen 

silah vb. malzemeler ve son olarak eşkıyadan ölü ya da yaralı olarak ele geçirilenler de 
fotoğraflanarak eşkıyaya karşı etkin bir mücadele yürütülmüştür. 

Anahtar Kelimeler: Asayiş, Eşkal, Eşkıya, Fotoğraf 
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The Use of Photography On the Struggle Against Banditry in the Ottoman Empire 
 

 

Abstract 
  

Photography was invented by Louis Mande Daguerre in 1839. The Ottoman Empire was 

introduced to this new invention by foreign travellers within next three years. The art of 

photography, which was of great interest to the sultans of the time, was used in many fields in 

the Ottoman Empire. One of the alternative uses of photography in the Ottoman Empire was 

public order. In order to maintain public order, the state created albums of prisoners' 

photography to keep a more organised record of crimes and criminals. In addition, to ensure 

border security, measures have been taken to affix passport and internal passports with passport-

sized photography. One of the most effective uses of photography for public order is about the 

struggle against banditry. The main purpose of photography in this struggle is to facilitate the 

identification of individuals. In addition to the traditional methods of description, the state also 

used photographs to fulfill a much more effective struggle against bandits. Various methods 

were used to obtain the photographs in question. These methods included house-to-house 

searches and searching for suspicious people in villages suspected of collaborating with bandits. 

Photography was not only used to identify individuals in the struggle against banditry. People 

who aided and abetted the bandits, the areas used by the bandits as bases, personnel who 

excelled in encounters, weapons, etc. captured during raids, and finally those captured dead or 

wounded among the bandits were also photographed in order to conduct an effective fight 
against the bandits. 

Keywords: Public Order, Description, Bandit, Photograph 

  



 
 

15. Uluslararası Akademik Araştırmalar Kongresi (ICAR) 

120 

Makale id= 162 
 

 

Sözlü Sunum 

 

 

ORCID ID: 0000000236503852 

 

 

 

Osmanlı Edebiyatında İki Dillilik ve Çok Dillilik: Kültürel ve Estetik Bir Perspektif 
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Özet 

 Osmanlı edebiyatı, çok kültürlü ve çok dilli bir imparatorluğun ürünü olarak iki dillilik 

(bilingualism) ve çok dillilik (multilingualism) açısından zengin bir mirasa sahiptir. Arapça, 

Farsça ve Türkçe başta olmak üzere, Osmanlı sınırları içinde kullanılan diğer diller (Rumca, 

Ermenice, İbranice, Balkan dilleri) edebi eserlerde, bürokratik belgelerde ve sözlü gelenekte 

farklı biçimlerde kendini göstermiştir. Divan edebiyatında Türkçenin kullanımı, halk 

edebiyatında yerel dillerin etkileri ve Osmanlı diplomatik yazışmalarında çok dilliliğin rolü bu 

çalışmanın temel odak noktalarını oluşturacaktır. Bu sunum, iki dillilik ve çok dilliliğin 

Osmanlı edebiyatındaki fonksiyonunu inceleyerek, dilsel çeşitliliğin sanatsal ve kültürel 

etkilerini değerlendirecektir. Dil değişimi, çeviri edebiyatı, metinlerarası ilişkiler, estetik dil 

oyunları ve kültürel etkileşim bağlamında Osmanlı edebiyatında dilin nasıl bir araç olarak 
kullanıldığı tartışılacaktır. 

Anahtar Kelimeler: Iki Dillilik (Bilingualism) • Çok Dillilik (Multilingualism), Osmanlı 
Edebiyatı, Dilsel Etkileşim, Divan Şiiri 

 

 

 

Bilingualism and Multilingualism in Ottoman Literature: A Cultural and Aesthetic 

Perspective 
 

 

Abstract 
  

Ottoman literature, as the product of a multicultural and multilingual empire, possesses a rich 

heritage in terms of bilingualism and multilingualism. Languages such as Arabic, Persian, and 

Turkish, along with others spoken within the Ottoman borders (Greek, Armenian, Hebrew, and 
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Balkan languages), manifested themselves in literary works, bureaucratic documents, and oral 

traditions in various ways. This study will focus on the Turkish in Divan poetry, the influence 

of local languages in folk literature, and the role of multilingualism in Ottoman diplomatic 

correspondence. This presentation aims to examine the function of bilingualism and 

multilingualism in Ottoman literature, evaluating the artistic and cultural implications of 

linguistic diversity. It will explore the role of language shifts, translated literature, intertextual 

connections, linguistic aesthetics, and cultural interactions, discussing how language served as 
a literary tool in Ottoman literary production. 

Keywords: Bilingualism • Multilingualism • Ottoman Literature, Linguistic İnteraction, 
Divan Poetry 
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Özet 

 Mevlevi Ayinleri form itibarıyla, makamı gösteren bir ney taksiminin ardından yine aynı 

makamda olan peşrev ile başlar. Mevlevi ayini, taksim ve peşrevin sonrasında ise sırasıyla 

birinci selam, ikinci selam, üçüncü selam, dördüncü selam, son yürük semai, son peşrev ve son 

taksim bölümleri ile son bulur. Bu bölümlerden ayinin ait olduğu makamın yapısı dışına çıkılan 

bölüm daha çok üçüncü selamdır. Üçüncü selam dışında ve özellikle başta yer alan taksim ile 

peşrevde beklenen, Mevlevi Ayini’nin ait olduğu makamın tüm özelliklerinin bu bölümlerde 

ayrıntısıyla işlenmesidir. Taksimin ardından gelen peşrevin, söz konusu formun kuralları gereği 

zorunlu olarak birinci selama makamsal yönden aykırı düşmeyecek şekilde bir müzikal dil ile 

yani makamın özelliklerini yansıtan bir yapıda bestelenmiş olması gerekmektedir. Beste-i 

kadîm ayinlerden, Pençgah Mevlevi Ayini’nin başında icra edilmekte olan Neyzen Salih Dede 

Efendi’ye ait peşrevin, Mevlevi Ayini’nin birinci selamı ile hem müzik dili hem de makam 

yapısı bağlamında uygun düşmemesi ve taban tabana farklılıklar gösteriyor olması çalışmanın 

konusunu oluşturmaktadır. Bu bildiride, bu durumun irdelenmesi ve makamsal bağlamda bu 
farklılıkların ayrıntılı bir şekilde sunulması amaçlanmaktadır. 

Anahtar Kelimeler: Pençgah, Makam, Peşrev 
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A Study On the Makamsal Contradiction Between Pençgah Mevlevi Ayin and Ayin 

Peşrevi 
 

 

Abstract 
  

In terms of form, Mevlevi Ayins begin with a ney taksim indicating the maqam followed by a 

peşrev in the same maqam. After the taksim and peşrev, the Mevlevi Ayin concludes with the 

first selam, second selam, third selam, fourth selam, last walking semai, last peşrev and last 

taksim. Of these sections, the one that goes beyond the structure of the makam to which the 

liturgy belongs is mostly the third selam. With the exception of the third selam, and especially 

in the taksim and peşrev at the beginning, what is expected is that all the characteristics of the 

makam to which the Mevlevi Ayin belongs are dealt with in detail in these sections. The peşrev 

that follows the taksim must, by the rules of the form in question, be composed in a musical 

language that does not contradict the first selam in terms of makam, that is, in a structure that 

reflects the characteristics of the makam. The fact that the peşrev of Neyzen Salih Dede Efendi, 

which is performed at the beginning of the Pençgah Mevlevi Ayin, which is one of the beste-i 

kadîm Ayins, is incompatible with the first selam of the Mevlevi Ayin in terms of both musical 

language and makam structure, and that they are diametrically different, constitutes the subject 

of this study. The aim of this paper is to examine this situation and to present these differences 
in a detailed manner in the maqam context. 

Keywords: Pençgah, Maqam, Peşrev 

  



 
 

15. Uluslararası Akademik Araştırmalar Kongresi (ICAR) 

124 

Makale id= 93 
 

 

Sözlü Sunum 

 

 

ORCID ID: 0009-0008-7666-4846 

 

 

 

Rehber Öğretmenlerin Görüşleri Doğrultusunda: Okul Yöneticilerinin Taşıması 

Gereken Temel Yönetimsel Nitelikler 

 

 

Abdulsamet Bozkurt1 
 

 
1Adıyaman Üniversitesi 

Özet 

 ÖZET REHBER ÖĞRETMENLERİN GÖRÜŞLERİ DOĞRULTUSUNDA: OKUL 

YÖNETİCİLERİNİN TAŞIMASI GEREKEN TEMEL YÖNETİMSEL NİTELİKLER 

BOZKURT, Abdulsamet Yüksek Lisans Araştırma Projesi, Adıyaman Üniveristesi Lisansüstü 

Eğitim Enstitüsü Eğitim Bilimleri Bölümü Eğitim Programları ve Öğretim Anabilim Dalı 

Danışman: Doç. Dr. Esen TURAN ÖZPOLAT Bu araştırma, rehber öğretmenlerin bakış 

açısından okul yöneticilerinin sahip olması gereken temel yönetimsel nitelikleri belirlemeyi 

amaçlamaktadır. Okul yöneticilerinin eğitim ortamındaki rolü, yalnızca idari işlerin 

yürütülmesiyle sınırlı kalmayıp; öğretmen, öğrenci ve velilerle etkili bir iletişim kurarak okulun 

genel başarısını artırmayı da içermektedir. Bu doğrultuda, çalışmanın evrenini Adıyaman ili 

Merkez ve çevresindeki resmi ve özel eğitim kurumlarında görev yapan rehber öğretmenler 

oluşturmaktadır. Araştırmada, uygun ve elverişlilik örnekleme yöntemi kullanılarak seçilen 20 

rehber öğretmenden elde edilen veriler analiz edilmiştir. Araştırma bulguları, etkili bir okul 

yöneticisinin öncelikle güçlü bir iletişim ve iş birliği becerisine sahip olması gerektiğini 

göstermektedir. Açık ve etkili iletişim kurabilme, empati yapabilme ve katılımcı bir yönetim 

anlayışı sergileme, eğitim ortamında iş birliği ve ekip ruhunu teşvik eden temel unsurlar olarak 

öne çıkmaktadır. Yöneticilerin öğretmen, öğrenci ve diğer paydaşlarla sağlıklı ilişkiler kurması, 

okul iklimini olumlu yönde etkileyen önemli faktörlerden biri olarak değerlendirilmektedir. 

Genel olarak, araştırmanın bulguları, etkili bir okul yöneticisinin yalnızca idari görevleri yerine 

getiren bir yönetici değil; iletişime açık, iş birliğini teşvik eden, eğitim ve rehberlik 

hizmetleriyle bütünleşik bir yönetim anlayışını benimseyen bir lider olması gerektiğini ortaya 
koymaktadır. 

Anahtar Kelimeler: Yönetimsel Beceriler, Rehber Öğretmen Görüşleri, Okul Yöneticisi 
Nitelikleri, Eğitim Yönetimi 
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In the Perspective of School Counselors: Essential Managerial Competencies for School 

Administrators 
 

 

Abstract 
  

This study aims to determine the fundamental managerial qualities that school administrators 

should possess from the perspective of guidance counselors. The role of school administrators 

in the educational environment is not limited to the execution of administrative tasks; rather, it 

also includes establishing effective communication with teachers, students, and parents to 

enhance the overall success of the school. In this regard, the study population consists of 

guidance counselors working in public and private educational institutions in the central district 

of Adıyaman and its surrounding areas. Data obtained from 20 guidance counselors, selected 

using the purposive and convenience sampling method, were analyzed. The research findings 

indicate that an effective school administrator must primarily possess strong communication 

and collaboration skills. The ability to communicate openly and effectively, demonstrate 

empathy, and adopt a participatory management approach emerge as key factors in fostering 

cooperation and team spirit in the educational environment. The ability of administrators to 

establish healthy relationships with teachers, students, and other stakeholders is considered one 

of the crucial elements positively influencing the school climate. Overall, the findings of the 

study reveal that an effective school administrator should not be merely an executor of 

administrative tasks but should instead be a leader who is open to communication, encourages 

collaboration, and adopts an integrated management approach encompassing both education 
and guidance services. 

Keywords: Managerial Skills, Guidance Counselor Perspectives, School Administrator 
Qualifications, Educational Management 
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Özet 

 Sağlık kurum ve kuruşlarında, kaliteli hizmet sunumunu sağlayan önemli kaynaklar arasında 

hekim, hemşire, sağlık teknikeri, tıbbi sekreter vb. personel grubundan oluşan sağlık işgücü yer 

almaktadır. Sağlık çalışanlarının etkin ve verimli çalışması sonucunda hastanelerin sağlık 

hizmet sunumunun kalite seviyesi yükselmekte; bu sayede, hasta memnuniyeti de artmaktadır. 

Hastane yönetimlerinin çalışan verimliliğini arttırması için huzurlu bir çalışma ortamı 

yaratması, onların beklenti, istek ve ihtiyaçlarını karşılaması; diğer bir ifade ile çalışan 

memnuniyetini sağlaması gerekmektedir. Bundan dolayı, hastanede hizmet sunan tüm 

çalışanların istek ve taleplerinin değerlendirilerek analizi yapılmalı ve çalışan memnuniyet 

düzeyini arttırma adına gerekli iyileştirme faaliyetleri gerçekleştirilmelidir. Sağlık personelinin 

memnuniyet düzeyini ölçen ve isteklerini, taleplerini yansıtan yöntemlerden biri geri bildirim 

anketlerinin uygulanmasıdır. Bu anketler ile çalışanlar, çalışma ortamı ve koşulları ile ilgili geri 

bildirimde bulunmakta, hastane yönetimlerine motivasyonlarının arttırılması adına duygu ve 

düşüncelerini aktarmaktadır. Bu sayede, hastane yönetimleri çalışma koşulları ile ilgili geri 

bildirimleri analiz ederek önem derecesini belirlemekte ve odaklanılması gerekli faaliyetleri 

tespit etme fırsatı bulmaktadır. Ayrıca, bu anketlerin sonuçlarının değerlendirmesinin diğer bir 

faydası da yönetimin onlara değer verdiğinin bir göstergesi olarak görülmektedir. Bu yüzden, 

hastane yönetimi tarafından geri bildirim anketlerinin titizlikle analiz edilmesi oldukça önem 

arz etmektedir. Bu kapsamda, çalışmada bir kamu hastanesinde uygulanan çalışan geri bildirim 

anket sonuçlarının Pareto Analizi ile değerlendirilmesi ve çalışan memnuniyetinin 

arttırılmasına yönelik iyileştirme faaliyetlerinin belirlenmesi amaçlanmıştır. Analiz sonucunda 

hastane yönetiminin en önemli odaklanması gereken konunun, çalışanların motivasyonunu 

arttırmaya yönelik uygulamalar gerçekleştirmesi olduğu saptanmıştır. Bunun yanında, hastane 

yemeklerinin iyileştirilmesi, personel sayısının arttırılması ve terfilerin liyakat çerçevesinde 

yapılması ile ilgili konulara da önem verilmesi gerektiği sonucuna ulaşılmıştır. Çalışmanın 
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sonucunda, memnuniyetsizliğe sebep olan unsurlar konusunda iyileştirme faaliyet önerilerinde 
bulunulmuştur. 

Anahtar Kelimeler: Hastane Çalışanları, Çalışan Memnuniyeti, Pareto Analizi 

 

 

 

Evaluatıon of Employee Feedback Surveys in Health Instıtutıons Wıth Pareto Analysıs 
 

 

Abstract 
  

In health institutions and organizations, among the important resources that provide quality 

service is the health workforce consisting of physicians, nurses, health technicians, medical 

secretaries, etc. As a result of the effective and efficient work of health workers, the quality 

level of health service delivery in hospitals increases; thus, patient satisfaction also increases. 

In order for hospital managements to increase employee productivity, they need to create a 

peaceful working environment, meet their expectations, requests and needs; in other words, 

provide employee satisfaction. Therefore, the requests and demands of all employees providing 

service in the hospital should be evaluated and analyzed, and the necessary improvement 

activities should be carried out in order to increase the level of employee satisfaction. One of 

the methods that measure the satisfaction level of health personnel and reflect their requests and 

demands is the implementation of feedback surveys. With these surveys, employees provide 

feedback about their working environment and conditions, and convey their feelings and 

thoughts to hospital managements in order to increase their motivation. In this way, hospital 

managements analyze feedback about working conditions, determine their level of importance 

and have the opportunity to identify activities that need to be focused on. In addition, another 

benefit of evaluating the results of these surveys is that it is seen as an indicator that the 

management values them. Therefore, it is very important for the hospital management to 

analyze the feedback surveys meticulously. In this context, the study aimed to evaluate the 

results of the employee feedback survey applied in a public hospital with Pareto Analysis and 

to determine the improvement activities to increase employee satisfaction. As a result of the 

analysis, it was determined that the most important issue that the hospital management should 

focus on is to implement practices to increase employee motivation. In addition, it was 

concluded that importance should be given to issues related to improving hospital food, 

increasing the number of staff and making promotions based on merit. As a result of the study, 
improvement activity suggestions were made regarding the factors causing dissatisfaction. 

Keywords: Hospital Employees, Employee Satisfaction, Pareto Analysis 
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Özet 

 Sanatla kendini gerçekleştirmek konusu üzerine odaklanan bu çalışmada, Stephen Daldr’ın 

yönettiği Billy Elliot (2000) filminin “yapı-faillik” düalizmi bağlamında analiz edilmesi 

amaçlanmaktadır. İçinde bulunduğu kapalı sosyal çevrede bale yapma arzusuyla hayatına kendi 

istediği doğrultuda yön vermek için mücadele eden 11 yaşında bir erkek çocuk olan Billy’nin 

hikayesini izlediğimiz filmde, bale dansı karakter için varoluşunu inşa etmek ve kendini 

gerçekleştirmenin aracı konumundadır. İşçi sınıfı bir ailede toplumun kendi failliğini grevle 

ortaya koyduğu, ekonomik sıkıntıların yaşamsal merkezde olduğu bir ortamda, hayatın 

karaktere dayattığı koşullara direnç gösteren Billy’nin yapı karşısındaki failliğine odaklanan bu 

çalışmada çözümlenen sahnelerin belirlenmesinde olasılık temelli olmayan örnekleme 

yöntemlerinden “amaçlı örneklem” yöntemi kullanılmıştır. Ölçüt amaca uygunluktur. Film 

analizinde ise nitel araştırma yöntemlerinden betimleme yöntemi uygulanmaktadır. Aynı 

zamanda Hegel’in “kendini gerçekleştirme” kavramı ve Derek Layder’in yapı-faillik düalizmi 

yaklaşımı bağlamında film çözümlenmektedir. Filmde Billy’nin bale yapma arzusu ve bu 

doğrultuda gerçekleştirdiği eylemler, toplumsal yapının normatif cinsiyet rolleriyle çatışan bir 
faillik açığa çıkarmaktadır. 

Anahtar Kelimeler: Billy Elliot, Yapı-Faillik Düalizmi, Kendini Gerçekleştirme. 
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Self-Realization Through Art: the Dance of the Agency Analysis of the Film “billy 

Elliot” 
 

 

Abstract 
  

This study focuses on the concept of self-realization through art and aims to analyze the film 

Billy Elliot, directed by Stephen Daldry, in the context of the “agency-structure” dualism. In 

the film, we watch the story of Billy, an 11 year old boy who struggles to shape his life 

according to his own desires within a closed social environment, for the character, ballet dance 

is a tool to construct his existence and realize himself. In this study, which focuses on Billy’s 

agency against structure in an environment where the working-class family faces economic 

hardships and society asserts its agency through a strike, the selection of analyzed scenes was 

determined using one of the non-probability sampling techniques called the “purposeful 

sampling” method. The criterion is fitness for purpose. In the film analysis, the descriptive 

method, one of the qualitative research methods is applied. At the same time, the film is 

analyzed in the context of Hegel's concept of “self-realization” and Derek Layder's structure-

agency dualism approach. In the film, Billy's desire to do ballet and the actions he takes in this 
direction reveal an agency that conflicts with the normative gender roles of the social structure. 

Keywords: Billy Elliot, Agency- Structure Dualism, Self-Realization. 

  



 
 

15. Uluslararası Akademik Araştırmalar Kongresi (ICAR) 

130 

Makale id= 101 
 

 

Sözlü Sunum 

 

 

ORCID ID: 0000-0001-7324-8646 

 

 

 

Şirketlere İlişkin Uyuşmazlıkların Tahkime Elverişliliği 

 

 

Arş.Gör.Dr. Semiha Önder Balaman1 
 

 
1Süleyman Demirel Üniversitesi 

Özet 

  Uyuşmazlıkların tahkim ile çözümü devlet mahkemelerine göre daha kolay, tarafsız ve hızlı 

olması sebebi ile tercih edilmektedir. Şirketler hukukunda da taraflar, uyuşmazlıklarının teknik 

ve özel uzmanlık çerçevesinde çözülmesini istemeleri sebebi ile tahkime başvurdukları 

görülmektedir. Elbette uyuşmazlıkların tahkim ile çözümü için uyuşmazlığın tahkime 

elverişliliği olması gereklidir. Bu sebeple öncelikle uyuşmazlığın niteliği belirlenmelidir. 

Şirketlere ilişkin uyuşmazlıkların, korporatif yapı içerisinde veya korporatif yapının dışında 

ortaya çıkması mümkündür. Uluslararası ticarette şirketlerin faaliyetleri oldukça ön plandadır. 

Şirketler ticari ihtiyaçlarını göz önünde bulundurarak, küresel ticaret amacı ile birden fazla 

ülkede yatırım gerçekleştirmektedir. Bu yatırımlar şirketlerin birleşmesi, devralınması şeklinde 

veya üretilenlerin birden fazla ülkede satışını sağlamak için iş birliği yapmak şeklinde çok 

çeşitli şekillerde yapılabilir. Bu kapsamda korporatif nitelik taşıyan, şirket esas sözleşmedeki 

unsurların, genel kurul kararlarının iptali, şirketin feshi gibi konuların tahkim ile çözülüp 

çözülemeyeceği önemlidir. Bunların yanında şirket paylarının satılması, devredilmesini içeren 

sözleşmeler veya pay sahiplerinin haklarını düzenleyen sözleşmeler genel itibariyle korporatif 

nitelikli sayılmamaktadır. Bu sözleşmeler şirketler hukuku ve borçlar hukukunu ilgilendiren 

karma nitelikli sözleşmeler olarak ifade edilebilir. Bu sözleşmelerden doğan uyuşmazlıkların 

tahkime elverişliliği de önem arz etmektedir. Türk hukukunda uyuşmazlığın tahkimle çözümü 

için gereken şartlar, yabancılık unsurunun varlığı halinde 4686 sayılı Milletlerarası Tahkim 

Kanunu (MTK), yabancılık unsuru bulunmuyorsa 6100 sayılı Hukuk Muhakemeleri Hukuku 

Kanunu’na (HMK) göre belirlenmektedir. Bildiri de öncelikle şirketlere ilişkin uyuşmazlıkların 

niteliği belirlenecek, ardından MTK, HMK ve 6102 sayılı Türk Ticaret Kanunu’nda (TTK) 

düzenlenen ilgili hükümlere göre şirketlere ilişkin uyuşmazlıkların tahkim ile çözümünün 
mümkün olup olmadığı incelenecektir. 
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Arbıtrabılıty of Corporate Dısputes 
 

 

Abstract 
  

Arbitration is preferred because it is easier, impartial and faster than state courts. In corporate 

law, it is also seen that the parties apply to arbitration because they want their disputes to be 

resolved within the framework of technical and special expertise. Of course, in order to resolve 

disputes through arbitration, the dispute must be arbitrable. For this reason, the nature of the 

dispute must first be determined. It is possible for disputes regarding companies to arise within 

the corporative structure or outside the corporative structure. In international trade, the activities 

of companies are at the forefront. Considering their commercial needs, companies make 

investments in more than one country fort he purpose of global trade. These investments can be 

made in a variety of ways, such as mergers and acquisitions of companies or collaborations to 

ensure the sale of products produced in more than one country. In this context, it is important 

to consider whether issues of a corporative nature, such as elements in the articles of association, 

annulment of general assembly resolutions and dissolution of the company can be resolved 

through arbitration. In addition, contracts involving the sale or transfer of company shares or 

contracts regulating the rights of shareholders are generally not considered to be of a corporative 

nature. These contracts can be expressed as mixed contracts that concern corporate law and the 

law of obligations. The arbitrability of disputes arising from these contracts is also important. 

In Turkish law, the conditions fort he arbitration of a dispute are determined according to the 

International Arbitration Law No. 4686 (IAL) if there is foreign element, and according to the 

Code of Civil Procedure Law No. 6100 (CCL) if there is no foreign element. In this paper, 

firstly, the nature of corporate disputes will be determined, and then, according to the relevant 

provisions of the IAL, the CCL and Turkish Commercial Code No. 6102 (TCC), the 
arbitrability of corporate disputes will be examined. 

Keywords: Companies, İnternational Arbitration, Arbitration, Arbitrability 
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Özet 

 ÖZET Bu çalışma, Sovyetler Birliği'nin dağılmasının ardından Azerbaycan'da gelişen 

modern manzara resim sanatını ele almaktadır. Modern sanatın tarihsel gelişimi incelenerek, 

Azerbaycan'daki sanatçılar ve eserleri bağlamında değerlendirilmiştir. Çalışmada, Sovyet 

sonrası dönemde sanat anlayışının nasıl değiştiği, sanatçıların kullandıkları teknikler ve 

manzara resmine olan yaklaşımları analiz edilmiştir. Bağımsızlık sonrası Azerbaycan sanatı, 

dijitalleşme ve küreselleşme ile birlikte farklı sanat akımlarıyla etkileşime girmiştir. Özellikle 

peyzaj ressamları, geleneksel ile modern teknikleri harmanlayarak yeni bir estetik anlayış 

geliştirmiştir. Çalışma, bu sanatçıların eserlerini incelerken, politik, kültürel ve ekonomik 
faktörlerin sanata etkilerini de göz önünde bulundurmuştur. 

Anahtar Kelimeler: Azerbaycan Sanatı, Sovyet Sonrası Dönem, Modern Sanat, Manzara 
Resmi, Peyzaj Ressamları, Sanat Akımları 

 

 

 

Landscape Paınters of Post-Sovıet Azerbaıjan 
 

 

Abstract 
  

ABSTRACT This study examines the modern landscape painting art that developed in 

Azerbaijan after the collapse of the Soviet Union. The historical development of modern art 

was examined and evaluated in the context of artists and their works in Azerbaijan. The study 

analyzed how the understanding of art changed in the post-Soviet period, the techniques used 

by the artists and their approaches to landscape painting. Post-independence Azerbaijani art 

interacted with different art movements with digitalization and globalization. Landscape 
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painters in particular developed a new aesthetic understanding by blending traditional and 

modern techniques. While examining the works of these artists, the study also considered the 
effects of political, cultural and economic factors on art. 

Keywords: Azerbaijani Art, Post-Soviet Period, Modern Art, Landscape Painting, Landscape 
Painters, Art Movements. 
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Özet 

 Amaç:Diş hekimliği öğrencileri arasında genel popülasyona göre daha yüksek stres 

seviyeleri olduğunu bilinmektedir. Stres seviyesinin yüksekliği ve sigara kullanımı yaşam 

kalitesini etkilemektedir.Bu çalışmada, stres ve sigara kullanımının diş hekimliği klinik eğitimi 

alan öğrencilerinde yaşam kalitesi üzerine etkisini incelemek amaçlanmıştır. Materyal Metod: 

Çalışmaya yaş ortalaması 20,5 ±1,4 yıl %67’si kadın, %33’ü erkek olmak üzere 100 öğrenci 

katılmıştır. Çalışmanın anket formları “Google Formlar” ile düzenlenerek bireylere gönderilen 

bağlantı linki ile toplanmıştır. Veri toplamada “Kişisel Bilgi Formuna Ait Sorular”,Modifiye 

Edilmiş Diş Hekimliği Çevresel Stres Anketi [Dental Environment Stress Questionnaire/DES], 

Sigara Anketi ve “WHOQOL yaşam kalitesi anketi kullanılmıştır. Verilerin yorumlanmasında 

sıklık ve yüzdelik hesaplama, bağımsız gruplarda t testi ve tek yönlü anova testi kullanılmıştır. 

Bulgular: Çalışmaya katılan öğrencilerin %61,5 ‘inin stres algıları orta düzeyde ve %38i sigara 

kullandığını belirtmişti. Katılımcıların %44,3’ü oldukça iyi yaşam kalitesi sonuçları bildirdi. 

Stres düzeylerinin yaşam kalitesine ilişkin çoklu regresyon analizi modeli anlamlı bulundu 

(F=18,115; p=0,001; R2=0,213) Stresin yaşam kalitesinin üzerinde belirleyici bir etkiye sahip 

olduğu tespit edilmiştir. Stres düzeyinin cinsiyete göre farklıyken (p<.05), yaşam kalitesinin 

kadınlar lehine anlamlı bir şekilde farklılaştığı tespit edilmiştir (p<.05). Bununla beraber erkek 

öğrencilerin kız öğrencilere oranla sigara kullanımınında anlamlı derecede bir farklılık olduğu 

da tespit edildi. Sonuç: Klinik eğitim süresi içinde bulunan diş hekimliği öğrencilerinin stress 

seviyeleri yüksek bulunmuştur.Stress seviyesine bağlı olarak, sigara kullanım sayısını 

etkilenmiş ve öğrencilerin yaşam kalitesinde düşüklüğe sebep olduğü görülmüştür. 

Öğrencilerin stress yönetimi konusunda daha olumlu yönde etkileyecek, davranışlarda 
bulunmaları önerilmektedir. 

Anahtar Kelimeler: Stres, Yaşam Kalitesi, Diş Hekimliği Öğrencisi 
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The Impact of Stress Levels and Smoking On the Quality of Life of Dental Students in 

Clinical Training 
 

 

Abstract 
  

Objective: It is known that dental students experience higher stress levels compared to the 

general population. The increase in stress levels and smoking affects quality of life. This study 

aims to examine the impact of stress and smoking on the quality of life of dental students 

undergoing clinical training. Materials and Methods: The study included 100 students, with an 

average age of 20.5 ± 1.4 years, 67% female and 33% male. The survey forms were organized 

using “Google Forms” and the link was sent to the participants. The data collection tools used 

were the “Personal Information Form,” the Modified Dental Environment Stress Questionnaire 

(DES), a Smoking Survey, and the WHOQOL Quality of Life Survey. Frequency and 

percentage calculations, independent samples t-test, and one-way ANOVA were used to 

interpret the data. Results: Of the students who participated in the study, 61.5% reported 

moderate levels of stress, and 38% stated that they smoke. 44.3% of the participants reported 

very good quality of life results. A multiple regression analysis model for stress levels and 

quality of life was found to be significant (F=18.115; p=0.001; R2=0.213). It was determined 

that stress had a significant effect on quality of life. Stress levels varied according to gender 

(p<0.05), and quality of life significantly differed in favor of women (p<0.05). Moreover, it 

was observed that male students smoked significantly more than female students. Conclusion: 

Dental students in clinical training had high levels of stress. Based on stress levels, the number 

of smokers was influenced, leading to a decrease in the quality of life of the students. It is 
recommended that students engage in behaviors that positively affect stress management. 

Keywords: Stress, Quality of Life, Student 
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Özet 

 Structure in art is the way in which different elements of an artwork are combined. In general, 

this refers to the key subjects of the artwork and how they are arranged in relation to each other. 

Although in a general sense any piece of music or writing, painting or sculpture, can be referred 

to as a composition, the term usually refers to the arrangement of elements within a work of art. 

In a painting, it generally refers to how the parts of the image relate to each other to create a 

whole. This includes the placement of objects on the picture plane, the relationship of these 

objects to each other, and how both of these components contribute to the expressive content 

of the image. We might hear the term composition used to refer to any piece of music, writing, 

painting or sculpture, but in the visual arts it is used specifically to talk about the arrangement 

of elements within an artwork. Mastering composition is essential for any artist, yet the 

importance of this skill is often forgotten about. A poor composition can affect the whole 

artwork, so either careful planning or a great sense of intuition is necessary when putting 

paintbrush to canvas. Any artist has complete freedom when choosing the composition of their 

artwork. Elements may all be clustered towards the center of the canvas or photograph, or 

spread out in the corners of the piece. Alternatively, there may just be one subject that dominates 

the whole artwork. Different schools of thought have had diverse approaches to composition in 
art over the centuries. What is common today would have been unheard of in another time. 

Anahtar Kelimeler: Structure 
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 Çalışma hakkı, insan hayatında tanınması gereken temel haklardan biridir. Uluslararası 

hukukta devletlerin, herkese serbestçe seçtiği, kabul ettiği bir işte çalışarak hayatını kazanma 

fırsatını tanıması gerektiği ifade edilmektedir. Anayasanın 48. Maddesinde herkesin dilediği 

alanda çalışma ve sözleşme hürriyetinin olduğu 49. maddesinde çalışma hakkının herkesin 

hakkı ve ödevi olduğu düzenlenmiştir. Bu ifadelerden çalışma hakkının, vatandaş ve yabancı 

ayrımı gözetilmeden herkese tanındığı anlaşılmaktadır. Ancak bu hak yabancılar için mutlak 

bir hak değildir. Anayasanın 16. Maddesinde yabancılar için temel hak ve hürriyetlerin 

uluslararası hukuka uygun olarak kanunla sınırlanabileceği düzenlenmiştir. Yabancıların 

çalışmasına ilişkin temel kanun 6735 sayılı Uluslararası İş Gücü Kanunudur (UİK). Ayrıca 

Türk soylu yabancıların çalışma hakkına ilişkin 2527 sayılı Türk Soylu Yabancıların 

Türkiye’de Meslek ve Sanatlarını Serbestçe Yapabilmelerine, Kamu, Özel Kuruluş veya 

İşyerlerinde Çalıştırılabilmelerine İlişkin Kanun (TSYÇK) bulunmaktadır. Bu kanunun amacı 

Türkiye’de ikamet eden Türk soylu yabancıların ihtiyaç duyulan meslek ve sanatlarını serbestçe 

yapabilmesi, Türk Silahlı Kuvvetlerini ve Güvenlik Teşkilatı hariç olmak üzere kamu, özel 

kuruluş veya işyerlerinde bu meslek ve sanat dallarında çalıştırılabilmelerini sağlamaktır. Türk 

soyluluğun tespitini sağlayan yeknesak bir yaklaşım bulunmamaktadır. Ancak Türk soylu 

yabancılar, diğer yabancılara göre imtiyazlıdır. Bu imtiyazların sebebi, devletin tarihinden 

gelen köklü bir miras ve soydaşlık bağının varlığı gösterilmektedir. Bu kapsamda Türk soylu 

yabancıların hangi şartlarla çalışma iznine tabi olduğu incelenmelidir. Türk soylu yabancıların, 

Türk vatandaşlarının yapabileceği meslek ve sanatları icra edebilmesi için özel kanunlardaki 

şartları taşıması ve TSYÇK ve UİK’e göre çalışma izni alması gereklidir. Bu şartlar 

TSYÇK’nin uygulanması hakkındaki yönetmelikte ve UİK’in ilgili hükümlerinde 

düzenlenmiştir. Bildiride, Türk soylu yabancıların Türkiye’de çalışabilmesi için gerekli olan 

yabancılara mahsus kimlik belgesi temini, Türk soyluluğun tespiti, ikamet izni, çalışma izni 
için gereken usul ve esaslar detaylıca ifade edilecektir. 
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Rıght to Work Foreıgners of Turkish Descent 
 

 

Abstract 
  

The right to work is one of the fundemental rights that must be recognized in human life. In 

international law, it is stated that should give everyone the opportunity to earn a living by 

working in a job that they freely choose and accept. Article 58 of the Constitution stipulates 

that everyone has the freedom to work and contact in the field of his/her choice and Article 49 

stipulates that the right to work is the right and duty of everyone. It is understood from these 

statements that the right to work is recognized for everyone, regardless of citizens and 

foreigners. However, this rights is not an absolute right for foreigners. Article 16 of the 

Constitution stipulates that fundamental rights and freedoms of foreigners may be restricted by 

law in accordance with international law. The main law on the employmnet of foreigners is the 

International Labor Law No. 6735 (ILL). There is also the law No. 2527 on the Right to Work 

of Foreigners of Turkish Descent to Practice Their Professions and Arts Freely in Turkey and 

to be Employed in Public, Private Organizations or Workplaces (RWTDL). The purpose of this 

law is to enable foreigners of Turkish descent residing in Turkey to freely practice their 

professions and arts, and to be employed in these professions and art in public, pravite 

institutions or workplaces, with the exception of the Turkish Armed Forces and Security 

Organization. There is no uniform appraocah to determine Turkish ancestry. However, 

foreigners of Turkish descent are privileged compared to other foreigners. The reason for these 

privileged is a deep-rooted heritage from the history of the state and the existence of kinship 

ties. In this context, the conditions under which foreigners of Turkish descent are subject to 

work permits should be examined. In order for foreigners of Turkish ancestry to practice the 

professions and arts that Turkish citizens may practice, they must meet the conditions stipulated 

in special laws and obtain a work permit in accordance with the RWTDL an ILL. These 

conditions are regulated in the Regulation on the implementation of the RWTDL and the 

relevant provisions of the ILL. In this paper, the procedures and principles required for 

foreigners with Turkish ancestry to work in Turkey, such as obtaining a foreigner-spesific 

identity document, determination of Turkish ancestry, residence permit and work permit will 
be explained in detail. 

Keywords: Turkish Descent, Work Permit, Privilege 
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Özet 

 Bu araştırmanın amacı, afet haberciliğinde görev almış medya çalışanlarında travmatik stres 

belirtileriyle ilişkili faktörleri incelemektir. Araştırma kapsamında yaş, deneyim, cinsiyet, afeti 

yaşamış olmak veya afeti yaşamamış olmak, haber odasında ya da afet sahasında çalışmak gibi 

faktörlerin afet haberciliğinde görev almış medya çalışanlarının travmatik stres belirtileri ile 

ilişkisi incelenmiş ve afet haberlerinde görev almış medya çalışanlarının bu travmatik stres 

karşısında kullandıkları baş etme stratejileri araştırılmıştır. Çalışmanın örneklemini Türkiye’de 

afet haberciliği yapan profesyonel medya çalışanları oluşturmaktadır. Çalışmada veri toplamak 

amacıyla Sosyo-Demografik Bilgi Formu, Genel Sağlık Anketi-12 (GSA-12), DSM-5 için 

Travma Sonrası Stres Bozukluğu Kontrol Listesi (PCL-5) ve Başa Çıkma Tutumlarını 

Değerlendirme Ölçeği Kısa Formu (COPE-R) Ölçeği kullanılmıştır. Veri toplama süreci Aralık 

2023 ile Mart 2024 tarihleri arasında yürütülmüş ve kartopu örnekleme yöntemiyle 

gerçekleştirilmiştir. Araştırma kapsamında toplam 124 medya çalışanına ulaşılmış, örneklem 

kriterlerine uygun olan 119 medya çalışanı ile araştırma yürütülmüştür. Araştırma sonucunda 

medya çalışanlarının afet haberlerine ek olarak en sık fiziksel saldırı içeren haber görevlerinde 

yer aldıkları, fiziksel saldırı içeren haberlerden sonra ise kadın medya çalışanlarının en çok 

cinayet ve cinsel saldırı içeren haberlerde, erkek medya çalışanlarının ise ciddi biçimde yaralı 

ya da ölen insanların bulunduğu ve cinayet içeren haberlerde görev aldığı; kadın medya 

çalışanlarının travma sonrası stres bozukluğu belirtilerinin erkeklerden daha yüksek olduğu, 6 

Şubat Depremleri’ni doğrudan yaşamamış medya çalışanlarının COPE-R Kendine Ceza alt 

ölçek puan ortalamasının daha yüksek olduğu ve kadın medya çalışanlarının COPE-R Kendine 
Yardım alt ölçek puan ortalamasının daha yüksek olduğu bulgulanmıştır. 
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Examınıng Factors Related to Traumatıc Stress Symptoms and Copıng Strategıes 

Among Medıa Workers Involved in Dısaster Reportıng in Turkey 
 

 

Abstract 
  

The purpose of this study is to examine the factors associated with traumatic stress symptoms 

among media workers who have been involved in disaster reporting. Within the scope of the 

research, factors such as age, experience, gender, having experienced the disaster or not, 

working in the newsroom or in the disaster area were investigated for their relationship with 

traumatic stress symptoms among media workers involved in disaster reporting, and coping 

strategies used by media workers in the face of this traumatic stress were explored. The sample 

of the study consists of professional media workers involved in disaster reporting in Turkey. 

To collect data for the study, Socio-Demographic Information Form, General Health 

Questionnaire12 (GHQ-12), Posttraumatic Stress Disorder Checklist for DSM-5 (PCL-5), and 

Brief COPE (COPE-R) Scale wereused. The data collection process was carried out between 

December 2023 and March 2024 and was conducted using snowball sampling method. A total 

of 124 media workers were reached within the scope of the research, and the study was 
conducted with 119 media workers who met the sample criteria. As a result of the research, it 

was found that media workers were most frequently involved in news assignments involving 

physical assaults in addition to disaster news. After news assignments involving physical 

assaults, female media workers were found to be most involved in news assignments involving 

murders and sexual assaults, while male media workers were found to be involved in news 

assignments involving seriously injured or deceased individuals and murders. It was found that 

the symptoms of post-traumatic stress disorder were higher in female media workers than in 

males, the average score of the COPE-R Self-Blame subscale was higher in media workers who 

did not directly experience the February 6 Earthquakes, and the average score of the COPE-R 
Self-Help subscale was higher in female media workers. 

Keywords: February 6 Earthquakes, Disaster News, Coping Strategies, Media Workers, 
Trauma. 
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Özet 

 Bu çalışma, Türkiye’de enflasyonun banka kârlılığı üzerindeki etkilerini incelemeyi ve bu 

durumu gelişmekte olan ülkelerle karşılaştırmayı amaçlamaktadır. Enflasyon, ekonomik 

büyüme ve finansal istikrar açısından önemli bir makroekonomik değişken olup, bankaların 

finansal performansı üzerinde doğrudan ve dolaylı etkiler yaratabilir. Araştırmada, banka 

kârlılığını etkileyen içsel ve dışsal faktörler ele alınarak, enflasyonun bankacılık sektörü 

üzerindeki etkileri değerlendirilecektir. Gelişmekte olan ülkelerdeki bankacılık yapısının 

enflasyondan nasıl etkilendiği analiz edilerek, farklı ekonometrik yöntemler (panel veri analizi, 

zaman serisi analizi vb.) kullanılacaktır. Bu çalışma, bankaların operasyonları ve finansal 

performansı üzerindeki enflasyon etkisini daha iyi anlamaya katkı sağlamayı hedeflemektedir. 

Elde edilen bulgular, politika yapıcılara ve sektör temsilcilerine rehberlik edebilecek stratejik 
bilgiler sunabilir. 
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The Effect of Inflatıon On Bank Profıtabılıty in Turkey 
 

 

Abstract 
  

This study aims to examine the impact of inflation on bank profitability in Turkey and compare 

it with developing countries. Inflation is a key macroeconomic variable that can directly and 

indirectly influence banks' financial performance, economic growth, and financial stability. The 

research will analyze internal and external factors affecting bank profitability while assessing 

how inflation impacts the banking sector. It will also explore how banking structures in 

developing countries respond to inflation using various econometric methods such as panel data 

analysis and time series analysis. This study seeks to contribute to a better understanding of 

inflation's effects on bank operations and financial performance. The findings may provide 
valuable insights for policymakers and industry professionals in shaping strategic decisions. 

Keywords: Inflation, Bank Profitability, Developing Countries 
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Özet 

 Ülkeler çevresel sürdürülebilirlik kapsamında karbon emisyonlarının kaynağını 

araştırmaktadır. Her ülkenin sahip olduğu özellikler karbon salınımını hakkında önemli 

bulgular sunar. Birleşmiş milletler tarafından hesaplanan Üretken Kapasite Endeksi (Productive 

Capacities Index) ülkelerin 8 farklı alanda performansının (Beşerî Sermaye, Doğal Sermaye, 

Enerji, Ulaşım, Bilgi ve İletişim Teknolojileri, Kurumlar, Özel Sektör ve Üretim Yapısındaki 

Değişim) ölçüldüğü endekstir. Çalışmada BRICS-T (Brezilya, Rusya, Hindistan, Çin, Güney 

Afrika ve Türkiye) ülkelerinde 2002-2021 yılları arasında üretken kapasite endeksinin yanı sıra 

kurumsal kalite göstergesi olarak hükümet etkinliği ve gelirin karbon salınımı üzerine etkisi 

Rassal Etkiler Modeli ile araştırılmıştır. Analiz sonuçlarına göre BRICS-T ülkelerinde gelir 

artışı karbon salınımını arttırırken üretken kapasite endeksi ve hükümet etkinliği artışı karbon 

salınımını azaltmaktadır. BRICS-T ülkelerinin üretken kapasite endekslerini ve hükümet 
etkinliklerini arttıracak politikalar uygulanması çevresel sürdürülebilirliğe katkı sağlayacaktır. 
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The Effect of Productıve Capacıty and Instıtutıonal Qualıty Indıcator On Carbon 

Emıssıons: the Brıcs-T Case 
 

 

Abstract 
  

Countries are investigating the source of carbon emissions within the scope of environmental 

sustainability. The characteristics of each country provide important findings about carbon 

emissions. The Productive Capacities Index calculated by the United Nations is an index that 

measures the performance of countries in 8 different areas (Human Capital, Natural Capital, 

Energy, Transportation, Information and Communication Technologies, Institutions, Private 

Sector and Change in Production Structure). In the study, the effects of government 

effectiveness and income on carbon emissions as an institutional quality indicator, as well as 

the productive capacity index in BRICS-T (Brazil, Russia, India, China, South Africa and 

Türkiye) countries between 2002-2021 were investigated using the Random Effects Model. 

According to the analysis results, while income growth increases carbon emissions in BRICS-

T countries, productive capacity index and government effectiveness decrease carbon 

emissions. Implementation of policies that will increase the productive capacity indexes and 
government effectiveness of BRICS-T countries will contribute to environmental sustainability. 

Keywords: Carbon Emission, Productive Capacities Index, Brıcs-T 
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Özet 

 Üstün yetenekli bireyler, genellikle yaratıcılık, problem çözme ve eleştirel düşünme gibi 

özelliklere sahip olan, topluma öncülük eden ve yenilikçi kişiler olarak tanımlanır (Besançon, 

2013). Bu özellikler, yenilikçi düşünme, risk alma ve proje yönetimini içeren girişimcilik 

becerileriyle örtüşmektedir (Avrupa Komisyonu, 2015). Bu bağlamda üstün yetenekli bireyler, 

çevresel sorunlara çözüm üretme, sürdürülebilir çözümler geliştirme ve kamu farkındalığını 

artırma konusunda büyük bir potansiyele sahiptir. Bu potansiyel, Birleşmiş Milletler’in 2015’te 

belirlediği Sürdürülebilir Kalkınma Amaçları ile de yakından ilişkilidir. Bu tür karmaşık 

sorunlarla başa çıkmada kritik bir yeterlilik, sistem düşünme becerisidir. Sistem düşünme, 

bireylerin sistem içindeki bağlantıları görmesini, kalıpları tanımlamasını ve dinamik ilişkileri 

analiz etmesini sağlar (Sterman, 2010). Bu yaklaşım, disiplinlerarası düşünme ve eleştirel 

analiz gibi üst düzey bilişsel becerileri destekler ve üstün yetenekli öğrencilerde bu becerilerin 

genellikle gelişmiş olduğu bilinmektedir (York & Orgill, 2020). Ayrıca, sistem düşünme; iş 

birliği, hesaplamalı düşünme ve yaşam boyu öğrenmeyi teşvik ederek sürdürülebilirlik eğitimi 

için önemli bir araçtır (Elmas ve ark., 2021; Schultz ve ark., 2021). Bu çalışma, üstün yetenekli 

ortaokul öğrencilerinin çevresel sorunları çözmedeki sistem düşünme becerilerini incelemiştir. 

Çalışmaya altı üstün yetenekli öğrenci katılmış ve dört senaryo ele alınmıştır: Gıda 

Zehirlenmesi, Turizm, Genetiği Değiştirilmiş Organizmalar (GDO) ve Geri Dönüşüm. 

Katılımcılar, her senaryoyu analiz ederek nedenlerini belirlemiş, sistem içindeki ilişkileri 

anlamış ve çözümler önermiştir. Her oturum, 30 dakika sürmüş ve sistem düşünme becerilerini 

değerlendirmek üzere tasarlanmıştır. Tematik analiz sonucunda, öğrencilerin çoğunun 



 
 

15. Uluslararası Akademik Araştırmalar Kongresi (ICAR) 

146 

sorunlara bütüncül bir yaklaşımla yaklaştığı, bağlantıları tanımladığı ve kök nedenleri 

belirleyerek çok yönlü çözümler sunduğu görülmüştür. Bulgular, üstün yetenekli öğrencilerin 

güçlü sistem düşünme becerilerine sahip olduğunu göstermektedir. Bu çalışma, sistem düşünme 

temelli etkinliklerin üstün yeteneklilerin eğitimine entegrasyonunun önemini vurgulamaktadır. 

Bu tür etkinlikler, problem çözme ve eleştirel düşünmeyi geliştirmenin yanı sıra yetenek 

geliştirme hedefleriyle de uyumludur ve öğrencileri yenilikçi, girişimci yaklaşımlar aracılığıyla 
gerçek dünya sorunlarına hazırlamaktadır (Yurtseven & Ergün, 2018). 

Anahtar Kelimeler: Üstün Yetenekller Eğitimi, Sistem Düşüncesi, Çevresel Sorunlar, 
Girişimcilik, Sürdürülebilir Kalkınma 

 

 

 

Systems Thinking of Gifted Students On Environmental Issues: Food Poisoning, 

Tourism, Genetically Modified Organisms, and Recycling/recycling Plants Cases 
 

 

Abstract 
  

Gifted individuals are often recognized as pioneers and innovators, possessing traits like 

creativity, problem-solving, and critical thinking (Besançon, 2013). These traits align with 

entrepreneurial skills, including innovative thinking, risk-taking, and project management 

(European Commission, 2015). Given these attributes, gifted individuals have significant 

potential to address environmental challenges, develop sustainable solutions, and promote 

public awareness—key to achieving the United Nations’ 2015 Sustainable Development Goals. 

A crucial competency for tackling such challenges is systems thinking, which enables 

individuals to perceive interconnections, identify patterns, and analyze dynamic relationships 

(Sterman, 2010). Systems thinking fosters higher-order cognitive skills like interdisciplinary 

reasoning and critical analysis, often advanced in gifted students (York & Orgill, 2020). It is 

particularly relevant in education for sustainability, promoting collaboration, computational 

thinking, and lifelong learning (Elmas et al., 2021; Schultz et al., 2021). This study explores the 

systems thinking abilities of middle school gifted students in solving environmental problems. 

Six gifted students participated, engaging with four scenario cases: Food Poisoning, Tourism, 

Genetically Modified Organisms (GMOs), and Recycling. Participants analyzed each scenario 

by identifying causes, understanding systemic relationships, and proposing solutions. Each 

session, lasting 30 minutes, was designed to assess their systems thinking skills. Thematic 

analysis revealed that most students approached problems holistically, identified 

interconnections, and traced root causes to develop practical, multi-faceted solutions. These 

findings demonstrate that gifted students possess strong systems thinking abilities, enabling 

them to navigate complex challenges effectively. The study underscores the importance of 

integrating systems thinking into gifted education. Activities based on systems thinking not 

only enhance problem-solving and critical thinking but also align with talent development 

goals, preparing students to address real-world challenges through innovative, entrepreneurial 
approaches (Yurtseven & Ergün, 2018). 

Keywords: Gifted Education, Systems Thinking, Environmental İssues, Entrepreneurship, 
Sustainable Development 
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Özet 

 Yapay zekânın (YZ) eğitimde kullanımı, yabancı dil öğretiminin işleyişini şimdiden 

değiştirmiştir. Okullar artık teknolojiden kaçınmak yerine öğretmenlere yardımcı olması için 

YZ'yi kullanabiliyor. Kolay erişilebilir YZ araçları, dersleri her öğrencinin ihtiyaçlarına göre 

uyarlamakta, evrak işlerini yönetmekte ve dersleri öğrenci gereksinimlerine uygun hale 

getirerek ilgi çekici hâle getirmektedir. Basit YZ sistemleri bile öğretmenlerin yaklaşımını 

öğrencilerin öğrenme biçimlerine uygun şekilde değiştirmelerine, öğrencileri motive etmelerine 

ve okul performansını artırmalarına olanak tanımaktadır. YZ'nin okullarda daha büyük bir rol 

üstlenmesiyle birlikte etik, veri gizliliği ve Büyük Dil Modelleri (LLM’ler) gibi 

algoritmalardaki önyargılar ile öğretmenlerin bağımsızlığı konularındaki endişeler de 

artmaktadır. LLM’lerin ve YZ değerlendirme araçlarının hızla gelişmesi, öğretmen emeği ile 

makine işinin birleştirildiği hibrit eğitimin geleceğinin sürdürülebilir olup olmadığı sorusunu 

gündeme getirmektedir. Yönergeler olmadan YZ bir araç yerine öğretmenin yerini alan bir 

unsur hâline gelebilir, uzman öğretmenliği zayıflatabilir ve öğretmen-öğrenci bağını 

zedeleyebilir. Bu çalışma, YZ'nin hibrit eğitimle nasıl birleştirilebileceğine dair karşılaşılan 

zorlukları ele almaktadır. Ders planlarının net olması, öğretmen eğitimlerinin sürekli 

sağlanması ve YZ'nin bir yardımcı olarak kalmasını sağlayacak kuralların belirlenmesi 

gerekliliğini ortaya koymaktadır. Araştırmalar, vaka çalışmaları ve gerçek örnekler 

kullanılarak, insan unsurunu koruyarak YZ’den en iyi şekilde yararlanabilen dengeli bir hibrit 

eğitim sisteminin nasıl oluşturulabileceği gösterilmektedir. Elde edilen bulgular, eğitimde 

YZ’nin rolüne dair tartışmalara katkıda bulunarak, YZ’nin en iyi yönlerinden faydalanırken 

riskleri en aza indiren bir plan sunmaktadır. Eğitimde YZ’nin etkisi büyürken, öğretmenleri 

merkeze alan bir yaklaşım benimsemek, teknolojinin öğrenmeye zarar vermek yerine 

destekleyici olmasını sağlamak açısından kritik öneme sahiptir. Bu araştırma, esnek öğretim 

yöntemleri, sıkı denetim ve kanıta dayalı uygulamalar ile YZ’nin hibrit eğitimin geleceğini 
şekillendirmesinde yol gösterici ilkelerin gerekliliğini vurgulamaktadır. 
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Balancing Aı and Teaching the Future of Hybrid Education 
 

 

Abstract 
  

The use of artificial intelligence (AI) in education has already changed the way foreign language 

teaching works. Schools can use now AI to help teachers rather than avoid technology. Easy to 

reach AI tools adjust lessons to fit each student, manage paperwork as well as make lessons 

engaging by matching student needs. Even simple AI systems are able to let teachers change 

their approach to fit student learning, help students feel motivated and improve school 

performance. As AI takes a bigger role in schools, worries grow about ethics, data privacy, bias 

in algorithms like Large Language Models (LLM) next to teacher independence. Rapid progress 

in LLM’s and AI assessment tools raises questions about whether blended teaching can last as 

we combine machine work with teacher work. Without guidelines AI might act as a replacement 

rather than a tool, harm expert teaching, in addition to weaken the bond between teachers and 

students. This paper examines the challenges of combining AI with blended education. It shows 

what is needed: clear lesson plans ongoing teacher training next to rules so that AI remains a 
helper and not a substitute. Using research case studies and real examples, the study shows that 

a balanced blended education system can use AI well while keeping the essential human 

component in teaching. The findings contribute to the discussion about AI in education by 

offering a plan that takes the best parts of AI while reducing risks. As AI changes education 

keeping a focus on educators will be key to making sure technology helps rather than harms 

learning. This research stresses the need for flexible teaching, strict oversight, in addition to use 
of evidence to guide AI in shaping the future of blended education. 

Keywords: Aı in Education, Hybrid Learning, Teacher-Aı Collaboration, Adaptive Learning, 

Educational Technology, Large Language Models (Llms), Personalized Learning, Ethics in Aı 
Education, Future of Teaching 
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Özet 

 İşletmelerin birçoğu, özellikle finansal yönetim alanında profesyonel yardıma ihtiyaç 

duymaktadır. Büyük şirketlerin genellikle kendi finans ve muhasebe departmanları 

bulunmaktadır. Ancak, nakit sıkıntısı çeken yeni kurulan şirketler finansal verilerini 

yönetmeleri için dış ortakları tercih etmektedir. Denetim firmaları ve muhasebe danışmanları, 

risk yönetimi, gider ve yatırımların takibi, ticari modeller geliştirme vb. şeklinde hizmetler 

sunmaktadır. Küçük ve yeni kurulan muhasebe şirketlerinin hayati rolünün altını çizmek 

önemlidir çünkü para akışını kontrol etmede büyük bir sorumlulukları bulunmaktadır. Küçük 

muhasebe şirketleri, müşterileri için daha iyi özetler yapmak için iyi bilgilendirilmelidir. Bu 

sektör en son teknolojiyle güncellenmelidir. Finanslarını yönetmek için muhasebe yazılımı 

kullanmaya başlayan şirketlerin son yıllarda daha da büyümeye başladığı görülmektedir. 

Finansal analiz, bir işletmenin finansal yönetiminde önemli bir bileşendir. Finansal verilere 

yönelik bir analiz farklı şekillerde düşünülebilir. Karşılaştırma platformu, sektördeki diğer 

şirketlerle, ulusal ortalamalarla yıllar içinde karşılaştırılabilir, ancak en önemlisi kendi 

beklentileri ve projeksiyonlarıyla bir karşılaştırma yapmaktır. Bu analizlerin bir kısmının ham 

verinin analizini ve detaylı değerlendirme raporlarının hazırlanmasını gerektirmesi 

kaçınılmazdır. İş dünyasındaki birçok işlem ve gelişme kısa bir sürede dikkate alınmaktadır. 

Yapay zeka gibi çalışan bir muhasebe platformu çok kısa bir sürede detaylı bir analiz raporu 

hazırlama konusunda oldukça yeteneklidir. Belirli bir tarihten başlayarak günümüze kadar olan 

para giriş-çıkışları, tahsilat-ödemeler, kar-zarar gibi durumları vade sürelerini de dikkate alarak 
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gösterecektir. Grafiksel çizelgeler şeklinde katkılarla kararlar çok daha sağlam ve kapsamlı 

olacaktır. Bu açıdan iş insanları, özellikle start-up kurucuları veya yöneticileri doğru 

zamanlama ile doğru kararlar alma fırsatına sahip olacaklardır. Bu çalışmamızda yapay zekanın 

gelişmekte olan işletme girişimleri için modern muhasebe uygulamaları üzerindeki etkisi 
değerlendirilecektir. 

Anahtar Kelimeler: Muhasebe, Yapay Zeka, Finansal Analiz 

 

 

 

The Impact of Artificial Intelligence and Neutrosophy On Modern Accounting Practices 

for Emerging Business Ventures 
 

 

Abstract 
  

While large companies often have their own finance and accounting departments, cash-strapped 

startups are turning to external partners to manage their financial data. Auditing firms and 

accounting consultants provide services such as risk management, tracking expenses and 

investments, developing commercial models, etc. It is important to underline the vital role of 

small and newly established accounting firms because they have a great responsibility in 

controlling the flow of money. Small accounting firms should be well informed to make better 

summaries for their clients. This sector should be updated with the latest technology. It has been 

observed that companies that have started to use accounting software to manage their finances 

have started to grow even more in recent years. Financial analysis is an important component 

in the financial management of a business. An analysis of financial data can be considered in 

different ways. It is inevitable that some of these analyses will require the analysis of raw data 

and the preparation of detailed evaluation reports. Many transactions and developments in the 

business world are taken into account in a short time. An accounting platform that works like 

artificial intelligence is quite capable of preparing a detailed analysis report in a very short time. 

It will show the cash inflows and outflows, collections and payments, profits and losses, etc. 

from a certain date to the present, taking into account the maturity periods. Decisions will be 

much more robust and comprehensive with contributions in the form of graphical charts. In this 

respect, business people, especially start-up founders or managers, will have the opportunity to 

make the right decisions with the right timing. In this study, the impact of artificial intelligence 
on modern accounting practices for developing business initiatives will be evaluated. 

Keywords: Accounting, Artificial Intelligence, Financial Analysis 
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Özet 

 Bu çalışmanın amacı, yetişkinlerdeki cinsel doyumun, bağlanma stilleri ve öz şefkat 

arasındaki ilişkisini incelemektir. Araştırma kapsamında katılımcıların yaşlarının, ilişki 

şekillerinin, ilişki sürelerinin ve ebeveyn tutumlarının cinsel doyum, öz şefkat ve bağlanma stili 

ile ilişkisine bakılmıştır. Aynı zamanda cinsel doyum tutumları, öz şefkat düzeyleri ve ilişki 

şekilleri arasındaki ilişki araştırılmıştır. Çalışmanın örneklemini Türkiye’de yaşayan 18-65 yaş 

arasındaki kişiler oluşturmaktadır. Çalışmada veri toplamak amacıyla Golombok-Rust Cinsel 

Doyum Ölçeği, Öz Şefkat Ölçeği, İlişki Ölçekleri Anketi kullanılmıştır. Veri toplama süreci 

Haziran 2023 ayı ile Mayıs 2024 tarihleri arasında yürütülmüştür ve kolayda örnekleme 

yöntemiyle gerçekleştirilmiştir. Araştırma kapsamında 257 kişiye ulaşılmıştır. Araştırma 

hipotezlerinin test edilmesinde değişkenlerin arasındaki ilişkiyi incelemek amacıyla Sperman 

Korelasyon Analizi uygulanmıştır. Korelasyon analizleri için anlamlılık değeri 0.01 ile 0.05 

düzeyinde alınmıştır. Ayrıca, ikili grup karşılaştırmalarında bağımsız örneklem Mann-Whitney 

U, ikiden fazla grup içeren değişkenlerin karşılaştırılmasında Kruskall Walls uygulanmıştır. 

Tek yönlü varyans analizinde (Kruskall Walls) elde edilen anlamlı farkların incelenmesi için 

Mann- Whitney U testi kullanılmıştır. Araştırma sonucunda cinsel doyum, bağlanma ve öz 

şefkat ile ilişki süresi arasındaki ilişkiye bakıldığında ilişki süresinin cinsel doyumda önemli 

bir etken olduğu tespit edilmiştir. Cinsel doyum, bağlanma ve öz şefkat ile ilişki şekilleri 

arasındaki ilişkiye bakıldığında, erkek cinsel doyumundaki kaçınma ile ilişki şeklinin arasında 

anlamlı bir ilişki olduğu tespit edilmiştir. Cinsel doyum, bağlanma ve öz şefkat ile ebeveyn 

tutumları arasındaki ilişkiye bakıldığında, öz şefkat ile ebeveyn tutumları arasında anlamlı bir 

ilişki bulunmuştur. Cinsel doyum, bağlanma ve öz şefkat arasındaki ilişkinin araştırıldığı 

çalışmada cinsel doyumla bağlanma arasında pozitif yönlü güçlü bir ilişki bulunurken, öz şefkat 

ile cinsel doyum arasında ön ix görüldüğü gibi pozitif bir ilişki bulunamamıştır. Yapılan 
araştırmada bağlanma ile öz şefkat arasında pozitif bir ilişki olduğu saptanmıştır. 
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Abstract 
  

The purpose of this study is to examine the relationship between sexual satisfaction in adults 

and attachment styles and self-compassion. The study investigates the relationships between 

participants' ages, types of relationships, durations of relationships, and parental attitudes with 

sexual satisfaction, self-compassion, and attachment style. Additionally, the relationships 

between sexual satisfaction attitudes, levels of self-compassion, and types of relationships were 

explored. The sample of the study consists of individuals aged 18-65 living in Turkey. The 

Golombok-Rust Sexual Satisfaction Scale, Self-Compassion Scale, and Relationship Scales 

Questionnaire were used to collect data. The data collection process was conducted between 

June 2023 and May 2024 using a convenience sampling method, reaching 257 participants. 

Spearman Correlation Analysis was applied to test the research hypotheses and to examine the 

relationships between variables. Significance levels for the correlation analyses were set at 0.01 

and 0.05. Additionally, independent sample Mann-Whitney U tests were used for binary group 

comparisons, and Kruskal-Wallis tests were used for comparing variables with more than two 

groups. Significant differences found in the one-way variance analysis (Kruskal-Wallis) were 

further examined using the Mann-Whitney U test. The study found that relationship duration is 

a significant factor in sexual satisfaction when examining the relationship between sexual 

satisfaction, attachment, self- compassion, and relationship duration. A significant relationship 

was identified between avoidance in male sexual satisfaction and types of relationships when 

examining the relationship between sexual satisfaction, attachment, self-compassion, and types 

of relationships. A significant relationship was found between self- compassion and parental 

attitudes when examining the relationship between sexual xi satisfaction, attachment, self-

compassion, and parental attitudes. The study revealed a positive strong relationship between 

sexual satisfaction and attachment, while no positive relationship was found between self-

compassion and sexual satisfaction as predicted. A positive relationship was identified between 
attachment and self- compassion. 

Keywords: Attachment, Attachment Styles, Self-Compassion, Sexuality, Sexual Satisfaction 

  



 
 

15. Uluslararası Akademik Araştırmalar Kongresi (ICAR) 

153 

Makale id= 138 
 

 

Sözlü Sunum 

 

 

ORCID ID: https://orcid.org/0000-0002-0785-5744 

 

 

 

2-Hidroksietilmetakrilat ve Pektin’den Oluşan Çapraz Bağlı Nanopartiküllere 

Potasyum Kanal Blokerinin Yüklenmesi ve in Vitro Salımının İncelenmesi 

 

 

Gizem Özkurnaz1 , Doç.Dr. Fatemeh Bahadori2 , Prof.Dr. Özgür Özay3 , Dr. Öğretim 

Üyesi Gamze Ergin4 , Dr. Öğretim Üyesi Burak Çelik1 
 

 
1Bezmialem Vakıf Üniversitesi 

2İstanbul Üniversitesi-Cerrahpaşa 
3Çanakkale Onsekiz Mart Üniversitesi 

4İstanbul Üniversitesi 

Özet 

 İlaç taşıyıcı sistemler, etkin maddelerin hedeflenen bölgelere verimli ve kontrollü bir şekilde 

iletilmesini sağlarlar. Polimerik nanotaşıyıcılar ile ilacın biyoyararlanımı artırılarak yan etkileri 

minimize edilmekte ve tedavi etkinliği artırılmaktadır. Potasyum kanal blokerleri hücre 

membranındaki potasyum kanallarını etkileyen ilaçlardır. Potasyum kanal blokerleri hücre 

bölünmesinin düzenlenmesinde de önemli rol oynar. Bu özellikle kanser tedavisinde potasyum 

kanal blokerlerinin kullanımı ile tümör hücrelerinin çoğalmasını engellenebilir. Bu çalışmada 

biyouyumlu 2-hydroxyethyl methacrylate (HEMA) ve doğal bir polisakkarit olan pektin ile 

HEMA/Pektin nanopartikülü hazırlandı. Sentezlenen nanopartiküller taramalı elektron 

mikroskobu (SEM), geçirimli elektron mikroskobu (TEM), dinamik ışık saçılımı (DLS) ve 

fourier dönüşüm infrared spektroskopisi (FT-IR) gibi yöntemlerle karakterize edildi. 

HEMA/pektin nanopartikülüne potasyum kanal blokeri olan dofetilide yüklenip ilaç yükleme 

etkinliği ve in vitro salım profili üzerine etkisi araştırıldı. Sonuç olarak, bu çalışma, 

HEMA/Pektin nanopartikülüne dofetilide etken maddesinin başarılı bir şekilde yüklenip in 

vitro salımında etkili bir rol oynayabileceğini öne sürmekte ve potansiyel bir ilaç taşıma sistemi 
olarak değerlendirileceğini önermektedir. 

Anahtar Kelimeler: Hema, İlaç Taşıyıcı Sistem, Pektin, Potasyum Kanal Blokeri 
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Özet 

 E-ticaretin hızlı büyümesi, kargo hacmi tahmininin önemini artırarak lojistik 

operasyonlarının optimize edilmesi ve kaynakların verimli bir şekilde tahsis edilmesi için kritik 

bir ihtiyaç haline gelmiştir. Bu çalışmada, 2025 yılı için 244 aktarma merkezi (xdock) genelinde 

günlük kargo hacimlerini tahmin etmeyi amaçlayan modeller geliştirilmiş ve 

değerlendirilmiştir. 1 Ocak 2022 ile 31 Aralık 2024 tarihleri arasındaki üç yıllık günlük aktarma 

merkezi verilerinden yararlanarak, klasik makine öğrenimi yöntemleri ile ileri seviye derin 

öğrenme teknikleri karşılaştırılmıştır. Klasik modeller, XGBoost, LightGBM ve Random 

Forest gibi yaygın olarak kullanılan algoritmaları ve bu yöntemlerin güçlü yönlerini birleştiren 

bir topluluk (ensemble) modelini içermektedir. Öte yandan, derin öğrenme yaklaşımı, lojistik 

verilerinde bulunan karmaşık mekânsal ve zamansal ilişkileri modellemek için Grafik Dikkat 

Ağları (Graph Attention Networks - GAT) gibi grafik sinir ağlarının kullanımına 

odaklanmaktadır. GAT'lerin bu yenilikçi uygulaması, klasik yöntemlerin genellikle göz ardı 

ettiği aktarma merkezleri arasındaki bağımlılıkları dikkate almamızı sağlamaktadır. Tüm 

modellerin performansı, Ortalama Mutlak Hata (Mean Absolute Error - MAE), Kök Ortalama 

Kare Hata (Root Mean Squared Error - RMSE) ve Ortalama Mutlak Yüzde Hata (Mean 

Absolute Percentage Error - MAPE) gibi standart metrikler kullanılarak titizlikle 

değerlendirilmiştir. Ayrıca, model tahminlerindeki farklılıkları göstermek ve güçlü ve zayıf 

yönlerini vurgulamak amacıyla karşılaştırmalı görselleştirmeler de sunulmuştur. Sonuçlar, 

klasik modellerin derin öğrenme yöntemlerine kıyasla hangi durumlarda daha iyi veya daha 

zayıf performans gösterdiğini, grafik tabanlı modellerin ilişkisel bağımlılıkları yakalamadaki 

özel avantajlarını ortaya koymaktadır. Bulgularımız, lojistik tahmin alanına değerli bilgiler 

kazandırarak kargo talep tahmini için en etkili teknikleri belirlemekte ve bu modellerin gerçek 

dünya lojistik sistemlerine uygulanmasına yönelik pratik öneriler sunmaktadır. Bu araştırma, 

yalnızca kargo tahmininde son teknolojiyi geliştirmekle kalmayıp, aynı zamanda operasyonel 
lojistikte grafik tabanlı teknikleri keşfetmek için bir çerçeve oluşturmaktadır. 
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Parcel Demand Forecasting for 2025: A Comparative Study of Classical Machine 

Learning and Graph Neural Networks 
 

 

Abstract 
  

The rapid growth of e-commerce has amplified the need for accurate parcel volume forecasting, 

a critical component for optimizing logistics operations and ensuring efficient resource 

allocation. This paper presents the development and evaluation of forecasting models aimed at 

predicting daily parcel volumes for the year 2025 across 244 cross-docking facilities (xdocks). 

Leveraging three years of daily xdock-level data (January 1, 2022–December 31, 2024), we 

compare two distinct modeling approaches: classical machine learning methods and advanced 

deep learning techniques. The classical models include widely adopted algorithms such as 

XGBoost, LightGBM, and Random Forest, as well as an ensemble model that combines the 

strengths of these individual methods. On the other hand, the deep learning approach focuses 

on utilizing Graph Attention Networks (GATs), a type of graph neural network, to model the 

complex spatial and temporal relationships inherent in logistics data. This novel application of 
GATs allows us to account for dependencies between xdocks, which are often overlooked in 

traditional methods. The performance of all models is rigorously evaluated using standard 

metrics, including Mean Absolute Error (MAE), Root Mean Squared Error (RMSE), and Mean 

Absolute Percentage Error (MAPE). We also incorporate comparative visualizations to 

showcase the differences in model predictions and highlight their relative strengths and 

weaknesses. The results reveal the circumstances under which classical models outperform or 

underperform compared to deep learning approaches, as well as the specific advantages offered 

by graph-based models in capturing relational dependencies. Our findings contribute valuable 

insights into the domain of logistics forecasting, identifying the most effective techniques for 

parcel demand prediction. Furthermore, the paper provides practical recommendations for 

implementing these forecasting models in real-world logistics systems, balancing accuracy, 

computational efficiency, and scalability. This research not only advances the state-of-the-art 

in parcel forecasting but also establishes a framework for future studies to explore graph-based 
techniques in operational logistics. 

Keywords: Parcel Demand Forecasting / Graph Attention Networks (Gats) / Machine 
Learning in Logistics / Cross-Docking Optimization / Comparative Model Evaluation 
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 Değişen çevre koşullarına uyum sağlamak, ekosistemi korumak ve devamlılığını sağlamak 

için gerçekleştirilen tarım uygulamaları ve mahsul verimliliği çalışmaları, ekosistemin 

sürdürülebilirliği ve Dünya’da görülmekte olan besin kıtlığı ve açlık sorununun çözülmesi için 

önemli ve gereklidir. Bu çalışmalarda hassas bitkilerin model alınmasıyla biyotik ve abiyotik 

streslere yanıtın altında yatan moleküler mekanizmaların araştırılması güncel olarak ulusal ve 

uluslararası çalışmalara konu olmaktadır. Sık tüketilmesine rağmen oldukça hassas bir bitki 

olan domates, yüksek konsantrasyonda ağır metal elementinin birikimiyle meydana gelen ağır 

metal stresine karşı dayanıksızdır (Caruso vd., 2002). Gerçekleştirilen proje, tarım 

uygulamalarında sıklıkla kullanılan birçok hassas bitki çeşidinin verimini arttırabilecek 

çalışmalar için bir ön çalışma niteliği taşımaktadır. Planlanan proje yönetimi süresince ön 

hazırlık aşamasında düz ve farklı Pb(NO₃)₂ konsantrasyonlarında Murashige & Skoog (MS) 

besiyeri hazırlığı gerçekleştirilmiştir. Ardından 3 biyolojik tekrar gerçekleştirilmiştir. Bu 

tekrarlar içerisinde; domates tohumunda etil alkol ile yüzey sterilizasyonu, trizolle RNA 

izolasyonu, agaroz jel hazırlığı ve jelde yürütme-görüntüleme ve cDNA sentezi protokolleri 

uygulanmıştır. 3. biyolojik tekrar içerisinde ayrıca, hasat aşamasının ardından iyon sızıntısı ve 

zar hasarı analizi gerçekleştirilmiştir. Her biyolojik tekrar sonunda cDNA örnekleri 

etiketlenerek -80 °C’ye kaldırılmıştır. Son süreçte; Actin-42 ile rölatif olarak RT-PCR 

gerçekleştirilmiştir. Elde edilen veriler istatistiksel analizlere tabi tutulmuş ve anlamlılıklar 

derecelendirilmiştir. Analiz verilerine göre stres grubunda kontrol grubuna görece R1B-16 

geninin gen anlatımında artış yaşanmıştır ve hipotez desteklemiştir. Eksojen ABA 

uygulamasıyla negatif regülasyona uğrayan miR6024-3p’nin hedef genlerinden olduğu tespit 

edilen R1B-16 geninin bir ağır metal olan Pb (kurşun) metali stresi uygulanan Solanum 

lycopersicum bitkilerindeki ifadesi ölçülmüştür (Cheng vd., 2016). Bu genin ağır metal stresi 
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altında ifadesinde artış olacağı hipotez edilmiş ve bu hipotez sonuçlarla desteklenmiştir. Ayrıca 

genin ifadesinde meydana gelen değişikliklerin miRNA aracılı olduğu bilindiği için bu genin 

ABA ve ağır metal stresine dirençli bitkilerin yetiştirilmesi için yapılacak miRNA biyogenezi 

ve CRISPR gibi miRNA aracılı gen düzenlemesi çalışmalarında kullanılması üzerine veri 
sağlanmıştır. 
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Investigation of Gene Expression of Abscisic Acid Signaling Pathway-Related Mir6024-

3p Target Gene R1b-16 Under Heavy Metal Stress 
 

 

Abstract 
  

The investigation of molecular mechanisms underlying the response to biotic and abiotic 

stresses by taking sensitive plants as models is currently the subject of national and international 

studies (Caruso et al., 2002). The project carried out is a preliminary study for studies that can 

increase the yield of many sensitive plant varieties frequently used in agricultural practices. 

During the project management, Murashige & Skoog (MS) medium was prepared in plain and 

different Pb(NO₃)₂ concentrations during the preliminary preparation phase. Then, 3 biological 

repetitions were carried out. In these repetitions; surface sterilization with ethyl alcohol in 

tomato seeds, RNA isolation with trizole, agarose gel preparation and gel running-imaging and 

cDNA synthesis protocols were applied. In addition, ion leakage and membrane damage 

analysis were carried out in the 3rd biological repetition after the harvest phase. At the end of 

each biological repetition, cDNA samples were labeled and stored at -80 °C. In the last process; 

RT-PCR was performed with Actin-42. The obtained data were subjected to statistical analyses 

and significance was graded. It was hypothesized that the expression of the R1B-16 gene, which 

was determined to be one of the target genes of miR6024-3p, which was negatively regulated 

by exogenous ABA application, would increase in Solanum lycopersicum plants exposed to Pb 

(lead) stress, a heavy metal, and this hypothesis was supported by the results. In addition, since 

it is known that the changes in gene expression are miRNA-mediated, data was provided on the 

use of this gene in miRNA biogenesis and miRNA-mediated gene editing studies such as 
CRISPR to grow plants resistant to ABA and heavy metal stress. 

Keywords: Heavy Metal, Tomato, Gene Expression, Mirna, R1b-16. 
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Özet 

 Süpermarketlerdeki soğutma sistemleri gün içerisinde değişken soğutma yüklerine sahiptir 

ve enerji tüketiminin büyük bölümü soğutulmuş gıdaların sergilenmesi sürecinde 

gerçekleşmektedir. Açık teşhir tipi soğutucular (TTS), kapısız yapıları nedeniyle dış 

faktörlerden etkilenerek yüksek enerji tüketimine yol açmaktadır. Mağaza kapalıyken, 

TTS’lerde soğuk-sıcak havanın karışmasını önlemek amacıyla fiziksel bariyer görevi gören 

gece perdeleri kullanılmaktadır. Bu perdeler, TTS’lerin enerji tüketiminde %25-%40 oranında 

tasarruf sağlamaktadır. Mevcut gece perdesi sistemlerindeki kenar açıklıkları, yapısal ısı 

kazançları, soğutma yükünü artırarak enerji tüketimini olumsuz etkiler. Yeni nesil gece perdesi 

teknolojileri, TTS’in ön kısmında daha etkin termal koruma sağlayarak ısı geçişini azaltmakta 

ve dış ortamdan olan hava sirkülasyonunu azaltarak infiltrasyon kaynaklı soğutma yükünü 

düşürmektedir. Sonuçta, gece perdesi teknolojilerinin enerji verimliliğine etkisi; hava perdesi 

entegrasyonu, yüksek termal performans, düşük infiltrasyon, kenar açıklıklarının minimize 

edilmesi, paket sıcaklık dağılımının homojenliği, kolay uygulanabilirlik gibi faktörlere bağlıdır. 

Bu unsurların optimize edilmesi ve açık TTS’lerde ısı geçişini azaltarak enerji tüketimini 
düşürüp sistem verimliliğini etkilediği ortaya koyulmuştur. 
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Investıgatıon of the Effects of Nıght Curtaın On the Performance of Open Type 

Refrıgerated Dısplay Cabinets 
 

 

Abstract 
  

Refrigeration systems in supermarkets have variable cooling loads throughout the day, and most 

of the energy consumption occurs during the display of chilled foods. Open type refrigerated 

display cabinet (RDC) are affected by external factors due to their doorless structure, leading 

to high energy consumption. When the store is closed, night curtains are used in RDCs to act 

as a physical barrier to prevent the mixing of cold and hot air. These curtains provide savings 

of 25%-40% in the energy consumption of RDCs. Edge openings and structural heat gains in 

existing night curtain systems negatively affect energy consumption by increasing the cooling 

load. New generation night curtain technologies provide more effective thermal protection at 

the front of the RDC, reducing heat transfer and reducing the cooling load caused by infiltration 

by reducing air circulation from the external environment. As a result, the effect of night curtain 

technologies on energy efficiency; It depends on factors such as air curtain integration, high 

thermal performance, low infiltration, minimization of edge openings, homogeneity of package 

temperature distribution, and easy applicability. It has been shown that optimizing these 

elements and reducing heat transfer in open type RDCs reduces energy consumption and affects 
system efficiency. 

Keywords: Refrigeration, Refrigerated Display Cabinet, Night Curtain, Energy Efficiency 
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 E-ticaret lojistiğinde, teslimat sürelerini doğru bir şekilde tahmin etmek ve rotaları optimize 

etmek hem müşteri memnuniyeti hem de maliyet azaltımı için çok önemlidir. Bu çalışma, 

teslimat adreslerini üç kategoriye ayırmak için doğal dil işleme (NLP) tabanlı bir yaklaşım 

sunmaktadır: konut, özel işletme ve devlet kurumları. Lojistik şirketleri bu sınıflandırmayı 

teslimat planlamasına dahil ederek tahmini teslimat sürelerini optimize edebilir ve rota 

stratejilerini düzene sokabilir. Sınıflandırma modeli, işletmelere ve devlet kurumlarına yapılan 

teslimatların çalışma saatleri içinde planlanmasını sağlarken, konut adresleri gönderileri daha 

esnek bir şekilde alabilir. Bu yaklaşım başarısız teslimat girişimlerini azaltır, operasyonel 

maliyetleri en aza indirir ve genel teslimat verimliliğini artırır. Çalışmamız, adresleri metinsel 

özelliklere göre sınıflandırmak için BERT tabanlı bir model kullanır ve gerçek dünya e-ticaret 

verilerindeki performansını değerlendirir. Ek olarak, teslimat gecikmelerindeki azalmaları, 

maliyet tasarruflarını ve müşteri memnuniyeti iyileştirmelerini analiz ederek bu sistemin 

operasyonel etkisini değerlendiriyoruz. Sonuçlar, adres sınıflandırmasının rota 

optimizasyonunu ve teslimat planlamasını önemli ölçüde geliştirdiğini ve daha verimli ve 

uygun maliyetli bir lojistik sürecine yol açtığını göstermektedir. Bu araştırma, veri odaklı karar 

alma yoluyla son mil teslimat operasyonlarını iyileştirmeyi amaçlayan e-ticaret şirketleri ve 
lojistik sağlayıcıları için değerli bilgiler sunmaktadır. 
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Smart Delivery Scheduling: Address Classification for Cost-Effective E-Commerce 

Logistics 
 

 

Abstract 
  

In e-commerce logistics, accurately predicting delivery times and optimizing routes are crucial 

for both customer satisfaction and cost reduction. This study presents a natural language 

processing (NLP)-based approach for classifying delivery addresses into three categories: 

residential, private business, and government institutions. By incorporating this classification 

into delivery planning, logistics companies can optimize estimated delivery times and 

streamline routing strategies. The classification model ensures that deliveries to businesses and 

government institutions are scheduled within their working hours, while residential addresses 

can receive shipments more flexibly. This approach reduces failed delivery attempts, minimizes 

operational costs, and improves overall delivery efficiency. Our study employs a BERT-based 

model to classify addresses based on textual features, evaluating its performance on real-world 

e-commerce data. Additionally, we assess the operational impact of this system by analyzing 

reductions in delivery delays, cost savings, and customer satisfaction improvements. The results 

demonstrate that address classification significantly enhances route optimization and delivery 

scheduling, leading to a more efficient and cost-effective logistics process. This research 

provides valuable insights for e-commerce companies and logistics providers aiming to 
improve their last-mile delivery operations through data-driven decision-making. 

Keywords: Address Classification, Smart Logistics, Operational Cost Reduction, Natural 
Language Processing 
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Özet 

 Bu araştırma, Al8090 alüminyum alaşımı için ekolojik ve sürdürülebilir üretim süreçlerine 

odaklanmaktadır. İmalatta çeşitli soğutma ve yağlama teknolojileri kullanılırken, minimum 

miktarda yağlama (MQL) sistemleri, sınırlı endüstriyel benimsenmelerine rağmen önemli 

faydalar sağlamaktadır. Araştırma, Al8090 alüminyum alaşımının farklı kesme parametreleri 

(hız, ilerleme hızı ve kesme derinliği) ve yağlama koşulları (kuru işleme ve MQL) altındaki 

işlenebilirliğini incelemektedir. Kesme sıvıları, işleme süreci sırasında kesme bölgesindeki 

sürtünmeyi azaltmaya ve tribolojik koşulları iyileştirmeye yardımcı olmaktadır. Yüzey kalitesi 

analizi, daha yüksek ilerleme hızlarıyla bozulma göstermekte, ancak MQL tutarlı bir şekilde 

kuru işleme koşullarından daha iyi performans sergilemektedir. Takım aşınma görüntüleri SEM 

incelemesi, kuru ortamlarda kullanılan kesme takımlarının daha belirgin yan yüzey aşınması 

yaşadığını, MQL uygulamasında ise aşınma miktarında azalma olduğu görülmektedir. 

Sürdürülebilirlik yönleri, tüm deneysel koşullarda güç tüketimi, enerji verimliliği ölçümleri ve 

karbon emisyonu hesaplamaları ile değerlendirilmiştir. Sonuçlar, işleme parametrelerinin enerji 

gereksinimleri ve çevresel etki üzerinde önemli bir etkiye sahip olduğunu, MQL altında 

optimize edilmiş kesme koşullarının işlenebilirlik ve sürdürülebilirlik metrikleri arasında en iyi 

dengeyi sağladığını göstermektedir. Değerlendirilen her iki işleme sistemi de (kuru ve MQL), 

geleneksel taşkın soğutmaya çevre dostu alternatifler sunarak, kabul edilebilir işlenebilirlik 

sonuçlarını korurken daha sürdürülebilir üretim uygulamalarına katkıda bulunmaktadır. Bu 

çalışmadan elde edilen sonuçlar, havacılık ve otomotiv uygulamalarında Al8090 alüminyum 

alaşımı için çevre dostu işleme stratejilerinin uygulanmasına yönelik pratik kılavuzlar 
sağlamaktadır. 

Anahtar Kelimeler: Al8090 Alüminyum Alaşımı, Minimum Miktarda Yağlama, 
Sürdürülebilir Üretim, Yüzey Kalitesi, Karbon Emisyonu 
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Machinability and Sustainability Analysis of Al8090 Aluminum Alloy During Turning 

Operations Under Dry and Mql Conditions 
 

 

Abstract 
  

This research focuses on ecologically friendly and sustainable manufacturing processes for 

Al8090 aluminum alloy. While various cooling and lubrication technologies are used in 

manufacturing, minimum quantity lubrication (MQL) systems provide considerable benefits 

despite their limited industry adoption. The investigation examines the machinability of Al8090 

aluminum alloy under various cutting parameters (speed, feed rate, and depth of cut) and 

lubrication conditions (dry and MQL). Cutting fluids help reduce friction in the cutting zone 

and improve tribological conditions during machining. Surface quality analysis demonstrates 

degradation with higher feed rates, yet MQL consistently outperforms dry machining 

conditions. SEM examination of tool wear images shows that cutting tools used in dry 

environments experience more pronounced side surface wear, while the amount of wear is 

reduced in MQL applications. The sustainability aspects were evaluated through power 

consumption, energy efficiency measurements, and carbon emission calculations across all 

experimental conditions. Results show that machining parameters significantly influence 

energy requirements and environmental impact, with optimized cutting conditions under MQL 

providing the best balance between machinability and sustainability metrics. Both machining 

systems evaluated (dry and MQL) represent environmentally friendly alternatives to 

conventional flood cooling, contributing to more sustainable manufacturing practices while 

maintaining acceptable machinability outcomes. The results from this study provide practical 

guidelines for implementing environmentally friendly machining strategies for Al8090 
aluminum alloy in aerospace and automotive applications. 

Keywords: Al8090 Aluminum Alloy, Minimum Quantity Lubrication, Sustainable 
Manufacturing, Surface Quality, Carbon Emission 
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Özet 

 Bu çalışma, Pell, Pell Lucas ve modifiye Pell sayı dizilerinin iterasyon korelasyonları ve 

Binet formülleri ile başlamıştır. Daha sonra bu sayı dizilerinin terimleri ile oluşturulan Pell (K), 

Pell Lucas (L) ve modifiye Pell (M) matrisleri 2×2 büyüklüğünde tanımlanmıştır. Daha sonra 

n mertebesinde Pell Lucas(L) matrislerinin kuvvetleri üretilmiştir. Sonrasında da 

genelleştirilmiş k-Pell Lucas, sayı dizilerinin yinelemeli korelasyonları ve Binet formüllerine 

değinilmiştir. Pell Lucas (L) matrisinin formunu üreten n×n boyutlu L_n matrisi ve k-Pell Lucas 

sayı dizilerinin matrislerini üreten nxn boyutlu C_n matrisleri tanıtıldı. Bu üreteç matrisleri ile 

bazı uygulamalar yapılmış ve bu üreteç matrislerin K_n matris ile ilişkileri bulunmuştur. Ayrıca 

bu sayı dizilerinin terimleri, k-Pell Lucas sayı dizilerinin tanımları ve üreteç matrisleri 
yardımıyla hesaplanmıştır. 

Anahtar Kelimeler: Pell Lucas, K-Pell Lucas, Sayı Dizisi, Matris. 

 

 

 

Applications of Generalized Pell Lucas Sequences On Matrices 
 

 

Abstract 
  

This study started with the iteration correlations and Binet formulas of Pell, Pell Lucas and 

modified Pell number sequences. Then Pell (K), Pell Lucas (L), and modified Pell (M) matrices 

which are generated with the terms of these number sequences has been defined with 2×2 size. 

Then the powers of Pell Lucas(L) matrices of order n has been produced. Afterward, the 

iterative correlations and Binet formulas of generalized k-Pell Lucas, number sequences has 

been mentioned. n×n sized L_n matrice which is generating form of Pell Lucas (L) matrix and 
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n×n sized C_n matrices which are generating matrices of k-Pell number sequences introduced. 

Some applications with these generating matrices has been made and found relations of these 

generating matrices with K_n matrix. Also the terms of this number sequences calculated with 
the aid of the definitions and generating matrices of k-Pell Lucas number sequences. 

Keywords: Pell Lucas, K-Pell Lucas, Number Sequence, Matrice. 
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Özet 

 Bu çalışmada, ST37 ince çelik saçların TIG (Argon) kaynağında, değişken kaynak ısı 

parametreleri altında Ansys sonlu elemanlar kodu kullanılarak artık gerilme analizi yapılmıştır. 

Çelik saçın mekanik özellikleri çekme testleri ile belirlenmiştir. Kaynağın neden olduğu ısı 

etkilerini değerlendirmek için termomekanik analiz kullanılmıştır. Modellerde kaynak ısısının 

etkilerini simüle etmek için Gauss ısı akışı yaklaşımıyla hareketli bir kaynak ısı kaynağı 

yöntemi kullanılmıştır. Analizde kaynak merkezinde ve kaynak kenarlarında tek ve çift kaynak 

geçişli kaynak hatlarının etkilerini incelemiştir. Kaynak hattı boyunca akma mukavemetinin 

üzerinde çekme artık gerilmelerinin oluştuğu, kaynak sınırlarında ise akma mukavemetinin 

altında basma artık gerilmelerinin meydana geldiği gösterilmiştir. Çift kaynak pasosu için, 

basma artık gerilmelerinin aksine, kaynak bölgesinde çekme artık gerilmelerinin arttığı 

gözlenmiştir. Deplasman sonuçlarının artık gerilme sonuçlarıyla ilişkili olduğu görülmektedir. 

Çift kaynak geçişinde sınır bölgelerinde basma artık gerilmeleri artmıştır, bu da plaka titreşim 

davranışı ve ince plakaların burkulması açısından önemli bir özelliktir. Kaynak ısı süresi, 

kaynak ısı girdisi ve kaynak hatlarının sayısı, artık gerilmeleri ve ince saç çeliklerin 
deplasmanını etkileyen kritik parametreler olarak belirlenmiştir. 

Anahtar Kelimeler: Artık Gerilme Analizi, Gauss Isı Akısı, Hareketli Isı 
Kaynağı,termomekanik Analiz,argon Kaynaklı İnce Çelik Saçlar 
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The Residual Stress Analysis At Tıg Welded Thin Steel Sheets 
 

 

Abstract 
  

In this study, residual stress analysis is performed on Tig welded ST37 thin sheet steels under 

varying weld heat parameters using finite element code Ansys. The mechanical properties of 

the sheet steel were determined through tensile tests. A coupled field thermomechanical 

analysis is employed to evaluate weld-induced heat effects. A Gaussian heat flux approach is 

utilized with a moving weld heat source to simulate the effects of weld heat in the models. The 

analysis examines the effects of single and double weld pass weld lines, both at the weld center 

and the boundaries. It has been shown that tensile residual stresses above the yield strength 

occur along the weld line, while compressive residual stresses below the yield strength develop 

at the weld boundaries. The tensile residual stresses are observed to increase in the weld zone, 

in contrast to the compressive residual stresses, for the double weld pass. It is observed that the 

displacement results are related to residual stress results. Compressive residual stresses have 

increased at the boundaries for the double weld pass, which is an important characteristic for 

plate vibration behavior and the buckling of thin plates. The weld heat duration, weld heat input, 

and the number of weld lines have been identified as critical parameters influencing residual 
stresses and the displacement of thin sheet steels. 

Keywords: Residual Stress Analysis, Gauss Heat Flux,moving Weld Heat Source, 
Thermomechanical Analysis,tıg Welded Thin Steel Sheets. 
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Özet 

 Bu çalışmada öğütülmüş cam tozu ikamesinin çimento esaslı harçların basınç dayanımına 

etkisi araştırılmıştır. Harçların yapımında agrega olarak kırma kum, bağlayıcı olarak CEM I 

42.5 R Portland çimentosu kullanılmıştır. Harçlar 0.4, 0.45 ve 0.5 olmak üzere 3 farklı 

su/çimento oranında ve her bir su/çimento oranı için mineral katkı olarak öğütülmüş atık cam 

tozu çimento ile ağırlıkça %0, %20, %40 ve %60 oranlarında ikame edilerek harç numunelerin 

üretimi gerçekleştirilmiştir. Taze harçlar üzerinde yayılma deneyi, sertleşmiş harç numuneler 

üzerinde ise 28 günlük basınç dayanımı deneyleri yapılmıştır. Elde edilen deney sonuçlarına 

göre su/çimento oranı azaldıkça yayılma değerlerinde azalma meydana geldiği, cam tozu 

kullanımıyla ve kullanılan cam tozu miktarının artmasıyla yayılma değerlerinde artışlar 

meydana geldiği gözlemiştir. Su/çimento oranının azalması ile basınç dayanım değerlerinin 

arttığı, cam tozu kullanımı ve kullanılan cam tozu miktarının artmasıyla ise basınç dayanım 
değerlerinin azaldığı gözlenmiştir. 
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Özet 

 Bu çalışmada çimentonun ağırlıkça %0, %10 ve %20 oranlarında taban külü kullanılarak 

üretilen harç numunelerin farklı yüksek sıcaklık maruziyetleri sonrasındaki fiziksel ve mekanik 

özellikleri araştırılmıştır. Üretilen numuneler üzerinde fiziksel ve mekanik deneyler 

gerçekleştirilmiştir. Fiziksel özelliklerin belirlenmesi için birim ağırlık, su emme ve porozite 

deneyleri, mekanik özelliklerin belirlenmesi için ise basınç dayanımı ve eğilme dayanımı 

deneyleri yapılmıştır. Elde edilen deney sonuçlarına göre atık kül miktarı arttıkça oda 

sıcaklıklarında numunelerin taze birim ağırlık ve kuru birim ağırlık değerlerinin azaldığı buna 

karşılık su emme ve porozite değerlerinin aynı zamanda küçükte olsa basınç ve eğilme 

dayanımlarının arttığı gözlenmiştir. Yüksek sıcaklık değerlerine maruz kalan numunelerin ise 

gerek birim ağırlıklarında gerekse eğilme ve basınç dayanımlarında ciddi azalmaların meydana 

geldiği, sıcaklık değerlerinin artmasıyla numunelerdeki bozulmaların arttığı ve mekanik 
özeliklerinin çok daha olumsuz yönde etkilendiği gözlenmiştir. 
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 Yapı malzemelerinden biri olan betonda deformasyona neden olan nedenlerden biri olan 

alkali silika reaksiyonları, agregalarda bulunan reaktif silis ile beton boşluk çözeltisi ve 

çimentodaki alkaliler arasında oluşan ilişkide meydana gelen problemlerden biridir. Aynı 

zamanda taşlarda ve bazı malzemelerde de meydana gelen bakterilerden kaynaklanan 

mikrobiyal korozyon adı altında bir deformasyon şekli vardır. Bu çalışmada alkali silika 

reaksiyonları ile mikrobiyal korozyon nedeniyle oluşan deformasyonlarla ilgili bir karşılaştırma 

yapılmaktadır. Ayrışma, korozyon, deformasyon kavramlarının malzemeden malzemeye nasıl 

değişkenlik ya da aynılık gösterdiği incelenmiştir. Bu konuda da bir yorumlama yapılmıştır. 

Deformasyonlara farklı bir bakış açısıyla yaklaşmak, farklı ve aynı düzlemdeki parametreleri 
değerlendirmek hedeflenmiştir. 
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A Comparison Study Between Some Types of Deformations in Concrete and Stone 

Materials 
 

 

Abstract 
  

Alkali silica reactions, which are one of the reasons that cause deformation in concrete, one of 

the building materials, are one of the problems that occur in the relationship between the 

reactive silica in the aggregates and the alkalis in the concrete pore solution and cement. There 

is also a form of deformation called microbial corrosion caused by bacteria that occurs in stones 

and some materials. In this study, a comparison is made between alkali silica reactions and 

deformations caused by microbial corrosion. How the concepts of weathering, corrosion and 

deformation vary from material to material or has been examined to show similarity. An 

interpretation has also been made on this subject. It is aimed to approach deformations from a 
different perspective and evaluate parameters in different and same planes. 

Keywords: Concrete, Stone, Deformation, Weathering, Corrosion . 
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Özet 

 Balıkesir’de faaliyet gösteren bir kağıt fabrikasının kojenerasyon tesisi, hem elektrik üretimi 

hem de proses ihtiyaçlarını karşılamak üzere endüstriyel buhar temini sağlamaktadır. Bu tesis, 

35185 kW elektrik üretirken, fabrikaya saatte 40 ton buhar iletmektedir. Bu çalışmada, sistemin 

termodinamik performansını değerlendirmek amacıyla enerji ve ekserji analizleri 

gerçekleştirilmiş, hesaplamalar Engineering Equation Solver (EES) yazılımı kullanılarak 

yapılmıştır. Çalışmanın temel amacı, tesisin mevcut çalışma koşullarını analiz ederek 

iyileştirme potansiyellerini ortaya koymaktır. Analiz sonuçları, en büyük ekserji kaybının 

kazanda meydana geldiğini ve bu kaybın 69513 kW seviyesinde olduğunu göstermektedir. 

Kazanın ekserji verimliliği %43,77 olarak hesaplanmış ve sistemde en fazla iyileştirme 

gerektiren bileşenlerden biri olduğu belirlenmiştir. Buna karşılık, türbin %81,39 ekserji 

verimliliği ile sistemde enerjiyi en etkin kullanan bileşen olarak öne çıkmaktadır. Diğer taraftan, 

kondenserin ekserji verimliliği yalnızca %4,93 olarak hesaplanmış olup, bu durum kondenserin 

sistemdeki en düşük verimli bileşen olduğunu göstermektedir. Pompalara ilişkin yapılan 

değerlendirmede ise besi suyu pompasının ekserji verimliliği %44, kondenser pompasının ise 

%27 olarak tespit edilmiştir. Elde edilen bu veriler, sistemdeki enerji dönüşüm süreçlerinin daha 

verimli hale getirilmesi için çeşitli iyileştirme fırsatlarını ortaya koymaktadır. Özellikle, 

kazanda ve kondenserde uygulanabilecek optimizasyon çalışmaları ile hem enerji 

maliyetlerinin düşürülmesi hem de çevresel etkilerin minimize edilmesi sağlanabilir. Bu 

çalışma, mevcut durum analizi ile tesisin performansını artırmaya yönelik gelecekteki 

mühendislik uygulamalarına rehberlik edebilecek nitelikte kapsamlı bir değerlendirme 
sunmaktadır. 
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Energy and Exergy of a Cogeneration Plant in a Paper Mill Analysis 
 

 

Abstract 
  

The cogeneration plant of a paper mill operating in Balıkesir provides both electricity 

generation and industrial steam supply to meet process needs. This plant generates 35185 kW 

of electricity and delivers 40 tonnes of steam per hour to the mill. In this study, energy and 

exergy analyses were performed to evaluate the thermodynamic performance of the system and 

calculations were performed using Engineering Equation Solver (EES) software. The main 

objective of the study is to analyse the current operating conditions of the plant and to reveal 

the improvement potentials. The results of the analysis show that the largest exergy loss occurs 

in the boiler and this loss is 69513 kW. The exergy efficiency of the boiler was calculated as 

43.77% and it was determined that it is one of the components that require the most 

improvement in the system. On the other hand, the turbine stands out as the most energy 

efficient component in the system with an exergy efficiency of 81.39%. On the other hand, the 

exergy efficiency of the condenser is calculated as only 4.93%, which shows that the condenser 

is the least efficient component in the system. In the evaluation of the pumps, the exergy 
efficiency of the feed water pump was found to be 44% and 27% for the condenser pump. These 

data obtained reveal various improvement opportunities for making the energy conversion 

processes in the system more efficient. In particular, optimisation of the boiler and condenser 

can help to reduce energy costs and minimise environmental impacts. This study provides a 

comprehensive assessment that can guide future engineering practices to improve the 
performance of the plant by analysing the current situation. 

Keywords: Exergy Analysis, Exergy Analysis, Cogeneration Plant, Cycle Equipment 
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Özet 

 Bu çalışma, blok zinciri teknolojisini kullanan merkezsiz oylama sistemlerinin simülasyon 

tabanlı bir analizini sunmaktadır. Geleneksel oylama mekanizmaları, güvenlik ihlalleri, seçim 

sahtekârlıkları ve şeffaflık eksikliği gibi sorunlara açık olup, kamu güvenini sarsabilmektedir. 

Buna karşılık, blok zinciri tabanlı oylama sistemleri değişmezlik, kriptografik güvenlik ve 

merkezsiz doğrulama gibi avantajlar sunarak bu güvenlik açıklarını gidermektedir. Simülasyon, 

rastgele seçilmiş 1.000 katılımcının oylarını merkezsiz bir blok zinciri ağı üzerinden iletmesiyle 

gerçekleştirilmiştir. Her oy, bir blok içine alınarak sıkı bir kriptografik doğrulama sürecinden 

geçirilmiştir. Konsensüs mekanizması, merkezi bir otoriteye ihtiyaç duymadan oyların 

bütünlüğünü ve doğruluğunu sağlamıştır. Ayrıca, dağıtık defter teknolojisi denetlenebilirlik 

sağlayarak genel şeffaflığı ve güvenilirliği artırmıştır. Ampirik sonuçlar, sistemin oyları blok 

zincirine doğrulayıp kaydetmede %98,4 başarı oranına ulaştığını göstermiştir. %1,6'lık hata 

oranı, ağ gecikmesi ve doğrulama tutarsızlıklarından kaynaklanmış olup, ölçeklenebilirlik ve 

hata toleransı konularında daha fazla optimizasyon yapılması gerektiğini ortaya koymaktadır. 

Bu bulgular, blok zinciri tabanlı oylama sistemlerinin seçim güvenliğini artırma, sahtekârlığı 

önleme ve erişilebilirliği iyileştirme potansiyeline sahip olduğunu vurgulamaktadır. Bu 

çalışma, merkezsiz oylama sistemlerinin uygulanabilirliğine dair önemli içgörüler sağlamakla 

birlikte, işlem kapasitesi, hesaplama yükü ve enerji tüketimi gibi konuların daha fazla 

araştırılması gerektiğini ortaya koymaktadır. Gelecekteki araştırmalar, blok zinciri destekli 

seçim sistemlerinin verimliliğini ve ölçeklenebilirliğini artırmak için gelişmiş konsensüs 
protokollerini ve sistem optimizasyonlarını keşfetmelidir. 
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Simulation Based Analysis of Decentralized Voting Systems Using Blockchain 
 

 

Abstract 
  

This study presents a simulation-based analysis of decentralized voting systems utilizing 

blockchain technology. Traditional voting mechanisms are often susceptible to security 

breaches, electoral fraud, and a lack of transparency, which can undermine public trust. In 

contrast, blockchain-based voting frameworks offer immutability, cryptographic security, and 

decentralized verification, mitigating these vulnerabilities. The simulation was conducted with 

1,000 randomly selected participants submitting their votes through a decentralized blockchain 

network. Each vote was encapsulated within a block and underwent a rigorous cryptographic 

verification process. The consensus mechanism ensured the integrity and authenticity of votes 

without reliance on a central authority. Furthermore, the distributed ledger technology 

facilitated auditability, enhancing overall transparency and trustworthiness. Empirical results 

demonstrated that the system achieved a 98.4% success rate in verifying and recording votes 

on the blockchain. The 1.6% failure rate was attributed to network latency and validation 

discrepancies, highlighting the necessity for further optimizations in scalability and fault 

tolerance. These findings underscore the potential of blockchain-based voting systems to 

enhance electoral security, mitigate fraud, and improve accessibility. While this study provides 

crucial insights into the feasibility of decentralized voting, challenges related to transaction 

throughput, computational overhead, and energy consumption warrant further investigation. 

Future research should explore advanced consensus protocols and system optimizations to 
enhance the efficiency and scalability of blockchain-enabled electoral frameworks. 

Keywords: Blockchain; Decentralized Voting Systems; Network 
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Özet 

 Blokzincir teknolojisi, merkezi olmayan, güvenli ve şeffaf bir veri saklama yöntemi olarak 

ortaya çıkmış ve başta finans sektörü olmak üzere birçok alanda devrim niteliğinde yenilikler 

getirmiştir. Bu makale, blokzincir teknolojisinin temel kavramlarını, teknik bileşenlerini ve 

çalışma prensiplerini incelemektedir. Ayrıca, finans, tedarik zinciri, sağlık, kamu yönetimi ve 

siber güvenlik gibi farklı alanlardaki kullanım örneklerine odaklanılmaktadır. Blokzincir 

teknolojisinin en önemli özelliklerinden biri güvenliğidir. Kriptografik hash fonksiyonları, 

dağıtık defter yapısı ve konsensüs mekanizmaları sayesinde blokzincirler, veri 

manipülasyonuna karşı oldukça dirençlidir. Bununla birlikte, akıllı sözleşmelerdeki güvenlik 

açıkları, %51 saldırıları ve özel anahtar yönetimi gibi riskler, blokzincirin güvenliğini tehdit 

eden unsurlar arasında yer almaktadır. Bu bağlamda, yeni güvenlik protokolleri, kuantum 

dirençli şifreleme ve gelişmiş kimlik doğrulama yöntemleri, blokzincirin güvenliğini artırmaya 

yönelik çözümler olarak değerlendirilmektedir. Son olarak, blokzincir teknolojisinin 

gelecekteki gelişim yönelimleri, merkeziyetsiz uygulamalar, akıllı sözleşmeler ve 

ölçeklenebilirlik çözümleri gibi yenilikçi yaklaşımlar bağlamında ele alınmaktadır. Genel 

olarak, blokzincir teknolojisinin dijital dönüşüm süreçlerinde kritik bir rol oynamaya devam 

edeceği ve güvenlik alanındaki gelişmelerle birlikte daha geniş bir benimsenme potansiyeline 
sahip olduğu sonucuna varılmaktadır. 
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A Research On Blockchains Technology and Blockchain Security 
 

 

Abstract 
  

Blockchain technology has emerged as a decentralized, secure and transparent data storage 

method and has brought revolutionary innovations in many areas, especially in the financial 

sector. This article examines the basic concepts, technical components and operating principles 

of blockchain technology. Additionally, it focuses on use cases in different areas such as 

finance, supply chain, healthcare, public administration and cybersecurity. One of the most 

important features of blockchain technology is its security. Thanks to cryptographic hash 

functions, distributed ledger structure and consensus mechanisms, blockchains are highly 

resistant to data manipulation. However, risks such as vulnerabilities in smart contracts, 51% 

attacks and private key management are among the factors that threaten the security of the 

blockchain. In this context, new security protocols, quantum resistant encryption and advanced 

authentication methods are considered as solutions to increase the security of the blockchain. 

Finally, future development directions of blockchain technology are discussed in the context of 

innovative approaches such as decentralized applications, smart contracts and scalability 

solutions. Overall, it is concluded that blockchain technology will continue to play a critical 

role in digital transformation processes and has the potential for wider adoption along with 
advances in security. 

Keywords: Blockchain; Security; Technology 
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Özet 

 Doğrusal olmayan evrim denklemleri (NLEE), bilimin çeşitli dallarında kullanılan 

matematiksel modellerdir. Sonuç olarak, doğrusal olmayan evrim denklemleri birçok 

mühendislik ve bilimsel problemi formüle etmek için bir dil olarak hizmet etmiştir. Bu nedenle, 

doğrusal olmayan evrim denklemleri ve çözüm yöntemleri ile ilgili birçok farklı ve etkili teknik 

geliştirilmiştir. Doğrusal olmayan evrim denklemlerinin kökeni eski zamanlara dayansa da, 

geçmişten günümüze bu denklemlerle ilgili önemli gelişmeler olmuştur. Bu durumun temel 

nedeni, doğrusal olmayan evrim denklemlerinin doğrusal olmayan dalga yayılımı sorusunu 

içermesidir. Son yıllarda, oluşum denklemleri uygulamalı matematikte giderek daha önemli 

hale gelmiştir. Bu çalışma, doğrusal olmayan evrim denklemleri için genellikle birçok ölçek 

olarak bilinen pertürbasyon yaklaşımına odaklanmaktadır. Çalışma, çoklu ölçek yöntemi 

kullanılarak (1 + 1) boyutlu üçüncü dereceden doğrusal olmayan Korteweg-de Vries (KdV) 

denkleminin analizine odaklanmış olup, bu da doğrusal olmayan Schrödinger (NLS) tipi 
denklemlerin elde edilmesiyle sonuçlanmıştır. 
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The Nonlinear Schrödinger Equations Derived From the Third Order Korteweg-de 

Vries Equation Using Multiple Scales Method 
 

 

Abstract 
  

Nonlinear equations of evolution (NLEE) are mathematical models used in various branches of 

science. As a result, nonlinear equations of evolution have served as a language for formulating 

many engineering and scientific problems. For this reason, many different and effective 

techniques have been developed regarding nonlinear equations of evolution and solution 

methods. Although the origin of nonlinear equations of evolution dates back to ancient times, 

there have been significant developments regarding these equations from the past to the present. 

The main reason for this situation is that nonlinear equations of evolution involve the problem 

of nonlinear wave propagation. In recent years, equations of formation have become 

increasingly important in applied mathematics. This work focuses on the perturbation approach, 

often known as many scales, for nonlinear evolution equations. The work focuses on the 

analysis of the (1 + 1) dimensional third-order nonlinear Korteweg-de Vries (KdV) equation 

using the multiple scales method, which resulted in obtaining nonlinear Schrödinger (NLS) type 

equations. ACKNOWLEDGEMENT This work was partly supported by Anadolu University 
Scientic Research Projects (Grant No: SBA-2024-2350). 
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Özet 

 Son zamanlara diyete bağlı olarak artan hastalıklar endişe vermektedir. Bunların çözümüne 

yönelik çeşitli beslenme fenomenleri doğmuştur. Bu çalışma, ketojenik beslenme, yüksek yağlı 

diyet ve vegan diyet modellerinin SIRT1, NF-κB ve oksidatif stres belirteçleri üzerindeki 

biyokimyasal etkilerini incelemeyi amaçlamaktadır. 32 tane deney hayvanı, kontrol (8), yüksek 

yağlı diyet (8), ketojenik diyet (8), vegan diyet (8) olmak üzere rastgele 4 gruba ayrılmıştır. Her 

bir sıçan grubu, 4 hafta boyunca belirlenen diyet tipi ile beslenmiştir. Normal diyet grubunda 

bulunan sıçanlara dört hafta boyunca standart pellet yem ve içme suyu ad libitum olarak 

verilmiştir. Yüksek yağlı diyet grubunda bulunan sıçanlara dört hafta boyunca yüksek yağlı 

diyet ve içme suyu ad libitum olarak verilmiştir. Ketojenik diyet grubunda bulunan sıçanlara 

dört hafta boyunca ketojenik diyet ve içme suyu ad libitum olarak verilmiştir. Vegan diyet 

grubunda sıçanlara dört hafta boyunca vegan diyet ve içme suyu ad libitum olarak verilmiştir. 

Deneysel olarak gerçekleştirilen hayvan modelinde, sıçanlardan elde edilen serumlarda SIRT1 

ve NF-κB gibi inflamasyon düzenleyici proteinler ile malondialdehit (MDA), süperoksit 

dismutaz (SOD), katalaz (CAT), nitrik oksit (NO) ve toplam antioksidan seviyesi (TAS) gibi 

oksidatif stres belirteçleri analiz edilmiştir. Bulgular, ketojenik diyet uygulanan sıçanlardan 

elde edilen serumlarda SIRT1 seviyelerinin arttığı belirlenmiştir. Yüksek yağlı diyetin oksidatif 

stres belirteçlerinin seviyelerini artırdığını göstermektedir. Bu sonuçlar, beslenme modellerinin 

metabolik süreçler üzerindeki potansiyel etkilerini ortaya koymaktadır. Deneysel beslenme 

modellerinin biyokimyasal olarak değerlendirilmesi sağlık alanına bu modeller hakkında yeni 
bir bakış açısı sunacaktır. 
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Investigation of Sırt1, Nf-Κb, and Certain Oxidative Stress Markers in Experimental 

Dietary Models 
 

 

Abstract 
  

Recently, the increase in diet-related diseases has raised concerns, leading to the emergence of 

various nutritional phenomena as potential solutions. This study aims to examine the 

biochemical effects of ketogenic diet, high-fat diet, and vegan diet models on SIRT1, NF-κB, 

and oxidative stress markers. A total of 32 experimental animals were randomly divided into 

four groups: control (8), high-fat diet (8), ketogenic diet (8), and vegan diet (8). Each rat group 

was fed with the designated diet type for four weeks. The normal diet group received standard 

pellet feed and drinking water ad libitum for four weeks. The high-fat diet group was provided 

with a high-fat diet and drinking water ad libitum for four weeks. Similarly, the ketogenic diet 

group was fed a ketogenic diet with ad libitum access to drinking water for four weeks. The 

vegan diet group received a vegan diet and drinking water ad libitum for four weeks. In an 

experimentally conducted animal model, serum samples obtained from rats were analyzed for 

inflammatory regulatory proteins such as SIRT1 and NF-κB, as well as oxidative stress markers 
including malondialdehyde (MDA), superoxide dismutase (SOD), catalase (CAT), nitric oxide 

(NO), and total antioxidant status (TAS). The findings indicate that serum SIRT1 levels 

increased in rats following a ketogenic diet. Additionally, a high-fat diet was found to elevate 

oxidative stress marker levels. These results highlight the potential effects of dietary models on 

metabolic processes. The biochemical evaluation of experimental dietary models will provide 
a new perspective on these models in the field of health. 

Keywords: Ketogenic Diet, High-Fat Diet, Vegan Diet, Sırt1, Oxidative Stress. 
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Özet 

 Sürekli değişim ve büyümenin yaşandığı günümüz dünyasında, örgütlerin bu dönüşüme 

paralel olarak gelişmeleri, yeniliklere açık olmaları ve değişen koşullara uyum sağlamaları 

gerekmektedir. Örgütler, tüketici ihtiyaç ve isteklerini anlamayı ve mal ile hizmetlerini buna 

göre şekillendirmeyi önceliklendirmelidir. Rekabet arttıkça, tüketici tercihleri sıklıkla 

değişebilmekte ve pazardaki rakipler sürekli olarak kendilerini bu değişime adapte etmektedir. 

Bu dinamik ortam, özellikle son yıllarda etkisi giderek artan “Dijital Dönüşüm” kavramının 

örgütler tarafından daha fazla önemsenmesine yol açmıştır. Buradan hareketle bu çalışmada 

dijital dönüşümün çalışanlar üzerindeki etkileri araştırılmıştır. Bu çalışma spesifik olarak, 

dijital dönüşümün, çalışan motivasyonu, çalışan iş tatmini ve örgütsel bağlılık üzerindeki 

etkisini incelemektedir. Çalışmanın örneklemini Türkiye'de aktif olarak çalışmakta olan 250 

beyaz yakalı çalışan oluşturmaktadır. Veri toplama aracı olarak anket kullanılmıştır ve elde 

edilen veriler SPSS, AMOS ve LISREL gibi istatistiksel yazılımlar aracılığıyla analiz 

edilmiştir. Araştırmada kullanılan ölçeklerin güvenilirlik değerleri Cronbach’s Alpha katsayısı 

ile test edilmiştir ve dört ölçeğin de güvenilir olduğu belirlenmiştir. Elde edilen bulgular 

doğrultusunda araştırma başında geliştirilen tüm hipotezler desteklenmiştir. Araştırmanın 

neticesinde dijital dönüşümün, çalışan iş tatminine, çalışan motivasyonuna ve örgütsel bağlılığa 
pozitif yönde etki ettiği görülmüştür. 
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The Effect of Dıgıtal Transformatıon On Employee Motıvatıon, Employee Job 

Satısfactıon and Organızatıonal Commıtment 
 

 

Abstract 
  

In the context of the perpetually evolving global landscape, characterized by continuous change 

and growth, organizations are compelled to adapt, innovate, and align themselves with the 

shifting dynamics of the modern business environment. This necessitates a proactive approach 

to understanding and addressing evolving consumer needs and desires, reflected in the 

development and refinement of goods and services. The intensification of competition 

correlates with the increasingly fluid nature of consumer preferences, requiring organizations 

to remain agile and responsive. This dynamic context has amplified the significance of "Digital 

Transformation," a concept that has garnered increasing attention in recent years due to its 

pervasive influence. Accordingly, this study investigates the implications of digital 

transformation on employees, specifically focusing on its impact on employee motivation, job 

satisfaction, and organizational commitment. The research employed a quantitative 

methodology, utilizing a survey instrument to collect data from a sample of 250 white-collar 

employees currently employed in Turkey. Data analysis was conducted using statistical 

software packages, including SPSS, AMOS, and LISREL. The reliability of the measurement 

scales employed in the study was assessed using Cronbach's Alpha coefficient, with all four 

scales demonstrating acceptable levels of reliability. The findings of the study corroborated all 

hypotheses formulated a priori, indicating a positive correlation between digital transformation 
and employee job satisfaction, motivation, and organizational commitment. 

Keywords: Digital Transformation, Employee Satisfaction, Employee Motivation, 
Organizational Commitment 
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Özet 

 The hardness of freshwater differs across geographical regions, with calcium being the 

primary factor influencing water hardness. This study aimed to examine the effects of cadmium 

exposure on oxidative stress biomarkers in the liver and osmoregulation systems in the gills of 

Oreochromis niloticus under varying water hardness. Fish were exposed to 25 µM cadmium for 

3 days (acute) and 5 µM cadmium for 30 days (chronic). Data showed that there were significant 

(p<0.05) changes in oxidative stress parameters following cadmium exposure. In the liver, 

catalase and superoxide dismutase activities increased under both exposure durations, whereas 

glutathione peroxidase, glutathione reductase, and glutathione S-transferase activities were 

decreased. Similarly, glutathione and malondialdehyde levels exhibited significant increases in 

both conditions. In the gills, the osmoregulation system of fish was also affected by the 

exposures. Na,K-ATPase activity decreased significantly, while Mg-ATPase activity showed 

an increase. However, calcium alone did not induce any significant (p>0.05) changes in 

biomarker responses. The findings also demonstrated that the most pronounced biomarker 

alterations occurred at the lowest calcium concentration. These results highlight the protective 

role of calcium against cadmium toxicity and indicate that metal toxicity can vary based on the 
chemical composition of freshwater in different geographic locations. 
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 24 Ocak 2020 tarihinde, Türkiye’nin en büyük aktif fay sistemlerinden biri olan Doğu 

Anadolu Fay Zonu’nun (DAFZ) Sivrice-Pütürge segmentinde Mw 6.8 büyüklüğünde önemli 

bir deprem meydana gelmiştir. Bu çalışmada, Elazığ-Sivrice bölgesindeki depremler 

incelenmiş ve Gutenberg-Richter frekans-büyüklük ilişkisi kullanılarak hesaplanan b-değerleri 

analiz edilmiştir. Ayrıca, bu büyük depremin öncesinde bölgedeki sismik aktivitenin zamansal 

ve mekânsal değişimleri detaylı bir şekilde değerlendirilmiştir. Elde edilen bulgular, fay zonu 

boyunca biriken gerilme ile deprem öncesindeki b-değeri değişimleri arasındaki ilişkiyi ortaya 

koymaktadır. b-değeri değişimleri, bir bölgenin tektonik yapısını, gerilme dağılımını ve sismik 

riskini anlamada kritik bir parametredir. Genel olarak, düşük b-değerleri, fay zonu boyunca 

biriken gerilmenin bir göstergesi olarak kabul edilir ve büyük depremlerin habercisi olabilir. 

Bu nedenle, b-değerindeki bölgesel değişimlerin izlenmesi, deprem tehlikesi açısından önemli 

bilgiler sağlamaktadır. Bu çalışmada, Boğaziçi Üniversitesi Kandilli Rasathanesi ve Deprem 

Araştırma Enstitüsü’nden alınan deprem kataloğu kullanılmıştır. 1900 ile 20 Ocak 2020 

arasındaki dönemi kapsayan katalogda, M>1 büyüklüğünde 29.190 deprem bulunmaktadır. 

Bağımlı ve derin depremler ayıklanarak analizlerin yalnızca kırılgan kabuk içindeki depremler 

üzerinden yürütülmesi sağlanmıştır. Odak derinlikleri yaklaşık 50 km’ye kadar uzanmaktadır. 

Depremlerin konum, büyüklük ve derinlik bilgileri titizlikle değerlendirilerek çalışma 

bölgesinin detaylı bir sismik aktivite haritası oluşturulmuştur. Maksimum olasılık yöntemi 

kullanılarak hesaplanan b-değerlerinin 0,5 ile 2 arasında değiştiği belirlenmiştir. Elazığ-Sivrice 

depremi öncesinde, bölgenin farklı kesimlerinde düşük b-değerleri tespit edilmiştir. Özellikle 

Doğu Anadolu Fay Zonu’nun kuzeydoğusunda ana şoktan önce düşük b-değerleri belirgin hale 

gelmiştir. Daha önceki araştırmalarla tutarlı olarak, bu çalışmada da b-değerlerindeki düşüşlerin 
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bölgede biriken gerilme ile ilişkili olduğu sonucuna varılmıştır. Elde edilen sonuçlar, b-değeri 

değişimlerinin zamanla izlenmesinin, büyük depremlerin meydana gelebileceği bölgelerin 

belirlenmesinde önemli bir araç olabileceğini göstermektedir. Gelecekte yapılacak 

çalışmalarda, farklı hesaplama yöntemleri kullanılarak b-değerinin daha detaylı incelenmesi ve 

farklı fay segmentleri üzerindeki değişimlerin daha geniş bir perspektifte ele alınması 
önerilmektedir. 

Anahtar Kelimeler: Depremsellik, B-Değeri, Gerilme Birikimi, Doğu Anadolu Fay Zonu, 
Elazığ-Sivrice Depremi, Sismik Tehlike Analizi 

 

 

 

Stress Analysıs of Sivrice and Its Surroundıngs Before the Elazığ-Sivrice Earthquake 

(24 January 2020) 
 

 

Abstract 
  

On January 24, 2020, a significant earthquake (Mw 6.8) struck the Sivrice-Pütürge segment of 

the East Anatolian Fault Zone (EAFZ), one of Turkey’s largest active fault systems. This study 

examines earthquakes in the Elazığ-Sivrice region, analyzing b-values calculated using the 

Gutenberg-Richter frequency-magnitude relationship. Additionally, the temporal and spatial 

variations in seismic activity before this major event were thoroughly assessed. The findings 

highlight a correlation between stress accumulation along the fault and pre-earthquake b-value 

changes. b-value variations serve as a crucial parameter for understanding the tectonic structure, 

stress distribution, and seismic risk of a region. Typically, low b-values indicate stress 

accumulation along fault zones and can act as potential precursors to large earthquakes. 

Therefore, monitoring b-value changes offers significant insights into earthquake hazards. For 

this study, an earthquake catalogue from Boğaziçi University Kandilli Observatory and 

Earthquake Research Institute was utilized. Covering the period from 1900 to January 20, 2020, 

the catalogue contains 29,190 earthquakes with magnitudes greater than M1. Dependent and 

deep earthquakes were removed to ensure analysis focused solely on brittle crust events, with 

focal depths reaching approximately 50 km. The earthquakes’ location, magnitude, and depth 

data were carefully examined to produce a comprehensive seismic activity map. The maximum 

probability method was used to determine b-values, which ranged from 0.5 to 2. Before the 

Elazığ-Sivrice earthquake, low b-values were observed across the region, particularly in the 

northeastern part of the EAFZ. Consistent with previous studies, the results indicate that 

declining b-values correlate with increasing stress accumulation. This study confirms that 

monitoring b-value fluctuations can help identify areas prone to large earthquakes. Future 

research should explore b-value variations with different methodologies and across diverse fault 
segments to enhance seismic hazard assessments. 

Keywords: Seismicity, B-Value, Stress Accumulation, East Anatolian Fault Zone, Elazığ-
Sivrice Earthquake, Seismic Hazard Analysis 
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Özet 

 Safra kesesi kanseri, nadir görülen fakat agresif ve genellikle ileri evrede teşhis edilen bir 

malignitedir. Mevcut tedavi seçenekleri sınırlıdır. Kemoterapi, radyoterapi ve cerrahi 

müdahalelere rağmen hastalarda yaşam süresi kısıtlı kalmaktadır. Bu durum, alternatif ve 

destekleyici tedavi yöntemlerinin araştırılmasını zorunlu kılmaktadır. Doğal bitki kaynakları, 

içerdiği biyoaktif bileşenler sayesinde kanser tedavisinde umut verici olarak karşımıza 

çıkmaktadır. Bu derlemede, Türkiye’nin endemik bitkilerinden biri olan Centaurea 

tchihatcheffii (Yanardöner Peygamber Çiçeği), zengin fenolik bileşikler, flavonoidler ve 

antioksidan özellikleri ile dikkat çekmektedir. Literatürde bu bitkiye yönelik yapılan çalışmalar, 

özellikle antikanser, antiinflamatuvar ve antioksidan etkilerini ele almıştır. Literatür verileri 

temel alınarak, bu bitkinin kanser hücrelerinde apoptozu tetiklediği, hücre proliferasyonunu 

baskıladığı ve oksidatif stres seviyelerini azalttığına dair bulgular değerlendirilmiştir. Ancak, 

bu konu üzerine yapılmış doğrudan bir deneysel çalışma bulunmamaktadır. Bu nedenle, çalışma 

mevcut literatüre dayalı bir derleme niteliğindedir ve gelecekteki çalışmalara yol gösterici 

nitelikte olup, bilimsel araştırmalara yeni hipotezler ve deneysel tasarımlar oluşturma 
konusunda rehberlik edebilir. 

Anahtar Kelimeler: Centaurea Tchihatcheffii, Safra Kesesi Kanseri, Flavonoidler, 
Antikanser Ajanlar, Fenolik Bileşikler 
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Anticancer Potential of Centaurea Tchihatcheffii, An Endemic Bioactive Source, On 

Gallbladder Cancer 
 

 

Abstract 
  

Gallbladder cancer is a rare but aggressive malignancy that is usually diagnosed at an advanced 

stage. Current treatment options are limited. Despite chemotherapy, radiotherapy and surgical 

interventions, life expectancy remains limited. This situation necessitates the search for 

alternative and supportive treatment methods. Natural plant sources appear promising in cancer 

treatment thanks to the bioactive components they contain. In this review, Centaurea 

tchihatcheffii (Iridescent Cornflower), one of the endemic plants of Turkey, attracts attention 

with its rich phenolic compounds, flavonoids and antioxidant properties. Studies on this plant 

in the literature have focused especially on its anticancer, anti-inflammatory and antioxidant 

effects. Based on literature data, the findings that this plant triggers apoptosis in cancer cells, 

suppresses cell proliferation and reduces oxidative stress levels were evaluated. However, there 

is no direct experimental study on this topic. Therefore, this study is a review based on the 

existing literature and can serve as a guide for future studies and can guide scientific researches 
to formulate new hypotheses and experimental designs. 

Keywords: Centaurea Tchihatcheffii, Gallbladder Cancer, Flavonoids, Anticancer Agents, 
Phenolic Compounds 
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Özet 

 Bu çalışmada, Bitcoin fiyat hareketlerini öngörmek amacıyla entropi analizi ve çekişmeli 

otokodlayıcı (AAE) tekniklerini birleştiren yenilikçi bir modelleme yaklaşımı sunulmaktadır. 

Entropi analizi, piyasa verilerindeki belirsizlik derecesini ve zaman serilerindeki düzenlilik 

örüntülerini ortaya koymak için Shannon entropisi ve çok ölçekli entropi gibi yöntemlerle 

finansal verilerin kaotik yapısını incelemektedir. Bu analiz, Bitcoin fiyat dalgalanmalarının 

temel dinamiklerini anlamada kritik bir rol oynamaktadır. Aynı zamanda, AAE, derin öğrenme 

tabanlı bir mimari ile karmaşık ve doğrusal olmayan ilişkileri öğrenerek, gürültülü ve değişken 

piyasa verilerinden etkin tahmin modelleri türetmektedir. Gerçek dünya Bitcoin fiyat verileri 

kullanılarak yapılan kapsamlı deneyler, önerilen modelin geleneksel zaman serisi yöntemleri 

ile kıyaslandığında, daha yüksek doğruluk ve esneklik sunduğunu göstermiştir. Modelin 

performansı, ortalama karekök hata (RMSE), mutlak hata oranı (MAE) ve R-kare gibi 

metriklerle değerlendirilmiştir. Bu çalışma, kripto para piyasalarının dalgalı ve öngörülemez 

doğasına ışık tutmayı, entropi analizi ile AAE’nin finansal tahmin modellemesindeki etkisini 

ortaya koymayı ve makine öğrenimi tekniklerinin bu alandaki potansiyelini vurgulamayı 

amaçlamaktadır. Ayrıca, geliştirilen modelin diğer kripto varlıklar ve finansal enstrümanlara 
uygulanabilirliği için bir temel oluşturması hedeflenmektedir. 

Anahtar Kelimeler: Bitcoin Fiyat Tahmini, Entropi Analizi, Çekişmeli Otokodlayıcılar, 
Finansal Modelleme, Makine Öğrenimi 
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Entropy Analysis and Adversarial Autoencoders for Bitcoin Price Prediction Modeling 
 

 

Abstract 
  

In this study, an innovative modeling approach combining entropy analysis and adversarial 

autoencoders (AAE) is presented to predict Bitcoin price movements. Entropy analysis employs 

methods such as Shannon entropy and multiscale entropy to investigate the chaotic structure of 

financial data, revealing the degree of uncertainty in market data and regularity patterns in time 

series. This analysis plays a critical role in understanding the fundamental dynamics of Bitcoin 

price fluctuations. Simultaneously, AAE, leveraging a deep learning-based architecture, learns 

complex and nonlinear relationships, deriving effective prediction models from noisy and 

volatile market data. Extensive experiments conducted using real-world Bitcoin price data 

demonstrate that the proposed model offers higher accuracy and flexibility compared to 

traditional time series methods. The model’s performance has been evaluated using metrics 

such as root mean square error (RMSE), mean absolute error (MAE), and R-squared. This study 

aims to shed light on the volatile and unpredictable nature of cryptocurrency markets, highlight 

the impact of entropy analysis and AAE in financial prediction modeling, and emphasize the 

potential of machine learning techniques in this domain. Furthermore, it seeks to establish a 

foundation for the applicability of the developed model to other crypto assets and financial 
instruments. 

Keywords: Bitcoin Price Prediction, Entropy Analysis, Adversarial Autoencoders (Aae), 
Financial Modeling, Machine Learning 
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Özet 

 Günümüz havacılık uygulamalarında, uçak elektrik sistemlerinde yaygın olarak kullanılan 

28V gerilimin; tabletler, cep telefonları, taşınabilir GPS cihazları ve eğlence sistemleri gibi 

cihazların çalıştırılabilmesi için uygun gerilim seviyesine düşürülmesi gerekmektedir. Bu 

çalışmada, 28V gerilimi düşürmek amacıyla hacmi ve kesim frekansı optimize edilmiş 50 kHz 

anahtarlama frekansında çalışan 5V/2A çıkış sağlayan düşürücü tür DC-DC dönüştürücü 

tasarlanmıştır. Optimizasyon sürecinde, dönüştürücünün performansını artırmak ve boyutunu 

minimize etmek için çok amaçlı optimizasyon tekniği uygulanmış, sonuçlar Pareto-Frontier 

yöntemi kullanılarak görselleştirilmiştir. Farklı önceliklere sahip üç adet tasarım teorik olarak 

analiz edilmiş ve bu analizler simülasyon sonuçları ile desteklenmiştir. Bu sayede, her bir 

tasarımın filtreleme performansı ve hacimleri karşılaştırılarak en iyi sonuçları veren tasarımlar 
belirlenmiştir. 

Anahtar Kelimeler: Düşürücü Tip Dönüştürücü, Havacılık, Nsgaııı, Optimizasyon, Pareto-
Frontier 

 

 

 

Nsga-Iıı Based Desıgn Optımızatıon of Dc-Dc Converters Used in Avıatıon Applıcatıons 
 

 

Abstract 
  

In modern aviation applications, the 28V voltage commonly used in aircraft electrical systems 

needs to be stepped down to an appropriate voltage level to power devices such as tablets, 
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mobile phones, portable GPS devices, and entertainment systems. In this study, a buck-type 

DC-DC converter operating at a switching frequency of 50 kHz, optimized in terms of volume 

and cutoff frequency, was designed to provide a 5V/2A output from a 28V input. During the 

optimization process, a multi-objective optimization technique was applied to enhance the 

converter's performance and minimize its size, and the results were visualized using the Pareto 

Frontier method. Three different designs with varying priorities were theoretically analyzed, 

and these analyses were supported by simulation results. Consequently, the filtering 

performance and volumes of each design were compared, and the best-performing designs were 
identified. 

Keywords: Aviation, Buck Converter, Nsgaııı, Optimization, Pareto-Frontier 
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Özet 

 Skandiyum, yeşil enerji ve havacılık gibi yüksek teknoloji endüstrilerinde yüksek talep gören 

kritik bir metaldir. Lateritik nikel yatakları, skandiyumun lateritik bozuşma sürecinde 

yoğunlaşarak 100 ppm seviyesine ulaşabilmesi nedeniyle önemli arama hedefleri olup, 

potansiyel bir yan ürün kaynağı oluşturabilir. Bu çalışma, Orta Anadolu’daki Karaçam lateritik 

Ni yatağında, bozuşmamış ana kayaç ve farklı laterit zonlarındaki skandiyum dağılımını 

incelemektedir. Küçüksivri Tepe ocağında, serpentinit protolitinin ortalama Sc içeriği 15,7 ppm 

olup, kırmızı laterit zonunda belirgin bir zenginleşme göstererek ~311 ppm’e (ortalama 156,5 

ppm) ulaşmaktadır ve bu, on katlık bir artışı temsil etmektedir. Bu zenginleşme, civardaki 

peridotit mostralarının bozuşmasıyla ilişkili olup, skandiyumun yan ürün olarak geri kazanılma 

potansiyelini ortaya koymaktadır. Karasivri Tepe ocağında ayrışmamış ana kaya 

yüzeylenmemekte olup, lateritler altere serpentinit-saprolit ve silisleşmiş kırmızı laterit 

zonlarından oluşmaktadır. Altere serpentinit-saprolit zonunun ortalama Sc içeriği 46,8 ppm 

iken, silisleşmiş kırmızı laterit zonunda bu değer 26,3 ppm’e düşmektedir. Her iki değer de 

lateritik Ni yataklarında ekonomik kazanım için gereken ~100 ppm eşiğinin altındadır. Bu 

durum, (i) protolitin muhtemelen piroksen fakir peridotitten türemesi ve (ii) ikincil oksidasyon 

ile deformasyona bağlı olarak skandiyumun sistemden liç olmasıyla açıklanmaktadır. Bulgular, 

Küçüksivri Tepe ocağında belirgin bir Sc zenginleşmesi olduğunu göstererek yatağın 

skandiyumun yan ürün olarak kazanımı açısından potansiyel taşıdığını ortaya koymaktadır. 

Ancak, yatakta Sc dağılımını kontrol eden mekanizmaların daha iyi anlaşılabilmesi için detaylı 
mineralojik ve jeokimyasal çalışmalar önerilmektedir. 

Anahtar Kelimeler: Kritik Metal, Lateritik Bozuşma, Nikel Lateritler, Serpantinit, 
Skandiyum 
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Scandium Potential of the Karaçam-Eskişehir Lateritic Nickel Deposit, Central 

Anatolia, Türkiye 
 

 

Abstract 
  

Scandium is a critical metal with high demand in high-technology industries such as green 

energy and aerospace. Lateritic nickel deposits are key exploration targets, as Sc can 

concentrate during lateritic weathering, reaching up to 100 ppm, making it a potential by-

product. This study examines Sc distribution in unweathered parent rocks and laterite zones 

within two pits of the Karaçam lateritic Ni deposit, Central Anatolia. In the Küçüksivri Tepe 

pit, the serpentinite protolith has an average Sc content of 15.7 ppm, with significant enrichment 

in the red laterite zone, reaching ~311 ppm (average 156.5 ppm), a tenfold increase. This 

enrichment suggests potential for Sc recovery as a by-product, likely influenced by the 

weathering of nearby peridotite outcrops. In the Karasivri Tepe pit, unweathered parent rocks 

are absent, and laterites consist of altered serpentinite-saprolite and silicified red laterite. The 

former has an average Sc content of 46.8 ppm, while the latter decreases to 26.3 ppm—both 

below the ~100 ppm threshold for economic extraction. This is attributed to (i) the protolith 

serpentinite likely originating from pyroxene-poor peridotite and (ii) Sc leaching due to 

secondary oxidation and deformation. The findings indicate significant Sc enrichment in the 

Küçüksivri Tepe pit, highlighting the deposit’s potential for Sc recovery as a by-product. 

However, further mineralogical and geochemical studies are recommended to better understand 
the mechanisms controlling Sc distribution in the deposit. 

Keywords: Critical Metal, Lateritic Weathering, Nickel Laterites, Scandium, Serpentinite 
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Özet 

 Ligandların metal merkezlerine koordine kovalent bağ ile bağlanması ile oluşan ve bir 

boyuttan (1D) üç boyuta (3D) kadar yapılar sergileyen koordinasyon polimerleri, gaz 

depolama/ayrım, lüminesans sensör, boya adsorpsiyonu gibi birçok uygulama alanı sebebi ile 

araştırmaların ilgisini çekmektedir (Mukherjee, 2020). Koordinasyon polimerlerinde kullanılan 

liganda ve metal iyonuna bağlı olarak çeşitli boyutlarda yapılara elde edilebilmektedir. 

Özellikle kristal mühendisliğinde koordinasyon polimerleri sentezinde birden fazla ligandın 

kullanılması ile yapısal çeşitliliğe sahip yeni koordinasyon polimerleri ele etmek mümkün 

olabilmektedir. Bu çalışmada da, yapısında hem anyonik hem de nötral ligand bulunan karışık 

ligandlı Zn(II)-koordinasyon polimeri sentezi sentezlenmiş ve karakterize edilmiştir. Kompleks 

DMF-Su çözücü karışımında 85oC’de elde edilmiştir. Kompleks monoklinik sistemde ve P21/n 

uzay grubunda kristallenmiştir. Kompleksin asimetrik birimi bir Zn(II) iyonu, yarım anyonik 

ligand (L), bir nötral ligand (mbix) ve üç kristal su molekülünden oluşmaktadır. Zn merkezi, 

iki farklı L ligandının iki karboksilat oksijeni ve iki farklı mbix ligandının iki imidazol azot 

atomu ile koordine olmuş ve bozulmuş tetrahedral geometri sergilemiştir. L ligandının dört 

karboksilat oksijeni dört Zn(II) iyonunu arasında köprü olarak bağlanmış ve kompleksin iki 

boyutlu (2D) yapısı meydana gelmiştir. mbix ligandı ise iki Zn(II) iyonu arasında köprü olarak 

davranmış fakat boyutluluğa katkısı olmamıştır (Şekil 1). Topolojik analiz sonucuna göre, 

kompleks 32.62.72 nokta sembolü ile kgm topoloji sergilemiştir Kaynak Mukherjee S., 
Sensharma D., Chen K.-J., Zaworotko M.J., Chem. Commun. 56, 10419, 2020 
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Özet 

 Meyveler sahip oldukları vitamin ve mineral içerikleri yanında insan organizması için gerekli 

pek çok bileşeni yapılarında bulundurmalarından dolayı beslenme fizyolojisi ve sağlık 

açısından son derece önemlidir. Nitekim epidemiyolojik çalışmalar, düzenli meyve tüketimi ile 

kalp-damar hastalıkları ve bazı kanser türleri gibi çeşitli hastalıkların görülme sıklığında 

azalmalar olduğunu ortaya koymaktadır. Meyvelerin hastalıkları önleme potansiyelleri genel 

olarak yapılarındaki antioksidan etkili biyoaktif bileşenler ile ilişkilendirilmekte olup, kırmızı 

renge sahip meyvelerin ise polifenoller gibi biyoaktif bileşenler ve özellikle de antosiyaninler 

açısından diğer meyvelere oranla daha zengin olduğu bilinmektedir. Bu bağlamda yüksek 

antosiyanin içeriği dolayısıyla nar, vişne, üzüm, böğürtlen, çilek gibi kırmızı meyvelere ve bu 

meyvelerden üretilen meyve sularına olan tüketici ilgisinin daha fazla olduğu görülmektedir. 

Söz konusu meyve sularına olan ilgi ve talebin artması ise bu ürünler bakımından tağşiş 

olgusunun da daha çok gündeme gelmesine neden olmuştur. Meyve suları açısından deklare 

edilmemiş su, şeker şurubu, organik asit, yapay boya gibi ilaveler yanında özellikle düşük 

ekonomik değere sahip başka meyve sularının karıştırılması şeklinde problemlerle 

karşılaşılabilmektedir. Dolayısıyla gıda üreticileri arasındaki haksız rekabetin önlenmesi ve 

tüketicilerin korunması bakımından gıda gerçekliği ya da otantisitesinin kontrolü de son derece 

önemlidir. Bu noktada meyve suyundaki şeker, asit ve mineraller gibi maddelerin tespitine 

yönelik ana bileşen analizleri ile ilave şeker ve asitlerin tespitine yönelik izotopik yöntemler 

gibi farklı analitik tekniklerden yararlanılabilir. Bunların yanında meyve suyu otantisitesinin 

belirlenmesinde antosiyanin parmak izi yaklaşımı da kullanılabilecek alternatif yöntemlerden 

biridir. Her bir meyve suyu çeşidinin nispeten karakteristik antosiyanin profiline sahip olması 

dolayısıyla, özellikle kırmızı meyve sularına farklı meyve sularının karıştırılması şeklindeki 

tağşişlerin tespitine yönelik olarak antosiyanin parmak izinden yararlanılması ile başarılı 
sonuçlar elde edilebilmektedir. 

Anahtar Kelimeler: Antosiyanin, Meyve Suyu, Otantisite, Tağşiş 
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Özet 

 Çoklu ilaca dirençli (MDR) bakterilerin sürekli küresel artışı ve yayılması, günümüzde 

insanlar için önemli bir tehlike oluşturmanın yanı sıra, halk sağlığı ve modern sağlık sistemleri 

için de büyük bir sorun oluşturmaktadır [1]. Bu nedenle, son yıllarda bulaşıcı enfeksiyonların 

tedavisi için standart antibiyotiklere alternatif ilaçlar keşfetmek için muazzam bir çaba sarf 

edilmiştir. Antibiyotik dirençli bakteri tiplerinin artışı, yeni ilaçlara olan talebi arttırmıştır. 

Bakterileri tedavi etmek için kullanılan birçok katyonik antimikrobiyal ilaç, bakteri 

mambranında açığa çıkan anyonik lipit bileşenleriyle etkileşime girer [2]. Ayrıca, bakteri 

membranlarındaki spesifik fosfolipitlerin bileşimi ve oranı büyük ölçüde değişir. Bakteriler, 

çevre koşullarına daha iyi uyum sağlamak için membranlarının bileşimini değiştirme 

potansiyeline sahiptir. Bu adaptasyon süreci ayrıca, farklı fizikokimyasal özelliklere sahip daha 

geniş bir membran bileşimi ve membran formu çeşitliliğini teşvik eder [3]. Bu araştırmanın 

amacı, pentasiklik triterpenoid lupeolün, fosfatidilkolin (PC) ve fosfatidilgliserol (PG) 

lipitlerinden oluşan basit bakteri membran modeline olan afinitesini Raman spektroskopisi 

kullanarak incelemektir. Saf DMPC/DMPG çift tabakalarının ve %1 mol (düşük) ve %25 mol 

(yüksek) lupeol varlığındaki Raman spektrumları 400–3200 cm‒1 aralığında kaydedilmiştir. 

Saf DMPC/DMPG çift tabakalarına %1 mol lupeol eklenmesi, DMPC/DMPG çift tabakalarına 

kıyasla daha düşük I2850/I2880 oranı gösterirken, %25 mol lupeol içeren DMPC/DMPG çift 

tabakaları daha yüksek oran göstermektedir. Ayrıca, I2850/I2880 ile karşılaştırıldığında, lupeol 

I2935/I2880 şiddet oranında benzer bir etkiye sahiptir. DMPC/DMPG çift tabakalarına %1 

veya %25 mol lupeol eklenmesi, 1090 ve 1130 cm‒1’deki piklerin şiddet oranını (I1090/I1130) 

(gauche/trans konformerler) azaltır. Referanslar [1] C. A. Moubareck, Membranes, 10 (2020) 

181. [2] R. M. Epand, R. F. Epand, J. Pept. Sci., 17 (2011) 298–305. [3] M. Rojewska, W. 
Smułek, E. Kaczorek, K. Prochaska, Membranes, 11 (2021) 707. 

Anahtar Kelimeler: Pentasiklik Triterpenoidler; Lupeol; Bakteriyel Model Membran; 
Raman Spektroskopisi 
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Concentration-Dependent Effects of Lupeol On Bacterial Model Membranes: A Raman 

Spectroscopy Investigation 
 

 

Abstract 
  

The continual global increase and spread of multidrug-resistant (MDR) bacteria pose a 

significant hazard to people today, as well as a major problem for public health and modern 

health-care systems [1]. Thus, there has been an enormous effort in recent years to discover 

alternative medicines to standard antibiotics for the treatment of infectious infections. The rise 

of antibiotic-resistant bacterium types has increased the demand for novel medications. Many 

cationic antimicrobial drugs used to treat bacteria interact with the anionic lipid components 

exposed on the bacterial membrane [2]. Furthermore, the composition and ratio of specific 

phospholipids in bacterial membranes vary greatly. Bacteria have the potential to modify the 

composition of their membranes in order to better adapt to environmental conditions. This 

adaptation process also promotes a wider range of membrane compositions and membrane 

forms with varying physicochemical characteristics [3]. The aim of this investigation is to study 

the pentacyclic triterpenoid lupeol’s affinity for the simple bacterial membrane model 

composed of phosphatidylcholine (PC) and phosphatidylglycerol (PG) lipids by using Raman 

spectroscopy. Raman spectra of pure DMPC/DMPG bilayers and in the presence of 1 mol% 

(low) and 25 mol% (high) lupeol are recorded in the range of 400–3200 cm‒1. The addition of 

1 mol% lupeol into pure DMPC/DMPG bilayers shows lower I2850/I2880 ratio than 

DMPC/DMPG bilayers alone whereas DMPC/DMPG bilayers containing 25 mol% lupeol 

show higher ratio. In addition, lupeol has a similar effect in I2935/I2880 intensity ratio 

compared to I2850/I2880. Adding 1 or 25 mol% lupeol to DMPC/DMPG bilayers reduces the 

intensity ratio (I1090/I1130) of peaks at 1090 and 1130 cm‒1 (gauche/trans conformers). 

References [1] C. A. Moubareck, Membranes, 10 (2020) 181. [2] R. M. Epand, R. F. Epand, J. 

Pept. Sci., 17 (2011) 298–305. [3] M. Rojewska, W. Smułek, E. Kaczorek, K. Prochaska, 
Membranes, 11 (2021) 707. 

Keywords: Pentacyclic Triterpenoids; Lupeol; Bacterial Model Membrane; Raman 
Spectroscopy 
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Makine Öğrenmesi Sınıflandırma Algoritmaları ile Türkiye Orman Yangını Tahmini 

 

 

Ceyda Murat1 , Doç.Dr. Esra Gökpınar 1 
 

 
1Gazi Üniversitesi 

Özet 

 Orman yangınları küresel olarak önemli çevresel, sosyal ve ekonomik zorluklara yol 

açmaktadır. Bu bağlamda, makine öğrenimi gibi yenilikçi yöntemler, orman yangınlarını 

önceden tahmin etmede ve hızlı müdahaleye olanak sağlamada etkili araçlar sunmaktadır. Bu 

çalışmada, T.C. Tarım ve Orman Bakanlığı tarafından sağlanan bir veri setini kullanarak orman 

yangını risklerini tahmin etmek için makine öğrenimi algoritmalarının uygulanmasını 

araştırmaktadır. Veri seti; meteorolojik, topografik ve bitki örtüsü gibi yangın risklerini 

etkileyen değişkenleri içermektedir. Çalışma kapsamında eksik verileri işleme, özellik 

mühendisliği ve kategorik değişkenleri kodlama gibi kapsamlı ön işleme adımları, model 

performansını artırmak için yürütülmüştür. Belirlenen hedef değişken ile sınıflandırma 

algoritması modelleri oluşturulmuştur. Hiper parametre optimizasyonu ile modeller eğitilmiş 

ve model değerlendirmesi sağlanmıştır. Veri setindeki tüm bölgeler için genel bir model eğitimi 

ve performans değerlendirmesi gerçekleştirilmiştir. Sonuçlar, XGBoost algoritmasının en 

yüksek doğruluğu sağladığını ve topluluk öğrenme yöntemlerinin performansı artırdığını 

göstermektedir. Bu araştırma, makine öğreniminin çevresel sorunların çözümünde ne kadar 
güçlü bir araç olabileceğini ortaya koymaktadır. 

Anahtar Kelimeler: Makine Öğrenmesi, Orman Yangını, Özellik Mühendisliği, 
Sınıflandırma Algoritmaları, Veri Ön İşleme. 
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Forest Fire Forecasting in Turkey With Machine Learning Classification Algorithms 
 

 

Abstract 
  

Forest fires cause significant environmental, social and economic challenges globally. In this 

context, innovative methods such as machine learning offer effective tools for predicting forest 

fires and enabling rapid response. This study investigates the application of machine learning 

algorithms to predict forest fire risks using a dataset provided by the Turkish Ministry of 

Agriculture and Forestry. The dataset includes variables affecting fire risks, such as 

meteorological, topographic and vegetation-related factors. Within the scope of the study, 

extensive preprocessing steps such as missing data processing, feature engineering, and 

encoding categorical variables were conducted to enhance model performance. Classification 

algorithm models were built with the target variable. The models were trained with 

hyperparameter optimisation and model evaluation was performed. An overall model training 

and performance evaluation was performed for all regions in the dataset. The results show that 

the XGBoost algorithm provides the highest accuracy and ensemble learning methods improve 

performance. This research demonstrates how machine learning can be a powerful tool in 
solving environmental problems. 

Keywords: Machine Learning, Forest Fire, Feature Engineering, Classification Algorithms, 
Data Preprocessing. 
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Özet 

 Son yıllarda kısa mesaj servisi kullanımının yoğunlaşması ile birlikte istenmeyen SMS 

mesajlarının sayısı da artmıştır. İstenmeyen SMS mesajları reklam ve dolandırıcılık amaçlı 

mesajlar olup çözüm için en önemli yöntem SMS mesajlarının filtrelenmesidir. Yasal SMS 

mesajları ile istenmeyen SMS mesajlarını birbirinden ayırt etmek üzere SMS spam filtrelemesi 

konusunda çalışmalar yapılmaktadır. Bugüne kadar mesaj filtreleme için kurala dayalı veya 

makine öğrenmesine dayalı yöntemler çalışılmış olmasına rağmen artan saldırı türleri ve artan 

mesaj yoğunlukları nedeniyle hala yeni çözümlere ihtiyaç bulunmaktadır. Bu çalışmada tespit 

doğruluğu yüksek bir SMS spam sınıflayıcı geliştirmek hedeflenmiştir. Bunun için KNN ve 

SVM algoritmalarının kullanımı tercih edilmiştir. Tespit doğruluğunu artırmak için parametre 

optimizasyonu yapılmış ve sınıflandırma doğruluklarına etkisi incelenmiştir. KNN 

algoritmasının parametrelerini optimize etmek için komşu sayısı, ağırlıklar ve uzaklık yöntemi 

parametreleri kullanılmıştır. En başarılı uzaklık yöntemi ‘cosine’, komşu sayısı 4 ve ağırlık 

yöntemi ‘distance’ olmuştur. Parametre optimizasyonu özellikle KNN algoritmasının 

performansına olumlu etki etmiş olup optimizasyon öncesi %91,08 doğruluk veren algoritma 

optimizasyon sonrası %97,05 doğruluk vermiştir. SVM için yapılan optimizasyon 

çalışmalarında düzenleme parametresi, çekirdek fonksiyonu ve gamma parametreleri 

denenmiştir. Elde edilen en iyi parametreler düzenleme parametresi 1, çekirdek fonksiyonu 

‘linear’ ve gamma parametresi ‘scale’ olarak belirlenmiştir. SVM algoritması için sınıflandırma 

doğruluğu optimizasyon yöntemlerinden etkilenmemiş olup daha önce %98,26 olan doğruluk 

değeri optimizasyon sonrası %98,10 olarak ölçülmüştür. Yapılan deneyler neticesinde SMS 

spam tespitinde elde edilen en yüksek sınıflandırma doğruluğu SVM algoritması ile elde 

edilmiş olup %98 üzeri bir doğruluk elde edilmiştir. Bu durum doğru seçilmiş makine 

öğrenmesi algoritmalarının SMS spam tespitindeki başarısını göstermektedir. Aynı zamanda 

parametre optimizasyonu sayesinde KNN algoritması gibi karmaşık olmayan bir makine 

öğrenmesi algoritması SVM algoritması gibi karmaşık bir makine öğrenmesi algoritmasının 
performansına yaklaşmıştır. 
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Özet 

 Bağırsak mikrobiyotası, bağışıklık sisteminin düzenlenmesi, metabolizma ve inflamasyon 

üzerinde kritik bir rol oynayarak kanser gelişimi ve ilerlemesiyle doğrudan ilişkilidir. 

Sindirilmeden bağırsakta fermente olan prebiyotikler, yararlı bağırsak bakterilerini 

destekleyerek kısa zincirli yağ asitleri (SCFA) üretimini artırır. Özellikle bütirat, tümör 

baskılayıcı özelliklere sahip olup, gen ekspresyonunu düzenleyerek, kanser hücrelerinde 

apoptozu tetikleyerek ve inflamasyonu azaltarak kanserin önlenmesinde potansiyel bir besinsel 

müdahale sunar. Prebiyotiklerin koruyucu etkileri en çok kolorektal kanser üzerine çalışılmıştır, 

ancak son araştırmalar meme ve prostat kanseri üzerindeki etkilerini de ortaya koymaktadır. Bu 

etkiler, bağışıklık yanıtlarının düzenlenmesi, hormonal dengenin korunması ve oksidatif stresin 

azaltılması gibi mekanizmalarla ilişkilidir. Ek olarak, polifenol açısından zengin prebiyotikler, 

DNA hasarını önleyerek, pro-inflamatuar sitokinleri baskılayarak ve bağırsak homeostazını 

destekleyerek kanser karşıtı etkilerini artırmaktadır. Bulgular umut verici olsa da, çalışmalar 

arasındaki değişkenlik, sınırlı insan deneyleri ve bireysel mikrobiyota farklılıkları gibi 

faktörler, prebiyotik bazlı kanser önleme yaklaşımlarının standart hale getirilmesini 

zorlaştırmaktadır. Gelecek araştırmalar, en etkili prebiyotik bileşiklerin belirlenmesi, kişiye 

özel müdahalelerin geliştirilmesi ve büyük ölçekli klinik çalışmaların yürütülmesine 

odaklanmalıdır. Sonuç olarak, prebiyotikler, bağırsak mikrobiyotasını düzenleyerek ve 

inflamasyonu baskılayarak kanser riskini azaltabilecek umut verici bir beslenme stratejisi 

sunmaktadır. Ancak, bu etkilerin klinik olarak doğrulanması ve kanıta dayalı kanser önleme 
stratejilerine dönüştürülmesi için daha fazla araştırmaya ihtiyaç duyulmaktadır. 

Anahtar Kelimeler: Prebiyotikler, Bağırsak Mikrobiyotası, Kısa Zincirli Yağ Asitleri, 
Antikanser, Polifenoller 
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Microbiota and Cancer: Anticancer Potential of Herbal Prebiotics 
 

 

Abstract 
  

The gut microbiota plays a crucial role in immune modulation, metabolism, and inflammation, 

which are key factors in cancer development and progression. Prebiotics, as non-digestible 

dietary fibers, selectively stimulate beneficial gut bacteria, promoting the production of short-

chain fatty acids (SCFAs), particularly butyrate, which exhibits tumor-suppressive properties. 

Butyrate regulates gene expression, induces apoptosis in cancer cells, and reduces 

inflammation, making prebiotics a potential dietary intervention for cancer prevention. While 

the protective effects of prebiotics are most extensively studied in colorectal cancer, recent 

research suggests their involvement in breast and prostate cancer as well, primarily through 

immune modulation, hormonal balance regulation, and oxidative stress reduction. Additionally, 

polyphenol-rich prebiotics enhance these effects by preventing DNA damage, reducing pro-

inflammatory cytokines, and maintaining gut homeostasis. Despite promising findings, several 

limitations remain. The variability in study designs, limited human trials, and individual 

differences in microbiota composition pose challenges in establishing standardized prebiotic-

based interventions. Future research should focus on identifying the most effective prebiotic 

compounds, developing personalized interventions, and conducting large-scale clinical trials. 

In conclusion, prebiotics represent a promising dietary approach for modulating gut microbiota 

and reducing cancer risk. However, further clinical validation is essential to translate these 
findings into evidence-based cancer prevention strategies. 

Keywords: Prebiotics, Gut Microbiota, Short-Chain Fatty Acids, Anticancer, Polyphenols 
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Özet 

 Mısır (Zea mays L.), günlük hayatımızı destekleyen, dünyanın önde gelen tahıl ürünlerinden 

birisidir. Gıda endüstrisinde mısırdan elden edilen pek çok ürün bulunmakta olup bunların 

başında mısır unu, mısır yağı, mısır nişastası, mısır cipsi, kahvaltılık mısır gevreği, konserve 

mısır, soslu mısır gibi ürünler gelmektedir. Mısırda, uygun olmayan hasat, depolama, işleme ve 

paketleme sırasında küf kontaminasyonu sonucu mikotoksin oluşumu meydana 

gelebilmektedir. Mısırda karşılaşılan en yaygın mikotoksinler; aflatoksin, fumonisin ve 

zearalenon’dur. Bu mikotoksinler arasında en karsinojik etkiye sahip olanı aflatoksinlerdir. 

Uluslararası Kanser Araştırmaları Ajansı aflatoksin B1’i insan karsinojeni (grup 1) olarak 

sınıflandırmıştır. Fumonisinler ve zearalenon bazı Fusarium cinsi toksijenik küfler tarafından 

sentezlenmekte olan mikotoksinler olup bu küflerin mısırları yaygın olarak enfekte ettiği 

bilinmektedir. Bu toksinler teratojenik, karsinojenik, nörotoksik ve immünotoksik gibi olumsuz 

etkiler yaratabilmektedir. Bu nedenle mısır bazlı ürünlerde mikotoksin varlığının araştırılması, 

mikotoksinlere ilişkin maksimum limitlerin ulusal ve uluslararası standartlarla uyumluluğunun 
takip edilmesi büyük önem taşımaktadır. 

Anahtar Kelimeler: Anahtar Kelimeler: Gıda Güvenliği, Mikotoksinler, Risk 
Değerlendirmesi, Tahıl, misır Bazlı Ürünler 
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Determination of Aflatoxin, Zearalenon and Fumonisin in Corn and Corn Based 

Product 
 

 

Abstract 
  

Maize (Zea mays L.) is one of the world's leading cereal crops that supports our daily lives. 

There are many products derived from corn in the food industry, including maize flour, maize 

oil, maize starch, maize chips, breakfast cereals, canned maize, and maize in sauce. Mycotoxin 

formation occurs in maize as a result of mould contamination during improper harvesting, 

storage, processing and packaging. The most common mycotoxins encountered in maize are 

aflatoxin, fumonisin, and zearalenone. Among these mycotoxins, aflatoxins have the most 

carcinogenic effect. Aflatoxin B1 is classified as a human carcinogen (group 1) by the 

International Agency for Research on Cancer. Fumonisins and zearalenone are mycotoxins 

synthesized by Fusarium moulds and are known to infect maize. These toxins have adverse 

effects on human health such as teratogenic, carcinogenic, neurotoxic and immunotoxic. 

Therefore, it is important to investigate the presence of mycotoxins in maize-based products 

and to monitor the compliance of maximum limits for mycotoxins with national and 
international standards. 

Keywords: Food Safety, Mycotoxins, Risk Assessment, Cereal, Maize-Based Products 
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Özet 

 Bu çalışmada, yapılarda geçmişten günümüze çok fazla kullanılan taş malzemeler üzerinde 

bakteri kaynaklı bozunmaları incelenmek, bu korozyona engel olmak ya da tamiri için 

kullanılan yöntemleri irdelemek, nanoteknoloji çalışmalarından faydalanarak bu soruna bir 

çözüm getirme durumunu incelemek hedeflenmiştir. Bu durum hem nanomadde olarak hem de 

teknoloji açısından değerlendirilmiştir. Tamir amacıyla kullanılan diğer yöntemler de 

değerlendirilerek yeni bir bakış açısı sunmak hedeflenmiştir. Nanoteknoloji son yıllarda 

oldukça hızlı bir şekilde çoğu alana dahil olmuştur. Bu durumla birlikte ilk kullanılmaya 

başladığı zamanlardaki verilerin analizi ile artıları yanında eksilerini de değerlendirecek bir alt 

yapı da oluşmaya başlamıştır. Bu bağlamda da çalışmada değerlendirilmeler yapılmıştır. Hem 

ülkemizde hem de dünyada bu alandaki çalışmalar araştırılmış, çalışmada gerekli yerlerde bir 
sentez yapılmıştır. 
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The Relationship of the Field of Nanotechnology With Microbial Corrosion in Stone 

Materials 
 

 

Abstract 
  

In this study, it is aimed to examine the bacterial degradation of stone materials that have been 

widely used in buildings from past to present, to examine the methods used to prevent or repair 

this corrosion, and to examine the possibility of finding a solution to this problem by using 

nanotechnology studies. This situation has been evaluated both in terms of nanomaterial and 

technology. It is aimed to present a new perspective by evaluating other methods used for repair 

purposes. Nanotechnology has been incorporated into many fields quite rapidly in recent years. 

With this situation, an infrastructure has begun to be formed to evaluate the pros and cons as 

well as the analysis of the data when it was first used. In this context, evaluations were made in 

the study. Studies in this field have been researched both in our country and around the world, 
and a synthesis has been made where necessary in the study. 

Keywords: Nanotechnology, Stone, Degradation, Repair 
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Özet 

 Bu çalışmada, ofis süreçlerinde yalın sistem tasarımı ele alınmıştır. Havalandırma ve 

iklimlendirme teknolojilerinin tüm alanlarına hitap eden, sektöründe lider bir firmanın Türkiye 

distribütöründe uygulamalı bir inceleme gerçekleştirilmiştir. Çalışmanın temel amacı, firmanın 

portföyündeki VAV ürününe yönelik satış sürecini analiz ederek iyileştirme önerileri 

geliştirmektir. Öncelikle literatür taraması yapılmış, ardından 17.12.2024 - 31.01.2025 tarihleri 

arasında haftada üç gün saha çalışması yürütülmüştür. Mevcut durum analizi için değer akış 

haritası çıkarılmış, ortalama iş yükleri hesaplanmış ve spagetti diyagramı oluşturulmuştur. 

Süreçteki tam ve doğru oranı artırılarak gereksiz hareketler azaltılmıştır. Gelecek durum haritası 

oluşturularak yeni temin ve süreç süreleri hesaplanmış, kaynak kapasiteleri optimize edilerek 

üretken olmayan kapasiteler azaltılmış ve serbest kapasiteler artırılmıştır. Ayrıca, mali veriler 

ışığında performans değerlendirmesi yapılmış ve sürecin iyileştirilmesi sağlanmıştır. 

Çalışmanın tüm aşamaları bir akış şeması ile özetlenmiş olup, elde edilen bulgular yalın 
yönetim ilkelerinin ofis süreçlerine entegrasyonu açısından önemli çıkarımlar sunmaktadır. 

Anahtar Kelimeler: Değer Akışı Haritası, Yalın Ofis, Yalın Maliyetlendirme, Değer Akışı 
Maliyetlendirmesi 

 

 

 

Lean System Design in Office Processes 
 

 

Abstract 
  

In this study, lean system design in office processes is discussed. A practical study was 

conducted in the Turkish distributor of a leading company in the sector, which addresses all 
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areas of ventilation and air conditioning technologies. The main purpose of the study is to 

analyze the sales process for the VAV product in the company's portfolio and develop 

improvement suggestions. First, a literature review was conducted, then field work was carried 

out three days a week between 17.12.2024 - 31.01.2025. For the current situation analysis, a 

value stream map was created, average workloads were calculated and a spaghetti diagram was 

created. Unnecessary movements were reduced by increasing the full and correct rate in the 

process. A future situation map was created, new supply and process times were calculated, 

resource capacities were optimized, non-productive capacities were reduced and free capacities 

were increased. In addition, a performance evaluation was made in the light of financial data 

and the process was improved. All stages of the study were summarized with a flow chart, and 

the findings obtained offer important implications in terms of the integration of lean 
management principles into office processes. 

Keywords: Value Stream Mapping, Lean Office, Lean Costing, Value Stream Costing 
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Özet 

 Bu çalışma, Pancratium maritimum ve Lteucojum aestivum türlerinin ekofizyolojik 

özelliklerini belirleyerek farklı çevresel stres koşullarına adaptasyon stratejilerini ortaya 

koymayı amaçlamıştır. Araştırmada pigment içerikleri (klorofil a, klorofil b, toplam klorofil, 

karotenoid), stres göstergesi olarak antosiyanin miktarı ve fonksiyonel karakterlerden spesifik 

yaprak alanı (SLA) ve yaprak kuru madde miktarı (%KM) incelenmiştir. Arazi çalışmalarında, 

her iki türden aylık örnekler toplanarak klorofil ve karotenoid içerikleri De Kok & Graham 

(1980) yöntemine göre, antosiyanin miktarı ise Mancinelli vd. (1975) yöntemine göre 

belirlenmiştir. Fonksiyonel karakterler için yaprakların yaş ve kuru ağırlıkları ile yaprak alanları 

ölçülerek SLA ve %KM değerleri hesaplanmıştır. Sonuçlar, P. maritimum'un yaz aylarında 

klorofil ve karotenoid seviyelerinde belirgin bir düşüş gösterdiğini, buna karşın antosiyanin 

seviyelerinde artış olduğunu ortaya koymuştur. Bu durum, kuraklık stresine karşı bitkinin 

antioksidan savunma mekanizmalarını aktifleştirdiğini göstermektedir. L. aestivum ise ilkbahar 

aylarında yüksek klorofil ve karotenoid değerleri sergilerken, yaz başında antosiyanin 

seviyelerinde artış gözlenmiştir. Bu da su baskınına karşı oksidatif stres mekanizmalarının 

devreye girdiğini işaret etmektedir. Fonksiyonel karakter analizlerinde, P. maritimum'un SLA 

değerleri yaz boyunca sabit kalmış ancak sonbaharda düşüş göstermiştir. %KM oranı ise 

sonbaharda artarak bitkinin daha yoğun ve sert yapraklar geliştirdiğini düşündürmektedir. L. 

aestivum’da ise SLA en düşük seviyeye nisan ayında ulaşmış, %KM oranı ise nispeten dengeli 

kalmıştır. Bu bulgular, P. maritimum'un kuraklık koşullarına dayanıklı bir strateji geliştirirken, 

L. aestivum'un suya bağımlı ve su baskınına karşı daha esnek bir adaptasyon gösterdiğini ortaya 

koymaktadır. Sonuçlar, iki türün farklı ekolojik stratejiler geliştirdiğini ve bu stratejilerin bitki 
ekolojisi ve habitat yönetimi açısından önemli bilgiler sunduğunu göstermektedir. 

Anahtar Kelimeler: Ekofizyoloji, Pigmentler, Antosiyanin, Karotenoid, Spesifik Yaprak 
Alanı (Sla), Yaprak Kuru Madde Miktarı (%km), 
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A Brief Analysis of Seasonal Ecophysiological Responses in Pancratium Maritimum and 

Leucojum Aestivum Species 
 

 

Abstract 
  

This study aimed to determine the ecophysiological characteristics of Pancratium maritimum 

and Lteucojum aestivum species to reveal their adaptation strategies to different environmental 

stress conditions. Pigment contents (chlorophyll a, chlorophyll b, total chlorophyll, carotenoid), 

anthocyanin content as a stress indicator, specific leaf area (SLA) and leaf dry matter content 

(LDMC) as functional characters were analyzed. In field studies, monthly samples were 

collected from both species and chlorophyll and carotenoid contents were determined according 

to the method of De Kok & Graham (1980) and anthocyanin content was determined according 

to the method of Mancinelli et al. (1975). For functional characters, wet and dry weights and 

leaf areas were measured, and SLA and LDMC (%) values were calculated. The results revealed 

that P. maritimum showed a significant decrease in chlorophyll and carotenoid levels in 

summer, whereas anthocyanin levels increased. This indicates that the plant activates 

antioxidant defense mechanisms against drought stress. While L. aestivum exhibited high 

chlorophyll and carotenoid values in spring, an increase in anthocyanin levels was observed in 

early summer. This indicates that oxidative stress mechanisms are activated against flooding. 

In functional character analyses, SLA values of P. maritimum remained constant throughout 

the summer but decreased in autumn, while LDMC (%) increased in autumn, suggesting that 

the plant developed denser and harder leaves. In L. aestivum, SLA reached its lowest level in 

April, while LDMC remained relatively stable. These findings reveal that P. maritimum has 

developed a drought-tolerant strategy, whereas L. aestivum is water-dependent and shows a 

more flexible adaptation to flooding. The results suggest that the two species develop different 

ecological strategies and that these strategies provide important information for plant ecology 
and habitat management. 

Keywords: Ecophysiology, Pigments, Anthocyanin, Carotenoid, Specific Leaf Area (Sla), 
Leaf Dry Matter Content (% Ldmc) 
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Özet 

 Pekmez, şeker içeriği bakımından zengin meyve ekstraktlarının %70-80 kuru madde 

düzeyine konsantre edilmesiyle elde edilen geleneksel bir gıda ürünüdür. Başta üzüm olmak 

üzere dut, keçiboynuzu (harnup), incir, elma ve armut gibi meyveler pekmez üretiminde 

hammadde olarak yaygın şekilde kullanılır. Yüksek şeker içeriği dolayısıyla temelde 

karbonhidrat ve enerji kaynağı olarak kullanılması yanında, sahip olduğu antioksidan etkili 

fenolik bileşenler, demir, kalsiyum, magnezyum, çinko gibi mineraller ve organik asit içeriği 

ile de zengin bir besin kaynağıdır. Bununla birlikte diyabet hastaları ve insülin direnci olan 

kişilerin tüketim miktarlarına dikkat etmeleri gerekir. Endüstriyel olarak vakum altında 

kontrollü bir şekilde üretim yanında, geleneksel yöntemle açık kazanlarda uzun süre 

kaynatılarak pekmez üretimi de oldukça yaygındır. Özellikle geleneksel üretimde uygulanan 

yüksek sıcaklıklardaki ısıl işlemler, sağlık üzerinde potansiyel risk unsuru olarak 

değerlendirilen hidroksimetil furfural (HMF) oluşumuna sebebiyet vermektedir. Üretim süreci 

yanında pekmezin depolanması sırasında da sıcaklık ve süreye bağlı olarak HMF artışı söz 

konusu olduğundan, bu noktada depolama koşullarına da özen gösterilmelidir. Yine pekmez 

üretiminde durultma ve asit giderme amacıyla geleneksel olarak kullanılan pekmez toprağı 

açısından da olası kontaminasyonlara dikkat edilmesi gerekmektedir. Nitekim temelde %50-90 

düzeyinde kalsiyum karbonat içeren pekmez toprağının, bulunduğu coğrafyaya bağlı olarak 

ağır metaller, tarım ilacı kalıntısı ve polisiklik aromatik hidrokarbonlar gibi sağlık açısından 

istenmeyen bileşenler de içerebileceği göz önünde bulundurulmalı ve bu anlamda gerekli 

kontroller yapılmalıdır. Ayrıca hammadde kaynaklı olarak yine tarım ilacı kalıntıları yanında, 

pekmezlerde sağlık açısından risk unsuru olan aflatoksinler ve okratoksinler gibi mikotoksinler 
açısından da araştırmalara ihtiyaç vardır. 

Anahtar Kelimeler: Hmf, Mikotoksin, Pekmez, Sağlık 
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Özet 

 Su varlığının gün geçtikçe tehlikeye girdiği dünyamızda, suyun yoğun olarak kullanıldığı 

peyzaj alanlarında verimli sulama sağlamak bir zorunluluk haline gelmelidir. Otomatik sulama 

sistemlerini kullanmak bunun en büyük adımı olacaktır. Projelendirme aşamasında çeşitli 

programları kullanmanın kişilere kolaylık sağlayacağı düşünülmüş ve bu nedenle çalışmaya 

konu olarak söz konusu programlardan biri seçilmiştir. Bu çalışmada, Çanakkale ili Ezine ilçesi 

Üvecik Köyü'nde bulunan 650 m²’lik bir alanda yağmurlama sulama sistemi AutoCAD tabanlı 

Land F/x programıyla tasarlanmış ve analiz edilmiştir. Sulama sistemlerinin 

projelendirilmesinde bu programın kullanılabilirliği ve sağladığı kolaylıklar incelenmiştir. 

Çalışma alanına sulama başlıkları Land F/X programında yerleştirilmiş, ön projelendirme 

faktörleri hesaplanmış, vana sayısı belirlendikten sonra ise borular programda çizilerek boru 

çap hesaplamaları yapılmıştır. Su dağılım deseni hazırlanarak sulamanın verimli olup olmadığı 

gözlemlenmiştir. Yapılan analizler doğrultusunda programın su dağılımı ve debi hesaplamaları 

konusunda doğru sonuçlar verdiği görülmüştür. Bu nedenle söz konusu programın peyzaj 

alanlarının sulanmasında etkin olarak kullanılabileceği ve sulama tasarımı yapacak kişilere 
kolaylık sağlayacağı düşünülmüştür. 

Anahtar Kelimeler: Sulama, Tasarım, Peyzaj, Autocad 
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Designing Irrigation Systems in Landscape Using Computer Aided Programs 
 

 

Abstract 
  

In the world where water resources are becoming increasingly endangered, it should be a 

necessity to provide efficient irrigation in landscape areas where water is used intensively. 

Using automatic irrigation systems will be the biggest step in this. It was thought that using 

various programs during the project design phase would provide convenience to people and 

therefore one of the programs in question was selected as the subject of the study. In this study, 

a sprinkler irrigation system in a 650 m² area located in Üvecik Village, Ezine district of 

Çanakkale province was designed and analyzed with the AutoCAD-based Land F/X program. 

The usability of this program and the convenience it provides in the design of irrigation systems 

were examined. Irrigation heads were placed in the study area in the Land F/X program, 

preliminary projecting factors were calculated, and after the number of valves was determined, 

pipes were drawn in the program and pipe diameter calculations were made. The water 

distribution pattern was prepared and it was observed whether irrigation was efficient or not. In 

line with the analyzes made, it was seen that the program gave correct results in terms of water 

distribution and flow calculations. For this reason, it is thought that the program in question can 

be used effectively in the irrigation of landscape areas and will provide convenience to those 
who will make irrigation designs. 

Keywords: Irrigation, Design, Landscape, Autocad 
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Özet 

 Bu çalışmada, geri dönüştürülmüş PET (polietilen tereftalat) malzemelerden üretilen 

filamentlerin 3D FDM (Fused Deposition Modeling) yazıcılarda kullanımı konusundaki teknik 

özelliklerini ve sürdürülebilirlik katkılarını ayrıntılı bir şekilde araştırılmıştır. Geri 

dönüştürülmüş PET filamentlerin 3D FDM yazıcılarda kullanımı, hem teknik performans hem 

de sürdürülebilirlik açısından önemli faydalar sunmaktadır. Araştırmalar, bu filamentlerin 

yapısal tutarlılık ve boyutsal hassasiyet gibi kriterlerde yeni malzemelere benzer sonuçlar 

verdiğini göstermektedir. Yüzey kalitesi açısından küçük farklılıklar gözlense de, bu durum 

uygulama gereksinimlerine göre kabul edilebilir düzeydedir. Üretim sürecinde sağlanan enerji 

tasarrufu ve malzeme tüketimindeki azalma, geri dönüştürülmüş PET filamentlerin çevresel 

etkileri azaltma potansiyelini artırmaktadır. Plastik atıkların dönüştürülmesi, doğal kaynakların 

korunmasına ve daha sürdürülebilir üretim süreçlerine katkı sağlamaktadır. Sonuç olarak, geri 

dönüştürülmüş PET filamentler, plastik atık yönetimi ve çevresel sürdürülebilirlik konularında 

etkili bir çözüm sunmakta ve endüstriyel uygulamalar için umut vadetmektedir. Bu tür 
araştırmalar, daha bilinçli atık yönetimi politikalarının gelişimini destekleyebilir. 
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Recycling Plastic Waste İnto Filament Production 
 

 

Abstract 
  

This study thoroughly investigates the technical properties and sustainability contributions of 

filaments made from recycled PET (polyethylene terephthalate) materials for use in 3D FDM 

(Fused Deposition Modeling) printers. The use of recycled PET filaments in 3D FDM printers 

offers significant advantages in both technical performance and sustainability. Research shows 

that these filaments achieve comparable results to new materials in key criteria such as 

structural consistency and dimensional accuracy. Although minor differences in surface quality 

are observed, these remain acceptable depending on application requirements. Energy savings 

and reduced material consumption during the production process enhance the potential of 

recycled PET filaments to reduce environmental impacts. Transforming plastic waste into 

reusable filaments contributes to natural resource conservation and supports more sustainable 

manufacturing processes. In conclusion, recycled PET filaments present an effective solution 

for plastic waste management and environmental sustainability, offering promise for industrial 

applications and fostering more conscious waste management policies drive progress in 
sustainable production methods. 

Keywords: Filament Production , Recycling of Waste Plastics, 3d Printing Systems, Additive 
Manufacturing, Sustainability 
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Özet 

 Bu çalışma, plastik atıkların geri dönüşüm süreçlerini geliştirmek ve sürdürülebilir üretim 

teknolojilerine katkıda bulunmak amacıyla, geri dönüştürülmüş PET (Polietilen Tereftalat) 

malzemelerin kaynak edilebilirlik özelliklerini incelemektedir. PET, özellikle içecek 

şişelerinde kullanılan yaygın bir plastik türüdür ve geri dönüştürülebilirliği sayesinde çevresel 

kirliliği azaltma potansiyeline sahiptir. Çalışmada, içecek şişelerinden elde edilen geri 

dönüştürülmüş PET malzemeler, filament formunda hazırlanarak üç boyutlu (3B) yazıcılarla 

plaka şeklinde üretilmiş ve bu plakalar lazer kaynak yöntemi kullanılarak birleştirilmiştir. 

Araştırma kapsamında, geri dönüştürülmüş PET malzemelerin kaynaklanabilirliği, çekme 

dayanımı incelenmiştir. Bu analizler, kaynak işlemleri sonrası oluşan bağlantıların dayanıklılığı 

ve teknik performansını değerlendirmek amacıyla yapılmıştır. Ayrıca, geri dönüştürülmüş 

malzemelerin ısı ve mekanik stres gibi koşullara karşı gösterdiği direnç de deneysel olarak ele 

alınmıştır. Araştırma, geri dönüştürülmüş PET filamentlerin otomotiv, inşaat ve elektronik 

sektörleri gibi alanlarda düşük maliyetli ve çevre dostu bir alternatif olarak kullanım 

potansiyelini ortaya koymayı amaçlamaktadır. Bununla birlikte, proje plastik atıkların döngüsel 

ekonomiye entegre edilmesi ve sürdürülebilir üretim süreçlerinin yaygınlaştırılması açısından 

önemli bir örnek teşkil etmektedir. Geri dönüştürülmüş malzemelerden üretilen bu filamanların, 

geleneksel malzemelerle rekabet edebilecek teknik performansa sahip olduğu gösterilmektedir. 

Bu çalışma, çevresel kirliliği azaltma, enerji tasarrufu sağlama ve ekonomik üretim yöntemleri 

geliştirme hedefleri doğrultusunda plastik atıkların geri dönüşüm süreçlerine yönelik yenilikçi 

bir yaklaşım sunmaktadır. Çalışma sonuçlarının, sürdürülebilir endüstriyel uygulamalara ve 
çevre dostu malzeme kullanımına katkıda bulunması beklenmektedir. 

Anahtar Kelimeler: Kaynak İşlemleri,geri Dönüşüm, 3b Baskı (Fdm - Fused Deposition 
Modeling), Plastik Atıklar,döngüsel Ekonomi 
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Recycling Plastic Waste: 3d Printing and Welding Applications 
 

 

Abstract 
  

This study investigates the weldability properties of recycled PET (Polyethylene Terephthalate) 

materials with the aim of improving plastic waste recycling processes and contributing to 

sustainable production technologies. PET is a widely used type of plastic, particularly in 

beverage bottles, and its recyclability offers significant potential for reducing environmental 

pollution. In this research, recycled PET materials obtained from beverage bottles were 

prepared in filament form, fabricated into plates using three-dimensional (3D) printers, and 

joined using the laser welding method. The study evaluated the mechanical properties of 

recycled PET materials, such as tensile strength to assess the durability and technical 

performance of welded joints. Additionally, the resistance of recycled materials to factors such 

as heat and mechanical stress was experimentally analyzed. The research aims to demonstrate 

the potential of recycled PET filaments as a cost-effective and environmentally friendly 

alternative for industries such as automotive, construction, and electronics. Moreover, the 

project serves as a significant example of integrating plastic waste into the circular economy 

and promoting sustainable production processes. The findings indicate that these recycled 

filaments can achieve technical performance levels comparable to traditional materials, making 

them a viable option for industrial applications. This study offers an innovative approach to 

plastic waste recycling, focusing on reducing environmental pollution, conserving energy, and 

developing economical production methods. The results are expected to contribute to 

sustainable industrial practices and encourage the use of eco-friendly materials in production 
processes. 

Keywords: Welding Processes, Recycling, 3d Printing (Fdm - Fused Deposition 
Modeling),plastic Waste, Circular Economy 
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Özet 

 Triazin bazlı kovalent organik iskeleler (TriCF’ler), yüksek termal kararlılığa ve katmanlı bir 

yapıya sahip olan yenilikçi bir sentetik yağlayıcı olan melamin ve siyanürik asit kullanılarak 

sentezlenmiştir. Bu çalışma, üç farklı TriCF yapısının entropisini r-derece tabanlı yöntemler 

kullanarak kapsamlı bir şekilde analiz etmektedir. Entropi değerlendirmesi, moleküler yapıları 

karakterize etmek için kullanılan bir topolojik tanımlayıcı olan r-derece kavramına 

dayanmaktadır. Hesaplanan TriCF yapılarına ait entropi değerleri, literatürde bulunan 

geleneksel topolojik indislerle karşılaştırıldığında, neredeyse bire yaklaşan son derece yüksek 

bir korelasyon gözlemlenmiştir. Bu güçlü korelasyon, r-derece tabanlı entropinin, nicel yapı-

özellik ilişkisi (QSPR) çalışmalarında güvenilir bir tahmin aracı olarak kullanılabileceğini 

göstermektedir. Elde edilen bulgular, r-derece tabanlı entropinin TriCF yapılarına ait 

fizikokimyasal özellikleri analiz etmek için sağlam bir parametre olarak 

değerlendirilebileceğini ve nanoteknoloji, malzeme bilimi ve farmasötik araştırmalar gibi 
alanlarda yeni malzemelerin geliştirilmesine katkı sağlayabileceğini göstermektedir. 

Anahtar Kelimeler: Triazin Bazlı Kovalent Organik İskeleler, Entropi, R-Derece Tabanlı 
Entropi, Topolojik İndisler, Qspr Analizi. 
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Entropy Analysis of a Melamine-Based Tricf Structure Using R-Degree Based Methods 
 

 

Abstract 
  

Triazine-based covalent organic frameworks (TriCFs) were synthesized by combining 

melamine and cyanuric acid, a novel synthetic lubricant with high thermal stability and a 

layered structure. This study provides a comprehensive entropy analysis of three distinct TriCF 

structures using r-degree-based methods. The entropy evaluation is grounded in the r-degree 

concept, a topological descriptor used to characterize molecular structures. By comparing the 

entropies of the calculated TriCF structures with existing entropy values, we observed an 

exceptionally high correlation—approaching unity—between r-degree-based entropies and 

conventional topological indices reported in the literature. This strong correlation underscores 

the reliability of r-degree-based entropy as a predictive tool in quantitative structure–property 

relationship (QSPR) studies. The findings suggest that r-degree-based entropy can serve as a 

robust parameter for analyzing the physiochemical properties of TriCF structures, potentially 

contributing to the development of new materials in nanotechnology, materials science, and 
pharmaceutical research. 

Keywords: Triazine-Based Covalent Organic Frameworks, Entropy, R-Degree-Based 
Entropy, Topological İndices, Qspr Analysis 
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Özet 

 Adana ilinin merkez ilçesi konumunda bulunan Seyhan ilçesinin göç haritasının zaman 

içerisinde nasıl değiştiği ve bu değişime paralel olarak Seyhan ilçesinin 96 mahallesinde ikamet 

eden vatandaşların iç göçmen ve uluslararası göçmen karşılaştırmaları esas alınarak intibak ve 

kaynaşma süreçleri incelenmiş ve araştırılmıştır. Somut bir gerçeklik yansıtması amacıyla 

uluslararası göç ile iç göç’ün temel etkenleri araştırılmış ve buna ilişkin mülakatlara yönelik 

veriler ortaya konulmuştur. Çalışmada temel hedef, Seyhan ilçesinin göç haritası ortaya 

çıkarılarak, Seyhan ilçesinde yaşayan vatandaşların göçün etkisi altında yaşam alanlarını nasıl 

şekillendirdiğini, kendilerini göçe zorlayan sebep ile Seyhan ilçesini tercih etme sebeplerini, 

sosyal ekonomik durumları ile göçün Seyhan ilçesi bünyesinde bulunan 96 mahallesinde 

kentleşme yapısının hangi dinamikler üzerinden şekillendiği konusunda bilgi sahibi olmaktır. 

Bu amaçla, Seyhan ilçesinde bulunan mahalle muhtarları, kanaat önderleri, resmi kurum ile 

STK yöneticileri ve buradaki göçmen gruplar ile görüşmeler yapılmış, aynı zamanda TÜİK, 

Seyhan Kaymakamlığı ve Adana Valiliği İl Göç İdaresi Müdürlüğü gibi kurumlara ait 
verilerden faydalanılmıştır. 
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Özet 

 Fosil yakıtların kullanımı ile artan karbondioksit salımı alternatif ve çevre dostu enerji 

kaynaklarının kullanımının giderek artmasına neden olmaktadır. Bu kapsamda yüksek bir enerji 

taşıyıcısı olan hidrojenin yakıt olarak kullanılması önemle tavsiye edilmektedir. Ancak hidrojen 

doğada serbest halde mevcut olmayıp hidrojen içeren bileşiklerden elde edilmesi 

gerekmektedir. Metal hidrürler arasında düşük maliyetli sodyum borhidrür tuzunun hidrojen 

depolama kapasitesinin yüksek olması nedeniyle bu tuz hidrojen gazının eldesinde önemli bir 

rol oynamaktadır. Bu çalışmada yüksek yüzey alanına sahip alümina peletler destek malzemesi 

olarak kullanılarak kobalt, mangan ve rutenyum metallerini içeren metal oksit yapıları ile 

kaplanmıştır. Sentezlenen alümina destekli bu katalizörler sodyum borhidrürün hidroliz 

sürecinde sürekli akışlı reaktörde ve oda sıcaklığında test edilmiştir. Sentezlenen bu 

katalizörlerin karakteristik özellikler XRD ve ICP-MS ölçümleri ile analiz edilmiş olup 
katalizörlerin karakteristik yapısı ve katalitik aktiviteleri arasındaki ilişki incelenmiştir. 

Anahtar Kelimeler: Alümina,nhidrojen, Katalizör, Sodyum Borhidrür 

 

 

 

Hydrogen Gas Production by Catalytic Hydrolysis of Sodium Borohydride 
 

 

Abstract 
  

The use of fossil fuels and the resulting increase in carbon dioxide emissions have led to a 

growing adoption of alternative and environmentally friendly energy sources. In this context, 

the use of hydrogen as a fuel—a high-energy carrier—is strongly recommended. However, 

hydrogen does not exist freely in nature and must be obtained from hydrogen-containing 
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compounds. Among metal hydrides, sodium borohydride plays an important role in the 

production of hydrogen gas due to its low cost and high hydrogen storage capacity. In this study, 

alumina pellets with a high surface area were used as the support material and were coated with 

metal oxide structures containing cobalt, manganese, and ruthenium metals. The synthesized 

alumina-supported catalysts were tested in the hydrolysis process of sodium borohydride in a 

continuous-flow reactor at room temperature. The characteristic properties of these synthesized 

catalysts were analyzed using XRD and ICP-MS measurements, and the relationship between 
the catalysts' structure and their catalytic activities was investigated. 

Keywords: Alumina, Hydrogen, Catalyst, Sodium Borohydride 
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Özet 

 Tekstil ürünlerinin boyanması sonucu oluşan atıksu arıtma çamurlarının bertarafı ve çevreye 

uyumlu hale getirilmesi ekstra maliyet getiren bir durumdur. Endüstriyel atık olan bu çamurlar 

bünyesinde organik maddeler içerdiklerinden yakılmaları sonucu enerji açığa çıkarırlar. Bu 

çalışma tekstil boyama çamurunun (TBÇ) ve bu çamurdan değişik sıcaklıklarda (300-400-500-

600-7000C) piroliz yöntemiyle elde edilen bio-kömürlerin içerdiği enerjiyi bulmak için 

yapılmıştır. Sırasıyla ham çamurun, 3000C, 4000C, 5000C, 6000C ve 7000C’de üretilen bio-

kömürlerin alt kalorifik değerleri 3265, 2717, 2234, 2390, 2360 ve 2429 kcal/kg bulunmuştur. 

Her ne kadar piroliz sonucu kalorifik değerlerde düşme olsa da uçucu madde içeriği (ham 

çamurda) %47,58’den (7000C’de piroliz edilen bio-kömürde) %11,15’e kadar düşmüştür. Aynı 

şekilde kül değerleri %30,72’ den 70,25’e ve sabit karbon değerleri de 5,87’den 13,09’a 
yükselmiştir. Bu değerler literatür bilgileri ışığında yorumlanmaya çalışılmıştır. 

Anahtar Kelimeler: Tekstil Boyama Çamuru, Atık Bertarafı, Piroliz, Atık Enerjisi 
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Investigation and Evaluation of Calorific Values of Textile Dyeing Sludge 
 

 

Abstract 
  

The disposal of wastewater treatment sludge resulting from the dyeing of textile products and 

making it environmentally compatible is an extra costly situation. Since these sludges, which 

are industrial wastes, contain organic substances and they release energy. This study was 

conducted to find the textile dyeing sludge (TDS) energy. And especially it is aimed to find the 

bio-char’s energies which are produced from TDS by pyrolysis method at different 

temperatures (300-400-500-600-7000C). TDS and bio-char’s (produced at 3000C, 4000C, 

5000C, 6000C and 7000C) calorific values were found to be 3265, 2717, 2234, 2390, 2360 and 

2429 kcal/kg, respectively. Although there was a decrease in calorific values as a result of 

pyrolysis, the volatile matter content in TDS decreased from 47.58% (in bio-char pyrolyzed at 

7000C) to 11.15%. Similarly, ash values increased from 30.72% to 70.25% and fixed carbon 

values increased from 5.87 to 13.09. These values were tried to be interpreted in the light of 
literature information. 

Keywords: Textile Dyeing Sludge, Waste Disposal, Pyrolysis, Waste Energy 
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Özet 

 Endüstriyel atıkların arıtıldığı atıksu arıtma çamurları kimyasal piroliz yöntemi kullanılarak 

bio-kömür haline getirilmiştir. Kurutulmuş ve elenmiş endüstriyel çamurlar 1/1 oranında 

H3PO4 e emdirilmiş ve N2 atmosferi ortamında 1 saatte 6000C’de üretilmiştir. Tekstil kumaş 

boyama işleminde kullanılan Setapers Yellow-Brown P2RFL boyası hazırlanan çözeltilerden 

adsorplanmaya çalışılmıştır. Adsorpsiyon parametreleri merkezi kompozit tasarımı 

kombinasyonu ile optimize edilmiştir. pH, adsorpsiyon sıcaklığı, başlangıç boyarmadde 

konsantrasyonu ve bio-kömür kütlesi olmak üzere dört ana parametrenin boyarmadde 

adsorpsiyon verimi üzerindeki etkisi araştırılmıştır. Regrasyon analizi sonucunda; pH’ın P 

değeri 0.05 ‘ten büyük olduğu için boyarmadde sorpsiyonu istatistiksel olarak anlamlı olmadığı 

bulunmuştur. İkinci dereceden model denklemnin istatistiksel önemini değerlendirmek için F-

testi varyans analizi (ANOVA) kullanıldı. Doğrusal korelasyon katsayısının karesi (R2: 09863) 

bire çok yakın olması model tahmininin deneysel değere yakın olduğunu göstermiştir. Deneysel 

regrasyon modelinde F-değeri (82.28) bulunmuştur. Bu sonuç modelin istatistiksel olarak 

anlamlı olduğunu göstermiştir. %90 sorpsiyon verimine ulaşan sonuçlar üretilen bio-kömürün 
endüstriyel tekstil boyarmaddelerini sudan arındırabileceği kanaatini güçlendirmiştir. 

Anahtar Kelimeler: Adsorpsiyon, Bio-Kömür, Atık Su Arıtma Çamuru, Boyarmadde 
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Adsorption of Dyestuff Used in Textile Industry 
 

 

Abstract 
  

Wastewater treatment sludges treated with industrial wastes were converted into biochar using 

chemical pyrolysis method. Dried and sieved industrial sludges were impregnated with H3PO4 

at 1/1 ratio and produced in inert atmosphere at 600 0C for 1 hour. Setapers Yellow-Brown 

P2RFL dye used in textile fabric dyeing process was tried to be adsorbed from prepared 

solutions. Adsorption parameters were optimized with central composite design combination. 

The effects of four main parameters, pH, adsorption temperature, initial dye concentration and 

biochar mass on dye adsorption efficiency were investigated. As a result of regression analysis; 

since P value of pH was greater than 0.05, dye sorption was found to be not statistically 

significant. F-test analysis of variance (ANOVA) was used to evaluate the statistical 

significance of the second-order model equation. The square of the linear correlation coefficient 

(R2: 09863) being very close to one showed that the model estimate was close to the 

experimental value. The F-value was found as 82.28 in the experimental regression model. This 

result showed that the model was statistically significant. The results reaching 90% sorption 

efficiency strengthened the opinion that the produced bio-char can remove industrial textile 
dyes from water. 

Keywords: Adsorption, Bio-Char, Wastewater Treatment Sludge, Dyestuff 
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Özet 

 Bu çalışma, tıbbi ve aromatik bitkilerin üretim desenini Dünya geneli, Türkiye ve altı kıta 

(Afrika, Amerika, Asya, Avrupa, Avustralya) açısından sunmaktadır. Dünyada ve ülkemizde 

önde gelen tıbbi ve aromatik bitki türleri ele alınmıştır. Dünyada en çok ekilen tıbbi ve aromatik 

bitkiler sırasıyla yeşil kahve (12.185.894 ha) , kakao (11.654.929 ha) ve çay (4.829.543 ha) 

olurken, en çok üretimi yapılanlar çay (32.182.788 ton), yeşil kahve (11.064.205 ton) ve 

işlenmemiş tütün (6.023.940 ton) olarak gerçekleşmiştir. Ülkemizde ise en çok ekim alanına 

çay (79.198 ha), işlenmemiş tütün (75.393 ha) ve anason, yıldız anason, kişniş, kimyon, frenk 

kimyonu, rezene ve ardıç meyveleri (çiğ) (63.576 ha), üretim açısından ise çay (1.356.556 ton), 

anason, yıldız anason, kişniş, kimyon, frenk kimyonu, rezene ve ardıç meyveleri (çiğ) (341.590 

ton) ve işlenmemiş tütün (85.510 ton) sahip olmuşlardır. Tıbbi ve aromatik bitki üretiminde 

önemli kıtalara göre farklılıklar olduğu; Asya kıtasının, hem ekim alanı hem de üretim miktarı 

bakımından diğer kıtalardan önde geldiği bilinmektedir. Bu çalışma, tıbbi ve aromatik bitki 
sektöründeki küresel ve bölgesel eğilimleri anlamayı temel almaktadır. 
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The Global Production Landscape of Medicinal and Aromatic Plants: An Analysis of 

Cultivation Area and Production Volume 
 

 

Abstract 
  

This study examines the production patterns of medicinal and aromatic plants (MAPs) globally, 

in Turkey, and across six continents (Africa, America, Asia, Europe, and Australia). It addresses 

the prominent MAP species cultivated worldwide and within Turkey. Globally, the most 

extensively cultivated MAPs are green coffee (12,185,894 ha), cocoa (11,654,929 ha), and tea 

(4,829,543 ha). The highest production volumes are observed for tea (32,182,788 tons), green 

coffee (11,064,205 tons), and unmanufactured tobacco (6,023,940 tons). In Turkey, tea (79,198 

ha), unmanufactured tobacco (75,393 ha), and a combined category of anise, star anise, 

coriander, cumin, caraway, fennel, and juniper berries (raw) (63,576 ha) occupy the largest 

cultivation areas. In terms of production volume, Turkey's leaders are tea (1,356,556 tons), the 

combined anise, star anise, coriander, cumin, caraway, fennel, and juniper berries (raw) group 

(341,590 tons), and unmanufactured tobacco (85,510 tons). Significant variations exist in MAP 

production across continents, with Asia demonstrating a clear lead in both cultivated area and 

production volume. This research is fundamentally based on understanding global and regional 
trends within the medicinal and aromatic plant sector. 

Keywords: Medicinal and Aromatic Plants Production, Planting Area, World, Türkiye 

  



 
 

15. Uluslararası Akademik Araştırmalar Kongresi (ICAR) 

231 

Makale id= 29 
 

 

Sözlü Sunum 

 

 

ORCID ID: 0000-0003-1698-9661 

 

 

 

Türevli Doğrusal Olmayan Schrödinger Denklemi'nden (Dnls) Türetilmiş Sawada-

Kotera ve Kaup-Kupershmidt Denklemleri 

 

 

Doç.Dr. Murat Koparan1 
 

 
1Anadolu Üniversitesi Eğitim Fakültesi Fen ve Matematik Eğitimi 

Özet 

 Bilimin hemen hemen her dalında ortaya çıkan problemlerin matematiksel modelleri 

doğrusal olmayan evrim denklemleridir (NLEE). Sonuç olarak, doğrusal olmayan evrim 

denklemleri birçok mühendislik ve bilimsel problemi formüle etmek için bir dil olarak hizmet 

etmiştir. Son yıllarda, oluşum denklemleri uygulamalı matematikte önemli bir yer edinmiştir. 

Bu çalışma, türevsel doğrusal olmayan Schrödinger (DNLS) denklemi için pertürbasyon 

yöntemi olarak bilinen çoklu ölçek yöntemi hakkındadır. Bu raporda, türevsel doğrusal 

olmayan Schrödinger (DNLS) denkleminin analizi için çoklu ölçek yöntemi uygulanmıştır. Ve 

(1 + 1) boyutlu beşinci dereceden doğrusal olmayan Korteweg-de Vries (fKdV) tipi denklemler 

elde edilmiştir. Bu nedenle, KdV denklemleri ile DNLS tipi denklem arasındaki ilişkiyi 
göstermiş olduk. 

Anahtar Kelimeler: Çok Ölçekli Açılım Metodu, Sawada-Kotera Denklemi, Kaup-
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Abstract 
  

The mathematical models of problems that arise in almost every branch of science are nonlinear 

equations of evolution (NLEE). As a result, nonlinear evolution equations have served as a 

language for formulating many engineering and scientific problems. the past years, equations 

of formation have gained a significant place in applied mathematics. This study is about the 

multiple scales method, known as the perturbation method, for the derivative nonlinear 
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Schrödinger (DNLS) equation. In this report, the multiple scales method was applied for the 

analysis of the derivative nonlinear Schrödinger (DNLS) equation. And (1 + 1) dimensional 

fifth-order nonlinear Korteweg-de Vries (fKdV) type equations were obtained. So, we have 

demonstrated the relationship between the KdV equations and the DNLS-type equation. 

ACKNOWLEDGEMENT This work was partly supported by Anadolu University Scientic 
Research Projects (Grant No: SBA-2024-2350). 

Keywords: Multiple Scales Method, Sawada-Kotera Equation, Kaup-Kupershmidt Equation, 
Dnls Equations. 
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Özet 

 Çevrimiçi platformlarda paylaşılan metinsel yorumlar, kullanıcı deneyimini ve topluluk 

dinamiklerini doğrudan etkileyen önemli içeriklerdir. Ancak, bu yorumlar içerisinde yer alan 

saldırgan dil unsurları, dijital ortamda olumsuz etkileşimlere neden olabilmekte ve içerik 

yönetim süreçlerini zorlaştırmaktadır. Bu çalışmada, Türkçe metinsel yorumlarda saldırgan dil 

tespitine yönelik metin sınıflandırma tabanlı yaklaşımlar değerlendirilmiş ve çeşitli modellerin 

etkinliği deneysel olarak incelenmiştir. Çalışmada öncelikli olarak, saldırgan dil tespiti için 

yaygın olarak kullanılan Toygar ve Troff veri setleri kullanılmıştır. Hugging Face 

platformundan alınan Toygar veri seti, Twitter’dan çekilmiş nefret söylemi içeren tweetlerden 

oluşan kapsamlı ve güvenilir bir kaynaktır. Troff veri seti de benzer şekilde saldırgan dil içeren 

metinlerden oluşmakta olup, Türkçe saldırgan dil tespit görevleri için önemli bir referans veri 

kümesi niteliğindedir. Bu veri setleri, bağımsız olarak işlenmiş ve Destek Vektör Makineleri 

(SVM) ile ayrı ayrı eğitilen modeller oluşturulmuştur. Ayrıca, her iki veri setinin 

birleştirilmesiyle genişletilmiş bir model oluşturulmuş ve karşılaştırmalı analizler 

gerçekleştirilmiştir. Metin sınıflandırma süreçlerinde yalnızca geleneksel makine öğrenmesi 

yöntemleri değil, aynı zamanda BERT (Bidirectional Encoder Representations from 

Transformers) modeli de kullanılarak derin öğrenme tabanlı bir değerlendirme yapılmıştır. 

Türkçe BERT modeli ile gerçekleştirilen deneyler, bağlam bilgisine dayalı dil modellerinin 

saldırgan dil tespitinde sağladığı katkıyı incelemeyi amaçlamaktadır. Sonuçlar, klasik makine 

öğrenmesi yaklaşımları ile derin öğrenme tabanlı yöntemlerin performans farklarını ortaya 

koyarak, farklı modelleme tekniklerinin saldırgan dil tespitindeki başarı oranlarını kapsamlı bir 

şekilde analiz etmektedir. Elde edilen sonuçlar, Türkçe metinler için saldırgan dil tespitinde 

veri setlerinin içeriği, model seçimi ve kullanılan yöntemlerin belirleyici faktörler olduğunu 
göstermektedir. 
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Türkiye'de Süperkritik Karbondioksit Ekstraksiyon Sistemi: Arşen Proses ve Yan 

Şirketleri 
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3Fuwell Sağlık Gıda Kimya ve Spor Arge Limited Şirketi 
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Özet 

 Arşen Process Inc., kurucusu Selçuk Fatih Şentürk tarafından 2007 yılında kurulan Türkiye 

merkezli bir proses mühendisliği şirketidir. Başlangıçta petrol ve kimya endüstrileri için anahtar 

teslimi tesis inşaatı ve proses geliştirmeye odaklanan şirket, 2010 yılında başlayan sekiz yıllık 

özverili araştırma ve geliştirmenin ardından uzmanlığını süperkritik CO2 çıkarma teknolojisine 

kaydırdı. Arşen Process, küresel olarak Süperkritik Çıkarma sistemlerini geleneksel ölçekte 

uygulayan ilk üç şirketten biri olarak kabul edilmektedir. Şirket, 2012 yılında 56 litre kapasiteli 

ve 250 BAR çalışma basıncına sahip ilk tamamen yerli üretim prototip Süperkritik Çıkarma 

sistemini tasarlayıp üreterek kendi deneysel çalışmalarına başladı. Arşen Process Inc. ayrıca 

süperkritik CO2 çıkarma teknolojisinin yanı sıra sürdürülebilirlik ve gelişmiş geri dönüşüme 

dayalı yenilikçi prosesler de geliştiriyor. Şirket, belirli ihtiyaçları ele alarak ve geleneksel 

sistemleri iyileştirerek enerji verimliliğini artırıyor ve gelişmiş Süperkritik CO2 çıkarma 

yöntemi ile yüksek katma değerli ürünlerin üretilmesini sağlıyor. Arşen Process değerli doğal 

bitki bileşiklerini çıkarmaya, sterilizasyon ve sentez çalışmaları yürütmeye ve daha fazlasına 

odaklanarak, bu yenilikleri araştırma ve geliştirme faaliyetleri yoluyla hayata geçiriyor ve 
böylece şirketlere son teknoloji süreç çözümleri sunuyor. 

Anahtar Kelimeler: Süperkritik Ekstraksiyon, Sürdürülebilirlik, Süperkritikco2 
Ekstraksiyonu, Bitki Bazlı Ekstrakt 
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Supercritical Carbon Dioxide Extraction System in Türkiye: Arşen Process and İts Spin 

Offs 
 

 

Abstract 
  

Arşen Process Inc. is a process engineering company based in Turkey, established in 2007 by 

its founder, Selçuk Fatih Şentürk. Initially focusing on turnkey plant construction and process 

development for the oil and chemical industries, the company shifted its expertise towards 

supercritical CO2 extraction technology after eight years of dedicated research and 

development beginning in 2010. Arşen Process is recognized as one of the first three companies 

globally to implement Supercritical Extraction systems on a conventional scale. In 2012, the 

company initiated its own experimental studies by designing and producing the first fully 

domestically manufactured prototype Supercritical Extraction system, with a capacity of 56 

liters and an operational pressure of 250 BAR. Arşen Process Inc. also develops innovative 

processes based on sustainability and advanced recycling, alongside supercritical CO2 

extraction technology. By addressing specific needs and improving conventional systems, the 

company enhances energy efficiency and enables the production of high-value-added products 

through the advanced Supercritical CO2 extraction method. Arşen Process focuses on 

extracting valuable natural plant compounds, conducting sterilization and synthesis studies, and 

more, bringing these innovations to life through research and development activities, thereby 
offering companies cutting-edge process solutions. 

Keywords: Supercritical Extraction, Sustainability, Supercriticalco2extraction, 
Plantbasedextract 
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Özet 

 Gasterosteus aculeatus, genellikle Kuzey Yarımküre'nin soğuk deniz ve tatlı su 

ekosistemlerinde yaşayan küçük boylu bir balık türüdür. Vücut yapısı, baş bölgesinde üç sert 

dikenli yapılarla karakterizedir, bu da türün adının kökenini oluşturur. Gasterosteus aculeatus, 

sucul ekosistemlerde önemli bir rol üstlenmektedir. Tür, küçük boyutları ve çeşitli adaptasyon 

yetenekleriyle farklı habitatlarda yaşayabilme özelliğine sahiptir. Ancak, türün Türkiye'deki 

popülasyonu, son yıllarda belirgin bir azalma eğiliminde olduğu öngörülmektedir. Karadeniz 

ve Akdeniz’de yürütülen çeşitli saha çalışmalarında, Gasterosteus aculeatus'a rastlanamamış 

olması, türün bu bölgelerde ciddi bir düşüş yaşadığını ve hatta yerel ekosistemlerden yok olma 

riskiyle karşı karşıya olduğunu göstermektedir. Türkiye'deki göletler, nehir ağızları ve sulak 

alanlar, türün potansiyel yaşam alanları arasında yer alsa da, ekolojik tehditler, habitat kaybı ve 

kirlilik gibi faktörler, türün yaşama şansını zorlaştırmaktadır. Bununla birlikte, türün bulunduğu 

bazı bölgelerde yapılan gözlemler sınırlıdır ve geniş bir popülasyon değerlendirmesi henüz 

yapılmamıştır. Bu durum, Gasterosteus aculeatus'un ekolojik rolü ve korunma stratejileri 

konusunda önemli belirsizlikler yaratmaktadır. Bu çalışma, sahada yapılan gözlemler ışığında 

Türkiye’deki Gasterosteus aculeatus’un durumunu değerlendirmeyi, türün biyolojik çeşitlilik 
açısından önemini vurgulamayı ve ayrıca tür için koruma önerilerini içermektedir. 

Anahtar Kelimeler: Istilacı, Biyoçeşitlilik, Sucul Ekosistemler, Küresel Dağılım, Ekosistem 
Etkileri. 
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Trends in the Population of Gasterosteus Aculeatus in Turkey: Current Status and 

Future Implications 
 

 

Abstract 
  

Gasterosteus aculeatus, commonly known as the three-spined stickleback, is a small fish species 

that typically inhabits cold marine and freshwater ecosystems in the Northern Hemisphere. Its 

body structure is characterized by three rigid spiny structures on the head, which is the origin 

of its name. Gasterosteus aculeatus plays a significant role in aquatic ecosystems. The species 

has the ability to adapt to various habitats due to its small size and diverse adaptation 

capabilities. However, it is anticipated that the population of this species in Turkey has been 

declining in recent years. Various field studies conducted in the Black Sea and Mediterranean 

regions have shown that Gasterosteus aculeatus has not been encountered, indicating a 

significant decline of the species in these areas and a risk of local extinction. Although Turkish 

ponds, river mouths, and wetlands could potentially serve as habitats for the species, ecological 

threats such as habitat loss and pollution make it difficult for the species to thrive. Moreover, 

observations of the species in some regions are limited, and a comprehensive population 

assessment has not yet been conducted. This situation creates important uncertainties regarding 

the ecological role and conservation strategies for Gasterosteus aculeatus. This study aims to 

evaluate the current status of Gasterosteus aculeatus in Turkey based on field observations, 

highlight the species' importance in terms of biodiversity, and propose conservation 
recommendations. 

Keywords: Invasive, Biodiversity, Aquatic Ecosystems, Global Distribution, Ecosystem 
İmpacts. 
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Özet 

 Bu çalışmada, güneş enerjisinin mekanik enerjiye dönüştürülmesi ve torsiyon yayları 

aracılığıyla depolanması yöntemi incelenmiştir. Çalışmanın temel amacı, depolanan mekanik 

enerjinin elektrik enerjisine dönüştürülerek elektrikli araçların şarj edilmesinde 

kullanılabilirliğini değerlendirmektir. Yöntem olarak, güneş panelleriyle elde edilen enerjinin 

mekanik bataryalara aktarılması ve ihtiyaç halinde elektrik enerjisine dönüştürülmesi süreci ele 

alınmıştır. Yapılan gözlemler, önerilen sistemin enerji depolama ve kullanım açısından verimli 

bir çözüm sunduğunu göstermektedir. Elde edilen bulgular, enerjinin etkin bir şekilde 

depolanabildiğini ve araç bataryalarının şarj edilmesinde başarılı bir şekilde kullanılabileceğini 

ortaya koymaktadır. Sonuç olarak, bu çalışma, sürdürülebilir enerji sistemlerine yenilikçi bir 
yaklaşım sunarak alternatif enerji depolama yöntemleri üzerine önemli bir katkı sağlamaktadır. 

Anahtar Kelimeler: Güneş Enerjisi, Mekanik Batarya, Enerji Depolama, Elektrikli Araç 
Şarjı 

 

 

 

Innovatıve Mechanıcal Energy Storage for Solar-Powered Electrıc Vehıcle Chargıng in 

Mersin, Turkey 
 

 

Abstract 
  

This study examines the method of converting solar energy into mechanical energy and storing 

it using torsion springs. The primary objective is to assess the feasibility of converting the stored 

mechanical energy into electrical energy for charging electric vehicles. The methodology 
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involves transferring the energy harvested from solar panels to mechanical batteries and 

converting it into electrical energy when needed. Observations indicate that the proposed 

system provides an efficient solution for energy storage and utilization. The findings 

demonstrate that energy can be effectively stored and successfully used for charging vehicle 

batteries. In conclusion, this study offers an innovative approach to sustainable energy systems, 
contributing to alternative energy storage methods. 

Keywords: Solar Energy, Mechanical Battery, Energy Storage, Electric Vehicle Charging 
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Özet 

 Bitkilerin uzayda yetiştirilmesi uzun süreli uzay görevlerinde kendi kendine yetebilen yaşam 

destek sistemlerinin geliştirilmesi için önemli bir konudur. Bu çalışmada mikro yerçekimi 

ortamında bitki biyolojisi araştırmak için kullanılan teknolojileri incelenmektedir. Çalışmada 

yenilikçi uzayda bitki büyütme sistemleri, gelişmiş görüntüleme teknolojileri ve biyolojik 

örnekleri uzayda korumak için kurulan sistemler de açıklanmaktadır. Çalışmaya dahil olan 

sistemler arasında Veggie Plant Growth System, uzayda yenilebilir bitkiler yetiştirmek için 

LED ışıkları kullanan bir sistemdir, ve Advanced Plant Habitat (APH),180'den fazla sensöre 

sahip kontrollü bir ortam sağlayan-ışık miktarı, sıcaklık, nem seviyesi-, bitki büyütme sistemi, 

yer almaktadır. Bu sistemler uzayda bitki yetiştirilmesi ile araştırmalara destek olmanın yanında 

astronotların taze besin ihtiyaçlarını da karşılayabilmektedir. Çalışmada ayrıca modüler bitki 

büyütme konteynerları ve mini konteyner sistemlerine de değinilmektedir. Multi Spectral 

Fluorescence Imaging System (Spectrum) sistemi gerçek zamanlı olarak gen ifadesi ve bitki 

sağlığını takip edilmesini sağlar. Ek olarak MELFI ve GLACIER gibi soğuk depo sistemleri de 

biyolojik örnekleri korumak ve depolamak için önemlidir. Sonuç olarak uzay bitki 

çalışmalarındaki gelişmeler bitkilerin mikro yerçekimi etkisi altındaki biyolojisini anlamamıza 

yardımcı olurken uzun süreli insanlı uzay görevlerinde kendi kendine yetebilen yaşam destek 

sistemlerini geliştirmek için de yolu açmaktadır. Teknolojik gelişmeler ve altyapı imkanlarının 

çeşitlenmesinin bitki uzay biyolojisi çalışmalarının gelişimi üzerindeki yüksek etkisi bu 
çalışmada vurgulanmaktadır. 

Anahtar Kelimeler: Mikroyerçekimi Araştırmaları, Bitki Uzay Biyolojisi, Uzay 
Teknolojileri 
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Impact of Advancing Space Technologies and Infrastructure On Supporting Plant Space 

Biology Research in Space Missions 
 

 

Abstract 
  

Growing plants in space is an important issue for the development of self-sufficient life support 

systems for long-term space missions. This study examines technologies used to investigate 

plant biology in microgravity. The study also describes innovative space plant growth systems, 

advanced imaging technologies, and systems established to preserve biological samples in 

space. Systems included in the study include the Veggie Plant Growth System, a system that 

uses LED lights to grow edible plants in space, and the Advanced Plant Habitat (APH), a plant 

growth system that provides a controlled environment—light amount, temperature, humidity 

level—with more than 180 sensors. In addition to supporting research by growing plants in 

space, these systems can also meet the fresh nutritional needs of astronauts. The study also 

touches upon modular plant growth containers and mini container systems. The Multi Spectral 

Fluorescence Imaging System (Spectrum) system allows real-time monitoring of gene 

expression and plant health. Additionally, cold storage systems such as MELFI and GLACIER 

are also important for preserving and storing biological samples. As a result, advances in space 

plant studies help us understand the biology of plants under the influence of microgravity, while 

also paving the way for developing self-sufficient life support systems for long-term manned 

space missions. The high impact of technological developments and diversification of 

infrastructure facilities on the development of plant space biology studies is emphasized in this 
study. 

Keywords: Microgravity Research, Plant Space Biology, Space Technologies 
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Özet 

 Verimli bir fotokatalizör belirlemek, enerji kıtlığı ve çevre kirliliğiyle mücadele için hayati 

öneme sahiptir. İki boyutlu (2D) malzemeler, benzersiz elektronik, optik ve mekanik özellikleri 

nedeniyle büyük ilgi görmektedir. Bu malzemeler, silikon tabanlı yarı iletkenlere potansiyel 

alternatifler olarak değerlendirilmektedir. 2D malzemeler, son derece yüksek yüzey alanları ve 

yük taşıyıcılarının kat etmesi gereken minimal mesafeler sayesinde, son derece verimli 

fotokataliz için güçlü adaylar olarak dikkat çekmektedir. Galyum monokalkojenidler (GaX, 

burada X = S, Se, Te) ve farklı iki kalkojenle (S, Se veya Te) birleştirilmiş tek bir geçiş 

metalinden (Mo, W, Pt vb.) oluşan Janus geçiş metali dikalkojenidleri, fotokatalitik su 

ayrıştırmadaki potansiyelleriyle giderek daha fazla tanınmaktadır. Bu tanınma, avantajlı bant 

aralığına ve olağanüstü kararlılıklarına dayanmaktadır. Bu çalışmada, birinci ilke 

hesaplamalarına dayalı olarak yeni bir van der Waals MoSeTe/GaSe heteroyapısının elektronik 

bant yapısını, fotokatalitik özelliklerini ve kararlılığını inceliyoruz. MoSeTe/GaSe heteroyapısı, 

arayüzdeki yerleşik elektrik alanının etkileri sayesinde toplam su ayrıştırması için potansiyel 

bir fotokatalizör olarak dikkat çekmektedir. Arayüzdeki yerleşik elektrik alanı, fotonla üretilen 

taşıyıcıların etkin bir şekilde ayrılmasını sağlamaktadır. Bulgular, kararlı MoSeTe/GaSe 

heteroyapısının, fotonla üretilen elektron–delik çiftlerinin ayrılmasını destekleyen tip II bant 

hizalamasına sahip olduğunu ve 0,881 eV'lik dolaylı bir bant aralığı sergilediğini 

göstermektedir. Malzemenin kafes uyumsuzluğu oranı %0,68 olarak, bağlanma enerjisi ise 7,5 

meV/atom olarak hesaplanmış ve bu durumun termodinamik olarak avantajlı olduğu tespit 

edilmiştir. Bant kenarları, suyun redoks potansiyelini kapsamaktadır; bu da heteroyapının 

H₂O’nun fotokatalitik ayrışması yoluyla hidrojen üretimini kolaylaştırabileceğini 
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göstermektedir. Araştırma, fotokatalitik uygulamalar için büyük potansiyele sahip yeni bir 
malzeme grubu geliştirilmesine yol açmıştır. 

Anahtar Kelimeler: Van Der Waals Heteroyapıları; Mosete/gase; Dft; Elektronik Özellikler; 
Fotokataliz 

 

 

 

The Examination of Electronic and Photocatalytic Properties of Van Der Waals 

Mosete/gase Heterostructures: A Dft Study 
 

 

Abstract 
  

Finding an effective photocatalyst is crucial to combating environmental contamination and 

energy constraint. Due to their exceptional mechanical, optical, and electrical properties, two-

dimensional (2D) materials have garnered a lot of attention. They are thought to be viable 

substitutes for semiconductors based on silicon. 2D materials show great promise as viable 

options for very powerful photocatalysis. Their very large surface area and the short distance 

charge carriers have to travel are the causes of this. The potential of gallium monochalcogenides 

(GaX, where X = S, Se, Te) and Janus transition metal dichalcogenides—which are composed 

of two distinct chalcogenides (S, Se, or Te) coupled with a single transition metal (Mo, W, Pt, 

etc.)—in photocatalytic water splitting is becoming more widely acknowledged. Their 

outstanding stability and favourable band gap are the reasons for this distinction. In this work, 

we use first-principles simulations to investigate the stability, photocatalytic characteristics, and 

electrical band structure of a new van der Waals MoSeTe/GaSe heterostructure. Because of the 

effects of the integrated electric field, the MoSeTe/GaSe heterostructure shows promise as a 

photocatalyst for overall water splitting. Photogenerated carriers are efficiently separated by the 

interface's inherent electric field. The results show that the stable MoSeTe/GaSe heterostructure 

has an indirect band gap of 0.881 eV and exhibits a type II band alignment that facilitates the 

separation of photo-generated electron–hole pairs. The binding energy is determined to be 7.5 

meV/atom, and the lattice misfit rate is 0.68%, indicating thermodynamic favorability. The 

redox potential of water is included in the band edge, indicating that the heterostructure may 

aid in the creation of hydrogen by photocatalytically breaking down H2O. As a consequence of 

the study, a new class of materials with great promise for photocatalytic applications has been 
developed. 

Keywords: Van Der Waals Heterostructures; Mosete/gase; Dft; Electronic Properties; 
Photocatalysis 
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 Bu çalışma, web sitesi ekran görüntülerinde sıklıkla karşılaşılan ve otomatik analiz 

süreçlerini olumsuz etkileyen üst katman (overlay) problemini derin öğrenme yöntemleriyle ele 

almaktadır. Çalışmada, farklı web sitelerinden elde edilen 1397 adet ekran görüntüsü, üst 

katman varlığına göre manuel olarak etiketlenmiş ve bu veri seti üzerinde üç farklı evrişimsel 

sinir ağı (CNN) modeli (Basit CNN, MobileNetV2, ResNet50) eğitilerek performansları 

karşılaştırılmıştır. Deney sonuçları, ResNet50 mimarisinin %98 test doğruluğu ile üst katman 

tespiti görevinde en başarılı modeli oluşturduğunu göstermiştir. Bu çalışma, web sitesi ekran 

görüntüsü analizlerinde karşılaşılan üst katman sorununa derin öğrenme tabanlı etkili bir çözüm 

önererek, web kazıma ve ekran görüntüsü tabanlı araştırma alanlarına önemli bir katkı 
sunmaktadır. 
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Interface Obstacles in Web Screenshots: Automatic Identification of Overlays With 

Deep Learning 
 

 

Abstract 
  

This study addresses the overlay problem frequently encountered in website screenshots and 

negatively affecting automated analysis processes, using deep learning methods. In this study, 

1397 screenshots obtained from various websites were manually labeled according to the 

presence of overlays, and three different convolutional neural network (CNN) models (Simple 
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CNN, MobileNetV2, ResNet50) were trained and their performances were compared on this 

dataset. The experimental results showed that the ResNet50 architecture achieved the highest 

performance in the overlay detection task with a test accuracy of 98%. This study offers an 

effective deep learning-based solution to the overlay problem met in website screenshot 

analysis, making a significant contribution to web scraping and screenshot-based research 
fields. 

Keywords: Deep Learning, Screenshot, Convolutional Neural Networks, Overlay 
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Özet 

 Yağlar, insan beslenmesinde önemli bir yere sahip olup yaşamsal faaliyetlerin 

sürdürülebilmesi için gerekli temel besin maddelerinden biridir. Bitkisel yağlar dünyada yağ 

üretiminin önemli kısmını karşılamakta olup ayçiçeği tohumu ve soya fasulyesi sanayide 

yaygın olarak yağa işlenen ürünler arasında yer almaktadır. Ayçiçeği tohumu dünyadaki 

yenilebilir bitkisel yağın yaklaşık %10’unu oluşturmaktadır. Soya fasulyesi dünyadaki en 

önemli yağ ve biyoenerji ürünlerinin başında gelmektedir. Bu tohumlarda, üretim ve depolama 

sırasında küf kontaminasyonuna bağlı olarak mikotoksin oluşumu görülebilmektedir. 

Aspergillus, Penicillium, ve Fusarium gibi toksijenik küfler tarafından üretilen 400’den fazla 

mikotoksin tanımlanmış olup bunlar arasında aflatoksinler sağlık ve ekonomik açısından 

oluşturduğu risk bakımından ayrıca önem taşımaktadır. Aflatoksinlerle kontamine olmuş gıda 

ve yemlerin tüketimi sonucu insan ve hayvanlarda karsinojenik, teratojenik, tremojenik, 

hemorolojik, dermatit, hepatotoksik, nefrotoksik, nörotoksik ve immünotoksik etkiler 

görülebilmektedir. Bu nedenle yağlı tohumlarda aflatoksin varlığının araştırılması, 

aflatoksinlere ilişkin belirlenen maksimum limitlere uyumluluğunun takip edilmesi büyük 
önem taşımaktadır. 

Anahtar Kelimeler: Aflatoksin, Mikotoksin, Ayçiçek Tohumu, Soya Fasulyesi, Gıda 
Güvenliği 
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Presence of Aflatoxin in Oilseeds 
 

 

Abstract 
  

Oils have an important place in human nutrition and are one of the essential nutrients necessary 

for sustaining vital activities. Vegetable oils account for a significant proportion of the world's 

oil production, with sunflower seeds and soybeans being the widely processed plants in the 

industry. Sunflower seed accounts for about 10% of the world's edible vegetable oil. Soybeans 

are one of the most important oil and bioenergy crops in the world. Mycotoxin formation occurs 

in these seeds as a result of mould contamination during production and storage. More than 400 

mycotoxins produced by toxigenic moulds such as Aspergillus, Penicillium, and Fusarium have 

been identified and it has been determined that aflatoxins are the group that poses the greatest 

health and economic risk. Consumption of foods contaminated with aflatoxins may cause 

various adverse effects in humans and animals such as carcinogenic, teratogenic, tremogenic, 

hemorological, dermatitis, hepatotoxic, nephrotoxic, neurotoxic and immunotoxic. Therefore, 

it is of great importance to investigate the presence of aflatoxins in oilseeds and to monitor 
compliance with the maximum limits set for aflatoxins. 

Keywords: Aflatoxins, Mycotoxins, Sunflower Seeds, Soybeans, Food Safety 
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Yapay Zeka Destekli Güneş Enerjisi Güç Çıkışı Tahmini 
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Özet 

 Günümüzün hızla artan nüfusu ve enerji kaynaklarının bilinçsiz tüketimi, enerji talebini her 

geçen gün daha da artırmakta, bu talebi karşılamak ve sürdürülebilir enerji çözümleri 

geliştirmek global bir öncelik haline gelmektedir. Özellikle yenilenebilir enerji kaynaklarının 

enerji ve ekonomi stratejilerindeki rolü giderek daha kritik hale gelirken, Türkiye gibi enerji 

dönüşümünde büyük potansiyele sahip ülkeler için bu kaynakların verimli kullanımı stratejik 

bir önem taşımaktadır. Bu çalışmada, güneş enerjisi potansiyelinin uzun dönemli bir 

projeksiyonu sunularak, enerji üretimi ve verimliliği üzerine ileriye dönük tahminler yapılması 

hedeflenmektedir. Güneş enerjisi, çevre dostu, sürdürülebilir ve kolay erişilebilir yapısıyla 

sadece enerji üretiminde değil, aynı zamanda elektrik şebekelerinin yenilenebilir kaynaklarla 

entegrasyonunda da önemli bir avantaj sunmaktadır. Ancak, başarılı bir enerji yönetimi ve 

ekonomik programlama için güneş fotovoltaik (PV) sistemlerinin güvenilir bir şekilde tahmin 

edilmesi kritik bir ihtiyaç olarak öne çıkmaktadır. Günümüzde kullanılan tahmin yöntemleri 

arasında otoregresif entegre hareketli ortalama (ARIMA), mevsimsel otoregresif entegre 

hareketli ortalama (SARIMA), sayısal hava tahmini (NWP), yapay sinir ağları (YSA) ve hibrit 

yöntemler dikkat çekmektedir. Ancak, bu tekniklerin büyük bir kısmı yalnızca kısa vadeli 

tahminlerde etkili olup, modern şebekelere entegre edilmiş PV sistemleri için gerekli olan uzun 

vadeli tahmin ihtiyaçlarını karşılamada yetersiz kalmaktadır. Yenilenebilir enerji sistemlerinin 

giderek karmaşık bir yapıya bürünmesi, tahmin süreçlerinin daha gelişmiş ve güvenilir 

tekniklerle ele alınmasını zorunlu kılmaktadır. Literatür, mevcut tahmin yöntemlerinin 

çoğunun, güneş PV güç çıkışı tahmininde kritik öneme sahip meteorolojik değişkenleri tam 

olarak dikkate almadığını ve bu durumun tahmin doğruluğunu olumsuz etkilediğini ortaya 

koymaktadır. Bu bağlamda çalışmamız, yenilikçi yapay zeka yaklaşımlarını kullanarak uzun 

vadeli PV güç çıkışı tahminini gerçekleştirecektir. Özellikle, uzun vadeli enerji planlamasına 

yönelik derin öğrenme modelleri ve optimizasyon algoritmalarının entegrasyonu, Türkiye'nin 

yenilenebilir enerji kapasitesini artırmaya yönelik stratejilere bilimsel bir katkı sağlamayı 

amaçlamaktadır. Çalışmamızda yalnızca enerji üretimi ve verimliliği konusunda bir rehber 



 
 

15. Uluslararası Akademik Araştırmalar Kongresi (ICAR) 

250 

sunmakla kalmayıp, aynı zamanda ekonomik büyüme ve sürdürülebilir kalkınma hedeflerine 
ulaşmada kritik bir yapı taşı olacaktır. 

Anahtar Kelimeler: Yapay Zeka; Güneş Enerjisi; Uzun Dönem Pv Güç Çıkış Tahmini 

 

 

 

Aı-Powered Long-Term Forecasting of Solar Energy Output 
 

 

Abstract 
  

The rapid growth of the global population and the unsustainable use of energy resources have 

significantly increased energy demand, making the development of sustainable energy solutions 

a global priority. Renewable energy sources play a pivotal role in shaping energy and economic 

strategies worldwide. For countries like Turkey, with immense potential for renewable energy, 

efficient utilization of these resources is both a necessity and an opportunity. This study aims 

to provide a long-term projection of solar energy potential, focusing on forecasting energy 

production and efficiency. Solar energy stands out as a clean, sustainable, and accessible energy 

source, offering significant benefits for integrating renewable energy into power grids. 

However, accurate and reliable forecasting of photovoltaic (PV) power output is critical for 

effective energy management and economic planning. Current forecasting methods, such as 

Autoregressive Integrated Moving Average (ARIMA), Seasonal ARIMA (SARIMA), 

Numerical Weather Prediction (NWP), Artificial Neural Networks (ANN), and hybrid 

techniques, are widely employed. However, these techniques primarily address short-term 

forecasts, which may suffice for small-scale PV systems but fall short in meeting the demands 

of modern grid-integrated PV systems that require long-term predictions. As renewable energy 

systems become increasingly complex, the need for advanced and reliable forecasting methods 

becomes more pressing. Many existing approaches fail to account for key meteorological 

factors that significantly impact forecast accuracy, leading to inefficiencies in power 

monitoring, maintenance, and regulation. This research leverages innovative artificial 

intelligence techniques to develop a robust long-term PV power output forecasting model. By 

integrating deep learning models and optimization algorithms, the study aims to contribute to 

Turkey’s renewable energy planning, enhancing energy production and efficiency while 

supporting sustainable economic growth. This work offers a strategic framework for addressing 

the challenges of renewable energy integration and highlights the critical role of AI in 
advancing global energy solutions. 

Keywords: Artificial Intelligence; Solar Energy; Long-Term Pv Power Output Forecasting 
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Özet 

 Kentleşmenin yükselişiyle birlikte günümüzde insanlar, yalnızca salgın hastalıklar ve doğal 

felaketlerin etkileriyle değil, aynı zamanda iklim değişikliği, çevresel bozulma, hava kirliliği, 

psikolojik stres ve sağlıklı yaşam koşullarına duyulan ihtiyaç gibi çeşitli faktörler nedeniyle 

doğaya ve biyofilik tasarım ilkelerine uygun yaşam alanlarına olan ilgilerini artırmaktadır. 

Biyofilik tasarım, insanların yaşadığı ortamlarda doğaya özgü özelliklerin bulunmasını 

arzulayan bir yaklaşımı yansıtmaktadır. Modern dünyada yeni bir kavram olarak görülen 

biyofilik tasarımın aslında Osmanlı şehircilik anlayışında var olduğu ve günümüze ulaşan tarihi 

dokular aracılığıyla anlaşılabildiği belirlenmiştir. Araziye uygun yerleşim, mülkiyet haklarına 

saygı, yerel malzeme kullanımı ve doğal yaşam alanlarıyla uyumlu bir yaşam sürdürme gibi 

unsurlar Osmanlı yerleşimlerinde etkili bir şekilde mevcuttu. Bu çalışma, Safranbolu'nun 

geleneksel dokularının biyofilik tasarım prensiplerine göre analiz edilmesiyle sürdürülebilir 

kentleşme anlayışının geçmiş yerleşimlerde de mevcut olduğunu göstermektedir. Sonuç olarak, 

Osmanlı şehircilik anlayışında doğayla güçlü bir bağ olduğu ve kentleşmenin biyofilik tasarım 
kriterlerine uygun olarak gerçekleştirildiği anlaşılmaktadır. 

Anahtar Kelimeler: Anahtar Kelimeler: Biyofilik Tasarım, Osmanlı Şehirciliği, 
Sürdürülebilir Kentleşme. 
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Cities in Harmony With Nature: the Legacy of Biophilic Design From the Ottomans to 

the Present 
 

 

Abstract 
  

Beyond the recognized threats of epidemics and natural disasters, contemporary urbanization 

has fostered a growing appreciation for nature and biophilic design within living environments, 

spurred by a range of influences such as climate change, environmental degradation, air 

pollution, psychological well-being, and the fundamental need for healthy living conditions. 

Biophilic design reflects an approach that desires the inclusion of nature-specific features in the 

environments where people live. It has been determined that biophilic design, which is 

considered a new concept in the modern world, actually existed in the Ottoman urban planning 

approach and can be seen through the historical textures that have survived to the present day. 

Factors such as site-appropriate settlement, respect for property rights, use of local materials, 

and maintaining a harmonious life with natural habitats were effectively present in Ottoman 

settlements. This study demonstrates that the understanding of sustainable urbanization existed 

in past settlements by analyzing the traditional textures of Safranbolu according to biophilic 

design principles. As a result, it is understood that there is a strong connection with nature in 

the Ottoman urban planning approach and that urbanization was carried out in accordance with 
biophilic design criteria. 

Keywords: Biophilic Design, Ottoman Urbanism, Sustainable Urbanization. 

  



 
 

15. Uluslararası Akademik Araştırmalar Kongresi (ICAR) 

253 

Makale id= 144 
 

 

Poster Sunum 

 

 

ORCID ID: 0000-0002-5620-1798 

 

 

 

Crocus Speciosus Subsp. Xantholaimos Türünde Yükseklik Gradientinin Yaprak Alanı, 

Sla ve Ldmc Üzerindeki Etkileri 
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Özet 

 Bu çalışma, Sinop iline endemik olan Crocus speciosus M.Bieb. subsp. xantholaimos 

B.Mathew türünün farklı yüksekliklerdeki popülasyonları arasında yaprak alanı, spesifik 

yaprak alanı (SLA) ve yaprak kuru madde miktarı (LDMC) parametrelerindeki değişimleri 

incelemeyi amaçlamıştır. Araştırma kapsamında, 7 m, 200 m ve 1.300 m yüksekliklerde 

bulunan popülasyonlardan örnekler toplanmış ve toplanan örneklerde yaprak alanı, SLA ve 

LDMC değerleri ölçülmüştür. Verilerin istatistiksel analizi için One-Way ANOVA ve ve farklı 

yüksekliklerdeki popülasyonlar arasındaki farkları belirlemek için post hoc TUKEY testi 

uygulanmıştır. Elde edilen sonuçlar, yükseklik gradientine bağlı olarak bitkilerin ekofizyolojik 

yanıtlarında belirgin farklılıklar olduğunu ortaya koymuştur. Özellikle yaprak alanı, en yüksek 

değeri 1.300 m yükseklikte gösterirken, 7 m ve 200 m yüksekliklerde bu değerlerin düştüğü 

gözlemlenmiştir. SLA değerleri en yüksek 7 m'de ölçülmüş, 200 m ve 1.300 m yüksekliklerde 

ise daha düşük değerler saptanmıştır. LDMC değerleri ise en yüksek 7 m'de, en düşük ise 200 

m'de tespit edilmiştir. Her üç parametre için de üç bölgedeki popülasyonlar arasında tespit 

edilen farklılıklar p<0,05 düzeyinde anlamlı bulunmuştur. Bu sonuçlar, C. speciosus subsp. 

xantholaimos türünün farklı yüksekliklerde çevresel koşullara adaptasyon stratejileri 

geliştirdiğini ve bitkinin ekofizyolojik özelliklerinin yükseklik gradientine göre değişim 

gösterdiğini ortaya koymaktadır. Özellikle SLA ve LDMC parametrelerindeki farklılıklar, 
bitkinin su tutma kapasitesi ve büyüme stratejileri hakkında önemli ipuçları sunmaktadır. 

Anahtar Kelimeler: Fonksiyonel Karakterler, Endemik, Sinop Çiğdemi, Yükseklik Gradienti 
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Effects of Height Gradient On Leaf Area, Sla and Ldmc in Crocus Speciosus Subsp. 

Xantholaimos 
 

 

Abstract 
  

This study aimed to investigate the changes in leaf area, specific leaf area (SLA) and leaf dry 

matter content (LDMC) parameters among the populations of Crocus speciosus M.Bieb. subsp. 

xantholaimos B.Mathew, endemic to Sinop province, at different altitudes. Within the scope of 

the study, samples were collected from populations at 7 m, 200 m and 1,300 m altitudes and 

leaf area, SLA and LDMC values were measured in the collected samples. One-Way ANOVA 

was used for statistical analysis of the data and post hoc TUKEY test was applied to determine 

the differences between populations at different elevations. The results obtained revealed that 

there were significant differences in the ecophysiological responses of the plants depending on 

the altitude gradient. In particular, leaf area showed the highest value at an altitude of 1,300 m, 

while these values decreased at 7 m and 200 m altitudes. SLA values were highest at 7 m and 

lower values were found at 200 m and 1,300 m altitudes. LDMC values were highest at 7 m 

and lowest at 200 m. For all three parameters, the differences between the populations in three 

regions were found to be significant at p<0.05 level. These results reveal that C. speciosus 

subsp. xantholaimos species develops adaptation strategies to environmental conditions at 

different altitudes and that the ecophysiological properties of the plant vary according to the 

altitude gradient. Especially the differences in SLA and LDMC parameters provide important 
clues about the water retention capacity and growth strategies of the plant. 

Keywords: Functional Traits, Endemic, Sinop Crocus, Altitudinal Gradient 
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Özet 

 Endüstriyel plantasyon sahalarında kesimden sonra geriye kalan dip kütükler alandan 

uzaklaştırılmaktadır. Bunun sonucunda da dip kütükleri barınak, yaşam alanı ve beslenme 

amacıyla kullanan böcek populasyonları olumsuz etkilenmektedir. Bu çalışmada, Kızılçam 

ormanlarında kesimden sonra dip kütüklerini yaşam alanı olarak kullanan böcek türlerinin tespit 

edilmesi ve bu dip kütüklerin ortamdan uzaklaştırılmasının böcek populasyonları üzerindeki 

etkilerinin belirlenmesi amaçlanmıştır. Araştırma kapsamında 2020 yılının Nisan ve Ekim 

ayları arasında arazi çalışmaları gerçekleştirilmiştir. Örnekler araziden çukur tuzak yöntemi ve 

elle toplama yöntemi kullanılarak elde edilmiştir. Kızılçam ağaçlarının kabuklarının altındaki 

böcekleri toplamak için ise balta, bıçak, pens vb. araçlar kullanılmıştır. Toplanan örneklerin, 

Entomoloji laboratuarında Leica marka stereomikroskop kullanılarak teşhisleri 

gerçekleştirilmiştir. Yapılan teşhis işlemleri sonrasında Coleoptera takımının Buprestidae 

familyasından 5 tür, Elateridae familyasından 5 tür, Cerambycidae familyasından 1 tür, 

Scolytidae familyasından 4 tür, Curculionidae familyasından 1 tür, Cleridae familyasından 1 

tür, Histeridae familyasından 1 tür, Zopheridae familyasından 1 tür ve Melyridae familyasından 

1 tür elde edilmiştir. Çalışmada bu türlerin Türkiye ve dünya yayılışları, habitat bilgileri, tercih 
ettikleri konukçu bitkiler vb. bilgilere değinilmiştir. 

Anahtar Kelimeler: Çürükçül Böcek, Coleoptera, Böcek Populasyonu 
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Özet 

 Isınma protokolleri, atletik performansı artırmak ve sakatlık risklerini azaltmak açısından 

kritik bir öneme sahiptir. Ancak, modern ve geleneksel ısınma yöntemlerinin fizyolojik ve 

hareket becerileri ile ilgili parametreler üzerindeki karşılaştırmalı etkileri yeterince açık 

değildir. Bu çalışma, 20 U17 erkek futbolcuyu içeren çapraz kontrollü bir deneysel tasarım 

çerçevesinde gerçekleştirilmiştir. Katılımcılar, iki ardışık gün boyunca dönüşümlü olarak 

modern ve geleneksel ısınma protokollerini uygulamıştır. Çalışmada vücut sıcaklığı, 

maksimum kalp atım hızı, toplam koşu mesafesi, yüksek hızlı koşu (HSR), sürat mesafesi, 

maksimum hız, ivmelenme ve yavaşlama değerleri analiz edilmiştir. Her iki protokol de vücut 

sıcaklığını etkili bir şekilde artırmış (ortalama 1.5 ± 0.3°C) fakat aralarında anlamlı bir fark 

bulunmamıştır. Bununla birlikte, geleneksel protokol, toplam koşu mesafesi (2200 ± 150 m), 

yüksek hızlı koşu mesafesi (750 ± 90 m), sürat mesafesi (450 ± 60 m) ve maksimum hız (28.5 

± 1.2 km/sa) açısından modern protokole kıyasla anlamlı derecede daha yüksek sonuçlar 

vermiştir (p < 0.05). Maksimum kalp atım hızı, geleneksel protokolde 179 ± 6 dakikadaki atım 

sayısı, modern protokolde ise 176 ± 7 dakikadaki atım sayısı olarak ölçülmüş ancak bu fark 

istatistiksel olarak anlamlı bulunmamıştır (p > 0.05). İvmelenme ve yavaşlama değerleri 

açısından ise iki protokol arasında anlamlı bir farklılık tespit edilmemiştir. Sonuçlar, her iki 

ısınma protokolünün temel fizyolojik hazırlık için etkili olduğunu ancak motor performans 

parametrelerini geliştirme açısından geleneksel ısınma yönteminin üstünlük sağladığını ortaya 

koymaktadır. Bu bulgular, ısınma stratejilerinin sporun gereksinimlerine ve bireysel oyuncu 
ihtiyaçlarına göre uyarlanmasının önemini vurgulamaktadır. 
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The Effects of Modern and Traditional Warm-Up Protocols On Specific Physiological 

and Motor Characteristics in U17 Football Players 
 

 

Abstract 
  

Warm-up protocols play a critical role in enhancing athletic performance and reducing injury 

risks. However, the comparative effects of modern and traditional warm-up methods on 

physiological and motor characteristics remain unclear. This study employed a cross-controlled 

experimental design involving 20 U-17 male football players. Participants alternated between 

modern and traditional warm-up protocols across two consecutive days. Data on body 

temperature, maximum heart rate, total running distance, high-speed running (HSR), sprint 

distance, maximum speed, acceleration, and deceleration were collected. Both warm-up 

protocols effectively increased body temperature (average 1.5 ± 0.3°C), with no significantly 

difference observed between them. The traditional protocol resulted in significantly higher total 

running distance (2200 ± 150 m), HSR (750 ± 90 m), sprint distance (450 ± 60 m), and 

maximum speed (28.5 ± 1.2 km/h) compared to the modern protocol (p < 0.05). Maximum heart 

rate was 179 ± 6 bpm in the traditional protocol and 176 ± 7 bpm in the modern protocol, but 
this difference was not statistically significant (p > 0.05). No significant differences were found 

in acceleration and deceleration counts between the two protocols. The findings suggest that 

both protocols are effective for basic physiological preparation, but the traditional warm-up 

method is superior for enhancing motor performance parameters critical for football. These 

results emphasize the importance of tailoring warm-up strategies to the specific demands of the 
sport and individual player needs. 

Keywords: Warm-Up, Motor Performance, Traditional Methods, Modern Methods, Football. 
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Özet 

 Özet Bu çalışma, YouTube platformundaki adductor kanal bloğu (AKB) videolarının 

eğitimsel içerik ve genel kalite düzeyini değerlendirmeyi amaçlamaktadır. "Adductor Canal 

Block" ve ilişkili anahtar kelimelerle belirlenen 28 video, 10 parametreli bir anket (1-5 puanlık 

ölçek) kullanılarak analiz edilmiştir. Videoların %71,4’ünde klinik endikasyon, %78,6’sında 

lokal anestezik bilgisi ve %71,4’ünde komplikasyonlar gibi kritik alanlarda eksik veya yetersiz 

bilgi tespit edilmiştir. Sterilite konusunda %75 oranında yetersizlik gözlenirken, sono anatomi 

%67,9 yeterlilikle en iyi performansı sergilemiştir. Videoların eğitim puanı ortalaması 

29,82±10,22 (10-50 aralığında) olup, Global Kalite Ölçeği (GQS) medyanı 3 (2,5-4,5) ile orta 

düzeyde kaliteyi yansıtmaktadır. Eğitim içeriği toplam puanı ile GQS değeri arasında çok güçlü 

bir pozitif korelasyon olduğu belirlenmiştir (r=0,927, p<0,001). Sonuçlar, AKB videolarının 

önemli bir kısmının klinik eğitim için yetersiz olduğunu göstermiş ve platformda bilimsel 

denetim mekanizmalarının geliştirilmesiyle sağlık çalışanları ve öğrencilerin kaliteli 
kaynaklara daha kolay erişebilmesi gerektiğini ortaya koymuştur. 

Anahtar Kelimeler: Youtube, Adductor Kanal Bloğu, Eğitimsel İçerik, Video Kalitesi, 
Global Kalite Ölçeği. 
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Evaluation of the Educational Content and Overall Quality of Adductor Canal Block 

Videos On Youtube 
 

 

Abstract 
  

Abstract This study aims to evaluate the educational content and overall quality level of 

Adductor Canal Block (ACB) videos on the YouTube platform. A total of 28 videos identified 

using the keyword "Adductor Canal Block" and related terms were analyzed using a 10-

parameter survey (1-5 point scale). Critical areas such as clinical indications (71.4%), local 

anesthetic information (78.6%), and complications (71.4%) were found to have insufficient or 

lacking information. A deficiency in sterility was observed in 75% of the videos, while 

sonoanatomy showed the best performance with a sufficiency rate of 67.9%. The average 

educational score of the videos was 29.82±10.22 (range 10-50), and the Global Quality Scale 

(GQS) median was 3 (range 2.5-4.5), reflecting a moderate level of quality. A very strong 

positive correlation was found between the total educational content score and the GQS value 

(r=0.927, p<0.001). The results indicate that a significant portion of ACB videos is inadequate 

for clinical education and highlight the need for the development of scientific oversight 

mechanisms on the platform to provide healthcare professionals and students with easier access 
to quality resources. 

Keywords: Youtube, Adductor Canal Block, Educational Content, Video Quality, Global 
Quality Scale. 
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Özet 

 Adrenal tümörler köken aldıkları bölgeye göre, adrenokortikal tümörler ve adrenal medulla 

tümörleri başlıkları altında incelenmektedir. Çoğu insidental olarak saptanır. Adrenokortikal 

adenomlar en sık görülen adrenal tümörlerdir. Çalışmamızda Tokat Gaziosmanpaşa 

Üniversitesi Tıp Fakültesi Patoloji Anabilim Dalı’nda Ocak 2010-Aralık 2023 yılları arasında 

adrenal tümör tanısı almış 66 olgu retrospektif olarak incelendi. Olguların yaşı, cinsiyeti, tümör 

tipi, tümör lokalizasyonu (sağ, sol), tümörün kaynaklandığı bölge (korteks, medulla), tümör 

çapı, makroskopik bulgular, mikroskobik özellikler ve immünohistokimyasal boya durumu 

özellikleri kaydedildi. Adrenal tümör tanılı 66 olgudan 44 (%66,7) olgu kadın, 22 (%33,3) olgu 

erkek idi. Yaş ortalaması 53,1 (25-76) olarak saptandı. Olguların 37’si (%56,1) sol adrenal, 

28’si (%42,4) sağ adrenal, 1’i (%1,5) bilateral yerleşimliydi. Tümör çapları 0,8 cm ile 20 cm 

arasında değişmekte olup, ortalama 4,6 cm idi. Olguların 55’i (%83,3) adrenal korteks, 11’i 

(%16,7) adrenal medulladan kaynaklanıyordu. Histopatolojik tanıları 41’i (%62,1) 

adrenokortikal adenom, 10’u (%15,2) feokromasitoma, 7’sı (%10,6) metastaz, 4’ü (%6,1) 

adrenokortikal karsinom, 2’si (%3) myelolipom, 1’i (%1,5) kompozit feokromasitoma-

ganglionöroma ve 1’i (%1,5) adrenal lipom idi. Adrenal tümörler, histolojik çeşitliliği ve klinik 

farklılıkları nedeniyle multidisipliner yaklaşımla ele alınmalıdır. Histopatolojik ve 
immünohistokimyasal değerlendirmeler, doğru tanı ve tedavi sürecinde kritik öneme sahiptir. 

Anahtar Kelimeler: Adrenal, Gland, Korteks, Medulla, Tümör 
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Retrospective Analysis of Our Adrenal Tumor Cases According to Their 

Histopathological Diagnoses 
 

 

Abstract 
  

Adrenal tumors are examined under the titles of adrenocortical tumors and adrenal medulla 

tumors according to the region they originate from. Most of them are detected incidentally. 

Adrenocortical adenomas are the most common adrenal tumors. In our study, 66 cases 

diagnosed with adrenal tumors between January 2010 and December 2023 in the Department 

of Pathology of Tokat Gaziosmanpaşa University Faculty of Medicine were retrospectively 

examined. Age, gender, tumor type, tumor localization (right, left), region of origin of the tumor 

(cortex, medulla), tumor diameter, macroscopic findings, microscopic features and 

immunohistochemical stain status were recorded. Of the 66 cases diagnosed with adrenal 

tumors, 44 (66.7%) were female and 22 (33.3%) were male. The mean age was determined as 

53.1 (25-76). Thirty-seven (56.1%) of the cases were located in the left adrenal, 28 (42.4%) in 

the right adrenal, and 1 (1.5%) in the bilateral location. Tumor diameters ranged from 0.8 cm 

to 20 cm, with an average of 4.6 cm. Fifty-five (83.3%) of the cases originated from the adrenal 

cortex, and 11 (16.7%) from the adrenal medulla. Histopathological diagnoses were 41 (62.1%) 

adrenocortical adenoma, 10 (15.2%) pheochromocytoma, 7 (10.6%) metastasis, 4 (6.1%) 

adrenocortical carcinoma, 2 (3%) myelolipoma, 1 (1.5%) composite pheochromocytoma-

ganglioneuroma and 1 (1.5%) adrenal lipoma. Adrenal tumors should be approached with a 

multidisciplinary approach due to their histological diversity and clinical differences. 

Histopathological and immunohistochemical evaluations are critical for accurate diagnosis and 
treatment. 

Keywords: Adrenal, Gland, Cortex, Medulla, Tumor 
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Özet 

 Giriş: Akciğerde meningotelyal orijinli hücrelerin proliferasyonu ile oluşan nadir bir lezyon 

olan Meningotelyal-benzeri nodüller izlenebilmektedir. Akciğerde Endometrioid karsinom 

metastazı ve insidental saptanan meningotelyal-benzeri nodüller birlikteliğini içeren bu olguyu 

sunmaya değer bulmaktayız. Olgu: Bilinen Endometrioid karsinom tanılı 60 yaşında kadın 

hastanın takiplerinde sağ akciğer üst lobda kontrastsız Bilgisayarlı tomografide sınırları net 

ayırt edilemeyen sağ üst lob bronşunu hafif daraltan 38x42 mm boyutta yumuşak doku 

dansitesinde lezyon izlenmiştir. Akciğerdeki kitlesel lezyon nedeniyle opere olan hastada klinik 

istem üzerine kitleden intraoperatif frozen çalışılmış olup, “Malign, adenokarsinom ile uyumlu” 

tanısı verilmiştir. H&E kesitlerde desmoplastik stromada kompleks, kribriform arşitekürde, 

polarite kaybı, nükleer irileşme yuvarlaklaşma içeren epitelyal tümör izlendi. Uygulanan 

immunohistokimyasal panelde CK 7 fokal pozitif, CK 20 (-), TTF-1: (-), ER %40 1 (+), PR 

%40 1 (+), P16 (-), P53 (-) idi. Frozen sonrasında gönderilen akciğer wedge rezeksiyon 

materyalinde kesitlerde tümör dışı akciğer parankiminden alınan örneklerde ödem ve konjesyon 

ile birlikte alveolar septalar arasında girdapsı patern gösteren yuvarlak ovoid nukleuslu bland 

hücrelerden oluşan parankimde multipl lezyonlar izlendi. Uygulanan immunohistokimyasal 

çalışmalarda bu alanlar EMA (+), PR (+), Vimentin (+), S100: (-), PAN CK: (-), Sinaptofizin: 

(-), Kromogranin: (-), TTF-1: (-)’tir. Olguda histopatolojik, immunohistokimyasal bulgular ve 

olgunun klinik geçmişi ile birlikte kitlesel lezyon için Endometrioid karsinom metastazı; 

parankimde izlenen multipl küçük boyutlu multipl lezyonlar için Meningotelyal-benzeri 

nodüller tanısı verildi. Sonuç: Akciğerde meningotelyal-benzeri nodüllerle -nadir bir antite 

olmasına karşın- insidental olarak veya klinik radyolojik milimetrik buzlu cam görünümü ile 
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karşı karşıya olunabilir. Bu durum akciğerin primer veya metastatik tümörleri ya da reaktif 

inflamatuar süreçlerle birliktelik gösterebilir. Klinik, histopatolojik ve immunohistokimyasal 
özellikleri ile birlikte bu olguyu sunmaya değer bulmaktayız. 

Anahtar Kelimeler: Meningotelyal-Benzeri Nodül, Akciğer, Metastaz 
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Özet 

  Bu bağımlılık sağlıkla ilgili birçok parametreyi olumsuz etkilemektedir. Literatür 

incelendiğinde akıllı telefon bağımlılığı olan ve olmayan bireylerin solunum fonksiyonlarının 

karşılaştırıldığı çok az sayıda çalışma mevcuttur ve bu çalışmaların sonuçları çelişkilidir. Bu 

nedenle, bu çalışmanın amacı akıllı telefon bağımlılığı olan ve olmayanlarda solunum 

fonksiyonunu karşılaştırmaktır. Çalışmanın etik onayı üniversite etik kurulundan (Karar 

no:46418926/24.04.2024) alındı. Çalışmaya 28 hasta (n=14 akıllı telefon bağımlılığı olan, n=14 

telefon bağımlılığı olmayan) dahil edildi. Katılımcıların akıllı telefona yönelik bağımlılık 

durumuna Akıllı Telefon Bağımlılık Ölçeği-Kısa Formu ile karar verildi. Solunum fonksiyonu 

(FVC: Zorlu vital kapasite, FEV1: 1.sn zorlu ekspirasyon hacmi, PEF: Tepe akım hızı, MVV: 

Maksimal istemli ventilasyon) spirometre ile değerlendirildi. İstatistiksel analiz sayısal 

değişkenlerde Bağımsız Örneklem T- testi ile kategorik değişkenlerde Fisher’in Kesin testi ile 

yapıldı. Katılımcıların yaş, beden kitle indeksi ve cinsiyet dağılımları benzerdi (p>0,05). Akıllı 

telefon bağımlılığı olan ve olmayanlar arasında FVC (p=0,056), PEF (p=0,165) ve MVV 

(p=0,178) değerleri bakımından fark bulunmadı. Fakat FEV1 (p=0,024) değeri akıllı telefon 

bağımlılığı olanlarda olmayanlara göre daha düşük bulundu. Akıllı telefon bağımlılığı olan 

bireylerde olmayanlara göre solunum fonksiyonlarının daha zayıf olduğu görüldü. Bu nedenle 

akıllı telefon bağımlılığı olan bireylerde solunum fonksiyonunun değerlendirilmesi göz önünde 

bulundurulmalıdır. Finansal destek: Bu proje "2209-A Üniversite Ögrencileri Araştırma 
Projeleri Destekleme Programı’’ tarafından desteklenmiştir. 
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A Comparıson of Pulmonary Functıon of Young Adults Wıth and Wıthout Smartphone 

Addıctıon: A Pılot Study 
 

 

Abstract 
  

A COMPARISON OF PULMONARY FUNCTION OF YOUNG ADULTS WITH AND 

WITHOUT SMARTPHONE ADDICTION:A PILOT STUDY Şule Çiloğlu1, Buse Nur 

Yeşilyurt2, Oğuzhan METE2 1Umutyolu Special Education and Rehabilitation Center, 

Ankara,Turkey 2University of Health Sciences, Gülhane Faculty of Physiotherapy and 

Rehabilitation, Ankara,Turkey Şule Çiloğlu: 0009-0005-8265-4044, 

suleciloglu07@icloud.com, 05452163307 Buse Nur Yeşilyurt: 0009-0007-6908-4635, 

busenuryy@hotmail.com, 05078960814 Oğuzhan Mete: 0000-0002-6585-7617, 

fztoguzhanmete06@gmail.com, 05347409217 ABSTRACT Smartphone addiction is 

becoming more prevalent among young adults, and this addiction has a negative impact on 

various health-related factors. A review of the existing literature reveals that there are very few 

studies comparing the respiratory functions of individuals with smartphone addiction to those 

without it, and the findings of these studies are contradictory. Therefore, the aim of this study 

is to compare the respiratory functions of individuals with smartphone addiction to those 

without. The ethical approval was obtained from the university ethics committee (Decision no: 

46418926/24.04.2024). 28 patients (n=14 with smartphone addiction, n=14 without smartphone 

addiction) were included in the study. The addiction status of the participants to smartphones 

was determined with the Smartphone Addiction Scale-Short Form. Respiratory function (FVC: 

Forced vital capacity, FEV1: 1st second forced expiratory volume, PEF: Peak flow rate, MVV: 

Maximal voluntary ventilation) was evaluated with spirometry. Statistical analysis was 

performed with the Independent Sample T-test for numerical variables and Fisher's exact test 

for categorical variables. The participants' age, body mass index, and gender distributions were 

similar (p>0.05). There was no difference in FVC (p=0.056), PEF (p=0.165), and MVV 

(p=0.178) values between those with and without smartphone addiction. However, FEV1 

(p=0.024) was found to be lower in those with smartphone addiction than in those without. 

Respiratory functions were found to be weaker in individuals with smartphone addiction than 

in those without. Therefore, evaluation of respiratory function in individuals with smartphone 

addiction should be considered. Financial support: This project was supported by the "2209-A 
University Students Research Projects Support Program". 

Keywords: Smartphone Addiction, Young Adult, Respiratory Function 
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Özet 

 Amaç: Amyotrofik lateral skleroz (ALS)’da FDA onaylı bir benzotiyazol sodyum kanal 

blokeri Riluzolün, glutamat aktivitesini baskılayarak, eksitotoksisiteyi ve ikincil hasarı azaltma 

kabiliyeti olabileceği düşünülse bile başka birçok etkisinin de olabileceği raporlanmıştır. Son 

klinik çalışmalar, akut spinal kord hasarı (SCI)’ında nöroprotektif bir ajan olarak riluzolün 

potansiyelini araştırmaya odaklanmıştır. Bu çalışmada riluzolün, akut SCI üzerine etkilerinin 

araştırılması amaçlandı. Metot: Pubmed NLM’de dil kısıtlaması olmaksızın 25.02.2025 tarihine 

kadar basılmış olan araştırmalar araştırmaya dahil edildi. “Riluzole” ve “Acute Spinal Cord 

Injury” anahtar kelimeleri and/or şeklinde ardışık taramalar sonrasında elde edilen veriler 

PRISMA’ya göre raporlanarak sonuçlar adet cinsinden sunuldu. Bulgular: Preklinik 

araştırmalarda, canlı memeli deneklerde Riluzol uygulamasının lokomotor iyileşmeyi arttığı, 

lezyon boyutunu küçülttüğü ve nöronal sağkalımı arttığı yönündedir. Riluzol ile ilgili etki 

mekanizmalarına yönelik çalışmalar değerlendirildiğinde; sodyum kanal blokajı, glutamat 

düzenlemesi, antienflamatuvar etkiler göstermesi ve mitokondriyal koruma sağladığı yönünde 

birçok araştırmaya rastlanmıştır. Farmakokinetik çalışmalarda ise riluzolün klerensinin ve 

dağılım hacminin 14 günlük tedavi periyodu boyunca arttığını ancak bu durumun 14. günde 

plazma konsantrasyonlarının azalmasına yol açtığını bildirmişlerdir. SCI hastalarında terapötik 

ilaç seviyelerini korumak için izleme ve potansiyel olarak doz rejimlerinin ayarlanması 

gerekliliğinin altını çizmişlerdir. Riluzolün akut SCI'de, özellikle de servikal yaralanmalarda 

nöroprotektif bir tedavi olarak ümit verici olduğu bildirilmiş olsa bile elde edilen verilerin 

istatistiksel anlamlılığa ulaşmadığı görülmüştür. Faz I, II ve III çalışmalar değerlendirildiğinde, 

ön verilerin motor skorlarda bir miktar iyileşme olduğunu gösterdiği ancak birincil sonuç 

önemini karşılamadığı anlaşılmıştır. Sonuç: Riluzolün akut SCI’ya karşı kesin etkinliğini 
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belirlemek ve doz stratejilerini optimize etmek için daha büyük ölçekli, çift kör ve randomize 
kontrollü çalışmalara ihtiyaç olduğu açıktır. 

Anahtar Kelimeler: Glutamat Antagonisti, Nöroproteksiyon, Riluzol, Sodyum Kanal 
Blokeri, Spinal Kord Hasarı. 

 

 

 

Riluzole in Acute Spinal Cord Injury 
 

 

Abstract 
  

Aim: Although it is thought that Riluzole, an FDA-approved benzothiazole sodium channel 

blocker in amyotrophic lateral sclerosis (ALS), may have the ability to reduce excitotoxicity 

and secondary damage by suppressing glutamate activity, it has been reported that it may also 

have many other effects. Recent clinical studies have focused on investigating the potential of 

riluzole as a neuroprotective agent in acute spinal cord injury (SCI). This study aimed to 

investigate the effects of riluzole on acute SCI. Method: Studies published in Pubmed NLM 

without language restrictions until 25.02.2025 were included in the study. The data obtained 

after successive scans with the keywords "Riluzole" and "Acute Spinal Cord Injury" as and/or 

were reported according to PRISMA and the results were presented in amounts. Results: In 

preclinical studies, Riluzole administration in living mammal subjects increases locomotor 

recovery, reduces lesion size and increases neuronal survival. When studies on the mechanisms 

of action of riluzole are evaluated; Many studies have found that it provides sodium channel 

blockade, glutamate regulation, anti-inflammatory effects and mitochondrial protection. In 

pharmacokinetic studies, they reported that the clearance and distribution volume of riluzole 

increased during the 14-day treatment period, but this led to a decrease in plasma concentrations 

on the 14th day. They highlighted the need for monitoring and potentially adjusting dosing 

regimens to maintain therapeutic drug levels in SCI patients. Although riluzole has been 

reported to be promising as a neuroprotective treatment in acute SCI, particularly in cervical 

injuries, the data obtained did not reach statistical significance. When Phase I, II and III studies 

were evaluated, it was understood that preliminary data showed some improvement in motor 

scores, but the primary outcome did not meet significance. Conclusion: It is clear that larger-

scale, double-blind and randomized controlled studies are needed to determine the definitive 
efficacy of riluzole against acute SCI and to optimize dosing strategies. 

Keywords: Glutamate Antagonist, Neuroprotection, Riluzole, Sodium Channel Blocker, 
Spinal Cord İnjury. 
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Özet 

 AMAÇ: Transkripsiyon faktörleri, genlerin transkripsiyonunu düzenlemek için DNA 

üzerinde belli bir diziye bağlanarak, tek başlarına ya da herhangi bir kompleks yapıda bulunan 

diğer proteinler ile birlikte, RNA polimeraz tarafından bir genin transkripsiyonunu aktive veya 

bloke ederek görev yapan proteinlerdir. Bu yüzden hayati öneme haiz birçok hücresel süreçte 

görev alırlar. Aort anevrizma rüptürü ve diğer akut aortik sendromlar, ilişkili komplikasyonlar 

göz önünde bulundurulduğunda tüm akut vasküler olaylar içerisinde en yüksek mortalite 

oranına sahip hastalıklar olmakla beraber, fizyopatolojik mekanizmaların tam olarak 

açıklanamaması nedeniyle konvansiyonel yöntemler dışında anevrizmanın büyümesine 

doğrudan etki edebilecek ya da rüptürü önleyebilecek onaylanmış ciddi bir tedavi yoktur. Halen 

gelişmiş toplumlarda kardiyovasküler mortalite nedenleri içerisinde önemli bir yer tutan akut 

aortik sendromların engellenebilmesi ve bu alandaki morbiditenin azaltılması için farmakolojik 

sinyal yolaklarının hedeflenmesi gelecek vadeden tedavilerin temelini teşkil edecektir. Bu 

araştırmada, aort anevrizma rüptürü ve diğer akut arotik sendromlarda hedeflenen trankripsiyon 

faktörlerinin yeri ve öneminin açıklanabilmesi amaçlanmıştır. YÖNTEM: Veriler, elektronik 

veri tabanlarından olan PUBMED’de 01/02/2025 tarihine kadar ve sadece İngilizce dilinde 

basılmış olan araştırmaların, “konuya ilişkin anahtar kelimelerin ve/veya şeklinde kullanılarak” 

ardışık taramalar sonrasında raporlanması yolu ile elde edildi. Tanımlayıcı istatistikler, 

Microsoft Programı Excel Liste (version 10.0) yardımı ile adet veya frekans (%) cinsinden 

sunuldu. BULGULAR Aktive edici transkripsiyon faktörü-3 (ATF3)'ün kardiyovasküler 

hastalıkların önemli bir düzenleyicisi olarak öne çıktığı ve abdominal aort anevrizması (AAA) 

gelişimi ile ilerlemesindeki rolünün tam olarak aydınlatılamadığı anlaşılmıştır. ATF3 
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ekspresyonunun anevrizma dokularında azaldığı, ancak aort lezyonlarında arttığı 

raporlanmıştır. Trombosit kökenli büyüme faktörü reseptörü β’nin AAA'nın erken evresinde 

tümör nekroz faktör alfa’ya yanıt olarak vasküler düz kas hücresi çoğalmasına aracılık eden 

ATF3’ün hedefi olduğu gösterilmiştir. ATF3, doğrudan hedefi olan BCL2’nin 

upregülasyonunu düzenleyerek mitokondriye bağımlı apoptozu baskıladığı ileri sürülmüştür. 

Dahası, nükleer faktör kappa B (NF-KB) ve P300/BAF/H3K27ac kompleksinin ATF3 

promoterine bağlanarak transkripsiyonunu artırdığı gösterilmiştir. NF-KB1 inhibitörünün 

ATF3 promotör bölgesini bloke ederek ekspresyonunu baskılaması, AAA gelişimini 

hızlandıran bir mekanizma olarak tanımlanmıştır [1]. Gangliosid GM3'ün aterosklerozda 

koruyucu rol oynadığı, AAA’da ise vasküler düz kas hücrelerinin ferroptozunu desteklediği ve 

bu nedenle GM3'ün AAA için potansiyel bir terapötik hedef oluşturabileceği bildirilmiştir [2]. 

Aldehit dehidrojenaz-2’nin (ALDH2) downregülasyonunun, endotel bariyer fonksiyonunu 

koruyarak ELK3 ifadesini artırdığı ve AAA’nın erken progresyonunu yavaşlattığı 

gösterilmiştir. Makrofajların, aort anevrizması ve diseksiyonunun gelişiminde kritik bir rol 

oynadığı, süksinatın makrofajlarda inflamatuar değişiklikleri tetiklediği belirlenmiştir [3]. 

Plazma süksinat konsantrasyonlarının AAD'li hastaları hem sağlıklı kontrollerden hem de akut 

miyokard enfarktüsü veya pulmoner embolizm tanılı hastalardan ayırt etmede etkili olduğu, 

makrofajlarda p38a-siklik adenozin monofosfat yanıtlı element bağlayıcı protein 1/oksoglutarat 

dehidrojenaz sinyal ekseni tarafından düzenlendiği raporlanmıştır [4]. Bunun yanında, 

septin2’nin S-Nitrosilasyonunun makrofajlarda T lenfoma istilası ve metastazı indükleyen 

protein-1/Ras ile ilişkili C3 botulinum toksini substratı-1 sinyal ekseni aracılığıyla AAD’yi 

şiddetlendirdiği saptanmıştır [5]. FURIN’nin, bireysel genetik geçmişe bağlı olarak hücre içi 

TGF-β sinyalini etkileyerek yaşlı hastalarda abdominal, torasik ve çoklu aort anevrizmalarına 
yönelik genetik yatkınlık oluşturduğu gösterilmiştir [6]. SONUÇ Bu derleme, ATF3 ve ilgili 

moleküler sinyal yolaklarının aort anevrizmalarının ve akut aortik sendromların 

patogenezindeki rolünü anlamada önemli bir bakış açısı sağlamaktadır. ATF3'ün farklı 

dokularda değişen ekspresyon profilleri, hastalığın ilerleme evresine göre farklı etkiler 

gösterebileceğini düşündürmektedir. Aynı zamanda GM3 gangliosidinin vasküler düz kas 

hücrelerinin ferroptozu üzerindeki etkisi ve ALDH2/LIN28B/ELK3 sinyal yolağının endotel 

bariyer fonksiyonunu iyileştirmedeki rolü, hedefe yönelik tedavi stratejileri için önemli 

potansiyeller sunmaktadır. Genetik yatkınlık bağlamında, FURIN ve ilgili TGF-β sinyal 

düzenleyicilerinin aort anevrizmalarının farklı tiplerinin gelişiminde etkili olduğu gösterilmiş 

olup, moleküler hedeflerin anevrizma patofizyolojisindeki rollerinin daha ayrıntılı incelenmesi 

gerektiği düşünülmektedir. Yukarıda bahsi geçen moleküler sinyal yolaklarının kişiye özgü 

düzenlenmiş anti-hipertansif tedavi yaklaşımlarının, optimal protein diyetlerinin ve renin-

anjiotensin-aldosteron sistemine yönelik nefroprotektif müdahalelerin kombinasyonu ile 

hastalığın ilerleyişini yavaşlatmada etkili olabileceği düşünülmektedir. Ayrıca, tiroid 

hormonları ve doku kaynaklı büyüme faktörlerinin bu süreçlerdeki rollerinin detaylı 

araştırılması gerekmektedir. Gelecekte yapılacak çalışmaların bu moleküler mekanizmaların 

terapötik potansiyellerini daha ayrıntılı olarak incelemesi, aort anevrizma rüptürü ve diğer akut 

aortik sendromlarla ilişkili genlerin henüz klinik bulgu ortaya çıkmadan tespiti ve hastalığın 

önlenmesine ilişkin önleyici yeni farmakolojik yaklaşımların geliştirilmesine odaklanması 

önem arz etmektedir. KAYNAKLAR 1. Wen Y, Liu Y, Li Q, Tan J, Fu X, Liang Y, Tuo Y, 
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Chang F, Du J, Zhang X, Bao K, Zhang C, Shi L, Liu Z, Dai X, Chen C, Wang DW, Xian Z, 
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Evaluation of the Importance of Targeted Pharmacological Transcription Factors in 

Aortic Aneurysms and Dissections in the Light of the Literature 
 

 

Abstract 
  

AIM: Transcription factors are proteins that function by binding to a certain sequence on DNA 

to regulate the transcription of genes, and by activating or blocking the transcription of a gene 

by RNA polymerase, alone or together with other proteins in any complex structure. Therefore, 

they take part in many vital cellular processes. Although aortic aneurysm rupture and other 

acute aortic syndromes have the highest mortality rate among all acute vascular events when 

the associated complications are taken into consideration, there is no serious approved treatment 

other than conventional methods that can directly affect the growth of the aneurysm or prevent 

rupture, since the physiopathological mechanisms cannot be fully explained. Targeting 

pharmacological signaling pathways will form the basis of promising treatments in order to 

prevent acute aortic syndromes, which still have an important place among the causes of 

cardiovascular mortality in developed societies, and to reduce morbidity in this area. This study 

aimed to explain the location and importance of targeted transcription factors in aortic aneurysm 

rupture and other acute arotic syndromes. METHODS: The data was obtained by reporting the 

studies published only in English until 01/02/2025 in PUBMED, one of the electronic 

databases, after successive scans using "keywords related to the subject and/or". Descriptive 

statistics were presented in terms of number or frequency (%) with the help of Microsoft 

Program Excel List (version 10.0). RESULTS: It has been understood that activating 

transcription factor-3 (ATF3) stands out as an important regulator of cardiovascular diseases 
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and its role in the development and progression of abdominal aortic aneurysm (AAA) has not 

been fully elucidated. ATF3 expression has been reported to decrease in aneurysm tissues but 

increase in aortic lesions. Platelet-derived growth factor receptor β has been shown to be a target 

of ATF3, which mediates vascular smooth muscle cell proliferation in response to tumor 

necrosis factor alpha in the early stage of FMF. It has been suggested that ATF3 suppresses 

mitochondria-dependent apoptosis by regulating the upregulation of its direct target, BCL2. 

Moreover, nuclear factor kappa B (NF-κB) and the P300/BAF/H3K27ac complex have been 

shown to increase its transcription by binding to the ATF3 promoter. The suppression of the 

expression of NF-KB1 inhibitor by blocking the ATF3 promoter region has been identified as 

a mechanism that accelerates the development of AAA [1]. It has been reported that ganglioside 

GM3 plays a protective role in atherosclerosis and supports ferroptosis of vascular smooth 

muscle cells in AAA, and therefore GM3 may constitute a potential therapeutic target for AAA 

[2]. Downregulation of aldehyde dehydrogenase-2 (ALDH2) has been shown to increase ELK3 

expression and slow the early progression of AAA, preserving endothelial barrier function. It 

has been determined that macrophages play a critical role in the development of aortic aneurysm 

and dissection, and succinate triggers inflammatory changes in macrophages [3]. Plasma 

succinate concentrations have been reported to be effective in distinguishing patients with AAD 

from both healthy controls and patients diagnosed with acute myocardial infarction or 

pulmonary embolism, and are regulated by the p38α-cyclic adenosine monophosphate 

responsive element binding protein 1/oxoglutarate dehydrogenase signaling axis in 

macrophages [4]. Moreover, S-Nitrosylation of septin2 has been found to exacerbate AAD 

through protein-1/Ras-related C3 botulinum toxin substrate-1 signaling axis, which induces T 

lymphoma invasion and metastasis in macrophages [5]. FURIN has been shown to predispose 
elderly patients to abdominal, thoracic and multiple aortic aneurysms by influencing 

intracellular TGF-β signaling, depending on individual genetic background [6]. 

CONCLUSION: This review provides an important perspective in understanding the role of 

ATF3 and related molecular signaling pathways in the pathogenesis of aortic aneurysms and 

acute aortic syndromes. The varying expression profiles of ATF3 in different tissues suggest 

that it may have different effects depending on the stage of disease progression. At the same 

time, the effect of GM3 ganglioside on ferroptosis of vascular smooth muscle cells and the role 

of the ALDH2/LIN28B/ELK3 signaling pathway in improving endothelial barrier function 

offer significant potential for targeted treatment strategies. In the context of genetic 

predisposition, FURIN and related TGF-β signaling regulators have been shown to be effective 

in the development of different types of aortic aneurysms, and it is thought that the roles of 

molecular targets in aneurysm pathophysiology need to be examined in more detail. It is thought 

that the above-mentioned molecular signaling pathways may be effective in slowing down the 

progression of the disease with the combination of individually tailored anti-hypertensive 

treatment approaches, optimal protein diets and nephroprotective interventions aimed at the 

renin-angiotensin-aldosterone system. Additionally, the roles of thyroid hormones and tissue-

derived growth factors in these processes need to be investigated in detail. It is important for 

future studies to examine the therapeutic potential of these molecular mechanisms in more 

detail, to identify genes associated with aortic aneurysm rupture and other acute aortic 

syndromes before clinical findings appear, and to focus on the development of new preventive 
pharmacological approaches to prevent the disease. 

Keywords: Activating Transcription Factor-3, Elk3, Gm3, Nf-Κb İnhibitor. 
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Özet 

 Avian influenza (AI, Tavuk Vebası, Kuş Gribi), kanatlı hayvanların solunum, sindirim ve 

sinir sistemini etkileyen, yüksek mortalite ve morbidite ile seyreden, zoonoz viral bir hastalıktır. 

Hastalık tavuk, hindi, ördek, kaz, bıldırcın gibi evcil kuşlar, yaban kuşları, göçmen su ve deniz 

kuşlarında görülür. Son derece ciddi, ulusal sınırları aşan hızlı yayılma potansiyeline sahip, 

sosyal ekonomik ve halk sağlığı sonuçları doğurduğu için Dünya Hayvan Sağlığı Teşkilatı 

(WOAH)’ın en tehlikeli insan ve hayvan hastalıkları grubunda sınıflandırılmaktadır. Hastalık, 

evcil kümes hayvanlarında hızlı yayılan salgınlara neden olmaktadır. Yabani kuşlar enfeksiyon 

etkenini bağırsak sisteminde taşımalarına rağmen genellikle hastalık belirtisi göstermezler ve 

hastalığın kıtalar arasında yayılmasında rol oynarlar. Önemli halk sağlığı problemlerinden biri 

olarak kabul edilen AI tip A virüs enfeksiyonlarıyla mücadelede birçok faktör birlikte dikkate 

alınmalıdır. Bu amaçla biyogüvenlik, teşhis ve survey, hasta kanatlı hayvanların eliminasyonu, 

aşılama, eğitim gibi evrensel işlemlerin yapılması önerilmektedir. Tek sağlık konsepti de bu 
stratejiler kapsamında son zamanlarda gündemde olan önemli bir konudur. 

Anahtar Kelimeler: Tavuk Vebası, Kuş Gribi, Kümes Hayvanları, Tek Sağlık 
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Avian İnfluenza 
 

 

Abstract 
  

Avian influenza (AI, Chicken Plague, Bird Flu) is a zoonotic viral disease that affects the 

respiratory, digestive and nervous systems of poultry, with high mortality and morbidity. The 

disease is seen in domestic birds such as chickens, turkeys, ducks, geese, quails, wild birds, 

migratory water and sea birds. It is classified in the most dangerous human and animal diseases 

group of the World Organization for Animal Health (WOAH) because it is extremely serious, 

has the potential to spread rapidly across national borders, and has social, economic and public 

health consequences. The disease causes rapidly spreading epidemics in domestic poultry. 

Although wild birds carry the infectious agent in their intestinal system, they usually do not 

show any symptoms of the disease and play a role in the spread of the disease between 

continents. Many factors should be taken into consideration together in the fight against AI type 

A virus infections, which are considered to be one of the important public health problems. For 

this purpose, it is recommended that universal procedures such as biosecurity, diagnosis and 

surveillance, elimination of sick poultry, vaccination and education be carried out. The concept 

of one health is also an important issue that has been on the agenda recently within the scope 
of these strategies. 

Keywords: Fowl Plague, Bird Flu, Poultry, One Health 
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Özet 

 Bağımlılıkla Mücadelede Müzik Terapi: Etkinliği ve Uygulama Yöntemleri Özet 

Bağımlılıkla mücadelede alternatif ve destekleyici tedavi yöntemleri giderek önem 

kazanmaktadır. Müzik terapi, bağımlılığın psikolojik ve fizyolojik etkilerini hafifletmede 

kullanılan etkili bir yöntem olarak öne çıkmaktadır. Bu çalışma, bağımlılık tedavisinde müzik 

terapinin kullanımını ve etkinliğini incelemeyi amaçlamaktadır. Araştırma, literatür taraması 

yöntemiyle gerçekleştirilmiş olup, müzik terapinin dopamin regülasyonu, stres yönetimi, 

duygusal farkındalık ve öz düzenleme üzerindeki etkileri ele alınmıştır. Bulgular, müzik 

terapinin bireylerin kaygı düzeylerini azaltarak rehabilitasyon sürecini desteklediğini ve 

motivasyonlarını artırdığını göstermektedir. Özellikle grup müzik terapisi uygulamalarının 

sosyal destek mekanizmalarını güçlendirdiği ve relaps oranlarını azalttığı tespit edilmiştir. 

Sonuç olarak, müzik terapinin bağımlılık tedavisinde tamamlayıcı bir müdahale aracı olarak 
etkili olduğu ve rehabilitasyon süreçlerine entegre edilmesi gerektiği vurgulanmaktadır. 

Anahtar Kelimeler: Bağımlılık Tedavisi, Müzik Terapi, Alternatif Tedavi Yöntemleri 

 

 

 

Music Therapy in Addiction Recovery: Effectiveness and Application Methods 
 

 

Abstract 
  

Alternative and supportive treatment methods are gaining increasing importance in addiction 

recovery. Music therapy emerges as an effective approach to alleviating the psychological and 

physiological effects of addiction. This study aims to examine the use and effectiveness of 

music therapy in addiction treatment. Conducted through a literature review, the research 
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explores the impact of music therapy on dopamine regulation, stress management, emotional 

awareness, and self-regulation. The findings indicate that music therapy supports the 

rehabilitation process by reducing individuals’ anxiety levels and enhancing their motivation. 

Notably, group music therapy sessions have been found to strengthen social support 

mechanisms and reduce relapse rates. In conclusion, music therapy is highlighted as an effective 

complementary intervention in addiction treatment, emphasizing the need for its integration 
into rehabilitation processes. 

Keywords: Addiction Treatment, Music Therapy, Alternative Treatment Methods 
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Özet 

 Teknolojik cihazların günlük hayatın ayrılmaz bir parçası haline gelmesiyle birlikte, sosyal 

etkileşimden, çevresel baskıdan ve kaygıdan kaçmak amacıyla dijital araçların kullanılması 

yaygın hale gelmiştir. Bu çalışmada, insanların dijital araçlara yönelerek kaygıdan, sosyal 

etkileşimden, çevresel ve psikolojik baskılardan kaçışlarını anlamaya yönelik bir analiz 

sunulmaktadır. Araştırma, bireylerin dijital dünyaya yönelme nedenlerini derinlemesine 

incelemekte ve bu eğilimin etkilerini tartışmaktadır. Bu çalışma, gözlem ve odak grup 

görüşmesine dayalı nitel bir araştırma olup olgu bilim deseninde incelenmiştir. Gözlem çeşitli 

sosyal ortamlarda toplam 216 kişi ile gerçekleştirildi. Çalışmanın ikinci aşamasında gözlemler 

sonucu elde edilen sonuçlar neticesinde olgu bilim çalışması yapılmıştır. Olgu bilim çalışması 

amacıyla 12 kişi ile odak grup görüşmesi kullanılmıştır. Ses kaydına alınan görüşmeler 

araştırmacılar tarafından bağımsız olarak dinlenmiş ve yazıya geçirilmiştir. Veriler, Maxqda 18 

yazılım programı kullanılarak analiz edilmiştir. Görüşmelerden elde edilen verilerin analizi için 

içerik analizi kullanılmıştır. Analizler sonucunda gözlem aşamasında sosyal etkileşimden ve 

çevresel etkenlerden kaçınma, zihinsel kaçış ve kullanım süresi olmak üzere 4; odak grup 

görüşmelerinde ise sosyal etkileşimden kaçış, kaygı ve rahatlama ihtiyacı, dijital kalkan 

oluşturma amacı, sorunlardan ve yalnızlıktan kaçış ile dijital bağımlılığın artması olmak üzere 

7 tema belirlenmiştir. Araştırma bulguları, bireylerin dijital cihazlara yönelmesinin, bireyler 

için bir stresle baş etme yöntemi olduğunu göstermektedir. Stresle baş etme aracı olarak dijital 

araçlara özellikle akıllı telefonlara yönelme davranışını tanımlamak ve bu kavramı dijital 
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bağımlılıklar ya da dijital fobilerden ayırt etmek amacıyla “Dijital Füg” kavramının 
kullanılmasını önermekteyiz. 
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The Use of Dıgıtal Technology As a Copıng Mechanısm and the Conceptual Proposıtıon 

of "Dıgıtal Fugue" 
 

 

Abstract 
  

With technological devices becoming an inseparable part of daily life, the use of digital tools 

to escape from social interaction, environmental pressures, and anxiety has become increasingly 

common. This study presents an analysis aimed at understanding how individuals turn to digital 

tools to escape anxiety, social interaction, environmental, and psychological pressures. The 

research deeply examines the reasons behind individuals' inclination toward the digital world 

and discusses the effects of this tendency. This study is a qualitative research based on 

observation and focus group discussions, conducted within a phenomenological research 

design. Observations were carried out in various social settings with a total of 216 individuals. 

In the second phase of the study, a phenomenological analysis was conducted based on the 

findings obtained from the observations. For this purpose, focus group discussions were 

conducted with 12 participants. The recorded interviews were independently transcribed by 

researchers. The data were analyzed using the Maxqda 18 software program, and content 

analysis was applied to examine the qualitative findings. As a result of the analyses, four main 

themes were identified during the observation phase: avoidance of social interaction and 

environmental factors, mental escape, and duration of use. In the focus group discussions, seven 

themes emerged: avoidance of social interaction, need for anxiety relief, formation of a digital 

shield, escape from problems and loneliness, and an increase in digital addiction. The findings 

suggest that individuals' inclination toward digital devices serves as a stress-coping mechanism. 

To define this behavior of turning to digital tools, particularly smartphones, as a way of coping 

with stress and to distinguish this concept from digital addictions or digital phobias, we propose 
the term "Digital Fugue." 

Keywords: Digital Fugue, Digital Addiction, Escape From Anxiety, Coping With Stress 
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Çocuk Diş Hekimliği Kliniğinde Aşırı Madde Kaybı Olan Daimi Mandibular Anterior 

Dişin Tek Seans İndirekt Restorasyonla Tedavisi: Bir Vaka Raporu 

 

 

Dr. Öğretim Üyesi Şükriye Türkoğlu Kayacı1 
 

 
1Sağlık Bilimleri Üniversitesi Diş Hekimliği Fakültesi 

Özet 

 Amaç: Bu sunumun amacı 12 yaşında kız hastanın aşırı harabe 42 nolu dişinin indirek 

restorasyonla tek seansta yapılan tedavisini sunmaktır. Metod: Travma sonrası alt dişinin 

kırılması nedeniyle, ağrı ve estetik problem şikayetiyle 12 yaşındaki kız hasta, SBÜ Diş 

Hekimliği Fakültesi Çocuk Diş Hekimliği A.B.D na başvurdu. Klinik ve radyografik muayene 

sonrasında 42 nolu dişine kök kanal tedavisi yapılan hastanın ilgili dişine preprotetik hazırlıklar 

sonrası diş kesimi gerçekleştirildi ve dijital olarak ölçüsü alındı. Aynı gün indirek restorasyonu 

dişe simante edildi. Bulgular: 1 hafta, 1. Ay ve 3. Ay kontrollerinde klinik ve radyografik olarak 

herhangi bir semptoma rastlanmadı. Sonuç: İndirek restorasyonlar ile aşırı harabe dişlerin 
estetik ve fonksiyonel rehabilitasyonu sağlanabilmektedir. 

Anahtar Kelimeler: Dental Travma, İndirekt Restorasyon Dijital Diş Hekimliği 

 

 

 

Single-Visit Indirect Restoration of a Permanent Mandibular Anterior Tooth With 

Extensive Hard Tissue Loss in a Pediatric Dentistry Clinic: A Case Report 
 

 

Abstract 
  

Objective: This report aims to present the single-visit indirect restoration treatment of a severely 

compromised tooth #42 in a 12-year-old female patient. Method: A 12-year-old female patient 

presented to the Department of Pediatric Dentistry, SBÜ Faculty of Dentistry, with complaints 

of pain and esthetic concerns due to the fracture of her mandibular anterior tooth following 

trauma. Clinical and radiographic examination revealed that tooth #42 had undergone root canal 
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treatment. After preprosthetic preparations, tooth preparation was performed, and a digital 

impression was taken. The indirect restoration was fabricated and cemented on the same day. 

Results: No clinical or radiographic symptoms were observed at the 1-week, 1-month, and 3-

month follow-up evaluations. Conclusion: Indirect restorations provide esthetic and functional 
rehabilitation for severely compromised teeth. 

Keywords: Dental Trauma, İndirect Restoration, Digital Dentistry 
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Özet 

 Bu çalışmada, COVID-19 salgını sürecinde üniversite öğrencilerinin sağlıklı yaşam biçimi 

davranışları, uyku kalitesi ve vücut ağırlığı arasındaki ilişkinin incelenmesi amaçlanmıştır. 

Tanımlayıcı tipteki bu araştırma, Türkiye’de yaşayan 18 yaş ve üzeri 236 üniversite öğrencisi 

ile gerçekleştirilmiştir. Veriler, e-anket yoluyla Tanımlayıcı Form, Sağlıklı Yaşam Biçimi 

Davranışları Ölçeği II (SYBDÖ-II) ve Pittsburgh Uyku Kalitesi İndeksi (PUKİ) kullanılarak 

toplanmıştır. SYBDÖ-II toplam puanı, alt ölçek puanları ve PUKİ toplam puanı ile ağırlık artışı 

ve fiziksel aktivite sıklığı arasındaki ilişkiler korelasyon analizi ile değerlendirilmiştir. 

Katılımcıların SYBDÖ-II ve PUKİ toplam puanlarına göre tanımlayıcı değişkenlerin çok 

değişkenli doğrusal regresyon analizi yapılmıştır. Öğrencilerin yaş ortalaması 22,28±3,24 

yıldır. Analiz sonuçlarına göre, COVID-19 salgını sürecinde ağırlık artışı (p=0.021) ve sigara 

kullanımının (p=0.001) SYBDÖ-II toplam puanını azalttığı bulunmuştur. Fiziksel aktivite 

sıklığındaki artışın, SYBDÖ-II toplam puanını artırdığı bulunmuştur (p<0,001). SYBDÖ-II 

stres yönetimi alt ölçek puanındaki artışın PUKİ toplam puanını azalttığı bulunmuştur 

(p=0.002). Bulgular, salgın sürecinde fiziksel aktivitenin sağlıklı yaşam biçimi davranışlarını 

desteklediğini ancak vücut ağırlığı artışı ve sigara kullanımının bu davranışları olumsuz yönde 
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etkilediğini göstermektedir. Ayrıca, bu süreçte stres yönetiminin uyku kalitesini etkileyen 

önemli bir faktör olduğu ortaya konmuştur. Bu bağlamda, benzer bir olağanüstü durumda 

üniversite öğrencilerinin sağlıklı yaşam biçimlerini benimsemelerini teşvik etmek amacıyla 

ağırlık kontrolünün sağlanması, fiziksel aktivitenin artırılması ve sigara kullanımının 

azaltılmasına yönelik stratejiler geliştirilmesi; uyku kalitesini iyileştirmek için ise stres 
yönetimi becerilerinin geliştirilmesi gerektiği vurgulanmaktadır. 

Anahtar Kelimeler: Covıd 19, Sağlıklı Yaşam Biçimi Davranışları, Uyku Kalitesi, Vücut 
Ağırlığı 

 

 

 

The Relationship Between Healthy Lifestyle Behaviors, Sleep Quality and Body Weight 

in University Students During the Covıd-19 Pandemic 
 

 

Abstract 
  

This study aimed to investigate the relationship between healthy lifestyle behaviors, sleep 

quality and body weight of university students during the COVID-19 pandemic. This 

descriptive study was conducted with 236 university students aged 18 and over living in Turkey. 

Data were collected via e-survey using the Descriptive Form, Healthy Lifestyle Behaviors Scale 

II (HPLP-II), and Pittsburgh Sleep Quality Index (PSQI). The relationships between HPLP-II 

total score, subscale scores, and PSQI total score with weight gain and frequency of physical 

activity were evaluated by correlation analysis. Multivariate linear regression analysis of 

descriptive variables was performed according to the participants' HPLP-II and PSQI total 

scores. The mean age of the students was 22.28±3.24 years. According to the analysis results, 

it was found that weight gain (p=0.021) and smoking (p=0.001) decreased the HPLP-II total 

score during the COVID-19 pandemic. It was found that the increase in frequency of physical 

activity increased the total score of HPLP-II (p<0.001). It was found that the increase in the 

HPLP-II stress management subscale score decreased the total score of PSQI (p=0.002). The 

findings show that physical activity supports healthy lifestyle behaviors during the pandemic, 

but body weight gain and smoking negatively affect these behaviors. In addition, it was revealed 

that stress management is an important factor affecting sleep quality during this process. In this 

context, it is emphasized that strategies should be developed to ensure weight control, increase 

physical activity and reduce smoking in order to encourage university students to adopt healthy 

lifestyles in a similar emergency situation; and stress management skills should be developed 
to improve sleep quality. 

Keywords: Covıd 19, Healthy Lifestyle Behaviors, Sleep Quality, Body Weight 
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Özet 

 Dijital teknolojinin "zihni bozucu" etkilerine dikkat çekmek amacıyla Alman sinirbilimci 

Manfred Spitzer tarafından ortaya atılan dijital demans kavramı, aşırı dijital cihaz kullanımının 

bilişsel işlevlerde bozulmaya neden olduğu bir durumu tanımlanmaktadır. Spitzer, dijital medya 

kullanımının özellikle gençler üzerinde uzun vadeli zararlı etkileri olabileceğini ileri sürmüştür. 

Bu etkiler, yaşlılıkta beklenmesi gereken nörodejenerasyon belirtilerinin daha genç 

yetişkinlerde giderek daha fazla görülmesi şeklindedir. Özellikle, dijital cihazların aşırı 

kullanımının dikkat azalması ve hafıza bozukluğu gibi demansın karakteristik bilişsel 

bozuklukları ile ilişkili olduğu belirtilmiştir. Çalışmada dijital demans kavramını inceleyerek 

18 yaş ve üzerindeki bireylerde dijital demansı belirlemeye yönelik “Dijital Demans Ölçeği 

Yetişkin Formu”nun geliştirilmesi amaçlanmıştır. Dilsel ve psikometrik açıdan geçerliliği 

kanıtlanmış 22 ifadeden oluşan form 615 bireye uygulanmıştır. Yapı geçerliliğini belirlemek 

için açımlayıcı ve doğrulayıcı faktör analizi yapılmış, iç geçerliliği belirlemek için %27’lik alt-

üst grup karşılaştırması yapılmıştır. Geliştirilen “Dijital Demans Ölçeği Yetişkin Formu” 3 alt 

boyut ve 15 maddeden oluşmakta ve toplam varyansın %65.7’sini açıklayabilmektedir. Ölçek 

5’li likert tipte (Hiçbir Zaman: “0”, Nadiren: “1”, Bazen: “2”, Sık Sık: “3” ve Her Zaman: “4”) 

bir ölçektir. Ölçeğin toplam puanı 0-60 arasında değişmekte olup, puan arttıkça dijital demans 

düzeyi de artmaktadır. Ölçeğin Cronbach α güvenirlik katsayısı .92 olarak hesaplanmış olup, 

yüksek güvenirliğe işaret etmektedir. Ölçeği kullanarak yapılan çalışmalarda ve yapılacak 

uyarlama çalışmalarında örneklemler arası karşılaştırmaların kolay ve tutarlı yapılabilmesi 

amacıyla bu ölçeğin puanlamasında 100 puana standardizasyon yapılmıştır. Sonuç olarak 

geliştirilen “Dijital Demans Ölçeği Yetişkin Formu” kapsam ve içerik açısından geçerli olup, 
yüksek güvenirliğe sahiptir. 
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The Development and Psychometrıc Propertıes of the Dıgıtal Dementıa Scale - Adult 

Form 
 

 

Abstract 
  

The concept of digital dementia, introduced by German neuroscientist Manfred Spitzer to 

highlight the "mind-disrupting" effects of digital technology, describes a condition in which 

excessive use of digital devices leads to cognitive impairment. Spitzer argued that digital media 

usage could have long-term harmful effects, especially on young individuals. These effects 

manifest as neurodegenerative symptoms, which are typically expected in old age, becoming 

increasingly prevalent in younger adults. Notably, excessive use of digital devices has been 

linked to cognitive impairments characteristic of dementia, such as reduced attention span and 

memory dysfunction. This study aims to examine the concept of digital dementia and develop 

the "Digital Dementia Scale – Adult Form" to assess digital dementia in individuals aged 18 

and older. The scale, consisting of 22 linguistically and psychometrically validated statements, 

was administered to 615 individuals. To determine construct validity, exploratory and 

confirmatory factor analyses were conducted, and internal validity was assessed through a 27% 

lower-upper group comparison. The developed "Digital Dementia Scale – Adult Form" consists 
of three subdimensions and 15 items, explaining 65.7% of the total variance. The scale follows 

a five-point Likert format (Never: “0”, Rarely: “1”, Sometimes: “2”, Often: “3”, and Always: 

“4”). The total score ranges from 0 to 60, with higher scores indicating higher levels of digital 

dementia. The Cronbach’s alpha reliability coefficient of the scale was calculated as .92, 

indicating high reliability. To facilitate comparisons across studies and adaptation efforts, the 

scale's scoring was standardized to 100 points. In conclusion, the developed "Digital Dementia 
Scale – Adult Form" is valid in terms of scope and content and demonstrates high reliability. 

Keywords: Digital Dementia, Validity, and Reliability 
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Özet 

 Bu araştırmada, Down Sendromlu bireylerde müzik terapinin etkileri ve mevcut müzik terapi 

uygulamaları incelenmiştir. Betimsel araştırma modeli kullanılarak gerçekleştirilen çalışmada, 

ilgili literatür taranmış ve Down Sendromlu bireyler üzerinde uygulanan müzik terapi 

yöntemleri değerlendirilmiştir. Yapılan uygulamaların bilişsel, dil, motor ve sosyal gelişim 

üzerindeki etkileri ele alınmıştır. İncelenen araştırmalar, müzik terapinin Down Sendromlu 

bireylerin iletişim becerilerini geliştirdiğini, sosyal etkileşimi arttırdığını, dikkat süresini 

uzattığını ve motor becerilerini desteklediğini ortaya koymaktadır. Ayrıca, müziğin duyusal 

algıyı geliştirdiği, özgüveni artırdığı ve duygusal ifadenin güçlenmesine katkı sağladığı 

görülmüştür. Elde edilen bulgular doğrultusunda, müzik terapinin Down Sendromlu bireyler 
için etkili ve destekleyici bir yöntem olduğu sonucuna ulaşılmıştır. 

Anahtar Kelimeler: Down Sendromu, Müzik Terapi, Rehabilitasyon 

 

 

 

“music Therapy in Individuals With Down Syndrome: Effects and Applications” 
 

 

Abstract 
  

This study examines the effects of music therapy on individuals with Down syndrome and 

explores current music therapy practices. Conducted using a descriptive research model, the 
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study involves a review of relevant literature and an evaluation of music therapy methods 

applied to individuals with Down syndrome. The effects of these practices on cognitive, 

language, motor, and social development have been analyzed. The reviewed studies indicate 

that music therapy enhances communication skills, increases social interaction, extends 

attention span, and supports motor skills in individuals with Down syndrome. Additionally, 

music has been found to improve sensory perception, boost self-confidence, and strengthen 

emotional expression. Based on the findings, it has been concluded that music therapy is an 
effective and supportive method for individuals with Down syndrome. 

Keywords: Down Syndrome, Music Therapy, Rehabilitation 
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Özet 

 Koroner arter hastalığı (KAH), kalbi besleyen koroner arterlerin daralması veya tıkanması 

sonucu ortaya çıkan bir kardiyovasküler hastalıktır. Genellikle ateroskleroz, yani damar 

duvarında kolesterol, yağ ve diğer maddelerin birikmesi sonucu oluşur. Bu durum, kalp kasına 

yeterince oksijen ve besin ulaşamamasına neden olarak göğüs ağrısı (anjina), nefes darlığı ve 

yorgunluk gibi semptomlara yol açabilir. Hastalığın ilerlemesi, kalp krizi (miyokard 

enfarktüsü) veya kalp yetmezliği gibi ciddi komplikasyonlara neden olabilir. KAH risk 

faktörleri arasında yüksek kolesterol, hipertansiyon, diyabet, sigara kullanımı, obezite, 

hareketsiz yaşam tarzı ve genetik yatkınlık bulunmaktadır. Tedavi yaklaşımları; yaşam tarzı 

değişiklikleri (sağlıklı beslenme, egzersiz), ilaç tedavisi (kolesterol düşürücüler, kan 

sulandırıcılar) ve gerektiğinde invaziv girişimler (anjiyoplasti, stent yerleştirme veya bypass 

ameliyatı) içerir. KAH, erken tanı ve etkili tedavi ile kontrol altına alınabilir ve yaşam kalitesi 

artırılabilir.48 yaşında hipertansif erkek hasta son 3 aydır olan efor dispnesi nedeniyle 

kardiyoloji polikliniğimize başvurdu. Yapılan efor testi sonucu koroner anjiyografi yapılmasına 

karar verildi. Hasta gerekli ön hazırlıklar sonrası koroner anjiyografiye alındı. LMCA: Normal, 

LAD: Proksimal plak, CX: Mid plak, RCA: Ektazik, mid % 80. Karar: RCA'nın ciddi ektazik 

olması ve koroner stentlerde bu ölçüde stent bulunmaması sebebiyle RCA’ya uygun size stent 

temin edildiğinde elektif PCI planlandı. Hastanın medikal tedavisi düzenlendi, RCA PCI için 

gün verilerek taburcu edildi. Bu arada 6.0x18 mm renal stent istemi yapıldı. Yaklaşık 1 ay sonra 

hasta servise yatırıldı. RCA mid %80 lezyon 0.014 extra support floppy tel ile geçildi. Ardından 

6.0x18 mm krom kobalt renal stent damar çapı 6.6 mm’ye ulaşacak şekilde 14 Atm’de implante 

edildi. Tam açıklık ve TIMI 3 akım sağlandı. Komplikasyon olmadı. Koroner arterlere renal 

stent implantasyonu, literatürde nadiren ele alınan bir konudur. Mevcut çalışmalar, genellikle 
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koroner arter stent implantasyonu veya renal arter stent implantasyonu üzerine 

odaklanmaktadır. Yapılmış çalışmalarda koroner arterlere renal stent implantasyonu spesifik 
olarak ele alınmamıştır. Bu nedenle, bu alanda daha fazla araştırmaya ihtiyaç duyulmaktadır. 

Anahtar Kelimeler: Koroner Arter Hastalığı, Hipertansiyon, Renal Stent. 

 

 

 

Renal Stent İmplantation for Ectatic Coronary Artery Stenosis 
 

 

Abstract 
  

Coronary artery disease (CAD) occurs due to the narrowing or blockage of coronary arteries, 

often caused by atherosclerosis from cholesterol and fat buildup. This reduces oxygen and 

nutrient supply to the heart, leading to symptoms like chest pain (angina), shortness of breath, 

and fatigue. Severe complications such as heart attack or heart failure may arise. Risk factors 

include high cholesterol, hypertension, diabetes, smoking, obesity, and genetic predisposition. 

Treatment involves lifestyle changes, medications, and, if needed, procedures like angioplasty 

or bypass surgery.A 48-year-old hypertensive male patient presented to our cardiology clinic 

with effort dyspnea that had persisted for three months. Following an exercise stress test, it was 

decided to perform coronary angiography. After the necessary preparations, the patient 

underwent coronary angiography. Findings were as follows: LMCA: Normal, LAD: Proximal 

plaque, CX: Mid plaque, RCA: Ectatic, mid 80% stenosis. Decision: Due to the significant 

ectasia of the RCA and the unavailability of a stent of appropriate size for coronary stenting, an 

elective PCI was planned for the RCA once a suitable stent became available. The patient was 

discharged with optimized medical therapy and a date set for RCA PCI. Meanwhile, a 6.0x18 

mm renal stent was requested.Approximately one month later, the patient was admitted to the 

ward. The 80% mid RCA lesion was crossed with a 0.014 extra support floppy guidewire. A 

6.0x18 mm chrome-cobalt renal stent was then implanted at 14 Atm, expanding the vessel 

diameter to 6.6 mm. Full opening and TIMI 3 flow were achieved without complications. Renal 

stent implantation in coronary arteries is a rarely addressed topic in the literature. Existing 

studies typically focus on coronary artery stent implantation or renal artery stent implantation. 

Specific research on the use of renal stents in coronary arteries has not been conducted. 
Therefore, further studies are needed in this area. 

Keywords: Coronary Artery Disease, Hypertension, Renal Stent. 
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Özet 

 Amaç: Bu çalışma, erken evre (Evre I-II) baş-boyun kanseri hastalarında nüks riskini 

etkileyen klinik ve patolojik faktörleri belirlemek amacıyla retrospektif olarak 

gerçekleştirilmiştir. Hastalıksız sağkalım (DFS) ve genel sağkalım (OS) süreleri ile nüks 

gelişimini etkileyen değişkenler analiz edilmiştir. Materyal ve Metod: Bu retrospektif, tek 

merkezli ve gözlemsel çalışmaya, histolojik olarak tanısı konmuş, tedavisi tamamlanmış ve en 

az bir yıl takip edilen baş-boyun kanseri tanılı hastalar dahil edilmiştir. Çalışmada hastaların 

yaş, cinsiyet, sigara kullanımı, performans skoru (ECOG PS), TNM evresi, primer tümör 

lokalizasyonu, lenf nodu metastazı, HPV, P16 ve EBV durumu ile uygulanan tedavi yöntemleri 

değerlendirilmiştir. İstatistiksel analizlerde, nüks eden ve etmeyen hastalar arasındaki farklar 

Chi-square testi ile karşılaştırılmış, nüks riskini etkileyen bağımsız değişkenler için lojistik 

regresyon analizi yapılmıştır. Kaplan-Meier sağkalım analizi kullanılarak DFS ve OS süreleri 

hesaplanmış ve p<0.05 istatistiksel olarak anlamlı kabul edilmiştir. Bulgular: Çalışmaya dahil 

edilen 34 hastanın median yaşı 64’tür. Hastaların çoğunluğu erkek (%91.2) ve aktif sigara 

içicisidir (%82.4). En sık görülen primer tümör lokalizasyonları larinks (%32.4) ve oral kavite 

(%32.4) olarak tespit edilmiştir. Hastaların büyük kısmı T2N0 evresindedir (%70.6). Tedavi 

açısından hastaların %58.8’ine cerrahi uygulanmış, %29.4’üne kemoradyoterapi verilmiştir. 

Median DFS süresi 22.7 ay, OS süresi ise 103.8 ay olarak hesaplanmıştır. Nüks gelişen 

hastaların %75’inde lokorejyonel nüks görülmüştür. DFS üzerine Sigara kullanımı ve cinsiyetin 

çok değişkenli analizde bağımsız etki gösterdiği gözlenmiştir(p<0.05). Tartışma: Elde edilen 

veriler doğrultusunda, sigara kullanımı ve cinsiyetin hastalıksız sağkalım üzerinde anlamlı 

etkileri olduğu belirlenmiştir. Sigara kullanımının tümör progresyonu ve nüks gelişimi 

üzerindeki etkisi literatürde de desteklenmektedir. Bununla birlikte, genel sağkalım açısından 

incelenen değişkenler arasında istatistiksel olarak anlamlı bir farklılık saptanmamıştır. Sonuç: 

Erken evre baş-boyun kanseri hastalarında sigara kullanımı ve cinsiyet, nüks gelişimi ve 

hastalıksız sağkalım süresi üzerinde belirleyici faktörler olarak öne çıkmaktadır. Bu bulgular 
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doğrultusunda, sigara kullanımının azaltılmasına yönelik önlemler ve bireyselleştirilmiş takip 
protokolleri geliştirilmesi önerilmektedir. 

Anahtar Kelimeler: Baş- Boyun Kanserleri, Erken Evre, Hastalıksız Sağkalım, Nüks, 
Prognostik Faktörler. 
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Özet 

 Bu çalışma, 6 haftalık hız temelli güç antrenmanı (HTGA) programının futbolcuların dikey 

sıçrama performansı üzerindeki etkilerini incelemiştir. Toplam 24 erkek futbolcu, rastgele iki 

gruba ayrılmıştır: performans grubu (n = 12) ve kontrol grubu (n = 12). Performans grubu, 

haftada iki kez HTGA programına katılırken, kontrol grubu standart antrenmanlarına devam 

etmiştir. Dikey sıçrama performansı, Vald Performance ForceDecks sistemi ile ön test ve son 

test olarak değerlendirilmiştir. Veriler, SPSS yazılımı (sürüm 25.0) kullanılarak analiz 

edilmiştir. Tüm değişkenler için tanımlayıcı istatistikler (ortalama ± standart sapma) 

hesaplanmıştır. Verilerin normalliği Shapiro-Wilk testi ile değerlendirilmiş, gruplar arasındaki 

ön test ve son test sonuçları için iki yönlü tekrarlayan ölçümler ANOVA analizi yapılmıştır. 

Sonuçlar, performans grubunun kontrol grubuna göre dikey sıçrama yüksekliğinde anlamlı bir 

artış gösterdiğini (p<0,05) ortaya koymuştur. Bu bulgular, HTGA'nın alt vücut gücünü 

artırmada etkili olduğunu göstermektedir. Gelecek araştırmalar, HTGA’nın diğer performans 
metrikleri ve sakatlanma önleme potansiyelini incelemelidir. 

Anahtar Kelimeler: Futbol, Hız Temelli Güç, Dikey Sıçrama, Antrenman 
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Effects of Velocity Based Power Training On Vertical Jump Performance in Football 

Players 
 

 

Abstract 
  

This study examined the effects of a 6-week velocity-based power training (VBPT) program on 

the vertical jump performance of football players. A total of 24 male football players were 

randomly divided into two groups: the performance group (n = 12) and the control group (n = 

12). The performance group participated in the VBST program twice a week, while the control 

group continued with standard training sessions. Vertical jump performance was assessed using 

the Vald Performance ForceDecks system through pre-tests and post-tests. Data were analysed 

using SPSS software (version 25.0). Descriptive statistics (mean ± standard deviation) were 

calculated for all variables. The normality of the data was evaluated using the Shapiro-Wilk 

test, and a two-way repeated measures ANOVA was performed to compare pre-test and post-

test results between groups. The results revealed a significant increase in vertical jump height 

for the performance group compared to the control group (p<0.05). These findings indicate that 

VBST is an effective method for enhancing lower body strength. Future research should 

investigate the long-term effects of VBPT on other performance metrics and its potential for 
injury prevention. 

Keywords: Football, Velocity Based Training, Vertical Jump, Training 
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Özet 

 Özet: Gaziantep Şehir Hastanesi Acil Servisine 2024 yılı içersinde başvuran hasta 

karakteristiğini tanımlamak Amaç: 01.01.2024 - 31.12.2024 tarihleri arasında Acil Servise 

başvuran hastalar, yaş ve cinsiyet sınırlaması yapılmadan hastane bilgi yönetim sistemi 

verilerinden yararlanarak SPSS 21.0 istatistik programına kaydedildi ve geriye dönük bir 

çalışma planlandı. Bulgular: Erişkin, çocuk ve kadın doğum acil servisimize 2024 yılında 

toplam 714351 hasta başvurmuştur. Erişkin acile 471133, çocuk acil 203376, kadın doğum acile 

39842 hasta başvurmuştur. Başvuran hastaların %63’ü (n=449512) 16:00-08:00 saatleri 

arasında, %37’sı (n=264839) 08:00-16:00 saatleri arasında gelmiştir. Travma vakaları 

hastaların %6,5’ini (n=45889) kapsamaktadır. Başvuran hastaların %5’ine (n=36889) yatış 

verilmiştir, yatış verilen hastaların %21’i (n=7800) yoğun bakım ünitelerinde tedavi görmüştür. 

Total başvuran hastaların içerisinden hastaların %0,3’ü (n=2169) dış merkezlere sevk 

edilmiştir. En yoğun başvuru Aralık ayında (n=70184), en az başvuru Ağustos ayında 

(n=53571) olmuştur. Haftasonu başvuran ortalama hasta sayısı, hafta içi gelen ortalama sayısına 

göre kıyaslandığında anlamlı olarak fark bulunamamıştır. (p=0.64). Yaz aylarında gelen 

ortalama hasta sayısı (ort n=1802±51) en az, sonbahar aylarında gelen ortalama hasta sayısı (ort 

n=2130±192) en fazla olup mevsimlere göre ortalama hasta sayısı birbirinden farklıdır. Travma 

hastalarının tüm hastalar içinde oranı en yüksek Haziran ayında izlenmiştir. Sonuç: 714351 

hasta acil servislerimize başvurmuştur. Hastaların %65’i erişkin acile, %28’i çocuk acile, %7’si 

kadın doğum acile başvurmuştur. En yoğun başvuru Aralık ayında, en az başvuru Ağustos 

ayında; en az ortalama hasta sayısı yaz ayında, en fazla ise sonbahardadır. Travma hastalarının 
tüm hastalar içinde oranı en yüksek Haziran ayında izlenmiştir. 
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Özet 

 Bu çalışmada primipar gebelere video konferans yöntemi ile verilen bireyselleştirilmiş bebek 

bakımı eğitiminin doğum sonrası kaygı ve bebek bakımı özgüvenine etkisini araştırmak 

amaçlanmıştır. Randomize kontrollü deneysel araştırmada bir ilçe devlet hastanesine kontrol 

muayenesine gelen 19-39 yaşlarındaki primipar gebeler örnekleme alınmıştır. Çalışma 

grubundaki (ÇG) gebelere (n=33) bireyselleştirilmiş olarak birebir, 40’ar dakikalık 2 oturumda 

bebek bakımı konusunda video konferans yöntemiyle eğitim verilmiştir. Eğitim sonrası eğitim 

içeriği gebelerle WhatsApp uygulaması üzerinden paylaşılmıştır. Kontrol grubundaki (KG) 

gebeler (n=33) ise rutin doğum öncesi ve sonrası bakım almışlardır. Verilerin toplanmasında 

Beck Anksiyete Ölçeği (BAÖ) ve Pharis Özgüven Ölçeği (PÖÖ) kullanılmıştır. Verilerin 

değerlendirilmesinde bağımsız örneklemler t testi ve Mann-Whitney U testi kullanılmıştır. 

Çalışma grubundaki kadınların kontrol grubuna göre doğum sonrası PÖÖ puan ortalaması daha 

yüksek (ÇG: 63,0 (60,5-64,0) / KG: 50,0 (47,0-56,5)) ve BAÖ puanları daha düşük (ÇG: 1,0 

(0-2,0) / KG: 4,0 (2,0-7,0)) bulunmuştur (p<0,001). Gebelere verilecek bebek bakımı 
eğitimlerinde video konferans yöntemi alternatif olarak kullanılabilir. 
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The Effect of Indıvıdualızed Baby Care Educatıon Gıven by Vıdeo Conference Durıng 

Pregnancy On Anxıety and Baby Care Self-Confıdence of Prımıparous Mothers 
 

 

Abstract 
  

This study aimed to investigate the effects of individualized infant care education given to 

primiparous pregnant women via video conferencing on postpartum anxiety and infant care 

self-confidence. In a randomized controlled experimental study, primiparous pregnant women 

aged 19-39 who came to a district state hospital for a control examination were included in the 

sample. The pregnant women in the study group (SG) (n=33) received individualized one-on-

one, 40-minute sessions of two sessions on infant care via video conferencing. After the 

education, the educational content was shared with the pregnant women via WhatsApp. The 

pregnant women in the control group (CG) (n=33) received routine prenatal and postnatal care. 

Beck Anxiety Inventory (BAI) and Pharis Self-Confidence Scale (PSS) were used to collect 

data. Independent samples t test and Mann-Whitney U test were used to evaluate the data. The 

mean postpartum PSS score was higher (SG: 63.0 (60.5-64.0) / CG: 50.0 (47.0-56.5)) and BAI 

scores were lower (SG: 1.0 (0-2.0) / CG: 4.0 (2.0-7.0)) in the study group compared to the 

control group (p<0.001). Video conferencing can be used as an alternative in baby care training 
to be given to pregnant women. 

Keywords: Anxiety, Infant, Infant Care, Self Confidence, Videoconferencing 
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Özet 

 Martılar gibi yabani kuşlar üzerinde yapılan çalışmalar, onların vahşi doğası ve 

yakalanmalarının zorluğu gibi faktörler nedeniyle oldukça zorludur. Bu sebepten ötürü 

şehirlerimizde ve ekosistemlerimizde bizlerle birlikte yaşayan martılar hakkında bilgi edinmek 

veya veri toplama süreci sınırlı kalmaktadır. Martılar üzerine birçok morfometrik çalışma 

yapılmış olsa da, bunların çoğu seksüel dimorfizme odaklanmaktadır. Ancak, martıların yaş 

grupları arasındaki morfometrik farklılıkları inceleyen çalışmalar nispeten sınırlıdır. 

Çalışmamız, İstanbul ve çevresinde yaşayan ve vatandaşlar tarafından hastalık, uçamama gibi 

nedenlerle İstanbul Üniversitesi-Cerrahpaşa Veteriner Fakültesi, Yaban Hayvanları Hastalıkları 

ve Ekolojisi Anabilim Dalı'na getirilen genç martılardan oluşmaktadır. Farklı yaş gruplarından 

toplam 57 genç martı (1. kış: 21 adet, 2. kış: 22 adet, 3. kış: 14 adet) çalışmaya dahil edilmiştir. 

Dijital kumpas kullanılarak sekiz farklı ölçüm alınmıştır: kafa uzunluğu, gaga uzunluğu-1, gaga 

uzunluğu-2, gaga uzunluğu-3, nalopsi, gaga genişliği, gaga derinliği-1 ve gaga derinliği-2. 

Veriler, gruplar arasındaki farklılıkları incelemek amacıyla istatistiksel bir program 

kullanılarak analiz edilmiştir. Sonuçlarda, ağırlık, kafa uzunluğu ve gaga uzunluğu-1 değerleri 

açısından 1. kış ile 2. kış grupları ve 1. kış ile 3. kış grupları arasındaki fark istatistiksel olarak 

anlamlı bulunmuştur (P < 0.05). Ancak, 2. kış ile 3. kış grup ortalamaları arasındaki fark 
istatistiksel olarak anlamlı bulunmamıştır. (P > 0.05). 
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Evaluation of Head and Beak Morphometric Differences Among Different Age Groups 

in Juvenile Sea Gulls 
 

 

Abstract 
  

Studies on wild birds such as gulls are challenging due to factors such as their wild nature and 

the difficulty of capturing them. As a result, gathering information or collecting data on gulls, 

which coexist with us in our cities and ecosystems, remains limited. Although numerous 

morphometric studies have been conducted on gulls, most of them focus on sexual dimorphism. 

However, studies investigating morphometric differences among age groups in gulls are 

relatively scarce. Our study consists of juvenile gulls living in and around Istanbul, which were 

brought to the Istanbul University-Cerrahpaşa Faculty of Veterinary Medicine, Department of 

Wildlife Diseases and Ecology by citizens due to illness, inability to fly, or other reasons. A 

total of 57 juvenile gulls from different age groups (first winter: 21, second winter: 22, third 

winter: 14) were included in the study. Eight different measurements were taken using a digital 

caliper: head length, beak length-1, beak length-2, beak length-3, nalopsia, beak width, beak 

depth-1, and beak depth-2. The values were analyzed using a statistical program to examine the 

differences between the groups. In the results, the differences in weight, head length, and beak 

length-1 between the first-winter and second-winter groups, as well as between the first-winter 

and third-winter groups, were found to be statistically significant (P < 0.05). However, the 

difference between the second-winter and third-winter group means was not statistically 
significant (P > 0.05). 

Keywords: Comparison, Cranium, Larus Michahellis, Measurement, Rostrum, Young 
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Özet 

 Bu çalışmanın amacı humerus’un tüm uzunluğunun (HTU) belirli transvers ve vertikal 

segment uzunlukları kullanılarak tahmin edilebilmesidir. Çalışma 11 sağ ve 15 sol kuru 

humerus ile gerçekleştirildi. 19 farklı segment uzunluk ölçümü yapıldı. Indepented Sample T-

Test ile sağ ve sol ölçümler arasında anlamlı bir fark bulunmadığı için taraf ayrımı 

gözetmeksizin modellemede toplam 26 humerus’un ölçümleri kullanıldı. Ölçümle elde edilen 

sayısal verilerin Shapiro-Wilks testi ile normal dağılım gösterdiği belirlendi. Pearson 

Korelasyon Analizi yapılarak HTU ile diğer 17 ölçümün anlamlı ilişki gösterdiği tespit edildi. 

HTU’nun modellenmesi ise Multiple Linear Regression (MLR) ve Multivariate Adaptive 

Regression Splines (MARS) yöntemleriyle iki farklı şekilde yapıldı. MLR ve MARS modelleri 

karmaşıklık durumu, belirleme katsayısı ve model hatası açısından karşılaştırıldı. Her iki model 

de yüksek doğrulukla tahminler yapmıştır. Ancak MARS modeli, daha düşük hata payı (1.755) 

ve daha yüksek uyum iyiliği (%99,4) ile daha başarılı bulundu. Sonuç olarak HTU’nun 

modellenmesinde en etkili değişken olarak sulcus intertuberculare üst sınır yüksekliği bulundu. 

Bunu sırasıyla tuberositas deltoidea üst yüksekliği, tuberositas deltoidea alt yüksekliği, trochlea 

humeri posterior genişliği, collum chirurgicum üst yüksekliği izledi. Çalışma, HTU’nun belirli 

transvers ve vertikal segmentlerle güvenilir bir şekilde modellenebileceğini ve bu modellerin 
de adli antropolojide boy tahmini açısından etkili olacağını göstermektedir. 
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Modeling the Entire Length of the Humerus From Transverse and Vertical Segment 

Lengths 
 

 

Abstract 
  

The aim of this study was to estimate the total length of the humerus (HTU) using specific 

transverse and vertical segment lengths. The study was performed with 11 right and 15 left dry 

humerus. 19 different segment length measurements were performed. Since the Indepented 

Sample T-Test showed no significant difference between the right and left measurements, a 

total of 26 humerus measurements were used in the modeling regardless of side. The numerical 

data obtained by measurement were determined to be normally distributed by Shapiro-Wilks 

test. Pearson Correlation Analysis was performed and it was determined that HTU and the other 

17 measurements showed a significant relationship. The modeling of HTU was performed in 

two different ways with Multiple Linear Regression (MLR) and Multivariate Adaptive 

Regression Splines (MARS) methods. MLR and MARS models were compared in terms of 

complexity, coefficient of determination and model error. Both models made predictions with 

high accuracy. However, the MARS model was more successful with a lower margin of error 

(1.755) and a higher goodness of fit (99.4%). As a result, the upper border height of the sulcus 

intertuberculare was found to be the most effective variable in modeling HTU. This was 

followed by tuberositas deltoidea upper height, tuberositas deltoidea lower height, trochlea 

humeri posterior width, and collum chirurgicum upper height. The study shows that the HTU 

can be reliably modeled with specific transverse and vertical segments and that these models 
will be effective for height estimation in forensic anthropology. 

Keywords: Humerus Length, Fragmented Humerus, Mars Model, Forensic Anthropology, 
Height Estimation 
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Özet 

 Ağız içerisine tam olarak sürmemiş veya kısmen sürmüş dişlerin kuron kısmını çevreleyen 

kistlere dentijeröz kist adı verilmektedir. Dentijeröz kistlerin oluşumunda, diş kuronunun 

gelişimini takiben mine epiteli ile diş kuronu arasında sıvı birikmesi ve dental folikül 

duvarındaki epitel adacıklarının çoğalması önemli bir rol oynamaktadır. Bu olgu sunumunun 

amacı iki çocuk hastanın maksiller ikinci premolar diş ilişkili geniş sınırlı dentijeröz kist 

tedavisinin yönetimini ele alarak hastaların uzun dönem takibine vurgu yapmaktır. Birinci olgu: 

10 yaşındaki sağlıklı kız hasta rutin muayene için kliniğimize başvurmuştur. Hastanın klinik ve 

radyografik muayeneleri sonucunda sağ üst posterior çene bölgesinde maksiller ikinci premolar 

dişin kronunu da içine alan radyoopasite artışı olan sınırlı kitle şeklinde kemik defekti 

izlenmiştir. İkinci olgu: 12 yaşındaki sağlıklı kız hasta rutin muayene için kliniğimize 

başvurmuştur. Hastanın klinik ve radyografik muayeneleri sonucunda sağ üst posterior çene 

bölgesinde maksiller ikinci premolar dişin kronunu da içine alan radyoopak sınırları olan 

radyolüsent bir kitle şeklinde kemik defekti izlenmiştir. Her iki hastanın da tedavi prosedürü 

olarak cerrahi operasyonla maksiller ikinci premolar dişi de içine alacak şekilde enükleasyon 

planlanmıştır. Cerrahi operasyonlar sonucu ilgili diş ile birlikte kitleler çıkarılarak 

histopatolojik incelemeye gönderilmiştir. Histopatolojik incelemeler sonucunda her ikisi de 

“dentijeröz kist” tanısı almıştır. Birinci olgu, 3 yıllık bir takip süreci içinde nüks belirtileri 

olmaksızın takipleri halen devam etmektedir. İkinci olgu da, 2 yıllık bir takip süreci içinde nüks 

belirtileri olmaksızın takipleri halen devam etmektedir. Bu olgu sunumu çocuk hastalardaki 
büyük kistik lezyonların tedavi kararının yönetimini ve takibinin önemini işaret etmektedir. 

Anahtar Kelimeler: Cerrahi Operasyon, Çocuk Hasta, Dentijeröz Kist 



 
 

15. Uluslararası Akademik Araştırmalar Kongresi (ICAR) 

301 

 

 

 

Treatment and Long-Term Follow-Up of a Dentigerous Cyst Associated With the 

Maxillary Second Premolar in Two Pediatric Patients 
 

 

Abstract 
  

Cysts surrounding the crown of teeth that have not fully erupted or partially erupted into the 

mouth are called dentigerous cysts. Following the development of the tooth crown, fluid 

accumulation between the enamel epithelium and the tooth crown and proliferation of epithelial 

islets in the wall of the dental follicle play an important role in the formation of dentigerous 

cysts. The aim of this case report is to discuss the management of two paediatric patients with 

maxillary second premolar tooth-associated large circumscribed dentigerous cysts and to 

emphasise the long-term follow-up of the patients. First case: A 10-year-old healthy girl 

presented to our clinic for routine examination. Clinical and radiographic examinations revealed 

a limited mass-shaped bone defect with increased radiopacity involving the crown of the 

maxillary second premolar tooth in the right upper posterior maxillary region. Second case A 

12-year-old healthy girl presented to our clinic for routine examination. Clinical and 

radiographic examinations revealed a bone defect in the form of a radiolucent mass with 

radiopaque borders involving the crown of the maxillary second premolar tooth in the right 

upper posterior maxillary region. Surgical enucleation of the maxillary second premolar tooth 

was planned as the treatment procedure for both patients. After the surgical operations, the 

masses were removed together with the related tooth and sent for histopathological 

examination. Both cases were diagnosed as ‘dentigerous cyst’ as a result of histopathological 

examinations. The first case is still being followed up for 3 years without any signs of 

recurrence. The second case is still being followed up for 2 years without recurrence symptoms. 

This case report highlights the importance of management and follow-up of large cystic lesions 
in paediatric patients. 

Keywords: Dentigerous Cyst, Pediatric Patient, Surgical Operation 
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Imidazol Grubu İçeren Anjiyotensin Iı Reseptör Blokörlerinin Nöropati ve Siyatik Sinir 
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Özet 

 AMAÇ: Bu çalışmada, irbesartan, kandesartan, losartan, olmesartan ve telmisartan gibi 

imidazol grubu içeren anjiyotensin II reseptör blokörlerinin, nöropati ve siyatik sinir üzerine 

etkilerinin literatürsel olarak değerlendirilmesi amaçlandı. METOT: Elektronik veri 

tabanlarından olan PUBMED’de İngilizce olarak yayınlanmış preklinik ve klinik araştırmalar, 

konu ile ilişkili anahtar kelimeler kullanılarak ardışık taramalar gerçekleştirildi. Elde edilen 

verilerin tanımlayıcı istatistikleri Microsoft Office Programı, Excel listede gerçekleştirildi. 

BULGULAR: Losartan tedavisi alan diyabetik sıçanların elektromiyografisinde bileşik kas 

aksiyon potansiyeli genliği ve süresi, salin alan diyabetik sıçanlara göre anlamlı derecede 

azaldığı bildirilmiştir. Ek olarak losartan tedavisi alan sıçanlarda perinöral kalınlık, salin alan 

gruba göre anlamlı derecede azalmış olduğu da raporlanmıştır (1). Kandesartan ve C21'in 

anjiyotensin II reseptör stimülasyonu yoluyla vinkristin kaynaklı nöropatik ağrıya karşı 

koruyucu etki gösterdiği bilgisine rastlanmıştır (2). Nöropati ile ilişkili X'e bağlı 

adrenolökodistrofide irbesartanın potansiyel terapötik faydasının olduğu raporlanmıştır (3). 

Telmisartan’ın, farelerde hiperglisemiyi etkilemeden nöropati gelişimini önemli ölçüde inhibe 

ettiği bildirilmiştir (4). Ayrıca telmisartanın, Wistar sıçanlarının diyabetik nöropatik ağrı 
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modelinde hiperaljezi ve enflamatuvar ilerlemeyi inhibe ettiği de raporlanmıştır, Ek olarak 

tedavi edilmeyen grupta Tedavi edilmeyen diyabetik hayvanlarda, siyatik NGF'de önemli bir 

azalma ortaya çıktığı ve bunun, telmisartan tarafından belirgin şekilde zayıflatıldığı 

vurgulanmıştır (5). SONUÇ: Her ne kadar anjiotensin reseptör blokörlerinin siyatik sinir ve 

nöropatide faydalı olabileceğine dair araştırmalar literatürde yer almış olsa bile daha fazla klinik 

çalışmaya ihtiyaç olduğu aşikardır. Kaynaklar: 1- Cavusoglu T, Karadeniz T, Cagiltay E, 

Karadeniz M, Yigitturk G, Acikgoz E, Uyanikgil Y, Ates U, Tuglu MI, Erbas O. The protective 

effect of losartan on diabetic neuropathy in a diabetic rat model. Exp Clin Endocrinol Diabetes. 

2015 Sep;123(8):479-84. 2- Bessaguet F, Danigo A, Bouchenaki H, Duchesne M, Magy L, 

Richard L, Sturtz F, Desmoulière A, Demiot C. Neuroprotective effect of angiotensin II type 2 

receptor stimulation in vincristine-induced mechanical allodynia. Pain. 2018 

Dec;159(12):2538-2546. 3- Moser AB, Liu Y, Shi X, Schrifl U, Hiebler S, Fatemi A, 

Braverman NE, Steinberg SJ, Watkins PA. Drug discovery for X-linked adrenoleukodystrophy: 

An unbiased screen for compounds that lower very long-chain fatty acids. J Cell Biochem. 2021 

Oct;122(10):1337-1349. 4- Iwane S, Nemoto W, Miyamoto T, Hayashi T, Tanaka M, Uchitani 

K, Muranaka T, Fujitani M, Koizumi Y, Hirata A, Tsubota M, Sekiguchi F, Tan-No K, 

Kawabata A. Clinical and preclinical evidence that angiotensin-converting enzyme inhibitors 

and angiotensin receptor blockers prevent diabetic peripheral neuropathy. Sci Rep. 2024 Jan 

10;14(1):1039. 5- Al-Rejaie SS, Abuohashish HM, Ahmed MM, Arrejaie AS, Aleisa AM, 

AlSharari SD. Telmisartan inhibits hyperalgesia and inflammatory progression in a diabetic 
neuropathic pain model of Wistar rats. Neurosciences (Riyadh). 2015 Apr;20(2):115-23. 

Anahtar Kelimeler: Irbesartan, Kandesartan, Losartan, Olmesartan, Siyatik Sinir, 
Telmisartan. 

 

 

 

Evaluation of the Effects of Angiotensin Iı Type-1 Receptor Blockers Containing 

Imidazole Group On Neuropathy and Sciatic Nerve. 
 

 

Abstract 
  

AIM: This study aimed to evaluate the effects of angiotensin II type-1 receptor blockers 

containing imidazole group, such as irbesartan, candesartan, losartan, olmesartan and 

telmisartan, on neuropathy and sciatic nerve. METHOD: Preclinical and clinical studies 

published in English in PUBMED, one of the electronic databases, were sequentially searched 

using keywords related to the subject. Descriptive statistics of the data obtained were performed 

in the Microsoft Office Program, Excel. RESULTS: It was reported that the amplitude and 

duration of compound muscle action potential in the electromyography of diabetic rats 

receiving losartan treatment were significantly reduced compared to diabetic rats receiving 

saline. Additionally, it has been reported that perineural thickness in rats receiving losartan 

treatment was significantly reduced compared to the group receiving saline (1). It has been 

found that candesartan and C21 have a protective effect against vincristine-induced neuropathic 

pain through angiotensin II receptor stimulation (2). It has been reported that irbesartan has 

potential therapeutic benefit in neuropathy-associated X-linked adrenoleukodystrophy (3). It 
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has been reported that telmisartan significantly inhibits the development of neuropathy in mice 

without affecting hyperglycemia (4). It has also been reported that telmisartan inhibits 

hyperalgesia and inflammatory progression in the diabetic neuropathic pain model of Wistar 

rats. In addition, it has been emphasized that in the untreated group, a significant decrease in 

sciatic NGF occurred in untreated diabetic animals, and this was significantly attenuated by 

telmisartan (5). CONLUSION: Although there are studies in the literature that angiotensin 

receptor blockers may be beneficial in sciatic nerve and neuropathy, it is obvious that more 
clinical studies are needed. 

Keywords: Candesartan, Irbesartan, Losartan, Olmesartan, Sciatic Nerve, Telmisartan. 
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Özet 

 Giriş: Ektopik ya da aksesuar dalak, normal dalak dokusunun dışında yerleşim gösteren, 

çoğunlukla asemptomatik olarak görülen dalak veya dalak lobülünün izlenmesidir. Olgu: 44 

yaşında erkek hasta , manyetik rezonans görüntülemede ‘Sol psoas kası medialinde 86x49 mm, 

heterojen yapıda lezyon’ izlenmiştir. Ayırıcı tanısında malign mezenkimal tümör 

düşünülmüştür. Hastaya sarkom ön tanısı ile intraoperatif frozen çalışılmıştır. Frozena 

gönderilen materyalin kesitinde yağ doku ile keskin geçişli düzgün sınırlı 6,5x3x2,5 cm 

ölçülerinde nodüler alan görülmüştür, bu alanın kesit yüzü pembe- krem renkli ve yumuş 

kıvamlıdır. Frozen sonucunda; Lenfoid doku ile uyumlu olduğu, dalak dokusu olabileceği 

söylenmiş, benign- malign ayrımı ve kesin tanı için parafin takibin beklenmesi önerilmiştir. 

Rutin doku takibinde, hematoksilen eozin boyamada çevresinde kapsülü bulunan, düzgün 

sınırlı, nodüler alan izlendi. Bu nodüler yapının parankimini folikül benzeri yapılarda 

lenfositler, bunların çevresinde sinüzoid oluşturan damar yapıları oluşturmaktadır, olgu ektopik 

dalak dokusu ile uyumludur. Tartışma: Çalışmalarda ektopik dalağın en sık 20- 40 yaş arası 

kadın hastalarda olduğu belirtilmektedir, olgumuz 44 yaşında erkek hasta olup literatürden 

farklıdır. Ektopik dalak boyutları çoğunlukla 1-3 cm aralığındadır. Olgumuzda boyut 6.5x3x2.5 

cm olup literatüre göre oldukça büyüktür. Ektopik dalak, dalak hilusu (%75 ) , pankreas 

kuyruğu(%20) , nadiren omentum, mezenter, adneksiyal bölge, Douglas boşluğu, retroperiton 

ve pelvik kavite yerleşimlidir. Retroperitoneal olguların 10’dan az olduğu bildirilmiştir, 

olgumuz bu nedenle oldukça nadir bir vakadır. Bir çalışmada tomografik görüntülemede sağ alt 

kadranda parietal periton içinde 4.9 x 3 cm’lik solid kitle tespit edilmiş, ön planda fibrom 

düşünülmüştür. Çalışmamızda ön tanıda sarkom düşünülmekteydi. Ektopik dalak yerleşim yeri 

nedeniyle en çok yumuşak doku tümörleri ile karışabilmektedir. Bu nedenle ultrasonografi ve 

bilgisayarlı tomografi testlerinin yanında aksesuar dalak dokusunu daha iyi tesbit eden 99mTc- 

Nanokolloid Sintigrafi testleri tetkiklere eklenebilir. Sonuç: Retroperiton sarkomlar için 

yerleşim yeri olmak ile birlikte, ektopik dalak için de yerleşim yeri olabilmektedir bu nedenle 
ayırıcı tanıda mutlaka akla getirilmesi gerekmektedir. 
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Özet 

 İntraserebral kanamalarda ventriküler tutulumun (IVH) olması prognozu olumsuz etkileyen 

bir faktördür. Eksternal ventriküler drenaj (EVD) sistemi ile kafa içi basıncının düşürülmesi 

beklenirken ilave intraventriküler fibrinoliz (IVF) tedavisi ile morbiditenin ve şant 

bağımlılığının azaltılması hedeflenmektedir. Bu çalışma, PUBMED ve Google Scholar veri 

tabanlarında Şubat-2025 tarihine kadar basılmış olan, ‘‘external ventricular drainage’’, 

‘‘fibrinolysis’’, ‘‘intraventricular haemorrhage’’, ‘‘lomber drainage’’ ‘‘morbidity’’ anahtar 

kelimeleri ve/veya şeklinde ardışık taranması sonrasında kanıt değeri yüksek araştırmalardan 

elde edilen veriler dahil edilerek yapılmıştır. Literatürde şant bağımlılığının IVF’den 

etkilenmediği ancak ventriküllerdeki kan hacmiyle ilişkili olduğu belirtilmesine karşın, IVF’nin 

hematom yıkılmasını destekleyerek, mortaliteyi azalttığı, fonksiyonel sonuçları iyileştirdiği ve 

katater tıkanıklığı oranını düşürdüğü rapor edilmiştir. Glasgow Koma Skalası <9, üçüncü ve 

dördüncü ventrikül tamponadı nedeniyle EVD yerleştirilmiş hastaların olduğu randomize, 

kontrollü yapılmış bir çalışmada; IVF (ventriküllerde pıhtı rezorpsiyonuna kadar her 8 saatte 

bir 1 mg rekombinant insan doku plazminojen aktivatörü/rtPA tedavisi alan kontrol grubu) ile 

IVF + lomber drenaj (LD) tedavi sonuçlarının karşılaştırıldığı görülmüş ve IVF + LD şeklindeki 

kombine yaklaşımın, kalıcı şant gereksinimini azalttığı belirtilmiştir. Özellikle şiddetli IVH’lı 

hastalarda bu kombine tedavinin hidrosefali için kalıcı şant ihtiyacını ve intrakranial enfeksiyon 

insidansını azaltarak morbiditeyi olumlu yönde etkilediği çeşitli çalışmalarda vurgulanmıştır. 

IVF kullanımının genel olarak güvenli görünmesine rağmen intrakranyal kanama riskini 

artırması nedeniyle yeniden kanama üzerindeki etkilerini açıklamak için daha fazla araştırmaya 

ihtiyaç duyulmaktadır. Ayrıca IVF’nin faydasının; ciddi nörolojik kayıplı sağ kalan vaka 
sayısının artması şeklindeki bir mortalitede azalma ile sınırlı olduğu akılda tutulmalıdır. 

Anahtar Kelimeler: Eksternal Ventriküler Drenaj, Fibrinolizis, İntraventriküler Kanama, 
Lomber Drenaj, Morbidite. 
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Effects of External Ventricular-Lumbar Drainage and Fibrinolysis On Morbidity in 

Intraventricular Haemorrhage 
 

 

Abstract 
  

The presence of ventricular involvement (IVH) in intracerebral hemorrhages is a factor that 

adversely affects the prognosis. While external ventricular drainage (EVD) is expected to 

reduce intracranial pressure, additional intraventricular fibrinolysis (IVF) therapy aims to 

reduce morbidity and shunt dependency. This study was conducted by including the data 

obtained from studies with high evidence value after consecutive searches in PUBMED and 

Google Scholar databases with the keywords and/or phrases ''external ventricular drainage'', 

''fibrinolysis'', ''intraventricular haemorrhage'', ''lumbar drainage'', ''morbidity'' published until 

February-2025. Although it has been reported in the literature that shunt dependence is not 

affected by IVF but is related to blood volume in the ventricles, IVF has been reported to reduce 

mortality, improve good functional outcomes and reduce the rate of catheter occlusion by 

promoting hematoma resorption. In a randomized, controlled study of patients with Glasgow 

Coma Scale <9 and EVD placement due to third and fourth ventricular tamponade, IVF (control 

group receiving 1 mg recombinant human tissue plasminogen activator/rtPA treatment every 8 

hours until clot resorption in the ventricles) and IVF + lumbar drainage (LD) treatment results 

were compared and it was reported that the combined approach of IVF + LD reduced the need 

for permanent shunt. It has been emphasized in various studies that this combined treatment 

positively affects morbidity by reducing the need for permanent shunt for hydrocephalus and 

the incidence of intracranial infection, especially in patients with severe IVH. Although the use 

of IVF appears to be generally safe, more research is needed to clarify its effects on rebleeding 

as it increases the risk of intracranial bleeding. It should also be kept in mind that the benefit of 

IVF is limited to a reduction in mortality in the form of an increased number of survivors with 
severe neurologic loss. 

Keywords: External Ventricular Drainage, Fibrinolysis, İntraventricular Haemorrhage, 
Lomber Drainage, Morbidity. 
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 Lumbosakral pleksus hasarı bir çok etkene bağlı görülebilmekte iken literatürde listezis 

nedeni ile posterior lomber interbody füzyon (PLIF) sonrası ortaya çıkması oldukça nadir 

görülmektedir.Bu yazıda 39 yaşında L 4-5 Grade II listezis nedeni ile opere ettiğimiz ve 

posterior stabilizasyon ve PLIF yaptığımız hastamızda cerrahi sonrası operasyonun yapıldığı 

bölge anatomisi ve nöral yapıları ile uyumlu olmayan kuvvet kaybı,duyu kaybı gibi şikayetler 

ile karşılaştık.Bu nedenle post op. yapılan incelemelerde bunun lumbusakral pleksus hasarına 
bağlı geliştiğini ortaya koyduk. 
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Özet 

 Bu çalışma, müzik terapinin tarihsel gelişimini, eski uygarlıklardan günümüze kadar olan 

süreci akademik kaynaklarla incelemeyi amaçlamaktadır. Araştırma, tarihsel doküman tarama 

ve literatür inceleme yöntemi ile gerçekleştirilmiştir. Müzik terapinin Mezopotamya, Antik 

Yunan, Ortaçağ Avrupa ve Osmanlı dönemlerindeki kullanımı, modern bilimsel yaklaşımlar ile 

karşılaştırılmış ve alan yazının güncel çalışmaları ışığında değerlendirilmiştir. Bulgular, müzik 

terapinin tarih boyunca tedavi amaçlı kullanıldığını ve bilimsel metodolojilerle desteklenerek 

modern tıpta etkin bir yer edindiğini ortaya koymaktadır. Çalışmanın sonucunda, müzik 

terapinin tarihsel gelişim sürecindeki evreleri ve farklı dönemlerdeki bilimsel temelleri 
detaylandırılmıştır 
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The Historical Development and Evaluation of Music Therapy 
 

 

Abstract 
  

This study aims to examine the historical development of music therapy from ancient 

civilizations to the present using academic sources. The research was conducted through 

historical document analysis and literature review methods. The use of music therapy in 

Mesopotamia, Ancient Greece, Medieval Europe, and the Ottoman period was compared with 

modern scientific approaches and evaluated in light of current studies in the literature. The 

findings reveal that music therapy has been used for therapeutic purposes throughout history 

and has gained a significant place in modern medicine through scientific methodologies. As a 
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result, the study details the stages of music therapy’s historical development and its scientific 
foundations across different periods. 

Keywords: Music Therapy, Traditional Medicine, Therapeutic Music 
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Özet 

 Amaç: Bu araştırmada, kliniğe başvuran ve medullablastom (MB) tanısı alan 19 yaş erkek 

hastanın sunulabilmesi amaçlandı. Metodoloji ve Olgu Sunumu: Hastaya ait veriler kayıt altına 

alındı. Ayrıca literatürde konuya ilişkin anahtar kelimeler ile ardışık taramalar 

gerçekleştirilerek, olgudan elde edilen bulgular ile literatürden elde edilen bulgular kıyaslandı. 

Bulgular: Başvuru anında baş ağrısı, baş dönmesi, bulantı ve dirençli kusma şikâyeti olan 

olgunun nörolojik muayenesinde sol serebellar bulgular ve ataksi tespit edildi. Manyetik 

rezonans görüntüleme (MRG)’de sol serebellar hemisferde 5x4cm ebatta T1 hipointens, T2 

hiperintens, kontrastlı serilerde hetorojen patolojik kontrastlanma gösteren kitlesel lezyon tespit 

edildi. Ek olarak dördüncü ventrikül basısına bağlı obstrüktif hidrosefali izlendi. Yapılan 

cerrahide hastanın önce eksternal ventriküler drenaının ardından pron poziyonda suboksipital 

mediyan yaklaşım ile kitle rezeksiyonu yapıldığı anlaşıldı. Cerrahi sonrası nörolojik bulguları 

düzelen hastanın histopatoloik tanısının klasik tip MB şeklinde yorumlanması üzerine hasta 

onkoloji birimine sevk edildi. Sonuç: Literatürde MB’un, erişkinlerde nadir görülmekle birlikte 

erişkin pik yaşının 24-30 arasında olduğu ve 60 yaş üstünde çok nadir vakaya rastlandığı 

anlaşıldı (1). Ek olarak, pediatrik MB olgularında tümör yerleşimi serebellum orta hat 

şeklindeyken erişkinlerde daha çok lateral pozisyonda yerleştiği görülürken, sunulan olguda da 

tümörün sol serebellar bölge yerleşimli olduğu anlaşıldı. Sunulan olguda imkanlar dahilinde 

moleküler çalışma yapılamadığı ancak adjuvan kemoterapiye kombine radyoterapi uygulandığı 

anlaşıldı. Tedavi açısından total rezeksiyonun kritik öneme sahip olduğu ve prognoz açısından 

erişkin MB’lerın pediatrik MB’lere oranla nispeten daha iyi seyirli olduğu aşikardır (2). 
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Evaluation of a Rare Case of Adult Medullablastoma in Accompaniment With the 

Literature. 
 

 

Abstract 
  

Aim: In this study, it was aimed to present a 19-year-old male patient who applied to the clinic 

and was diagnosed with medulloblastoma (MB). Methodology and Case Report: Patient data 

were recorded. In addition, consecutive searches were carried out in the literature with 

keywords related to the subject, and the findings obtained from the case were compared with 

the findings obtained from the literature. Results: Left cerebellar findings and ataxia were 

detected in the neurological examination of the patient, who complained of headache, dizziness, 

nausea and resistant vomiting at the time of admission. Magnetic resonance imaging (MRI) 

revealed a 5x4cm mass lesion in the left cerebellar hemisphere, T1 hypointense, T2 

hyperintense, and showing heterogeneous pathological enhancement in contrast-enhanced 

series. Additionally, obstructive hydrocephalus due to fourth ventricle compression was 

observed. During the surgery, it was understood that the patient's external ventricular drainage 

was first removed, and then the mass resection was performed through the suboccipital median 

approach in the prone position. The patient's neurological findings improved after surgery, and 

the histopathological diagnosis was interpreted as classical type MB, and the patient was 

referred to the oncology unit. Conclusion: Although MB is rarely seen in adults in the literature, 

it was understood that the peak age in adults is between 24-30 and very rare cases are 

encountered in people over the age of 60 (1). In addition, in pediatric MB cases, the tumor was 

located in the cerebellum midline, while in adults it was seen to be located in a more lateral 

position. In the presented case, it was understood that the tumor was located in the left cerebellar 

region. It was understood that molecular studies could not be performed within the limits of the 

possibilities in the presented case, but combined radiotherapy with adjuvant chemotherapy was 

applied. It is obvious that total resection is of critical importance in terms of treatment and that 
adult MBs have a relatively better prognosis than pediatric MBs (2). 

Keywords: Medulloblastoma, Over 60 Years of Age, Pediatric, Young Adult. 
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Özet 

 Bruselloz, tedavi edilmediği takdirde yıllarca sürebilen ve organ tutulumuna bağlı çeşitli 

komplikasyonlara neden olan sistemik bir zoonozdur. Bu retrospektif çalışmada, özgeçmişinde 

hayvancılık öyküsü olan, kan kültüründe brusella üremesi saptanmış ve antibiyoterapi altındaki 

hastada; baş dönmesi, denge bozukluğu ve şuur bozukluğu gelişmesi üzerine yapılan lomber 

ponksiyonda hücre sayısı: 40 lökosit, glukoz: 32, protein: 124,4 mg/dL olarak saptanmış olup, 

diğer tetkiklerinde başka bir etken izole edilemediğinden, brusellanın nörolojik tutulumu lehine 

düşünülmüştür. Ayrıca, hastanın lomber manyetik rezonans görüntülemesinde, L3-4 ve L4-5 

intervertebral disk seviyesinde end platelerde T1A imajlarda hipointens görünüm, L4-5 

seviyesinde spinal epidural mesafeden intevertebral disk mesafesine uzanan, yaklaşık boyutu 

2.5x0.5 cm olarak ölçülen, periferik kontrast tutulumu gösteren, loküle koleksiyon izlenmiş 

olup, bu görünüm epidural abse ve spondilodiskit ile uyumlu bulgular saptandığı görülmüştür. 

Antibiyoterapisinin üçüncü ayında sol taraf güçsüzlüğü ve dengesizlik, yürüme güçlüğü 

nedeniyle başvuran hastanın çekilen beyin MR’sinde, sağ serebral hemisfer frontoparietal lob 

boyunca uzanan en kalın yerinde yaklaşık 3,5 cm ölçülen içerisinde kanamanın çeşitli evrelerini 

içeren subdural hematom alanı izlenmiş olup, kraniotomi ile subdural hematomu boşaltılmıştır. 

Sonuç olarak nörolojik semptomların olduğu brusella olgularında nadir görülen nörobruselloz 

veya brusellozun nörolojik tutulumu hatırlanmalı, özellikle brusella tedavisi alan hastalarda 

etken izole edilemeyebileceğinden, tanıyı destekleyici BOS bulgularının saptanması önemli 
olup klinik, radyolojik ve laboratuvar tetkikleri ile birlikte değerlendirilmelidir. 
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Subdural Hematoma in a Case of Brucellosis With Neurologic Involment 
 

 

Abstract 
  

Brucellosis is a systemic zoonosis that can last for years if left untreated and causes various 

complications due to organ involvement. In this retrospective study, in a patient with a history 

of livestock breeding, brucella growth was detected in blood culture and antibiotherapy was 

administered. Lumbar puncture performed upon the development of dizziness, balance disorder 

and disturbance of consciousness revealed cell count: 40 leukocytes, glucose: 32, protein: 124.4 

mg/dL. Since no other agent could be isolated in other examinations, neurological involvement 

of brucella was considered in favour of brucella. In addition, in the lumbar magnetic resonance 

imaging of the patient, hypointense appearance in T1A images in the end plates at the level of 

L3-4 and L4-5 intervertebral discs, hypointense appearance in T1A images at the level of L4-5 

extending from the spinal epidural distance to the intervertebral disc distance, approximately 

2.5x0.5cm in size, a localised collection with peripheral contrast uptake was observed and this 

appearance was compatible with epidural abscess and spondylodiscitis. In the third month of 

antibiotherapy, the patient presented with left-sided weakness, imbalance and difficulty in 

walking. The brain MRI showed a subdural haematoma area containing various stages of 

bleeding in the thickest part of the right cerebral hemisphere extending along the frontoparietal 

lobe measuring approximately 3.5cm, and the subdural haematoma was drained by craniotomy. 

In conclusion, neurobrucellosis or neurological involvement of brucellosis, which is rare in 

brucellosis cases with neurological symptoms, should be remembered. Since the causative 

agent may not be isolated especially in patients receiving brucella treatment, it is important to 

detect CSF findings supporting the diagnosis and should be evaluated together with clinical, 
radiological and laboratory tests. 

Keywords: Brucellosis, Neurobrucellosis, Subdural Haematoma, Zoonosis 
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Özet 

 Ovaryum kanserleri jinekolojik kanserler içinde mortaliteye sebep olan önemli bir sağlık 

sorunudur . Kanser hastalarında depresyon, yaşam kalitesini düşürmekle kalmayıp, hastaların 

hayatta kalma olasılığını da azaltabilmektedir. Çeşitli antidepresan ilaçlar günümüzde kanser 

hastalarında depresyon tedavisinde kullanılmaktadır. Çalışmada kemotrepötik bir ilaç olan 

Paklitaksel ve bir anti depresan olan Mirtazapinin, ovaryum kanser hücre hattı olan A2780 

hücrelerine etkilerinin proliferasyon ve apoptozis yönünden değerlendirilmesi amaçlamıştır. 

A2780 ovaryum kanseri hücre hattına paklitaksel ve mirtazapinin değişik dozları tek tek veya 

kombine olarak uygulandı. 24 ve 48 saatlik ilaç uygulaması sonrası hücre canlılığı MTT testi 

değerlendirildi. 24 saatlik uygulamada akridin oran (AO) ve etil bromid (EB) ile boyanan 

hücrelerde apoptotik ve nekrotik hücreler sayıldı. İstatistiksel olarak değerlendirildi. 

Çalışmamızda 24 saat süreyle uygulanan mirtazapin IC50 (Inhibitory Concentration 50) 

dozunda, AO/EB ile boyanan hücrelerde apoptozis ve nekrozisin kontrol grubuna göre anlamlı 

derecede arttığı ve mirtazapinin tek başına A2780 hücrelerinde apoptozise göre hücrelerde 

nekrozisi arttırdığı belirlendi. 24 saat süreyle uygulanan paklitasel IC50 dozunda, AO/EB ile 

boyanan hücrelerde apoptozis ve nekrozisisin kontrol grubuna göre anlamlı derecede arttığı ve 

paklitakselin tek başına A2780 hücrelerinde nekrozise oranla hücrelerde apoptozisi arttırdığı 

belirlendi. 24 saat süreli mirtazapinin 1 mikromolar dozu, paklitakselin IC50 dozu olan 7,5 

mikromolar dozu, 0,5 mikmolara düşürdü. Kemoterapinin yan etkilerini azaltabilecek ve daha 

güvenli bir doz aralığı sunan veriler elde edildi. Bu veriler eşliğinde kemoterapinin yan 
etkilerini azaltabilecek bir tedavi yaklaşımı elde edilmiş olabilir. 
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Evaluation of the Effects of Paclitaxel and Mirtazapine On A2780 Ovarian Cancer Cell 

Line 
 

 

Abstract 
  

Ovarian cancers are a significant health problem among gynecological cancers, leading to high 

mortality rates. Depression in cancer patients not only reduces their quality of life but also 

decreases their survival probability. Various antidepressant drugs are currently used in the 

treatment of depression in cancer patients. This study aims to evaluate the effects of paclitaxel, 

a chemotherapeutic drug, and mirtazapine, an antidepressant, on the proliferation and apoptosis 

of the A2780 ovarian cancer cell line. Paclitaxel and mirtazapine were applied to the A2780 

ovarian cancer cell line individually or in combination at different doses. After 24 and 48 hours 

of drug application, cell viability was assessed using the MTT assay. In the 24-hour application, 

cells stained with acridine orange (AO) and ethidium bromide (EB) were counted for apoptotic 

and necrotic analysis. The results were evaluated statistically. Our study determined that, at the 

IC50 (Inhibitory Concentration 50) dose of mirtazapine, apoptosis and necrosis significantly 

increased in AO/EB-stained cells compared to the control group. It was observed that 

mirtazapine alone increased necrosis more than apoptosis in A2780 cells. At the IC50 dose of 

paclitaxel, apoptosis and necrosis increased significantly compared to the control group, and 

paclitaxel alone induced apoptosis more than necrosis in A2780 cells. At the 1 micromolar dose 

of mirtazapine, the IC50 dose of paclitaxel (7.5 micromolars) was reduced to 0.5 micromolars. 

These findings suggest a potential strategy to reduce the side effects of chemotherapy while 

providing a safer dose range. Based on these data, a new approach may be developed to mitigate 
chemotherapy-related side effects. 

Keywords: A2780, Apoptosis, Mirtazapine, Paclitaxel 
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Özet 

 Marsupyalizasyon, büyük çaplı kistlerin cerrahi olarak küçültülmesi amacıyla kullanılan bir 

tedavi yöntemidir. Bu yöntemde, kistin doğal boşluğu dış ortama açılarak içerideki sıvının ve 

basıncın azaltılması hedeflenir. Böylece çevre dokular korunur ve ilerleyen süreçte cerrahi 

müdahalenin daha kolay hale gelmesi sağlanır. Radiküler kistlerin tedavisinde 

marsupyalizasyon yöntemi, kist içerisindeki sıvının drenajını sağlamak ve iyileşme sürecini 

hızlandırmak amacıyla drenlerin kullanımını içerir. Günümüzde klinik uygulamalarda 

genellikle turnike hortumlarından kesilmiş parçalar veya steril eldivenlerden yapılmış drenler 

kullanılmaktadır. Ancak bu tür drenler, radyolusent oldukları için radyolojik görüntülemelerde 

fark edilmeleri zordur. Ayrıca, yer değiştirme, kaybolma ve enfeksiyon riskleri gibi 

komplikasyonlar da bu yöntemin dikkate alınması gereken dezavantajlarıdır. Bu bildiride, 

yüzünde sağ üst asimetri şikayetiyle kliniğimize başvuran 24 yaşındaki bir hastanın, 16 

numaralı dişe bağlı radiküler kist tedavisinde yaşanan komplikasyonlar ve bu komplikasyonlara 

yönelik çözüm önerileri tartışılmıştır. Hastanın lezyonunun büyük olması nedeniyle tedavi 

marsupyalizasyon yöntemiyle başlamış, ancak dren kaybı komplikasyonu yaşanmıştır. Bunun 

üzerine genel anestezi altında dren ve kistin enükleasyonu gerçekleştirilmiştir. Bu olgu, 

drenlerin sabitlenmesinin önemini vurgulamakta ve alternatif dren tasarımlarına yönelik 
öneriler sunmaktadır. 
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Drain Loss During Radicular Cyst Marsupialization: A Case Report On Treatment 

Challenges 
 

 

Abstract 
  

Marsupialization is a surgical treatment method used to reduce the size of large cysts. This 

technique aims to open the natural cavity of the cyst to the external environment, thereby 

reducing internal fluid and pressure. This approach helps preserve surrounding tissues and 

facilitates easier surgical intervention in subsequent stages. In the treatment of radicular cysts, 

marsupialization involves the use of drains to enable fluid drainage from the cyst and accelerate 

the healing process. Currently, in clinical practice, drains are often fashioned from segments of 

tourniquet tubing or sterilized gloves. However, these drains pose challenges due to their 

radiolucent properties, making them difficult to detect in radiological imaging. Additionally, 

complications such as displacement, loss, and infection risks are significant disadvantages that 

must be addressed in the treatment process. This case report discusses the complications and 

proposed solutions encountered during the treatment of a 24-year-old patient presenting to our 

clinic with a complaint of right upper facial asymmetry. The radicular cyst associated with tooth 

number 16 was initially managed using the marsupialization technique; however, a drain loss 

complication occurred during the treatment. Subsequently, under general anesthesia, the drain 

and cyst were enucleated. This case highlights the critical importance of secure drain fixation 
and presents recommendations for alternative drain designs. 
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Özet 

 Lomber omurganın romatoid tutulumu; bel ağrısı, nörojenik topallama, radikülopati, spinal 

deformite ve instabilite şeklinde olabilir. Romatoid artritli hastalarda spinal cerrahi sonrası 

enfeksiyon, vertebral kırık, enstrüman yetmezliği, komşu segment hastalığı, sagittal dizilim 

bozukluğu vb. komplikasyon oranları önemli ölçüde daha yüksektir. Özellikle ileri yaş ve 

osteoporoz eklendiğinde genel ve lomber omurga cerrahisi için riskin oldukça arttığı 

görülmektedir. İnstabilite ve spinal deformite durumunda, uygun tıbbi tedavi ile birlikte dikkatli 

bir cerrahi planlama yapılması önemlidir. RA, posterior lomber füzyonu takiben özellikle 

enfeksiyöz olayları artırabilirken yüksek oranda tekrar ameliyat olma oranlarına da sebep 

olmaktadır. RA'lı hastalar cerrahi öncesi bu riskler açısından yeterince bilgilendirilmelidir. Bu 

retrospektif çalışmada lomber disk hernisi ve listezis nedeniyle birçok kez opere edilmiş RA’lı 

bir vakanın cerrahi yönetimi literatür eşliğinde değerlendirilerek, nükslerin ve 
komplikasyonların azaltılması amaçlanmıştır. 
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Evaluation of Complications After Multiple Lumbar Spinal Surgery in a Patient With 

Rheumatoid Arthritis (Ra) in Accordance With the Literature 
 

 

Abstract 
  

Rheumatoid involvement of the lumbar spine may manifest as low back pain, neurogenic 

claudication, radiculopathy, spinal deformity and instability. Patients with rheumatoid arthritis 

have significantly higher rates of complications such as infection, vertebral fracture, instrument 

failure, adjacent segment disease, sagittal misalignment, etc. after spinal surgery. Especially 

when advanced age and osteoporosis are added, the risk for general and lumbar spine surgery 

increases significantly. In case of instability and spinal deformity, careful surgical planning 

with appropriate medical treatment is important. RA may increase infectious events following 

posterior lumbar fusion and is associated with high rates of reoperation. Patients with RA 

should be adequately informed about these risks before surgery. In this retrospective study, we 

aimed to evaluate the surgical management of a patient with RA who had been operated 

multiple times for lumbar disc herniation and listhesis in order to reduce recurrences and 
complications. 
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Özet 

 Özet: Amaç: Çalışmanın amacı sağlık çalışanlarında gebelik durumuna ilişkin yayınların 

bibliyometrik analizinin yapılarak bu konuda lider olan ülke, kuruluş, dergi ve araştırmacı ile 

en çok ele alınmış konu ve anahtar kelimelerin incelenmesidir. Gereç ve Yöntem: Çalışmada 

Scopus veri tabanında 2014-2024 yılları arasında yayınlanmış dergilerde yer alan eserlerin R 

programı aracı ile Bibliometrix paketinden Biblioshiny ve VOSviewer programı ile 

bibliyometrik verisi baz alınmıştır. Bulgular: “Sağlık çalışanlarında gebelik” ile ilgili 2758 

eserin en fazla 2022 yılı olmak üzere 2023 ve 2024 yıllarında olduğu; en fazla eserin ise 

sırasıyla Duffy J.M.N. , Sandall J. ve Silverio S.A. tarafından yazıldığı bulunmuştur. Bu alanda 

öncü kurumların Monash Üniversitesi, Oxford Üniversitesi, Birmingham Üniversitesi olduğu, 

çalışmaların en çok Birleşik Krallık, Amerika Birleşik Devletleri ve Avustralya’da yapıldığı 

tespit edilmiştir. Yayınlarda en sık kullanılan anahtar sözcüklerde “insan”, “kadın”, “gebelik”, 

“erişkin” kelimesi yer almaktadır. Sonuç: 2014-2024 yılları arasında en fazla yayının 2022-

2023 yıllarında olduğu ve azalma eğiliminde olduğu görülmüştür. Sağlık çalışanlarında gebelik 

konusunda popüler konuların kadın, insan, gebelik, erişkin’i kapsadığı bulunmuştur. Anahtar 
Kelime: sağlık çalışanları, gebelik, bibliyometrik analiz, biblioshiny, vosviewer. 
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A Bibliometric Analysis of Research On Pregnancy in Healthcare Professionals 
 

 

Abstract 
  

Abstract: Objective: The aim of the study is to conduct a bibliometric analysis of publications 

related to pregnancy status in healthcare workers, examining the leading countries, institutions, 

journals, and researchers in this field, as well as the most frequently addressed topics and 

keywords. Material and Methods: The study utilized bibliometric data from the Scopus database 

for works published in journals between 2014 and 2024. The data were analyzed using the 

Bibliometrix package with the R program, Biblioshiny, and VOSviewer. Results: It was found 

that the highest number of publications on "pregnancy in healthcare workers" 2758 works 

occurred in 2022, followed by 2023 and 2024. The most published works were authored by 

Duffy J.M.N., Sandall J., and Silverio S.A. It was also determined that the leading institutions 

in this field are Monash University, Oxford University, and Birmingham University, with the 

majority of studies being conducted in the United Kingdom, the United States, and Australia. 

The most frequently used keywords in the publications included "human," "female," 

"pregnancy," and "adult." Conclusion: Between 2014 and 2024, it was observed that the highest 

number of publications occurred in 2022-2023, followed by a declining trend. It was found that 

the popular topics related to pregnancy in healthcare workers included keywords such as 
‘’female’’, ‘’human’’, ‘’pregnancy’’, and ‘’adult’’. 

Keywords: Pregnancy, Healthcare Workers, Bibliometric Analysis, Biblioshiny, Vosviewer 
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Özet 

 Amaç: Hipertansif kriz, ciddi hedef organ hasarına (HOH) yol açabilen önemli bir klinik 

durumdur. Şiddetli hipertansiyonda HOH gelişimini öngörebilecek laboratuvar 

parametrelerinin belirlenmesi, erken tanı ve yönetim stratejilerini iyileştirebilir. Yöntemler: Bu 

retrospektif çalışmada, şiddetli hipertansiyon tanısı alan 150 hasta değerlendirildi ve hedef 

organ hasarı (HOH) olan (n=65) ve olmayan (n=85) hastalar olarak iki gruba ayrıldı. Kan 

basıncı seviyeleri, lökosit sayısı, kreatinin, albümin, troponin-I ve albümin/kreatinin oranı gibi 

klinik ve laboratuvar parametreleri karşılaştırıldı. Korelasyon analizi, lojistik regresyon ve 

ROC analizi kullanılarak bu parametrelerin prediktif değeri incelendi. Bulgular: HOH bulunan 

hastalarda sistolik (195 ± 14 mmHg) ve diyastolik (113 ± 9 mmHg) kan basıncı seviyeleri daha 

yüksek bulundu (p<0.001). Önemli laboratuvar bulguları arasında yüksek kreatinin (1.38 ± 0.4 

mg/dL, p=0.005), troponin-I (0.15 ± 0.06 ng/mL, p=0.002) ve albümin/kreatinin oranı (42 ± 10, 

p<0.001) yer aldı. Lojistik regresyon analizinde, kreatinin (OR=1.522, p=0.001), troponin-I 

(OR=1.891, p=0.004) ve albümin/kreatinin oranı (OR=1.075, p=0.0001) bağımsız prediktörler 

olarak belirlendi. ROC analizinde, sistolik kan basıncı >197.1 mmHg (AUC=0.549, p=0.023), 

kreatinin >1.78 mg/dL (AUC=0.480, p=0.016), troponin-I >0.16 ng/mL (AUC=0.565, 

p=0.014) ve albümin/kreatinin oranı >39.85 (AUC=0.466, p=0.011) değerlerinin HOH’yi 

öngörmede anlamlı olduğu gösterildi. Sonuç: Kreatinin, troponin-I ve albümin/kreatinin oranı, 

şiddetli hipertansiyonda hedef organ hasarının bağımsız prediktörleridir. Bu belirteçler, kan 

basıncı seviyeleri ile birlikte hipertansif kriz hastalarında risk sınıflaması ve yönetimi 
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geliştirmede faydalı olabilir. Bulguların doğrulanması için daha geniş ölçekli çalışmalara 
ihtiyaç vardır. 

Anahtar Kelimeler: Hipertansif Kriz, Hedef Organ Hasarı, Albümin/kreatinin Oranı, 
Kreatinin, Troponin-I, Roc Analizi. 

 

 

 

Predictive Value of Laboratory Parameters for Target Organ Damage in Severe 

Hypertension: Albumin/creatinine Ratio, Creatinine, and Troponin-I 
 

 

Abstract 
  

Aim: Hypertensive crisis is a significant clinical condition that can lead to severe target organ 

damage (TOD). Identifying laboratory parameters that predict TOD in severe hypertension may 

improve early diagnosis and management strategies. Methods: This retrospective study 

included 150 patients diagnosed with severe hypertension who were classified into two groups: 

with (n=65) and without (n=85) target organ damage (TOD). Clinical and laboratory 

parameters, including blood pressure levels, leukocyte count, creatinine, albumin, troponin-I, 

and albumin/creatinine ratio, were compared. Correlation analysis, logistic regression, and 

receiver operating characteristic (ROC) analysis were performed to evaluate their predictive 

value. Results: Patients with TOD had higher systolic (195 ± 14 mmHg) and diastolic (113 ± 9 

mmHg) blood pressure levels (p<0.001). Significant laboratory findings included elevated 

creatinine (1.38 ± 0.4 mg/dL, p=0.005), troponin-I (0.15 ± 0.06 ng/mL, p=0.002), and 

albumin/creatinine ratio (42 ± 10, p<0.001). Logistic regression analysis identified creatinine 

(OR=1.522, p=0.001), troponin-I (OR=1.891, p=0.004), and albumin/creatinine ratio 

(OR=1.075, p=0.0001) as independent predictors of TOD. ROC analysis demonstrated that 

systolic blood pressure >197.1 mmHg (AUC=0.549, p=0.023), creatinine >1.78 mg/dL 

(AUC=0.480, p=0.016), troponin-I >0.16 ng/mL (AUC=0.565, p=0.014), and 

albumin/creatinine ratio >39.85 (AUC=0.466, p=0.011) were significant cut-off values in 

predicting TOD. Conclusion: Creatinine, troponin-I, and albumin/creatinine ratio are 

independent predictors of target organ damage in severe hypertension. These markers, 

alongside blood pressure levels, may improve risk stratification and management in 
hypertensive crisis patients. Further large-scale studies are needed to validate these findings. 

Keywords: Hypertensive Crisis, Target Organ Damage, Albumin/creatinine Ratio, 
Creatinine, Troponin-I, Roc Analysis. 
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Özet 

 AMAÇ: Nöropatik ağrı, çoğunlukla opioid grubu analjezikler de dahil dirençli bir ağrı 

olmakla birlikte, periferik ve/veya merkezi sinir sistemi lezyonlarının neden olduğu bu tür 

ağrıların tedavisi için etkin farmakolojik ajanlara ihtiyaç bulunduğu açıktır. Bu çalışmada, 

siyatik sinir ile bağlantılı nöropatik ağrıda 5-HT7 (serotonin) ve 5-HT1B/1D reseptör 

agonistleri (triptanlar)’nin literatür ışığında sistematik olarak incelenmesi amaçlandı. METOT: 

Çalışmaya 16.02.2025 tarihine kadar elektronik veri tabanlarından olan PUBMED’de İngilizce 

basılmış olan araştırmalar dahil edildi. Konuya ilişkin anahtar kelimeler “and”/”or” şeklinde 
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ardışık tarandı ve sonuçlar PRISMA’ya göre raporlanarak elde edilen bulgular tanımlayıcı 

istatistikler ile sunuldu. BULGULAR: Nöropatik ağrının tedavisinde antidepresan veya 

antikonvülsan ilaçların kullanıldığı ancak genellikle kötü tolere edildiği anlaşıldı. 5-HT7 

reseptörü agonistlerinin, siyatik siniri bağlanmış sıçanlarda allodiniyi azalttığı ancak, 

infraorbital siniri bağlanmış sıçanlarda tamamen etkisiz olduğu raporlanmıştır. 5-HT1B/1D 

reseptör agonistleri ve kalsitonin gen ilişkili peptid reseptör antagonistlerinin, infraorbital sinir 

bağlantılı sıçanlarda sefalik allodiniyi belirgin şekilde inhibe ettiği ancak siyatik sinir bağlantılı 

hayvanlarda nöropatik ağrıyı gidermede başarısız olduğu vurgulanmıştır (1). Merkezi 5-HT(7) 

reseptörlerinin aracılık ettiği antinosiseptif etkinin, seçici bir 5-HT(7) reseptörü agonisti 

sistemik olarak uygulandığında, periferdeki pronosiseptif etkiye kıyasla daha baskın olduğu 

bildirilmiştir (2). Gama aminobütirik asitin nöropatik ağrıdan muzdarip sıçanlarda 5-HT7 

reseptör aktivasyonunun anti-hiperaljezik etkilerine aracılık edeceği raporlanmıştır (3). 

Nöropatik ağrılı bir sıçan modelinde 5-HT7 reseptör aktivasyonunun orta beyin periakuaduktal 

grisi üzerindeki antihiperaljezik etkisinin olduğu da literatürde bildirilmektedir (4). SONUÇ: 

Siyatik sinir ile bağlantılı nöropatik ağrı her ne kadar araştırılmış olsa da periferik ve merkezi 

5-HT(7) reseptörlerinin kesin katkısının hala açıklığa kavuşturulması gerektiği aşikardır. 

Ayrıca nöropatik ağrıda hem merkezi hem de periferik sinir sistemindeki 5-HT reseptörlerinin, 

çoklu alt tipleri olan 5-HT1, 5-HT2, 5-HT3, 5-HT4, 5-HT5, 5-HT6 ve 5-HT7 reseptörlerinin de 

detaylı olarak incelenmesi gerekmektedir. Kaynaklar: 1. Hamon M, Kayser V, Bourgoin S. 

Douleurs neuropathiques. Physiopathologie et perspectives thérapeutiques [Neuropathic pain. 

Physiopathological mechanisms and therapeutic perspectives]. Bull Acad Natl Med. 2008 

May;192(5):921-6; discussion 926-8. 2. Brenchat A, Zamanillo D, Hamon M, Romero L, Vela 

JM. Role of peripheral versus spinal 5-HT(7) receptors in the modulation of pain 
undersensitizing conditions. Eur J Pain. 2012 Jan;16(1):72-81. 3. Viguier F, Michot B, Kayser 

V, Bernard JF, Vela JM, Hamon M, Bourgoin S. GABA, but not opioids, mediates the anti-

hyperalgesic effects of 5-HT7 receptor activation in rats suffering from neuropathic pain. 

Neuropharmacology. 2012 Nov;63(6):1093-106. 4. Li SF, Zhang YY, Li YY, Wen S, Xiao Z. 

Antihyperalgesic effect of 5-HT7 receptor activation on the midbrain periaqueductal gray in a 
rat model of neuropathic pain. Pharmacol Biochem Behav. 2014 Dec;127:49-55. 

Anahtar Kelimeler: 5-Ht7, 5-Ht1b/1d, Nöropati, Serotonin, Siyatik Sinir. 

 

 

 

Systematic Examination of the Importance of 5-Ht7 and 5-Ht1b/1d Receptor Agonists in 

Neuropathic Pain Related to the Sciatic Nerve in the Light of the Literature. 
 

 

Abstract 
  

AIM: Although neuropathic pain is often resistant to opioid analgesics, it is clear that there is a 

need for effective pharmacological agents for the treatment of such pain caused by peripheral 

and/or central nervous system lesions. In this study, we aimed to systematically examine the 

importance of 5-HT7 (serotonin) and 5-HT1B/1D receptor agonists (triptans) in neuropathic 

pain related to the sciatic nerve in the light of the literature. METHOD: Studies published in 

English in PUBMED, an electronic database, until 16.02.2025 were included in the study. The 
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keywords related to the subject were scanned sequentially as "and"/"or" and the results were 

reported according to PRISMA and the findings were presented with descriptive statistics. 

RESULTS: It was understood that antidepressant or anticonvulsant drugs were used in the 

treatment of neuropathic pain, but were generally poorly tolerated. 5-HT7 receptor agonists 

have been reported to reduce allodynia in sciatic nerve ligated rats but were completely 

ineffective in infraorbital nerve ligated rats. It has been emphasized that 5-HT1B/1D receptor 

agonists and calcitonin gene-related peptide receptor antagonists significantly inhibit cephalic 

allodynia in infraorbital nerve-related rats, but fail to relieve neuropathic pain in sciatic nerve-

related animals (1). It has been reported that the antinociceptive effect mediated by central 5-

HT(7) receptors is more dominant than the pronociceptive effect in the periphery when a 

selective 5-HT(7) receptor agonist is administered systemically (2). It has been reported that 

gamma aminobutyric acid will mediate the anti-hyperalgesic effects of 5-HT7 receptor 

activation in rats suffering from neuropathic pain (3). It is also reported in the literature that 5-

HT7 receptor activation has an antihyperalgesic effect on the midbrain periaqueductal gray in 

a rat model of neuropathic pain (4). CONCLUSION: Although neuropathic pain associated 

with the sciatic nerve has been investigated, it is clear that the exact contribution of peripheral 

and central 5-HT(7) receptors still needs to be clarified. In addition, in neuropathic pain, 5-HT 

receptors in both the central and peripheral nervous systems, and its multiple subtypes 5-HT1, 
5-HT2, 5-HT3, 5-HT4, 5-HT5, 5-HT6 and 5-HT7 receptors, need to be examined in detail. 

Keywords: 5-Ht7, 5-Ht1b/1d, Neuropathy, Serotonin, Sciatic Nerve. 
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Özet 

 Bu çalışma, ısınma sırasında uygulanan direnç bandı egzersizlerinin futbolcularda sprint ve 

sıçrama performansı üzerindeki etkilerini araştırmayı amaçlamaktadır. Çalışmaya, U-17 Süper 

Ligi’nde aktif olarak yarışan toplam 20 erkek futbolcu katılmıştır. Çapraz deneysel tasarım 

kullanılarak, iki farklı ısınma yöntemi ardışık iki gün boyunca karşılaştırılmıştır. Birinci yöntem 

standart ısınma egzersizlerinden oluşurken, ikinci yöntemde farklı özelliklere sahip iki direnç 

bandı kullanılarak sıçrama ve koşu egzersizleri uygulanmıştır. Performans değerlendirmeleri 

Beş Tekrar Sıçrama Testi (5JT), 10 metre sprint testi ve 30 metre sprint testi ile yapılmıştır. 

Elde edilen sonuçlar, direnç bandı egzersizlerinin sıçrama performansını önemli ölçüde 

artırdığını (p <.014) ancak sprint performansını (10m ve 30m) olumsuz etkilediğini (p <.001) 

göstermiştir. Sprint performansındaki düşüşün, direnç bandı egzersizlerinin neden olduğu 

geçici kas yorgunluğundan kaynaklandığı düşünülmektedir. Bu bulgular, futbol spesifik 

performansı optimize etmek için direnç bandı egzersizlerinin dikkatli bir şekilde 

planlanmasının önemini vurgulamaktadır. Uzun vadeli adaptasyon süreçlerini ve egzersiz 
protokollerini daha ayrıntılı olarak incelemek için ileri çalışmalara ihtiyaç duyulmaktadır. 

Anahtar Kelimeler: “power Band”, “ısınma”, “sprint Performansı”, “sıçrama Performansı”, 
“futbol” 
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The Effect of Power Band Usage in Pre-Match Warm-Up On Sprınt and Jump 

Performance in U-17 Football Players 
 

 

Abstract 
  

This study aimed to investigate the effects of resistance band exercises applied during warm-

up on sprint and jump performance in football players. A total of 20 male football players 

actively competing in the U-17 Super League participated in the study. Using a cross-over 

experimental design, two different warm-up methods were compared over two consecutive 

days. Method 1 consisted of standard warm-up exercises, while Method 2 included jumping 

and running exercises performed with two power bands of different characteristics. 

Performance evaluations included the Five Repetition Jump Test (5JT), a 10-meter sprint, and 

a 30-meter sprint test. Results showed that resistance band exercises significantly improved 

jump performance (p <.014) but negatively affected sprint performance (10m and 30m) (p 

<.001). The decline in sprint performance is thought to result from temporary muscle fatigue 

induced by resistance band exercises. These findings highlight the importance of carefully 

planning resistance band exercises to optimize football-specific performance. Further studies 

are recommended to explore long-term adaptation processes and exercise protocols in more 
detail. 

Keywords: Power Band, Warm-Up, Sprint Performance, Jump Performance, Football. 
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Özet 

 Vertebra kırıklarının cerrahi tedavisinde en uygun tedavi yaklaşımı, yapılan birçok çalışmaya 

rağmen hâlâ tartışmalıdır. Özellikle majör nörolojik defisiti olan hastalarda verilecek olan 

cerrahi kararı ve zamanlaması tedavinin en önemli aşamalarından biridir. Geçmişte travmatik 

patlama kırıklarının neredeyse tamamına cerrahi uygulanırken, bugün kabul edilen yegâne 

kriter kırığın instabil olması ve posterior ligamentöz kompleksin (PLC) intakt olmamasıdır. 

Posterior yaklaşımda uzun ve kısa segment stabilizasyon cerrahisini karşılaştıran birçok 

yayında uzun segment stabilizasyonun, özellikle anterior parçalanma skorunun yüksek olduğu 

vakalarda daha dayanıklı olduğu ileri sürülmüştür. Morrissey ve ark. torakolomber bileşkede 

uzun segment posterior fiksasyonun yaralı seviyeden iki seviye yukarı ve bir seviye aşağı 

düşürülmesini, alt lomber kırıklarda ise fiksasyonun sadece bir seviye yukarı ve bir seviye aşağı 

uygulanmasını önermişlerdir. Ayrıca, kırık vertebraya da ara vida uygulanmasının enstrüman 

başarısızlığı riskini azalttığını ve segmental spinal hareketliliği koruyarak kemik iyileşmeyi 

hızlandırdığını göstermişlerdir. Kliniğimizde nörolojik defisiti olmayan 46 yaş erkek hastaya 

L4 vertebra patlama kırığı nedeniyle posterior yaklaşımla stabilizasyon cerrahisi uygulanmış 

ve L3-4-5 kısa segment stabilizasyon ve kırık olan L4 vertebraya ara vida uygulaması 

yapılmıştır. Nörolojik defisiti olmayan hasta, postoperatif 6. saatte mobilize edilmiş ve klinik 

takip sonrası ikinci günde taburcu edilmiştir. Sonuç olarak, vertebra kırıklarının tedavisinde 

cerrahi yaklaşım seçilirken hastanın klinik durumu ve kırığın tipi, instabilite, kan kaybı ve 

operasyon süresi gibi intraoperatif parametreler, hastanede kalış süresi dikkate alınarak kısa 
segment stabilizasyon ve ara vida uygulaması yapılabilir. 

Anahtar Kelimeler: Ara Vida Uygulaması, Posterior Segmental Stabilizasyon, Vertebra 
Patlama Kırığı 
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Short Segment Stabilisation and Intermediate Screw Application in Surgical Treatment 

of Vertebral Fractures 
 

 

Abstract 
  

The most appropriate treatment approach in the surgical treatment of vertebral fractures is still 

controversial despite many studies. Especially in patients with major neurological deficits, the 

decision and timing of surgery is one of the most important stages of treatment. In the past, 

surgery was performed in almost all traumatic burst fractures, whereas today the only accepted 

criteria are that the fracture is unstable and the posterior ligamentous complex (PLC) is not 

intact. In many publications comparing long and short segment stabilisation surgery in the 

posterior approach, it has been suggested that long segment stabilisation is more durable, 

especially in cases with a high anterior fragmentation score. Morrissey et al. suggested that long 

segment posterior fixation should be reduced to two levels up and one level down from the 

injured level in thoracolumbar junction, while fixation should be applied only one level up and 

one level down in lower lumbar fractures. They also showed that the application of an 

intermediate screw to the fractured vertebra reduces the risk of instrument failure and 

accelerates bone healing by preserving segmental spinal mobility. In our clinic, a 46-year-old 

male patient with no neurological deficit underwent stabilisation surgery with a posterior 

approach for L4 vertebral burst fracture and L3-4-5 short segment stabilisation and intermediate 

screws were applied to the fractured L4 vertebra. The patient with no neurological deficit was 

mobilised at the 6th postoperative hour and discharged on the second day after clinical follow-

up. In conclusion, when choosing the surgical approach for the treatment of vertebral fractures, 

short segment stabilisation and intermediate screw application can be performed by considering 

the clinical condition of the patient and intraoperative parameters such as the type of fracture, 
instability, blood loss and operation time, and the duration of hospital stay. 

Keywords: Intermediate Screw Application, Posterior Segmental Stabilisation, Vertebral 
Burst Fracture 
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Özet 

 Yaşlanma, organizmada meydana gelen fizyolojik değişikliklerin bir sonucu olarak ortaya 

çıkan bir süreçtir ve bu sürecin önemli bileşenlerinden biri oksidatif strestir. Oksidatif stres, 

reaktif oksijen türleri (ROS) ile antioksidan savunma mekanizmaları arasındaki dengenin 

bozulmasıyla meydana gelir ve yaşa bağlı hastalıkların oluşumunda etkili bir faktördür. Bir 

fenolik bileşikolan verbascoside, çeşitli bitkilerde bulunan güçlü bir antioksidan olarak 

bilinmektedir ve oksidatif stres kaynaklı hücresel hasarı azaltma potansiyeline sahiptir. Güncel 

araştırmalar, verbascosidin mitokondriyal fonksiyonları destekleyerek oksidatif hasarı 

azalttığını ve antioksidan savunmayı güçlendirdiğini ortaya koymaktadır. Bu çalışmada, 

yaşlandırılmış 3T3-L1 hücrelerinde 20 µM verbascosidin oksidatif stres üzerindeki etkileri 

incelenmiştir. 3T3-L1 hücreleri, düşük glikoz, %10 FBS ve %1 Pen/Strep içeren DMEM 

ortamında 6 kuyucuklu plakalara ekildi ve %80 konfluansa ulaştıklarında hücrelere adiposit 

farklılaşmasını indüklemek amacıyla 3 gün boyunca 0,5 mM isobutylmethylxanthine, 1 μM 

deksametazon ve 10 μg mL-1 insülin içeren bir kokteyl eklendi. Post-indüksiyonun (PID) 10. 

gününden itibaren PID 45. gününe kadar her iki günde bir 10 μg mL-1 insülin içeren 2 mL taze 

kültür ortamının 1 ml’si değiştirilerek koşullu ortam oluşturuldu. Hücreler, 37˚C'de 48 saat 

boyunca 20 µM verbascoside ile inkübe edildikten sonra senesens belirteci olarak β-

galaktosidaz boyaması uygulandı. İnkübasyon sonrasında hücreler Radioimmunoprecipitation 

Assay (RIPA) ile toplandı ve toplam oksidan seviye (TOS) ile toplam antioksidan seviye (TAS) 

ELISA yöntemiyle ölçüldü. Gruplar arasındaki karşılaştırmalar için Mann-Whitney U analizi 

kullanıldı. Verbascoside uygulaması sonrası TAS seviyelerinde anlamlı bir değişiklik 

gözlenmezken, yaşlı hücrelerde TOS ve oksidatif stres indeksi (OSI) değerlerinin anlamlı 



 
 

15. Uluslararası Akademik Araştırmalar Kongresi (ICAR) 

334 

olarak azaldığı saptandı. Elde edilen bulgular, verbascosidin yaşlanma ile ilişkili oksidatif 
stresin hafifletilmesinde potansiyel bir ajan olarak değerlendirilebileceğini göstermektedir. 

Anahtar Kelimeler: Adipoz Doku, Oksidatif Stres, Verbascoside 3t3-L1 Hücre 

 

 

 

Investigation of the Effect of Verbascoside On Oxidative Stress Index in Aged 3t3-L1 

Adipocytes: A Preliminary Study 
 

 

Abstract 
  

Aging is a process that occurs as a result of physiological changes in the body, and one of its 

key components is oxidative stress. Oxidative stress happens when the balance between reactive 

oxygen species (ROS) and antioxidant defense mechanisms is disrupted, contributing to age-

related diseases. Verbascoside, a phenolic compound found in various plants, is known as a 

strong antioxidant and has the potential to reduce oxidative stress-induced cellular damage. 

Recent studies suggest that verbascoside supports mitochondrial functions, reduces oxidative 

damage, and strengthens antioxidant defense systems. In this study, the effects of 20 µM 

verbascoside on oxidative stress in aged 3T3-L1 cells were examined. 3T3-L1 cells were seeded 

in 6-well plates in DMEM medium containing low glucose, 10% FBS, and 1% Pen/Strep. When 

the cells reached 80% confluency, adipocyte differentiation was induced by adding a cocktail 

containing 0.5 mM isobutylmethylxanthine, 1 μM dexamethasone, and 10 μg/mL insulin for 3 

days. From post-induction day (PID) 10 to PID 45, 1 mL of the culture medium was replaced 

every two days with fresh medium containing 10 μg/mL insulin to create a conditioned 

environment. After incubation with 20 µM verbascoside at 37˚C for 48 hours, β-galactosidase 

staining was performed as a senescence marker. The cells were then collected using 

Radioimmunoprecipitation Assay (RIPA), and total oxidant status (TOS) and total antioxidant 

status (TAS) were measured using ELISA. Mann-Whitney U analysis was used for group 

comparisons. While verbascoside treatment did not significantly change TAS levels, it 

significantly reduced TOS and oxidative stress index (OSI) values in aged cells. These findings 

suggest that verbascoside may be a potential agent for alleviating oxidative stress associated 
with aging. 

Keywords: Adipose Tissue, Oxidative Stress, Verbascoside, 3t3-L1 Cell 
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Özet 

 Tüberküloz (TB), dünya genelinde yüksek morbidite ve mortaliteye yol açan kronik bir 

hastalıktır ve genellikle solunum yoluyla bulaşır. Akciğer tüberkülozu en yaygın formudur ve 

kronik öksürük, kilo kaybı, gece terlemeleri gibi semptomlarla kendini gösterir. Tüberküloz 

tedavisi, mikroba özel antibiyotiklerle yapılır ve genellikle altı ay sürer. Sağlık çalışanları, 

özellikle hemşireler, tüberküloz riski açısından daha yüksek bir tehlike altındadır, çünkü hasta 

ile sık temas halindedirler. Bu nedenle, sağlık çalışanlarının tüberkülozun bulaşma yolları ve 

korunma yöntemleri konusunda bilinçlenmesi büyük önem taşır. Hemşireler, tüberkülozun 

erken teşhisi, tedaviye erişimin sağlanması ve hastaların tedaviye uyumunun desteklenmesinde 

kritik bir rol üstlenir. Ayrıca, toplumda hastalığın yayılımını önlemek için sağlık eğitimlerini 

organize etmek de onların sorumluluğundadır. Tüberküloz tedavisinin başarıya ulaşabilmesi 

için uygun izolasyon önlemleri ve maskeler kullanılmalıdır. Hemşirelik süreçleri, vaka 

yönetimi ve müdahale planlarının doğru bir şekilde yönetilmesi, hem bireysel hem de toplum 

sağlığını korumada önemli bir yer tutmaktadır. Hemşirelerin bu süreçlerde etkin rol oynaması, 
tüberkülozun kontrol altına alınmasında önemli bir faktördür. 
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Nursing Intervention in High-Risk Groups: Early Diagnosis and Control of 

Tuberculosis 
 

 

Abstract 
  

Tuberculosis (TB) is a chronic disease that causes high morbidity and mortality worldwide and 

is primarily transmitted through the respiratory route. Pulmonary tuberculosis is the most 

common form, presenting symptoms such as chronic cough, weight loss, night sweats, and 

more. TB treatment is conducted with antibiotics specific to the bacteria and typically lasts for 

six months. Healthcare workers, especially nurses, are at higher risk of tuberculosis due to 

frequent contact with patients. Therefore, it is crucial for healthcare workers to be aware of the 

transmission routes and prevention methods of tuberculosis. Nurses play a critical role in the 

early diagnosis of tuberculosis, ensuring access to treatment, and supporting patients' adherence 

to therapy. Additionally, organizing health education to prevent the spread of the disease in the 

community is one of their responsibilities. For the success of TB treatment, appropriate 

isolation measures and the use of masks must be implemented. Nursing processes, case 

management, and the proper execution of intervention plans are vital in safeguarding both 

individual and public health. The active involvement of nurses in these processes is a key factor 
in controlling tuberculosis. 
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