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Bibliyometrik Analiz: Yapay Zeka ve Tip Egitimi

Ra. Dams Aygiin!, Ph.d. Cand. Yunus Emre Kaban?
‘Pamukkale Universitesi Tip Fakiiltesi Anatomi A.D.
2Sakarya Uygulamali Bilimler Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemgirelik Boliimii
*Corresponding author: Danig Aygiin

Ozet

Yapay zeka, gelistirilmis bilgisayarlar ve bilgisayar programlari kullanilarak arastirmalar ve bilgiler
sunan bir bilissel bilim dalidir. Makinelerin programlanip gii¢lii sonuglar ortaya ¢ikarmasi giiniimiizde
saskinlikla izlenmektedir. insanlarm yapmasi ve/veya hazirlamasi ile yapay zekanin yapmasi arasinda
bazi farkliliklar olsa da yapay zeka birgok alanda kullanilmaktadir. Tip egitimi gerek bireysel gerek
toplumsal saglik acisindan 6nem arz eden bir egitim siirecidir. Bu egitim siirecinde yapay zekanin ne
kadar etkili veya etkisiz oldugunu, ne kadar kullanilabilir oldugunu yapilan ¢alismalarin bibliyometrik
bir analizi ile incelemek icin ¢alismamiz yapilmistir. Sonugclar ise her gecen siirede bu konudaki
caligmalarin arttigin1 gostermektedir. Bazi iilkelerin bu konudaki ¢alismalari daha ileri seviyede olarak
goriinmektedir ve son 10 yilda da galismalar artmugtir.

Anahtar Kelimeler: Tip Egitimi, Yapay Zeka, Bibliyometrik Analiz

Bibliometric Analysis: Artificial Intelligence and Medical Education

Abstract

Artificial intelligence is a branch of cognitive science that offers research and knowledge using advanced
computers and computer programs. Today, it is astonishing that machines can be programmed and
produce powerful results. Although there are some differences between what humans do and/or prepare
and what artificial intelligence does, artificial intelligence is used in many fields. Medical education is
an important educational process for both individual and social health. Our study was conducted to
examine how effective or ineffective artificial intelligence is in this educational process and how much
it can be used with a bibliometric analysis of the studies. The results show that studies on this subject
are increasing with each passing time. Some countries' studies on this subject seem to be more advanced
and studies have increased in the last 10 years.

Keywords: Medical Education, Artificial Intelligence, Bibliometric Analysis
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Dondurulmus Tam Kandan RNA izolasyonu

Assoc. Prof. Dr. Giilay Giilbol Duran®

‘Hatay Mustafa Kemal Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tibbi Biyoloji Anabilim Dali
*Corresponding author: Giilay Giilbol Duran

Ozet

Genetik calismalarda DNA izolasyonu i¢in tam kanin toplanarak -80 °C'de galigma giiniine kadar
saklanmasi en temel ve klasik yontemdir. Kan numunelerinin toplama prosediirii nispeten kolay
uygulanabilir oldugundan siklikla tercih edilir. Tercih edilmesinin bir bagka sebebi de kan
parametrelerinin ¢ok sayida otoimmiin hastalik, metabolik hastalik, kanser, psikiyatrik bozukluk ile
iligkili olmasidir. Cok merkezli ¢alismalarda numunelerin toplanmasi bir araya getirilmesi ve eszamanl
calisilabilmesi i¢in 6rneklerin dondurulmasi gerekmektedir. RNA ¢aligsmalarinda RNA'nin DNA'ya gore
daha kirilgan bir yapisinin olmasi tam kandan RNA elde edilmesinin dniinde 6nemli bir engeldir. Ancak
piyasaya sunulmus RNA'y1 stabilize edici ¢esitli soliisyonlar ile bu engelin Oniine gegilmeye
calisilmaktadir. Dondurulmus numunelerde RNA kalitesi ve miktarindaki verim, taze kana gore oldukca
diisiis gostermektedir. Yine de bazi ¢aligmalar dondurulmus kandan RNA elde edilmesini mecbur
kilmaktadir. -80°C'de muhafaza edilen kan numunelerinin ¢dzdiiriilme kosullarina bagli olarak RNA
miktarmin degisiklik gosterebilecegi bildirilmistir. Yamagata ve arkadaslart EDTA'lL tiiplerde
dondurulan kanlarin aliiminyum folyodan yapilmis bloklar icerisinde oda isisinda kisa siirede
¢oziildiigiinii ve RNA degredasyonunun daha az oldugunu bildirmislerdir. Bu ¢aligmada Yamagata ve
arkadaslarinin 6nerdigi yontem ile ¢ozdiiriillen EDTA'l1 kan drnekleri ile, RNA stabilize eden soliisyon
iceren numunelerdeki RNA miktarlarin1 karsilastirmak amaglanmistir. Bu amagla 10 adet kan 6rnegi
hem RNA stabilize eden soliisyonda hem EDTA'll tiiplerde dondurulmustur. Tiim numuneler oda
sicakliginda ¢ozdiirtilmistiir. Ancak EDTA'l1 tiipler aliminyum bloklar i¢erisinde muhafaza edilerek
cozdiiriilmiistiir. Her iki grup icin ayni ticari kit kullanilarak kullanici protokoli dogrultusunda RNA
izolasyonu yapilmis ve nanodrop kullanilarak RNA verimleri A260/280 abrorbans oranlarina gore
hesaplanmigtir. Sonu¢ olarak oda isisinda yaklasik 20 dakikada aliiminyum bloklar igerisinde
¢ozdiiriilen numunelerden elde edilen RNA miktarlarinin, RNA stabilize edici soliisyon ile dondurulmusg
numunelere gore anlaml bir sekilde daha fazla oldugu saptanmistir (p<0,0001). Taze kandan RNA
izolasyonunun miimkiin olmadigi durumlarda ve dondurma-¢zdiirme dongiisiiniin RNA verimine etkisi
diisiiniildiigiinde, aliiminyum bloklar icinde ¢6zdirme yoOnteminin RNA verimini arttirdig:
sOylenebilmektedir.

Anahtar Kelimeler: RNA izolasyonu, Edta, RNA Konsantrasyonu
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Fabry Hastalig ile fliskili MiRNA’larin Arastirilmasi

Berna KUS?, Menderes Yusuf Terzi?,

'Hatay Mustafa Kemal U}}iversitesi, Twp Fakiiltesi Tibbi Biyokimya Anabilim Dali, Hatay, Tiirkiye
2Hatay Mustafa Kemal Universitesi, Tip Fakiiltesi Tibbi Biyoloji Anabilim Dali, Hatay, Tiirkiye

Ozet

Amag: Fabry hastaligi (FH), X’e bagh gecis gosteren nadir bir lizozomal depo hastaligidir. FH,
lizozomal bir enzim olan alfa-galaktosidaz A (a-Gal A)’y1 kodlayan gende fonksiyon kaybettirici bir
mutasyon sonucu olusur ve substrati olan globotriaosilseramidin hiicrelerde birikmesine neden olur. FH,
renal, kardiyovaskular ve sinir sistemi baslica olmak iizere bir¢ok sistemdeki organi etkileyen sistemik
bir hastaliktir. Su zamana kadar ¢ok fazla sayida mutasyon tespit edilmis olup cinsiyet ve yasa bagl
olarak fenotipe yansimasi da ciddi ¢esitlilik gostermektedir. Organ hasari ile iligkili olan dolagimdaki
diger biyobelirteclerin kesfi, Fabry hastalarinda risk siniflandirmasini iyilestirmede klinik olarak faydali
olabilir. Mikro RNA'lar (miRNA) gibi kiiciik kodlamayan RNA'lar bu amag¢ i¢in kullanilabilir.
Calismamizin amaci, hiicresel adhezyon, inflamasyon, hiicre farklilagsmasi, apoptoz, oksidatif stres gibi
FH ile iligkili yolaklarda deregiile oldugu tahmin edilen miRNA’lar1 saptamaktir. Gere¢ ve Yontem:
Caligmamizda FH iligkili miRNA’lar1 arastirirken deneysel olarak hastalik yolaklar: ile iligkisi
saptanmis miRNA’lar, literatiir ve “the Human microRNA Disease Database” (HMDD V3.2) (Huang
vd., 2019) ve “the microRNA database” (mirBase Release 22.1) (Kozomara vd., 2019) gibi miRNA veri
tabanlar1 yardimiyla belirlenmistir. Bulgular: Fabry hastalarinda olusan organ hasarlar
(apoptoz/oksidatif stres iliskili), inflamasyon, hiicresel adhezyon ile iligkili 32 miRNA belirlenmis olup
tablo seklinde sunulmustur. Sonug: Sonug¢ olarak FH tanisi i¢in potansiyel olarak kullanilabilecek
miRNA’lar daha kapsamli ¢aligmalar ile belirlenip rutin laboratuvarlara sunulabilir.

Anahtar Kelimeler: Fabry Hastaligi, Alfa-Galaktozidaz A, miRNA, Biyobelirtegler

Implication of Cell-Free Mirnas in Fabry Disease

Abstract

Objective: Fabry disease (FD) is a rare lysosomal storage disorder which exhibits X-linked recessive
inheritance. FD is caused by a loss of function mutation in the galactosidase alpha (GLA) gene which
leads to accumulation of its substrate called globotriaosylceramide. FD is a systemic disorder affecting
multiple organs pertaining to mainly renal, cardiovascular, and nervous systems. Until now, various FD-
causing mutations have been identified which manifests several gender and age-dependent disease
phenotypes. Unveiling novel potential biomarkers associated with the different FD phenotypes e.g.,
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miRNAs in the bodily fluids would be beneficial in the sub-classification of the FD patients in order to
determine the correct treatment strategy. The aim of the current study is to classify deregulated FD-
related miRNAs in bodily fluids based on their potential involvement in several cellular pathways i.e.,
cellular adhesion, inflammation, cell differentiation, apoptosis, and oxidative stress. Materials and
Methods: FD-related miRNAs were ascertained and classified by using the experimentally verified
mMiRNAs in FD patients in the literature (PUBMED) and Human microRNA Disease Database” (HMDD
V3.2). Results: In Fabry patients, 32 deregulated miRNAs were identified and classified based on
several pathways, of which 9 miRNAs were associated with apoptosis, 8 with cellular proliferation and
differentiation, 6 with oxidative stress, 12 with inflammation, 7 with cellular adhesion, and 2 with cell
cycle, angiogenesis, hypoxia, and stem cell differentiation (several miRNAs were overlapped in multiple
pathways). Conclusion: The miRNAs determined in the current study would be instructive for the future
single- and multi-center clinical studies in order to discover and/or corroborate the associations of
miRNAs with FD pathogenesis as potential biomarkers.

Keywords: Fabry Disease, A-Galactosidase A, miRNA, Biomarker
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Spirulina'nin In Vitro 2 Boyutlu Glioblastoma Kiiltiir Modelinde
Proliferasyon ve Anjiyogenez Uzerine Inhibitor Etkileri

Asst. Prof. Dr. Biisra Oncel Duman®, Ph.d. Cand. Hilal Caglayan?, Ph.d. Cand. Ahmet Oztiirk®,
Prof.Dr. Yusufthan Yazir®

Kocaeli Saglik ve Teknoloji Universitesi, Avrupa MYO, Tibbi Laboratuvar Teknikleri Programi
2Kocaeli Universitesi Saghk Bilimleri Enstitiisii Kok Hiicre AD, Kok hiicre ve Gen Tedavileri Arastirma ve
Uygulama Merkezi
8Kocaeli Universitesi Tip Fakiiltesi Histoloji ve Embriyoloji AD, Saglik Bilimleri Enstitiisii Kok Hiicre AD, Kok
hiicre ve Gen Tedavileri Arastirma ve Uygulama Merkezi
*Corresponding author: Biisra Oncel Duman

Ozet

Giris: Primer beyin tiimdrlerinin yaklagik %20-30 unu olusturmakta olan glioblastoma (GBM) en
hizli seyirli ve 6liimciil bir tiimordiir. Bu malign hastaligin tedavisinde karsilagilan zorluk hem tiimoriin
kendi dogasindaki karmasikliktan hem de ilag direncine karsi sahip oldugu sayisiz mekanizmaya
dayanmaktadir. Hastaligin tedavisi i¢in kullanilan ilaglar VEGF reseptorii iizerinden anjiogenezi
baskilamay1 hedeflemistir. Bu durum igin bir nitroziire sinifi sentetik DNA alkilleyici madde olan
lomustin, avastin, TMZ (Temozolomid) gibi ajanlar tekrarlayan glioblastomlu hastalarda klinik
arastirmalarda yaygin olarak kullanilmistir. Bu ajanlarin etkinliklerine ragmen yan etkileri genel
kullanima girmelerini kisitlamistir. Dolayisiyla GBM hiicrelerine sitotoksik olabilecek bagka bir
molekiile ihtiya¢ duyulmaktadir. Caligmamizda kullanilan olan spirulina insan ve hayvan gidalarinda
tablet seklinde bir takviye olarak kullanilmaktadir. Birkag rapor, spirulina'nin anti-inflamatuar,
immiinosupresif, antioksidan, radyoprotektif ve renoprotektif Ozelliklere de sahip oldugunu
gostermigstir.Potansiyeli olan bu molekiiliin ulusal ve uluslararasi diizeyde GBM tedavisinde in vitro
ortamda GBM hiicreleri iizerine olas1 proliferasyon, toksisite ve anti-anjiyojenik etkilerin aragtirilmasi
hedeflenmistir. Yontem: Calismamizda in vitroda kiiltiir kaplarinda T98G ve HUVEC hiicrelerinin 2
boyutlu ortak kiiltiiri GBM modeli olusturuldu. Bu kiiltiir iizerinde farkli dozlarda spirulina (Spg/ml,
10pg/ml, 50pg/ml, 100png/ml) ve TMZ (200uM, 400 uM) uygulamalari yapildi. Hiicrelere spirulina ve
TMZ uygulama islemlerinden 24, 48, 72 saat sonra kiiltiir siipernatantlarindan proliferasyon, toksisite
ve anjiogenez analizleri gegeklestirildi, immunfloresan boyama ile apoptoz analizi yapildi ve sonuglar
istatistiksel olarak karsilastirildi. Bulgular: Spirulinanin 100pg/ml dozunun 48. saatte etkin bir sekilde
GBM ve damar hiicreleri lizerinde toksik etki yaparak proliferasyonu baskiladigt LDH ve WST
analizleri ile tespit edildi. Bu dozun HUVEC hiicreleri {lizerine apoptotik etkisi sayesinde GBM
dokusunda anjiogenez olusumunu baskiladigit ELISA sonuglar1 ile belirlendi. GBM dokusundaki
hiicreler iizerindeki apoptotik etki immunfloresan inceleme ile de karsilastirildi. Tartisma ve Sonug:
GBM tedavisinde en ¢ok kullanilan yontemler cerrahi, kemoterapi, radyoterapi ve hedeflenmis ilag
tedavisidir.




Caligsmadan elde edilen veriler dogrultusunda spirulina nonfarmakolojik ajan olarak kapsiile edilerek
GBM tedavilerine yeni ve alternatif bir bakis agis1 olabilecektir.

Anahtar Kelimeler: Glioblastoma, Spirulina, Anti-Anjiojenik, VEGF, Ko-Kiiltiir

Inhibitory Effects of Spirulina On Proliferation and Angiogenesis in Vitro 2-Dimensional
Glioblastoma Culture Model

Abstract

Introduction: Glioblastoma (GBM) is one of the most rapidly progressive and lethal tumours, accounting
for approximately 20-30% of primary brain tumoursThe drugs used for the treatment of the disease are
aimed at suppressing angiogenesis through the VEGF receptor. For this condition, agents such as
lomustine, avastin, TMZ (Temozolomide), a nitrosurea class synthetic DNA alkylating agent, have been
widely used in clinical trials in patients with recurrent glioblastoma.Spirulina, which was used in our
study, is used as a supplement in tablet form in human and animal foods. Several reports have shown
that spirulina also has anti-inflammatory, immunosuppressive, antioxidant, radioprotective and
renoprotective properties.It was aimed to investigate the possible proliferation, toxicity and anti-
angiogenic effects of this potential molecule on GBM cells in vitro in GBM treatment. Methods: In our
study, a 2-dimensional co-culture GBM model of T98G and HUVEC cells was established in culture
dishes in vitro. Different doses of spirulina (5pug/ml, 10pg/ml, S0pg/ml, 100pg/ml) and TMZ (200uM,
400 uM) were applied on this culture. Proliferation, toxicity and angiogenesis analyses were performed
on the culture supernatants 24, 48, 72 hours after spirulina and TMZ treatments, apoptosis analysis was
performed by immunofluorescence staining and the results were compared statistically. Results: LDH
and WST analyses showed that 100ug/ml dose of spirulina effectively suppressed the proliferation of
GBM and vascular cells at 48 hours. It was determined by ELISA results that this dose suppressed
angiogenesis formation in GBM tissue by its apoptotic effect on HUVEC cells. The apoptotic effect on
GBM cells was also compared with immunofluorescence analysis. Discussion and Conclusion: The
most commonly used methods in the treatment of GBM are surgery, chemotherapy, radiotherapy and
targeted drug therapy. In line with the data obtained from the study, spirulina can be encapsulated as a
nonpharmacological agent and can be a new and alternative perspective to GBM treatments.

Keywords: Glioblastoma, Spirulina, Anti-Anjioogenesis, VEGF, Co-Culture
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Uyarilmis Wharton Jeli Kaynakli Mezenkimal Kok Hiicre Eksozomlarinin
Azospermi Modelinde Testis Fonksiyonlarima Etkisinin Incelenmesi
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Ozet

Cevre kirliligi insan sagligina olan zararl etkilerinden dolay1 kiiresel bir sorun haline gelmistir. Bu
endisenin kritik yonlerinden biri ¢evre kirliliginin erkeklerde sperm kalitesi {izerindeki etkisidir. Erkek
faktorlii infertilite, tim infertilite vakalarinin yaklasik %40-%50'sini olusturur. Nonobstriiktif azospermi
(NOA), erkek infertilitesinin en ciddi tiiriidiir. Insan Wharton jeli mezenkimal kok hiicresi (iWJ-MKH)
eksozomlari, doku ve organ hasari onariminda 6nemli roller oynayarak cogalmayi ve gogii artirir.
Bununla birlikte, iWJ-MKH eksozomlarinin kemoterapdtik ajanlarin neden oldugu NOA'y1 etkileyip
etkilemedigi bilinmemektedir. Bu calisma, Wistar sigan testislerinde busulfanin neden oldugu hasar
iizerindeki iWJ-MKH eksozomlarinin fonksiyonel restorasyonunu ve mekanizmasini arastirmayi
amagladi. Siganlara intraperitoneal olarak 10 mg/kg'lik ¢ift dozda busulfan uygulandi. Besinci haftanin
sonunda testikiiler spermatojenik tiibiillerin yapisini incelemek i¢in Hematoksilen&Eozin boyamasi
kullanildi. Normal ve DMSO grubunda, testikiiler spermatojenik tiibiillerin interstisyel alani ve
spermatogenik fonksiyonu doku morfolojisine uygun gozlendi. Liimen i¢indeki spermatogenik hiicreler
birbirine yakin ve hiyerarsik bir organizasyon sergiliyordu. Busulfan grubunda ise siganlarin testis germ
hiicreleri, busulfan tedavisinin bir sonucu olarak dejenerasyona ve nekroza ugramaktadir. Hasar grubu
ile normal kontrol grubu arasindaki karsilagtirmali analiz, ilkinde testis dokusu i¢in Johnson skorunda
Oonemli bir azalma oldugunu ortaya ¢ikardi, bu, bir azospermi sigan modelinin basarili bir sekilde
olusturuldugunu gosteriyor. Aktif ve sessiz eksozom enjekte edilen deney grubunda, spermatogenez,
hasar grubuyla karsilastirildiginda kismi bir iyilesme sergiledi. Seminifer tiibiillerdeki vakuollerin
miktarinda kayda deger bir azalma gozlendi. Ayrica busulfan grubundaki testis agirligi, kontrol ve
eksozom grubuna kiyasla belirgin sekilde daha diisiiktii. Bu bulgular, iWJ-MKH eksozomlarinin hiicre
onartmindaki potansiyel klinik uygulamalarina dair kanit saglar ve NOA'nn klinik tedavisi i¢in yeni
olanaklar sunar.

Anahtar Kelimeler: Erkek Infertilitesi, Wharton Jeli Mezenkimal K&k Hiicre, Eksozom, Azospermi
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Investigation of the Effect of Stimulated Wharton Jelly-Derived Mesenchymal Stem Cell
Exosomes on Testicular Functions in the Azoospermia Model

Abstract

Environmental pollution has become a global concern due to its adverse effects on human health. One
crucial aspect of this concern is its impact on sperm quality in males, which accounts for approximately
40%-50% of infertility cases. Non-obstructive azoospermia(NOA) represents the most severe form of
male infertility. Human Wharton’s jelly-mesenchymal stem cell(hWJ-MSC) exosomes play a significant
role in tissue and organ injury repair by enhancing proliferation and migration. However, the potential
effect of hWJ-MSC exosomes on NOA caused by chemotherapeutic agents remains uncertain. This
study aimed to investigate the functional restoration and mechanism of hWJ-MSC exosomes on
busulfan-induced injury in Wistar rat testes. Rats were administered busulfan intraperitoneally at a
double dose of 10 mg/kg. At the end of the fifth week, Hematoxylin&Eosin staining was used to examine
the structure of testicular spermatogenic tubules. In the normal-DMSO groups, the interstitial space and
spermatogenic function of testicular spermatogenic tubules were observed to be in accordance with the
tissue morphology. Spermatogenic cells within the lumen exhibited a close and hierarchical
organization. In the busulfan group, testicular germ cells of rats undergo degeneration and necrosis as a
result of busulfan treatment. Comparative analysis between the damage group and the normal control
group revealed a significant decrease in the Johnson score for testicular tissue in the former, This
demonstrates that a rat model of azoospermia has been successfully established. In the experimental
group injected with active and silent exosomes, spermatogenesis exhibited a partial recovery compared
with the injury group. A significant decrease in the amount of vacuoles in the seminiferous tubules was
observed. However, testicular weight in the busulfan group was significantly lower than that in the
control-exosome group. These findings provide evidence for the potential clinical applications of hWJ-
MSC exosomes in cell repair and offer new possibilities for the clinical treatment of NOA.

Keywords: Male Infertility, Wharton's Jelly Mesenchymal Stem Cell, Exosome, Azoospermia
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Alt Anterior Diseti Cekilmelerinin Tiinel Bag Dokusu Greftiyle Tedavisi:
Bir Vaka Serisi
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Ozet

Giris: Fonksiyonel ve estetik dis hekimliginde yapisik dis eti genisligi 6nem arz eden bir konudur.
Yapisik ve Keratinize diseti eksikliginde estetik sorunlar, dis hassasiyeti, agiga c¢ikan kok yiizey
cilirtikleri ve gingivitise yatkinlik artmaktadir. Alt keser disler bolgesi travmatik okliizal kuvvetler ve
uzun kas baglantilari gibi durumlar nedeniyle dis eti ¢ekilmeleri agisindan oldukga hassastir. Agiga ¢ikan
kok yiizeylerinin kapatilmasinda literatiirde bir¢ok teknik tanimlanmistir. Bu teknikler arasinda altin
standart olarak kabul edilen ve daha atravmatik bir yontem olan tiinel bag dokusu teknigidir. Bu
calisgmada diseti c¢ekilmelerinin tedavisinde tiinel bag dokusu greftinin (TBDG) kok yiizey
kapatilmasindaki basarisimt degerlendirmeyi amagladik. Materyal-Metod: 5 hastaya cerrahi olmayan
periodontal tedaviyi takiben diseti c¢ekilmelerini Ortmeyi amacglayarak TBDG teknigi uygulandi.
Kontroller 1., 3. ve 6. aylarda gergeklestirip Williams periodontal sondalar yardimi ile kok yiizey
kapatma basarisini arastirdik. Bulgular: Yapisik ve keratinize dis eti eksikliklerin tedavisinde basarili
sonuclar veren bag doku grefti sadece keratinize dis eti olusturmakla kalmayip ayni zamanda disetinin
fenotipi lizerinde 6nemli ve stabil sonuglar vermektedir. Olusan yeni dokular komsu periodontal
dokularla estetik olarak yiliksek homojeniteye sahipti. Tiinel yontemiyle atravmatik olarak diseke edilen
flep, kullanilan bag dokusu greftleri i¢in stabilite, beslenme ve koruma saglayan bir yatak
olusturmaktadir. Sonug: Hastalarin takiplerinde diseti genisliginde artma, kok yiizeylerinde kapanma,
dis hassasiyetinde azalma ve estetik goriiniimde iyilesme gozlendi. Dis eti ¢ekilmelerinin tedavisinde
TBDG teknigi basarili sonuglar veren atravmatik bir yontemdir.

Anahtar Kelimeler: Bag Dokusu Grefti, Dis Eti Cekilmesi, Tiinel Teknigi.
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Treatment of Gingival Recession in the Mandibular Incisors Using Tunnel Subepithelial
Connective Tissue Graft: A Case Series

Abstract

Introduction: Attached gingival width is an important issue in functional and aesthetic dentistry.
Aesthetic problems, tooth sensitivity, exposed root surface caries and susceptibility to gingivitis increase
in the absence of attached and keratinized gingiva. The lower incisor region is highly susceptible to
gingival recession due to traumatic occlusal forces and prolonged muscle attachments. Many techniques
have been described in the literature for the closure of exposed root surfaces. Among these techniques,
the tunnel connective tissue graft technique is considered the gold standard being a more atraumatic
method. In this study, we aimed to evaluate the success of tunnelled connective tissue graft (TCTG) in
the treatment of gingival recession. Materials And Methods: TCTG technique was applied to 5 patients,
aiming to cover gingival recession following non-surgical periodontal treatment. We performed follow-
up visits in the 1st, 3rd and 6th months and investigated the success of root surface closure with the help
of Williams periodontal probes. Results: Connective tissue graft, which has shown successful results in
the treatment of attached and keratinized gingival deficiencies, not only creates keratinized gingiva, but
also provides significant and stable results on the phenotype of the gingiva. The newly formed tissues
had high aesthetic homogeneity with the adjacent gingival tissues. The atraumatically dissected flap
with the tunnel method forms a bed that provides stability, nutrition and protection for the connective
tissue grafts used. Conclusion: In the follow-up of the patients, an increase in gingival width, closure of
the root surfaces, reduction in tooth sensitivity and improvement in aesthetic appearance were observed.
TCTG technique is an atraumatic method that offers successful results in the treatment of gingival
recession.

Keywords: Connective Tissue Graft, Gingival Recession, Tunnel Technique
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Ameloblastom: Olgu Sunumu

Researcher Berna Ozdemir?, Inst. Dr. Gokcen Akcicek®
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*Corresponding author: Berna Ozdemir

Ozet

Amag: Ameloblastom dental lamina, odontojenik epitel kalintilar1 ya da odontojenik kist epitelinden
koken alan agresif, direncli ve lokal olarak invaziv bening bir neoplazmdir. Ameloblastomlarin,
solid/multikistik, unikistik ve dezmoplastik tip olarak {i¢ varyanti bulunur. Unikistik varyant tek bir
olusum seklinde gelisebildigi gibi bir odontojenik kistin epitel ortiisiinden de olusabilir ve mural
ameloblastom olarak adlandirilir. Ameloblastomlarin ¢ogu (%80) mandibulanin molar-ramus
bolgelerinde geligir ve bazen simfizel alana dogru genisleyebilir. Maksillada ise yerlesimin ¢ogu ti¢lincii
molar dis bolgesinde olup maksiller siniis ile burun tabanina dogru ilerleyebilir. Olgu Sunumu: 43
yasinda sistemik bir hastaligi olmayan erkek hasta, klinigimize alt ¢ene anterior bolgede agr1 ve sislik
sikayeti ile basvurdu. Hastanin hikayesinden 6 yil 6nce 41-42 numarali disler bolgesinden kist
mandibulada 31,32,33,34,35 ve 38 numarali dislerin agizda oldugu, 31 ve 32 numarali dislerde mobilite
oldugu tespit edildi. Alinan panoramik goriintiide 45 numarali dis bolgesinden 34 numarali disin
mezialine uzanan, diizgiin sinirh, multilokiiler, radyolusent lezyon izlendi. 31,32 ve 33 numaral dislerin
koklerinde rezorpsiyonlar oldugu goriildii. Yapilan vitalite testinde 34 ve 35 numaral dislerin vital
oldugu, 31,32,33 numarali dislerin ise devital oldugu tespit edildi. ileri goriintiileme i¢in alman konik
1s1nl1 bilgisayarli tomografi goriintiilerinde aksiyal kesitlerde simfiz bolgesinde bukkal ve lingualde
siddetli kortikal kemik kaybina neden olan hipodens lezyon izlendi. Hasta ameloblastom &n tanist ile
cerrahi klinigine sevk edildi. Histopatolojik inceleme sonucu kistik komponenti olan konvansiyonel
ameloblastom tanisi konuldu. Sonug: Ameloblastom mandibula posterior bolgede goriilmesi yliksek olsa
da anterior bolgede de goriilebilirligi goz ardi edilmemelidir. Hastanin hikayesinden 6 yil 6nce 41,42
numarali digler bolgesinden kist operasyonu gegirdigi Ogrenilmis ancak patoloji raporuna
ulagilamamistir. Bu nedenle lezyonun odontojenik kist epitelinden gelisen mural ameloblastom mu
yoksa ilk lezyon ameloblastom ise yetersiz cerrahi tedavi sonucu gelisen rekiirrent ameloblastom mu
oldugu belirsizdir. Her iki durumda da cerrahi tedavi sonrasi takip 6nem kazanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Ameloblastom, Konik Isinli Bilgisayarl1 Tomografi, Panoramik Radyografi
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Beyazlatict Dis Macunlarmn Universal Renkli Kompozitlerin Renk ve
Yiizey Ozelliklerine Etkisinin Incelenmesi

Dr. Elif Soslu Bulut?

'Bolu Abant Izzet Baysal Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi
*Corresponding author: Elif SOSLU BULUT

Ozet

Caligmamizin amaci tek renk kompozit materyal olarak piyasaya siiriillen Omnichroma, Charisma
Topaz ONE ve kontrol kompoziti olarak Estelite Sigma Quick kompozit rezinlerinde, farkli etken
maddelere sahip beyazlatici dis macunlarinin olusturdugu renk degisimini ve yiizey piiriizliligiini
degerlendirmektir. Calismamizda kullanilan dis macunlari ise Colgate Optic White Expert, Flash White
Smile Beyazlatici Dis Macunu ve kontrol macunu olarak ise Ipana Saghkl Giiliisler Dis Macunudur.
Calismamizda n=8 olmak iizere 9 grup belirlenmistir. Tiim kompozit 6rnekler i¢in yapilan renk Sl¢iimii
ve yiizey plirlizliligi 6lglimii i¢in sirasiyla Vita Easyshade Advance ve Perthometer M2 profilometre
cihazi kullanilmistir. Orneklerin baslangic renk dl¢iimii ve yiizey piiriizliiliigii degerleri kaydedildikten
sonra, drnekler kahve soliisyonu icinde bekletilmistir. Kahvede bekletilen drnekler sarj edilebilir dis
firgas1 ve firca basligi kullanilarak firgalama islemi yapilmistir ve SEM goriintiileri alinmugtir.
Istatistiksel analizler i¢in SPSS 24.0 programi kullanilmistir. Normal dagilim gdsteren ii¢ ve iizeri grup
karsilastirmalarinda One-Way Anova testi kullanilmistir. Olgiimlerin ii¢ zamana bagh degisimlerini
incelemek icin Repeated Measures testi, iki zaman bagli degisimlerini ise Paired Samples T testi
kullanilmis ve anlamlilik p<0.01 ve p<0.05 diizeylerinde degerlendirilmistir. Farkli dis macunu
uygulamast sonucu olusan renk degisim degerleri (AE002) agisindan test edilen materyaller
degerlendirildiginde, COW ve IPN dis macununda AE002 CTO>OM>ESQ olarak siralanirken, FLS dis
macununda ise ESQ>0OM>CTO olarak siralanmigtir. Farkli dis macunu uygulamasi sonrasi, macunlarin
materyallerde meydana getirdigi yiizey purizliligh degisiklikleri degerlendirildiginde ise, tiim
kompozit gruplarinda dis macunlari agisindan anlamli fark bulunmamuistir.

Anahtar Kelimeler: Tek Renk Kompozit, Beyazlatict Dis Macunu, Hidrojen Peroksit,
Nanohidroksiapatit



Evaluation of the Effects of Wiitening Toothpastes On the Surface and Discolouration
Properties of Universal Shade Composite Resins

Abstract

The aim of our study is to evaluate the color change and surface roughness of whitening toothpastes
with different active ingredients in Omnichroma, Charisma Topaz One, which is marketed as a single
shade composite material, and Estelite Sigma Quick composite resin as a control composite. The
toothpastes used in our study are Colgate Optic White Expert, Flash White Smile Whitening Toothpaste
and as control paste Ipana Saglikli Giiliisler Toothpaste. In our study, as n=8, nine groups were
determined. Vita Easyshade Advance and Perthometer, M2 profilometer device were used for color and
surface roughness measurements, respectively. After the initial color measurements and surface
roughness values of the samples were recorded, the samples were kept in a coffee solution. The
measurements were repeated before and after brushing the samples with different toothpastes. SEM
images were obtained. One-Way Anova test was used in comparisons of three or more groups showing
normal distribution. The Repeated Measures test was used to examine the three time-dependent changes
of the measurements, and the Paired Samples T test was used for the two time-dependent changes, and
the significance was evaluated at p<0.01 and p<0.05. When the tested materials were evaluated in terms
of color change values (AE002) resulting from different toothpaste application, AE002 was ranked as
CTO>OM>ESQ in COW and IPN groups, and ESQ>OM>CTO in FLS group. When the surface
roughness changes caused by the toothpastes were evaluated, there was no significant difference in terms
of toothpastes in all composite groups.

Keywords: Single Shade Composite, Whitening Toothpaste, Hydrogen Peroxide, Nanohydroxyapatite
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Ozet

Ciiriiksiiz servikal lezyonlar, kimyasal veya mekanik kuvvetler nedeniyle olusan, dislerin servikal
bolgelerinde meydana gelen, erozyon, abrazyon veya abfraksiyon seklinde gozlenen geri doniisiimsiiz
dis sert doku kayiplaridir. Bu lezyonlarin etiyolojik faktdrleri arasinda dislerin sert firgalanmasi, eroziv
ajanlar, ilaglar, otoimmiin yada sistemik hastaliklar, parafonksiyonel aliskanliklar, mesleki durumlar ve
okluzal kuvvetler sayilabilir Ciirliksiiz servikal lezyonlarin gelismesi sonrasinda dis hassasiyeti, plak
retansiyonu ve servikal bolgede madde kaybi nedeniyle giiriikkler gézlenebilir. Bu lezyonlarda tedavi
plani, lezyonun etiyolojisine, hastanin sikayetlerine ve aginmanin derinligine gore degisiklik gosterir.
Tedavi segenekleri arasinda birtakim koruyucu yontemler veya restoratif tedaviler bulunmaktadir. Bu
derlemedeki amag ciirliksiiz servikal lezyonlarin etyolojisi, siniflandirilmasi, teshis ve tedavi segenekleri
hakkinda bilgi vermektir.

Anahtar Kelimeler: Erozyon, Abfraksiyon, Abrazyon

Noncarious Cervical Lesions and Their Treatments

Abstract

Cervical lesions noncarious, occurs in the cervical regions of the teeth due to chemical or mechanical
forces, they are irreversible dental hard tissue losses observed in the form of erosion, abrasion or
abfraction. Etiological factors of these lesions include hard brushing of teeth, erosive agents, drugs,
autoimmune or systemic diseases, parafunctional habits, occupational conditions and occlusal forces.
After the development of noncarious cervical lesions, tooth sensitivity, plaque retention, and caries may
be observed due to material loss in the cervical region. The treatment plan for these lesions varies
depending on the etiology of the lesion, the patient's complaints, and the depth of the erosion. Treatment
options include some preventive methods or restorative treatments. This review aims to provide
information about non-carious cervical lesions' etiology, classification, diagnosis and treatment options.

Keywords: Erosion, Abfraction, Abrasion
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Devital Beyazlatma Ajanlarinin Uygulama Protokolii ve Optik
Ozelliklerinin Degerlendirilmesi: Olgu Sunumu

Asst. Prof. Dr. Lena Bal*
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Ozet

Amag: bu olgu sunumunun amaci, farkli uygulama protokoliine sahip olan devital beyazlatma
ajanlarinin, renklenmis disler izerindeki basarisini degerlendirmesidir. Olgu Sunumu: ¢calismamizda iist
santral dislerinden herhangi birinde renk degisimi tespit edilen alt1 hasta yer aldi. Daha 6nce kok kanal
tedavisi uygulanmamis ve vitalite testine negatif cevap veren disler ¢aligmaya dahil edildi. Dislere
herhangi bir beyazlatma ajan1 uygulanmadan 6nce spektrofotometre ve renk skalasindan faydalanarak
renk Olclimi yapildi. Vital komsu santral disin renk Olgiimii referans olarak alindi. Tiim hastalarda
devital dise kok kanal tedavisi uygulandi ve tedaviden bir ay sonra kok kanali dolgusu i¢in kullanilan
materyal dis etinin 2 mm apikalinde olacak sekilde uzaklastirildi. Kanal dolgusunun {izeri rezin modifiye
cam iyonomer siman ile kapatildi. Alt1 kisiden ii¢line Ofis tipi beyazlatma (40% hidrojen peroksit) diger
iic kisiye Endo beyazlatma (35% hidrojen peroksit) ajani {iretici firmanin talimatina gére uygulandi.
Beyazlatma prosediiriine, referans alinan renge ulasana kadar devam edildi. Beyazlatmadan 10 giin
sonra giris kavitesi boslugu dislerin rengine uyumlu restorasyon ile kapatildi. Tedavi sonrasi
degerlendirme anketi hasta ve hekim tarafindan cevaplandi. Sonug: Caligmamizda devital beyazlatma
icin klinikte rutin olarak kullandigimiz, ofis tipi beyazlatma ve endo beyazlatma kullanildi. Yapilan
hasta memnuniyet anketi sonucuna gore ofis tipi beyazlatmanin hastalar tarafindan daha konforlu
oldugu gozlendi. Endo beyazlatmada gecici olarak yapilan restorasyonun, seanslar arasinda hastanin
fonksiyon ve fonasyonunu olumsuz yonde etkiledigi sonucuna ulasildi. Tedavi prosediiriinde ofis tipi
beyazlatma ile 4 seansta, endo bleach ile tek seansta istenilen referans rengine ulasildi. Hekim agisindan
uygulama kolayligi ve hizli sonu¢ vermesinden dolay1r endo bleach tercih edidi. Endo bleach jel
iriiniiniin  ofis beyazlatmaya gdre daha maliyetli olmasi ve kullamim endikasyonunun sadece
intrakoronal beyazlatma olmasi, hekim ve hasta tarafindan g6z Oniine alinmasi gereken konular
arasindadir. Bu ¢aligmanin sonuglarina gore devital dislerin beyazlatilmasi i¢in endo beyazlatma tiriinii
daha uygun bir secenek olarak diisiiniilebilir.

Anahtar Kelimeler: Beyazlatma, Devital Beyazlatma, Dis Renklenmesi
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Optical Properties and Procedure Evaluation of Devital Whitening Agents: Case Report

Abstract

Obijective: This case report aims to evaluate the success of devital whitening agents with different
application procedures on discolored teeth. Case Report: This case report included six patients with
discoloration of any upper central teeth. Teeth with no root canal treatment and negative response to the
vitality test were included in the study. Before the bleaching procedure, color measurement was
performed by using a spectrophotometer and Vita color guide. Patients’ symmetric tooth color was taken
as a reference. Root canal treatment was applied to the devital teeth, and the root canal filling material
was removed 2 mm below the gingiva one month after the treatment. The root canal filling was covered
with resin-modified glass ionomer cement. Office bleaching was applied to three patients and Endo
bleaching was applied to the other half, according to the manufacturer's instructions. The procedure was
continued until the reference color was reached. Access cavities were permanently restored after 10
days. The post-treatment evaluation survey was answered by the patient and the dentist. Conclusion:
office bleaching and endo bleach agents, were used for devital bleaching in this study. According to the
result of the patient survey, it was observed that office bleaching was preferred by the patients. The
temporary restoration in endo bleaching adversely affected the patient's function and phonation in-
between sessions. In the bleaching procedure, reference color was achieved in 4 sessions with office
bleaching and a single session with endo bleach. Endo bleach was preferred by the dentist because of
its easy application and rapid results. The endo bleach agent’s cost and limited indication (intracoronal
bleaching only) are among the issues that should be taken into consideration by the dentist and the
patient. According to the results of our study, endo bleach can be considered a more suitable option for
intracoronal bleaching.

Keywords: Bleaching, Devital Whitening, Tooth Discoloration
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Dis Hekimliginde Mikroplastikler

Dr. Becen Demir!

10zel Muayenehane

Ozet

Giinliik yagamda bir¢ok yerde kullanim alani bulunan plastikler, biyotik ve abiyotik yollarla daha
kiiciik boyutlu parcalara ayrigmakta ve boyutlarina gdére mikroplastik ve nanoplastik olarak
siniflandirilmaktadir. Bu tirtinler kirletici olarak kabul edilirler ve ¢evre ile halk saglig1 lizerine olumsuz
etkileri vardir. Kiigiik boyutlu bu plastikler insan viicuduna deri temasi, yutma ve solunum yollariyla
girdikten sonra hiicresel ve sistemik etki olusturabilirler. Mikroplastikler dis hekimliginde kullanilan
bircok malzemenin igeriginde de bulunurlar. Viicuda giris yollar1 da diisiiniildiiglinde, mikroplastik
salimimina neden olan dis hekimligi nedenli kaynaklarin tanimlanmasi ve zararl etkilerinin 6nlenmesi
onemlidir. Bu derlemenin amaci, insan sagligina hiicresel ve sistemik diizeyde zarari bulunan
mikroplastiklerin dis hekimligi uygulamalarindan miimkiin ise ¢ikarilmasi veya sinirlandirilmasi
konusunda farkindalik yaratmaktir.

Anahtar Kelimeler: Mikroplastikler, Dis Hekimligi, Biyolojik Etki
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Eklem Agrisi ve Buruksizim Konusunda Youtube Videolarinin Icerik ve
Kalite Analizi

Asst. Prof. Dr. Berna Evrenerol?, Assoc. Prof. Dr. Sanaz Sadry*

Ystanbul Atlas Universitesi
*Corresponding author: Berna Evrenol

Ozet

Eklem Agris1 ve Buruksizim Konusunda Youtube Videolarmin Icerik Ve Kalite Analizi Amag: eklem
agris, Diglerin asir1 gicirdamasi veya ¢enelerin sikismasi olarak tanimlanan medikal bir durumdur. Bu
caligmanin amaci, yaygin kullanilan ve ¢ok popiiler bir uygulama olan Youtube video platformunda
eklem konusu ile ilgili video kayitlarini incelemek ve igerikleri hakkindaki bilgileri paylasmaktir.
Materyal ve Method: ilk olarak Google Trend Video’lardan ¢ene eklem ve agri terimlerinin ne kadar
aratildigina bakildi. Youtube yapay zekasinin sifirlatilmasi sonrasinda bruksizm kelimesi aratild. Ilk
¢ikan 57 video ele alindi. 10 video, video siiresi 15 dk’y1 astigindan dolay1 ¢aligmaya dahil edilmedi.
Her video i¢in kag giin once yiiklendigi, goriintiillenme sayisi, yorum sayisi, begeni ve begenmeme
sayilar1 ve kag saniye siirdiigii not edildi. Video kaynagi olarak yiikleyenler dis hekimi ve ticari olarak
2 grupta ele alindi. Video kalitesini analiz edebilmek i¢in 8 adet kriter belirlendi. Bu kriterler eklem
agrist tanimi, sebebi, splintlerle tedavi edilip edilmedigi, malokluzyonun diizeltilerek tedavi edilip
edilmedigi, egzersizle tedavi edilip edilmedigi, ilagla tedavi edilip edilmedigi, tedavi seceneklerinin
kiyaslanmasi ve gece ile giindiiz bruksizmi arasindaki farkin incelenmesi olarak belirlendi. Her kriter
icin varsa 1 puan yoksa 0 puan olarak puanlandirildi. Her video i¢in 8 {izerinden toplam bir skor elde
edildi. Video kaynagi ile video kalitesi arasinda bir iliski olup olmadigi arastirildi. Video kalitesi ile kag
giin 6nce yiiklendigi, goriintiilenme sayisi, yorum sayisi, begeni ve begenmeme sayilari ve video siiresi
arasindaki iliski incelendi. Ayrica video kaynag ile kalite kriterleri arasindaki iligki tek tek ele alindi.
Istatistiksel analizler SPSS programi ile Shapiro-Wilks, ki-kare, Mann-Whitney U ve Spearman
korelasyon testleri kullanilarak yapildi. Istatistiksel anlamhilik degeri p < 0.05 olarak ayarland.
Bulgular: Toplamda 50 video ele alindi. Bu videolarin 30 tanesi dis hekimi 20 tanesi ticari kaynakliydi.
Dis hekimi kaynakli videolarin begenilme, begenilmeme, yorum ve goriintillenme sayisi ticari
videolardan istatistiksel olarak anlaml bir sekilde yiiksekti (p=0,067, p=0,035 p=0,002, p=0,03). Video
kalitesini gosteren toplam Skor ile videolarin begenilme, begenilmeme, yorum ve goriintiilenme sayisi
arasinda ise anlamli bir korelasyon bulunamadi (p>0,05). Ancak video siiresi ile Toplam Skor arasinda
pozitif yonde anlamli bir korelasyon bulundu (p=0,001, r=0,522). Dis hekimi kaynakli videolarin toplam
skor ortalamalar1 3,45+0,26 iken ticari videolarin ki 3,45+0,26 idi. Hem dis hekimi kaynakli hem de
ticari videolarda en ¢ok saglanan kriter bruksizm tanisiydi (%96,4, %100). En az saglanan igerik ise dis
hekimi kaynakli videolarda ilagla tedavi (%10,7), ticari videolarda ise tedavi segeneklerinin
kiyaslanmasiydi (%14,3). Video kaynag ile kalite kriterleri arasindaki iliski arastirildiginda ise, ticari
kaynakli videolarda gece ile giindiiz eklem agris1 arasindaki farkin incelenmesi icerigine daha fazla yer
verildigi saptandi (p<0,05). Bunun haricindeki kriterlerin video kaynag ile arasinda anlamli bir iligki
saptanmad1 (p>0,05). Video siireleri ile videolarin begenilme, begenilmeme, yorum ve goriintiilenme
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sayisi1 arasinda ise anlamli bir korelasyon izlenmedi (p>0,05). Sonug: Youtube izleyicilerinin ortodontik
tedavi aramalarinda alaninda uzman kisilerin videolarina daha ¢ok ilgi gosterdikleri goriilmiistiir. Ancak
bu videolarin igeriklerinin yeterli kaliteye sahip olmadiklar disiiniilmektedir. Sosyal medya
kullaniminin ¢ok yayginlastigi bu dénemde hastalarin dogru ve giivenilir bilgilere ulagabilmesi i¢in
ortodontik profesyonellerin bu tarz platformlarda daha ¢ok yer almalarinin uygun olacag
degerlendirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Youtube, Eklem Agrisi, Ortodontik Tedavi
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Farkh Yontemlerle Elde Edilen Implantiistii Gegici Kuronlarla Tedavi
Siirecinde Estetik ve Fonksiyonun Saglanmasi: Olgu Serisi

Ra. Nur Pektas!, Ra. Muhammet Yasin Pektas?

YAfyonkarahisar Saglik Bilimleri Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Protetik Dis Tedavisi A.D.
2Afyonkarahisar Saghk Bilimleri Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Ag1z Dis ve Cene Cerrahisi A.D.
*Corresponding author: Muhammet yasin Pektas

Ozet

Agiz ve dislerin estetik goriintiisii, bireylerin 6zsaygi ve 6zgilivenini etkileyen, yiiz estetiginin onemli
bir pargasidir. Bu sebeple hastalar yiiz estetigi olumsuz etkileyen herhangi bir dis eksikliginin hemen
restore edilmesini isterler. Bu olgu serisinde dis eksikligini gidermek maksadiyla farkli yontemlerle
tiretilen tek implantiistii gegici kronlarin teknik ve estetik yonden karsilastirilmasi anlatildi. Olgu 1: 52
yasindaki erkek hasta klinigimize sol maksillar lateral disindeki mobilite ve disin fonksiyon sirasinda
verdigi rahatsizlik hissi nedeniyle basvurdu. Yapilan klinik ve radyografik muayene sonrasi hastaya
immediat tek {iye implant uygulamasi ve immediat kron uygulamasi planlandi. implant cerrahisi ile ayni
giin igerisinde uygulanan immediat tek {iye gegici kron ile yumusak doku sekillendirmesi, 3 ay sonra ise
daimi protetik yilikleme yapildi. Gegici kron olarak hastanin ¢ekimi yapilan kendi disinin kron kismi
kullanildi. Olgu 2-3-4: Bu olgularda dislerin ¢ekimi ve immediat implant uygulamasi sonrasi hasta
istekleri dogrultusunda gecici kron yapilmasina karar verildi. Bu 3 olguda da hastalarin mevcut
dislerinde madde kaybi ¢ok fazla oldugundan, ¢ekimi yapilan dislerin kronlar1 gegici kron yapimi
amactyla kullanilamadi. Hastalardan implant cerrahisi 6ncesi alinan 6lgiiler tizerinde istenilen gingival
konturu olusturacak sekilde kazima yapildiktan sonra, kompozitten gegici disler restore edildi. Olgu 5:
Alt-iist sabit implantiistii protetik tedavi i¢in {ist geneye implant cerrahisi ve arkasindan hemen akrilik
gegici protezi uygulanan hastaya alt ¢cene gegici kuronlart icin CAD/CAM altyapiyla iiretilmis gegici
kuronlar yapildi. Bu olgularda en fazla hasta memnuniyeti dogal dis kronuyla yapilan implant Gstii gegici
kronda goriildii ve dogal disin morfolojisini korumak yumusak doku sekillendirmesi agisindan bir
avantaj sagladi. Polisaji ve morfolojik sekillendirilmesi iyi yapilmis kompozit gegici kronlar, dogal
disten yapilan gecici kronlara iyi bir alternatif olabilir.

Anahtar Kelimeler: implantiistii Gegici Kron, Estetik, immediat Yiikleme
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Providing Aesthetics and Function During the Treatment Process With Temporary Crowns On
Implants Obtained by Different Methods: Case Series

Abstract

Aesthetic appearance of mouth and teeth is an important part of facial aesthetics that affects individuals'
self-esteem and self-confidence. For this reason, patients want any missing teeth that negatively affect
facial aesthetics to be restored immediately. In this case series, the technical and aesthetic comparison
of single-implant temporary crowns produced with different methods to eliminate missing teeth was
explained. Case 1: A 52-year-old male patient applied to our clinic due to the mobility of his left
maxillary lateral tooth and the discomfort the tooth caused during function. After the clinical and
radiographic examination, immediate single member implant application and immediate crown
application were planned for the patient. Soft tissue shaping was performed with an immediate single-
member temporary crown applied on the same day as the implant surgery, and permanent prosthetic
loading was performed 3 months later. The crown part of the patient's own extracted tooth was used as
a temporary crown. Case 2-3-4: In these cases, after tooth extraction and immediate implant application,
it was decided to make a temporary crown in line with the patient's wishes. In these 3 cases, since there
was a lot of material loss in the patients' existing teeth, the crowns of the extracted teeth could not be
used to make temporary crowns. Case 5: For the upper and lower fixed implant-supported prosthetic
treatment, the patient underwent implant surgery on the upper jaw and then immediately received an
acrylic temporary prosthesis. Temporary crowns produced with a CAD/CAM infrastructure were made
for the lower jaw temporary crowns. In these cases, the highest patient satisfaction was seen with the
temporary crown on the implant made with the natural tooth crown, and preserving the morphology of
the natural tooth provided an advantage in terms of soft tissue shaping.

Keywords: Temporary Crown On Implant, Aesthetics, Immediate Installation
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Iskeletsel Simif It Malokluzyona Sahip Hastalarin Farkli Fonksiyonel
Ortopedik Tedavi Teknikleri ile Tedavisi: 3 Olgu Sunumu

Asst. Prof. Dr. Samet Ozden®

Ynonii Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Ortodonti Anabilim Dali
*Corresponding author: Samet Ozden

Ozet

Amag: Fonksiyonel ortopedik tedavi, mandibular retrognatisi bulunan iskeletsel sinif II bireylerde
alt genenin ileri yonde gelisimini ve kondil biiyiimesini stimiile etmek amaciyla uygulanan ortodontik
tedavidir. Iskeletsel simif II malokluzyona sahip ve biiyiime-gelisim dénemini heniiz tamamlamamis
bireylerde ‘fonksiyonel ortopedik tedavi’ uygulanmalidir. Bu olgu sunumunun amaci, 3 farkli
fonksiyonel tedavi teknigi ile tedavi edilen hastalarin tedavi sonuc¢larini degerlendirmektir. Metot: 3
hasta da klinigimize alt ¢cene geriligi ve artmis overjet sikayeti ile bagvurmustur. Olgu 1: 12 y1l 6 ay
yasindaki kiz hastada yapilan klinik muayene sonucunda artmis overjet ve digsel sinif II malokluzyon
tespit edilmistir. Yapilan sefalometrik analiz sonucunda, SNA degeri 81.6°, SNB degeri 77.5°, ANB
degeri 4.1°, Wits degeri 3.7 mm olarak tespit edilmistir. Hastada ‘twin blok apareyi’ kullanilmasi uygun
goriilmistiir. Olgu 2: 13 y1l 2 ay yasindaki erkek hastada yapilan klinik muayene sonucunda artmis
overjet ve digsel sinmif IT malokluzyon tespit edilmistir. Yapilan sefalometrik analiz sonucunda, SNA
degeri 79.1°, SNB degeri 74.9°, ANB degeri 4.2°, Wits degeri ise 6.5 mm olarak tespit edilmistir.
Hastada ‘monoblok apareyi’ kullanilmas1 ongériilmiistiir. Olgu 3: 11 y1l 9 ay yasindaki erkek hastada
yapilan klinik muayene sonucunda artmis overjet ve digsel sinif Il malokluzyon tespit edilmistir. Yapilan
sefalometrik analiz sonucunda, SNA degeri 88°, SNB degeri 79.8°, ANB degeri 8.2°, Wits degeri ise
9.6 mm olarak tespit edilmistir. Hastada ‘forsus apareyi’ kullanilmas1 6ngoriilmiistiir. Sonuglar: Her 3
apareyde de alt cenenin ileri dogru gelisimi stimiile edilmis ve iskeletsel sinif I malokluzyonda iyilesme
elde edilmistir. 3 hastada da tedavi sonunda overjet ideal degerlerine getirilerek digsel olarak simif I
kanin ve molar iligki elde edilmistir. Iskeletsel malokluzyonda en fazla iyilesme twin blok kullanilan
hastada, en az iyilesme ise forsus kullanilan hastada goriilmustiir.

Anahtar Kelimeler: Fonksiyonel Tedavi, iskeletsel Smif II Malokluzyon, Mandibular Retrognati
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Treatment of Patients With Skeletal Class 11 Malocclusion With Different Functional
Orthopaedic Treatment Techniques: 3 Case Reports

Abstract

Aim: Functional orthopaedic treatment is an orthodontic approach that aims to stimulate the forward
development of the mandible and the growth of the condyle in individuals with mandibular retrognathia
and skeletal class I malocclusion who have not yet completed their growth and development period.The
purpose of this case report is to assess the treatment outcomes of patients who underwent three different
functional treatment techniques. Method: Three patients presented to our clinic with complaints of
mandibular retrognathia and increased overjet.Case 1: A clinical examination of a 12-year and 6-month-
old female patient revealed an increased overjet and dental class 11 malocclusion.Cephalometric analysis
showed an SNA angle of 81.6°, an SNB angle of 77.5°, an ANB angle of 4.1°, and a Wits value of 3.7
mm.It was deemed appropriate to use a 'twin block appliance' for the patient.Case 2: Upon clinical
examination of a 13-year and 2-month-old male patient, an increased overjet and dental class Il
malocclusion were identified. Cephalometric analysis revealed an SNA angle of 79.1°, an SNB angle of
74.9°,an ANB angle of 4.2°,and a Wits value of 6.5 mm.The patient was recommended to use the
'monoblock appliance'.Case 3: A male patient aged 11 years and 9 months was clinically examined,
revealing an increased overjet and dental class Il malocclusion.The cephalometric analysis resulted in
an SNA angle of 88,an SNB angle of 79.8°,an ANB of 8.2°,and a Wits value of 9.6 mm.The patient was
advised to use a ‘forsus appliance' Results: In all three appliances,mandibular advancement was
stimulated resulting in an improvement of skeletal class 1l malocclusion.The overjet was corrected to
ideal values and a dental class | canine and molar relationship was achieved in all three patients.The
patient treated with the ‘twin block appliance’ showed the greatest improvement in skeletal
malocclusion,while the patient treated with ‘forsus appliance’ showed the least improvement.

Keywords: Functional Orthopaedic Treatment, Skeletal Class It Malocclusion, Mandibular
Retrognathia

| 23



hipp oo

Presentation ID / Sunum No= 54

Oral Presentation / Sozlii Sunum

ORCID ID: /0000-0002-7703-7149

Lateral Kesici Dis Agenezisinin Multidisipliner Tedavisi: Maksiller Kaninin
Lateral Kesici Dise Doniistiiriillmesi

Ra. Sanem Ozaslan!

‘Eskisehir Osmangazi Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi

Ozet

Amag: Maksiller lateral kesici diglerin agenezisi estetik acidan énemli bir konjenital anomalidir. Bu
vakalarda, ortodontik tedavi ile kanin diglerin mezializasyonunu ve kaninlerin restoratif olarak yeniden
sekillendirilmesini igeren multidisipliner bir yaklasim tedavi segenegi olarak tercih edilebilir. Olgu: 22
yasinda kadm hasta estetik sikayetler nedeniyle Eskisehir Osmangazi Universitesi Dis Hekimligi
Fakiiltesi Restoratif Dis Tedavisi klinigine bagvurdu. Alinan detayli anamnez ve yapilan agiz i¢i klinik
muayaneler sonrasinda hastada bilateral lateral dis agenezisi tespit edildi. Disler arasi bosluklarin
diizenlenmesi i¢in hasta ortodontik tedaviye yonlendirildi. Yeterli kanin dig mezializasyonundan sonra
kaninlere lateral kesici formu verilmesi igin digler rubber dam ile izole edildi. Dis yiizeylerini
pUriizlendirmek igin %35 ortofosforik asit (Scotchbond Asit, 3M-ESPE,ABD) uygulandi. Adeziv bond
(Bond Force, Tokuyama, Japanya) uygulamasini takiben disler kompozit rezin (Estelite Sigma Quick
OAZ2- A3, Tokuyama, Japonya) ile restore edildi. Bitim ve polisaj prosediirlerinin (Optidisc, Kerr, ABD)
ardindan restorasyonlar tamamlandi. Sonug: Bir hafta ve 6 aylik klinik takiplerde renklenme, kirik ve
gingival sorun gozlenmedi. Lateral disin eksikliginde ortodontik tedaviyi de iceren multidisipliner
yaklagimlar ile ideal estetik ve fonksiyon saglanabilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Lateral Dis Eksikligi

A Multidisciplinary Treatment of Lateral Incisor Agenesis: Recontouring of the Maxillary
Canine Into Lateral Incisor Shape

Abstract

Aim: Agenesis of the maxillary lateral incisors is an esthetically important congenital anomaly. In these
cases, a multidisciplinary approach including orthodontic treatment, mesialization of the canines, and
restorative recontouring of the canines may be preferred as a treatment option. Case: A 22-year-old
female patient was admitted to Eskigehir Osmangazi University, Faculty of Dentistry, Department of
Restorative Dental Treatment, due to esthetic complaints. After detailed anamnesis and intraoral clinical
examinations, bilateral lateral incisor agenesis was detected. The patient was referred for orthodontic
treatment to organize the interdental diastemas. After adequate canine mesialization, the teeth were
isolated with a rubber-dam to give the canines a lateral incisor form. To roughen the tooth surfaces, 35%
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orthophosphoric acid (Scotchbond Acid, 3M-ESPE, USA) was applied. Following the application of an
adhesive bond (Bond Force, Tokuyama, Japan), the teeth were restored with composite resin (Estelite
Sigma Quick OA2-A3, Tokuyama, Japan). After finishing and polishing procedures (Optidisc, Kerr,
USA), the restorations were completed. Results: No discoloration, fractures, or gingival problems were
observed at one-week and 6-month clinical follow-ups. Multidisciplinary approaches including
orthodontic treatment, can provide ideal aesthetics and function for a missing lateral incisor.

Keywords: Lateral Insisor Agenesis
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Masseter Botox Uygulamalarinn Teknik/Etkinlik ve Komplikasyonlar
Yoniinden Degerlendirilmesi

Ra. Fatih Doganoglu', Assoc. Prof. Dr. Sinan Yasin Ertem?!

YUnkara Yildirim Beyazit Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi
*Corresponding author: Fatih Doganoglu

Ozet

Amagc: Masseter bolgesine terapotik amagla uygulanan botoxun teknik etkinlik ve komplikasyonlar
yoniinden degerlendirilmesidir. Material Metod: Botox uyglamasinda cesitli uygulama teknikleri
bulunmakta olup en yaygin olarak kullanilani tragus ve agiz kosesi ¢izgisinin altinda kalan alanda ve
kas smirlarindan 1 cm uzakta kalmaya dikkat ederek 3 noktadan enjeksiyon uygulanmasidir. Bunun
yaninda botulinum toksin uygulamalarinin inflamatuar deri hastaligi olanlar,alerjik hastalar,dismorfobik
hastalar gibi ¢esitli kontraendikasyonlar1 vardir. Results: Masseter bolgesine botox enjeksiyonu sonrasi
anlamli oranda hipertrofinin ve kasin ¢igneme kuvvetinin azaldigi belirtilmektedir. Bolgede enjeksiyon
sonrasi agr1 ekimoz ve kaslarda paralizi gibi mindr komplikasyonlar olmasina ragmen klinik basarisi
yliksek bir uygulamadir. Cocnlusion: Bruksizm hastalarinda botox uygulamasi konservatif,
komplikasyonu az, basarili sonug alinabilecek bir tedavi segenegidir.

Anahtar Kelimeler: Masseter,botulinum Toksin,bruksizm

Evaluation Botulinum Toksin Applications to Masseter Muscle in Terms of Technique,
Effectiveness and Complications

Abstract

Aims: The purpose of this study is to examine the effectiveness of Botulinum Toxin injections in the
masseter region for therapeutic purposes. The study aims to evaluate the technical efficacy of the
treatment, which involves injecting botulinum toxin into the masseter muscle to relieve jaw pain and
other related symptoms. Material and Methods: A variety of botulinum toxin application techniques
exist, but the most frequently used method involves injecting three points in the area below the tragus
and the corner of the mouth line while being careful to remain approximately 1 cm away from the muscle
borders. It is important to note that botulinum toxin applications have various contraindications, such as
inflammatory skin disease, allergic patients, and dysmorphophobic patients. Results: Botulinum toxin
injection into the masseter region has been observed to result in significant hypertrophy and decreased
masticatory force of the muscle. While there are some minor complications such as post-injection pain,
ecchymosis and paralysis of the muscles in the region, the overall clinical success rate of this application
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remains high. It is a widely accepted and popular treatment method for patients suffering from conditions
such as bruxism, TMJ disorders, and facial asymmetry. Conclusion: Botulinum toxin application in
bruxism patients is a conservative treatment option with few complications and successful results.

Keywords: Masseter,bruxism,botulinum Toksin
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Odontojenik Kistlerin Marsiipyalizasyon ile Tedavisi: Vaka Sunumu

Assoc. Prof. Dr. Giizin Neda Hasanoglu Erbasar', Ra. Turan Oztiirk

YUnkara Yildirim Beyazit Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi
*Corresponding author: Turan Oztiirk

Ozet

Odontojenik kistler, oral ve maksillofasiyal dokulari etkileyen benzersiz bir hastaliktir. Odontojenik
kistlere en ¢ok maksiller anterior bolgede rastlanmakta, bunu mandibular molar bolge takip etmektedir.
Periapikal/radikiiler kistler, dentigerdz kistler, rezidiiel kistler ve OKC'ler en sik bildirilen odontojenik
kistlerdir. Marsupyalizasyon, ilk olarak Partsch tarafindan tanimlanmustir, kiste komsu kemik duvarinda
bir pencere agilip kist igeriginin debridmani ve epitelin ¢evre yumusak dokuya suture edilip Kist
kavitesiyle oral kavitenin birlestirildigi bir tedavi yaklasimidir. Marsupyalizasyon etkin bir konservatif
yontemdir ve odontojenik kistik lezyonlar ile kistik benign kemik tiimorlerin tedavisinde anatomik
yapilar1 korumay1 amaglayan yaygin olarak uygulanan bir yontemdir. Marsupyalizasyon tedavisi,
intramural basincin azaltilmasi ile kist kavitesinde yeni kemik olusumuna olanak saglar ve inferior
alveolar sinir, maksiller sinlis gibi anatomik yapilar1 koruyarak mandibula fraktiirii gibi
komplikayonlarin ortaya c¢ikma riskini minimalize eder.Aynm1 zamanda marsupyalizasyon niiks
insidansini azaltarak lezyon ile iliskili gomiilii dislerin siirdiiriilmesine de olanak saglayabilmektedir.
Bu yontemin, 6zellikle agresif seyirli biiyiik boyutlara ulasmis kistlerde, eniikleasyon veya rezeksiyon
gibi invaziv tedavi segeneklerine alternatif olarak énemli bir rolii bulunmaktadir. Vaka Sunumu 1:
Kligimize bagvuran 68 yasindaki erkek hastanin klinik ve radyografik muayenesi sonucunda sol
mandibula ramus boélgesinde bulunan simirlar1 genis inferior alveolar siniri igerisine alan ve
mandibulanin  inferior smirmma kadar ulagsmig  smurlar1  belirgin  radyolusent lezyon
saptanmistir.Mandibula biitiinliigiinii korumak ve inferior alveolar sinir yaralanmasinin 6niine gegmek
amaciyla marsiipyalizasyon ile tedavi edilmesine karar verilmistir. 6 aylik marsiipyalizasyon sonrasi kist
sinirlarmin  kii¢lilmiis olarak gdzlemlenmistir. Mandibula fraktiir riski ve inferior alveolar sinir
yaralanmasi riskinin azalmasi nedeniyle kist eniikleasyon ile tedavi edilmistir. Vaka Sunumu 2: Klinige
bagvuran 22 yasindaki kadin hasta klinik ve radyografik muayene sonucu maksilla 21,22,23 numarali
dislerin apikalleri ile iliskide genis sinirlar1 belirgin radyolusent lezyon saptanmistir. 21,22,23 numarali
dislerin kaybindan kaginmak ve boélgede genis bir defekt olusumunu 6nlemek ve ileri donemde ileri
cerrahi islemlerden kaginmak i¢in marsiipyalizasyon ile tedaviye karar verilmistir.6 aylik
marsiipyalizasyon tedavisinden sonra kist eniikleasyon ile tedavi edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Odontojenik Kist, Marsiipyalizasyon
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Periodontolojide Hidrojeller

Dr. Nur Atalay*
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Ozet

Periodontitis, patojenik bakterilerin konak immiin yanitini aktive etmesiyle baslayan, dis eti,
periodontal ligament, alveoler kemik ve sement gibi disleri gevreleyen ve destekleyen dokularin
tahribatiyla sonuglanan ¢ok faktorlii bir hastaliktir. Rejeneratif periodontal tedavi, periodontal hastalik
nedeniyle hasar goren periodontal dokularin onarilmasini amaglayan bir tedavi olarak
tanimlanabilmektedir. Fonksiyonel bir polimer malzeme olan hidrojel, periodontal hastaliklarin
tedavisinde umut verici bir teknoloji olarak ortaya ¢ikmaistir. 3 boyutlu agsi yapilari, yiiksek su igerikleri,
iyi biyouyumluluklan ve cesitli biyoaktif &zellikleriyle rejeneratif materyallerin arasinda ideal bir
konumda bulunmaktadir. Bu derleme, hidrojellerin olusum mekanizmalari, yapilar1 ve fonksiyonlari
hakkinda kapsamli bir genel bakis sunarak ve bu rejeneratif materyallerin periodontal hastaliklarin
tedavisindeki giincel uygulamalar1 hakkinda bilgi vermektedir. Periodontal doku rejenerasyonu igin
oldukga faydali ve islevsel olan hidrojellerin gelistirilmesi gelecekteki aragtirmalar ig¢in Onem
tasimaktadir.

Anahtar Kelimeler: Periodontit, Yonlendirilmis Doku Rejenerasyonu, Hidrojeller, Rejenerasyon

Hydrogels in Periodontics

Abstract

Periodontal disease is a multifactorial disease in which pathogenic bacteria initiate the host immune
response, resulting to the destruction of the tissues surrounding and supporting the teeth, such as gingiva,
periodontal ligament, alveolar bone, and cementum.Periodontal regenerative therapy is a treatment that
focuses on restoring the damaged tissues caused by periodontal disease.Hydrogel, a functional polymer
material, has emerged as a promising technology for therapies for periodontal diseases. Their 3D
network structures, high water content, good biocompatibility, and various bioactivities make them ideal
as drug delivery platforms, antimicrobial materials, tissue regeneration scaffolds, and biosensors. This
review provides a comprehensive overview of the formation mechanisms, structures, and functions of
hydrogels, and highlights their latest applications in periodontal diseases.
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The development of advantageous and multifunctional hydrogels for periodontal tissue regeneration is
crucial for future research.

Keywords: Hydrogel, Periodontal Tissue Regeneration, Tissue Engineering, Periodontitis
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Saghkh Sicanlarda Olusturulan Palatal Yara iyilesmesiﬂModelinde Aronia
Melanocarpa Bitkisel Ekstratinin Oksidatif Stres Uzerine Etkisi

Ra. Berkay Goler?, Asst. Prof. Dr. Hatice Selin Giingormek®, Dr. Sibel Demirci Delipinar?, Prof.
Dr. Leyla Kuru?

"Marmara Uniy_ersitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi
2Biruni Universitesi, T. ip Fakiiltesi
*Corresponding author: Berkay Géler

Ozet

Amag: Calismamizda saglikli (S) siganlarda, farkli dozlarda Aronia Melanocarpa (AM) bitkisel
ekstatinin gavaj yoluyla uygulamasinin palatinal yara iyilesmesi {izerine etkisini degerlendirmek icin
serumda total antioksidan seviye (TAS), total oksidan seviye (TOS) ve oksidatif stres indeksi (OSI)
degerlerinin incelenmesi amaglandi. Gereg-Yontem: Calismamizda 24 adet erkek Wistar albino sigan
kullanildi. Siganlar salin grubu ile Sml (A5), 10ml (A10) ve 20ml (A20) AM bitkisel ekstrati uygulanan
grup olmak iizere 4 gruba ayrildi. 0 giinde tiim gruplardaki siganlardan kan 6rnekleri alindi ve siganlarin
palatinal bolgelerinin ortasinda 4 mm ¢apinda kemige kadar mukozal defekt olusturuldu. Sicanlara 7
giin boyunca giinliik uygulama dozlarina gore AM ekstrat1 ve steril salin verildi ve 8. giin yeniden tiim
hayvanlarin kan ornekleri alindi. TAS, TOS ve OSI degerleri Sandwich ELISA yontemi kullanilarak
analiz edildi. Bulgular: TAS degerlerinin karsilagtirilmasinda grup ig¢i karsilastirmada salin ve A20
gruplart benzer sonuglar verirken A5 ve A10 gruplarinda 8. giin sonuglarimin, 0. giin sonu¢larindan
istatistiksel olarak anlaml1 daha yiiksek oldugu saptandi (p<0,05). TOS ve OSI degerlerinin grup ici
karsilagtirilmasinda ise istatistksel anlami1 fark bulunmadi (p<0,05). Gruplar aras1 ¢oklu karsilastirmada
0. ve 8. giinlerde serum TAS, TOS ve OSI seviyelerinde istatistiksel olarak anlamli fark tespit edilmedi
(p<0,05). Sonug: Palatinal bolgede sekonder yara iyilesmesi siirecinde 5 ml ve 10 ml dozlarda 7 giin
AM kullaniminin serum TAS seviyelerini artirdigi goriildii. 20 ml dozlarda 7 giinliik AM kullaniminin
ise giinliik yeterli miktarda besin alinmasini etkilemesi ile olusan strese bagli oksidanlar lehine bozulan
antioksidan sisteminde dengeyi saglamakta yeterli olmadig1 oksidatif stres {izerine bir etkisi olmadig
goriildi.

Anahtar Kelimeler: Aronia Melanocarpa, Yara lyilesmesi, Oksidatif Stres



Effect of Aronia Melanocarpa Herbal Extract on Oxidative Stress in Palatal Wound Healing
Model Induced in Healthy Rats

Abstract

Obijective: The aim of this study was to evaluate the effect of gavage administration of different doses
of Aronia Melanocarpa herbal extract (AM) on palatal wound healing in healthy (S) rats by examining
total antioxidant level (TAS), total oxidant level (TOS) and oxidative stress index (OSI) values in serum.
Materials and Methods: In our study, 24 male Wistar albino rats were used. The rats were divided into
4 groups as saline group and 5ml (A5), 10ml (A10) and 20ml (A20) AM herbal extract groups. Blood
samples were taken from the rats in all groups on day 0 and excisional wounds 4 mm diameter, were
made in the centre of the palate. AM extract and sterile saline were administered to the rats according
to the daily administration doses for 7 days and blood samples were taken again on the 8th day. TAS,
TOS and OSI values were analyzed using Sandwich ELISA method. Results: In the comparison of TAS
values, while the saline and A20 groups gave similar results in the intra-group comparison, it was
determined that the 8th day results in the A5 and A10 groups were statistically significantly higher than
the Oth day results (p<0.05). When comparing TOS and OSI values within the groups, no statistically
significant difference was found (p<0.05). In multiple comparisons between groups, no statistically
significant difference was detected in serum TAS, TOS and OSI levels on days 0 and 8 (p<0.05).
Conclusion: It was observed that the use of AM in doses of 5 ml and 10 ml for 7 days during the palatal
wound healing process increased serum TAS levels. It was determined that 7-day use of AM in 20 ml
doses had no effect on oxidative stress and was not sufficient to maintain the balance in the antioxidant
system, which was disrupted in favor of oxidants due to the stress caused by the effect of daily
inadequate nutrient intake.

Keywords: Aronia Melanocarpa, Wound Healing, Oxidative Stress
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Seffaf Plaklarda Giincel Yaklasimlar: Teknolojik ilerlemeler ve Klinik
Uygulamalar

Dr. Gizem Demir!

'SBU Giilhane Dis Hekimligi Fakiiltesi

Ozet

Giris: Ortodonti alaninda, estetik kaygilar ve hasta konforu 6n plana ¢iktikca, sabit tedavilerin yerini
seffaf plaklar almaya baslamistir. Bu bildiride, seffaf plak teknolojisindeki son gelismeler, bu
gelismelerin klinik ortodonti pratigine etkileri ve gelecekteki potansiyelleri ele alinacaktir. Teknolojik
Ilerlemeler: Seffaf plaklar, 6zellikle 3D baski teknolojilerinin ve biyouyumlu malzemelerin gelisimi ile
Oonemli bir evrim gecirmistir. Son yillarda, plaklarin tiretim siirecindeki yenilikler, 6zellestirilmis tedavi
planlamalarin1 daha erisilebilir kilmistir. Ayrica, akilli malzemeler kullanilarak gelistirilen yeni nesil
seffaf plaklar, tedavi siirecini daha etkin ve konforlu hale getirmeyi amaglamaktadir. Bu boliimde, bu
teknolojik ilerlemelerin ayrintilarina ve ortodontik tedavide nasil bir fark yarattigina deginilecektir.
Klinik Uygulamalar: Seffaf plaklarin klinik uygulamalari, hastalarin estetik beklentilerini karsilamakla
kalmayip, ayni zamanda tedavi siirecini de kolaylastirmaktadir. Bu bdliimde, g¢esitli malokliizyon
tiplerinin tedavisinde seffaf plaklarin nasil kullanildigina, hasta uyumunun Onemine ve tedavi
sonuclarina dair giincel verilere yer verilecektir. Ayrica, seffaf plaklarin kullanimiyla ilgili karsilagilan
zorluklar ve bunlarin tistesinden gelmek igin gelistirilen stratejiler de tartisilacaktir. Gelecege Yonelik
Potansiyeller: Seffaf plak teknolojisindeki ilerlemeler, ortodontik tedavinin gelecegine g¢esitli
potansiyeller sunmaktadir. Bu béliimde, yapay zeka ve makine 6grenimi gibi teknolojilerin tedavi
planlamasinda nasil kullanilabilecegi, ayrica seffaf plaklarin daha genis bir hasta popiilasyonuna nasil
uyarlanabilecegi lizerine odaklanilacaktir. Tedavi siireclerinin kisisellestirilmesi ve etkinliginin
artirllmasi i¢in yapilacak c¢alismalarin 6nemi vurgulanacaktir. Sonug: Seffaf plak teknolojisindeki
yenilikler, ortodonti pratiginde devrim yaratma potansiyeline sahiptir. Bu gelismeler, hem klinik
uygulamalar1 hem de hasta memnuniyetini dnemli 6l¢iide iyilestirebilir. Ancak, bu potansiyelin tam
olarak gerceklestirilmesi, siirekli arastirma ve gelistirmeyi gerektirir. Ortodonti alaninda faaliyet
gosteren profesyonellerin, bu yenilikleri kucaklamasi ve gelecekteki ortodontik tedavilerin
sekillendirilmesinde etkin rol almasi gerekmektedir. Gelisen teknolojiler ve yenilik¢i yaklagimlar,
ortodonti alaninda daha etkili, hizli ve hastalar i¢in daha konforlu tedavi yontemlerinin gelistirilmesine
olanak saglayacaktir. Bu nedenle, seffaf plaklardaki giincel yaklasimlarin ve teknolojik ilerlemelerin,
hem Kklinik uygulamalarda hem de akademik arastirmalarda siirekli olarak incelenmesi ve
degerlendirilmesi 6nem tagimaktadir.

Anahtar Kelimeler: Ortodonti, Seffaf Plak, Estetik Dis Hekimligi
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Current Approaches in Clear Aligners: Technological Advances and Clinical Applications

Abstract

Introduction: The field of orthodontics has seen a shift towards clear aligners as they offer improved
esthetics and patient comfort compared to fixed treatments. This paper discusses recent technological
advances in clear aligner technology, their impact on clinical orthodontic practice, and their future
potential. Technological Advances: Clear aligners have undergone significant evolution, particularly
with the development of 3D printing technologies and biocompatible materials. In recent years,
innovations in aligner manufacturing have made custom treatment planning more accessible.
Additionally, the latest generation of transparent aligners, developed using smart materials, aims to
improve treatment efficiency and comfort. This chapter will detail these technological advances and
their impact on orthodontic treatment. Clinical Applications: The clinical use of clear aligners not only
meets patients' aesthetic expectations but also streamlines the treatment process. This section presents
current data on the use of clear aligners to treat various types of malocclusion, the significance of patient
compliance, and treatment outcomes. It also discusses the challenges associated with clear aligner use
and the strategies developed to overcome them. Future Potentials: Clear aligner technology has the
potential to revolutionize orthodontic treatment. This section will explore how artificial intelligence and
machine learning can aid in treatment planning, and how clear aligners can be adapted to treat a wider
range of patients. Personalization and treatment effectiveness will also be emphasized. Conclusion:
Clear aligner technology has potential to revolutionize orthodontic practice, improving clinical practice
and patient satisfaction. However, realizing this potential requires continuous research and development.
Orthodontic professionals should embrace these innovations and take an active role in shaping future
treatments. This will enable the development of more effective, faster, and more comfortable treatment
methods for patients in the field of orthodontics through emerging technologies and innovative
approaches. Continuous examination and evaluation of current approaches and technological advances
in clear aligners are crucial in both clinical practice and academic research.

Keywords: Orthodontics, Clear Aligner, Esthetic Dentistry
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Sert Damagin Nadir Goriilen Median Palatin Kisti: Bir Olgu Sunumu

Muhammet Yasin Pektas’

YUrastirma Gorevlisi, Afyonkarahisar Saglik Bilimleri Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Agiz Dis ve Cene
Cerrahisi A.D., mypektas42@gmail.com

Ozet

Kist kemikte veya yumusak dokuda yer alan, ¢eperleri epitel dokusundan meydana gelen ve iglerinde
s1v1 bir madde bulunan bosluklardir. Kist biiylimesi pasif bir gelisme seklidir. Etrafindaki dokular1 iterek
yavas yavas (Ekspansif biiyiime) biiyiir. Cenelerde siklikla odontojenik epitelden gelisen kistler goriilse
de oral epitelin inkliizyonlar ile olusan gelisim kistleri goriilebilir. Median palatin kist, sert damagin
orta ¢izgisi iizerinde ve arka kisminda goriilen ve maksillanin lateral palatal ¢ikintilarinin birlestigi
embriyonik hat boyunca gomiik kalan epitelden gelisen nadir fissural gelisim Kkistlerindendir.
Klinigimize sert damagindaki sislik sikayetiyle gelen 28 yasindaki kadin hastanin yapilan radyografik
muayenesinde sert damak bolgesinde sag maksillar santral dislerden baslayip sol maksillar 2. Premolar
dise kadar uzanan keskin sinirli radyoliisent bir olusum goériildii. Sert damak bolgesinde tam kalikli flep
kaldirilip tespit edilen patolojik doku tek parca olacak sekilde eniikle edildi. Hastaya yapilan eksizyonel
biyopsi sonucunda ilgili patolojik olusumun median palatin kist oldugu 6grenildi. Hastaya senelik
takipler onerilip taburcu edildi. Median palatin kist sert damagin posteriorunda, orta hat iizerinde sert
veya fluktiian bir sislik halinde goriiniir. Lezyon ¢ogunlukla genc hastalarda ortaya ¢ikar. Siklikla
asemptomatiktir, fakat bazi hastalarda agri veya ekspansiyon sikdyeti ortaya ¢ikabilir. Litetatiirde
median palatin kistin santral kesicilere ¢cok yakin bir sekilde gelistigi ve hatta bu dislerin uzaklagmalarina
sebep oldugu belirtilmistir. Median palatin kistin ayirici tanisinda nazopalatin duktus kistinden ayirt
etmek 6nemlidir. Ger¢ek bir median palatin kist yapacagi baski sebebi ile damagin klinik geniglemesine
sebep olur. Ekspansiyon belirtileri olmaksizin orta hatta bulunan radyoliisent goriintii muhtemelen
nazopalatin duktus kistidir. Median palatin kistin tedavisi kistin cerrahi olarak eniikleasyonudur.
Rekiirrens pek beklenen bir durum degildir.

Anahtar Kelimeler: Sert damak, median palatin kist, eniikleasyon

Rare Median Platal Cyst of the Hard Palate: A Case Report

Abstract

Cysts are cavities located in bone or soft tissue, whose walls are made of epithelial tissue and contain a
liquid substance. Median palatal cyst is one of the rare fissural developmental cysts that develop from
the epithelium that is seen on the midline and posterior part of the hard palate and remains buried along
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the embryonic line where the lateral palatal processes of the maxilla meet. In the radiographic
examination of a 28-year-old female patient who came to our clinic with the complaint of swelling in
her hard palate, a sharply circumscribed radiolucent formation was observed in the hard palate region,
starting from the right maxillary central teeth and extending to the left maxillary 2nd premolar tooth. As
a result of the excisional biopsy performed on the patient, it was learned that the relevant pathological
formation was a median palatal cyst. The patient was recommended for annual follow-up and was
discharged. Median palatal cyst appears as a hard or fluctuating swelling on the midline, posterior to the
hard palate. The lesion mostly occurs in young patients. It is often asymptomatic, but some patients may
complain of pain or expansion. It has been stated in the literature that the median palatal cyst develops
very close to the central incisors and even causes these teeth to move away. In the differential diagnosis
of median palatal cyst, it is important to distinguish it from nasopalatine duct cyst. A true median palatal
cyst causes clinical enlargement of the palate due to the pressure it will exert. The radiolucent image in
the midline without signs of expansion is probably a nasopalatine duct cyst. Treatment of median palatal
cyst is surgical enucleation of the cyst. Recurrence is not an expected situation.

Keywords: Hard palate, median palatal cyst, enucleation
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Ekran Karsisinda Calisanlarda Kuru Goz Semptomlarinin Arastirilmasi

Assoc. Prof. Dr. Ugur Yilmaz!
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Ozet

Amag : Ekran karsisinda calisanlarda kuru goéz semptomlarinin varliginin arastirilmasi. Metod: Giin
icinde ekran karsisinda c¢alisan 128 goniillii ¢aligmamiza dahil edildi. Goniillillere anket uygulandi.
Ankette yas, cinsiyet, sistemik hastalik varligi, ila¢ kullanimi, sigara kullanimi, gozliik-kontakt lens
kullanimi, suni gozyasi kullanimi, ekran ile g6z arasi mesafe, tablet-telefon kullanim siiresi, tablet-
telefon ile géz arasi mesafe, ekran karsisinda iken gozde kasinma varligi sorgulandi. Ayrica tiim
goniillillere kuru goz hastalarinin goz rahatsizliginin diizeyi hakkinda bilgi veren 12 sorudan olusan
okiiler yiizey hastalik indeksi(OYHI) uygulandi. Anket sorulari ile OYHI sonuglar1 arasindaki iliski
arastirildi. Sonug: Géniilliilerin 63’ (%49,2) erkek 65’1 (%50,8) kadindi. Kadinlarda OYHI erkeklere
gore daha diisiik bulundu(p=0.01). Goniilliilerin 37(%28.9)’sinde sistemik hastalik vardi ve 33(%25,8)
goniillii sistemik ilag kullantyordu. Sistemik hastalik varlig1 ve ilag kullanim1 ile OYHI arasinda anlamli
iligki saptanmadi(Sirayla p=0.941,0.888).Goniillilerin  38(%29,7)’i sigara kullaniyordu. Sigara
kullanimi ile OYHI arasinda anlamli iliski saptanmadi(p=0,083). Géniilliilerin 11(%8.6)’i giin i¢inde
suni gdzyast kullaniyordu. Suni gdzyasi kullananlarda OYHI kullanmayanlara oranla daha yiiksek
bulundu(p=0,002). Ekran kullanim siiresi ile OYHI arasinda pozitif korelasyon bulundu(r=0.853,
p<0,001). Ekran ile goz aras1 mesafe ile OYHI arasinda negatif korelasyon bulundu(r=-0,180 p=0,04).
Ekran disinda tablet telefon kullanim siiresi ile OYHI arasinda pozitif korelasyon bulundu(r=0,206 p=
0,02). Ekran karsisinda iken gdziinde kasinma olanlarda OYHI daha fazla bulundu(p<0,001). Tartisma:
Ekran kullanim siiresi uzadik¢a ve ekranla goz arasindaki mesafe azaldik¢a gdz kurumasina baglh
sikayetler artiyor. Ekran kullanimi disindaki zamanlarda ayrica tablet-telefon kullanimi kuru goz
acisindan onemli bir risk faktorii olabilir. Ekran kullanicilarinda g6z kasinmasi énemli bir kuru géz
belirtisi olabilir. Uzun siire ekran kullananlar kuru gz agisindan incelenmelidir.

Anahtar Kelimeler: Kuru Goz, Okiiler Yiizey Hastalik indexi, Ekran Kullanimi
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Anjina Var, Troponin Yiiksek, EKG Degisikligi Var, Anjio Yaptik Anlamh
Epikardiyal Darhk Yok, Peki Ne Olabilir?

Exp. Dr. Mert Deniz Saveihoglu?

YGaziantep Sehir Hastanesi

Ozet

Ateroskleroza bagl koroner arter okliizyonu, her ne kadar miyokardiyal iskeminin en sik nedeni olsa
da anlamli sayida hastada obstriiktif epikardiyal koroner arter hastaligi olmadan da miyokardiyal iskemi
goriilmektdir.Miyokardiyal iskemi klinigiyle degerlendirilerek koroner anjiografi yapilan hastalarin
%10’unda, ateroskleroza bagl obstriiktif koroner arter hastaligi veya ‘culprit lezyon’a rastlanmadigi
bilinmektedir.ilk olarak 2013 yilinda ortaya ¢ikan, obstriiktif olmayan koroner arter hastaligi ile birlikte
olan miyokard enfarktiisiinii tamimlamak i¢in kullanilan MINOCA(Myocardial-Infarction without
Obstructive Coronary Artery Disease) terimi giiniimiizde 6énce INOCA(Enfarkt without Obstructive
Coronary Artery Disease) ve sonrasinda da ANOCA(Angina Without Obstructive Coronary Artery)
olarak kullanilmaya devam etmistir.Tani, miyokard enfarktiisii semptom ve objektif belirteclerinin
bulundugu hastanin koroner anjiografisinde obstriiktif koroner arter hastaliginin olmamasi(koroner
anjiografide <%50 darlik veya FFR>0,80) ile diger nedenlerin arastirilmast temeline
dayanmaktadir INOCA terimi, anatomik obstriiktif epikardiyal hastalik yoklugunda azalmis koroner
akim rezervi ile karakterize ¢ok sayida klinik senaryoyu kapsar.Spontan koroner arter diseksiyonu
(SCAD) cogunlukla KVH igin geleneksel risk faktorleri olmayan geng kadinlarda goriiliir. SCAD,
koroner arter duvarinin intramural kanama ile kendiliginden ayrilmasi olarak tanimlanir.Koroner arterin
diseksiyonu sonucu gercek ve yalanci liimen arasindaki iliski nedeniyle semptomlar ortaya
¢ikar.Yalanci liimene kanama sonucu gercek liimen basi altinda kalir ve miyokardiyal iskemi-infarktiis
meydana gelir.VVazospastik Angina, ¢cogunlukla istirahatte gelisen, emosyonel stres ve fiziksel egzersiz
ile uyarilmayan, miyokard iskemisine sekonder, ST elevasyonunun eslik ettigi, iskemik gdgiis agrist
bulunan bir sendrom tanimlanmaktadir.Patofizyolojisinde, endotel hasar1 sonrasinda, azalmis endotel
fonksiyonuyla birlikte artmis vaskiiler diiz kas(VSMC) aktivitesi ve lokal koroner spazm odaklar
suclanmaktadir.Tanida provakasyon testleriyle (asetilkolin, ergonovin) birlikte koroner arterlerde >%90
spazm olmast ve iskemik EKG degisiklikleri kullanilmaktadir.Mikrovaskiiler disfonksiyonda
mikrosikiilasyondaki yapisal ve fonksiyonel bozulma sorumlu tutulmaktadir.Koroner ihtiya¢ sunum
dengesindeki bozulmaya bagl olarak semptomlar ortaya ¢ikmaktadir. Tan1, invaziv olarak adenozin ile
olusturulan maksimal hiperemide oOl¢iilen koroner akim rezervinin (CFR)<2.5 olmasidir.INOCA,
miyokardiyal enfarktiis tanisiyla yapilan koroner anjiografide anlamli epikardiyal damar obstriiksiyonu
olmayan hastalarda etiyolojiyi aydinlatmak acisindan klinisyene yol gdsteren bir terim olmanin diginda
hastalarin tedavilerini belirleyen bir sendromdur.

Anahtar Kelimeler: Inoca, Mikrovaskiiler Disfonksiyon, Spontan Koroner Arter Diseksiyonu,
Vazospastik Angina
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There Is Angina, Troponin Is High, Ecg Changes Are Present, We Performed Angiography, No
Significant Epicardial Stenosis, So What Could It Be?

Abstract

Although coronary artery occlusion due to atherosclerosis is the most common cause of myocardial
ischaemia, a significant number of patients have myocardial ischaemia without obstructive epicardial
coronary artery disease.lt is known that in 10% of patients with myocardial ischaemia who undergo
coronary angiography, obstructive coronary artery disease due to atherosclerosis or ‘culprit lesion' is not
found.The term MINOCA (Myocardial-Infarction withoutObstructive Coronary Artery Disease), which
first appeared in 2013 and was used to describe myocardial infarction with non-obstructive coronary
artery disease, has continued to be used as INOCA (Infarction-without-Obstructive-Coronary-Artery-
Disease) and then ANOCA (Angina Without Obstructive Coronary Artery Disease).The diagnosis is
based on the absence of obstructive coronary artery disease (<50% stenosis or FFR>0.80 on coronary
angiography) in a patient with symptoms and objective markers of myocardial infarction and the search
for other causes.The term INOCA encompasses multiple clinical scenarios characterised by reduced
coronary flow reserve in the absence of anatomical obstructive epicardial disease.Spontaneous coronary
artery dissection (SCAD) occurs mostly in young women without traditional risk factors for
CVD.SCAD is defined as spontaneous separation of the coronary artery wall by intramural
haemorrhage.ymptoms occur due to the relationship between the true and false lumen as a result of
dissection of the coronary artery.Vasospastic angina is defined as a syndrome of ischaemic chest pain
with ST elevation secondary to myocardial ischaemia, which develops mostly at rest and is not induced
by emotional stress and physical exercise.In its pathophysiology, after endothelial damage, increased
vascular smooth muscle (VSMC) activity and local coronary spasm foci with decreased endothelial
function are blamed.In the diagnosis, provocation tests (acetylcholine, ergonovin), >90% spasm in the
coronary arteries and ischaemic ECG changes are used.In microvascular dysfunction, structural and
functional impairment in the microcirculation is held responsible.The diagnosis is a coronary flow
reserve (CFR) <2.5 measured invasively in maximal hyperaemia induced by adenosine.

Keywords: Inoca, Microvascular Dysfunction, Spontaneous Coronary Artery Dissection, Vasospastic
Angina
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Annelerin Bakis Ac¢isindan Kanserli Cocuklarin Kardeslerinin ve
Annelerinin Psikososyal Durumlan
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Ozet

Amag: Cocukluk ¢agi kanseri tanisi, tiim aile iiyelerini etkileyen ciddi bir stres kaynagidir. Calismamizin
amaci diisiik ve orta gelirli bir bolgede yasayan kanser hastasi ¢ocuklarin anne ve kardeslerinin
psikososyal durumlarina dikkat ¢ekmektir. Materyal ve Metod: Calisma grubuna en az bir yildir
cocukluk ¢agi kanseri tanisiyla izlenen ¢ocuklarin, 4-18 yas arasi, kronik hastaligi olmayan saglikli
cocuklari olan toplam 41 anne katilmistir. Kontrol grubu 6rneklemini ise saglikli cocuklari olan 49 anne
olusturmustur. Annelerin doldurdugu veri formunda sosyodemografik veriler (egitim durumu gibi),
saglikli ¢ocugun okul hayati ve tani sonrasi ailenin hayatindaki degisiklikler yer aldi. Cocuklarin
davranig sorunlar1 Cocuk ¢agi Davranis degerlendirme 6lgegi 4-18 ile degerlendirildi. Annedeki depresif
belirtiler ve annenin algiladigi sosyal destek i¢cin Beck Depresyon Envanteri (BDE) ve Cok Boyutlu
Algilanan Sosyal Destek Olgegi (CBASDO) kullamildi. Bulgular: Caligma grubunun yas ortalamasi
10,0343,98, kontrol grubunun yas ortalamast 10,59+3,95 idi. Caligma grubunda annenin BDE'si kontrol
grubuna gore daha yiiksek, CBASDO ise daha diisiiktii. Beklenenin aksine, iki grup arasinda davranis
sorunlart agisindan istatistiksel bir fark yoktu. Calisma grubunda c¢ocuklarin okula devamsizlik
(p<0,001) ve diisiik okul performansi (p=0,011) gibi okul zorluklar1 daha fazlaydi. Kanser tanist alan
cocuklarin kardesleri i¢cin davranis sorunlarina iliskin bazi risk faktorlerinin (biiyiikanne bakimi, annenin
esinden daha az sosyal destek almasi, okul basarisinin diigsiik olmasi) oldugu bulunmustur. Tartisma:
Kanserli ¢ocuklarin annelerinde depresif belirtilerin daha fazla oldugu, sosyal destegin daha diisiik
oldugu ve kardeslerinin de okula devamsizlik ve okul basarisinin diigiik olmas1 gibi akademik sorunlar
yasamasi nedeniyle tiim aile iiyelerine aile destegi saglanmali.

Anahtar Kelimeler: Davranis sorunlari, kanserli ¢ocuklarin anneleri, kanserli ¢ocuklarin kardesleri,
diistik/orta gelirli tilkeler
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The Psychosocial Status of Siblings and Mothers of Children With Cancer From the Perspective
of Mothers

Abstract

Aims: A diagnosis of childhood cancer is a serious source of stress that affects all family members. The
aim of our study is to draw attention to the psychosocial status of mothers and siblings of children with
cancer living in a low- and middle-income area. Material and Methods: A total of 41 mothers who had
been diagnosed with childhood cancer for at least one year and who had a healthy child between the
ages of 4-18 without chronic diseases. The control group sample consisted of 49 mothers with healthy
children. The data form filled out by the mothers included sociodemographic data (such as education
level), the healthy child's school life, and changes in the child's life after the diagnosis. Behavioral
problems of the children were evaluated with the Child Behavior Checklist 4-18. Beck Depression
Inventory (BDI) and Multidimensional Perceived Social Support Scale (MSPSS) were used for maternal
depressive symptoms and maternal perceived social support. Result: The mean age of the study group
was 10.03£3.98 years, and control group was 10.59+3.95 years. Maternal BDI was higher and MSPSS
was lower in the study group compared to the control group. Study group had more school difficulties
such as absenteeism (p<0.001) and poor school performance (p=0.011). In contrast to what was
expected, there was no statistical difference in behavioral problems among two groups. On the other
hand, some risk factors (grandmother caregiving, less maternal social support from her spouse, poor
school performance) for behavioral problems have been found for siblings of children diagnosed with
cancer. Discussion: Family support should be provided to all family members because mothers of
children with cancer have more depressive symptoms, lower social support, and their siblings experience
academic problems such as absenteeism and low school success.

Keywords: Behavioral problems, mothers of children with cancer, siblings of children with cancer,
low/middle income countries
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Antifungal Tla¢ Direncinde Nistatin Profilaksisinin Etkinligi
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Ozet

Amag: Invaziv mantar enfeksiyonlar1 (IFI), yenidogan yogun bakim {initesindeki (YYBU) hassas
prematiire bebekler icin 6nemli bir sorun olup ¢ok diisiik dogum agirlikli bebeklerde sepsis insidansi
%0-6 olarak gosterilmistir. IFI' nin prematiire bebeklerde ciddi morbiditeye ve mortaliteye yol agtig1
bilinmektedir. Bununla birlikte, uzun siireli antifungal profilaksinin antifungal dirence yol agacagi
konusunda artan bir endise vardir. Yiksek riskli eriskin hastalarda yapilan c¢alismalar flukonazol
profilaksisinin mantar ekolojisinde degisiklik ve direngli Candida tiirlerinde artisa neden oldugu
gosterilmistir. IFI riskleri gdzoniine alindiginda YYBU'de mantar ekolojisinin degisecegi konusunda
siipheler olsa da IFI profilaksisi kullamlmaktadir. Bu ¢alismada YYBU' de mantar profilaksisine
baglanmadan 6nceki donem ile nistatin profilaksisinin uygulandigi dénem arasindaki antifungal direncin
karsilastirilmas1 amaglandi. Yéntem: Yenidogan Yogun Bakim Unitemizde profilaksi dncesi ve nistatin
profilaksisi déneminde IFi tanisi alan tiim bebekler retrospektif olarak degerlendirildi. Her iki
doénemdeki Candida tiirleri ve antifungal direng paternleri karsilastirildi. Bulgular: IFI orami nistatin
profilaksisi doneminde profilaksi dncesine gore daha diisiiktii; ancak C. albicans her iki donemde de en
sik goriilen patojendi. Profilaksi 6ncesi donemde C. albicans/non-C.albicans spp orani 12/5 iken bu oran
Profilaksi doneminde 10/7 idi. Her iki donem arasinda flukonazol, vorikonazol, itrakonazol ve
amfoterisine kars1 anlaml1 antifungal direng farki yoktu (P>0.05). Sonug: Iki yillik nistatin profilaksisi,
YYBU' de yatan hastalar arasinda direncli Candida tiirlerine veya mantar ekolojisinde degisikliklere
neden olmadan IFI insidansin1 azaltmaktadur.

Anahtar Kelimeler: Candida, Nistatin, Yenidogan Yogun Bakim Unitesi
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Nystatin Prophylaxis Efficiency on the Antifungal Drug Resistance

Abstract

Background: Invasive fungal infections (IFI) are an essential problem for vulnerable preterm in neonatal
intensive care units (NICU), and the incidence of sepsis in very-low-birth-weight preterms is 0-6%. It
is known that IFI causes serious morbidity and mortality. However, there is a growing concern about
long-term antifungal prophylaxis antifungal resistance. Studies in high-risk adults showed that
fluconazole prophylaxis causes changes in fungal ecology and an increase in resistant Candida species.
Considering the risks, IFI prophylaxis is used, although there are doubts about the change in fungal
ecology in the NICU. Methods: All infants diagnosed with IFI during the pre-prophylaxis period and
the nystatin prophylaxis period in our NICU were evaluated retrospectively. Candida species and
antifungal resistance patterns in both periods were compared. Results: The rate of IFI was lower in the
nystatin prophylaxis period than in the pre-prophylaxis period; however, C. albicans was the most
common pathogen in both periods. In the pre-prophylaxis period, C. albicans/non-C.albicans spp ratio
was 12/5, whereas this ratio was 10/7 in the prophylaxis period. There were no significant anti-fungal
resistance differences between the two periods to fluconazole, voriconazole, itraconazole, and
amphotericin (P>0.05). Conclusion: Two-year nystatin prophylaxis reduces the incidence of IFI in
infants admitted to the NICU without causing resistant Candida spp nor changes in fungal ecology.

Keywords: Candida, Nystatin, Neonatal Intensive Care Unit
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Arn1 Zehirinden izole Edilmis Eksozomlarin ve Kurkuminin Panc-1 Hiicre
Hattindaki Endojen Peptit Diizeylerine Etkisinin Incelenmesi

Asst. Prof. Dr. Cigdem Sevim!
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Ozet

Pankreas kanseri, cerrahinin optimal tedavi yontemleri arasinda kabul edilmesiyle birlikte en Sliimciil
kanser tiirlerinden biri olarak 6ne ¢ikar. Hastalarin genellikle ileri asamalarda teshis edildigi gbz oniine
alindiginda, cerrahi miidahale yalnizca bir azinliga fayda saglar. Bu bireyler genellikle bir¢ok olumsuz
etkisi olan kemoterapiye tabi tutulurlar. Sonug olarak, aragtirmacilar gesitli alternatif tedavi yontemlerini
aragtirmaktadir. Dogal olarak meydana gelen polifenolik bir bilesik olan curcumin, gesitli kanser
tiirlerindeki antikanser 6zellikleri nedeniyle dikkat ¢ekmektedir. Ar1 zehrini andiran sekilde, enzimler,
peptitler ve aminlerin karisimindan olusur ve biyolojik aktiviteleri nedeniyle anti-inflamatuar ajanlar ve
agr1 kesiciler olarak yaygin bir sekilde kullanilir. Pankreas kanserinde, enterik néropeptit seviyelerinde
degisiklikler olabilir, bu da hastaliktaki karmasik olan siireci daha da derinlestirir. Arastirmamizda,
pankreas kanserindeki noropeptit konsantrasyonlarindaki dalgalanmalar ile curcumin ve ar1 zehri
eksozomlar1 uygulamasi arasindaki iligkiyi incelemeyi amacladik. Panc-1 hiicre hatti, farkli dozajlarda
tedaviye tabi tutuldu: 40 pl curcumin ve 1, 2, 4 veya 8 pl ar1 zehri eksozomu. Galanin ve CGRP
seviyelerinin tiim deneysel gruplarda minimal degisiklikler gosterdigi, ancak curcumin ve ar1 zehri
eksozomu kombinasyonu tedavisi alan gruplarda Vazoaktif intestinal peptit ve Substance P
seviyelerinde dikkate deger doza bagimli degisikliklerin gdzlemlendigi bildirilmistir. Sonuglarimiz, bu
kombinasyonlu tedavi gruplarinda pankreas hasarina karst koruyucu bir etkinin oldugunu o6ne
siirmektedir, bu da bu yeni yaklasimin pankreas kanseri ile iliskili komplikasyonlar1 hafifletmedeki
potansiyel terapdtik etkinligini vurgular.

Anahtar Kelimeler: An Zehiri Eksozomu, Kurkumin, Pankreas Kanseri

Investigation of the Effect of Exosomes Isolated From Bee Venom and Curcumin On the
Endogenous Peptide Levels in the Panc-1 Cell Line

Abstract

Pancreatic cancer is recognized as one of the most lethal forms of cancer, with surgery considered as
one of the best treatment options. Due to the advanced stage at diagnosis for many patients, surgery is
beneficial only for a minority. Chemotherapy is commonly administered to these individuals, despite its
numerous adverse effects. Hence, researchers are exploring various alternative treatments. Curcumin, a
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naturally occurring polyphenolic compound, has gained attention for its anticancer properties across
different cancer types. Similar to bee venom, it is composed of a blend of enzymes, peptides, and amines,
widely utilized for their biological activities as anti-inflammatory agents and pain relievers. Alterations
in enteric neuropeptide levels may occur in pancreatic cancer, further complicating the disease process.
In our study, we aimed to investigate the correlation between changes in neuropeptide concentrations in
pancreatic cancer and the use of curcumin and bee venom exosomes. The Panc-1 cell line underwent
treatment with different doses: 40 pl of curcumin and 1, 2, 4, or 8 pl of bee venom exosome. While | 45
galanin and CGRP levels exhibited minimal alterations in all test groups, significant dose-dependent
fluctuations were noted in Vasoactive Intestinal Peptide and Substance P levels in groups receiving the
combined curcumin and bee venom exosome treatment. Our findings suggest a protective role against
pancreatic damage in these combined treatment cohorts, underscoring the potential therapeutic benefits
of this innovative approach in addressing pancreatic cancer-related complications.

Keywords: Bee Venom Exosome, Curcumin, Pancreas Cancer
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Cocukluk Caginda Sik Goriilen Davranmis Bozukluklar: ve Ruhsal Sorunlar
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Ozet

Cocukluk, gelisim evrelerinin getirdigi bazi sorunlarin olabildigi ve gerek ailenin yapici tutumuyla
gerekse cevresel faktorlerin etkisiyle bu sorunlarin ¢oéziime kavusturulabildigi dogal bir gelisim
stirecidir. Eger dogustan gelen genetik bazi problemler yoksa genellikle her tiir sorun kendi siireci i¢inde
dogal bir bigimde seyreder ve zaman i¢inde ¢ocugun sosyallesmesiyle birlikte ortadan kalkar. Toplum
icinde yasayan bireyler olarak oncelikle i¢inde yasadigimiz toplumla uyumlu ve saglikli iligkiler
kurmamiz beklenir. Bireylerin birbirleriyle ve ¢evreleriyle dengeli iligkiler kurabilmesinin yolu ise
cocuklukta aldiklar1 egitimle gerceklesebilir. Cocukluk insan kisiliginin gelisimindeki en temel faktor
olmasi nedeniyle ¢ok onemlidir. Dogru ve tutarli egitim, olumlu ¢evre kosullar1 ve dengeli ebeveyn
tutumlar1 da bu gelisimin saglikli tamamlanabilmesi i¢in 6n kosuldur. Uyum ve davranis bozukluklar
dedigimizde, Psikolojik kokenli kekemelik, Parmak emme, Tirnak yeme, Fobiler (Korkular), Kaygi,
Yeme bozukluklar1 ve istahsizlik, Uyku bozukluklar1, Mastiirbasyon (kendi kendini tatmin etme), Ice
kapaniklik, Calma, Yalan sdyleme, Asir1 hareketlilik, Saldirganlik Sa¢ yolma, Alt Islatma Tikler ve
Digkr Kagirma tiirli belirgin ve dikkat ¢eken bazi bozukluklardan s6z edebiliriz. Cocukluk ¢agi, insan
yasaminin en hizli ve kritik degisimlerin yagsandigi dénemdir. Bu dénemde yasanan deneyimler,
yetiskinlikteki ruhsal ve davranigsal sagligi dogrudan etkilemektedir. Bu nedenle, ¢ocukluk ¢aginda sik
goriilen davranis bozukluklar1 ve ruhsal sorunlarin erken teshis ve tedavisi biiyiik 6nem tasimaktadir.
Bu bildiride, ¢ocukluk caginda sik goriillen davranis bozukluklar1 ve ruhsal sorunlar tanimlanmis,
nedenleri ve belirtileri iizerinde durulmustur. Erken teshis ve tedavinin énemi vurgulanmis, ailelerin,
egitimcilerin ve saglik calisanlarinin rolii tartigilmigtir. Sonug olarak, bu sorunlarla miicadele i¢in ortak
bir caba gereklidir. Ruh sagligi hizmetlerinin erigilebilirligi ve kapsami artirtlmali, ailelere ve
egitimcilere yonelik ruh sagligi egitimleri diizenlenmelidir. Cocukluk ¢agindaki travmalarin dnlenmesi
icin caligmalar yapilmali, teknolojinin ¢ocuk ruh saglig: lizerindeki etkileri aragtirilmalidir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk, Ruhsal Sorunlar, Tirnak Yeme, Kekemelik
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Behavior Disorders and Mental Problems Common in Childhood

Abstract

Childhood is a natural developmental process in which there may be some problems brought by
developmental stages and these problems can be solved with the constructive attitude of the family and | 47
the influence of environmental factors. If there are no congenital genetic problems, all kinds of problems
generally progress naturally and disappear over time with the socialization of the child. As individuals
living in society, we are expected to establish harmonious and healthy relationships with the society we
live in. The way for individuals to establish balanced relationships with each other and their environment
can be achieved through the education they receive in childhood. Childhood is very important because
it is the most fundamental factor in the development of human personality. Correct and consistent
education, positive environmental conditions and balanced parental attitudes are prerequisites for the
healthy completion of this development. When we say adaptation and behavioral disorders, Stuttering
of psychological origin, Thumb sucking, Nail biting, Phobias (Fears), Anxiety, Eating disorders and
anorexia, Sleep disorders, Masturbation (self-gratification), Introversion, Stealing, Lying,
Hyperactivity, Aggression Hair pulling, Bedwetting We can talk about some obvious and remarkable
disorders such as Tics and Fecal Incontinence. Childhood is the period in human life where the most
rapid and critical changes occur. Experiences during this period directly affect mental and behavioral
health in adulthood. Therefore, early diagnosis and treatment of behavioral disorders and mental
problems that are common in childhood are of great importance. In this paper, behavioral disorders and
mental problems that are common in childhood are defined and their causes and symptoms are
emphasized. The importance of early diagnosis and treatment was emphasized, and the role of families,
educators and healthcare professionals was discussed. Consequently, a concerted effort is required to
combat these problems. The accessibility and scope of mental health services should be increased, and
mental health training should be organized for families and educators. Studies should be carried out to
prevent childhood traumas, and the effects of technology on child mental health should be investigated.

Keywords: Child, Mental Problems, Nail Biting, Stuttering.
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Ozet

Makrofaj aktivasyon sendromu (MAS), influenza A (HIN1) seyrinde gelisebilecek ciddi 6liimciil bir
komplikasyondur. Bu nedenle, HIN1 seyrinde, diger bulgulara ek olarak yiiksek serum ferritin diizeyleri
ile hepatobiliyer disfonksiyonu olan, distribiitif soklu hastalarda MAS'tan kuvvetle siiphelenilmelidir.
Sokta, geri doniisii olmayan organ yetmezligine ilerlemeyi 6nlemek i¢in erken tani ve tedavi dnemlidir.
Bu olguda 6n planda HBD+DIC fenotipi ile ¢ok yliksek oranda ferritin diizeyleri saptanmasi nedeniyle
MAS tanist konulmustur. Bu makalede, yaptigimiz literatiir taramasinda rastlamadigimiz, HINI
pozitifligi olan olgunun distrubutif sok ile acil servise bagvurmasi, sonrasinda kardiyak arrest nedeniyle
yogun bakimdaki takibi sonucunda MAS tanis1 konulmasi ve diger hiperenflamatuar durumlarla ayirict
tanisi irdelenmistir.

Anahtar Kelimeler: Distribiitif Sok, Influenza A, Makrofaj Aktivasyon Sendromu

Diagnosis and Differential Diagnosis of Macrophage Activation Syndrome Developing in the
Intensive Care Follow-Up of An Influenza a Case Presenting With Distributive Shock: Case
Report and Review of the Literature

Abstract

Macrophage activation syndrome (MAS) is a serious fatal complication that can develop in the course
of influenza A (H1N1). Therefore, in the course of HIN1, MAS should be strongly suspected in patients
with distributive shock who, in addition to other findings, have high serum ferritin levels and
hepatobiliary dysfunction. In shock, early diagnosis and treatment are important to prevent progression
to irreversible organ failure. In this case, MAS was diagnosed due to the HBD+DIC phenotype and very
high ferritin levels. In this article, a case with H1N1 positivity, which we did not encounter in our
literature review, presented to the emergency room with distributive shock, was subsequently diagnosed
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with MAS during follow-up in the intensive care unit due to cardiac arrest, and its differential diagnosis
with other hyperinflammatory conditions was examined.

Keywords: Distributive Shock, Influenza A, Macrophage Activation Syndrome
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Her-2 Negatif Metastatik Mide Kanserli 70 Yas ve Uzeri Hastalarin Birinci
Basamak Tedavisinde IKkili ve Uclii Kemoterapi Rejimlerinin
Karsilastirnlmasi

Exp. Dr. Giirkan Giiner!, Exp. Dr. Muslih Uriin

Yzmir Ekonomi Universitesi Medikal Point Hastanesi
2Van Yiiziincii Y1l Universitesi Tip Fakiiltesi Tibbi Onkoloji Anabilim Dali

Ozet

Kemoterapi metastatik mide kanserinin tedavisinde temel bir bilesen olmaya devam ederken, sikca
karsilagilan zorluklarla karsilasan yasli hastalarin yonetimi igin kapsamli kilavuzlarda eksiklik
bulunmaktadir. Bu ¢aligmanin amaci, HER-2 negatif metastatik mide kanserli yash hastalarin birinci
basamak tedavisinde ikili ve ti¢lii kemoterapi rejimlerinin etkinligini ve yan etkilerini karsilastirmaktir.
2011 ile 2021 yillar1 arasinda Van Yiiziincii Y1l Universitesi Tip Fakiiltesi Dursun Odabasi Tip Merkezi
Onkoloji Klinigi'nde tedavi edilen, HER-2 negatif metastatik mide kanseri hastalarinin 70 yas ve tizeri
olanlarin1 retrospektif olarak degerlendik. Demografik ozellikler, tedavi rejimleri ve yanitlari,
prognostik faktorler, grad 3-4 toksisite, progresyonsuz sagkalim (PFS) ve genel sagkalim (OS) analiz
edildi. 224 hastanin yas ortalamasi 73,8 £+ 3,6 idi. Hastalarin 56's1 (%25) kadindi. Hastalarin 99'u
(%44,2) ikili kemoterapi alirken, 125" (%55,8) tliglii kemoterapi aldi. Medyan OS, ikili grupta 9.8 ay ve
ticli grupta 10.1 aydi (p = 0.954). Medyan PFS, ikili grupta 5,8 ay ve ii¢lii grupta 6,2 aydi (p = 0,935).
Ikili ve {i¢lii kemoterapi alan hastalarin yan etki oranlarinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
saptanmadi. Calismamizda, t¢lii kemoterapi rejimleri grad 3-4 yan etki oranimi artirmadi, ancak
sagkalim sonuglarinda da iyilesme saglamadi. Uglii rejimlerle iliskili artan tedavi maliyeti ve uzun
inflizyon siireleri dikkate alindiginda, bu 06zel hasta grubu igin ikili kemoterapi rejimlerinin
kullanilmasini éneriyoruz.

Anahtar Kelimeler: Kemoterapi, Mide Kanseri, ileri Yas, Birinci Basamak Tedavi

Comparison of Doublet and Triplet Chemotherapy Regimens in the First-Line Treatment of
Patients Aged 70 Years and Older With Her-2 Negative Metastatic Gastric Cancer

Abstract

While chemotherapy continues to be a fundamental component in the treatment of metastatic gastric
cancer (GC), there is a deficiency in comprehensive guidelines for managing elderly patients, who
frequently encounter unique challenges. The objective of this study was to compare the efficacy and
adverse effects of doublet and triplet chemotherapy regimens in first-line treatment of elderly patients
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with HER-2 negative metastatic GC. We retrospectively evaluated HER-2 negative metastatic GC
patients aged 70 years and older who were treated at Van Yiiziincli Y1l University Medical Faculty
Dursun Odabasi Medical Center Oncology Clinic between 2011 and 2021. Demographic characteristics,
treatment regimens and responses, prognostic factors, grade 3-4 toxicity, progression-free survival
(PFS), and overall survival (OS) were analyzed. The mean age of 224 patients was 73.8 £ 3.6 years and
56 (25%) of them were female. Double-agent chemotherapy was administered to 99 (44.2%) patients,
while 125 (55.8%) received triple-agent chemotherapy. The median OS was 9.8 months (95% ClI, 7.2 —
12.3) in the doublet group and 10.1 months (95% CI, 6.9 — 13.2) in the triplet group (p = 0.954). Median
PFS was 5.8 months (95% Cl, 4.1 — 7.4) in the doublet group and 6.2 months (95% CI, 5.2 — 7.1) in the
triplet group (p = 0.935). No statistically significant difference was found in the side effect rates of
patients receiving doublet and triplet chemotherapy. In our study, triplet chemotherapy regimens did not
increase grade 3-4 adverse events, but they also did not result in improved survival outcomes. Taking
into account the increased expenses and extended infusion durations associated with triplet regimens,
we recommend the utilization of doublet chemotherapy regimens for this particular patient group.

Keywords: Chemotherapy, Gastric Cancer, Elderly, First-Line Treatment
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Mild ve Moderate Akut Kolanjitli Hastalarda ERCP Zamaninin Prognoza
Etkisi

Dr. Yusufcan Yilmaz!, Assoc. Prof. Dr. Osman inan!

'Ankara Bilkent Sehir Hastanesi
*Corresponding author: Yusufcan Yilmaz

Ozet

Giris Akut kolanjit, safra yollarinin enfeksiyonu sonucunda ortaya ¢ikan ates, sarilik ve karin agrisi
ile karakterize bir hastaliktir. Siddetli olmayan akut kolanjit hastalarina ilk 48 saat iginde ERCP onerilse
de ERCP iinitelerinin yogunlugu ya da koledok taslarinin ultrason ya da bilgisayarli tomografide tespit
edilememesi gibi durumlarda ERCP gecikebilmektedir. Bu ¢aligmada ilk 48 saat i¢inde ERCP yapilan
hastalar ile daha geg yapilanlarin prognozlarinin karsilagtirilmas: amaglanmigtir. Metod Caligsma verileri
retrospektif olarak toplandi. Istatistiksel analizler igin Student's T-testi, Mann-Whitney U testi ve Ki-
Kare testi kullanildi. 10 giin ve iizerinde hastane yatig siiresi olan hastalarin uzamis yatist oldugu kabul
edildi. Ik 48 saat icinde ERCP yapilan hastalar erken ERCP grubu, yapilmayanlar ge¢ ERCP grubu
olarak kategorize edildi. Bulgular Calismaya 01/01/2023 - 31/12/2023 tarihleri arasinda Ankara Bilkent
Sehir Hastanesi Acil Klinigi’ne bagvuran mild ve moderate akut kolanjiti olan 80 hasta dahil edildi.
Hastalarin yas ortancasi 68,5°di (52,25 — 78,75). Hastalarin 41°1 kadindi. Hastalarin 7’side yogun bakim
ihtiyac1 gelismisti. Hayatim kaybeden hasta yoktu. Erken ERCP grubu ile geg ERCP grubu arasinda yas
(p=0,965), cinsiyet (0,374) ve yogun bakim ihtiyact (p=0,264) acisindan fark yoktu. Ge¢ ERCP
grubunda uzamis hastane yatisi (%65,9) anlamli derecede daha sikti (p=0,014). Tartisma Calismamizda,
ge¢ ERCP yapilan hastalarla erken ERCP yapilanlar arasinda yogun bakim ihtiyaci gelisimi agisindan
farklilik tespit edilmemistir. Ancak ge¢ ERCP yapilanlarin hastane yatis siiresinin belirgin sekilde daha
uzun oldugu goriilmistiir. Uzamis hastane yatisi Ozellikle hastane kaynakli enfeksiyon riskini
arttirmakta ve saglik harcamalarinin artmasina neden olmaktadir. Bu nedenle ilk 48 saat icinde ERCP
yapilmasinda fayda vardir.

Anahtar Kelimeler: Akut Kolanjit, ERCP

Effect of ERCP Time On Prognosis in Patients With Mild and Moderate Acute Cholangitis

Abstract

Introduction Acute cholangitis is a disease characterized by fever, jaundice, and abdominal pain
resulting from infection of the bile ducts. Although ERCP is recommended within the first 48 hours for
patients with non-severe acute cholangitis, it may be delayed in cases where ERCP units are busy or



when common bile duct stones cannot be detected by ultrasound or computed tomography. This study
aimed to compare the prognosis of patients who underwent ERCP within the first 48 hours with those
who underwent ERCP later. Methods Study data were collected retrospectively. For statistical analysis,
Student's T-test, Mann-Whitney U test, and the Chi-square test were used. Hospital stays of 10 days or
longer were considered prolonged hospitalizations. Patients who underwent ERCP within the first 48
hours were categorized as the early ERCP group, while those who did not were categorized as the late
ERCP group. Results Eighty patients with mild and moderate acute cholangitis who presented to the
Emergency Department of Ankara Bilkent City Hospital between 01/01/2023 and 31/12/2023 were
included in the study. The median age of the patients was 68.5 (52.25 - 78.75). 41 patients were female.
7 patients required intensive care. There were no deaths. There were no differences between the early
ERCP group and the late ERCP group regarding age (p=0.965), sex (p=0.374), and intensive care
requirement (p=0.264). In the late ERCP group, prolonged hospitalization (%65.9) was significantly
more frequent (p=0.014). Discussion In our study, no difference was found in the development of
intensive care requirement between patients who underwent late ERCP and those who underwent early
ERCP. However, it was observed that patients who underwent late ERCP had significantly longer
hospital stays. Prolonged hospitalization particularly increases the risk of hospital-acquired infections
and leads to increased healthcare expenditures. Therefore, early ERCP within the first 48 hours is
beneficial.

Keywords: Acute Cholangitis, ERCP
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Periton Diyalizi Uygulanan Hastalarda Nadir Olarak Goriilen Bir
Komplikasyon Olan Sklerozan Enkapsiile Peritonit(SEP)

Dr. Kemal Magden'

1Saghk Bakanligi Gebze Fatih Devlet Hastanesi

Ozet

Olgu: YY 53 yasinda erkek hasta. Kronik bobrek yetmezligi nedeniyle 20 yildir periton diyalizi (PD)
yapmakta olan hasta acile solunum sikintist ile bagvurdu. Hasta sepsis, kalp yetmezligi ve diyaliz
yetersizligi nedeniyle yogun bakima yatirildi. Giris: Sklerozan enkapsiile peritonit 6zellikle uzun siire
periton diyalizi uygulanan hastalarda ilerleyici kilo kaybi, kusma, su ve soliitlerin peritoneal
transportunda azalma ile karakterize olan bir sorundur. Ince barsaklar koza gériiniimlii fibroz bir tabaka
ile kaplanmistir. KBY’de periton diyalizi tedavisinin nadir bir komplikasyonu olan sklerozan enkapsiile
peritonit, gelistikten sonra hemodiyalize gegilse bile mortalitesi yiiksek bir durumdur. Laboratuvar
Testleri: BUN:59 kre:5,68 Alb:20 K:4,05 Na:140 Cl:104 Ca:9,3 ALP:523 AST:127 AST:12 Urik
asit:5,2 D.dimer:3,62 WBC:7,55 Hb:6,20 Hct:18,10 PLT:120 CRP:227 prokalsitonin:100 Kan gazinda,
pH:7,44 pC02:39,3 HCO3:26,1 Anyon gap:16,1 FT3:2,74 FT4:1,13 TSH:13,67 Trakeal aspiratta
pseudomon asaeruginosa, kan kiiltiiriinde klebsiella pndmoniea iiredi. Radyoloji: Tiim batin USG’de
intraperitoneal serbest siv1 koleksiyonu saptandi. Torax BT de akcigerde sagda 30 mm solda 35 mm
plevral effiizyon, ve komsu AC bdlgelerinde kompresyon atelektazisi ile her iki AC alanlarinda buzlu
cam dansitesinde alanlar ve kalp boyutlarinda global artis saptandi. Kontrastli batin BT de perihepatik,
perisplenik alanlarda ve periton boyunca barsak mezenterlerine uzanan periton yapraklari arasinda
yaygin kalsifikasyon mevcuttu. Radyolojik olarak sklerozan enkapsiile peritonit olarak rapor edildi.
Tedavi: Hastaya Vancomisin ve moksifloksasin baslandi, daha sonra meropenem eklendi. Hastada renal
replasman tedavisi olarak, periton diyalizinin yetersizligi nedeniyle hemodiyalize ge¢ildi. Hastaneye
yatisinin 40. giinii exitus oldu. Sonug¢: Uzun dénem PD uygulayan hastalarda karsimiza ¢ikabilecek
SEP’in takip ve tedavisinde erken tan1 koymak olduk¢a 6nemlidir. Morbiditede artig, malniitrisyon,
diyaliz yetersizligi, daha az periton gecirgenligi ve yetersiz ultrafiltrasyon bagli s1v1 yiikiiniin artmasi ve
buna bagl kalp yetmezligi ve mortalitesi yiiksek olan nadiren gelisebilen SEP ile karsimiza
cikabilmektedir. Hastalarda diger renal replasman tedavilerine gegis olasiligi, morbidite ve mortaliteyi
azaltmak i¢in (bobrek nakli veya hemodiyaliz secenekleri) daha erken donemde degerlendirilmelidir.

Anahtar Kelimeler: Kronik Bobrek Yetmezligi, Periton Diyalizi, Sklerozan Enkapsiile Peritonit,
Mortalite
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In Patients Undergoing Perithoneal Dialysis a Rare Complication Sclerosing Encapsulated
Peritonitis (SEP)

Abstract

Case: YY is a 53-year-old male patient. The patient, who had been performing peritoneal dialysis (PD)
for 20 years due to chronic renal failure, presented to the emergency department with respiratory
distress. The patient was admitted to intensive care due to sepsis, heart failure and dialysis failure.
Introduction: Sclerosing encapsulated peritonitis is a problem characterized by progressive weight loss,
vomiting, and decreased peritoneal transport of water and solutes, especially in patients who have been
on peritoneal dialysis for a long time. The small intestines are covered with a cocoon-like fibrous layer.
Sclerosing encapsulated peritonitis, a rare complication of peritoneal dialysis treatment in CKD, Even
if hemodialysis is started after it develops, it has a high mortality rate. Pseudomon asaeruginosa grew in
the tracheal aspirate, and Klebsiella pneumonia grew in the blood culture. Radiology: Intraperitoneal
free fluid collection was detected in the entire abdominal USG. Thorax CT revealed a pleural effusion
of 30 mm on the right and 35 mm on the left, compression atelectasis in the adjacent AC regions, ground
glass density areas in both AC areas, and a global increase in heart size. Contrast-enhanced abdominal
CT revealed widespread calcification in the perihepatic, perisplenic areas and between the peritoneal
leaves extending along the peritoneum to the intestinal mesentery. Radiologically, it was reported as
sclerosing encapsulated peritonitis. Conclusion: It is very important to make an early diagnosis in the
follow-up and treatment of CEP, which may occur in patients who use long-term PD. Increase in
morbidity, Malnutrition, dialysis insufficiency, increased fluid load due to less peritoneal permeability
and insufficient ultrafiltration, and the resulting heart failure, and CEP, which can rarely develop with
high mortality, may occur. Possibility of switching patients to other renal replacement therapies, It
should be evaluated earlier to reduce morbidity and mortality (kidney transplantation or hemodialysis
options).

Keywords: Chronic Renal Failure, Peritoneal Dialysis, Sclerosing Encapsulated Peritonitis, Mortality
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Perkiitan Mitral Balon Valvuloplasti Oykiisii Olan Hastada Yillar Sonra
IKinci Islem, Ge¢cmisin 1zi Femoral Vende Striktiir

Exp. Dr. Mert Deniz Saveihoglu?

YGaziantep Sehir Hastanesi

Ozet

Romatizmal mitral darlik geligmekte olan lilkelerde mitral kapak hastaliklarinin en sik goriilen tipidir.
Mitral kapak aparatin1 olusturan yapilardaki, anulus, yaprakeiklar, korda tendineae ve papiller kata
patofizyolojik degisikliklerle karakterize bir hastaliktir.Ciddi mitral darliga sahip semptomatik
hastalarda perkiitan mitral balon valviiloplasti (MBVP) ana tedavi segenegidir.Ciddi mitral darliginin
ekokardiyografik, hemodinamik tanimi, planimetrik ve basing yarilanma zamani 6l¢timleri ile mitral
kapak alaninin (MVA) <1,5 cm2 olmasi, mitral kapakta continious vawe doppler akimui ile elde edilen
basinglarda ortalama 10 mmHg< gradient alinmasi, sol atriyal dilatasyon ve pulmoner arter sistolik
basincinin <50 mmHg olmasidir.38 yas kadin hasta son 3 aydir siddetlenen ¢arpinti, efor dispnesi
sikayetleriyle klinigimize bagvurdu. Hastanin 6ykiisiinde 12 yil 6nce mitral darlik nedeniyle MBVP
yapildig1 6grenildi.Ekokardiyografide, mitral kapak iizerinde CW doppler ile mean 14mmHg gradiyent
alindi.MVA planimetrik olarak 0.9cm2, SPAB 55+10 mmHg olarak ol¢iildii.Hastaya MBVP
onerildi. Transozefagial ekokardiyografide LAA’da trombiis izlenmedi.Hastanin Wilkin’s skoru § olarak
hesaplandi. Lokal anesteziyi takiben sag femoral artere klasik Seldinger yontemiyle 6F sheath
yerlestirildi. Sag femoral arterden 0.035inch kilavuz tel {izerinden non koroner cups a pigtail kateter
ilerletildi. Sag femoral ven ponksiyonu yapilamamasi iizerine sol femoral vene 7F sheath yerlestirilerek
super stiff guidewire tizerinden IM kateter kullanilarak cross-over yapildi ve femoral vende striktiir
izlendi.Striktiir segmentinin distaline tel ile gegilerek 90*40mm balon 6 atmde sisirildi. Sag femoral ven
striktiir bolgesinde dilate edilen balon kilavuzlugunda ponksiyon yapilarak sag femoral vene antegrad
girisim yapildi.Mullins® ve Brockenbrough® sheath ve transseptal ponksiyon ignesi ile transseptal
ponksiyon yapildi.14F dilatdr yardimiyla septal ve femoral dilatasyonlar yapidi. Sonrasinda LA’dan LV
ye super stiff floppy tip wire ilerletildi. 28mm Inoue® Balon ile mitral kapaga 2 kez dilatsyon
yapildi.Kontrol goriintiilemede mitral kapak tiizerinde ortalama gradiyentin 4mmHg’ya distigii
izlendi.Islem sonrasinda sag femoral vene peruktan transliiminal anjioplasti uygulamasina devam edildi.
Sol femoral venden stiff wire destegi ile cross-over yapilarak 70 cm uzun sheath yerlestirildi.Striktiir
olan segmente 10*58mm Ivascular® OTW stent implante edildi.

Anahtar Kelimeler: Femoral Ven Striktiirii, Mitral Darlik, Perkiitan Mitral Balon Valviiloplasti
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Abstract

Rheumatic mitral stenosis is the most common type of mitral valve disease in developing countries.It is
a disease characterised by pathophysiological changes in the structures that make up the mitral valve
apparatus, annulus, leaflets, chordae tendineae and papillary folds. Percutaneous mitral balloon
valvuloplasty (MBVP) is the main treatment option in symptomatic patients with severe mitral
stenosis. The echocardiographic, haemodynamic definition of severe mitral stenosis is a mitral valve area
(MVA) <1.5 cm2 by planimetric and pressure half-time measurements, a mean gradient of 10 mmHg<
in the mitral valve pressures obtained by continious vawe doppler flow, left atrial dilatation and
pulmonary artery systolic pressure <50 mmHg.A 38-year-old woman was admitted to our clinic with
complaints of palpitations and exertional dyspnoea which had been worsening for the last 3 months. It
was learnt from the patient's history that MBVP was performed 12 years ago due to mitral
stenosis.Echocardiography revealed a mean gradient of 14 mmHg in the mitral valve by CW doppler,
MVA was measured planimetrically as 0.9 cm2 and SPAB as 55+10 mmHg.Since right femoral vein
puncture could not be performed, a 7F sheath was placed in the left femoral vein and cross-over was
performed using an IM catheter over a super-hard guidewire, and a stenosis in the femoral vein was
observed. A wire was passed distal to the stricture segment and a 90*40mm balloon was inflated at 6
atm. Transseptal puncture was performed with Mullins® and Brockenbrough® sheath and transseptal
puncture needle.The mitral valve was dilated twice with a 28mm Inoue® balloon.After the procedure,
transluminal angioplasty was continued from the right femoral vein.A 70 cm long sheath was placed
from the left femoral vein by cross-over with the support of a stiff wire.A 10*58 mm Ivascular® OTW
stent was implanted in the segment with stricture.

Keywords: Femoral Vein Stricture, Mitral Stenosis, Percutaneous Mitral Balloon Valvuloplasty
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Term Bebeklerde Tiroid Goriintiilemesi ile Tiroid Fonksiyon Testlerinin
Retrospektif Degerlendirilmesi

Assoc. Prof. Dr. Niliifer Giizoglu*

'Dogu Akdeniz Universitesi Dr. Fazil Kiiciik Tip Fakiiltesi

Ozet

Giris ve amag: Tiroid fonksiyonlar ile ilgili sorun varliginda bez boyutlarmin 6l¢iimii gerekli
olmakta, bunun i¢cin de referans degerlerinden yararlanilmaktadir. Referans degerler iilkesel veya
bolgesel farkliliklar gosterebilmektedir. Bu nedenle g¢aligmamizda, hastanemizde yapilmis olan
yenidogan ultrasonografik tiroid O6l¢iimlerinden yararlanarak tiroid voliimlerinin hesaplanmasi ve
saglikli yeni doganlarda olgiim araliklarinin olusturulmasi amaglandi. Yontem: Retrospektif olarak
planlanan ¢calismamizda Ocak 2013 - Aralik 2015 tarihleri arasinda hastanemiz yenidogan poliklinigine
bagvuran ya da yenidogan kliniginde yatan 270 yenidogan bebegin dosyasi degerlendirildi. Gebelik
haftasi 37-42 haftalar arasinda, hafif indirekt hiperbilirubinemi diginda kinik sorunu olmayan ve tarama
programindan gegen veya tiroid fonksiyonlari normal olarak bulunan bebekler ¢alismaya dahil edildi.
Annesinde bilinen tiroid hastaligi olan, konjenital malformasyonlu veya biiyiimesi normal olmayan
olgular galisma dis1 birakildi. Olgiimler postnatal 5- 20. giinler arasinda radyoloji béliimiince ayni
ultrasonografi cihazt kullanilarak Onceden 1sitilmig jel ile supin pozisyonda ve boyun
hiperekstansiyonda iken yapilmisti. Kaydedilmis olan dlglimlerden total tiroid voliimii hesaplandi.
Bulgular: Calismaya alinan (n=136) bebeklerin dogum agirliklari, gebelik yaslar1 ortalama + SD olarak
sirastyla 3274 &+ 321 gram ve 39 + 1 hafta iken, kizlarm oranm % 51,5 olarak bulundu. Hesaplanan total
tiroid voliimii tiim bebekler i¢in ortanca ve aralik olarak mililitre cinsinden 0.62 (0,14 -1,62) iken 10,
25, 50, 75 ve 90. persantil degerleri sirasiyla 0.31, 0.46, 0.62, 0.93 ve 1.18 olarak bulundu.
Sonug:Hastanemize bagvuran yenidoganlarda ki ultrasonografik élgiimlere dayanilarak belirlenen tiroid
voliimii referans degerlerinin, tiroid boyutlarinin degerlendirilmesi gereken durumlarda normalden
sapmay1 gostermekte yardimci olabilecegini diisiinmekteyiz.

Anahtar Kelimeler: Tiroid, Yenidogan, Gériintiileme

Retrospective Evaluation of Thyroid Function Tests With Thyroid Imaging in Term Babies

Abstract

Background and objectives: Measurement of the thyroid gland size is required when the thyroid function
test is abnormal. For this reason, reference values of the thyroid gland size are essential. The reference
values can vary among different geographic regions. Therefore, in this study, we aimed to determine



normal reference ranges in healthy-term newborns in our region. Method: In this study, records of 270
newborns who attended our hospital between January 2013 and December 2015 were evaluated
retrospectively. Inclusion criteria were (1) gestational age between 37-42 weeks, (2) healthy newborn
except mildly jaundiced, (3) having normal thyroid function test. Newborns with maternal thyroid
disease, congenital disorder, small for gestational age and, large for gestational age were excluded from
the study. An expert radiologist had performed measurements between days 5 and 20. Total thyroid
volume was calculated from the measurements. Results: 136 newborns were enrolled in the study. Mean
gestational age and mean birth weight were 3274 + 321 grams and 39 + 1 weeks, respectively. 51% of
the newborns were girls. For all babies, the median and range of total thyroid volume values were 0.62
ml (0.14 -1.62). 10, 25, 50, 75 and 90th percentile values were 0.31, 0.46, 0.62, 0.93 and 1.18,
respectively. Conclusion: We believe that determined thyroid volume reference values can help to show
deviation in cases of the assessment of thyroid size.

Keywords: Thyroide, Newborn, Imaging
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Yenidogan Doneminde Tam1 Konulan Siyanotik Konjenital Kalp
Hastaliklar- 2.Basamak Tek Merkez Deneyimi

Asst. Prof. Dr. Derya Duman?

Mersin Universitesi Tip Fakiiltesi

Ozet

Giris/Amag¢ Konjenital kalp hastaligi (KKH), konjenital anomalili bebeklerde dnde gelen &liim
nedenidir. Bu calisma ile belirli bir donemde 2.basamak merkezde yenidogan déneminde siyanotik
KKH tanis1 koyulan hastalarin verileri geriye doniik olarak incelenerek akut ilk bir ay i¢cindeki sonuglari
degerlendirilmistir. Metod/Yontemler 2018-2020 tarihleri arasinda yenidogan doneminde siyanotik
KKH tanis1 alan hastalarm verileri geriye doniik olarak incelendi. Bulgular 2 yillik siiregte 71
yenidoganda siyanotik KKH tespit edildi. 14 hastada biiylik arter transpozisyonu (BAT), 5 hastada
hipoplastik sol kalp sendromu (HLHS), 8 hastada Fallot tetralojisi (FT), 6 hastada ¢ift ¢ikish sag
ventrikiil, 2 hastada intakt ventrikiiler septumlu pulmoner atrezi, 5 hastada pulmoner atrezi ile
ventrikiiler septal defekt (VSD), 3 hastada total anormal pulmoner vendz doniis anomalisi, 5 hastada
trikuspit atrezisi, 3 hastada agir Ebstein anomalisi, 4 hastada tek ventrikiil ile biiylik damar
malpozisyonu, 5 hastada 6nemli darlik olan aort koarktasyonu, 3 hastada kritik aort darligi, 4 hastada
dengesiz atrioventrikiiler septal defekt (AVSD), 4 hastada ise kritik pulmoner darlik (PD) tespit edildi.
Bu hastalardan hemodinaminin ve dolagimin bozuldugu 44 hastada (%61.9) prostaglandin inflizyonu
basland1 ve cerrahi merkeze sevk edildiler. Ilk bir aylik takiplerde prostaglandin infiizyonu gerektiren
44 hastadan 19 hasta(%25.3) kaybedildi (5 HLHS, 2 BAT, 3 PA, 2 agir EA, 3 agir AK, 3 Kritik AS, 1
dengesiz AVSD+kritik AS). Bu hastalarin hepsinde erken tan1 konulmasina karsin (ilk 2 giinde) ciddi
metabolik asidoz, dolagim bozuklugu, kardiyojenik sok tablosu gelisti. Kromozom analizi yapilabilen
11 hastadan 5 tane hastada Di-George Sendromu( Fallot tetralojisi, Pulmoner atrezi), 4 hastada Down
sendromu tespit edildi. Tartisma Sonug: Sistemik dolagimin, sol kalp bosluklari ile aortanin etkilendigi
KKH’lar klinik olarak daha agir seyretmektedir. Fetal tan1 ve cerrahi merkezde dogumun gerceklesmesi
mortaliteyi azaltabilir.

Anahtar Kelimeler: Siyanoz, Konjenital Kalp Hastalig1, Yenidogan
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Bilgisayar Ozelligi DSI Studio Programinda Yapilan Traktografi
Sonuclarim Etkiler Mi?

Asst. Prof. Dr. Ahmet Payas?, Dr. Sule Goktiirk?

'Amasya Universitesi, Tip Fakiiltesi, Anatomi Ana Bilim Dal1
2Kayseri Sehir Hastanesi Beyin ve Sinir Cerrahisi Klinigi
*Corresponding author: Ahmet PAYAS

Ozet

Traktografi farkli teknikler kullanarak difiizyon tensor goriintileri (DTI) ilizerinden beyin beyaz
cevher yollarinin rekonstriiksiyonlarini saglayan invaziv olmayan bir metottur. Traktografi analizleriyle
beyin dokusundaki degisiklikleri, hastaligin ilerlemesini ve tedavi yanitlarinin degerlendirilmesi
miimkiindiir. Bu nedenle klinik aragtirmalarda traktografi'ye biiyiik ilgi gdsterilmesine yol agmistir. Bu
aragtirmada farkli Ozelliklere sahip bilgisayarlarda DSI Studio programiyla yapilan traktografi
sonuclarinin etkilenip etkilenmedigi arastirilacaktir. Calismada ayni bireye ait DTI goriintiileri farkli
isletim sistemlerine sahip iki bilgisayarda kurulu olan DSI Sudio programinda yapilarak elde edilen
sonuglar karsilagtirildi. I. Bilgisayarin islemci 6zelligi, Intel(R) Core(TM) i5-8250U CPU@1.60GHz,
I1. Bilgisayarin ise islemci 6zelligi, Intel(R) Core(TM) i7-3610QM CPU@2,30GHz seklindeydi. Ayni
bireyin DTI verilerinin traktografi analiz sonuclarinda iki bilgisayar arasinda bariz farkliliklarin oldugu
tespit edildi. Tiim beyinde bulunan lif sayisi, ortalama lif uzunlugu, span, elongation, voliim, FA
degerleri II. bilgisayarda daha yiliksek bulunurken, curl, MD, AD ve RD degerleri ise 1. bilgisayarda
daha yiiksek bulundu. Veriler arasinda en yiiksek fark %30,55 ile span verilerinde tespit edildi. Veriler
arasinda en diislik fark ise %0,95 ile AD verilerinde tespit edildi. DSI Studio ile yapilan traktografi
calismalarin tek elden ve tek bir bilgisayardan yapilmasinin ¢alismanin sonuglari agisindan kritik neme
sahip oldugu gortilmektedir.

Anahtar Kelimeler: DSI Studio, Traktografi, Manyetik Rezonans Goriintiileme, Diflizyon Tensor
Goriintiileri

Does the Computer Feature Affect the Results of the Tractography Performed in the DSI Studio
Program?

Abstract

Tractography is a non-invasive method that provides reconstructions of brain white matter tracts via
diffusion tensor images (DT]I) using different techniques. With tractography analyses, it is possible to
evaluate changes in brain tissue, disease progression and treatment responses. This has led to great
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interest in tractography in clinical research. In this research, it will be investigated whether the
tractography results made with the DSI Studio program on computers with different features are
affected. In the study, DTI images of the same individual were made in the DSI Studio program installed
on two computers with different operating systems and the results were compared. 1. Processor feature
of the computer, Intel(R) Core(TM) i5-8250U CPU@1.60GHz, Il. The processor feature of the
computer, It was Intel(R) Core(TM) i7-3610QM CPU@2.30GHz. It was determined that there were
obvious differences between the two computers in the tractography analysis results of the DTI data of
the same individual. Number of fibers in the whole brain, average fiber length, span, elongation, volume,
FA values II. While it was found to be higher in the first computer, curl, MD, AD and RD values were
found to be higher in the first computer. The highest difference between the data was detected in the
span data with 30.55%. The lowest difference between the data was detected in the AD data with 0.95%.
It seems that the fact that tractography studies with DSI Studio are carried out by one hand and from a
single computer is of critical importance for the results of the study.

Keywords: DSI Studio, Tractography, Magnetic Resonance Imaging, Diffusion Tensor Images
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Etik Problemin Degerlendirilmesinde Egitim Arac1 Olarak Video
Kullanimi

Asst. Prof. Dr. Rahman Yavuz!

YOndokuz Mayis Universitesi Tip Fakiiltesi

Ozet

Amag: Bu bildirinin amaci, tibbi uygulamalar esnasinda karsilagilan etik problem karsisinda karar
verme slireclerinde dizilerin bir egitim aracit olarak nasil kullanildiginin gosterilmesidir. Tibbi
uygulamalar genellikle hizl1 ve belirsizlik ortaminda yapilir. Bu nedenle son zamanlarda saglik bakim
uygulamalarinda karsilagilan etik problemlere yaklasim getirmek ile ilgili egitsel diizenlemelerin tip
egitimi programlarinda yer almasi beklenmektedir. Mezuniyet dncesi tip egitimi programlarinda tip etigi
ile ilgili kavramsal bilgiler daha ¢ok yer alirken, olgu ¢alismalar ile teorik bilgiler giinliik pratik
uygulamalar ic¢in biitiinlestirici rol oynamaktadir. Olgu calismalar1 farkli 6gretim yontem ve
teknikleriyle derslerde ele alinmaktadir. Egitim-0gretim siire¢lerinde duyularin daha ¢ok 6n plana
cikarildigi 6gretim yontemleri (video,film gdsterimi gibi) 6zellikle sosyal ve beseri bilimlerde 6grenme
¢iktilarina ulagmada onerilmektedir. Bu baglamda Ondokuz May1s Universitesi Tip Fakiiltesi 3. Simif
ogrencilerinin katilim gosterdikleri Tipta Insan Bilimleri segmeli dersinde 6grencilere etik konu alanlar
ile ilgili kavramsal teorik bilgiler sunulmaktadir. Ogrencilerden belirli etik alanlarda etik problemin
saptanmasi ve ¢0ziim yollarinin belirlenmesi konularinda izledikleri diziler {izerinden 6devler verilmis
ve bu 6devleri portfolyo dosyast olarak sunmalari istenmistir. Sonug: Ogrenciler etik konular iizerinde
video gosteriminin  etkili olduklarint  belirtmislerdir. Kurgusal olarak ger¢ek yasamda
karsilasabilecekleri etik problemlerin saptanmasinda ve tartisilmasinda video gosteriminin 6zellikle tip
etigi gibi alanlarda daha kalic1 6grenmeye katki saglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Tip Etigi Ogretimi, Etik Problem, Egitimde Video Kullanimi

The Use of Video As a Training Tool for Ethical Assessment

Abstract

Objective: The aim of this paper is to show how sequences can be used as an educational tool in decision-
making processes in the face of ethical problems encountered during medical practice. Medical practices
are usually performed in a fast and uncertain environment. For this reason, it is expected that educational
arrangements related to the approach to ethical problems encountered in health care practices have
recently been included in medical education programs. While conceptual information about medical
ethics is mostly included in undergraduate medical education programs, theoretical information with
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case studies plays an integrative role for daily practical practices. Case studies are handled in courses
with different teaching methods and techniques. Teaching methods in which the senses are more
prominent in education and training processes (such as video and film screenings) are recommended to
reach learning outcomes, especially in social sciences and humanities. In this context, conceptual
theoretical information about ethical subject areas is presented to the students in the elective course of
Human Sciences in Medicine in which 3rd year students of Ondokuz Mayis University Faculty of
Medicine participate. The students were given homework assignments on determining the ethical | 64
problem in certain ethical areas and determining the solutions through the series they watched and were
asked to present these assignments as a portfolio file. Conclusion: The students stated that the video
screenings were effective on ethical issues. In determining and discussing ethical problems that they
may encounter in real life, video screening contributes to more permanent learning, especially in areas
such as medical ethics.

Keywords: Medical Ethics Teaching, Ethical Problem, Use of Video in Education
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Sezaryen Ameliyat1 Sonrasi Skar Doku Masajinin Agri, Taktil Duyu ve
Skar Kalitesi Uzerine EtKisi

Ma. St. Hazel Demircan?, Assoc. Prof. Dr. Manolya Acar?

'Baskent Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Béliimii
*Corresponding author: Hazel demircan

Ozet

Bu calisma sezaryen skar dokusuna yapilan skar masajinin, agri, taktil duyu ve skar kalitesi tizerine
etkisini aragtirmak icin planlandi. Calismaya 18-35 yas arasinda, sezaryen dogum yapan, postoperatif 6.
haftasinda olan 20 kadin dahil edildi. Kadinlar rastgele iki gruba ayrildi ve ilk grup, fizyoterapist
tarafindan skar masaji 6gretilerek goriintiilii takibi yapilan egitim grubu (n:10), ikinci grup ise skar
masaj1 tedavisi almayan (n:10) kontrol grubuydu. Egitim grubu kendi kendine haftada 3 kez, giinde 20
dakika, 6 hafta boyunca skar masaji1 yapti ve goriintiilii aramalar ile takip edildi. Skar kalitesi, Hasta ve
Gozlemci Skar Degerlendirme Olgegi (HGSDO), agr1 degerlendirmesi, dijital basing algometresi ve
Leeds Noropatik Semptom ve Bulgu Degerlendirmesi (LANSS), duyu degerlendirmesi, Semmes-
Weinstein monofilaman ve iki nokta diskriminasyon (IND) testiyle degerlendirildi. Calismanmizin
sonucunda egitim grubunda, HGSDO, LANSS, monofilaman degerleri ve skar alan1 IND degerinde
istatiksel olarak anlamli sekilde azalma goriiliirken (p<0.05), basing agr1 esigi degerinin anlamli diizeyde
arttig1 tespit edildi (p<0.05). Gruplarin son dlgiimleri Karsilastirldiginda, egitim grubunun HGSDO ve
LANSS anlamli sekilde diisitkken (p<0.05), basing agr1 esigi degeri anlamli sekilde yiiksekti (p<0.05).
Gruplarim fark degerleri karsilastirildiginda, HGSDO, LANSS skoru, basing agr1 esigi degeri, skar alan
IND degeri egitim grubunun lehine istatistiksel olarak anlaml1 diizeyde farkliyd: (p<0.05). Sonug olarak
skar masaji sezaryen cerrahisi geciren kadinlarda, skar kalitesi, doku iyilesmesi, taktil duyu
parametrelerinde iyilesme ve agrida azalma sagladi. Bu sonuglardan hareketle, hastalarin fizyoterapist
gozetiminde kendi kendilerine uyguladigi sezaryen skar masaji, etkili, giivenli ve alternatif tedavi
yoOntemi olabilir.

Anahtar Kelimeler: Skar, Manuel Terapi, Postoperatif Agri, Telerehabilitasyon, Taktil Duyu

The Effect of Scar Tissue Massage On Pain, Tactile Sensation, and Scar Quality After Cesarean
Section Surgery

Abstract

This study was planned to investigate the effect of scar massage on cesarean section scar tissue on
pain, tactile sensation, and scar quality. The study included 20 women between the ages of 18 and 35,



who had a single or first cesarean birth in the 6th week after cesarean section. The women were randomly
divided into two groups, and the first group was the training group (n:10), which was taught scar massage
by a physiotherapist and followed by video, and the second group was the control group, which did not
receive scar massage treatment (n:10). The training group performed self-scar massage 3 times a week,
for 20 minutes a day, for 6 weeks and was followed up with video calls. Scar quality, Patient and
Observer Scar Assessment Scale (POSAS), pain assessment, digital pressure algometer and Leeds
Neuropathic Sign and Symptom Assessment (LANSS), sensory assessment, Semmes- Weinstein
monofilament and two-point discrimination (TPD) test were evaluated. As a result of our study, in the
training group, POSAS, LANSS score and monofilament values, and scar area TPD value decreased
statistically significantly, while the pressure threshold value increased significantly (p<0.05). When the
last measurements of the groups were compared, while the POSAS and LANSS of the training group
were statistically significantly lower, the pressure pain threshold value was significantly higher than the
control group (p<0.05). When comparing the difference values of the groups, POSAS, LANSS, pressure
threshold value, and scar area TPD value were statistically significantly different in favor of the training
group (p<0.05). In conclusion, scar massage provided improvement in scar quality, tactile sensation
parameters, and decreased pain in women who underwent cesarean section surgery. Based on these
results, cesarean scar massage which the patients apply under the observation of a physiotherapist is an
effective, safe, and cheap alternative treatment method.

Keywords: Scar, Manual Therapy, Postoperative Pain, Telerehabilitation, Tactile Sensation
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Tiirkiye’deki Devlet ve Vakif Universitelerinin Dis Hekimligi Fakiiltelerinin
Miifredatlarimin Iletisim Becerileri Egitimi Acisindan Karsilastirilmasi

Assistant Professor Fadime Badur?!

YErzincan Binali Yildirim University, Erzincan, Tiirkiye, E-mail: fadimebadur@hotmail.com
Ozet

Amagc: Hekimlerin etkin iletisim becerilerine sahip olmalari, kaliteli ve duyarli hizmet verebilmeleri,
caligma hayatlarinda motive olabilmeleri ve dogru saglik ¢iktilarina ulasilabilmesi noktasinda 6nem arz
etmektedir. Tip ve dis hekimligi fakiiltelerinin miifredatlarinda agirlikli olarak mesleki becerilere
yonelik dersler bulunmakta, iletisim becerileri derslerine daha az yer verilmektedir. Bu ¢alisma,
Tiirkiye’de bulunan devlet ve vakif {niversitelerindeki dis hekimligi fakiiltelerinin miifredatlarin
iletisim becerileri egitimi a¢isindan analiz edip mevcut durumu ortaya koyarak hekimler igin 6nemli bir
beceri olan iletisim becerilerine dikkat c¢ekmeyi ve iletisim becerileri egitimin dis hekimligi
fakiiltelerinde yayginlastirilmasini saglamay1 amaglamaktadir. Yontem: Dis hekimligi fakiiltelerinin
miifredatlari; 2020-2021 akademik yilin1 (2020 y1l1 giiz ve 2021 yil1 bahar donemi) kapsayacak sekilde
incelenmistir. Arastirmanin sonucunda ulasilan verilere igerik analizi yapilmistir. Miifredatlar; iletisim
dersinin bulunmasi, derslerin sayisi, zorunlu ya da se¢gmeli olmasi, ders saati, bulundugu dénem ve dersi
veren egitimcinin uzmanlik alani agisindan incelenerek bu noktalarda devlet ve vakif iiniversiteleri
karsilastirilmistir. Sonuglar: Calisma sonuglari, devlet iiniversitesinde %42,7; vakif {iniversitesinde %8
oraninda iletisim derslerinin bulundugunu ve daha ¢ok se¢meli ders kategorinde yer aldigini (devlet
%81,8 ve vakif %69,2) gostermistir. Devlet lniversitelerinde bulunan otuz alti1 (36) segmeli iletisim
dersinden 20 tanesi (%55,6), vakif tiniversitelerinde bulunan 9 se¢meli iletisim dersinden 2 tanesi
(%22,2) acilmistir. Devlet liniversitelerinde yer alan 44 dersten 28’inin (20 segmeli, 4 zorunlu, 1 zorunlu
secmeli, 3 tiirii bilinmeyen) (%63,6); vakif {iniversitelerinde yer alan 13 dersten 6’sinin (4 zorunlu, 2
secmeli) aktif olarak islendigi (%46,2) tespit edilmistir. iletisim dersinin devlet iiniversitelerinde
haftalik 1 saat (%54.5), toplamda 14 saat; vakif tiniversitelerinde ise haftalik 2 saat (%69,2), toplamda
30 saat olarak verildigi, tiim fakiiltelerde derslerin en ¢ok ikinci sinifta yer aldigi tespit edilmistir.
[letisim derslerini yiiriiten egitimcilerden sadece altisinin iletisim alaninda uzman oldugu (tamami devlet
iiniversitesinde) ve dersleri genellikle dis hekimlerinin/hekimlerin verdigi ortaya ¢ikmustir. Caligsma,
iletisim egitiminin dis hekimligi miifredatlarinda zorunlu olarak yer almasimi, miifredat boyunca
yayginlastirilmasini, iletisim uzmanlari tarafindan verilmesini, dersin i¢eriginin bir hekimle koordineli
olarak belirlenmesini 6nermektedir.

Anahtar Kelimeler: iletisim Becerileri, Dis Hekimi-Hasta Iletisimi, Miifredat, Iletisim Egitimi
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Comparison of Curriculum of Dentistry Faculties of State and Foundation Universities in
Tiirkiye in Terms of Communication Skills Education

Abstract

Background: It is important for physicians to have effective communication skills to provide quality and | 68
sensitive service, to be motivated in their working lives and to achieve correct health outcomes. The
curriculum of faculties of medicine and dentistry mainly include courses on professional skills, and less
space is given to communication skills courses. This study aims to draw attention to communication
skills, which is an important skill for physicians, by analyzing the curriculum of dentistry faculties in
state and foundation universities in Turkey in terms of communication skills education and revealing
the current situation, and to ensure the dissemination of communication skills education in dentistry
faculties. Material and Methods: The curriculum of dentistry faculties were examined to cover the 2020-
2021 academic year (fall semester of 2020 and spring semester of 2021). Content analysis was conducted
on the data provided as a result of the research. The curriculums were examined in terms of the presence
of a communication course, the number of courses, whether they are compulsory or elective, course
hours, the semester in which they are given and the field of expertise of the instructor teaching the
course, and state and foundation universities were compared on these points. Results: The results of the
study showed that there were communication courses at a rate of 42.7% in state universities and 8% in
foundation universities and they are mostly in the elective course category (81.8% in the state and 69.2%
in the foundation). 20 out of thirty-six (36) elective communication courses in state universities (55.6%)
and 2 out of 9 elective communication courses in foundation universities (22.2%) have been opened. It
was determined that 28 out of 44 courses in state universities (20 elective, 4 compulsory, 1 compulsory
elective, 3 unknown types) (63.6%) and 6 out of 13 courses (4 compulsory, 2 elective) in foundation
universities are actively taught (46.2%). It has been determined that the communication course is mainly
given as 1 hour per week (54.5%) in state universities, 14 hours in total, and 2 hours per week in
foundation universities (69.2%), 30 hours in total and that the courses are mostly taken in the second
year in all faculties. It was revealed that only six instructor teaching communication courses were experts
in the field of communication (all at state universities) and that the courses were generally taught by
dentist/physicians. The study recommends that communication education should be included in
dentistry curriculum as a compulsory part, be expanded throughout the curriculum, and be taught by
communication experts, and the content of the course should be determined in coordination with a
physician.

Keywords: Communication Skills, Dentist-Patient Communication, Curriculum, Communication
Education
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Ameliyathanelerde Cahsan Saghgi ve Giivenligi

Researcher Ecem Sivaci®, Asst. Prof. Dr. Nihal Unald1 Baydin®

Y0Ondokuz Mayis Universitesi
*Corresponding author: Ecem Sivact

Ozet

Saglik caliganlari ¢aligtiklari birimlere gore her giin farkli tehlikelerle karsilasmakta ve bazi is kazalari
yasamaktadirlar. Ameliyathaneler calisan saglig1 i¢in, fazla kimyasal kullanimi, ¢ok ¢esitli kesici, delici
cerrahi alet ve cihaz kullanimi, ortamin ergonomisi, radyasyon, cerrahi dumana maruz kalma, psikolojik
olumsuzluklar gibi riskleri barindirmaktadir. Bu riskler ameliyathane ¢aligsanlarinda uzun donemde, kas,
iskelet hastaliklari, varis, fitik, el, ayak, bilek rahatsizliklari, tiroit nodiillerinde artma ve malignite gibi
sorunlar dogurmaktadir. Bu durum ise c¢alisanlar1 fizyolojik ve buna bagl psikolojik a¢idan olumsuz
etkilerken c¢alisan memnuniyetini de azaltmaktadir. Bununla beraber ¢alisanlarin sagliginin olumsuz
sekilde etkilenmesi ise hastalarin aldiklar1 bakimin siirekliligini bozarken hasta memnuniyetini de
azaltmaktadir. Calisanlarin bireysel olarak aldigi, koruyucu ekipman kullanma, agir kaldirirken gerekli
onlemleri alma, cerrahi alet ve cihazlar1 dogru bir sekilde kullanma gibi koruyucu dnlemler riskleri daha
aza indirmektedir. Hastane yonetimi tarafindan ise, ameliyathanedeki riskler agik bir sekilde belirlenip,
onlem almak i¢in yapilacak uygulamalar ortaya koyulmalidir. Ameliyathane ergonomisinin ¢alisanlara
uygun bir sekilde tasarlanmasi, havalandirma ve aydinlatma sistemlerinin arizasiz ¢aligmasi ve bunlarin
denetiminin siirekli yapilmasi gerekmektedir. Ayrica personellere, calisan sagligi ve giivenligi ve
koruyucu dnlemler ile ilgili egitimler verilmesi, belli araliklarla saglik taramalar1 yapilmasi, is ytikiiniin
azalmasi i¢in ¢alisan personel sayisinin artirilmasi ve malzeme eksiklerinin giderilmesi onerilmektedir.
Caligan sagliginin ve giivenliginin siirdiiriilmesi, is kazalarinin azalmasini saglarken sunulan saglik
hizmetinin ise daha nitelikli olmasini saglayacaktir.

Anahtar Kelimeler: Ameliyathane, Calisan Sagligi, Meslek Hastaliklari.
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Hemodiyaliz Tedavisi Uygulanan Hastalarda Umut

Researcher Yagmur Ozmen', Asst. Prof. Dr. Ziilfiinaz Ozer*
Ystanbul Sabahattin Zaim Univerfitesi
*Corresponding author: Yagmur Ozmen

Ozet

Umut, amaca yonelik karar verme, bu amaca hizmet eden yollar planlama ve kendini motive ederek
planladigi yollar kullanmaya iliskin bireyin algiladig1 kapasiteyi ifade eden biligsel bir yapidir. Umut,
kisinin gelecege uyumu i¢in ona gii¢ veren, gelecekle ve yasantisiyla ilgilenmesini ve yasaminda anlam
bulmasini saglayan, etkili bir basa ¢ikma yontemidir. Umut, kronik hastaliklarin tedavisine uyum
saglamasina yardimci olan ¢ok boyutlu, evrensel ve dinamik bir yapidir. Aslinda umut, bireylerin
firsatlari, yollari, olas1 ve spesifik hedefleri aradig1 biligsel bir siiregtir. Umut, bireylerin hastaliktan
kaynaklanan karanligin {istesinden gelmelerine ve olumsuz olaylarla miicadele etme becerisine sahip
olmalarina yardimci olmaktadir. Zamanla degisen ve gelecekte hedeflere ve sonuglara ulagilmasini
kolaylastiran karmasik bir diigsiince, duygu ve islevler siirecidir. Umut, bireylerin zihinsel acilarini
azaltmasina, yasam kalitelerini artirmasina ve fizyolojik, emosyonel, mental ve sosyal sagliklarin
gelistirmelerine yardimci olmaktadir. Hayat kurtarici olmakla birlikte hemodiyaliz tedavisi, yarattig
fiziksel, psikolojik, sosyal ve ekonomik sorunlar nedeniyle hastalarin umut diizeylerini olumsuz
etkileyebilmektedir. Hastalarin yasamlarinda umutlu olmanin anlami son derece énemlidir. Clinkii bu
tutum, onlar1, hastalifin teshis edildigi andan potansiyel bobrek nakline kadar durumlarinda iyilesme
beklemeye tesvik etmektedir. Bu baglamda umut, sagligin iyilesmesiyle iliskilendirilmektedir. Hastay1,
hastaligina zorlu bir tedavi bulmak i¢in uzun mesafeler kat etmeye, cok sayida invazif prosediirlere
girmeye, yasam tarzini, rutinini degistirmeye ve durumu zayiflamis olsa bile tedaviye uymaya tesvik
etmektedir. Umut, gelecege dair olumlu bir beklentiye sahip olmak ve bobrek hastaligina uyum
saglamak i¢in bas etme stratejisi olarak da tanimlanmaktadir. Hemodiyaliz tedavisi alan hastalarda
umudun psikososyal sorunlarin kontroliinde énem tasidigi, mortalite ve hastaneye tekrarli yatislari
etkiledigi vurgulanmaktadir. Depresyon, iiziintii, belirsizlik, 6tke ve nefret, hastalarin umuda
ulagsmalarina engel olan temel kaygilardir. Bu nedenle klinik tedavinin yogun oldugu hemodiyaliz
hastalarinda umut durumunun degerlendirilmesi 6nemlidir. Hemodiyaliz hastalarmma bakim veren
hemsirelerin, bakim verirken bu bireylerin umut duygularini goz éniinde bulundurmalar1 gerekmektedir.
Ciinkii hastalik ve tedavilerle bas edenler i¢in bu kavram son derece 6nemlidir.

Anahtar Kelimeler: Hemodiyaliz, Hasta, Hemgire, Umut
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Kardiyovaskiiler Hastaliklar ve D Tipi Kisilik

Researcher Burak Caglar, Asst. Prof. Dr. Ziilfiinaz Ozer!

Ystanbul Sabahattin Zaim Universitesi
*Corresponding author: Burak Caglar

Ozet

Kardiyovaskiiler hastaliklar (KVH), koroner arter hastaligi (KAH), enflamatuvar, ritimsel ve
iletimsel anomaliler, periferal,vaskiiler bozukluklar ve hipertansiyon olarak ele alinir. KVH, diinyada
en sik kronik hastaliklardir. 2019°da KVH’lar diinyada 18,6 milyon kisinin 6liimiine neden olmustu. Bu
oliimlerin iigte biri 70 yasin altindaki bireylerde gériilmektedir. Ulkemizde KVH’lar, bulasici olmayan
hastaliklar i¢inde mortalitenin birincil sebebidir. Tiirkiye Istatistik Kurumuna gére 2021°de iilkemizde
en Onemli 6lim sebebi %33,4 ile KVH’lardan kaynaklanmaktadir. D tipi kisilikli KVH vakalarinda
prognoz olumsuzdur. D tipi kisiliken son kesfedilen kisilik tiriidiir. D tipi kisilikte siklikla rastlanan
ozellikler, olumsuz diisiinceler kapilma, depresiflik, hislerini disa yansitamama, anksiyete ve
hostilitedir. D tipi kisilikte negatif duygulanimdan dolay1 bireyi daha fazla etkilenir. Sosyal engellemede
duygulardan dogan davramislar etkili olur. Bireyler iligkilerinde ilgi gérememe kaygisi yasarlar.
Boylelikle sosyal ige kapaniklik tetiklenir. Sosyal ice kapaniklik insan iliskilerinde gerilemeyi
beraberinde getirir. Sosyal i¢e kapanikligin dogurdugu olumsuz duygularin kardiyak olgular iizerindeki
prognozu etkiledigi one siiriilmektedir. KVH kokenli mortalite D tipi kisilikli bireylerde digerlerinin
aksine 6 misli fazla oldugu saptanmustir. D tipi kisilikte KVH riskinin 3 kat arttig1 belirtilmistir. D tipi
kisilige sahip insanlarin hastane basvurularini ihmal ettigi ve sikca kardiyak semptom yasadigi ifade
edilmektedir. Bu yonleriyle D tipi kisilik KAH gelisimi acisindan risk etkeni olarak goriilmektedir.
Hemgirenin temel rolii bakimdir ve bu rolil yerine getirirken hastanin mevcut tibbi ve psikolojik
boyutlarini da ele alarak hasta merkezli bir yaklagim sergilemektedir. Bireylere gerek medikal gerekse
ruhsal bakim vermede bakim verilen bireyin ruhsal 6zelliklerinin, kisilik 6zelliklerinin bilinmesi ve bu
dogrultuda bakim verilmesi 6nemlidir. Anahtar Kelimeler: Kardiyovaskiiler Hastaliklar, D Tipi Kisilik,
Hasta, Hemsire.
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Transkutanoz Elektriksel Sinir Uyariminin Tyilestirici Giicii: Meme
Cerrahisi Sonrasi Etkileri Uzerine Sistematik Derleme

Ars. Gor. Seda Akutay’, Dr. Ogr. Uyesi Hatice Yiiceler Kagmaz', Do¢. Dr. Ozlem Ceyhan*
Erciyes Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemgirelik Béliimii, Kayseri/Tiirkiye

Ozet

Amag: Bu ¢alisma meme cerrahisi geciren hastalarda transkutandz elektriksel sinir stimiilasyonu
(TENS) kullaniminin postoperatif hasta sonuglar1 iizerindeki etkilerini ortaya ¢ikarmak amaciyla
yapilmistir. Arka plan: Meme cerrahisi sonrasi iyilesmeyi kolaylagtirmak igin TENS terapi
uygulanmaktadir; ancak, TENS’in ameliyat sonrasi agriy1 azaltma {izerindeki etkinligini ortaya koyan
randomize c¢aligmalarin sistematik derleme ve meta analiz ¢alismalar1 sinirli sayidadir. Yontem: Bu
calisma, randomize kontrollii galismalarin (RKC) sistematik bir derlemesidir. Bu ¢alismada, 2013-2023
tarihleri arasinda yayimlanmus, ingilizce dilindeki yaymlar Web of Science, PubMed, Scopus, EBSCO,
ScienceDirect, Cochrane Central Register of Controlled Trials ve Wiley Online Library elektronik veri
tabanlarindan taranmustir. iki bagimsiz arastirmaci, revize edilmis JBI yanlilik riski aracim kullanarak
caligmalarin kalitesini degerlendirmistir. Calismaya dahil edilecek randomize g¢alismalarin verileri
Cochrane veri toplama araci kullanilarak iki arastirmaci tarafindan ¢ikarilmistir. Bu ¢alismada dahil
edilen caligmalarda yer alan miidahalelerin etkinligini degerlendirmek igin ortak etki biiyiikligiine
katkilarmin farkli olmasi nedeniyle rastgele etki modeli kullanilmistir. Calismalarin ortak etki
bliytikliigiiniin  hesaplanmasinda Hedge’s g kullanilmigtir. Caligmalar arasindaki istatistiksel
heterojenligi degerlendirmek igin 12, Cochrane Q ve p degerlerine bakilmistir. Bias riskini
degerlendirmek icin huni grafigi, yayim yanliligin1 degerlendirmek icin ise Egger regresyon testi ve kes
ve doldur testi kullanilmigtir. Caligmada veriler Comprehensive Meta-Analiz (CMA) (versiyon 4)
yazilimi kullanilarak degerlendirilmistir. Bulgular: Literatiir taramas1 sonucunda anahtar kelimelerle
belirtilen veri tabanlarinda toplam 251 makaleye ulasilmistir. Bu makalelerden 83 tanesi duplike olup
dahil edilme kriterlerini karsilayan 15 makale incelemeye dahil edilmistir. Bu makalelerden dort
tanesinde meme cerrahisi sonrasi agr1 yonetiminde TENS kullaniminin etkileri ele alinmistir. Hedge’s
g testi 0,25 (%95 CI -0.35-0.85, p=0.42) diisiik etki ¢ikmustir. Heterojenlik degerlendirmesinde 12 degeri
%385, Cochrane Q degeri 19,41 p<0,001 olarak bulunmustur. Yaymm yanlilig1 agisindan Egger regresyon
testi 0,25 ve kes ve doldur testinde sifir degeri bulunmustur. Sonug: Bu ¢alismada, meme cerrahisi
gegiren hastalara farklit TENS protokolleri kullanilarak agr1 yonetimi saglanmistir.
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TENS kullaniminin ayrica, ameliyat sonrasi agri yonetiminin saglanmasi, hasta memnuniyetinin
artmasi, analjezik tliketiminin azalmasi, ameliyat sonras1 bulanti-kusma oranlarinda azalma, hiicresel
bagisikligin fonksiyonunun korunmasi, cilt duyarliliginda rahatlama iizerine olumlu etkileri oldugunu
gosterilmistir. TENS cihazlarinin kullanilmasi, meme cerrahisi gegiren hastalara yonelik agr
mildahalelerinin etkinligini basarili bir sekilde artirabilir.

Anahtar Kelimeler: Meme Cerrahisi, Transkiitanoz Elektriksel Sinir Stimiilasyonu, Ameliyat Sonrasi | 73
Bakim

The Healing Power of Transcutaneous Electrical Nerve Stimulation: A Systematic Review on its
Effects After Breast Surgery

Abstract

Aim: This study was conducted to determine the effects of transcutaneous electrical nerve stimulation
(TENS) on postoperative patient outcomes in patients undergoing breast surgery. Background: TENS
therapy has been used to facilitate recovery after breast surgery; however, systematic reviews and meta-
analyses of randomized trials demonstrating the efficacy of TENS on postoperative pain reduction are
limited. Methods: This study is a systematic review of randomized controlled trials (RCTs). We searched
the electronic databases Web of Science, PubMed, Scopus, EBSCO, ScienceDirect, Cochrane Central
Register of Controlled Trials and Wiley Online Library for English language publications published
between 2013 and 2023. Two independent investigators assessed the quality of the studies using the
revised JBI risk of bias tool. Data from the randomized trials to be included in the study were extracted
by two researchers using the Cochrane data collection tool. To assess the effectiveness of the
interventions included in the included studies in this study, a random effect model was used due to their
different contributions to the common effect size. Hedge's g was used to calculate the common effect
size of the studies. 12, Cochrane Q and p values were used to assess statistical heterogeneity between
studies. Funnel plot was used to assess the risk of bias, and Egger regression test and cut and fill test
were used to assess publication bias. Data were analyzed using Comprehensive Meta-Analysis (CMA)
(version 4) software. Results: As a result of the literature search, a total of 251 articles were found in the
databases specified by keywords. Of these articles, 83 were duplicates and 15 articles that met the
inclusion criteria were included in the review. In four of these articles, the effects of TENS use in pain
management after breast surgery were discussed. Hedge's g test showed a low effect of 0.25 (95% ClI -
0.35-0.85, p=0.42). In the heterogeneity assessment, 12 value was 85% and Cochrane Q value was 19.41
p<0.001. In terms of publication bias, the Egger regression test showed a value of 0.25 and the cut and
fill test showed a value of zero. Conclusion: In this study, pain management was provided to patients
undergoing breast surgery using different TENS protocols. The use of TENS has also been shown to
have positive effects on postoperative pain management, increased patient satisfaction, decreased
analgesic consumption, decreased postoperative nausea and vomiting, preservation of cellular immune
function, and relief of skin sensitivity. The use of TENS devices can successfully improve the
effectiveness of pain interventions for patients undergoing breast surgery.

Keywords: Breast surgery; Transcutaneous electrical nerve stimulation; Pain; Postoperative care
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Omurga Cerrahisi Sonras1 Agrinin Yonetiminde Nonfarmakolojik
Uygulamalar
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*Corresponding author: Veysel Cem Sezgin

Ozet

Bilimsel ve teknolojik ilerleme ile birlikte cerrahi sonrasi agri daha iyi yonetilebilir hale gelmistir.
Biitiin bu gelismelere ragmen diger cerrahi tiirlerinde oldugu gibi omurga cerrahisi sonrasi agrinin
yonetiminde giigliikkler yasanabilmektedir. Bunun igin agrinin yonetiminde farmakolojik tedavi ile
birlikte non-farmakolojik girisimlerin uygulanmasi agrimin  daha iyi yonetilmesine olanak
saglayabilmektedir. Omurga cerrahisi sonrasi ise farmakolojik yontemlerle birlikte egzersiz, hasta
egitim, aromaterapi gibi nonfarmakolojik yontemlerinde birlikte kullanilmasi agrinin daha iyi kontrol
edilmesi i¢in Onerilmektedir. Bu derleme omurga cerrahisi sonrasi agrinin daha iyi kontrol altina
alinmasinda uygulanan nonfarmakolojik uygulamalara yonelik farkindalik yaratmak i¢in yapilmistir. Bu
alana yonelik yapilan ¢aligsmalar incelendiginde cerrahi sonrasi agrinin kontroliinde gevseme terapisi,
gorsel-isitsel dikkat dagitma, miizik terapisi, bedensel imgeleme gibi nonfarmakolojik girisimlerin
uygulandig1 gorilmiistiir. Miyofasiyal indiiksiyon tedavisinin kronik bel agrisi olan kisilerde agriyi
etkili bir sekilde azalttigi ve yasam kalitesini ylikselttigi belirlenmistir. Disk hernisi cerrahisi sonrasi
uygulanan progresif gevseme egzersizlerinin agriy1 azaltti§i belirlenmistir. Ayrica egzersiz esnasinda
kullanilan okyanus sesinin hastalarn agrisin1 azaltarak uyku kalitesini olumlu etkiledigi saptanmustir.
Nane yag1 inhalasyonunun lomber distektomi ameliyati sonras1 hastalarda agr1 ve anksiyete diizeyini
azalttig1 goriilmistiir. Multidisipliner agr1 yonetimi egitiminin, spinal fiizyon cerrahisi olan hastalarda
agr1 azaltmada kullanilabilir bir yontem oldugu sonucuna varilmistir. Bu nedenle bu tiir hastalarda
giivenli ve farmakolojik olmayan bu yaklasimin kullanilmasi 6nerilmektedir. Cerrahi 6ncesinde 6nerilen
yatak i¢i egzersizlerinin ameliyat sonrasi mobilizasyonda, hastanin agr1 diizeyini azalttigi, tespit
edilmistir. Cerrahi sonrasi egzersiz programina ek olarak biligsel terapini uygulanmasi olumlu sonuglar
acisindan Onerilmektedir. Pilates temelli egzersizlerde agriy1 azaltmada etkisi olan nonfarmakolojik
yontemlerden birisi olarak Onerilmistir. Yapilan c¢aligmalar dogrultusunda omurga cerrahisi sonrasi
agrinin yonetiminde farmakolojik tedavinin yanisira egzersiz, plates, progresif kas gevseme egzersizleri,
multidisipliner agr1 yonetimi egitimi, araomaterapi gibi norfarmakolojik girisimlerin etkili oldugu, bu
nedenle norfarmakolojik girisimlerin  klinikte kullaniminin arttirilmasma ve etkinliklerinin
kanitlanmasina yonelik daha ileri ¢alismalar yapilmasi gerektigi sonucuna varilmistir.

Anahtar Kelimeler: Omurga Cerrahisi, Agri, Nonfarmakolojik Uygulama



Presentation ID / Sunum No= 83

Oral Presentation / Sozlii Sunum

ORCID ID: 0000-0001-7468-8467

Tip 2 Diyabetli Bireylerde Hastalik Kabuliiniin Yasam Doyumuna
Etkisinde Siberkondri Diizeyinin Araci Rolii
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Ozet

Bu c¢alisma, tip 2 diyabetli bireylerde hastalik kabuliiniin yasam memnuniyetine etkisinde siberkondri
diizeyinin araci roliinii belirlemek amaciyla yapildi. Yontemler Arastirma kesitsel tanimlayici tipte
tasarlandi. Arastirma tip 2 diyabetli 573 bireyle ger¢eklestirildi. Verilerin toplanmasinda "Kisisel Bilgi
Formu, Hastalik Kabul Olgegi, Yasam Memnuniyeti Olcegi ve Siberkondri Siddet Olgegi Kisa Formu"
kullanildi. Veriler SPSS 25.0, G*Power 3.1 ve R programlama dili 4.1.3 programlari kullanilarak analiz
edildi. Caligmamiz hastalik kabuliiniin yasam memnuniyeti iizerinde olumlu bir etkiye sahip oldugunu
ve %95 giiven diizeyinde istatistiksel olarak anlamli bir etkiye sahip oldugunu gdstermektedir (katsay1
= 0,2080, p < 0,0000). Hastalik kabulii ve siberkondrinin yagsam memnuniyeti iizerindeki dogrudan
etkileri de %95 giiven diizeyinde istatistiksel olarak anlamlidir. Hastalik kabuliiniin yagsam memnuniyeti
tizerindeki dogrudan etkisi (katsay1 = 0,1992, p < 0,0000) ve siberkondrinin olumsuz etkisi (katsay1 = -
0,0879, p < 0,0000) gozlendi. Calismamizda tip 2 diyabetli bireylerin hastalik kabul diizeyi arttik¢a
yasam memnuniyetlerinin de arttig1 belirlendi. Bireylerin siberkondri diizeylerindeki artisin yagam
doyumunu olumsuz etkiledigi bulundu.

Anahtar Kelimeler: Diyabet, Hastalik Kabulii, Yasam Doyumu, Siberkondri

The Mediating Role of Cyberchondria Level in the Effect of IlIness Acceptance on Life
Satisfaction in Individuals with Type 2 Diabetes

Abstract

This study was conducted to determine the mediating role of cyberchondria level in the effect of disease
acceptance on life satisfaction in individuals with type 2 diabetes. Methods The research was designed
as a cross-sectional descriptive type. The research was conducted with 573 individuals with type 2
diabetes. "Personal Information Form, Illness Acceptance Scale, Life Satisfaction Scale and
Cyberchondria Severity Scale Short Form™ were used to collect data. Data were analyzed using SPSS
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25.0, G*Power 3.1 and R programming language 4.1.3 programs. Our study shows that illness
acceptance has a positive effect on life satisfaction and has a statistically significant effect at the 95%
confidence level (coefficient = 0.2080, p < 0.0000). The direct effects of illness acceptance and
cyberchondria on life satisfaction are also statistically significant at the 95% confidence level. A direct
effect of illness acceptance on life satisfaction (coefficient = 0.1992, p < 0.0000) and a negative effect
of cyberchondria (coefficient = -0.0879, p < 0.0000) were observed. In our study, it was determined that
as the disease acceptance level of individuals with type 2 diabetes increased, their life satisfaction also
increased. It was found that the increase in individuals' cyberchondria levels negatively affected life
satisfaction.

Keywords: Diabetes, llIness Acceptance, Life Satisfaction, Cyberchondria
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Ozet

Gilinlimiizde teknolojik gelismelere bagli olarak yapay zeka her alanda kullanima hazir hale gelmistir.
Yapay zekanin sundugu avantajlar sayesinde yayginlastig1 alanlardan biri saglik hizmetleridir. Saglik
hizmetlerinde goriilen hatalarin ve olumsuzluklarin yapay zeka kullanimina bagl olarak azalacagi ve
verimliligin artacagi belirtilmektedir. Saglik hizmetlerinde oldukga biiyiik bir yere sahip olan hemsirelik
hizmetlerinde de yapay zekanin kullanimina dair birgok 6rnek gériilmektedir. Ornegin, yapay zekanin
iki alt uygulamasi olarak sanal ve fiziksel uygulamalar hemsirelik hizmetlerinde kullanilmakta olup
sanal uygulamalar deneyerek 6grenmeyi amaglarken fiziksel uygulamalar daha ¢ok tibbi cihazlari ve
robotlart kapsamaktadir. Bu yapay zekd oOrneklerinden robot teknolojilerinin hemsirelik alaninda
yayginlagmasi ile hemsgirelerin fiziksel is gli¢lerinin azaltilmasi ve saglik hizmetleri siiresince fiziksel
yaralanmalarin dnlenmesi amaglanmaktadir. Bununla birlikte yapay zeka hasta basinda kullanildigi
zaman, hemsirelerin is disindaki yiikii hafiflemekte ve hastayla ilgili bakim siirecine daha fazla vakit
ayirabilmektedir. Bakim siirecinin baslangicindan itibaren yapay zeka, dogru verilerin toplanmas,
dogru hemsirelik tanilarinin belirlenmesi, bakim planlamalarinin yapilmasi gibi kademelerde birgok
avantaj saglamaktadir. Hemsirelik uygulamalarinda avantajlarinin yani sira dezavantajlari olan yapay
zekanin bakim siireci boyunca ahlaki ve manevi degerlerin 6n planda olmasina bagl olarak yapay zeka
robotlarinin kullanimi ile birlikte etik ve ahlaki sorunlar da tartisilmaya baslanmistir. Yapay zeka
teknolojilerine iligkin hemsirelik alaninda yapilan arastirmalarda son on yilda artig goriillmekte ve bu
aragtirmalar bakima yardimci olma ve bakimi iyilestirme konularina dair ilerleme gdstermektedir.
Yapay zekanin saglik alaninda kullaniminin artmasina yonelik teknolojik donanimlarin saglanmasi ve
bununla birlikte saglik bakiminda kilit rol oynayan basta hemsireler olmak {izere tim saglik
calisanlarinin yapay zeka teknolojisi konusunda hizmet i¢i ve dis1 egitimlerle siirekli egitimlerinin
saglanmas1 Onemli goriilmiistir. Bu alanda ilerleme kaydedebilmek icin de oOncelikle yapay zeka
teknolojilerinin iiretilip, yine bu alanda yatirimlar yaparak gelisim gosterilmesi gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler: Hemsire, Hemsirelik, Saglik Hizmetleri, Yapay Zeka
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Ozet

Onde gelen 6liim nedenlerinden biri olan kanserin &nlenmesi ve tedavisinde doga, sahip oldugu olagan
istii cesitlilik ile potansiyel ilag adayir molekiillerin gelistirilmesinde yadsinamaz bir kaynak
olusturmaktadir. 1981 ila 2014 yillar1 arasinda Birlesik Devletler Gida ve Ilag Dairesi (FDA) tarafindan
kanser alaninda onaylanan ilaglarin ¢ok biiyiik bir kismi dogadan koken almaktadir. Son yillarda in
siliko uygulamalar ila¢ arastirma ve gelistirme c¢alismalarinda zaman ve maliyet tasarrufu saglayarak
akilc1 yaklasimlar sunmaktadir. In siliko ve in vitro ydntemlerin entegre edildigi arastirmalar dogal
kaynakl1 potansiyel antikanser ila¢ aday1 molekiillerin gelistirilmesinde 6nemli bir yaklagimdir. Sunum
kapsaminda in siliko yontemlerin in vitro yontemlerle entegre edilmesi ile multipl myelomda etkili
olabilecek dogal kaynakli ilag adayr molekiillerin kesfini hedefleyen arastirma projesinden s6z
edilmistir. In siliko sanal tarama ve molekiiler doking ¢alismalarina dayali olarak bir aurora kinaz A
inhibitorii olarak tanimlanan deskloroklorotrisinin multipl myelom hiicreleri tzerindeki in vitro
aktivitesi mekanizma temelinde deneysel olarak dogrulanmistir. Ayrica, deskloroklorotrisinin etki
mekanizmasi hiicre siklusu analizi, microscale thermophoresis deneyleri ve ayrica floresans
mikroskobunda mikrotiibiiller {izerindeki etkilerinin arastirilmas ile tayin edilmistir. In siliko ve in vitro
yaklagimlarin birlikte kullanilmasi, dogal drinlerin kanserde hedef molekiillerinin etkin bir sekilde
belirlenmesini saglamaktadir ve ileriye doniikk calismalar icin dikkate deger bilimsel kanitlar
olusturmaktadir.

Anahtar Kelimeler: In Siliko, in Vitro, Biyoinformatik, Dogal Kaynakli Ilag, Ila¢ Kesfi

Natural Drug Candidate Molecules in Cancer Therapy

Abstract

Nature, with its extraordinary diversity, constitutes an undeniable source for the development of
potential drug candidate molecules in the prevention and treatment of cancer, one of the leading causes
of death. The majority of drugs approved by the United States Food and Drug Administration (FDA) in
the field of cancer between 1981 and 2014 originate from nature. In recent years, in silico applications
have offered rational approaches by saving time and cost in drug research and development studies. The
research integrating in silico and in vitro methods is an important approach in the development of
potential anticancer drug candidate molecules of natural origin. Within the context of the presentation,

| 78



research projects focusing on the discovery of natural drug candidate molecules that may be effective in

multiple myeloma were mentioned by integrating in silico and in vitro methods. The in vitro activity of
deschlorochlorotricin, identified as an aurora kinase A inhibitor based on in silico virtual screening and

molecular docking studies, on multiple myeloma cells has been experimentally confirmed on a

mechanism basis. Additionally, the mechanism of action of deschlorochlorotricin was determined by

cell cycle analysis, microscale thermophoresis experiments, and also by investigating its effects on
microtubules via fluorescence microscopy. The combined use of in silico and in vitro approaches | 79
enables the effective identification of target molecules of natural products in cancer and provides

remarkable scientific evidence for prospective studies.

Keywords: In Silico, in Vitro, Bioinformatic, Natural Drug Candidate, Drug Discovery
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Okskarbazepinin Dorsal Kok Ganglion Néronlari1 Uzerindeki
Elektrofizyolojik Etkileri

Asst. Prof. Dr. Feyza Alyu Altinok!, Ph.d. Cand. Abderaouf Boubekka?, Ph.d. Cand. Ahmed
Hasan?, Asst. Prof. Dr. Ilhem Dallali®, Prof.Dr. Nurcan Bektas Tiirkmen®

*Anadolu University
2University of Camerino
3KU Leuven
*Corresponding author: Feyza Alyu Altinok

Ozet

Patch clamp yontemi, ozellikle agr iligkili ¢caligmalarda gegerliligi literatiirde ortaya konmus ve
yaygin olarak kullanilan bir yontemdir. Bu ¢aligsmada, agrili uyaran iletiminde periferden santrale gegiste
rol oynayan dorsal kdk gangliyon hiicreleri iizerinde okskarbazepin uygulamasmin elektrofizyolojik
etkileri degerlendirilmistir. Primer hiicre kiiltiirli eldesi ile etkinin calisildig1 biyolojik materyal direkt
olarak deney hayvanlarindan elde edilmistir. Tim hiicre konfigiirasyonun altinda K+ akimlarinin
gozlendigi voltaj protokolii ile elde edilen kayitlarda okskarbazepin uygulamasmin (10 ve 100
micromolar dozlarda) istatiksel olarak anlamli (P < 0.5) inhibisyon olusturdugu gézlenmistir. Akim-
voltaj egrisinde ortaya konan veriler +100 mV degerinde zirve akiminda inhibisyon gostermektedir.
+100 mV'de K+ icin akim-voltaj egrisinde gozlenen inhibisyon, voltaj kapili K+ kanallarinin
duyarsizlagmasindan (desensitizasyon artisi) kaynaklanabilmektedir. Desensitizasyon artigi sonucu,
repolarizasyon saglayan K+ akimlarindaki inhibisyon, hiicrenin 6nce repolarizayon sonra da
depolarizasyon fazina geg¢mesini olumsuz yonde etkileyerek yeni aksiyon potansiyeli olusumunu
zorlastirir. Boylece hiicrenin uyarilabilirligi azalmis olur. Okskarbazepin’in gézlenen bu olasi etkisi,
agr1 iletiminde 6nemli rol oynayan bu néronlarda, iletimi azaltici etki gosterdigini isaret etmektedir. Bu
durum ise olasi1 analjezik etkileri ortaya koymaktadir. Bu calisma ile agn iizerine olumlu etkileri diger
caligmalarda gosterilmis olan fakat halen tam olarak kanitlanmamis durumdaki farmakolojik ajan
okskarbazepin’in etki mekanizmasinin incelenmesi hedeflenmistir. Primer dorsal kok gangliyon
ndronlart {izerinde potasyum akimlarinda inhibisyon, agr1 transmisyonunda baskilamaya neden
olmaktadir. Bu ¢aligma ile okskarbazepin’in klinikte agri iligkili durumlarda degerlendirilmesi adina
olumlu sonuglar ortaya konmus olmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Patch Clamp Yontemi, Elektrofizyoloji, Okskarbazepin, Dorsal Kok Ganglion
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Electrophysiological Effects of Oxcarbazepine On Dorsal Root Ganglion Neurons

Abstract

The patch clamp is a widely used method whose validity has been demonstrated in the literature in pain-
related studies. In this study, the electrophysiological effects of oxcarbazepine administration on dorsal
root ganglion neurons, which play a significant role in the transmission of painful stimuli from the
periphery to the central, were evaluated. The biological material on which the effect was studied by
obtaining primary cell culture was obtained directly from experimental animals. It was observed that
oxcarbazepine administration (at 10 and 100 micromolar doses) produced statistically significant (P <
0.5) inhibition in the recordings obtained with the voltage protocol in which K+ currents were observed
under the whole cell configuration. The data presented in the current-voltage curve show inhibition at
the peak current of +100 mV. The inhibition observed in the current-voltage curve for K+ at +100 mV
could be due to an increased desensitization of the voltage-gated K+ channels. As a result of an increase
in desensitization, the inhibition of K+ currents that provide repolarization negatively affects the
transition of the cell to the repolarization phase and then to the depolarization phase, making it difficult
to form new action potentials. Thus, the excitability of the cell is eventually reduced. This observed
possible effect of oxcarbazepine indicates that it has a conduction-reducing effect in these neurons,
which play an important role in pain transmission. These findings reveal possible analgesic effects. In
this study, it was aimed to examine the mechanism of action of the pharmacological agent
oxcarbazepine, which has been shown to have positive effects on pain in other studies but has not been
fully proven yet.Inhibition of potassium currents on primary dorsal root ganglion neurons causes
suppression of pain transmission. With this study, positive results have been demonstrated for the
clinical evaluation of oxcarbazepine in pain-related conditions.

Keywords: Patch Clamp Method, Electrophysiology, Oxcarbazepine, Dorsal Root Ganglion
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Van Ilinde Haemophilus Influenzae izolatlarinda TEM-1 ve ROB-1 B-
Laktamazlarin Varhginin Arastirilmasi

Assoc. Prof. Dr. Omer Akgiil*

1]. Department of Pharmaceutical Microbiology, Faculty of Pharmacy, Van Yiiziincii Yil University, VAN,
Turkey

Ozet

Amaglar: Dort yil boyunca devam eden ¢alismamizda (2019-2023) toplum kokenli solunum yolu
enfeksiyonu olan hastalardan izole edilen Haemophilus influenzae izolatlarinin TEM-1 ve ROB-1 beta-
laktamazlar1 yoniinden pozitifliklerinin belirlenmesi hedeflenmistir. Yaygin olarak kullanilan
antibiyotiklerin ise bu izolatlara kargi aktivitelerinin arastirilmasi amaglanmistir. Materyal ve Metod:
560 H. influenzae i¢in, NCCLS s1v1 besiyeri mikrodiliisyon metodolojisi kullanilarak MIK testi yapildi.
364 B-laktamaz pozitif (BLP) H. influenzae i¢in TEM-1 ve ROB-1 genleri Tagman PCR yo6ntemi
kullanilarak tespit edildi. Bulgular: B-Laktamaz pozitifligi genel olarak %65 idi ancak boliimlere gore
biiyiik farkliliklar gosteriyordu (birkag boliimde <%10'dan iken Acil servisde %69.9 idi). TEM-1 ve
ROB-1 BLP H. influenzae prevalanslar1 sirasiyla %91.7 ve %7.6 idi ancak ROB-1 izolatlarinin
neredeyse tamami Acil servis, Gogiis hastaliklar1 servisi ve Gogiis cerrahi servisin'de bulundu. ROB-1
izolatlari, TEM-1 izolatlarina gore sefaklor (%31.4'¢ kars1 %89.6) ve sefprozile (%44.2'ye kars1 %93.9)
kars1 daha az duyarliydi. Iki grup arasinda kloramfenikol, ko-trimoksazol ve tetrasikline duyarlilik
oranlarinda da farkliliklar bulundu. Sonuglar: H. influenza izolatlarinda ROB-1 B-laktamaz servislerde
az dagilim gostermesine ragmen sefaklor ve sefprozil'e karsit TEM-1 B-laktamazdan daha aktifti.

Anahtar Kelimeler: H. influenza, TEM-1, ROB-1, Sefaklor, Sefprozil
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Xanthoparmelia Stenophylla ve Xanthoparmelia Conspersaliken Tiirlerinin
Kimyasal Kompozisyonlarinin ve Antioksidan Aktivitelerinin Belirlenmesi

Ma. St. Muhammed Enes Akovali', Asst. Prof. Dr. Selen ilgiinl, Assoc. Prof. Dr. Gokce Seker
Karatoprak?®, Dr. Zekiye Kocakaya?

1Ei’cz'ye"s Universitesi Eczacilik Fakiiltesi
2Kayseri Universitesi Safiye Cikrik¢ioglu MYO
*Corresponding author: Muhammed Enes AKOVALI

Ozet

Bu c¢alisma, Tirkiye'de yayilis g0Osteren Xanthoparmelia stenophylla ve Xanthoparmelia
conspersa liken tiirlerinden elde edilen metanol ekstrelerinin antioksidan aktivitelerini ve kimyasal
kompozisyonlarini arastirmayi1 amaglamistir. Xanthoparmelia tiirlerinin liken asidi miktarlari, Yiksek
Basingli S1vi Kromatografisi yontemi kullanilarak belirlenmistir. Elde edilen sonuglara gore en yiiksek
miktar Salazinik asit (164,81 mg/L) olarak tespit edilmistir. Xanthoparmelia stenophylla ekstresinin
toplam fenol igerigi (206,33+3,93 mg GAE/g ekstre) ve Xanthoparmelia conspersa ekstresinin toplam
flavonoit miktar1 (56,20+0,26 mg CA/g ekstre) belirlenmistir. Antioksidan aktivite degerlendirmesi igin
DPPH (1,1-difenil-2-pikrilhidrazil) ve ABTS [2,2'-azino-bis (3-etilbenzathiazolin-6-sulfonik asit)]
yontemleri kullanilmistir. ki liken tiirii de gii¢lii antioksidan aktivite gdstermistir. Xanthoparmelia
conspersa ekstresinin daha yiiksek DPPH radikalini siipiiriicii aktiviteye sahip oldugu ve ABTS
radikalini biitiin konsantrasyonlarda giiglii bir sekilde siipiirebildigi belirlenmistir. Bu ¢alisma “Bazi
Xanthoparmelia Cinsine Ait Likenlerin Farmakognozik A¢idan Incelenmesi” bashkl yiiksek lisans tez
projesinin (TYL-2023-13013) bir kismini olusturmakta olup ¢alismalar devam etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Xanthoparmelia stenophylla, Xanthoparmelia conspersa, Antioksidan, Fenol,
Flavonoit
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Yeni Pirazolin Tiirevlerinin Olas1 Antinosiseptif Etkinliklerinin
Arastirilmasi

Ph.d. Cand. Nour Abdullah Musaoglu!, Prof.Dr. Rana Arslan?, Prof.Dr. Mehlika Dilek
Altintop?, Asst. Prof. Dr. Feyza Alyu Altinok!, Prof.Dr. Nurcan Bektas Tiirkmen'!

Anadolu University
*Corresponding author: Feyza Alyu Altinok

Ozet

Agr1, hastalarin yasam kalitesini ve iiretkenligini kisitlayan global bir saglik sorunudur. Radikal
tedavisi mevcut olmayan agri1 durumlarinda kullanilan bir ¢ok analjezik ajan mevcuttur, fakat bunlarin
giivenlikleri ve yan etkileri konusunda ciddi endiseler bulunmaktadir. Bu durum da yeni ilag adaylarinin
gelistirilmesi gerekliligini 6ne ¢ikarmaktadir. Pirazolinlerin, antienflamatuar ve analjezik ajanlar olarak
onem tasidig1 belirtilmektedir. Bu c¢alisma kapsaminda, mevcut tedavilere alternatif olarak
degerlendirilebilmesi yolunda veri elde etmek adina, yeni sentezlenen pirazolin tiirevi 14 adet bilesigin
periferik analjezik etkisinin arastirilmasi amaglanmistir. Test maddelerinin olasi antinosiseptif
ozelliklerinin degerlendirilmesi i¢in kullanilan bir yontem olan % 0,6 asetik asit i.p. injeksiyonu ile
indiiklenen kivranma testi kullanilmigtir. Her bir tiirevin (AE1-AE14) 0.1 ml igerisinde ve 10 mg/kg i.p.
dozda uygulamasinin 30 dakika sonrasinda asetik asit enjeksiyonu gerceklestirilmis ve kivranma testi
uygulanmustir. Pozitif kontrol grubuna ise 30 mg/kg dozunda diklofenak sodyum enjekte edilmistir.
Analjezik aktivitenin gdstergesi, kivranma sayisinda azalma olarak kabul edilmektedir. AE-2, AE-3,
AE-4, AE-7, AE-8, AE-9, AE-10, AE-11, AE-12 ve AE-14’ {in asetik asit ile olusturulan agr1 (kivranma
davranisi) davranisini farelerde istatiksel olarak anlamli derecede azaltarak potansiyel bir analjezik etki
sagladig1 gozlemlenmistir (sirastyla 63.64%, 63.64%, 53.16%, 60.91%, 50.44%, 52.25%, 73.64%,
59.09%, 51.35%, 69.55%). Gozlenen bu etki, bazi tiirevlerde diklofenak’in ortaya koydugu etkiye yakin
bulunmustur (%65.91). Elde edilen veriler 1s18inda, bu c¢alisma kapsaminda degerlendirilen yeni
pirazolin tiirevlerinin agri ¢alismalarinda degerlendirilmesi gerekliligi ortaya konmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Pirazolin Tiirevi, Asetik Asit, Kivranma Testi, Agri



Investigation of Possible Antinociceptive Activities of New Pyrazoline Derivatives

Abstract

Pain is a global health issue that restricts patients' quality of life and productivity. Although there are
many analgesic agents available for pain conditions with no radical treatment, there are serious concerns
regarding their safety and side effects. This underscores the necessity for developing new drug
candidates. Pyrazoline derivatives have been suggested to be important as anti-inflammatory and
analgesic agents. In this study, the aim was to investigate the peripheral analgesic effect of 14 newly
synthesized pirazolin derivatives to obtain data that could be considered as alternatives to current
treatments. The writhing test induced by intraperitoneal injection of 0.6% acetic acid was used to
evaluate the possible antinociceptive properties of the test substances. Each derivative (AE1-AE14) was
administered at a dose of 10 mg/kg in 0.1 ml, followed by acetic acid injection and writhing test after
30 minutes. Diclofenac sodium was injected at a dose of 30 mg/kg to the positive control group.
Reduction in writhing count was considered as an indicator of analgesic activity. AE-2, AE-3, AE-4,
AE-7, AE-8, AE-9, AE-10, AE-11, AE-12, and AE-14 significantly reduced pain behavior (writhing
behavior) induced by acetic acid in mice, providing a potential analgesic effect (63.64%, 63.64%,
53.16%, 60.91%, 50.44%, 52.25%, 73.64%, 59.09%, 51.35%, 69.55%, respectively). This observed
effect in some derivatives was found to be close to the effect of diclofenac (65.91%). Based on the
obtained data, the necessity for evaluating these new pirazolin derivatives in pain studies was
highlighted.

Keywords: Pyrazoline Derivative, Acetic Acid, Writhing Test, Pain
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18-24 Yas Arasi Bireylerin Saghk Okuryazarhg le Fiziksel Aktivite
Diizeylerinin Incelenmesi

Ma. St. Buket Nur Yavuz!, Assoc. Prof. Dr. Ayse Goktas®

1Saghk Bilimleri Univers_;’tesi Konya Beyhekim Egitim ve Aragtirma Hastanesi
2Saghik Bilimleri Universitesi Giilhane Saglhk Bilimleri Fakiiltesi
*Corresponding author: Buket Nur YAVUZ

Ozet

Amag: 18-24 yas arasindaki {iniversite Ogrencilerinin saglik okuryazarligi ve fiziksel aktivite
diizeylerini belirlemek ve aralarindaki iliskiyi arastirmaktir. Yontem: Kesitsel tipteki bu arastirma 21
Subat- 3 Mart 2024 tarihleri arasinda yapildi. Caligmaya 18-24 yaslar1 arasindaki 65 kisi dahil edildi.
Ogrencilerin saglik okuryazarhig: diizeyi “Tiirkiye Saglik Okuryazarhigi Olgegi- 32” ile, fiziksel aktivite
diizeyi ise “Uluslararas1 Fiziksel Aktivite Anketi Kisa Formu” ile degerlendirildi. Verilerin
Ozetlenmesinde tanimlayici istatistikler kullanildi. Bulgular: Calismaya 4’4 (%6.15) erkek, 61°i
(%93.84) kiz olmak iizere toplam 65 dgrenci katildi. Ogrencilerin Tiirkiye Saglik Okuryazarligi Olgegi-
32 ortalamasi 34,44+10,15 olarak tespit edilmistir. %15,38’inin saglhik okuryazarliginin yetersiz,
%30,76’sinin  sorunlu-sinirh, %26,15’inin yeterli ve %27,69’unun miikemmel oldugu belirlendi.
Ogrencilerin 40’1nmn (% 61.53) fiziksel aktivite diizeyinin yetersiz, 16’sinin (%24.61) yeterli ve 9’unun
(%13.84) fiziksel olarak aktif olmadig1 tespit edildi. Sonug: Arastirmamizda katilimcilarin biyiik
cogunlugunun saglik okuryazarligi yetersiz olarak bulunmustur. Yetersiz fiziksel aktivite diizeyi
acisindan, saglik okuryazarlig: diizeyinin dikkatle degerlendirilmesi gereklidir.

Anahtar Kelimeler: Saglik Okuryazarhigi, Fiziksel Aktivite, Universite Ogrencisi
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Postpartum Donemdeki Kadinlarda Gebelik Sirasinda Klinik Pilates
Yapma Durumlaria Gore Pelvik Taban Disfonksiyonu, Fonksiyonel
Durum, Yorgunluk, Depresyon ve Yasam Kalitesi Diizeylerinin
Karsilastirilmasi

Ma. St. Ceren Karapinar?, Assoc. Prof. Dr. Manolya Acar?

'Bagskent Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Béliimii
*Corresponding author: Ceren Karapinar

Ozet

Bu ¢alisma gebelik sirasinda klinik pilates egitimi yapan ve yapmayan kadinlarin postpartum donemde,
pelvik taban disfonksiyonu, fonksiyonel durum, yorgunluk, viicut farkindaligi, bel agrisi, depresyon ve
yasam Kalitesi diizeylerinin karsilastirilmasi amaci ile planlandi. Caligmaya pilates egitimgrubu (n:34)
ve kontrol grubu (n:35) olmak iizere postpartum 6.haftadaki 69 saglikli kadin katildi. Pilates egitim
grubu, gebeliginin en az 12 haftasinda, haftada 2 seans klinik pilates yapmis annelerdi. Kontrol grubu
ise gebeliginde klinik pilates yapmamig annelerdi. Calismaya katilan tiim annelere sosyodemografik
form, Viicut farkindaligi anketi (VFA), Pelvik taban distres envanteri (PTDE-20), Dogum sonrasi yagam
kalitesi 6lgegi (DSYKO), Edinburg dogum sonrasi depresyon olgegi (EDSDO), Dogum sonrasi
fonksiyonel durum envanteri (DSFDE), Cok boyutlu yorgunluk degerlendirme 6l¢egi (CBYDO) ve bel
agrist i¢in Viziiel analog skalasi (VAS) uygulandi. Pilates egitim grubu ile kontrol grubu
kiyaslandiginda, VFA (Z=4.043, p<0.001) ve DSYKO (Z=3.283, p=0.001) sonuglarinin pilates egitim
grubunda anlamli diizeyde yiiksek oldugu belirlendi. PTDE’nin alt boyutlarindan sadece Kolorektal-
anal Distres Envanteri (KRADE) kontrol grubu puan ortancasinin, pilates egitim grubundananlamli
sekilde yiiksek oldugu (Z=2.180, p=0.029), diger alt boyutlar ve 6lgek toplam puan ortancasi agisindan
ise gruplar arasinda anlaml farkliligin olmadig1 goriildii (p>0.05). EDSDO (Z=4.641, p<0.001) ve VAS
(Z2=3.920, p<0.001) puan pilates egitim grubunda anlamli sekilde diisiik ¢ikti. Sonugolarak, postpartum
donemde, gebelikte klinik pilates egitimi alan kadinlarin yasam kalitesi ve viicut farkindalig
diizeylerinin daha yiiksek, depresyon diizeyi, bel agrisi siddeti ve pelvik taban kolorektal- anal
disfonksiyonlarinm daha diisiik oldugu goriiliir iken fonksiyonel durum ve yorgunluk diizeyleri fark
yoktu.

Anahtar Kelimeler: Gebelik, Pilates, Postpartum Dénem, Pelvik Taban, Bel Agrisi
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Comparison of Pelvic Floor Dysfunction, Functional Status, Fatigue, Depression and Quality of
Life Levels in Postpartum Women According to Clinical Pilates Practice During Pregnancy

Abstract

This study was planned to compare the levels of pelvic floor dysfunction, functional status, fatigue, body
awareness, low back pain, depression, and quality of life in the postpartum period of women who
performed and did not perform clinical pilates training during pregnancy. 69 healthy women in the 6th
week postpartum were carried out in the study including pilates training (n: 34) and control groups (n:
35). The Pilates training group were mothers who had performed 2 sessions of clinical pregnancy pilates
per week during at least 12 weeks of their pregnancy. The control group was mothers who had not
performed clinical pregnancy pilates. The sociodemographic form, Body awareness questionnaire
(BAQ), Pelvic floor distress inventory (PFDI), Postpartum quality of life scale (PQLS), Edinburgh
postpartum depression scale (EPDS), Postpartum functional status inventory (PFSI), Multidimensional
fatigue assessment scale (MFAS) and Visual analog scale (VAS) for low back pain were applie. When
the pilates training and control group were compared, it was determined that the BAQ (Z2=4.043,
p<0.001) and POLS (Z=3.283, p=0.001) results were significantly higher in the pilates training group.
Among the sub-dimensions of the PFDI, only the Colorectal-anal distress inventory (CRADI) median
score of the control group was significantly higher than pilates training group (Z=2.180, p=0.029), while
there was the no significant difference between the groups in terms of other sub-dimensions and scale
total score median (p>0.05). EPDS (p<0.001) and VAS (Z=3.920, p<0.001) scores were significantly
lower in the pilates training group. In conclusion, it was observed that while women who performed
clinical pregnancy pilates training had higher quality of life and body awareness levels and lower
depression levels, back pain severity and pelvic floor colorectal-anal dysfunction functional status and
fatigue levels did not differ from women who did not performed clinical pregnancy pilates training in
the postpartum period.

Keywords: Pregnant, Pilates, Postpartum Period, Pelvic Floor, Low Back Pain
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Sporcu Cocuklarda Géreceli Yag Kiitlesi (RFM) Degerlerinin Diger
Antropometrik Viicut Kompozisyonu Ol¢iim Yontemleriyle
Karsilastirnlmasi

Doc. Dr. Defne OCAL KAPLAN!

Kastamonu Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Antrenérliik Egitimi Boliimii

Ozet

Viicut kompozisyonunu belirlemek i¢in kullanilan yontemlerin pek c¢ogunda cinsiyet, irk, yas ve
bolgesel yaglanma gibi faktorler goz ardi edilmektedir. Diger taraftan bugiinkii teknolojiyle en dogru
sonuglart veren DXA, sualt1 tarti metodu, MR gibi yontemlerin, biiyiik ¢alisma gruplarina zor
uygulanabilir olmalari, maddi agidan sagladigi zorluklar, alan arastirmalarinda verimli olarak
kullanilamayacak oluslar1 aragtirmacilari, en az bu yontemler kadar gegerli ve duyarli, daha kisa siirede,
biiytik kitlelere uygulanabilirligi yiiksek ve cinsiyet, yas, bolgesel yaglanma gibi kriterleri degerlendiren
farkli yontem arayislarina itmekte ve antropometrik Slgiimleri baz alan formiil gelistirme ¢aligmalar
yapilmaktadirt?. Ayrica ¢ocukluk ve ergenlik dénemlerinde, antropometrik olgiimlere dayanarak
eriskinlikteki viicut yag %’sinin tahmin edilebilirligi gibi ¢alismalarla birlikte®; antropometrik dlgiimlere
dayanan viicut adipozite indeksi gibi verilerle kardiyovaskiiler risk faktorleri degerlendirmesi
yapilabilmektedir®. Caligmanin amaci; sporcu ¢ocuklarda goreceli yag kiitlesi (RFM) degerlerinin diger
antropometrik viicut yag Ol¢iim yoOntemleriyle karsilagtirilmasi ve duyarliliginin belirlenmesidir.
Yontem: Calismaya yas ortalamalar1 10,5 yi1l olan 70 kiz ve yas ortalamalar1 11 yil olan 96 erkek sporcu
goniillii olarak katilmiglardir. RFMp hesaplamalari kizlarda; 79 — (22 x (boy uzunlugu/bel ¢evresi)),
erkeklerde 74 — (22 x (boy uzunlugu/bel ¢evresi)) formiili kullanilarak yapilmistir. Viicut adipoz
indeksi; (kalca gevresi/boy uzunlugu®® -18), VKI; (kg/m?) viicut agirhiginin boy uzunlugunun karesine
bolinmesiyle elde edilen formiilleri kullanilmigtir. Elde edilen sonuglar, SPSS 23.0 paket programi
kullanilarak analiz edilmistir. Her denklemin sonuglari Kolmogorov-Smirnov testi kullanilarak
normallik agisindan test edilmis, veriler ortalama, standart sapma ve ortanca (25. persentil-75. persentil)
ile sunulmustur. Antropometrik dl¢iimlerin her iki cinsiyette de parametrik varsayimlarin saglandigi
durumlarda ortalamalarini kargilastirmak i¢in Student’s t-testi, saglanmadigi durumlarda ortancalarini
karsilagtirmak i¢in Mann-Whitney U testi kullanilmistir. Kullanilan 6l¢iim metotlar arasindaki iliskinin
yoniinii ve giiciinii belirlemek i¢in Pearson kolerasyon analizi; yontemler arasi karsilastirmalar Bland
Altman analizi kullanilmistir. 0,05’den daha diisiik bir p degerinin istatistiksel olarak anlamli oldugu
seklinde tanmimlanmistir. Bulgular: sonug¢ olarak; tiim viicut yag %’sini tahmin etmek igin basit
antropometrik dl¢iimler kullanarak gelistirilen dogrusal denklemler ile elde edilen sonuglarin VKI’den
daha fazla gercegi yansittigit ve RFM hesaplamalarinin diger antropometrik viicut kompozisyonu
hesaplama yontemlerinden daha duyarli bir metot oldugu ortaya konmustur.

Anahtar Kelimeler: Viicut kompozisyonu, goreceli yag kiitlesi (RFM), antropometrik 6l¢timler, sporcu
gocuklar
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Comparison of Relative Fat Mass (RFM) Values in Athletes With Other Anthropometric Body
Composition Measurement Methods

Abstract

In many of the methods used to determine body composition, factors such as gender, race, age and
regional fatness are ignored. On the other hand, methods such as DXA, underwater weighing method,
and MRI, which give the most accurate results with today's technology, are difficult to apply to large
study groups, have financial difficulties, and cannot be used efficiently in field research. This leads to
the search for different methods that have high applicability to large masses and evaluate criteria such
as gender, age, regional fatness, and formula development studies based on anthropometric
measurements are being carried out'2. Also, childhood and adolescence During periods, cardiovascular
risk factors can be evaluated with data such as body adiposity index based on anthropometric
measurements®, along with studies such as the predictability of body fat percentage in adulthood based
on anthropometric measurements®. The purpose of the study is to compare relative fat mass (RFM)
values in athlete children with other anthropometric body fat measurement methods and to determine
their sensitivity. Method: 70 female athletes with an average age of 10.5 years and 96 male athletes with
an average age of 11 years participated in the study voluntarily. RFMP calculations in girls; It was made
using the formula 79 — (22 x (height/waist circumference)), 74 — (22 x (height/waist circumference)) for
men. Body adipose index; (hip circumference/height 1.5 -18), BMI; (kg/m?) formulas obtained by
dividing body weight by the square of height were used. The results obtained were analyzed using the
SPSS 23.0 package program. The results of each equation were tested for normality using the
Kolmogorov-Smirnov test, and data are presented with mean, standard deviation and median (25th
percentile-75th percentile). Student's t-test was used to compare the means of anthropometric
measurements in both genders when parametric assumptions were met, and the Mann-Whitney U test
was used to compare the medians when parametric assumptions were not met. Pearson correlation
analysis to determine the direction and strength of the relationship between the measurement methods
used; Bland Altman analysis was used for comparisons between methods. A p value of less than 0.05
was defined as statistically significant. It has been demonstrated that the results obtained with linear
equations developed using simple anthropometric measurements to estimate whole body fat percentage
reflect more reality than BMI and that RFM calculations are a more sensitive method than other
anthropometric body composition calculation methods.

Keywords: Body composition, relative fat mass (RFM), anthropometric measurements, athlete children
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Akut Apandisit On Tamsi ile Opere Edilen Olgularda Insidental Apendiks
Tumorleri

Dr. Erhan Eroz!

Sakarya Egitim Ve Arastirma Hastanesi, Genel Cerrahi Klinigi, Sakarya
*Corresponding author: Erhan Eroz

Ozet

Amag: Klinigimizde tek cerrah tarafindan akut apandisit 6n tanisiyla apendektomi uygulanan
hastalarda insidental saptanan apendiks tiimdrlerinin sikligini belirlemek, tedavi ve takip verilerini
sunmak Bulgular: Sakarya Sadika Sabanci Devlet Hastanesi’nde Agustos 2019- Mart 2023 tarihleri
arasinda akut apandisit 0n tanisiyla apendektomi yapilan 440 hastanin demografik 6zellikleri (yas,
cinsiyet), ameliyat yontemi (konvansiyonel/laparoskopik), histopatolojik bulgulari retrospektif olarak
incelendi. Hastalarin 296’s1 erkek (%67), 144’1 (%33) kadind1 ve yas ortalamalar1 33,17 (16-79) idi.
Hastalardan insuflatdr arizasi nedeniyle konvansiyonel apendektomi yapilan 2 hasta hari¢ geri kalan
438’ine laparoskopik apendektomi uygulandi. Hastalarin apendektomi piyeslerinin histopatolojik
incelemesinde 3 hastada (%0.68) diisiik dereceli miisin6z neoplazi saptandi. 3 hastanin 2’si kadin (%66),
bir tanesi erkekti(%33). Bu hastalardan kadinlarin yas ortalamasi 37.5 (37-38) iken tek erkek hastanin
yas1 28 idi. Calismamizda %0.68 olarak saptanan apendektomi uygulanan hastalarda insidental apendiks
tiimori saptanma orani, literatiirde cesitli yayinlarda verilen %0.5 - %2 oram aralifinda ve literatiirle
uyumlu bulundu. Hastalarin tamaminda tiimdr apendiksin distal ucundaydi ve cerrahi sinirlar negatifti.
Bu yiizden ek cerrahi prosediire gerek duyulmadan apendektomi yeterli goriildii ve hastalar yakin takibe
alindi. Takipleri sirasinda malignite yoniinden ek tetkikler yapildi ve bunlarin sonucunda patolojik bir
bulguya rastlanilmadi. Sonug: Apendektomi yapilan hastalarin histopatolojik incelemelerinde nadir de
olsa apendiks tiimorii saptanabilir. Bu nedenle hastalar ameliyat dncesi mutlaka bilgilendirilmeli, ileri
tetkik ve tedavi agisindan hazirlikli olunmali ve ameliyat sonrasi histopatolojik bulgular1 yakindan takip
edilmelidir

Anahtar Kelimeler: Apendektomi, Laparoskopi Apendektomi, Apendiks Tumori

Incidental Appendiceal Tumors in Cases Operated With the Preliminary Diagnosis of Acute
Appendicitis
Abstract

Aim:To determine the frequency of incidentally detected appendiceal tumors in patients who
underwent appendectomy with the preliminary diagnosis of acute appendicitis by a single surgeon in



our clinic, and to present treatment and follow-up data. Results:The demographic characteristics (age,
gender), surgical method (conventional/laparoscopic), and histopathological findings of 440 patients
who underwent appendectomy with the preliminary diagnosis of acute appendicitis at Sakarya Sadika
Sabanci State Hospital between August 2019 and March 2023 were retrospectively examined. 296 of
the patients were male (67%), 144(33%) were female and their average age was 33.17 (16-79)
years.Except for 2 patients who underwent conventional appendectomy due to insufflator malfunction,
the remaining 438 patients underwent laparoscopic appendectomy. In the histopathological examination
of the patients' appendectomy specimens, low-grade mucinous neoplasia was detected in 3 patients
(0.68%). 2 of the 3 patients were female (66%) and one was male (33%). While the average age of the
women among these patients was 37.5 (37-38), the age of the only male patient was 28. The incidental
appendiceal tumor detection rate in patients who underwent appendectomy, which was found to be
0.68% in our study, was found to be within the range of 0.5% - 2% given in various publications in the
literature and was consistent with the literature. In all patients, the tumor was at the distal end of the
appendix and surgical margins were negative.Therefore, appendectomy was deemed sufficient without
the need for additional surgical procedures and the patients were followed closely. During their follow-
up, additional tests were performed for malignancy and no pathological findings were found.
Conclusions:Although rare, appendiceal tumors can be detected in histopathological examinations of
patients who underwent appendectomy. For this reason, patients should be informed before surgery, be
prepared for further examination and treatment, and postoperative histopathological findings should be
closely monitored after surgery

Keywords: Appendectomy, Laparoscopy Appendectomy, Appendiceal Tumor
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Altmus Bes Yas ve Uzeri Hastalarda Kalca Kiriklar1 Ameliyatindan Sonra
Osteoporoz Farkindahg ve Etkileyen Faktorler

Dr. Mehmet Yigit Gokmen®

Saglik Bilimleri Universitesi, Adana Sehir Egitim Ve Arastirma Hastanesi, Ortopedi ve Travmatoloji Klinigi
Ozet

Amag: Osteoporoz, morbiditesi, yasam kalitesi {izerine olan olumsuz etkileri ve saglik sunucularinda
olusturdugu finansal yiik agisindan 6nemli bir saglik sorunudur. Bu ¢aligmanin amaci kalga kirigi (femur
proksimal u¢ kirig1) nedeniyle cerrahi tedavi uygulanan 65 yas ve {lizeri hastalarda osteoporoz
farkindaligi ve etkileyen faktorleri degerlendirmektir. Yontem: Calismaya Ekim 2022-Ekim 2023
tarihleri arasindaki bir yillik periyotta klinigimize bagvuran ve basit diigme gibi diisiik enerjili travmalar
sonrasinda femur proksimal ug¢ kiriklari nedeniyle cerrahi tedavi uygulanan 65 yas ve iizeri toplam 100
(n=25 erkek, n=75 kadin) hasta dahil edildi. Hastalarin ¢alismaya katilim onaylar1 alindiktan sonra
osteoporoz farkindaligi ile ilgili bir anket uygulamasi yapildi. Bulgular: Hastalarin %30’unda
osteoporoz farkindaliginin oldugu, %70’inin farkindaliginin olmadigr bulunmustur. Calismaya
katilanlarm egitim diizeylerine bakildiginda, %62’sinin hi¢ egitim almamis veya ilkokul diizeyinde,
%38’1 ise ortadgretim ve iizeri seviyede egitim aldig1 goriilmiistiir. Osteoporoz farkindalig ile egitim
diizeyi arasinda istatistiksel olarak pozitif korelasyon oldugu saptandi. Hastalarin osteoporoz
konusundaki bilgi kaynaklar1 soruldugunda doktorlar %62 orani ile ilk siray1 aldi. Sonug: Altmis bes
yas ve {lizeri hastalarda osteoporoz farkindaliginin olmasi, tedaviye erken baglanmasina olanak
saglayarak gelisebilecek diger kiriklar1 6nlemek agisindan 6nemlidir. Caligmamizda femur proksimal
uc kirigr nedeniyle cerrahi tedavi olan hastalarda, osteoporoz farkindalik diizeyinin egitim diizeyi ile
yakindan iligkili oldugunu ve pozitif korelasyon gosterdigini bulduk.

Anahtar Kelimeler: Kalga Kiriklari, Osteoporoz, Egitim Diizeyi

Awareness of Osteoporosis and Affecting Factors After Hip Fracture Surgery in Patients Aged
65 Years and Older

Abstract

Objective: Osteoporosis is a significant health problem in terms of morbidity, adverse effects on quality
of life, and financial burden on healthcare providers. The aim of this study was to evaluate the awareness
and factors affecting osteoporosis in patients aged 65 years and older who underwent surgical treatment
for hip fracture (proximal femur fracture). Method: A total of 100 patients aged 65 years and older (n=25
males, n=75 females) were admitted to our clinic during a one-year period between October 2022 and
October 2023 and underwent surgical treatment for proximal end fractures of the femur after low-energy
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trauma such as a simple fall were included in the study. After obtaining the consent of the patients to
participate in the study, a questionnaire about osteoporosis awareness was administered. Results: It was
found that 30% of the patients were aware of osteoporosis, and 70% were not. Regarding the educational
level of the participants, 62% had no education or primary school education, and 38% had secondary
education or higher. There was a statistically positive correlation between osteoporosis awareness and
education level. When patients were asked about their sources of information about osteoporosis,
physicians ranked first with 62%. Conclusion: Awareness of osteoporosis in patients aged 65 years and
older is essential to prevent further fractures by allowing early initiation of treatment. Our study found
that the level of osteoporosis awareness was closely related to the level of education and showed a
positive correlation in patients who underwent surgical treatment for proximal femoral fracture.

Keywords: Hip Fractures, Osteoporosis, Education Level
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Ameloblastomlarda Klinik ve Histopatolojik Parametreler ile BRAF
Ekspresyon Profilinin Karsilastirilmasi

Assoc. Prof. Dr. Remzi Arslan?, Inst. Dr. Serenay Demirci?, Inst. Dr. Ali Kagan Ozen °

YAtatiirk Universitesl, T, 1ip Fakiiltesi
2 Atatiirk Universitesi, Ti ip Fakiiltesi
8 Atatiirk UniversitesI Dig Hekimlgi Fakiiltesi
*Corresponding author: Remzi ARSLAN

Ozet

GIRIS: Odontojenik tiimérler, oromaksillofasial bdlgenin epitelyal, ve mezenkimal hiicrelerinden
koken alan oldukca heterojen tiimor grubudur. En sik ameloblastomlar gozlenir. Bu tiimdrler Benign
olmalarina karsin lokal agresif biiylir ve niiks orami yiiksektir. Etyolojilerinde ¢ok ¢esitli nedenler
yanisira bireysel genetik faktorlerinin oldugu belirtilmektedir. Cesitli ¢aligmalarda degisik BRAF gen
mutasyonlar1 tanimlanmistir. BRAF V600E mutasyonu ameloblastomlarin %80-90'mda rol oynadig ve
ameloblastomanin agresiflligi ile iliskili oldugu iddia edilmektedir. Baz1 caligmalarda BRAF
overekspresyonunun lokalizasyon ve niiks ile iligkili oldugu ileri siriilmiistiir. Calismamizda
klinigimizden tani1 alan ameloblastomlarda BRAF ekspresyonunun profilinin tespiti, klinik ve
histopatolojik parametrelerle karsilastirmasi amaglandi. YONTEM: Calismamizda klinigimizden tan
alan toplam 38 olgu dahil edildi. Olgular yas, cinsiyet, timor lokalizasyonu, timér boyutu, timdor
bliylime paterni, ve niikse gore siniflandirildi. Olgulara ait uygun bloklara immunhistokimyasal olarak
BRAF V600E antikoru uygulandi. Boyanma derecelendirilmesi, hi¢ boyanma yok yada %50den az zayif
boyanma negatif olarak (skorl ) ve %10dan fazla gii¢lii yada %50den fazla zayif boyanma (skor2)
pozitif olarak degerlendirildi. BRAF’1n belitilen parametrelerle iliskisi i¢in spearman korelasyon testi
uygulandi. BULGULAR: Olgularin 21’1 erkek, 17’si kadin idi .Yas ortalamas1 40,78 + 18,96 dir.En
kiigiik yas 16 ve en biiylik 77 idi. 16’smin tiimor boyutu 4 cm’den az ve 22’si 4 cm’in iizerinde idi. 34
olgu mandibular ve 4 olgu maksillar lokalizasyonda idi. Mandibula lokalizasyonlarinin 14’{ sol
mandibula ve 20’si sag mandibula lokalizasyonlu idi. Olgularin 9’u unikistik, 15’1 folikiiler, 7’si solid
ve 6’s1 multikistik patern gostermekteydi. 1’1 de ameloblastik karsinom tanili idi. 10 olguda niiks mevcut
idi. Yapilan immunhistokimyasal ¢alismada olgularin 6’sinda boyanma izlenmedi. 32 olguda degisik
derecelerde BRAF pozitifligi izlendi. BRAF pozitifligi ile niiks (p<0,05=0,013) ve mandibular
lokalizasyon (p<0,05=0,010) arasinda anlaml iligki tespit edildi. SONUC: Calismamiz mandibular
lokalizasyonlu ve niiks gosteren olgularda yiiksek BRAF ekpresyonu gostermistir. Bu bulgularin
ozellikle niiks agisindan 6nemli prognostik veri olusturdugu ve bu olgularin yakin takip edilmesi
kanaatindeyiz.

Anahtar Kelimeler: Ameloblastoma, BRAF, Niiks
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Atipik Yerlesimli Benign Kemik Kitlesi: Fleksor Hallucis Longus
Tendonuyla Iliskili Heterotropik Ossifikasyon

Assoc. Prof. Dr. Mustafa Karakaplan?, Exp. Dr. Muhammed Kéroglu®, Exp. Dr. Hiiseyin Utku
Ozdes!
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*Corresponding author: Hiiseyin Utku Ozdes

Ozet

Ektopik kemik olusumuyla karakterize heterotropik ossifikasyon (HO), yumusak dokularda gdriilen
benign bir kitledir. Bulundugu bolgeye gore basi semptomlarinin disinda eklemlerle iligkili oldugu
zaman mekanik blok yaparak, eklem hareketlerinde kisitlilik gibi semptomlar da olusturur. Kalca ve
dirsek eklemi tutulumu ¢ok goriilmesine ragmen, bazen atipik yerlesimde de goriilebilir. Travma, kafa
hasart, spinal kord yaralanmalar1t HO gelisiminde iyi bilinen risk faktorleridir ancak nadir de olsa bilinen
bir risk faktorii olmadan atravmatik vakalar saptanir. Biz 58 yasinda fleksor hallucis longus tendonuyla
(FHL) iliskili, nadir goriilen bir non-travmatik HO vakasini sunuyoruz. Bir yildir sag ayak 1. parmakta
ayakkab1 giymekle olusan agri ve 1.metatarsofalangial eklemde hareket kisitligi bulunan bir kadin
hastada ayak plantar yiizde bir kitle saptandi. Bulunan kitleye yonelik yapilan incelemelerde matiir HO
kitlesi oldugu belirlendi. Cerrahi olarak tedavi edilen bu vakanin bir yillik takiplerinde agr1 ortadan
kalkmistir ve eklem hareketleri normale donerek, tatmin edici sonuca ulasilmigtir. HO vakalarinin bir
cogu travmatik lezyonlar olsa da bizim olgumuzda oldugu gibi bazen idiopatik olabilir ve 6n ayakta
FHL gibi bir tendona eslik edebilir. Patonegezi ve etiyolojisi lizerine halen birgok arastirma yapilan HO
vakalarinin, benign tlimorlerle ayirici tani olusturmasi ve hatta malign tiimdrlerle karigsmamasi agisindan
nadir goriilen kliniklerin paylasilmasi 6nemlidir.

Anahtar Kelimeler: Ayak, Heterotropik Ossifikasyon, Fleksor Tendon

Benign Bone Mass With Atypical Localisation: Heterotropic Ossification Associated With
Flexor Hallucis Longus Tendon

Abstract

Heterotopic ossification (HO), characterized by the formation of ectopic bone, is a benign mass observed
in soft tissues. Depending on its location, it can cause symptoms beyond compression, such as
mechanical blockage when associated with joints, leading to limitations in joint movements. While
involvement of the hip and elbow joints is common, sometimes HO can also be observed in atypical
locations. Trauma, head injury, and spinal cord injuries are well-recognized risk factors for HO
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development. However, on rare occasions, non-traumatic cases are identified without any known risk
factors. Here, we present a rare non-traumatic HO case associated with the flexor hallucis longus tendon
(FHL) in a 58-year-old individual. In a female patient who had been experiencing pain in the first toe of
her right foot while wearing shoes for a year, along with limited mobility in the first metatarsophalangeal
joint, a mass was identified on the plantar surface of the foot. Further examinations revealed that the
identified mass was a mature HO lesion. Surgical treatment was administered, and during the one-year
follow-up, the pain subsided, and joint movements returned to normal, resulting in a satisfactory
outcome. While many HO cases are associated with traumatic injuries, as in our case, they can
sometimes be idiopathic and accompany tendons such as the FHL in the forefoot. Given the ongoing
research on the pathogenesis and etiology of HO cases, it is important to share rare clinical cases for
differential diagnosis with benign tumors and to prevent confusion with malignant tumors.

Keywords: Foot, Heterotropic Ossification, Flexor Tendon
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Beden Kitle indeksinin Bobrek Nakli Sonuclar1 Uzerine Etkisi

Dr. Rasime Sevgi Cenan?, Prof.Dr. Yahya Ekici?
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2Medicana International Istanbul Beylikdiizii
*Corresponding author: RASIME SEVGI CENAN

Ozet

Amag: Bébrek nakli yapilan hastalar arasinda, beden kitle indeksi (BKI) 25'n altinda olan bireyler
ile beden kitle indeksi 25'in {istiinde olan asir1 kilolu ve obez bireylerin greft fonksiyonu, greft sagkalimi
durumu, akut rejeksiyon atagi ve postoperatif komplikasyon sikligi gibi verilerinin karsilastirilmasi
planlanmistir. Gere¢ ve Yontemler: Calismada Mart 2005- Eyliil 2014 tarihleri arasinda Bagskent
Universitesi Tip Fakiiltesi Ankara Hastanesi Genel Cerrahi Kliniginde canli dondrden bébrek nakli
yapilan 323 eriskin hastamn verileri geriye doniik olarak degerlendirildi. BKi'nin greft basarisizlig1 igin
bagimsiz bir risk faktdrii olup olmadigi Cox oransal hazard regresyon modeli ile degerlendirildi. BKI
gruplaria gore greft sagkalim egrileri Kaplan-Meier yontemi ile gosterilmis ve sagkalim egrileri
arasindaki fark log-rank testi ile degerlendirildi. Bulgular: Akut rejeksiyon ataklari agisindan
degerlendirildiginde, beden kitle indeksi 25'in iizerinde olan bireylerde rejeksiyon sikliginin arttig
izlenmistir. Asir1 kilolu ve obez olan hastalarin, normal kilodaki hastalara gore daha yiiksek bir
komplikasyon evresinde oldugu gosterilmistir. Gecikmis greft fonksiyonu, beden kitle indeksi 25 ve
tizerinde olan bireylerde istatistiksel olarak anlamli bir artis gostermektedir. Log-rank testi sonucuna
gore normal kilolu hastalarm asir1 kilolu veya obez hastalara gore medyan sagkalim zaman istatistiksel
olarak anlamli sekilde yiiksek bulunmustur. Sonug: Bobrek naklinin bagarisini etkileyen pek ¢ok faktor
bulunmaktadir. Bunlarin bir kismi organ nakli alicisina, bir kism1 da vericiye baglidir. Ayrica teknik
yontemler ve tedavi protokolleri de bu siiregte etkilidir. Bu ¢aligmada, alicinin beden kitle indeksinin,
bobrek nakli sonuglarina etkili bagimsiz bir risk faktorii oldugu gdsterilmistir. Ancak daha genis hasta
serileri ile planlanacak c¢alismalar ile yag dokunun transplantasyon immiinolojisindeki rolii hakkinda net
cikarimlar yapilmas1 miimkiin olacaktir. Anahtar Kelimler:

Anahtar Kelimeler: Bobrek Transplantasyonu, Canli Vericiler, Beden Kitle Indeksi, Malnutrisyon,
Obezite
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The Effect of Body Mass Index On Renal Transplantation Outcomes

Abstract

Obijective: In this study, we planned to compare renal transplantion outcomes (graft function, graft
survival, acute rejection episodes and postoperative complications) of patients with BMI< 25 to patients
with BMI>25. Material and Methods:A retrospective analysis was undertaken of 323 consecutive
patients who received a renal transplant at Baskent University Ankara Hospital General Surgery Clinic
from March 2005 to September 2014. Kaplan-Meier method was used to determine the survival rate,
log rank was used to test to compare survival curves, and the independent association of BMI with
survival was determined using Cox multivariate regression. Results: Our results showed that frequency
of acute rejection episodes were higher in patients with BMI1>25. Overweight and obese patient had
more severe postoperative complications than patient with BMI<25. there was a higher incidence of
delayed graft function in owerweight and obese patients. Graft survival was significantly lower in patient
with BMI>25 patients compared to patients with BMI<25 upon Kaplan Meier analysis. Conclusion:
There are many factors that impact renal transplant outcomes. Some of those factors are recipient related
and others are donor related. It's also known that technical and clinical differences have an effect on this
prosess. In our study, we showed that body mass index is a independent risk factor on renal transplant
outcomes but further studies are needed to confirm these findings on the role of adipose tissue on
transplantation immunology.

Keywords: Renal Transplantation, Living Donors, Body Mass Index, Obesity
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Bir Universite Hastanesinin Mesane Tur Materyallerinde 10 Yilhk
Urotelyal Karsinom Deneyimi

Asst. Prof. Dr. Ayse Nur Keles*

Dicle Universitesi Tip Fakiiltesi

Ozet

ABD’de her yil 72000’in iizerinde yeni tani1 almig mesane kanseri goriilmekte olup, 15000°den fazla
insan bu hastalik nedeniyle 6lmektedir. Hastalarin %75’i noninvaziv veya lamina propriaya sinirl
invazyon ile prezante olurken, %25’inde muskularis propria invazyonu ve %5’inde ise metastatik
hastalik goriilmektedir. E/K orani 3-4:1°dir. Bu farklilik sigara icme aliskanlig1 ve ¢evresel maruziyetle
iligkili olarak ortaya ¢ikmaktadir. Mesane malign tiimorlerinin yaklasik %98°1 epitelyal kokenli olup,
bunlarin %90’1m1 iirotelyal karsinomlar (UK) olusturmaktadir. En yiiksek insidans 6-7. dekadlarda
goriilmektedir. Calismamizda Dicle Universitesi Tip Fakiiltesi (DUTF) Patoloji Anabilim Dal1 arsivi
taranarak 2014-2023 yillar1 arasindaki biitiin mesane TUR materyallerine ait rapor verileri dokiimante
edildi. Urotelyal karsinom tanmis1 almis toplam 600 olgu tespit edildi. 600 olgunun 527'sinin erkek
(%87,8), 73'tniin kadin (%12,2) oldugu ve E:K oran1 7:1 saptanmis olup, cinsiyet dagiliminda belirgin
erkek baskinlhigi dikkati ¢ekti. 600 olgudan 246'sinin (%41,1) diisiik dereceli iirotelyal karsinom
(DDUK), 354'{iniin (%58,9) yiiksek dereceli iirotelyal karsinom (YDUK) tanisi almis oldugu belirlendi.
DDUKlarm 211'inin (%35,2) noninvaziv, 35'inin (%5,8) invaziv oldugu saptandi. YDUKlarin ise
66'sin1n (%11) noninvaziv, 288'inin (%47,9) invaziv oldugu saptandi. DDUK olgularmin %86,2’sinin
erkek, %13,8’inin kadin oldugu ve kadin oraninin tiim olgular igerisindeki oranina kiyasla daha yiiksek
oldugu goriildii. YDUK olgularinin ise %89’ unun erkek, %11’inin kadin oldugu ve erkek oraninin tiim
olgular icerisindeki oranina kiyasla daha yiiksek oldugu goriildii. Yiiksek dereceli iirotelyal karsinom
olgularinda belirgin erkek cinsiyet baskinlig1 gézlendi. Non-invaziv YDUK olgulariin %93,9’unun
erkek, %6,1’inin kadin oldugu gériildii. invaziv YDUK olgularinin %87,9’unun erkek, %12,1’inin kadin
oldugu goriildii. Erkek oraninin gerek non-invaziv gerek invaziv olsun yiiksek dereceli tiimdrlerde ¢ok
daha yiiksek oldugu saptandi. Yas ortalamasi tiim olgularda 64,7 iken, erkek olgularda 64,2 ve kadin
olgularda 68,4 saptandi. DDUK olgularinda yas ortalamasi tiim olgularda 63,3 , erkek olgularda 62,5 ve
kadm olgularda 68,6 saptandi. YDUK olgularinda yas ortalamast tiim olgularda 65,6 , erkek olgularda
65,3 ve kadin olgularda 68,2 saptand1. Tiim olgular icerisinde DDUK oram %41,1 iken, YDUK oram
%58,9 idi. DDUKIlarin %85,8’ini non-invaziv tiimérlerin, %14,2’sini invaziv timérlerin olusturdugu
goriildii. YDUKIlarin ise %18,7’sini non-invaziv tiimérlerin, %81,3{inii invaziv tiimérlerin olusturdugu
goriildii. Literatiirle uyumlu olarak YDUKIlarm DDUKlara kiyasla ¢ok daha yiiksek oranda invazyon
gosterdigi saptandi. Verilerimiz literatiirle uyumlu sekilde UKlardaki erkek cinsiyet baskinligimi,
yiksek dereceli ve/veya invaziv timorlerde bu baskinligin daha belirgin oldugunu, kadin yas
ortalamasinin tiimor derecesi ve invazyon durumundan bagimsiz olarak erkek yas ortalamasindan daha
yiiksek oldugunu gdsterdi. Literatiirle uyumlu olarak yiiksek dereceli tiimdrlerde invazyonun ¢ok daha
yliksek oranda goriildiigii saptandi. Calismamiz epidemiyolojik nitelikte olup, ¢cevre illerden ¢ok sayida
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konsiiltasyon alan DUTF Patoloji Anabilim Dali'na ait iirotelyal karsinom verilerinin literatiirle
karsilastirilarak benzerlik ve farkliliklarin ortaya konmasi ve yerli literatiire katki saglanmasi1 hedeflendi.

Anahtar Kelimeler: Urotelyal, Karsinom, Cinsiyet, Epidemiyolojik
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Donuk Omuz Klinigini Taklit Eden Nadir Bir Vaka: Intraartikiiler
Osteokondrom

Exp. Dr. Kemal Sibar?, Exp. Dr. Erkan Akgiin!

"Ankara Etlik Sehir Hastanesi
*Corresponding author: Kemal SIBAR

Ozet

Girig: Osteokondromlar, benign kemik tiimdrlerinin %20-50'sini olusturan en yaygin kemik
tiimoriidiir. Proksimal humerus, tibia ve femurun ardindan {iglincii en sik goriilen bolgedir ve en sik
metafize yerlesir. Genellikle asemptomatiktir ancak kirik, deformite, nérovaskiiler yapilara basi gibi
komplikasyonlarin gelismesiyle semptomatik de olabilir. Radyografi tan1 i¢in yeterli olsa da mediiller
devamliligi ve kikirdak sapka kalimligini degerlendirmek i¢in BT ve MRG kullanilabilir. Kiigiik,
asemptomatik kitlelerde takip yeterliyken, biiyiiyen, semptomatik kitlelerde rezeksiyon 6nerilmektedir.
Bu bildiride donuk omuz klinigini taklit eden nadir bir intraartikiiler osteokondrom olgusunu sunuyoruz.
Olgu: 52 yasinda kadin hasta sol omuzda 5 y1l dnce baslayan ve 1 yildir artan agri, hareket kisithiligs ile
bagvurdu. Travma &ykiisii yok. Hastaya 5 yillik siirecte donuk omuz 6n tanist ile iki defa eklem ici
kortikosteroid enjeksiyonu uygulanmis ve iki defa ftr programina dahil edilmis. Fizik muayenesinde sol
omuz fleksiyonu 80, abduksiyonu 80 derece. Kars1 taraf ile mukayeseli degerlendirildiginde dis
rotasyonda 30, i¢ rotasyonda 20 derece kisitliligit mevcuttu. Kas giicii ve norovaskiiler muayenesi
olagandi. Radyografide sol humerus anatomik boyun inferomedialinden koken alan kitle goriildii.
Bilgisayarli Tomografi kesitlerinde yine humerus anatomik boynundan koken alip aksiller posa dogru
uzanim gosteren kitle izlendi. MRG’de mediiller ve kortikal devamlilik izlendi, kikirdak sapka kalinlig
en kalin yerinde 5 mm olarak 0l¢iildii. Cerrahi sirasinda proksimal humerus intraartikiiler kismindan
koken alan ve kapsiil iginde inferomediale dogru uzanim gosteren kitle goriintiilendi ve eksize edildi.
Histopatolojik incelemede atipi, biniiklat kondrosit, nekroz izlenmedi ve tan1 dogrulandi.
Osteokondrom’un eklem i¢i yerlesim gostermesi olduk¢a nadir goriiliir. Olgumuza histopatolojik
degerlendirme sonucunda benign osteokondrom tanisi koyuldu. rezeksiyon sonras1 omuz eklem hareket
aciklig1 ve fonksiyonlari tamamen normale dondii. Hareket kisitliliginin sebebinin kitle ve glenoid
arasindaki direkt mekanik sikisma ve kitlenin aksiller reseste sebep oldugu gerginlik oldugunu
diistiniyoruz. Sonug: Bu bildiri eklem hareket kisitlilig1 ve agri ile bagvuran, tedaviden fayda gérmeyen
hastalarda eklem i¢i kitleleri de ayiric tanida degerlendirmek gerektigini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Intraartikiiler, Osteokondrom, Donuk Omuz
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Epileptik Nobet Sonrasi Bilateral Glenohumeral Eklem Kirikhi-Cikig:
Nadir Goriillen Bir Olgu Sunumu

Exp. Dr. Kemal Sibar!

Ydnkara Etlik Sehir Hastanesi

Ozet

Giris: Bilateral omuz ¢ikig1 nadir goriilen bir yaralanmadir. Siklikla epilepsi ve elektrik yaralanmalar
sonrast goriiliir. Bilateral omuz kirikli-¢ikig1 ise ¢ok daha nadir bir yaralanmadir. Su ana kadar
literatiirde bildirilen sadece birka¢ olgu mevcuttur. Bu bildiride epileptik nobet sonrasi gelisen bilateral
omuz kirikli ¢ikig1 olgusunu sunacagiz. Olgu: 20 yil dnce epilepsi tanis1 almis ancak takipsiz olan 36
yasindaki erkek hasta, gegirilen jeneralize tonik konvulzif nébet sonrasi her iki omuzda agr1 sebebiyle
bagvurdu. Her iki omuz eklemi hareketlerinde kisitlilik ve krepitasyon mevcuttu. Hastanin bilateral {ist
ekstremite norovaskiiler muayenesi olagandi. Cekilen direkt grafilerinde bilateral proksimal humerus
kirigma eslik eden bilateral omuz ekleminin anteriora dislokasyonu goriildii. Hastanin sol omzunun daha
once defalarca disloke oldugu, sag omzunun ilk dislokasyonu oldugu 6grenildi. Kapali rediiksiyon
sonrasi kontrol grafiler ve bilgisayarli tomografi tetkikleri goriildii. Sol proksimal humerus pargali kirig
ve gegcirilmis habitiiel omuz ¢ikiklarina bagh glenoid anteriorunda kemik defekti izlendi. Sag tarafta ise
tuberculum majus kirigr goriildii. Noroloji ve ilgili brans Onerilerinin alinmasiyla medikal olarak
stabilize edilen hasta i¢in cerrahi karar1 verildi. Sol omuz i¢in deltopektoral yaklagim sonrasi proksimal
humerus plag: ile kirik fiksasyonu saglandi ve habitiiel dislokasyonlara yonelik latarjet prosediirii
uygulandi, Sag tuberculum majus kirigi igin transdeltoid yaklagim sonrasi kaniile vida ile fiksasyon
saglandi. Hastanin taburculuk oOncesi ilgili brang konsultasyonlar1 ile epilepsiye yonelik medikal
tedavisinin diizenlenmesi saglandi ve postoperatif 1.glinde her iki omuz i¢in de pasif egzersizler
baglandi, sag omuza 4.haftada sol omuza 6.haftada aktif egzersizler baslandi. Fizik tedavi ve
rehabilitasyon takibi sonrasi postoperatif 16.haftada her iki taraf i¢in de tam kaynama izlendi, eklem
hareket acikliklar1 ise tam ve agrisizdi, Postoperatif 1.yilinda bulunan hastanin bu siirecte nobet
sikliginin olduk¢a azaldigi 6grenildi ve gecirilen yeni nobetler sonrasi tekrar omuz dislokasyonu
izlenmedi. Sonug: Epilepsi sonrasi gelisen habitiiel omuz ¢ikig1 olgularinda cerrahi tedavi iyi bir
secenektir. Tedavi bagarisimi yiikseltmek icin epilepsinin diizenli takibi ve medikal agidan kontrol
altinda tutulmasi 6nemlidir.

Anahtar Kelimeler: Epilepsi, Proksimal Humerus, Dislokasyon,
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Gogiis Duvari Deformitlerinde Noninvaziv Tedavi Yontemleri

Dr. Kadir Baturhan Ciflik*

1Kiziltepe Devlet Hastanesi Gogiis Cerrahisi Klinigi

Ozet

Gogis duvan deformiteleri ergenlik donemlerindeki biiylime ataklari ile kendini belli etmeye baglar.
Her 300-400 dogumdan birinde goriildiigii bildirilmektedir. Ozellikle 2000°1i y1llarda baslayan minimal
invazi teknikler bu deformitelerde altin standart tedavi olarak kabul edilmektedir. Teknolojik gelismeler
ve Ozellikle hasta popiilasyonun adolasanlardan olusmasindan dolay1 non-invaziv tedavi arayislari
giiniimiizde hala devam etmektedir. Ozellikle simetrik deformitesi olan ve minimal pektus ekskavatum
hastalarinda uygulanan vakum cihazlar1 popiilerdir. Pektus karinatum igin tercih edilen ortezler
asimetrik deformitesi olan hastalarda da basarili sonug¢lar vermektedir. Uzun donem hasta sonuglarini
iceren genis serili caligmalar olmasa da gogiis duvart deformiteleri i¢in uygulanan non-invaziv tedavi
secenekleri umutlandiricidir. Hastalarin uyumu ve deformitenin vasfina bagli tedavi sonuglar1 degisiklik
gostermektedir. Ozellikle kiigiik yastaki hastalarda vakum cihazina ve ortezlere olan uyumsuzluk tedavi
basarisizliginda kilit rol oynamaktadir. Noninvaziv tedavilerin uzun dénem sonuglari netlesene kadar
minimal invaziv cerrahi tedavi secenekleri altin standart tedavi olarak kabul edilemeye devam edecektir.

Anahtar Kelimeler: Pektus Ekskavatum, Pektus Karinatum, G6glis Duvar1 Deformiteleri

Noninvasive Treatment of Chest Wall Deformities

Abstract

Chest wall deformities begin to manifest themselves with growth spurts during adolescence. It is
reported to occur in one in every 300-400 births. Minimally invasive techniques, especially in the 2000s,
are considered the gold standard treatment for these deformities. Due to technological developments and
the fact that the patient population consists of adolescents, the search for non-invasive treatment still
continues today. VVacuum devices are especially popular in patients with symmetrical deformities and
minimal pectus excavatum. Orthoses preferred for pectus carinatum also give successful results in
patients with asymmetric deformity. Although there are no large series studies with long-term patient
outcomes, non-invasive treatment options for chest wall deformities are promising.
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Treatment results vary depending on patient compliance and the nature of the deformity. Especially in
young patients, non-compliance with the vacuum device and orthoses plays a key role in treatment
failure.Minimally invasive surgical treatment options will continue to be accepted as the gold standard
treatment until the long-term results of noninvasive treatments become clear.

Keywords: Pectus Excavatum, Pectus Carinatum, Chest Wall Deformities
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HIV Negatif Kaposi Sarkomu Olgu Sunumu

Dr. Oguzhan Cogiirlii'

T.C. Sakarya Sadika Sabanci Devlet Hastanesi

Ozet

Giris: Kaposi sarkomu (KS), anormal vaskiilarizasyon, inflamasyon, fibrozis ile karakterize nadir
goriilen anjiyoproliferatif bir malignitedirl. ilk kez 1872 yilinda Moritz Kaposi adli Macar bir
dermatolog tarafindan tanimlanmistir2. Etiyolojide hastalarin %95’ inden fazlasinda insan herpes viriis
8 (human herpes virus-8) rol oynamaktadir. Bununla birlikte hastalik gelisiminde genetik, immiinolojik
ve gevresel faktorlerin rol aldigi multifaktdriyel bir patogenez séz konusudur3. Amag: Klinigimize
kollarinda olusan lezyonlar nedeni ile bagvuran ve KS tanist alan hastay1 sunmay1 planladik. Olgu: 62
yasinda kadin hasta, son 2 senedir her iki kolda oval sekilli, eritemli, sert kenarl, yilizeyi kirmizi-bordo
renkli skuamla kapli nodiiller nedeni ile tetkik edildi. Eksizyonel biyopsi sonucunda
immunohistokimyasal boyamada HHV§(+) KS tanis1 konuldu. Hastanin HIV serolojisi, Hepatit B ve C
virlisii antikoru, gonore ve klamidya PCR ve sifiliz serolojisi negatifti. HIV RNA kantitatif PCR negatif
saptandi. Etyoloji acisindan sorgulandi, kronik ilag kullanimi, immiinsiipresyon veya organ
transplantasyon Oykiisii yoktu. Torakoabdominal tomografi ve gastroskopi taramalarinda patoloji
saptanmadi. Lezyonlarin tiimii cerrahi olarak eksize edilen hasta rekiirrens agisindan izleme alindi. Su
anda stabil seyretmektedir. Tartigma: KS’nin epidemiyolojik olarak 4 alt tipi tanimlanmis olup bunlar
klasik (Sporadik, Akdeniz) tip KS, Epidemik (AIDS iliskili) KS, endemik (Afrika tipi) KS ve iyatrojenik
(immiinostipresif) KS’dir4. Hastamizi klasik tip KS sinif olarak degerlendirdik. Bu olguda oldugu gibi
literatiirde nadir olmayan HIV negatif KS i¢in etyoloji ayrintili arastirilmalidir. Hastaligin tedavisinde
uygulanan lokal tedavi yontemleri cerrahi, radyoterapi, kriyoterapi, lazer ve intralezyonel
tedavilerdir5,6. Biz hastamiza lezyonlarin say1 ve lokalizasyonu nedeni ile cerrahi tedaviyi uyguladik.
Tedavi secenekleri hastanin serolojisi ve klinigi ile dermatoloji-onkoloji-cerrahi gibi branglarin ortak
karar ile degerlendirilmelidir.

Anahtar Kelimeler: Kaposi Sarkomu, HHV8, Immiinsiipresyon, Malignite
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Kahramanmaras Depreminde Acil Serviste Toraks Travmal Hastaya
Yaklasimi. Tiirkiye'de 06. Subat 2023 Depremi

Prof.Dr. Tahir Sevval Eren?, Dr. Mahmoud Koulou?

Ystanbul Medeniyet Universitesi
*Corresponding author: Mahmoud Koulou

Ozet

06 Subat 2023 tarihlerinde Tiirkiye'yi vuran 7,6 ve 7.8 biiyiikliigiindeki deprem, son on yilin en
Olimciil depremlerinden biri oldu. Amacimiz, biiyiilk Hatay depremi sonucu olusan ezilme toraks
travmalarinin klinik profilini belirlemektir. Gogiis travmalar1 i¢in 19 miidahalenin retrospektif bir
incelemesi yapildi. Cinsiyet dagilimi 8 kadin ve 11 erkek yarali hastaydi. Pndmotoraks, Hemotoraks ve
kot fraktiirii en sik goriilen ii¢ patolojiydi. (%95) hastada pndmotoraks veya hemotoraks vardi.
Hastanenin tibbi personel ve goriintiileme yetenekleri tanilama yetenekleri agisindan yetersiz oldugu
icin, Hastalar hastaneye bagvurduktan sonra, hastanin klinik muayenesine ve Torasentez yapilirarak
hastalara 6zel tedavi (3 saat igerisinde 19 tane gdgiis tiipii dreni) uygulandi. Ayn1 zamanda, tibbi
miidahale stratejileri planlanirken travmatik gogiis yaralanmasi da gbéz oniinde bulundurulmalidir.
Depremde, yarali hastalarin klinik ve fiziksel muayenesine bagh olarak, radyolojik goriintiilemeye
dayanmadan torasik cerrahi miidahalenin faydalarini tespit ettik.

Anahtar Kelimeler: Toraks Travma. Klinik Muayene. Kosta Fraktiirii. Hemo-Pnomotoraks

"Approach to a Thoracic Trauma Patient in the Emergency Department During the
Kahramanmaras Earthquake. Turkey, 06 February 2023 Earthquake."

Abstract

On February 6, 2023, a seismic event with magnitudes of 7.6 and 7.8 struck Turkey, becoming one of
the deadliest earthquakes in the past decade. Our objective is to determine the clinical profile of crush
thoracic traumas resulting from the major Hatay earthquake. A retrospective analysis of 19 interventions
for chest traumas was conducted. The gender distribution comprised 8 female and 11 male injured
patients. Pneumothorax, hemothorax, and rib fractures were the three most commonly observed
pathologies. Pneumothorax or hemothorax was present in (95%) of patients. Due to inadequacies in the
hospital's medical personnel and imaging capabilities for diagnostic purposes, after patients presented
to the hospital, individualized treatment was applied based on clinical examination and thoracentesis
(19 chest tube insertions within 3 hours). Simultaneously, traumatic chest injury should be considered
when planning medical intervention strategies. In the earthquake, we identified the benefits of thoracic
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surgical intervention without relying on radiological imaging, based on the clinical and physical
examinations of injured patients.

Keywords: Thoracic Trauma, Clinical Examination, Rib Fracture, Hemo-Pneumothorax.
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Karadeniz Teknik Universitesi Tip Fakiiltesi Tibbi Patoloji Anabilim
Dali’nda 2010-2017 Yillar1 Arasinda Tam Almis Secili Olgularda
Intradermal Neviis, Primer ve Metastaik Melanomlarda Mikrosatellit
Instabilite ve Immiin Kontrol Noktasi Inhibitérlerinden PD-L1 ve Galektin-
9 Arasindaki iliskinin Arastirllmasi

Asst. Prof. Dr. Gizem Teoman?, Assoc. Prof. Dr. Mustafa Emre I§rcin2, Prof.Dr. Safak Ersoz!,
Prof.Dr. Murat Livaoglu®, Prof.Dr. Feyyaz Ozdemir*

'Karadeniz Teknik Universitesi Tip Fakiiltesi Tibbi Patoloji Anabilim Dali
2Yildirim Beyazit Universitesi TC Saglik Bakanhgr Ankara Atatiirk Sanatoryum Egitim ve Arastirma Hastanesi
SKaradeniz Teknik Universitesi Tip Fakiiltesi Plastik ve Rekonstriiktif Cerrahi
“Karadeniz Teknik Universitesi Tip Fakiiltesi Tibbi Onkoloji Anabilim Dali
*Corresponding author: Gizem TEOMAN

Ozet

Malign melanom, noral krest kokenli, epidermis bazal tabakasinda pigment tiretmekle gorevli
melanositlerin malign transformasyonu sonucu gelisen genellikle konvansiyonel tedavilere direngli,
metastaz kapasitesi yliksek agresif bir neoplazmdir. Malign melanom gibi yiiksek oranda mikrosatellit
instabiliteye sahip ve mutasyon yiikii fazla olan tiimorler immiinoterapiden daha fazla fayda
saglamaktadirlar. Melanom sikligi diger bircok kanser tiiriine kiyasla daha nadir olmasma ragmen
yiiksek mortalite oranlar1 sebebiyle biliyliik 6nem tagimaktadir. Bu nedenle melanomun 6nlenmesi ve
erken tani ile potansiyel tedaviye hizli erisimin saglanmasi i¢in yapilacaklar 6nemlidir. Calismamizda
2010-2017 yillar1 arasinda boliimiimiizde tan1 almis ve secilmis 100 olguda (Intradermal neviis(n=10),
primer(n=60) ve metastatik(n=30) malign melanom) immiinhistokimyasal olarak MLH-1, PMS-2,
MSH-2 ve MSH-6 sonuglar1 ve immiin kontrol noktasi inhibitérlerinden PD-L1 ve Galektin-9 arasindaki
iligkiye bakild1 ve olgularin klinikopatolojik 6zellikleri ile karsilastirildi. Calismaya baslamadan 6nce
Karadeniz Teknik Universitesi Tip Fakiiltesi Etik Kurulu onay1 alindi ve proje Karadeniz Teknik
Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri destek fonu tarafindan desteklendi. Istatistiksel olarak p<0,05
anlamli kabul edildi. Calismamizda literatiirle uyumlu olarak metastatik malign melanomlarda
primerlere gore daha yiiksek oranda mikrosatellit instabilite saptandi. Metastatik olgularda primerlere
gore PD-L1 ve Galektin-9 ekspresyonu pozitifligi anlamli olarak daha fazla bulundu. Mikrosatellit
instabil vakalarda Galektin 9 ekspresyonunun daha fazla oldugu, PD-L1 ekspresyonunun ise tam tersi
daha az oldugu goriildi. Mikrosatellit instabilite durumu, PD-L1 ve Galektin 9 ekspresyonunun
sagkalimi literatiirle uyumlu olarak olumlu yonde etkiledigi gortldi.
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Ancak istatistiksel olarak anlamli bir sonug elde edilemedi. Hasta sayisinin sinirh sayida olmasindan
dolay istatistiksel olarak anlamli sonug elde edilemedigi diisliniildii. Sonug olarak metastatik olgularda,
hem mikrosatellit instabilite oraninin hem de PD-L1 ve Galektin-9 ekspresyonunun daha fazla olmasi,
tiimor immiinojenitesi arttikca immiin kontrol noktast inhibitorlerinin daha fazla eksprese edildigini ve
bu hastalarin immiinoterapi ilaglarindan daha fazla fayda saglayacagini diisiindiirmiistiir. Calismamiz
anti-PDL1 immiinoterapisi disinda Galektin-9’u hedef alan yeni tedavi segeneklerini giindeme
getirmistir.

Anahtar Kelimeler: Malign Melanom, PD-L1, Mikrosatellit instabilite,galektin-9
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Larenksin Skuaméz Hiicreli Karsinom Varyantlarimin Klinik Ozellikleri ve
Sagkalim Sonuclari

Exp. Dr. Mitat Selcuk Bozhdyiik!, Assoc. Prof. Dr. Zahide Ciler Biiyiikatalay Yaldiz’

i IBitlis Tatvan Devlet Hastanesi
2Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Kulak Burun Bogaz Hastaliklar:
*Corresponding author: Mitat Selcuk Bozhéyiik

Ozet

Girig: Skuamdz hiicreli karsinomlar (SCC) larenksin en sik maligniteleridir. Literatiirdeki larenks
maligniteleriyle ilgili ¢alismalarda genellikle SCC’lerin klinik 6zellikleri, tedavileri ve takiplerine
odaklanilmaktadir. Caligmamizda literatiirde sinirli sayida ¢alisma ve vaka sayisi bildirilen larenks SCC
varyantlar1 degerlendirilmistir. Yontemler: Ocak 2010'dan Kasim 2022'ye kadar Ankara Universitesi
T1p Fakiiltesi Kulak Burun Bogaz Klinigi’nde larenks biyopsisi, agik larengeal cerrahi ve transoral lazer
cerrahisi uygulanan 816 hastanin tibbi kayitlar1 retrospektif olarak incelendi. Histopatolojik sonuglar
SCC varyantlar1 olan 33 hasta calismaya dahil edildi. Hastalarin demografik bilgileri, klinikopatolojik
ozellikleri, video larengoskopi bulgulari, radyolojik goriintiileri, cerrahi tedavi, adjuvan tedavileri, niiks
durumu ve takip siireleri degerlendirildi. Bulgular: Hastalarin 31 (%94)’i erkek, 2 (%6)’si kadindi. Yas
ortalamast 58,84’tii. Ortalama takip siiresi 82 aydi. Timor yerlesimi 20 (%60,7) hastada glottik, 8
(%24,2) hastada supraglottik ve 5 (%15,1) hastada glottik+supraglottikti. 22 (%66,7) hasta erken evre
(T1-2), 11 (%33,3) hasta ileri evre (T3-T4) tiimore sahipti. 33 hastanin 13 (%39,4)"l verrikéz SCC, 12
(%36,4)’si igsi hiicreli SCC, 6 (%18,2)'s1 bazaloid SCC, 1 (%3)’1 papiller SCC ve 1(%3)’1 kistik
SCC’idi. 3 hastaya kemoradyoterapi (KRT), 1 hastaya radyoterapi (RT), 29 hastaya ise cerrahi tedavi
(transoral lazer cerrahisi, agik parsiyel/total larenjektomi) uygulanmis oldugu goriildi. Cerrahi
uygulanan 1(%3,4) hastada perinoral invazyon ve 2(%6,8) hastada cerrahi sinir pozitifligi mevcuttu.
Cerrahi uygulanan hastalarin higbirinde lenfovaskiiler invazyon izlenmedi. 7 hastaya adjuvant KRT
(2’si bazaloid, 2’si igsi hiicreli , 2’si verriikoz, 1°1 kistik tip), 1 hastaya (verriikoz tip) adjuvan RT
uygulandig1 saptandi. 3 (%6,4) hastada lokal niiks izlendi (2’si igsi hiicreli, 1’1 bazaloid tip). 5 yillik
ortalama sag kalim %87,9, hastaliksiz sag kalim %90,9 olarak belirlendi. Sag kalim igin, bagimsiz
prognostik faktoriin cerrahi smir pozitifligi oldugu goriildii. Sonug: Calismada larenks SCC
varyantlariin klinikopatolojik 6zellikleri incelendi. Cerrahi sinir pozitifliginin sag kalim i¢in bagimsiz
prognostik faktdr oldugu saptandi. Larenks SCC varyantlarinin klinik 6zelliklerinin, tedavilerinin ve
prognostik faktorlerin daha iyi anlasilabilmesi i¢in genis katilimli ¢aligmalara ihtiyag¢ vardir.

Anahtar Kelimeler: Larenks Tiimoérleri, Skuaméz Hiicreli Karsinom, Verriikoz Karsinom, Spindle
Hiicreli Karsinom
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Clinical Features and Survival Outcomes of Squamous Cell Carcinoma Variants of the Larynx

Abstract

Introduction: Squamous cell carcinomas (SCC) are the most common malignancies of the larynx.
Studies on laryngeal malignancies in the literature generally focus on the clinical features, treatments
and follow-up of SCCs. In our study, laryngeal SCC variants with a limited number of studies and cases
reported in the literature were evaluated. Methods: We retrospectively reviewed the records of 816
patients who underwent laryngeal surgery at Ankara University Faculty of Medicine Ear Nose and
Throat Clinic from January 2010 to November 2022. 33 patients whose histopathological results showed
SCC variants were included in the study. The patients’ clinicopathological features were then recorded.
Results: 31 (94%) of the patients were male and 2 (6%) were female. The mean age was 58.84. The
mean follow-up time was 82 months. Tumor location was glottic in 20 (60.7%) patients, supraglottic in
8 (24.2%) patients and glottic+supraglottic in 5 (15.1%) patients. 22 (66.7%) patients had early stage
(T1-2) tumors and 11 (33.3%) patients had advanced stage (T3-T4) tumors. 13 (39.4%) patients had
verrucous SCC, 12 (36.4%) patients had spindle cell SCC, 6 (18.2%) patients had basaloid SCC, 1 (3%)
patient had papillary SCC and 1 (3%) patient had cystic SCC. It was observed that chemoradiotherapy
was applied to 3 patients, radiotherapy was applied to 1 patient, and surgical treatment was applied to
29 patients. There was perineural invasion in 1 (3.4%) patient who underwent surgery and positive
surgical margins in 2 (6.8%) patients. Local recurrence was observed in 3 (6.4%) patients. The 5-year
overall survival rate was determined as 87.9%, and recurrence-free survival rate was determined as
90.9%. For survival, the independent prognostic factor was found to be surgical margin positivity.
Conclusion: In the study, the clinicopathological features of laryngeal SCC variants were examined.
Surgical margin positivity was found to be an independent prognostic factor for survival.

Keywords: Laryngeal Neoplasms, Squamous Cell Carcinoma Variants, Verrucous Scc, Spindle Cell
SCC
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Lokal ileri Meme Kanserinde Tuvalet Mastektomi

Assoc. Prof. Dr. Turgut Anuk®

Saghik Bilimleri Univ. Erzurum Tip Fakiiltesi Genel Cerrahi ABD

Ozet

Amag: Kadmlarda en sik goriilen kanser tiirii meme kanseridir. Giiniimiizde, yiiksek teknolojinin
hayatimiza girmesi ve meme kanserinin farkindaliginin artmasina ragmen ileri asamada meme kanseri
ile karsilagsmaktayiz. Lokal ileri meme kanseri nedeniyle tuvalet mastektomi prosediirii uygulanan
hastay1 sunmay1 amagcladik. Olgu: 53 yasinda kadin hasta son bir yildir sag memede 6nce agri ve sislik
daha sonra meme derisinde akinti ve kanama sikayetleri Genel Cerrahi poliklinigine basvurdu.
Ozgegmisinde herhangi bir hastalik dykiisii bulunmayan hastanin daha dnce hi¢ evlenmedigi ve ¢ocuk
sahibi olmadig1 goriildii. ikinci derece akrabasinda meme kanseri dykiisii oldugu aile anamnezinden
anlagildi. Her hastalikta oldugu gibi anamnezden sonra fizik muayane yapildi. Yapilan muayenede sag
meme dig laterinde cilde infiltre, yilizeyi nekrotik, kanamaya meyilli ve akintili tiimoral lezyon oldugu
goriildii. goriildii. Radyolojik degerlendirmede standart goriintiiliime yontemi olan meme ultrasonografi
ve mammografi ile her iki meme ve bolgesel lenfatikler degerlendirildi. Meme MR yardimi ile
multisentrik ve multifokal odak taranmasi yapildi. Pozitron Emisyon Tomografisi (PET-BT)
kullanilmasi ile hem lenfatiklerin hem de uzak metastaz varlig1 arastirildi. Radyolojik degerlendirme
sonrasi memedeki tiimdr lezyondan kalin igne biyopsisi (tru-cut biyopsi) ve patolojik inceleme yapilarak
lokal ileri meme kanseri tanis1 konmustur. Hastaya gerekli bilgilendirme ve onam alindiktan sonra
tuvalet mastektomi prosediirii yapilmistir. Sonug¢ Diinyada meme kanseri bir halk sagligi problemi olup,
erken tan1 ve tedavinin hayat kurtarici oldugu tartigmasizdir. Lokal ileri meme kanserinin tedavisi hemen
her zaman multidisipliner yaklasim gerekmektedir. Tuvalet mastektomi, tiimoér dokusunun asiri
bliylimesi sonucu olusan cilde infiltrasyon gibi durumlarda tiimor yiikiiniin azaltilmasi ve meme
kanserine bagli olusan morbidite ve mortaliteyi azaltmay1 hedeflemektedir.

Anahtar Kelimeler: Lokal leri Kanser, Meme Kanseri, Tuvalet Mastektomi
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Lomber Intradural Disk Herniasyonu ile Kauda Ekina Sendromu

Dr. Luay Serifoglu®

1Umraniye Egitim Ve Aragtirma Hastanesi

Ozet

Intradural disk herniasyonu (IDH), tiim disk hernisi vakalar1 arasinda %0,2-2,2'lik bir insidans ile
¢ok nadir gériilen bir durumdur. IDH'de kauda ekuine sendromu goriilme siklig1 ekstradural herniasyona
gore daha yiiksektir. Ameliyat 6ncesi tan1 zordur ¢iinkii degisken klinik ve radyolojik bulgulara sahiptir.
Sunumumuzda tekrarlayan kauda ekuina sendromuna neden olan intradural disk hernisi tanisiyla opere
edilen diskopati olgusu gosterilmistir. intradural disk herniasyonu, kauda ekinali olgularda
hatirlanmalidir 6zelikle de tekrarlayan lomber disk olgularinda ayirici tanida akilda tutulmalidir.

Anahtar Kelimeler: intradural Disk Hernisi, Lomber Diskopati, Kauda Ekuina

Lumbar Intradural Disc Herniation With Cauda Equina Syndrome

Abstract

Intradural disc herniation (IDH) are very rare entities with an incidence of 0.2-2.2% among all cases of
herniated discs. The incidence of cauda equine syndrome in IDH is higher than in extradural herniation.
Preoperative diagnosis is challenging because of variable clinical and radiological variations. We
presented a recurrent lumbar discopathy case operated for intradural disc herniation with cauda equina
syndrome. Intradural disc herniation must be remembered cases with cauda equina especially in
recurrent lumbar disc cases and differential diagnosis must kept in mind.

Keywords: Intradural Disc Herniation, Lumbar Discopathy, Cauda Equina

| 114



\U-EF
oodi PRS0

hipp,

Presentation ID / Sunum No= 72

Oral Presentation / Sozlii Sunum

ORCID ID: 0000-0002-8314-0572 | 115

Nadir Bir Vaka: Gardner Sendromu; Tani, Tedavi ve Takip Siirecimiz

Dr. Omer Faruk inanc!, Prof.Dr. Wafi Attaallah?

1Anaafplu Saglik Merkezi Genel Cerrahi Klinigi
2Marmara Universitesi Tip Fakultesi Genel Cerrahi Klinigi
*Corresponding author: Omer Faruk Inang

Ozet

Giris Gardner Sendromu (GS) otozomal dominant kalitilan, nadir bir hastaliktir. Kolonik olarak
adenomatoz polipler ile, ekstra kolonik olarak yumusak doku tiimorleri (desmoid ve epidermoid),
kafatasi osteomlar1, dis yapisal bozukluklari, retinal pigment epitel hipertorfisi ile karakterizedir.
Caligmamizda, genel cerrahi klinigine ishal sikayeti ile bagvuran ve GS olarak degerlendirilen hastanin
takip ve tedavi silirecini olgu sunumu olarak paylagsmayi1 amagladik. Vaka: 25 yasinda erkek hasta
klinigimize giinde 4-5 kez olan ishal sikayeti ile bagvurdu. Anamnezinde 6 ay once, patoloji sonucu
desmoid tiimor olarak raporlanan, retroperitoneal kitle ameliyati disinda 6zellik yoktu. Abdominal
bilgisayarli tomografide (BT), mezenter igerisinde 2,5 cm kalinliga ulagan yumusak doku dansitesinde
kitlesel lezyon ve kitle g¢evresinde, boyutlar1 1,5 cm’e varan lenf nodlar1 vardi. Yapilan {ist
gastrointestinal sisten endoskopisinde, mide korpusunda ¢ok sayida (>100) cesitli biiyiikliiklerde
polipler gézlendi. Patolojik incelemede korpus poliplerinin fundik gland tipinde oldugu ve displastik
degisim olmadig1 raporlandi. Kolonoskopide, rektumda, inen kolonda ve ileogekal valv ve appendiks
kokii ¢evresinde polipler goriildii. Biitiin poliplerin patoloji sonucu tiibiilovilléz ve tubuler tipte
konvansiyonel adenom olarak raporlandi. Hastanin retroperitoneal desmoid tiimoriine ek olarak kolon
ve rektum poliplerin saptanmasi klinik olarak poliposiz sendromlar1 siiphesi olusmasina neden oldu.
Tekrar yapilan ayrintili fizik muayenede hastanin kafatasinda sislikler saptandi ve beyin manyetik
rezonans (MR) inceleme planlanarak beyin cerrahisi goriisii istendi. MR sonucunda kafatasinda multiple
osteomlar saptandi. Hastanin yapilan goz dibi muayenesinde GS goz dibi bulgular1 (pigmente alanlar)
ile uyumlu lezyon saptanmadi. Hastaya multidisipliner yaklagim ile “sorefenib” tedavisi baglanmasina
karar verildi. Ila¢ baslandiktan 3 ay sonra yapilan kontrolde abdominal BT’de kitle boyutunun ve
bolgesel lenf nodlarmin kiigiildiigii raporlandi. Hasta remisyon déneminde olarak degerlendirildi ve
sorefenib tedavi devam karar verilerek 3 ay sonra kontrole ¢agrildi. Sonug: GS kolonik ve ekstra
kolonik karakteristik tutulumlart olan, klinik siiphe iizerine taniya gidilen dolayisiyla ilk fizik muayene
ve tan1 yontemlerinin olduk¢a 6nemli oldugu bir hastaliktir. Tanidan sonra multidisipliner yaklasim ile
ele alinmali, takip ve tedavi edilmelidir.

Anahtar Kelimeler: Gardner Sendromu, Familyal Adenomat6z Polipozis
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Pcos'lu IVF Hastalarinda Graniiloza Hiicrelerinde Akt Sinyali

Dr. Fuat Zaman'

'Diyarbakwr Diyarlife Hastanesi

Ozet

Soyut Amag: Graniiloza hiicreleri (GC'ler), yumurtalik folikiil gelisiminde ve oosit olgunlagmasinda
onemli bir rol oynar. Akt yolu, hiicre bilyiimesi, hayatta kalmasi, metabolizmas1 ve ¢ogalmasinda rol
oynayan ¢ok dnemli bir hiicre i¢i sinyal yoludur. Bu arastirmanin temel amaci, infertilite nedeniyle
PKOS'Iu vitro fertilizasyona (IVF) kabul edilen hastalarda graniiloza hiicrelerinde Akt immiin
aktivitesini incelemekti. Gere¢ ve YoOntem: Bu arastirmaya Buhara Hastanesi Kadin Hastaliklar1 ve
Dogum Klinigi IVF merkezinde PKOS'lu 20 infertil kadin hasta dahil edildi. Graniiloza hiicresi iceren
s1v1 3000 rpm'de 10 dakika siireyle santrifiij edildi. Ornekler sabitlendi ve rutin histoloji islemine tabi
tutuldu. Fiksasyonun ardindan alkol serisi ve ksilene tabi tutularak parafin bloklara gémiildii. Parafin
bloklarindan alian kesitler Akt ile immiin boyamaya tabi tutuldu. Bulgular: PKOS'lu hastalar1 i¢eren
IVF grubunda graniiloza hiicreleri agirlikli olarak diizensiz sekiller sergiledi ve ¢ekirdekleri hiperplazi
belirtileri gosterdi. Bazi hiicreler soluk sitoplazma ve piknotik goriiniim sergiledi. Ayrica, yapisal
biitlinliglin bozulmas1 ve sitoplazma i¢inde hyalinize yapilarin varligi ile karakterize edilen graniiloza
hiicrelerinde dejeneratif degisiklikler kaydedildi. Graniiloza hiicrelerinin apoptoza dogru ilerledigini
gbsteren apoptotik degisiklikler ve pozitif Akt ekspresyonu gdzlendi. Sonug: Ozetle, IVF tedavisi géren
PKOS hastalarindan alinan graniiloza hiicreleri diizensiz sekiller, hiperplazik c¢ekirdekler ve yapisal
biitlinliglin bozulmas1 gibi dejeneratif degisiklikler gosterdi. Pozitif Akt ekspresyonu ve apoptotik
degisiklikler, hiicre apoptozuna dogru bir yol oldugunu gostermektedir. Bu bulgular, IVF tedavisi
sonuglarini iyilestirmek icin PKOS hastalarinda folikiiler gelisimin daha derinlemesine anlagilmasi
gerektiginin altini ¢iziyor.

Anahtar Kelimeler: Akt, Pcos, IVF, Granuloza Hiicreleri

Akt Signaling On Granulosa Cells in IVF Patients With Pcos

Abstract

Aim: Granulosa cells (GCs) play a crucial role in ovarian follicle development and oocyte maturation.
The Akt pathway, is a crucial intracellular signaling pathway involved in cell growth, survival,
metabolism, and proliferation. The primary objective of this investigation was to examine Akt immune
activity in granulosa cells in patients admitted to vitro fertilization (IVF) with PCOS for infertility.
Materials and Methods: This research enrolled 20 patients of infertile women with PCOS at the Buhara
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Hospital Obstetrics and Gynecology Clinic IVF center. Granulosa cell-containing fluid was centrifuged
at 3000 rpm for 10 minutes. Samples were fixed and underwent routine histology processing. Following
fixation, they were subjected to an alcohol series and xylene, then embedded in paraffin blocks. Sections
from the paraffin blocks were immunostained with Akt. Results: In the IVF group containing patients
with PCOS, granulosa cells predominantly displayed irregular shapes with nuclei exhibiting signs of
hyperplasia. Some cells exhibited pale cytoplasm and a pyknotic appearance. Furthermore, degenerative
changes in granulosa cells were noted, characterized by compromised structural integrity and the
presence of hyalinized structures within the cytoplasm. Apoptotic alterations and positive Akt
expression were observed, indicating the progression of granulosa cells towards apoptosis. Conclusion:
In summary, granulosa cells from PCOS patients undergoing IVF treatment showed irregular shapes,
hyperplasic nuclei, and degenerative changes like compromised structural integrity. Positive Akt
expression and apoptotic alterations suggest a pathway towards cell apoptosis. These findings
underscore the need for deeper understanding of follicular development in PCOS patients to enhance
IVF treatment outcomes.

Keywords: Akt, Pcos, IVF, Granulosa Cells
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Rektal Prolapsus Tedavisinde Uygulanan Cerrahi Yontemlerin Etkinliginin
Wexner Skoru ile Degerlendirilmesi

Dr. Emre Mevliit Onat!, Dr. Nermin Damla Okay*

Ydnkara Bilkent Sehir Hastanesi
*Corresponding author: Emre Mevliit Onat

Ozet

Rektal prolapsus rektum ya da sigmoid kolonun tam kat olarak anal kanaldan disar1 sarkmasi olarak
tanimlanabilir. Rektal prolapsusun tedavisinde trans-abdominal ve trans-anal yaklagimlar mevcuttur. Bu
calismada postoperatif evrede, uygulanan cerrahi yontemlerin etkinliginin Wexner inkontinans skoru ile
degerlendirilmesi amaglandi. Bu ¢alismada 2018-2019 Ankara Numune Egitim ve Arastirma Hastanesi
ve Mayis 2019-2022 tarihleri arasinda Ankara Sehir Hastanesi’nde rektal prolapsus nedeniyle opere
edilen 22 hastanin verileri retrospektif olarak analiz edildi. Hastalarin demogrofik verileri, uygulanan
ameliyat tipi ve preoperatif ve postoperatif Wexner skorlar1 degerlendirmeye alindi. Verilerine
ulasilamayan hastalar ¢aligmaya dahil edilmedi. Calismaya dahil edilen 22 hastanin 8(%35)’1 erkek,
14(%65)’1 kadindi. Bu hastalarin ortalama yast 55,5 (Min: 29 — Max: 81) idi. Hastalarin 14’{ine
Laparoskopik ventral rektopeksi 8’ine Altemeire prosediirii uygulandi. Postoperatif donemde hastalarin
hicbirinde komplikasyon gelismedi. Laparoskopik ventral rektopeksi yapilan hastalarin preoperatif
Wexner skoru 10,57 iken postoperatif Wexner skoru 7,71 olarak bulundu. Altemeire yapilan hastalarin
ise preoperatif Wexner skoru 13,13 iken postoperatif Wexner skoru 18,13 olarak bulundu. Yapilan her
iki ameliyatta da yas ve cinsiyet a¢isindan anlamli bir fark bulunmadi. Altemeire ve Laproskopik Ventral
Rektopeksi prosediirleri Wexner skorlari agisindan degerlendirildiginde inkontinans agisindan
laparoskopik vental rektopeksi istatistiksel olarak anlamli bulundu(p<0.001). Sonug¢ olarak rektal
prolapsus tedavisinde Laparoskopik Ventral Rektopeksi prosediiriiniin post-operatif donemde hasta
memnuniyeti agisindan daha iyi oldugu sonucuna varildi.

Anahtar Kelimeler: Rektal Prolapsus, Wexner, Altemeire, Ventral Rektopeksi
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Riiptiire Endometrioma: Olgu Sunumu

Exp. Dr. Ufuk Atlihan®, Exp. Dr. Hiiseyin Aytug Avsar?, Exp. Dr. Can Ata?

10zel Karatas Hastanesi
2Buca Seyfi Demirsoy Egitim ve Arastirma Hastanesi
*Corresponding author: Ufuk Atlthan

Ozet

Amag: Timor belirtecleri kanserli hastalarda kanda saptanan, ¢ogu protein yapisinda olan kimyasal
maddelerdir. Idrarda, viicut sivilarinda ve dokularda bulunabilirler ama siklikla kandaki diizeyleri
incelenir. Saghkli kisilerde kanda belli bir diizeyde bulunabilirler. CA-125,0over kanserinde,
endometriozis gibi benign kitlelerde, CA 19-9 gastrointestinal sistem ve pankreas timorlerinde, CA 15-
3 ise 0zellikle meme tiimdrlerinde kullanilan bir tiimdr belirtecidir. Olgu sunumumuzda yiliksek serum
timor belirtecleriyle ortaya c¢ikan ve riiptiire olmus endometrioma vakasini sunmayr amagladik.
Bulgular: Daha 6nceden bilinen jinekolojik patolojisi tespit edilmemis ve dogum Oykiisii olmayan 24
yasinda hasta, 6 saattir devam eden bulanti, kusma, sik idrara ¢ikma ve kiint karin agris1 sikayeti ile acil
servise bagvurdu. Hastaya yapilan ultrasonografide tiim rektouterin boslugu dolduran 15 cm ve 11 cm
boyutunda hangi adnekse ait oldugu saptanamayan kissing endometrioma ile uyumlu olabilecek kistik
kitle saptandi. Barsak anslar1 arasinda yaygin sivi izlendi. Tiimor belirteglerinde, CA-125:958 U/ml, CA
15-3:168 U/ml, CA 19-9:825 U/ml, AFP:2.16 IU/ml, CEA:0.712 ng/ml olarak rapor edildi. Hasta yaygin
periton irritasyon bulgular1 ve over kist riiptiirii tanisiyla acil sartlarda opere edildi. Sag overde septali
yaklasik 25 cm boyutunda riiptiire olmus endometrioma saptanmis olup, sol over olagan izlendi. Hastaya
sag over endometrioma eksizyonu yapildi. Hastanin histopatoloji sonucu endometrioma olarak rapor
edildi. Postoperatif 6.Haftada CA-125:84 U/ml, CA 19-9:66 U/ml, CA 15-3:52 U/ml saptandi.
Postoperatif 3.ayda tiim tiimor markerlar1 olagan saptandi.Sonug: Endometriotik kistik kitlelerde bagta
CA-125 degeri olmak iizere, CA 19-9 ve CA 15-3 degerleri, serumdaki fizyolojik degerlere gore oldukca
yiiksek seviyelerde olmaktadir. Olgumuzda riiptiire olan endometrioma varligina bagli olarak peritoneal
ylizeydeki igerik, serum tiimor belirteclerinin hizla yiikselmis olmasini tetikleyebilir. Bu nedenle benign
kokenli oldugu diisiiniilen kitlelerde yiiksek serum tiimor marker varligi riiptiir varligini diistindiirebilir.
Bununla birlikte CA 19-9 degerlerinin yiiksek saptanmasi atipik bir yiikselme olarak diisiiniilse de
intraabdominal periton irritasyon varliginin bu marker1 yiikseltebilecek olmasi mutlaka goz Sniinde
bulundurulmalidar.

Anahtar Kelimeler: Endometrioma, Kist, Over
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Skuamoz Hiicreli Karsinomun Nadir Lokalizasyonu

Dr. Ahmet Basak!

'Erzurum Bélge Egitim ve Arastirma Hastanesi

Ozet

Pilonidal sinus, sakrokoksigeal bolgenin orta boliimiinde yerlesen, bir ya da birden fazla siniis varligi
ile seyreden bir hastaliktir. Gegmiste kist Dermoid sakral, Epidermoid kist ve Berber hastalig1 gibi
bir¢ok farkli isimde kullanilmistir. Pilonidal sinus iginde serbest kil, debris ve granulasyon dokusu
bulunur. Sinus duvarinda ter bezi, yag bezi, kil folikiilii ve erektil adale lifleri bulunmaz. Bu olgumuzda
pilonidal sinus nedeniyle opere ettigimiz ve sakrokoksigeal bolgede skuamoz hiicreli karsinom bulunan
hastay1 sunmay1 amagladik. Olgu Genel cerrahi poliklinigine her iki gluteal arasindaki olukta sislik ve
agr1 sikayetleri nedeniyle bagvuran 25 yasinda erkek hastanin 6zgegmisinde sikayetlerine sebep olan
sigligin uzun zaman dan beri oldugu ve belli periyotlarda kizarlik oldugunu ifade etti Yapilan fizik
muayenesinde pilonidal siniis un birka¢ adet dis agz1 oldugu ve abse formasyonu olmadigi goriildii.
Preoperatif tetkikleri yapilan ve spinal anestezi altinda operasyona alinan hastanin pilonidal siniis
eksizyonu yapildi. Eksizyon materyalinin morfolojik incelemesinde pilonidal siniis i¢inde skuamoz
hiicreli karsinom oldugu goriildii. Postoperatif eksizyon materyalinin patoloji uzmani tarafindan detayl
mikroskobik incelemesinde skuamoz hiicreli karsinom oldugu teyit edilmistir. Ameliyat sonrasi sorun
yasanmayan hasta sifa ile taburcu edilmistir. Sonug¢ Pilonidal siniis, genel cerrahi poliklinigine
bagvurulan hastaliklar arasinda en sik goriilendir. Genglerde daha sik ortaya ¢ikmaktadir. Erkeklerde
kadinlara gore 3-4 kat daha fazla goriilmektedir. Pilonidal siniis sikayetleri ile genel cerrahi poliklinigine
bagvuran ve opere edilen hastalarda ¢ok nadirde olsa skuamdz hiicreli karsinom olabilecegi akilda
tutulmadir.

Anahtar Kelimeler: Pilonidal Sinus, Skuamdoz Hiicreli Karsinom, Genel Cerrahi

Rare Localization of Squamous Cell Carcinoma

Abstract

Pilonidal sinus is a disease characterized by the presence of one or more sinuses, located in the middle
part of the sacrococcygeal region. In the past, the cyst has been used under many different names, such
as Dermoid sacral, Epidermoid cyst and Berber disease. There is free hair, debris and granulation tissue
within the pilonidal sinus. There are no sweat glands, sebaceous glands, hair follicles and erectile muscle
fibers in the sinus wall. In this case, we aimed to present a patient who was operated on for pilonidal
sinus and had squamous cell carcinoma in the sacrococcygeal region. Case A 25-year-old male patient,

| 120



who applied to the general surgery outpatient clinic with complaints of swelling and pain in the groove
between both gluteals, stated in his medical history that the swelling that caused his complaints had been
around for a long time and that there was redness at certain periods. On physical examination, the
pilonidal sinus had several external mouths and there was no abscess formation. was seen. The patient
underwent preoperative examinations and underwent surgery under spinal anesthesia. Pilonidal sinus
excision was performed. Morphological examination of the excision material revealed squamous cell
carcinoma in the pilonidal sinus. Detailed microscopic examination of the postoperative excision | 121
material by the pathologist confirmed that it was squamous cell carcinoma. The patient had no problems
after the surgery and was discharged with full recovery. Conclusion Pilonidal sinus is the most common
disease among the diseases referred to the general surgery clinic. It occurs more frequently in young
people. It is 3-4 times more common in men than in women. It should be kept in mind that, in very rare
cases, squamous cell carcinoma may occur in patients who apply to the general surgery clinic with
pilonidal sinus complaints and are operated on.

Keywords: Pilonidal Sinus, Squamous Cell Carcinoma, General Surgery
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Successful Management of a Paediatric Patient With Humeral Lateral
Condyle Non-Union, Elbow Valgus Deformity and Ulnar Neuropathy: A
Case Report

Dr. idris Coban®

Ynonii Universitesi Tip Fakiiltesi

Abstract

Humeral lateral condyle fracture is the most common elbow fracture in children after supracondylar
fractures. Non-union of these fractures may cause ulnar nerve deficit, deformity and loss of joint motion,
which are difficult to manage. Treatment of lateral condyle non-union can be done in two stages or in
one stage. However, despite all types of treatment, the chance of success is very variable. Many
complications such as avascular necrosis, loss of motion, nonunion, chronic pain, and heterotopic
ossication have been reported as a result of surgeries performed for lateral condyle pseudoarthrosis. In
this article, we applied two-stage surgical treatment to a pediatric patient who developed ulnar
neuropathy and elbow valgus deformity as a result of lateral condyle nonunion. In the first stage, we
performed pseudoarthrosis surgery and ulnar nerve anterior transposition, and in the second stage, we

performed elbow valgus deformity correction surgery. We achieved excellent clinical and functional
results.

Keywords: Lateral Condyle Non-Union, Elbow Valgus Deformity, Lateral Condyle Fracture
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Ters Akimh Superior Labial Arter Flebi ve Depressor Anguli Oris Kas
Flebi ile Fonksiyonel Alt Dudak Onarimi

Assoc. Prof. Dr. Aydin Turan'!

'Tokat Gaziosmanpasa Universitesi Tip Fakiiltesi Plastik Rokonstriiktif ve Estetik Cerrahi Anabilim Dali

Ozet

GIRIS: Alt dudak defektleri genellikle tiimor eksizyonlar1 sonucu olusmaktadir. Bu defektlerin kiigiik
boyutlu olanlar1 (1/3<) primer olarak onarilabilirken, daha biiyiik defektler flep ile onarim gerektirirler.
Flep gerektiren biiyiik defektlerin onariminda, bu giine kadar Webster-Bernard, Abbe-Estlander, Gillies
gibi motor inervasyonu olmayan flepler ile anatomik onarim yapilmistir. Karapandzic-fan flep ve daha
sonralar1 inervasyonlu depressor anguli oris kas ve kas-deri flepleri ile fonksiyonel onarim yapilmistir.
AMAC: Biiyiik boyutlu alt dudak defektlerinin fonksiyonel onariminda ters akimli superior labial arter
flebi ve depressor anguli oris kas flebi kullaniminin etkinligini degerlendirmek. GEREC ve YONTEM:
Yas ortalamasi 63 olan 7 erkek hastada tiimor rezeksiyonu sonucu gelisen ve alt dudagin 1/3- 1/2” sinin
kaybina neden olan tam kat doku (cit, kas ve mukoza) defektleri, ters akimli superior labial arter flebi
ve depressor anguli oris kas flebi kullanilarak onarilmistir. Depressor anguli oris kas flebi motor
inervasyonu korunarak alt dudagin fonksiyonel onariminda daha onceleri de kullanildi. Ters akimh
superior labial arter flebi ise daha 6nce klinigimizce kadin hastalarda alt dudagin mukoza ve cilt defekti
onariminda kullanildi. Bu ¢aligmada ise erkek hastalarda flep kil (sakal) igerdigi i¢in flebin mukozal
yiizey onariminda kullanilan kism1 dezepitelize edilerek kullanildi. Defekt alanin biiyiikliigiine bagh
olarak yaklasik 9 -10 x 3,5- 4,5 cm boyutlarinda ters akimli siiperior labial arter flepleri kullanildi.
Postoperatif 6. Ayda depressor anguli oris kasmin fonksiyonunu kontrol etmek icin EMG yapildi.
Hastalar ortalama 15 ay takip edildi. BULGULAR: Ters akimli siiperior labial arter fleplerinin tamami
herhangi bir kayip olmadan yasadi. Mukozal yiizey onariminda kullanilan dezepitelize kisimlar yaklasik
4. haftada epitelize oldu(mukoza ile ortiildii). Hastalarin 6. aydaki EMG kontrollerinde depressor anguli
oris kasinin fonksiyonel oldugu ve klinik muayenede dudak sfinkter fonksiyonunun korundugu goriildii.
SONUCLAR: Erkek hastalarda, inervasyonlu depressor anguli oris kas flebi ve superior labial arter flebi
kombinasyonu genis alt dudak defektlerinin fonksiyonel onariminda giivenli ve etkin bir secenek oldugu
gorildii.

Anahtar Kelimeler: Dezepitelize Ters Akimli Siiperior Labial Arter Flep, Depressoér Anguli Oris Kas
Flebi, Fonksiyonel Alt Dudak Onarimi.
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Ozet

Benign ve malign tiimorler, enfeksiyon hastaliklari, kiint ve penetran travmalar sonrasi olugan gogiis
duvart defektlerinde tedavide temel hedef toraks duvari stabilizasyonunu saglamaktir. Gégiis duvari
rekonstriiksiyonu ile intratorasik organlarin korunmasi ve akcigerlerin fizyolojik fonksiyonunun devami
saglanmaktadir. Caligmamiza Ocak 2019 ve Haziran 2023 yillar1 arasinda toraks duvarma ydnelik
rekonstriksiyon uyguladigimiz hastalar dahil edildi. Hastalarin yas, cinsiyet, hastanede yatig siiresi,
yogun bakim yatis siiresi, cerrahi tiirti, cerrahi uygulanan taraf, tiip takip siiresi ve komplikasyon bilgileri
kayit altina alindi. Hastalarin 13(%48,1)’1 travma, 14(%51.9)’ii kitle nedeniyle opere edildi. 13(%48,1)
hastaya kot fiksasyonu, 14 (%51,9) hastaya parsiyel kot rezeksiyonu ve 14 (%51,9) hastaya gogiis duvari
rezeksiyon ve rekonstriikksiyonu gergeklestirildi. Hastalarin 4’iinde (%28,5) prolen mesh, 10’unda
(%71,5) enstriiman kullanildi. Travmatik veya maligniteye bagl olusan gogiis duvari defektlerinde,
nedenden bagimsiz temel hedef gogiis duvarn stabilizasyonunu korumaktir. Her hasta kendi 6zelinde
degerlendirilerek rekonstriksiyon plani olugturulmalidir.

Anahtar Kelimeler: G6giis Duvari kot Fiksasyonu, Toraks Duvari Rekonstriksiyonu

Analysis of Patients Undergoing Thoracic Wall Reconstruction

Abstract

The primary goal in the treatment of chest wall defects caused by benign and malignant tumors,
infectious diseases, and blunt and penetrating trauma is to stabilize the chest wall. Chest wall
reconstruction provides protection of intrathoracic organs and maintains physiologic function of the
lungs. Our study included patients who underwent thoracic wall reconstruction between January 2019
and June 2023. Age, sex, length of hospital stay, length of intensive care unit stay, type of surgery, side
of surgery, duration of tube follow-up, and complications were recorded. Thirteen (48.1%) patients were
operated for trauma and 14 (51.9%) for mass. 13 (48.1%) patients underwent rib fixation, 14 (51.9%)
patients underwent partial rib resection and 14 (51.9%) patients underwent chest wall resection and
reconstruction. Prolene mesh was used in 4 (28.5%) patients and instrumentation was used in 10 (71.5%)
patients. In traumatic or malignant chest wall defects, the main goal is to maintain chest wall stabilization
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regardless of the cause. Each patient should be evaluated individually and a reconstruction plan should
be established.

Keywords: Chest Wall, Rib Fixation, Thoracic Wall Reconstruction
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Ozet

Amag : Vajinal leiomyomlar genellikle vajen 6n duvarda ve nadiren arka duvarda olusan benign
tiimorlerdir. Vajinal leiomyomlar ¢ok farkli semptomlara neden olabilir. Bu semptomlar, karin agrist,
vajinal kanama, {iriner obstriikksiyon, diziiri ve disparoni gibi ¢ok degisik sekillerde olabilir. Olgu
sunumumuzda nadir goriillen bu leiomyom tiirii ve lokalizasyonuna yaklasimi gozden gecirmeyi
amacladik. Gereg ve Yontem: 39 yasinda, gravida 3, paritesi 2 olan hasta klinigimize son 6 aydir devam
eden disparoni, son 1 aydir devam eden postkoital kanama ve iiriner sistem basi semptomlar ile
bagvurdu. Hastanin bilinen ek hastaligi olmayip, bir normal spontan vajinal dogum, 1 sezaryen, 1 abortus
Oykiisii mevcuttur. Bulgular: Jinekolojik muayenede vajina 6n duvarina basi yapan ve serviksin
viziielize edilmesine engelleyen, eroziv ve kanamali uterustan bagimsiz solid kitlesel lezyon saptandi.
Uterus 2 aylik gebelik cesametinde izlendi. Yapilan MRI goriintiilemede yaklagik 8x8 c¢cm c¢apinda,
uterus On yiiz ile mesane arka yiiz arasinda arasindaki kitleye myoma uteri 6n tanist koyuldu. Vajina
anterior duvarmin siiperior kisminda yerlesim olmasi ve kitlenin biiyiikligii dikkate alinarak hastaya
laparatomi yapildi. Hastaya gebelik istemini tamamlamasi nedeniyle total abdominal histerektomi
yapild1. Total abdominal histerektomi sirasinda vajinal cuff seviyesinden 4 cm distale kadar longitudinal
kesi yapilip myoma uteri vajen boslugundan abdominal bosluga tek disli ile traksiyon ile ¢ekildikten
sonra uterus ve vajendeki myom total olarak ¢ikarildi. Vajinal longitudinal kesi primer olarak
onarildiktan sonra vajen cuff kontinii kilitleyerek siitiire edildi. Sonug: Leiomyomlar bircok bdlgede
lokalize olmakla birlikte, reprodiiktif ¢agda sik rastlanmaktadir. Vajinal leiomyomlar ise nadir goriilen,
siklikla 1-4 cm ¢apinda olan ve soliter goriiniimdeki kitleler olarak kabul edilmektedir. Siklikla > 5 cm
boyutlara ulastiginda disparoni, konstipasyon, {iriner sistem semptomlari ortaya ¢ikabilir. Leiomyomlar,
vajinal diiz kaslardan kaynaklanir ve gelisiminde Ostrojen ve epidermal biiylime faktoriiniin rol aldigi
diistiniilmektedir. Vajinal leiomyomlar genellikle vajinal yoldan eksize edilebilir. Bununla birlikte atipik
yerlesimlerde ve biiyiik boyutlarda abdominal cerrahi tercih edilmelidir.

Anahtar Kelimeler: Leiomyom, Myoma Uteri, Vajina
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Manyetik Rezonans Goriintiileme ile Beyinde Ex Vivo Goriintiileme
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Ozet

Manyetik Rezonans Goriintiileme (MRG) kesit alma temeline dayali beyin, omurilik, kas gibi yumusak
dokularin goriintiilenmesinde en etkili goriintiilleme yontemlerinden biridir. MRG’nin rutin klinik
kullaniminda in vivo goriintiiler elde edilmektedir. Ancak yiiksek c¢oziiniirliikte ve diisiik kesit
kalinliginda goriintii elde etmek istendiginde ex vivo veya postmortem goriintiileme tercih edilmektedir.
Bunun temel nedenlerinden bazilart MRG’de tarama siiresinin uzun olmasi ve hareketten kaynakl
artefaklardir. Bu zorluklarin iistesinden gelmek ve yiiksek ¢oziiniirliiklii veri kiimeleri elde etmek i¢in
ex vivo beyin dokusundan goriintii elde edilmektedir. MRG ile in vivo goriintiilemede tarama siiresi
saatler ile sinirli iken ex vivo taramalarda zaman kisitlamasi bulunmamaktadir. In vivo goriintiileme bas
ve solunum hareketleri sonucu olusan artefaktlardan etkilenmektedir. Beyinde 200-300 um kalinliginda
neocortex katmanlar1 ve subcortex’te bulunan kiigiik yapilarin goriintiilenmesinde pulzasyondan
kaynaklanan hareket artefakt: da gdzlenmektedir. Ozellikle ultra manyetik giice sahip cihazlarda ex vivo
goriintiileme ile bu yapilarindan daha ayrintili gériintiiler elde edilmektedir. Fresh veya formaldehit ile
tespit edilmis beyinlerin kullanildig1 goriintillemede beynin néroanatomisinin incelenmesinin yaninda,
beyine ait yapilarin ii¢ boyutlu modeli, postmortem beyin dokusuna ait sablonlar ve dijital atlaslar
olusturulmaktadir. Formaldehit ile tespit edilmemis fresh beyinlerde otolizi 6nlemek igin 6tenaziden ok
kisa bir siire sonra goriintii elde edilmektedir. Goriintiileme 6ncesi numunelerin hazirlanmasi ve tarama
siiresi diigliniildiigiinde bu durum zaman kisitliligina neden olmaktadir. Bu durum 6zellikle tarama siiresi
uzun olan beyinde ak maddede bulunan traktuslarin goriintiilenmesi ve modellenmesinde kullanilan
Difiizyon Tensor Goriintillemede (DTG) zaman sorununa neden olmaktadir. Formaldehit ile tespit
edilmis beyin dokusunda goriintii elde etmek istendiginde ise karsilasilan en Onemli sorunlar,
formaldehitin sinyal yogunlugunu azaltmasi ile gyri ve sulci arasinda kalan hava kabarciklarinin
artefakta neden olmasidir. Formaldehit sinyal yogunlugu tizerindeki etkisinin ortadan kaldirilmasi i¢in
tarama Oncesi numuneler cesme suyunda veya farkl soliisyonlarda bekletilmektedir. Bunun sonucu gyri
ve sulci arasinda olusan hava kabarciklarinin beyin dokusundan uzaklastirilmasi i¢in ise beyinler
fomblin (perfloropolieter) veya vakum pompasi yaginda bekletilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Beyin, Ex Vivo, MRG

| 127



hipp oo

Ex Vivo Imaging of the Brain with Magnetic Resonance Imaging

Abstract

Magnetic Resonance Imaging (MRI) is one of the most effective non-invasive imaging methods for
obtaining high-resolution images from soft tissues such as the brain, spinal cord, and muscle.. In general
use of MR, in vivo images are obtained. However, when obtaining images with high resolution and low
thickness is desired, ex vivo or postmortem imaging is preferred. Some of the main reasons for this are
the long-term scanning in MRI and artifacts caused by motion. Therefore, images are acquired from ex
vivo brain tissue to obtain high-resolution datasets. While the scanning time in vivo imaging with MRI
is limited to hours, there is no time limitation in ex vivo scanning. In vivo, imaging is also affected by
artifacts resulting from head and respiratory motions. Motion artifact caused by pulsation is also
observed in the imaging of 200-300 pm thick neocortex layers and small structures in the subcortex in
the brain. Detailed images of these structures are acquired with ex vivo imaging, especially on ultra-
high field devices. In imaging where fresh or formaldehyde-fixed brains are used, the neuroanatomy of
the brain is examined in detail. In addition, three-dimensional reconstruction of brain structures,
postmortem templates, and digital atlases are created. To prevent autolysis in fresh cadavers, images are
acquired very soon after euthanasia. Considering the preparation and scanning process of samples before
imaging, this causes time constraints. This causes time problems, especially in Diffusion Tensor Imaging
(DTI, which is used to image and model the tracts in the white matter of the brain, where scanning time
is long. The most important problems encountered in brain tissue fixed with formaldehyde are that
formaldehyde reduces the signal intensity and air bubbles between the gyri and sulci cause artifacts. To
eliminate the effect of formaldehyde on signal intensity, samples are kept in tap water or different
solutions before scanning. As a result, the brains are kept in fomblin (perfluoropolyether) or vacuum
pump oil to remove the air bubbles formed into the gyri and sulci from the brain tissue.

Keywords: Brain, Ex Vivo, MRI
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Abstract

Introduction: Football is a sport in which different physical skills such as speed, endurance, and strength
are integrated. Increasing aerobic capacity is a critical factor that determines players' performance. In
this study, the effects of high intensity interval training (YSIA) and repetitive sprint training (TSA) were
examined to improve the aerobic performance of football players. Method: The study includes an
experimental group consisting of 30 randomly assigned amateur football players. Football players were
randomly assigned to the control group (CG), YSIA and TSA groups. While the YSIA group was
subjected to interval training including 4-minute high-intensity runs, the TSA group performed 20x30
meter repeated sprints. Both training groups trained three days a week for 8 weeks. Aerobic performance
was measured by maximum oxygen consumption (VO2max) and aerobic threshold velocity (AET).
Results: The results of the study showed significantly increased VO2max and AET in both YSIA and
TSA groups (p <0.05). However, it was observed that the YSIA group showed a more significant
improvement. Conclusion: It was found that high-intensity interval training and repetitive sprint training
were effective in improving aerobic performance in football players. However, considering that YSIA
provides a more significant improvement, caution should be exercised in the selection of training
programs. These findings highlight the importance of training intensity and duration when designing
training programs to increase aerobic capacity in football players.

Keywords: Football, aerobic performance, intensity interval, repetitive sprint
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Abstract

Introduction: Football is a sport that requires both physical and mental endurance of players. Continuous
activities such as running, fast movements and sudden turns during the game show that the endurance
levels of the players are of critical importance. This study aims to investigate various training methods
used to increase the endurance performance of football players. Method: The study includes an
experimental group including 40 volunteer amateur football players. Football players were divided into
two randomly assigned groups: control group (CG) and experimental group (DG). DG was subjected to
various endurance training methods, three days a week for 8 weeks. These workouts include long-term
running, interval training, hill climbing training and endurance-oriented strength training. CG, on the
other hand, continued its traditional training program. Results: The results of the study showed a
significant increase (p <0.05) in the endurance levels of football players in DG. In particular, it has been
observed that interval training and hill climbing training significantly increase endurance performance.
It is also noteworthy that the risk of injury to players in the DG is reduced and their recovery time is
shorter. Conclusion: The findings of the study show that various training methods are effective to
increase endurance performance in football players. In particular, interval training and hill climbing
training stand out as an effective and timely approach to increasing endurance. These findings suggest
that football coaches and athletes consider a variety of training methods to make their training programs
more efficient and effective.

Keywords: Football, performance, endurance
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Ozet

Wagyu, Japonya'ya 6zgii bir sigir irkidir ve son derece yiiksek mermerlesme orani ve yiiksek karkas
yag1 igerigiyle iinliidiir. Wagyu s1gin1 Tiirkiye'de yaygin olmasa da, son yillarda kaliteli ete olan talebin
artmasi ve liiks et restoranlarmin agilmasi bu irkin ithalatina neden olmustur. Bununla birlikte,
Tiirkiye'de yetistirilen Wagyu sigirlarinin genetik 6zelliklerine iliskin arastirmalar yetersizdir. Besi
sigir1 genetigini anlamak, biiylik Olciide iskelet kasi gelisiminin diizenlenmesiyle iliskili biyolojik
yolaklarin anlagilmasina dayanmaktadir. Bu nedenle; bu ¢alismada, Tirkiye'ye ithal edilen Wagyu
sigirlarinda iskelet kasi gelisiminin diizenlemesi ile iligkili genetik varyasyonun degerlendirilmesi
amaglanmustir. 48 bas Wagyu 1rk1 sigirdan toplanan kan 6rneklerinden fenol-kloroform-izoamil alkol
yontemi kullanilarak genomik DNA elde edilmistir. Genotiplendirme; et verimi ve kalitesi ile iligkili
aday genler olarak kabul edilen OLR1, ANXA9, MYF5, IGF1, LGB, MYOD1, GHR, CAPN1 ve LEP
belirteglerini igeren gen panelini temelinde PCR-RFLP yontemi kullanilarak gergeklestirilmistir.
Heterozigotluk (He), polimorfizm bilgi igerigi (PIC) ve efektif alel sayis1 (Ne) dahil olmak iizere
popiilasyon genetigi parametreleri hesaplanmis ve Hardy-Weinberg dengesine (HWE) uyum
degerlendirilmistir. ANXA9, IGF1, CAPNL1 ve LEP belirteglerinin HWE ile uyumlu oldugu goriilmiistiir
(P>0,05). Bunun yam sira, OLR1-CC ve CAPN1-CC genotiplerine sahip higbir hayvan
tanimlanmamustir. CAPN1-GG alelinin, 0,88 ile popiilasyondaki hesaplanan en yiiksek allel frekansina
sahip oldugu tespit edilmistir. LGB belirteci ise en yiiksek heterozigotlugu gostermistir (~0.50). CAPN1
belirtecinin bilgilendiricilik diizeyinin diisik (PIC<0.25) oldugu hesaplanirken, diger genetik
belirteglerin orta derecede bilgilendirici (0.25<PIC<0.50) oldugu belirlenmistir. CAPN1'de CC
genotipinin bulunmamasinin siirl diizeyde varyasyona yol agtig1 goriilmektedir. Bildigimiz kadariyla
bu ¢alisma, Tiirkiye'de yetistirilen Wagyu sigirlarinda yapilan ilk genetik arastirmadir. Bu bulgular
(proje biitiiniinden elde edilecek sonuglarla birlikte), Tirkiye'de Wagyu irkina yonelik genetik ¢esitlilik
caligmalari ve 1slah programlarina temel olusturacaktir.
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Abstract

The Wagyu breed, native to Japan, is renowned for its exceptionally high marbling rate and abundant
carcass fat content. While Wagyu cattle are not prevalent in Turkiye, the increasing demand for
premium-quality meat and the emergence of high-end beef restaurants in recent years have facilitated
the importation of this breed. Nevertheless, there remains a gap in research concerning the genetic
characteristics of Wagyu cattle reared in Turkish environments. Understanding the genetics of beef cattle
relies heavily on comprehending the biological pathways associated with the regulation of skeletal
muscle development. Therefore, this study aimed to evaluate the genetic variation associated with
skeletal muscle development regulation in Wagyu cattle imported to Turkiye. Genomic DNA was
extracted from blood samples collected from 48 cattle using the phenol-chloroform isoamyl alcohol
method. Genotyping was performed using the PCR-RFLP method, targeting a panel of genes including,
OLR1, ANXA9, MYF5, IGF1, LGB, MYOD1, GHR, CAPN1, and LEP markers, which are recognized
candidates associated with beef yield and quality. Population genetic parameters, including
heterozygosity (He), polymorphism information content (PIC), and effective allele number (Ne), were
computed, and adherence to Hardy-Weinberg equilibrium (HWE) was assessed. The ANXA9, IGF1,
CAPNL1, and LEP markers were found to be in accordance with HWE (P>0.05). No animals were
identified with OLR1-CC and CAPN1-CC genotypes. The CAPN1-GG allele exhibited the highest
frequency in the population, calculated at 0.88. The LGB marker showed the highest heterozygosity
(~0.50). While the CAPN1 marker was calculated to be low informative (P1C<0.25), other genetic
markers were determined to be moderately informative (0.25<PI1C<0.50). The lack of the CC genotype
in the CAPNL led to limited variation. To the best of our knowledge, this constitutes the inaugural genetic
investigation conducted among Wagyu cattle reared in Turkiye. These findings offer insights into
Wagyu breed genetic diversity studies and breeding programs in Turkiye.
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Ozet

Wagyu, Japonya'ya 6zgii bir sigir irkidir ve son derece yliksek mermerlesme orani ve yliksek karkas
yag1 igerigiyle tinliidiir. Wagyu sigir1 Tiirkiye'de yaygin olmasa da, son yillarda kaliteli ete olan talebin
artmasi ve liiks et restoranlarmin agilmasi bu irkin ithalatina neden olmustur. Bununla birlikte,
Tiirkiye'de yetistirilen Wagyu sigirlarimin genetik ozelliklerine iliskin arastirmalar yetersizdir. Besi
sigir1 genetigini anlamak, biiylik Olciide iskelet kasi gelisiminin diizenlenmesiyle iliskili biyolojik
yolaklarin anlagilmasina dayanmaktadir. Bu nedenle; bu c¢alismada, Tirkiye'ye ithal edilen Wagyu
sigirlarinda iskelet kasi gelisiminin diizenlemesi ile iligkili genetik varyasyonun degerlendirilmesi
amaglanmistir. 48 bas Wagyu k1 sigirdan toplanan kan 6rneklerinden fenol-kloroform-izoamil alkol
yontemi kullanilarak genomik DNA elde edilmistir. Genotiplendirme; et verimi ve kalitesi ile iligkili
aday genler olarak kabul edilen OLR1, ANXA9, MYF5, IGF1, LGB, MYOD1, GHR, CAPN1 ve LEP
belirteglerini igeren gen panelini temelinde PCR-RFLP yontemi kullanilarak gergeklestirilmistir.
Heterozigotluk (He), polimorfizm bilgi igerigi (PIC) ve efektif alel sayisi (Ne) dahil olmak iizere
popiilasyon genetigi parametreleri hesaplanmis ve Hardy-Weinberg dengesine (HWE) uyum
degerlendirilmistir. ANXA9, IGF1, CAPN1 ve LEP belirte¢lerinin HWE ile uyumlu oldugu goriilmiistiir
(P>0,05). Bunun yam sira, OLR1-CC ve CAPN1-CC genotiplerine sahip higbir hayvan
tanimlanmamustir. CAPN1-GG alelinin, 0,88 ile popiilasyondaki hesaplanan en yiiksek allel frekansina
sahip oldugu tespit edilmistir. LGB belirteci ise en yiiksek heterozigotlugu gostermistir (~0.50). CAPN1
belirtecinin bilgilendiricilik diizeyinin disik (PIC<0.25) oldugu hesaplanirken, diger genetik
belirteglerin orta derecede bilgilendirici (0.25<PIC<0.50) oldugu belirlenmistir. CAPN1'de CC
genotipinin bulunmamasinin siirl diizeyde varyasyona yol agtig1 goriilmektedir. Bildigimiz kadariyla
bu ¢alisma, Tiirkiye'de yetistirilen Wagyu sigirlarinda yapilan ilk genetik arastirmadir. Bu bulgular
(proje biitiiniinden elde edilecek sonuglarla birlikte), Tiirkiye'de Wagyu 1rkina yonelik genetik ¢esitlilik
caligmalari ve 1slah programlarina temel olusturacaktir.
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Variation in Skeletal Muscle Development Regulator Genes in Wagyu Cattle Imported to
Turkiye

Abstract

The Wagyu breed, native to Japan, is renowned for its exceptionally high marbling rate and abundant
carcass fat content. While Wagyu cattle are not prevalent in Turkiye, the increasing demand for
premium-quality meat and the emergence of high-end beef restaurants in recent years have facilitated
the importation of this breed. Nevertheless, there remains a gap in research concerning the genetic
characteristics of Wagyu cattle reared in Turkish environments. Understanding the genetics of beef cattle
relies heavily on comprehending the biological pathways associated with the regulation of skeletal
muscle development. Therefore, this study aimed to evaluate the genetic variation associated with
skeletal muscle development regulation in Wagyu cattle imported to Turkiye. Genomic DNA was
extracted from blood samples collected from 48 cattle using the phenol-chloroform isoamyl alcohol
method. Genotyping was performed using the PCR-RFLP method, targeting a panel of genes including,
OLR1, ANXA9, MYF5, IGF1, LGB, MYOD1, GHR, CAPNL1, and LEP markers, which are recognized
candidates associated with beef yield and quality. Population genetic parameters, including
heterozygosity (He), polymorphism information content (PIC), and effective allele number (Ne), were
computed, and adherence to Hardy-Weinberg equilibrium (HWE) was assessed. The ANXA9, IGF1,
CAPN1, and LEP markers were found to be in accordance with HWE (P>0.05). No animals were
identified with OLR1-CC and CAPN1-CC genotypes. The CAPN1-GG allele exhibited the highest
frequency in the population, calculated at 0.88. The LGB marker showed the highest heterozygosity
(~0.50). While the CAPN1 marker was calculated to be low informative (PIC<0.25), other genetic
markers were determined to be moderately informative (0.25<P1C<0.50). The lack of the CC genotype
in the CAPNL led to limited variation. To the best of our knowledge, this constitutes the inaugural genetic
investigation conducted among Wagyu cattle reared in Turkiye. These findings offer insights into
Wagyu breed genetic diversity studies and breeding programs in Turkiye.
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