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30 Giinliik Aralikh Oru¢ Uygulamasinin Yash Bagirsak
Mikrobiyotasindaki Bakteri Gruplarimin Dagilim Uzerindeki EtKisi

Researcher Vesila Yildirnm', Researcher Sevcan Kabayer?, Asst. Prof. Dr. Hikmet Taner Teker?,
Asst. Prof. Dr. Taha Ceylanit

"Musg Alparslan Universitesi
2Ankara Medipol Universitesi

Ozet

Bagirsak mikrobiyotasi, erken yasam doneminde kurulan ve bagirsak yiizeyinde yasayan cesitli
mikroorganizma toplulugu, yetiskinlik boyunca sabit bir kompozisyonu korudugu diisiiniilmektedir.
Ancak, bireyler yaslandikga, ¢esitli hastaliklarla baglantili olan dengesizlikler veya bozulmalar meydana
gelebilir. Bagirsak mikrobiyotasint modiile etmek ve yararli bakteri biliylimesini tesvik etmek igin
potansiyel bir strateji aralikli orug (IF), 12 saatten birkag giine kadar degisen periyodik kalori kisitlamasi
iceren bir diyet rejimidir. Bu ¢aligmanin amaci, yash kemirgenlerin bagirsak mikrobiyotasindaki tiir
cesitliligi izerinde bir aylik IF rejiminin etkisini degerlendirmektir. Model organizma olarak 24 aylik
erkek Sprague-Dawley siganlari kullanilmistir. Deneysel group (n=7) giinde 18 saat orug ve 6 saatlik bir
beslenme penceresi ile uygulama yaparken, kontrol grubu (n=7) herhangi bir diyet kisitlamasina tabi
tutulmamistir. Otuz giinlikk bir donemin ardindan her iki gruptan da ¢ekum igerikleri metagenomik
teknikler kullanilarak analiz edilmistir. Sonuglar, [F'nin bagirsak mikrobiyotasindaki tiir ¢esitliligini
onemli Ol¢lide artirdigim ve belirli taksonlarin goreceli bollugunu onemli Olciide yiikselttigini
gostermistir. Bu bulgular, [F'nin yasa baglhh dengesizligi diizeltmek ve yashilarin bagirsak
mikrobiyotasindaki mikrobiyal c¢esitliligi artirmak i¢in uygun bir alternatif sunabilecegini One
stirmektedir.

Anahtar Kelimeler: Bagirsak Mikrobiyotasi, Aralikli Orug, Metagenom

Impact of a 30-Day Intermittent Fasting Regimen On the Distribution of Bacterial Groups
Within the Intestinal microbiota of Elderly Individuals

Abstract

The gut microbiota, a diverse community of microorganisms residing on the intestinal surface and
established during early life, is thought to maintain a stable composition throughout adulthood.
However, as individuals age, disruptions or imbalances known as dysbiosis can occur, which have been
linked to various diseases. One potential strategy to modulate the gut microbiota and promote beneficial
bacterial growth is intermittent fasting (IF), a dietary regimen involving periodic caloric restriction from
12 hours to several days. This study aimed to evaluate the impact of a one-month IF regimen on the
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species diversity of the gut microbiota in elderly rodents. Male Sprague-Dawley rats, aged 24 months,
were used as the model organisms. The experimental cohort (n=7) underwent an 18-hour daily fast with
a 6-hour feeding window, while the control group (n=7) had no dietary restrictions. Following 30 days,
cecal contents from both groups were analyzed using metagenomic techniques. The results indicated
that IF significantly increased species diversity within the gut microbiota and significantly elevated the
relative abundance of specific taxa. These findings suggest that IF may offer a viable alternative for
rectifying age-related dysbiosis and enhancing microbial diversity in the gut microbiota of the elderly.

Keywords: Gut Microbiota, Intermittent Fasting, Metagenome
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Analysis of LncRNA-XIST Expression in Breast Cancer Subtypes: An in
vitro Assessment

Asst. Prof. Dr. Ezgi Nurdan Yenilmez Tunoglu!

'Demiroglu Science University, Vocational School of Health Services, Medical Techniques and Services
Division, Medical Laboratory Techniques Program, Istanbul, Turkey.

Abstract

Breast cancer is a prevalent and significant health concern worldwide. It is the most common cancer
among women globally and affects a substantial number of men as well. Breast cancer is classified into
different subtypes based on the expression of hormone receptors; estrogen receptor (ER ), progesterone
receptor (PR), and human epidermal growth factor receptor 2 (HER2). Triple-negative breast cancer
(TNBC) is a subtype of breast cancer characterized by the absence of three common receptors that are
often used as therapeutic targets in breast cancer treatment. X-inactive specific transcript (XIST) is a
long non-coding RNA (IncRNA) that plays a crucial role in the process of X chromosome inactivation
(XCI) in mammalian females. High expression of INCRNA-XIST has been correlated with certain
clinicopathological features associated with aggressive breast cancer, including larger tumor size,
advanced tumor stage, lymph node metastasis, and poor differentiation. This study aimed to investigate
the expression levels and functional impact of INcRNA-XIST in ER+ and ER- cell lines, shedding light
on its potential significance in the aggressive breast cancer subtype (ER-). Total RNA was isolated from
MCF-7, MDA-MB-453, and MDA-MB-231 cell lines. Quantitative real-time polymerase chain reaction
(QRT-PCR) was employed to assess INCRNA-XIST expression in these cell lines. MDA-MB-231 cells
showed a 2.71-fold increase in the expression of the long non-coding RNA-XIST compared to the ER+
cell line, as determined by the 2-AACT method. This finding highlights the significance of IncRNA-
XIST in ER-negative breast cancer progression, emphasizing its potential utility as a molecular marker
or therapeutic target for further exploration and development.

Keywords: Breast Cancer Subtypes, INCRNA XIST, MCF-7, MDA-MB-231, MDA-MB-453
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Antioksidan ve Flavonoid Kuercetin ile Tlgili Bilgilerin Kalitesi ve
Giivenilirligi: Kapsamh Bir Analiz

Asst. Prof. Dr. Murat Cenk Celen!
YUnkara Medipol Universitesi Tip Fakiiltesi Biyofizik Anabilim Dali

*Corresponding author: Murat Cenk Celen

Ozet

Amag: Bu ¢alisma, potansiyel saglik faydalarina sahip dogal bir flavonoid olan quercetin ile ilgili
cevrimigi saglik bilgilerinin kalitesini, glivenilirligini ve okunabilirligini degerlendirmeyi ve bilingli
karar verme iizerindeki etkilerini incelemeyi amaclamaktadir. Yontemler: "quercetin" anahtar
kelimesini kullanarak yapilan Google aramasindan elde edilen ilk 100 sonug tizerinde kapsamli bir
analiz gercgeklestirildi. Kalite, JAMA Benchmarklarn ve HON Code Sertifikas1 kullanilarak
degerlendirildi. Okunabilirlik, Flesch Okuma Kolayligi Puani, Flesch-Kincaid Sinif Seviyesi, Fog
Olgegi ve SMOG Indeksi araciliiyla degerlendirildi. Igerik degerlendirmesi, beslenme &nerilerini ve
gorsel yardimlarin kullanimini igeriyordu. Sonuglar: 84 dahil edilen web sitesi arasinda, saglik
haber/bilgi portali (%41,7) ve ticari web siteleri (%32,1) arama sonuglarini domine etti. HON Code
sertifikas1 bir¢cok web sitesinde eksikti. Akademik web siteleri en yiiksek ortalama JAMA Benchmark
puanin sergiledi. Okunabilirlik degerlendirmeleri, cogu web sitesinin Onerilen altinct siif seviyesini
astigim gosterdi, akademik web sitelerinin daha karmasik dil kullandigini ortaya koydu. Igerik analizi,
ticari web sitelerinin ¢ogunlukla quercetin takviyelerini onerdigini, saglik haber/bilgi portalinin ise
karma beslenme tavsiyeleri ve gorsel yardimlarin kullanimint sundugunu gosterdi. Sonug: Quercetin ile
ilgili ¢cevrimici saglik bilgilerinin giivenilirligi yetersiz bulunmus, en diisiik kaliteli web sitelerinin en
kolay anlasilir oldugu goriilmistiir. Bu durum, bir halk saglig1 perspektifinden endise uyandirmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Kuercetin, Flavonoid, Antioksidan, Kalite Degerlendirmesi, Kaynak Giivenilirligi

Quality and Credibility of the Antioxidant / Flavonoid Quercetin-Related Information: A
Comprehensive Analysis

Abstract

Purpose: This study aims to assess the quality, credibility, and readability of online health information
related to quercetin, a naturally occurring flavonoid with potential health benefits, and its implications
for informed decision-making. Methods: A comprehensive analysis was conducted on the first 100
search results retrieved from a Google search using the keyword "quercetin”. Quality was assessed using
JAMA Benchmarks and HON Code Certification. Readability was evaluated through Flesch Reading
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Ease Score, Flesch-Kincaid Grade Level, Fog Scale, and SMOG Index. Content assessment included
dietary recommendations and visual aids usage. Results: Among the 84 included websites, health
news/information portals (41.7%) and commercial websites (32.1%) dominated the search results. HON
Code certification was lacking in a significant proportion of websites. Academic websites demonstrated
the highest mean JAMA Benchmark score. Readability assessments revealed that most website
categories exceeded the recommended sixth-grade level, with academic websites featuring more
complex language. Content analysis indicated commercial websites predominantly endorsed quercetin
supplementation, while health news/information portals offered mixed dietary advice and visual aids
usage. Conclusion:. The reliability of online health information regarding Quercetin has been deemed
insufficient, with the websites of the lowest quality being the most easily comprehensible. This raises
concerns from a public health perspective.
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Keywords: Quercetin, Flavonoid, Antioxidants, Quality Assessment, Source Credibility
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Antitumor Effects of Oleuropein in SNU-449 Hepatocellular Cancer Cell
Line

Asst. Prof. Dr. Basri Satilmis*

Ynonii Universitesi

Ozet

Amag: Zeytin yapraklart ve olgunlagsmamis zeytin meyvesinin biyoaktif bilesenlerinden biri fenolik
bilesik olan Oleuropein (OLE) dir. Ileri dereceli hepatoseliiler kanser hiicre hattinda antitumor ajan
olarak OLE’ in rolii bilinmemektedir. Bu ¢alisma OLE’ in SNU449 hiicre hattindaki antitumor
etkinligini degerlendirmeyi amaglamaktadir. Materyal ve metod: OLE’ in HCC’ deki ¢ogalma ve gogii
engelleyici 6zelliklerini degerlendiirmek i¢in farkli OLE konsantrasyonlari ile MTT hiicre canlilik testi
gergeklestirildi ve cisplatin (CIS) pozitif kontrol olarak kullanildi. IC50 degerleri belirlendi ve sonraki
deneysel prosediirler OLE ve CIS i¢in belirlenen dozlar ile gerceklestirildi. MTT 6l¢iimiine ek olarak,
yara iyilesme Ol¢iimii, koloni olusturma ile Kaspaz-3 ve Boliinmiis Kaspaz-3 icin western blotlama
yapildi. Sonuglar: IC50 degerleri hesaplandi, OLE ve CIS i¢in sirasiyla 400 uM ve 50 pug/mL se¢ildi.
Yara alanindaki yogunluk kontrol, OLE ve CIS igin sirasiyla 28.8%, 14.4%, ve 0.8% ve yara alan
kapamasi kontrol, OLE ve CIS i¢in sirasiyla 28.3%, 10.4%, ve -1.2% bulundu. OLE ve CIS her ikisi
icin hayatta kalma fraksiyonu sifir olarak belirlendi. OLE ve CIS igin sirasiyla, Kaspaz 3 protein
ekspresyonundaki degisikligi 1.41 ve 0.47, Boliinmiis Kaspaz-3 protein ekspresyonundaki degisiklik 0.2
ve 6.89 bulundu. ileri dereceli hepatoseliiler kanser hiicre hattinda OLE’ in antitumor etkileri,
apoptozisten bagimsiz olarak hiicrelerin ¢ogalma ve go¢ kapasitlerindeki azalmaya baglanabilir. Bu
umut verici ajanin SNU449 hiicre hattindaki etki mekanizmasi degerlendirilmelidir.

Anahtar Kelimeler: Oleuropein, Gé¢ Engelleyici, Cogalma Engelleyici, Hepatoseliiler Kanser

Antitumor Effects of Oleuropein in SNU-449 Hepatocellular Cancer Cell Line

Abstract

Aim-Background: The phenolic compound Oleuropein (OLE) is one of the bioactive components of
olive leaves and unripe olive fruits. The role of OLE as an antitumor agent in high-grade hepatocellular
cancer cell line is unknown. The present study aims to evaluate the antitumor efficacy of OLE in SNU-
449 cell line. Materials and methods: To evaluate the antiproliferative and antimigratory properties of
OLE in HCC, an MTT cell viability assay was performed with different concentrations of OLE (between
1,56-800 uM) and cisplatin (CIS) was used as a positive control. The IC50 values were determined and
the following experimental procedures were performed at the designated doses of OLE and CIS. In
addition to the MTT assay, wound healing assay, colony formation, and western blotting for Caspase-3
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and Cleaved Caspase-3 were performed. Results: The 1C50 values were calculated and chosen as 400
puM and 50 pg/mL for OLE and CIS, respectively. In the wound area, the confluence was 28.8%, 14.4%,
and 0.8%, and the gap-fill was 28.3%, 10.4%, and -1.2% for control, OLE, and CIS, respectively. The
surviving fraction for both OLE and CIS was determined as zero. Fold changes in protein expression
for Caspase-3 were 1.41 and 0.47, and for cleaved Caspase-3 were 0.2 and 6.89 for OLE and CIS,
respectively. Conclusions: The prominent antitumor effects of OLE in high-grade HCC cell line may be
attributed to the reduced proliferative and migratory capacity of cells that are not dependent on the
apoptosis pathway. This promising agent should be evaluated further for the mechanism of action in
SNU449 cell line.

Keywords: Oleuropein, Antimigratory, Antiproliferative, Hepatocellular Cancer
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Effects of Alkaloids On Intracellular Calcium Dyshomeostasis and
Activation of Mitogen-Activated Protein Kinase Signaling Pathways,
Therapeutic Targets for Neurodegeneration

Dr. Serap Nigdelioglu Dolanbay’, Prof.Dr. Belma Ashm?
YGazi University, Faculty of Science, Department of Biology, Ankara, Tiirkiye
*Corresponding author: Serap Nigdelioglu Dolanbay

Abstract

Neurodegenerative diseases are multifaceted diseases, and hypotheses such as oxidative stress,
dysregulation of neuronal calcium (Ca+2) homeostasis, and dysfunction of mitogen-activated protein
kinase (MAPK) signaling pathways have been proposed to clarify the causal factors associated with
these diseases. The current research shows that various herbal extracts or isolated phytochemicals with
Ca2+ Dblocker and MAPK inhibitor properties play a potential role in the prevention of
neurodegeneration or in the treatment of neuronal damage. Therefore, in the present study, it was aimed
to investigate the effect of chloroform alkaloid extract (CAE) of Glaucium grandiflorum Boiss. & A.
Huet subsp. refractum (Nabelek) Mory on oxidative stress-related cellular Ca2+ homeostasis and MAPK
signaling pathways (ERK1/2, JNK and p38 MAPK) at the molecular level. For this purpose, the effect
of allocryptopine-rich CAE on intracellular Ca2+ level was investigated by flow cytometry, the effect
of L-type voltage-gated Ca2+ channel subtypes Cav1.2 and Cavl.3 on mRNA and protein expression,
respectively, by gRT-PCR and Western blot and its effect on MAPK signaling pathways were
determined by Western blot method. According to the results obtained, it was determined that CAE
suppressed intracellular Ca+2 level (3,4 fold) (**p<0.01), Cavl.2 and Cavl.3 at both gene (2.5 and 2.4
fold; *p<0.05) and protein level (2,4 and 1,9 fold; **p<0.01). In addition, CAE inhibited the activation
of MAPK signaling pathways (ERK1/2: 2.4; JNK: 2.7, and p38: 2.2-fold) (**p<0.01). These results
showed that allocryptopine and allocryptopine-rich CAE suppress excessive Ca2+ increase through
blockade of the L-type voltage-gated Ca2+ channel, which prevents activation of MAPK signaling
pathways. Therefore, it is thought that the use of Ca+2 blockers (allocryptopine and CAE) in
combination with therapeutic approaches specific to neurodegenerative diseases such as inhibition of
MAPK signaling pathways may be clinically beneficial. This study was supported by the Gazi University
Scientific Research Projects (Project number: FDK-2021-7249).

Keywords: Allocryptopine; Calcium Homeostasis; Glaucium Grandiflorum; Mapk Signaling
Pathways; Neurodegenerative Diseases; Oxidative Stress.
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Esterifikasyon Reaksiyonuyla Anti-CD24 Antikoru Kaplanmis Mezenkimal
Kok Hiicrelerin Noroblastoma Hiicrelerine Yonlendirilmesi

Ph.D. Cand. Gizem Turag!, Researcher Hilal Caglayan?, Prof.Dr. Yusufhan Yazir?, Assoc. Prof.
Dr. Gokhan Duruksu?®

Kocaeli Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Kok Hiicre Anabilim Dali
2Kocaeli Universitesi, Kok Hiicre ve Gen Tedavileri AUM
Ozet

Mezenkimal kdk hiicrelerin (MKH) multipotent 6zellikte olmalari, farkli doku kaynaklardan elde
edilebilmeleri ve ¢esitli hiicre tiplerine farklilagabilme potansiyellerinden dolayi hiicresel tedaviler
alaninda kullanim potansiyelleri yiiksektir. Farklilasmanin yaninda MKH‘lerin salgiladiklari sitokin ve
biiylime faktorleriyle dokunun isleyisini diizenlerken 6zel kosullarda immiin sistemin bir parcasi gibi
davranarak bagisiklik cevabini diizenler. MKH’lerin kanser hiicreleri iizerindeki ¢ift yonlii etkisi,
yapilan farkli ¢aligmalarla gosterilmis ve MKH basina diisen kanser hiicresi oraninin bu etkilesimde
belirgin bir rol oynadig: ortaya konmustur. Calismamizda, anti-CD24’iin kovalent baglanmasiyla hiicre
yiizey modifikasyonu gergeklestirilen MKH’lerin CD24+ noéroblastoma hiicrelerine (SH-SY5Y)
yonlendirilmesiyle MKH’lerin ¢ift tarafli etkilerinin incelenmesi amaglanmistir. Literatiirde yer alan ve
daha ¢ok parakrin etkiyle hiicre-hiicre etkilesiminin incelendigi ¢aligmalardan farkli olarak bu ¢aligmada
iki hiicrenin birbirlerine yakin bir noktada etkilesime ge¢meleri i¢in birbirlerine antikor tabanli bir
baglanma gerceklestirmeleri hedeflenmistir. Once palmitik asit ile esterifikasyon reaksiyonu aracilig
ile palmitlenmis protein immunoglobin tiretildi ve kiiltiir ortaminda anti-CD24 baglanarak noroblastoma
hiicrelerinin ylizeyindeki CD24 ile etkilesime gececek antikorlar WJ-MKH’lerin membranina entegre
edildi. WJ-MKH’lerin CD24 antikoru ile kaplanmasi sonrasinda bu hiicreler SH-SYS5Y ‘ler ile 24 ve 48
saat kiiltiire edildi. Anti-CD24 kaplamanin etkisinin incelenmesi i¢in hiicre canliligi ve proliferasyon,
MDA analizi ve gen ekspresyon profilleri analiz edilmistir. Anti-CD24 ile kaplanmamis olan WJ-
MKH’larla yapilan ¢aligmalarda diisiik MKH oraninda kanser hiicrelerinin ¢ogalmasinin desteklendigi
ancak yiikselen MKH oranlarinda anti-kanser etkinin gézlemlendigi kosullar gerceklesmistir. Anti-
CD24 ile kaplanmanin oldugu gruplarda ise bu etkinin kuvvetlendigi gozlemlenmistir. Artan
proinflamatuar genlerin ekspresyonu ve yiikselen ROS ve MDA seviyesi kiiltiir ortamindaki yiikselen
yikict kosullar gostermistir. Buradan yola ¢ikarak antikor aracili yonlendirmenin kanser hiicrelerini
hedefleyen tedavi yaklasimlarinda potansiyele sahip oldugu &ngériilmektedir. Bu ¢alisma TUSEB
tarafindan desteklenmistir (Proje No: 2022-ACIL-09-28142).

Anahtar Kelimeler: CD24, Kanser, Mezenkimal Kok Hiicre, Noroblastoma
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Directing Mesenchymal Stem Cells Coated With Anti-Cd24 Antibody by Esterification Reaction
to Neuroblastoma Cells

Abstract

Mesenchymal stem cells (MSCs) possess a high potential for use in cellular therapies due to their
multipotent nature, ability to be obtained from various tissue sources, and potential to differentiate into
various cell types. Besides differentiation, MSCs maintain the tissue function by secreting cytokines and
growth factors, and under special conditions, they regulate the immune response. The bidirectional effect
of MSCs on cancer cells has been demonstrated in different studies, and the ratio of cancer cells per
MSC was shown to play a significant role. In our study, we aimed to examine the bilateral effects of
MSCs by directing MSCs, whose cell surface was modified by covalent binding of anti-CD24, to CD24+
neuroblastoma cells (SH-SY5Y). Unlike the studies published in the literature, which mostly examine
cell-cell interaction through paracrine effects, this study aimed for two cells to interact close-proximity
between each other, to form an antibody-based binding to each other. Following the production of
palmitated protein immunoglobulin by the esterification reaction with palmitic acid, the anti-CD24
antibody that would interact with CD24 on the surface of neuroblastoma cells were integrated into the
membrane of WJ-MSCs. These cells were cultured with SH-SY5Y for 24 and 48 hours. To examine the
effect of anti-CD24 coating, cell viability and proliferation, MDA analysis, and gene expression profiles
were analyzed. In the studies of WJ-MSCs without coating of anti-CD24, it was observed that the
proliferation of cancer cells was supported at low MSC ratio, but an anti-cancer effect was developed at
increasing MSC ratios. It was observed that this effect was strengthened in groups coated with anti-
CD24. Increased pro-inflammatory gene expression, elevated ROS and MDA levels indicated the
destructive conditions in the culture medium. As conclusion, antibody-mediated guidance has potential
in treatment approaches targeting cancer cells. This study was supported by TUSEB (Grant No: 2022-
ACIL-09-28142).

Keywords: CD24, Cancer, Mesenchymal Stem Cell, Neuroblastoma,
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Gender Prediction of Hyoid Bone From Computed Tomography Images
Using DenseNet121 Deep Learning Model

Ra. Rukiye Sumeyye Bakici?, Asst. Prof. Dr. Muhammet Cakmak?, Assoc. Prof. Dr. Zulal Oner3,
Assoc. Prof. Dr. Serkan Oner*

! Karabuk University, Faculty of Medicine, Department of Anatomy
2Sinop University, Faculty of Engineering and Architecture, Department of Computer Engineering
8 [zmir Bakir¢ay University, Faculty of Medicine, Department of Anatomy
* Izmir Bakir¢ay University, Faculty of Medicine, Department of Radiology
*Corresponding author: Assoc. Prof. Dr. Zulal ONER

Abstract

The study aims to demonstrate the success of deep learning methods in gender prediction using bone
hyoid. The images of people aged 20-90 who had neck Computed Tomography (CT) at izmir Cigli
Training and Research Hospital between January 2021 and August 2023 were retrospectively scanned
for the study. The neck CT images of the individuals were cut into the bone hyoid using the RadiAnt
DICOM Viewer Version (2023.1) program. From the cut image, 7 images were obtained from one
patient, taken from the anterior, posterior, upper, lower, right, left, and right-anterior-upward directions
of the bone hyoid. 2170 images were obtained from 310 bone hyoid of men taken from 7 directions, and
1820 images were obtained from 260 bone hyoid of women. These images were completed to 2500 with
the data enrichment method for both genders. Horizontal flip, 20% rotation, 20% width shift, 20% height
shift, and zoom were applied for data enrichment. 3990 images were enriched to 5000 images. 80% of
the data set was divided as training, 10% as testing, and 10% as validation data set. It was compared
with deep learning models DenseNet121, ResNet152 and VGG19. An accuracy rate of 87% was
achieved in the ResNet152 model and 80.2% in the VGG19 model. Among the classified models, the
highest rate, 89%, was detected in the DenseNet121 model. The specificity of this model in women was
0.87, sensitivity was 0.90, F1 score was 0.89; In men, specificity was 0.90, sensitivity was 0.87, and F1
score was 0.88. It was seen that gender can be predicted using deep learning methods DenseNet121,
ResNet152, and VGG19 from os hyoideum. Thus, a technique that has not been tried on this bone before
was used. This work will also bring one step closer to strengthening and perfecting the use of
technologies, reducing the subjectivity of methods in the future, and supporting the expert in deciding
on gender estimation.

Keywords: Bone Hyoid, Deep Learning, Gender Prediction, Densenet121, Resnet152.

oles co/)

<.

e,

ssa)

| 11



&

hipp

ﬁnescb

é@j’

5593
hlppo

Presentation ID / Sunum No= 50

Oral Presentation / Sozlii Sunum

ORCID ID: 0009-0002-2870-2090

Ginkgo Bilobanin Pentilentetrazol (PTZ) ile Olusturulan in Vitro
Hipokampal Noronal Hasar Uzerine EtKisi

Researcher Sevilay Coban Komiir!, Assoc. Prof. Dr. Ahmet Sevki Taskiran®

Sivas Cumhuriyet Universitesi

Ozet

Amag: Pentilentetrazol (PTZ) y-aminobiitirik asit tip A (GABA A) reseptor antagonistidir ve uyarici
epileptojenik 6zellige sahiptir. Deneysel calismalarda nobet olusturmak i¢in yaygin olarak
kullanilmaktadir. PTZ'ye maruz kalma epileptik nobetleri tetiklemekte ve ndronal hasara neden
olmaktadir. Ginkgo biloba (GB) iilkemizde “mabet agac1” olarak taninmaktadir. Ginkgo Biloba’nin
yaprak ve meyveleri geleneksel ve tamamlayict Cin tibbinda pek ¢ok hastaligin tedavisinde
kullanilmaktadir. Ginkgo Biloba yaprak 6ziitii, antioksidan etki, membran dinamigindeki (sinyal iletimi)
degisiklikler yoluyla etkisini gostermektedir. Yapilan ¢aligmalar GB’nin sinir sistemi lizerine olumlu
etkilerinin olabilecegini ortaya koymustur. Fakat GB’nin PTZ ile olusturulan in vitro néronal hasar
iizerine etkileri heniiz aydinlatilamamistir. Bu ¢alismanin amaci GB’nin PTZ ile olusturulan in vitro
noranal hasar lizerine etkisini incelemektir. Metod: Bu ¢alismada HT-22 hipokampal néronal hiicre hatti
kullanildi. PTZ ile olusturulan ndronal hasar sonrasi GB’nin hipokampal néronal hiicre hatt1 iizerindeki
etkisini degerlendirmek igin hiicreler dort gruba ayrildi. Kontrol grubuna tedavi uygulanmadi, PTZ
grubuna 60 mM PTZ uygulandi, GB grubuna farkli konsantrasyonlarda (200,100 ve 50 nM) GB
uygulandi. GB + PTZ grubuna hiicrelere 1 saat farkli konsantrasyonlarda (200,100 ve 50 nM) GB ile
muamele edilmesinden sonra PTZ uygulandi. Gruplarin HT-22 hiicrelerinde hiicre canliligi XTT testi
kullanilarak incelendi. Verilerin istatistiksel degerlendirmesi One Way ANOVA ve ¢oklu karsilagtirma
Tukey testi kullanilarak yapildi. P <0,05 istatistiksel olarak anlamli kabul edildi. Bulgular: HT22
hiicrelerinin 60 mM PTZ ile inkiibasyonu, hiicre canlili§in1 anlamli sekilde azaltt1 (P <0,05). Bununla
birlikte, tlim konsantrasyonlarda GB’nin 6n tedavisi ve sonrasinda PTZ ile inkiibasyon, tek basina PTZ
uygulanan grupla karsilastirildiginda hiicre canlilig1 lizerinde anlaml sekilde arttirdigi bulunmustur (P
<0,05). Sonug: Calismanin sonuglarina gére GB’nin, HT22 hipokampal noronal hiicrelerde belirtilen
dozlarda PTZ ile olusturulan néronal hasara karsi koruyucu etkisi bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: Pentilentetrazol (PTZ), Noronal Hasar, Ht22 Hipokampal Noronal Hiicre Hatti,
Ginkgo Biloba
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Hemiplejik Serebral Palsili Cocuklarda Gévde Kontrolii, Ust Ekstremite
Propriosepsiyonu, Ust Ekstremite Fonksiyonel Becerileri, Aktivite ve
Katihm Diizeyinin Incelenmesi

Researcher Merve Arat!, Assoc. Prof. Dr. Yildiz ERDOGANOGLU?, Dr. Sinem Asena SEL!

YUntalya Bilim Universitesi

*Corresponding author: Merve Arat

Ozet

Amag: Bu calismada, adolasan hemiplejik Serebral Palsi’li (SP) ¢ocuklarda govde kontrolii, tist
ekstremite propriosepsiyonu, iist ektremite fonksiyonel becerileri, aktivite ve katilim incelemek ve tipik
gelisim gosteren ¢ocuklarla kargilastirmasi amaglandi. Metod: Calismaya 19 addlesan hemiplejik SP’li
ve 19 tipik gelisen ¢ocuk olmak iizere toplam 38 katilimer dahil edildi. Cocuklarin sosyodemografik
bilgileri alindiktan sonra degerlendirmeler her iki iist ekstremitede yapildi. Kaba motor fonksiyon
dlgiimleri Kaba Motor Fonksiyon Olgiitii (KMFM) ile, gdvde kontrolii degerlendirmeleri Govde
Kontrolii Degerlendirme Olgegi (GKDO) ile, iist ekstremite propriosepsiyonu ve Kkinestezi
degerlendirmesi eklem pozisyon hissi s6zel tanimlama, ayni taraf ve kars: taraf ekstremiteyle esleme ve
yer dogrulama testi ile, Ust ekstremite fonksiyonel becerileri Jebsen Taylor El Fonksiyon Testi (JTEFT)
ile aktivite ve katilm degerlendirmesi ise ABILHAND-Kids ve Pediatrik Oziirliiliik Degerlendirmesi
Envanteri (PODE) ile yapildi. Bulgular: Calismanin sonucunda, addlesan hemiplejik SP’li ¢ocuklarm
ve kontrol grubundaki c¢ocuklarin, etkilenmis taraf ekstremiteleri arasinda, st ekstremite
propriosepsiyonu bakimdan, fark bulundu bulundu (p<0,01). Adoélesan hemiplejik SP’li ¢gocuklarin ve
kontrol grubundaki ¢ocuklarin dominant ve nondominant kinestezileri arasinda anlamli fark bulundu
(p<0,01). Ayrica g¢ocuklarin kaba motor fonksiyon diizeyleri, govde kontrolii, ABILHAND-Kids,
aktivite ve katilim arasinda anlamli bir fark bulundu (p<0,01). Adélesan hemiplejik SPli ¢ocuklarin
tipik gelisim gdsteren yasitlarina gore, etkilenmisg taraf iist ekstremite propriosepsiyonun, kinestezinin,
kaba motor fonksiyonunun, gévde kontroliiniin, aktivite ve katiliminin daha diisiik oldugu belirlendi.
Adolesan hemiplejik SPli cocuklarmn fizyoterapi ve rehabilitasyon programlar st ekstremite
proprisepsiyonunu, ve kinesteziyi i¢ine alan egzersizleri igermelidir.

Anahtar Kelimeler: Serebral Palsi, Propriosepsiyon, Ust Ekstremite, Aktivite, Katilim
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Investigation of Trunk Control, Upper Extremity Proprioception, Upper Extremity Functional
Skills, Activity and Participation Level in Children With Heiplegic Cerebral Palsy

Abstract

Objective: Aim of this study was to investigate trunk control, upper extremity proprioception, upper
extremity functional skills, activity, and participation in adolescents with hemiplegic Cerebral Palsy
(CP) and compare them with typically developing children. Method: 38 participants were included in
the study, comprising 19 adolescents with hemiplegic CP and 19 typically developing children.
Following the collection of sociodemographic information of children, evaluations were conducted for
both upper extremities. Gross motor function were assessed with Gross Motor Function Measure
(GMFM), trunk control were conducted with Trunk Control Measurement Scale (TCMS), upper
extremity proprioception and kinesthesia were assessed through verbal description of joint position
sense, matching with same side and opposite side extremities, and limb position sense test. Upper
extremity functional skills were evaluated using Jebsen Taylor Hand Function Test (JTHFT), and
activity and participation evaluation were performed with ABILHAND-Kids and Pediatric Disability
Inventory (PEDI). Results: Significant difference was found in upper extremity proprioception between
affected side extremities of children with adolescent hemiplegic CP and those in control group
(p&It;0.01). Significant difference were identified in both dominant and non-dominant kinesthesia
between groups (p&It;0.01). Additionally, significant differences were observed among the children in
gross motor function levels, trunk control, ABILHAND-Kids, activity, and participation (p&lIt;0.01).
Discussion: It was found that children with adolescent hemiplegic CP exhibit lower levels of affected-
side upper extremity proprioception, kinesthesia, gross motor function, trunk control, activity, and
participation compared to typically developing peers. Exercise programs for children with adolescent
hemiplegic CP should include exercises involving upper extremity proprioception and kinesthesia.

Keywords: Cerebral Palsy, Proprioception, Upper Extremity, Activity, Participation
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Hotair and Ome-Treated Er+ Breast Cancer Cell Line: An Analysis of
Expression Profiles

Dr. Servet Tunoglu!

istanbul University, Aziz Sancar Experimental Medicine Research Institute, Department of Molecular Medicine,
Istanbul, T urkey

*Corresponding author: Servet Tunoglu

Abstract

Breast cancer is the most commonly diagnosed cancer in women globally. It also affects men, although
at a much lower rate. Long non-coding RNAs (IncRNASs) have gained prominence as crucial regulators
in cancer biology, and among them, HOTAIR (HOX Transcript Antisense RNA) has been implicated
in various malignancies, including breast cancer. Omeprazole (OME) inhibits cell proliferation and
induces apoptosis in breast cancer cells. These effects might be related to changes in intracellular pH
and alterations in cellular processes. Changes in intracellular pH can influence cellular processes and
signaling pathways. In cancer cells, alterations in pH can impact factors such as cell cycle progression,
apoptosis, and the activity of enzymes involved in cellular metabolism. We aimed to investigate, in our
research, the difference in INcRNA-HOTAIR expression levels between the ER+ breast cancer cell line
MCF-7 treated with and without OME. The MTT assay was performed to detect the IC50 of OME-
treated MCF-7, an estrogen receptor-positive breast cancer cell line. Total RNA was extracted from
trypsinized cells and was used to synthesize complementer DNA according to the manufacturer’s
protocol. The expression levels were measured by qPCR. The cell line treated with omeprazole (OME)
showed a 2.32-fold decrease in the expression of the long non-coding RNA HOTAIR compared to the
untreated cell line, as determined by the 2-AACT method. In conclusion, our findings suggest that
omeprazole could have a beneficial impact on treating estrogen-positive breast cancer, potentially by
suppressing the expression of INCRNA-HOTAIR.

Keywords: MCF-7, Omeprazole, INcRNA-HOTAIR
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Klinik Oncesi ve Klinik Donem Tip Fakiiltesi Ogrencilerinin Bilissel Duygu
Diizenleme Stratejileri ile Duygusal lyi Oluslar1 Arasindaki Iliski ve
Aracilik Etkisi Olarak Psikolojik Dayamkhihik.

Ph.d. Cand. Seyda Yurtsever Giirkan', Prof.Dr. Esra Akdeniz!, Prof.Dr. Mehmet Ali Giilpinar!
"Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi Tip Egitimi Anabilim Dali

Ozet

Giris: T1p fakiiltesi 6grencileri egitim siireclerinde duygusal iyi olus hallerini etkileyebilen duygusal
deneyimler yagamaktadir. Bu nedenle 6grencilerin duygusal zorluk yaratan durumlar karsisinda islevsel
olan duygu diizenleme stratejilerini kullanmalar ve psikolojik dayaniklilik gosterebilmeleri dnemlidir.
Amag: Arastirmanin amaci tip fakiiltesi 6grencilerinin biligsel duygu diizenleme stratejileri ile duygusal
iyi oluslar arasindaki iliskide psikolojik dayanikliligin aracilik etkisini belirlemektir. Hipotezler: H.1.
Biligsel duygu diizenleme stratejileri duygusal iyi olusu yordar. H.2. Bilissel duygu diizenleme
stratejileri psikolojik dayaniklilig1 yordar. H.3. Psikolojik dayaniklilik duygusal iyi olusu yordar. H.4.
Bilissel duygu diizenleme ve duygusal iyi olus arasindaki iligkiye psikolojik dayaniklilik aracilik eder.
Yontem: Verilerin analizinde Yapisal Esitlik Modellemesi uygulanmistir. Arastirmada Bilissel Duygu
Diizenleme Olgegi (Onat ve Otrar 2010), Psikolojik Dayaniklilik Olgegi (Isik, 2016) ve Duygusal lyi
Olus Olgegi (Simsek, 2011) kullanilmistir. Olgekler arastirmacilar tarafindan yiiz yiize uygulanmustir.
Tanimmlayic istatistikler ve korelasyonlar SPSS 26.0.0.1 ile, yapisal esitlik modeli ise Jamovi 2.3.19
SEM modiilii ve R 4.1.1 lavaan paketi ile analiz edilmistir. Bulgular: Katilimcilarin %54,8’1 (n=115) 1.
Smif, %45,2°si (n=95) 4. Simf 6grencisi; %54,8’1 (n=115) erkek, %45,2’si (n=95) ise kadindir.
Psikolojik dayaniklilik ile biligsel duygu diizenleme (r=0,3, p<0,01) ve duygusal iyi olus (r=0,48,
p<0,01) arasinda pozitif yonde anlamli iliski saptanmistir. Duygusal iyi olus ile bilissel duygu
diizenleme stratejileri alt boyutlarindan yikim (r=0,39, p<0,01) ve kendini suglama (r=-0,35, p<0,01)
arasinda negatif yonde anlamh iliski saptanmistir. Analiz sonuglar1 biligsel duygu diizenlemenin
duygusal iyi olus (f=-0,21, p<0,001) ve psikolojik dayamklilik ($=0,3, p<0,001); psikolojik
dayanikliligin ise duygusal iyi olug (B=0,55, p<0,001) iizerindeki etkisinin anlamli oldugunu
gostermektedir. Biligssel duygu diizenleme ile duygusal iyi olus arasindaki iliskide psikolojik
dayaniklilik alt boyutlarinin arac1 degisken olarak dahil edildigi modelde analiz sonuglarina gore
psikolojik dayaniklilik adama alt boyutunun, biligsel duygu diizenleme plana odaklanma alt boyutu ile
duygusal iyi olus arasindaki iliskiye (f =0,08, p=0,017) ve bilissel duygu diizenleme pozitif gozden
gecirme alt boyutu ile duygusal iyi olus arasindaki iliskiye (B =0,178, p<0,001) aracilik ettigi
gOrilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Tip Egitimi, Biligsel Duygu Diizenleme, Psikolojik Dayaniklilik, Duygusal lyi
Olus
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Lipopolisakkarit ile Indiiklenen Akciger Hasarinda Gallik Asistin
Koruyucu Etkisinin Incelenmesi

Dr. Ogr. Uyesi Dr. Onur ERSOY?, Dr. Ogr. Uyesi Ozlem DELEN?, Ars. Gor. Dr. Ulkii Elif
OZDEMIR?, Do¢. Dr. Yesim Hiilya UZ*

YTrakya Universitesi Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu Patoloji Laboratuvar Teknikleri
Programionurersoy@trakya.edu.tr

2Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi Histoloji ve Embriyoloji Anabilim Dali, dr.ozlemdelen@gmail.com
3Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi Histoloji ve Embriyoloji Anabilim Dali, ulkuelifozdemir@gmail.com
*Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi Histoloji ve Embriyoloji Anabilim Dali, yesimhulyauz@yahoo.com,

Ozet

Akut akciger hasari (AAH), non-kardiyojenik akciger 6demi, yogun Iokosit infiltrasyonu ve
inflamatuvar mediyatdrlerin artan iiretimiyle karakterize bir tablosudur. AAH'nin tedavisi igin cesitli
terapotik denemeler yapilmasina ragmen %30-50'lik mortalite oranina sahip olmasi nedeniyle 6nemli
bir saglik sorunu olmaya devam etmektedir. Bu durum yeni tedavi yontemlerinin gelistirilmesini gerekli
kilmaktadir. Amacimiz lipopolisakkarit (LPS) ile indiiklenen AAH’ye kars1 gallik asitin etkisini
histopatolojik-immiinohistokimyasal olarak degerlendirmektir. Spraque Dawley cinsi 2,5-3 aylik, 24
adet erkek sican dort gruba ayrildi: Kontrol grubuna (n=6); 3 ml/kg serum fizyolojik (SF), gallik asit
(GA) grubuna (n=6); 100 mg/kg GA, SF i¢inde ¢oziilerek 14 giin boyunca gavaj ile verildi. LPS grubuna
(n=6): 11. giinde 5 mg/kg LPS tek doz intraperitoneal (ip) yol ile Lipopolisakkarit + Gallik asit
(LPS+GA) grubuna (n=6) ise; 100 mg/kg GA, SF i¢inde ¢oziilerek 14 giin boyunca gavaj ile, 11. glinde
tek doz LPS 5 mg/kg, ip yol ile verildi. Lipopolisakkarit enjeksiyonundan 72 saat sonra sakrifikasyon
yapildi. Elde edilen akciger dokular1 Hematoksilen-Eozin (H-E) ve Masson trikrom ile boyanarak
histopatolojik olarak degerlendirildi. H-E preparatlar1 kullanilarak akciger hasar skoru yapildi. Masson
trikrom ile akciger interstisyumundaki fibrozis oram yiizde olarak degerlendirildi. Inflamasyonu
belirlemek amaciyla TGF-B1 immiinoreaktivitesi immiinohistokimyasal olarak degerlendirildi. Akciger
hasar skoru LPS grubunda diger tiim gruplara gére anlamli olarak yiiksek bulundu (sirasiyla P=0.003,
P=0.003, P=0.004). Fibrozis oran1 LPS grubunda diger tiim gruplara gére anlamli olarak yiiksek bulundu
(strasiyla P=0.004, P=0.004, P=0.004). GA’nin etkisiyle LPS+GA grubunda LPS grubuna gore hasar
skorunda ve fibrozis oraninda anlamli bir azalma tespit edildi (P=0.004). LPS grubunda TGF-B1
immiinoreaktivitesi diger tiim gruplara gére anlamli olarak yiiksekti (tiim gruplar igin P<0.001).
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GA’nm etkisiyle LPS+GA grubunda LPS grubuna goére TGF-f1 immiinoreaktivitesi anlamli olarak

diisiik tespit edildi (P<0.001). GA’nin, LPS ile indiiklenen akciger hasarinda histolojik yapinin
korunmasinda ve fibrozis olusumunun 6nlenmesinde 6nemli bir rol oynadigi gozlenmistir. GA’nin,
proinflamatuvar bir sitokin olan TGF-B1 iizerinden anti-inflamatuvar etki gostererek akciger hasarini | 18
azaltabilecegi kanisinday1z.

Anahtar Kelimeler: Lipopolisakkarit, Akut Akciger Hasar1, Inflamasyon, TGF-B1

Investigation of the Protective Effect of Gallic Acid On Lung Injury Induced by
Lipopolysaccharide

Abstract

Acute lung injury (ALI) is characterized by non-cardiogenic pulmonary edema, extensive leukocyte
infiltration and increased production of inflammatory mediators. Despite therapeutic trials for the
treatment of ALI, a health problem with a mortality rate of 30-50%. This situation requires the
development of new treatment approaches. Our aim was to evaluate the effect of gallic acid against
lipopolysaccharide(LPS)-induced ALI histopathologically-immunohistochemically. Twenty-four male
Spraque-Dawley rats aged 2.5-3months were divided into four groups(n=6): Control;3ml/kg saline (SF),
Gallic acid(GA);100mg/kg GA was dissolved in SF, given by gavage for 14days. LPS:5 mg/kg LPS was
given by intraperitoneal(i.p.) in a single dose on day 11. In the LPS+GA,100mg/kg of GA was dissolved
in SF, administered by gavage for 14 days, and a single dose of 5mg/kg of LPS was administered by the
i.p. on day 11. Sacrification was performed 72hours after lipopolysaccharide injection. The lung tissues
were stained with Hematoxylin-Eosin(H-E) and Masson-trichrome and evaluated histopathologically.
Lung injury score was performed using H-E preparations. The percentage of fibrosis in the lung
interstitium was evaluated by Masson-trichrome. TGF-B1-immunoreactivity was evaluated
immunohistochemically to determine inflammation. Lung injury score was significantly higher in the
LPS-group compared to all other groups(P=0.003,P=0.003,P=0.004,respectively). Fibrosis rate was
significantly higher in the LPS-group compared to all other
groups(P=0.004,P=0.004,P=0.004,P=0.004,respectively). With the effect of GA, there was a significant
decrease in the damage score and fibrosis rate in the LPS+GA group compared to the LPS-
group(P=0.004). TGF-B1 immunoreactivity was significantly higher in the LPS-group compared to all
other groups(P<0.001 for all groups). With the effect of GA, TGF-B1 immunoreactivity was
significantly lower in the LPS+GA group than in the LPS-group(P<0.001). It was observed that GA
played an important role in the protection of histological structure and the prevention of fibrosis in LPS-
induced ALI. We suggest that GA may reduce lung injury by showing anti-inflammatory effect via
TGF-B1.

Keywords: Lipopolysaccharide, Acute Lung Injury, Inflammation, TGF-B1
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Long Non-Coding Rna PVT1 Expression Profiling in Doxorubicin-Treated
Breast Cancer Cell Line MCF-7

Dr. Murat Giris*
Ystanbul Universitesi, Istanbul Tip Fakiiltesi, Tibbi Biyokimya ABD

*Corresponding author: Murat

Ozet

MCEF-7, aragtirmalarda meme kanseri biyolojisinin hiicre ¢ogalmasi, apoptoz, hormon duyarlilig1 ve
anti-kanser ilaglarina yanit gibi ¢esitli yonlerini arastirmak i¢in en kapsamli sekilde incelenen ve yaygin
olarak kullanilan meme kanseri hiicre hatlarindan biridir. MCF-7 hiicreleri ostrojen reseptorii pozitif
(ER+) ve progesteron reseptorii pozitif (PR+) ve HER2-negatif luminal epitelyal hiicre hatt1 olarak
karakterize edilir. Uzun kodlamayan RNA PVT1 (Plazmasitoma Varyant Translokasyonu 1) insan
kromozomu 8q24.21 iizerinde bulunan PVT1 geninden transkribe edilir. INCRNA-PVTL1 kanser
progresyonuna dahil edilmistir ve proliferasyon, apoptoz, invazyon ve kemorezistans gibi coklu hiicresel
stireclerle iliskilidir. Calismamizda, strojen reseptorii pozitif (ER+) meme kanseri de dahil olmak iizere
cesitli meme kanseri tiirlerinin tedavisinde yaygin olarak kullanilan doksorubisin ile tedavi edildiginde
INCRNA-PVT1 seviyesindeki ekspresyon degisikliklerini belirlemeyi amagladik. Ostrojen reseptdrii
pozitif bir meme kanseri hiicre hatt1 olan DOX ile tedavi edilmis MCF-7"nin IC50'sini belirlemek igin
MTT canlilik deneyi kullanilmistir. Toplam RNA izolasyonunu takiben, MCF-7 hiicre hattinda DOX
tedavisi i¢in IncRNA ekspresyon seviyeleri qPCR ile 6lglilmiistiir. DOX ile tedavi edilen hiicre hatti, 2-
AACT yontemiyle tedavi edilmeyen hiicre hattina kiyasla IncRNA-PVT1 ekspresyonunda 1,86 kat
azalma gostermis ancak istatistiksel anlamliliga ulasmamistir. Sonug olarak, IncRNA-PVT1 terapotik
yanit i¢in potansiyel bir biyobelirte¢ veya kemoterapinin etkinligini artirmak i¢in bir hedef olarak hizmet
edebilir.

Anahtar Kelimeler: LNCRNA-PVT1, MCF-7, Doxorubicin

Long Non-Coding Rna PVT1 Expression Profiling in Doxorubicin-Treated Breast Cancer Cell
Line MCF-7

Abstract

MCEF-7 is one of the most extensively studied and widely used breast cancer cell lines to investigate
various aspects of breast cancer biology in research, such as cell proliferation, apoptosis, hormone
responsiveness, and response to anti-cancer drugs. MCF-7 cells are characterized as an estrogen
receptor-positive (ER+) and progesterone receptor-positive (PR+) luminal epithelial cell line. They are
also HER2-negative. Long non-coding RNA PVT1 (Plasmacytoma Variant Translocation 1) is
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transcribed from the PVT1 gene located on human chromosome 8q24.21. INCcRNA-PVT1 has been
implicated in cancer progression and is associated with multiple cellular processes such as proliferation,
apoptosis, invasion and chemoresistance. In our study, we aimed to determine the expression changes
in INCRNA-PVT1 level when treated with doxorubicin, which is commonly used in the treatment of
various types of breast cancer, including estrogen receptor-positive (ER+) breast cancer. The MTT
viability assay was used to determine the IC50 of DOX-treated MCF-7, an estrogen receptor-positive
breast cancer cell line. Following the total RNA isolation, INCRNA expression levels were measured for
DOX treatment in the MCF-7 cell line by gPCR. The DOX-treated cell line showed a 1.86-fold decrease
in INCRNA-PVT1 expression compared to the untreated cell line by the 2-AACT method but did not
reach statistical significance. In conclusion, INcRNA-PVT1 might serve as a potential biomarker for
therapeutic response or as a target for improving the efficacy of chemotherapy.

Keywords: LNCRNA-PVT1, MCF-7, Doxorubicin
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Olciim Belirsizligi ile Yapilan Degerlendirmeye Gore Serum Glukoz ve
Plazma Glukoz Seviyeleri Birbirinin Yerine Kullamilabilir Mi?

Asst. Prof. Dr. Havva Yasemin Cinpolat!
'Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Tip Fakiiltesi Tibbi Biyokimya Anabilim Dali

*Corresponding author: Havva Yasemin Cinpolat

Ozet

Girig: Diabetes mellitus (DM) tanis1 aglik plazma glukoz, rastgele plazma glukoz, 75gr glukoz
yiikleme testi sonrasi 2.saatte plazma glukoz diizeyi veya glikolize HbAlc ile konulmaktadir. Her ne
kadar onerilen numune tipi plazma olsa da klinik laboratuvarlarda rutin pratikte yaygin olarak serum
glukoz diizeyi de kullanilmaktadir. Calismamizda glukoz i¢in 6l¢tim belirsizligi (MU) hesaplamayi, elde
edilen MU’yu izin verilen analitik performans spesifikasyonlarina gore degerlendirmeyi ve serum
glukoz ve plazma glukozun MU limitleri dahilinde DM tanisinda birbirinin yerine kullanilip
kullanilmayacagin1 degerlendirmeyi amagladik. Gere¢ ve yontem: Glukoz i¢in MU, ISO/TS
20914:2019'da belirtilen yukaridan asagiya yaklasima gore hesaplandi. MU, Avrupa Klinik Kimya ve
Laboratuvar Tibb1 Federasyonu Biyolojik Varyasyon veri tabanindan elde edilen arzu edilen maksimum
izin verilen dl¢lim belirsizligine (MAu) gore degerlendirildi. Serum glukoz-plazma glukoz farkliliginin
MU limitleri i¢erisinde olup olmadigina bakildi. Bulgular: Glukoz i¢in MU, seviye 1 i¢in %4 ve seviye
2 i¢in %3,83 idi. Her seviye igin MU, %5 olarak verilen MAu'yu asmadi. Serum ve plazma glukozundaki
fark (%5) MU'dan daha yiiksekti. Sonug: Serum glukoz ve plazma glukoz diizeyi arasindaki farklilik
MU’dan daha fazla oldugu i¢in aradaki fark anlamsiz olarak degerlendirilemez. Ayrica hiicrelerin
glukozu metabolize etmesi glukoz 6l¢iimii i¢in 6lgiilmesi zor bir belirsizlik kaynagidir. Glukozun daha
stabil oldugu glikoliz inhibitor ilaveli tiiplerden elde edilen plazmada glukoz 6l¢iilmesinin DM tanisinda
uygun olacagi bu ¢alismanin sonuglari ile bir kez daha goésterilmistir.

Anahtar Kelimeler: Olgiim Belirsizligi, Glukoz, Diabetes Mellitus

Are Serum Glucose and Plasma Glucose Levels Interchangeable Based On Evaluation With
Measurement Uncertainty?

Abstract

Aim: Diabetes mellitus (DM) is diagnosed by fasting plasma glucose, random plasma glucose, 2-hour
plasma glucose level after a 75g glucose load test, or glycosylated HbAlc. Although the recommended
sample type is plasma, serum glucose level is also widely used in daily practice in clinical laboratories.
Our study aimed to calculate measurement uncertainty (MU) for glucose, compare the obtained MU
according to the allowable analytical performance specifications and evaluate whether serum glucose
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and plasma glucose can be used interchangeably within MU limits in diagnosing DM. Materials and
methods: MU for glucose was calculated according to the top-down approach indicated in 1SO/TS
20914:2019. MU was evaluated according to the desirable maximum allowable measurement
uncertainty (MAu) obtained from The European Federation of Clinical Chemistry and Laboratory
Medicine Biological Variation database. It was checked whether the serum glucose-plasma glucose
difference was within the MU limits. Results: MU for glucose was 4% for Level 1 and 3.83% for Level
2. MU for each level was within the MAu given 5%. The difference in serum and plasma glucose (5%)
was higher than the MU. Conclusion: Since the difference between serum glucose and plasma glucose
levels is more remarkable than MU, the difference cannot be considered non-significant. Additionally,
the glucose metabolism by the cells is a source of uncertainty that is difficult to measure for glucose
measurement. The results of this study have once again shown that measuring glucose in plasma
obtained from tubes containing glycolysis inhibitors, where glucose is stable, will be suitable for
diagnosing DM.

Keywords: Measurement Uncertainty, Glucose, Diabetes Mellitus
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Rhodiola Rosea’nin Mide Kanseri Hiicrelerinde Antikanser Etkisi

Exp. Dr. Ekrem Dutoglu®
Tokat Medikal Park Hastanesi

*Corresponding author: Ekrem Dutoglu

Ozet

Mide kanseri diinyada en sik goriilen altinc1 ve en ¢ok Oliime neden olan dordiincii kanserdir.
Tiirkiye’de ise erkeklerde en sik goriilen besinci, kadinlarda en sik goriilen altinci kanserdir.
Tiirkiye’deki mide kanseri insidansi, Diinya Saglik Orgiitii (DSO) Avrupa Bélgesi, Avrupa Birligi ve
diinya mide kanseri insidanslarinin iizerindedir [1] . Mide kanseri tedavisinde cerrahi miidahalelerin
yani sira kemoterapi, immiinoterapi ve radyoterapi gibi pek ¢ok cerrahi olmayan tedavi uygulanmasina
karsin ragmen ideal tedavi arayist halen devam etmektedir [2]. Giincel arastirmalarda dogal
kimyasallarin ¢ok sayida gastrointestinal bozuklugu onledigi tespit edilmistir [3, 4] . Bu bakimdan
bitkisel ilaglarin kanser onleyici 6zellikleri iizerine yapilan ¢alismalar artmistir [5]. Bitkisel ilaglarda
kullanilan bitkilerden biri de Rhodiola Rosea’dir . Rhodiola rosea (RR) Crassulaceae'ye ailesine ait antik
cagdan beri Avrupa, Kuzey Amerika ve Asyada kullanilan geleneksel tedavilerde kullanilan sifali bir
bitkidir [6]. RR’nin anti-inflamatuar, antioksidan, antidepresif, antifibrotik, antialerjik, antikanser,
terapotik farmakolojik etkilerini destekleyen yayinlar vardir [7-11]. Litaratiirde mide kanseri ve RR ile
ilgili bir calismaya rastlanmadi. RR’nin antikanser etkisini diisiinerek mide kanseri hiicre hattinda
(SNU-1) RR’in etkisini inceleme plani yapildi.. Calismada SNU-1 mide kanseri hiicre hattinda kontrol
grubu ve ilag grubu olmak iizere 2 grup olusturulmustur. Hiicre canliligini belirlemek i¢in XTT yontemi
kullanildi. Hiicreler her kuyucuga 1 x 104 hiicre yogunlugunda ekildi. Ertesi giin kontrol grubuna
herhangi bir uygulama yapilmazken ila¢ grubuna ¢esitli konsantrasyonlarda (25, 50, 100, 200 ve 400
mikrogram/ml) RR 24 saat boyunca maruz birakilmistir. Sonrasinda XTT hiicre canlilifi testi ile RR’1n
antikanser etkisi tespit edildi ve IC50 degeri 172,5ug/ml olarak hesaplandi. Calismanin sonucunda
RR’1in SNU-1 hiicreleri tizerinde antiproliferatif bir etkisi oldugu goriildi. (p<0.05).

Anahtar Kelimeler: Kanser, SNU-1 Kanser Hatti, Rhodiola Rosea, Antikanser Aktivite, Fitoterapi

Anticancer Effect of Rhodiola Rosea On Stomach Cancer Cells

Abstract

Stomach cancer is the sixth most common cancer in the world and the fourth most death-causing cancer.
In Turkey, it is the fifth most common cancer in men and the sixth most common cancer in women. The
incidence of stomach cancer in Turkey is above the incidence of stomach cancer in the World Health
Organization (WHO) European Region, the European Union and the world [1] . Although many non-
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surgical treatments such as chemotherapy, immunotherapy and radiotherapy are applied in the treatment
of stomach cancer, as well as surgical interventions, the search for ideal treatment continues [2]. Current
research has found that natural chemicals prevent a large number of gastrointestinal disorders [3, 4] . In
this respect, studies on the anti-cancer properties of herbal drugs have increased [5]. One of the plants
used in herbal medicine is Rhodiola Rosea. Rhodiola rosea (RR) is a medicinal plant belonging to the
Crassulaceae family that has been used in traditional treatments in Europe, North America and Asia
since antiquity [6]. There are publications supporting the anti-inflammatory, antioxidant, antidepressive,
antifibrotic, antiallergic, anticancer, therapeutic pharmacological effects of RR [7-11]. We did not find
a study on stomach cancer and RR in the liturature. Considering the anticancer effect of RR, we
examined the effect of RR on the stomach cancer cell line (SNU-1). In the study, 2 groups were formed
in the SNU-1 stomach cancer cell line, the control group and the drug group. The XTT method was used
to determine cell viability. The cells were planted in each well at a density of 1 x 104 cells. The next
day, no administration was made to the control group, while RR was exposed to the drug group for 24
hours at various concentrations (25, 50, 100, 200 and 400 micrograms/ml). Then the anticancer effect
of RR was detected with the XTT cell viability test and the IC50 value was calculated as 172.5ug/ml.
The study showed that RR had an antiproliferative effect on SNU-1 cells (p<0.05).

Keywords: Cancer, SNU-1 Cancer Line, Rhodiola Rosea, Anticancer Activity, Phytotherapy
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Sinovyal Sivi Kaynakli Mezenkimal Kok Hiicrelerin Farklilasmasiyla Elde
Edilen Kondrositler I¢in Yeni Bir Izolasyon Metodu

Ph.D. Cand. Candan Altuntas®, Assoc. Prof. Dr. Gokhan Duruksu 2, Prof.Dr. Yusufhan Yazir?
K6k Hiicre A.D., Saghk Bilimleri Enstitiisii, Kocaeli Universitesi, Kocaeli

2K ok Hiicre ve Gen Tedavileri AUM, Kocaeli Universitesi, Kocaeli

Ozet

Osteoartrit (OA), ¢ogunlukla 50 yasin iizerindeki bireyleri etkileyen en yaygin kas iskelet sistemi
hastaliklarindan biridir. Oniimiizdeki 30 yil icinde OA‘den etkilenen bireylerin sayisinmn ikiye
katlanacagi tahmin edilmektedir. OA kikirdak yikimini, sub-kondral sklerozu, sinovyal inflamasyonu,
ligament ve meniskdis gibi diger eklem yapilarina zarar vererek agriya ve eklem fonksiyonunun kaybina
neden oldugu bilinmektedir. OA tedavisinde hasar goren hiicrelerin yerine gecebilecek kondrosit
hiicrelerinin nakli, potansiyel bir tedavi segcenegi sunmaktadir. Bu agidan, sinovyal siv1 (SS) kaynakl
mezenkimal kok hiicrelerden farklilastirilarak elde edilen kondrositler otolog tedavi i¢in dnemli hiicre
kaynaklarindandir. SS kaynakli mezenkimal kok hiicrelerin (iSS-MKH) kullanim1 ve kok hiicreleri
dogrudan kondrositlere farklilastirarak kondrositlerin se¢imi ve nakli OA tedavisi i¢in kritiktir. Bu
kapsamda, calismamizda iSS-MKH’lerinin izolasyonu sonrasi hiicre farklilagmasiyla elde edilen
kondrositlerin farklilagmamis olanlardan secilebilmesi igin ficoll temelli bir izolasyon yonteminin
gelistirilmesi amaglanmigtir. Bu yaklagimda mezenkimal kdk hiicre karakterinde oldugu gosterilen
hiicrelerin 21 giin siiren farklilagma siireci sonrasinda ficoll kullanilarak dansite santriflyj ile terminal
farklilasmaya giden hiicreler ayristirilmistir. Elde edilen kondrosit hiicrelerinin karakterizasyonu Alcian
Blue boyamas1 ve gen ekspresyon analizleriyle gerceklestirilmistir. SS’dan bagariyla MKH izolasyonu
gergeklestirildi ve sonrasinda karakterizasyonlar1 tamamlandi. Hiicre yaslanmasinin gézlemlendigi
kiiltiirlerde hiicreler sitokin kokteyli icerisinde farklilastirildi. Farklilagarak morfolojileri degismis
kondrosit hiicreleri ficoll yardimiyla ayristirildi. Bulutsu tabakadan alinan hiicreler sonra hiicre
karakterizasyonunun pargasi olarak kolajen tip-2, Sox-9, prolaktin ve COMP genlerinin ifadeleri
incelendi ve bu hiicrelerin olgun kondrositler olduklar1 gosterildi. Bu veriler Alcian Blue ile GAG
boyanarak desteklendi. Gelistirilen yontemle ileride tedavi amaciyla kullanilabilme potansiyeli olan
kondrositlerin ficoll temelli izolasyon yaklagimiyla elde edilebilecegi gosterildi. Bu ¢alisma KOU BAP
[Proje No. BAP-2022-TDK-2948] ve TUBITAK [Proje No. 123S367] tarafindan desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Sinovyal Sivi Kaynakli Mezenkimal Kok Hiicre, Kondrosit, Kondrojenik
Farklilasma
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A Novel Isolation Method for Chondrocytes Differentiated From Synovial Fluid-Derived
Mesenchymal Stem Cells

Abstract

Osteoarthritis (OA) is one of the musculoskeletal diseases, mostly affecting individuals over the age
of 50. The number of individuals affected by OA will double in the next 30 years. Individuals with OA
suffered from cartilage destruction, sub-chondral sclerosis, synovial inflammation, damage to other joint
structures such as ligaments and menisci, leading to pain and loss of joint function. Transplantation of
chondrocytes that could replace affected cells offers a potential therapeutic option in the treatment of
OA. Respectively, chondrocytes derived by differentiation from synovial fluid (SF)-derived
mesenchymal stem cells (hSF-MSCs) are important cell sources for autologous cell therapy. The use of
hSF-MSCs, their selection and transplantation of chondrocytes followed by stem cell differentiation are
critical for the treatment of OA. In this context, we aimed to develop a ficoll-based isolation method to
select the differentiated chondrocytes from the isolated hSF-MSCs. Accordingly, terminally
differentiated mesenchymal stem cells after 21 days of differentiation process were separated by density
centrifugation using ficoll. The characterization of the recovered chondrocytes was performed by Alcian
Blue staining and gene expression analysis. The isolation of MSCs from SF was performed and their
subsequent characterization was completed, successfully. In the late passages of cultures, cell
senescence was observed. The collected cells were later differentiated in the cytokine cocktail medium.
Chondrocytes with altered morphology were separated using ficoll. Cells recovered from the cloudy
layer were then analyzed for collagen typ-2, Sox9, prolactin and COMP gene expressions and shown to
be mature chondrocytes. This result was supported by GAG staining with Alcian Blue. With the
developed method, it was shown that chondrocytes with the potential to be used for therapeutic purposes
in the future can be obtained by a ficoll-based isolation approach. This study was supported by KOU
BAP [Grant No. BAP-2022-TDK-2948] and TUBITAK [Grant No. 123S367].

Keywords: Synovial Fluid-Derived Mesenchymal Stem Cells, Chondrocyte, Chondrogenic
Differentiation
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Stres Maruziyeti Sonrasi Uygulanan Timokinon Tedavisinin Sicanlarda

Ogrenme ve Bellek Uzerindeki Etkisinin NMDA Reseptorleri ile Iliskisinin
Degerlendirilmesi

Ma. St. Eda Altuntas’, Ra. Aysu Kili¢, Ra. Betiil Esra Ipek, Assoc. Prof. Dr. Savas Ustiinova’
1Bezmialem Vakif Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Istanbul, T tirkiye
2Bezmialem Vakif Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Istanbul, Tiirkiye
Sezmialem Vakif Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Istanbul, Tiirkiye

Ozet

Modern ¢agin hastaligi olarak nitelendirilen stres, hayata devam edebilme sansini arttirmak amaciyla
bircok viicut sisteminin uyumunu igeren bir tepkidir. N-Metil D-Aspartat (NMDA) reseptorleri,
ogrenme ve bellek stireclerinde kritik bir rol oynar. Stres, bu reseptdrlerin isleyisini etkileyerek 6grenme
ve bellek yeteneklerimizi etkileyebilir. Timokinon, Nigella sativa bitkisinden elde edilen ve
noroprotektif Ozelliklere sahip bir bilesendir. Bu g¢alisma, stresin beyin iizerindeki etkilerini ve
timokinonun bu etkileri nasil modiile ettigini, 6grenme ve bellek tizerindeki olasi iyilestirici etkilerini
anlamay1 hedeflemektedir. Calismada yirmi sekiz adet erkek Wistar albino sigan kullanildi. Siganlar
kontrol, timokinon, stres ve timokinon tedavisi uygulanan stres gruplari olmak {izere 4 gruba ayrildi.
Deneyde, siganlarin anksiyete diizeylerini ve dgrenme-bellek kapasitelerini degerlendirmek igin agik
alan testi, ylikseltilmis labirent testi, pasif sakinma testi ve Morris su labirenti testi uygulandi. A¢ik alan
ve yiikseltilmis labirent testlerinde, timokinon tedavisi uygulanan sicanlarin anksiyete diizeylerinde
belirgin bir azalma gdzlemlendi (p<0.05). Morris su labirenti testlerinde, hayvanlarin platformu bulma
siireleri incelendiginde timokinon tedavisi uygulanan siganlar, stres altinda olmayan kontrollere kiyasla
daha iyi bellek performansi gosterdi (p<0.01). Calismada ayrica hipokampus dokusu homojenati
orneklerinde NMDA, Beyin Kaynakli Norotrofik Faktér (BDNF), Gama Aminobiitirik Asit (GABA) ve
Katalaz (CAT) seviyeleri, serum Orneklerinde ise kortizol diizeyleri ELISA yontemi ile 6lgtildii.
Kortizol disindaki olciimlerde stres grubuna kiyasla strest+timokinon grubunda istatistiksel olarak
anlamli (p<0.01) bir artis kortizol seviyelerinde ise azalis tespit edilmistir. Bu bulgular, timokinonun
ozellikle NMDA reseptorleri iizerinden etki ederek 6grenme ve bellegi iyilestirdigini gostermektedir.
Bu calisma, stresin 6grenme ve bellek tizerindeki olumsuz etkilerinin, timokinon tedavisiyle
hafifletilebilecegini ayni zamanda ndrolojik bozukluklarin tedavisinde timokinonun potansiyel
kullanimini isaret etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Stres, Timokinon, NMDA, Ogrenme ve Bellek
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Evaluation of the Effect of Thymoquinone Treatment Applied After Stress Exposure On
Learning and Memory in Rats and its Relationship With Nmda Receptors

Abstract

Stress, described as the disease of the modern age, is a reaction that involves the adaptation of many
body systems in order to increase the chance of continuing life. (N-methyl-D-aspartate) NMDA
receptors play a critical role in learning and memory processes. Stress can affect the functioning of these
receptors, affecting our learning and memory abilities. Thymoquinone is a compound derived from the
Nigella sativa plant that has neuroprotective properties. This study aims to understand the effects of
stress on the brain and how thymoquinone modulates these effects and its possible ameliorative effects
on learning and memory. In the study 28 male Wistar albino rats were used. The rats were divided into
4 groups: control, thymoquinone, stress and thymoquinone-treated stress groups. In the experiment,
open field, elevated maze, passive avoidance and Morris water maze test were applied to evaluate the
anxiety levels and learning-memory capacities of the rats. In open field and elevated maze tests, a
significant decrease in the anxiety levels of thymoguinone treated rats was observed (p<0.05). In Morris
water maze tests, when the animals' time to find the platform was examined, thymoquinone-treated rats
showed better memory performance compared to non-stressed controls (p<0.01). Additionally, NMDA,
Brain Derived Neurothrophyic Factor (BDNF), Gamma Aminobutyric Acid (GABA) and Catalase
(CAT) levels in hippocampus tissue homogenates and cortisol levels in serum samples were measured
by ELISA. In measurements other than cortisol, a statistically significant increase (p<0.01) and a
decrease in cortisol levels were detected in the stress + thymoquinone group compared to the stress
group. These findings show that thymoquinone improves learning and memory especially by acting
through NMDA receptors. This study indicates that the negative effects of stress on learning and
memory can be alleviated by thymoquinone treatment and also indicates the potential use of
thymoquinone in the treatment of neurological disorders.

Keywords: Stress, Thymoquinone, NMDA, Learning and Memory
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The Global Threat of Antimicrobial Resistance

Asst. Prof. Dr. Sevin¢ Baba'!
Ystanbul Gelisim Universitesi

*Corresponding author: Seving Baba

Ozet

Antimikrobiyal direng, tiim diinyada insan sagligini biiyiik olgiide tehdit etmektedir. Bu direng
antibiyotiklerin kesfiden itibaren baslamis ancak son yillarda giderek artan 6nemli bir halk saglig
sorunu haline gelmistir. Direncle iliskili 6liimlerin 6nde gelen alti patojeni; Escherichia coli,
Staphylococcus aureus, Klebsiella pneumoniae, Streptococcus pneumoniae, Acinetobacter baumannii
ve Pseudomonas aeruginosa’dir. Diinya saglik oOrgiitiiniin yeni antibiyotiklerin arastirilmasi ve
gelistilmesi icin Oncelikli patojenler listesinde iiclincii kusak sefalosporinlere ve karbapenemlere
direncli Enterobacteriaceae iiyeleri en iist sirada yer almaktadir. Alt solunum yolu enfeksiyonlari, 2019
yilinda antimikrobiyal direngle iliskili 1,5 milyondan fazla 6liime neden olmustur. Her yil yaklasik 5
milyon insanin hayat1 yalmzca bakteriyel enfeksiyonlar nedeniyle sona ermektedir. Onlem alinmazsa
2050 yilina kadar antimikrobiyal direncten kaynaklanan her yi1l 10 milyon 6liim gerceklesecegi tahmin
edilmektedir. Diinya saglik orgiitii, antimikrobiyal direnci insanligin kars1 karsiya oldugu en biiyiik 10
kiiresel halk sagligi tehdidinden biri olarak agiklamistir. Antimikrobiyal direncin artisina katkida
bulunan nedenler kontrol edilmezse, bircok bakteriyel patojen gelecekte bugiin oldugundan ¢ok daha
oldiiriici hale gelebilecektir. Diinya saglik orgiitii antimikrobiyal direng sorununu ¢dzmeye yonelik
stratejiler gelistirmektedir. Bu dogrultuda antimikrobiyal direncin yayilmasimi sinirlama, yeni
antibiyotiklerin gelistirilmesi, akilci antibiyotik kullanimi, enfeksiyon hastaliklarin1 énleme ve kontrol
ilkeleri konusunda kapsamli ¢alismalar yapilmalidir.

Anahtar Kelimeler: Antimikrobiyal Direng, Akilc1 Antibiyotik Kullanimi, Antibiyotik

The Global Threat of Antimicrobial Resistance

Abstract

Antimicrobial resistance poses a major threat to human health all over the world. This resistance started
with the discovery of antibiotics, but has become an increasingly important public health problem in
recent years. The six leading pathogens of resistance-associated deaths are; Escherichia coli,
Staphylococcus aureus, Klebsiella pneumoniae, Streptococcus pneumoniae, Acinetobacter baumannii
and Pseudomonas aeruginosa. Enterobacteriaceae members resistant to third-generation cephalosporins
and carbapenems are at the top of the World Health Organization's list of priority pathogens for the
research and development of new antibiotics. Lower respiratory tract infections caused more than 1.5
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million deaths related to antimicrobial resistance in 2019. Every year, the lives of approximately 5
million people end due to bacterial infections alone. If precautions are not taken, it is estimated that 10
million deaths will occur each year due to antimicrobial resistance by 2050. The World Health
Organization has declared antimicrobial resistance as one of the top 10 global public health threats
facing humanity. If the factors contributing to the increase in antimicrobial resistance are not controlled,
many bacterial pathogens may become much more lethal in the future than they are today. The World
Health Organization is developing strategies to solve the problem of antimicrobial resistance. In this
regard, comprehensive studies should be carried out on limiting the spread of antimicrobial resistance,
the development of new antibiotics, rational use of antibiotics, and the principles of prevention and
control of infectious
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Tip Fakiiltesi Dordiincii Simf Ogrencilerinin Klinik Deneyimleri Uzerine
Refleksiyonlar1 Esnasinda Ifade Ettikleri Duygular: Niteliksel Bir
Arastirma

Ph.c. Canc. Meral Kavak®, Assoc. Prof. Dr. Sinem Yildiz Inanici?
"Marmara Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Tip Egitimi Anabilim Dali
2Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi Tip Egitimi Anabilim Dali
*Corresponding author: Meral KAVAK

Ozet

Giris: Profesyonellik, tip egitiminde kazanilmasi gereken baslica yeterliliklerden biridir. Profesyonel
kimlik geligsiminin, nitelikli bir tip egitiminin en énemli unsurlarindan biri oldugu ulusal ve uluslararasi
otoritelerce genis sekilde kabul gdrmektedir. Profesyonelligin 6nemli unsurlarindan biri klinik
ortamlarda deneyimlenen olaylar karsisinda kisinin yasadigi duygulari anlamlandirma ve bu duygular
dogru sekilde yonetebilme yetenegidir. Profesyonel kimlik gelisiminde klinik yasantilar sirasinda
deneyimlenen olumlu ve olumsuz duygularin 6grencinin profesyonel gelisiminde 6nemli etkilere sahip
oldugu bilinmektedir. Amag: Bu aragtirmanin amaci, profesyonellik kapsaminda tip fakiiltesi dordiincii
smif dgrencilerinin klinik yasantilar esnasinda deneyimledikleri olumlu ve olumsuz duygular tarif
etmek ve bu deneyimlenen duygularin hangi iligkisel baglamlarda ortaya c¢iktigini arastirmaktir.
Yontem: Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi klinik egitim doneminde yiiriitiilen Profesyonellik ve
Danismanlik Programinin 2022 yili giiz ve bahar dénemindeki dordiincii sinif 6grencilerinin, klinik
ortamda yasadiklar1 carpici bir deneyim iizerine hazirladiklari dénem sonu raporlari arastirma
kapsaminda analiz edilmistir. Arastirma kapsaminda 63 &grenciden refleksiyon raporu alinmis; 52
Ogrencinin raporu arastirma kriterlerine uygun bulunarak arastirmaya dahil edilmis ve raporlarin
niteliksel analizi gergeklestirilmistir. Bulgular: Refleksiyon raporlarinin tema analizi sonucunda
Ogrencilerin en ¢ok ifade ettigi duygular sirasiyla empati, iiziintii, saskinlik, stres ve endise duygulari
olmustur. Ogrencilerin ifade ettigi olumlu duygular mutluluk, merak, gurur, heyecan, motive olma,
kendini bagarili hissetme, empati, takdir, sogukkanlilik ve farkina varma olurken; olumsuz duygular
sinirlenme, hayal kirikligi, degersiz hissetme, stres, sugluluk, pismanlik, saskinlik, {zinti,
motivasyonunu kaybetme, demoralize olma, endise, korku, utanma, kendini yetersiz hissetme ve
tepkisiz kalma olmustur. ifade edilen duygularm ortaya ¢iktigi baglamlar rol modelle iliskiler, hasta
karsilagsmalari, saglik personeli ile iliskiler ve 6grencilerin kendileri arasindaki iligkiler baglamlarinda
tespit edilmistir. Sonug: Arastirma sonucunda Ogrencilerin paylagimlarinin benzer duygular ve
baglamlar {izerinde yogunlasmasi nedeniyle, egitim programlarinin bu c¢ercevede tekrar
degerlendirilmesinin, Ogrencilerin  profesyonel kimlik gelisimine katkida bulunabilecegi
distiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Tip Egitimi, Ogrenci, Klinik Egitim, Refleksiyon, Duygular
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Tiip Bebek Tedavisine Alinan Kadinlarda Folikiil Sivisindaki FSH, AMH,
Melatonin, TGF-p ve B-hCG Seviyelerinin Ovaryan Cevap ile Iliskisinin
Degerlendirilmesi

Asst. Prof. Dr. Oya Korkmaz!, Assoc. Prof. Dr. Seda Karabulut?, Ph.d. Cand. Pelin Kutlu®, Asst.
Prof. Dr. Cagr1 Cakicr®, Prof. Dr. Ilknur Keskin®

"Malatya Turgut Ozal Universitesi, Tip Fakiiltesi, Histoloji ve Embriyoloji Anabilim Dali, Malatya, Tiirkiye

2[stanbul Medipol Universitesi, Uluslararas: Tip Fakiiltesi, Histoloji ve Embriyoloji Anabilim Dali, Istanbul,
Tiirkiye

3Camlica Medicana Hastanesi, Tiip Bebek Merkezi, Istanbul, T tirkiye
*Istanbul Medipol Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tibbi Biyokimya Anabilim Dali, Istanbul, Tiirkiye
Sistanbul Medipol Universitesi, Tip Fakiiltesi, Histoloji ve Embriyoloji Anabilim Dali, Istanbul, Tiirkiye

Ozet

Infertilite gebeligin olusmamasi veya olusan gebeligin devam etmemesi durumudur. Folikiil sivisi,
sekonder folikiil evresinde olusan antrum bosluklarinin igine folikiil hiicreleri tarafindan salgilanan
sividir. Ana bilesenleri steroid hormonlar, biiyiime faktorleri, enzimler, metabolitler, proteinler,
enzimatik ve enzimatik olmayan antioksidanlardir. Bu ¢alismada, oositin iginde olgunlastigi ortaminin
folikiil sivisindan Ornek alinarak, folikiiler sivida Folikiil Uyarict Hormon (FSH), Anti-Miilleryan
Hormon (AMH), Melatonin Hormonu, Déniistiiriicii Biiyiime Faktor-Beta (TGF-p), Insan Koryonik
Gonodotopin Hormonu (B-hCG) seviyesi agisindan analiz edilmesi ve ovaryan cevap ile olan iligkisinin
ortaya konulmasi amaglandi. Calisma prosediirleri yerel etik kurul tarafindan onaylandi. Tiip bebek
yontemi igin hastalara kontrollii ovaryan stimiilasyon (KOS) protolokii uygulandi ve hastalar KOS
sonrasi ovaryan cevaba gore 3 gruba ayrildi: Grup 1: Zayif Ovaryan Cevap (ZOC); Grup 2: Normal
Ovaryan Cevap (NOC); Grup 3: Yiiksek Ovaryan Cevap (YOC). Kadin hastalarin olgun folikiillerinden
folikiiler siv1 6rnekleri alindi. Folikiil sivisi siipernatantlarinda FSH, AMH, Melatonin, TGF-f ve p-hCG
seviyesi ELISA yontemi ile belirlendi. FSH miktarlar1 bakimindan gruplar arasinda istatistiksel olarak
anlamli azalig belirlendi (p=0.000) ve YOC grubu ile diger iki grup arasinda anlaml bir artig oldugu
goriildii (p=0.000; p=0.002). En yiiksek FSH ZOC, en diisiik FSH ise YOC grubunda belirlendi. AMH,
Melatonin ve TGF-B miktarlar1 bakimindan gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamlilik gézlenmedi.
En ytiksek AMH NOC, en diisiik AMH ZOC grubunda belirlendi. En yiiksek Melatonin ZOC, en diisiik
Melatonin NOC grubunda belirlendi. En yiiksek TGF-f YOC, en diisik TGF-p ise ZOC grubunda
belirlendi. Gruplar arasinda B-hCG miktarlar1 bakimindan istatistiksel olarak anlamli derecede artis
belirlendi (p=0.03). NOC ve YOC grubunda istatistiksel olarak anlamli derecede yiiksek olan bu
sonuglarin, B-hCG’nin zayif ovaryan cevap veren olgularda diisiik oldugu goriildii (p<0.05). Bu bulgular
folikiiler FSH ve B-hCG seviyelerinin ovaryan cevap ile iligkili oldugu fakat folikiiler AMH, Melatonin
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ve TGF-p seviyelerinin ovaryan cevap ile iliskili olmadigin1 géstermektedir. Folikiiler FSH ve B-hCG
seviyelerinin ovaryan cevap agisindan biyomarker olarak kullanilabilecegi diisiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Ovaryan cevap, Folikiil sivisi, FSH, AMH, Melatonin, TGF-B, B-hCG
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Dis Hekimliginde Ultrasonografi Kullanim

Researcher Seda Aki Baser?, Asst. Prof. Dr. Ezgi Kati
Dicle Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Agiz,Dis ve Cene Radyolojisi Ana Bilim Dali

Ozet

Ultrasonografi (USG) tipta uzun zamandir kullanilmasina ragmen dis hekimliginde kullanimi son
yillarda popiilerlesen tam1 koymaya yardimer bir goriintilleme yontemidir. USG incelemesi sirasinda
viicuda ultrases olarak tanimlanan, kulagn isitebilecegi (20 kHz) ses dalgasindan daha yiiksek frekansa
sahip ses dalgalart iletilir ve farkli doku yiizeylerinden yansimasi kullanilarak incelenen alan hakkinda
bilgi elde edilir. Dokulardan yansiyan ultrason sinyallerinin siddetine gore parlakligi degisen; anekoik,
hipoekoik ve hiperekoik olarak adlandirilan gériintiiler elde edilir. Sinyal iiretmeyen; kemik, kist ve yag
dokusu gibi dokular siyah olarak goriiniir ve anekoik olarak tanimlanir. Kas, kikirdak gibi daha zayif
sinyal olusturan dokular hipoekoik goriiniir. Bag doku, cilt, katater ve igne gibi yogun sinyaller iireten
yapilar ultrasonda parlak goriintiiye neden olur ve hiperekoik olarak tanimlanir Cevre dokularla ayni
akustik oOzelliklere sahip alanlar izoekoiktir. USG tiikiiriik bezleri, servikal lenf nodlarinin,
temporomandibuler eklemin, ¢igneme kaslarinin, dil lezyonlarinin, kemik i¢i lezyonlarin ve periodontal
dokularin degerlendirilmesi gibi dis hekimliginin bir¢ok alaninda kullanilmaktadir. Bu derlemenin
amaci; ultrasonun temel prensipleri, ultrason goriintiilemenin avantaj-dezavantajlari ve dis hekimliginde
kullanimi hakkinda bilgi vermektir.

Anahtar Kelimeler: Ultrasonografi, Dis Hekimligi, Ekojenite
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Asit Erozyonlu Maksiller Anterior Dislerin Kompozit Rezin
Restorasyonlarla Minimal Invaziv Tedavisi

Ra. Sanem Ozaslan?!

‘Eskisehir Osmangazi Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi

Ozet

Amag: Amag polidiastema ve asit erozyon lezyonlart mevcut maksiller anterior diglerin, fonksiyonel
ve estetik olarak direkt kompozit rezin restorayonlar ile minimal invaziv tedavi etmektir.Olgu: 25
yasinda kadimn hasta estetik sikayetleri nedeniyle Eskisehir Osmangazi Universitesi Dis Hekimligi
Fakiiltesi Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dali'na bagvurdu. Detayli anamnez alinan ve beslenme
aliskanliklar1 sorgulanan hasta, kiiglikliigiinden beri giinde 1-2 kez disleri ve dudaklari arasinda emerek
limon tiikettigini belirtti. Tibbi Oykiide sistemik hastaliklara dair bir bulguya rastlanmadi. Klinik
muayenede maksiller kesici dislerde, 6zellikle 11 ve 21 numarali dislerin labial yiizeylerinde eroziv
lezyonlar, asinmig insizal kenarlar ve diastemalar tespit edildi. Hastanin disler arasindaki diastemayla
ilgili estetik kaygilar1 vardi ancak dentin asir1 duyarliligindan sikayet¢i degildi. Periodontal muayenede
periodontal hastalik bulgusu ve radyolojik olarak patoloji saptanmamustir. #11, #12, #13 ve #21, #22,
#23 nolu dislere kompozit rezin restorasyonlar planlandi. %37'lik ortofosforik asit jeli ((Ultra etch,
Ultradent, ABD) mine yiizeylerine 30 sn siireyle uygulandi, 30 sn siireyle yikandi ve ardindan hava ile
kurutuldu. Uretici firmamn talimatlarina uygun olarak universal adeziv (Prime&Bond Universal,
Dentsply Sirona, ABD) 20 sn siireyle uygulandi, adeziv tabaka hava spreyi kullanilarak hafifce inceltildi
ve 20 sn siireyle LED 151k cihazi (Smart-lite Focus Light Cured, Dentsply Sirona, ABD) ile polimerize
edildi. Restorasyonlar i¢in Nanofil kompozit Neo Spectra™ ST Universal Kompozit (Dentsply Sirona,
ABD) Restoratif A2 rengi secildi. Kompozit rezin 2 mm'den daha ince olacak sekilde kademeli olarak
tabakalandi. Her kompozit rezin tabakasi1 20 saniye siireyle polimerize edildi. Direkt kompozit rezin
veneer restorasyonlar herhangi bir sablon kullanilmadan free hand teknigi ile yapilmigtir. Tedavi
sonrasinda hasta erozyonun etiyolojik faktorlerini ortadan kaldirmak i¢in asidik madde alimin1 azaltmasi
onerildi ve aliskanlik kontroliiniin gerekliligi konusunda uyarildi. Sonug: Adeziv sistemlerin
gelismesiyle birlikte anterior diglerin estetik olarak rehabilitasyonlarinda kompozit rezinler minimal
invaziv veya non invaziv olarak uygulanabilmektedir. Asit erozyon lezyonlu dislerin tedavisinin uzun
donem basarisinda hastanin aligkanlik kontrolii etkili olacaktir.

Anahtar Kelimeler: Asit Erozyon, Diastema, Kompozit Rezin, Minimal invaziv Tedavi
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Cesitli Sivilarda Bekletmenin Splint Malzemelerinin Renk Stabilitesi ve
Parlakhiklarina Etkileri

Researcher Merve Akbulut?, Asst. Prof. Dr. Ulkii Tugba Kalyoncuoglu®, Researcher Melek
Almila Erdogan'

1Saglik Bilimleri Universitesi Giilhane Dis Hekimligi Fakiiltesi

Ozet

Giris: Bu ¢aligmanin amaci farkli splint malzemelerinin gesitli sivilarda saklandiktan sonraki renk
stabiliteleri ve parlakliklarint degerlendirmektir. Gereg ve yontem: Vakum ile sekillendirilen polietilen
terephtalate glycol (PETG) termoplastik yumusak grup ve sert grup splint malzemeleri kullanilmistir.
lemxlecm boyutunda kare seklinde 2mm kalinlikta drnekler hazirlanmustir (n=50/grup). Ornekler
rastgele 5 alt gruba ayrilmigtir: Grupl: Kontrol (higbir islem uygulanmamis), Grup2: Musluk suyunda
bekletme, Grup3: Kahvede bekletme, Grup4: Kirmizi sarapta bekletme, Grup5: Corega tabletli
soliisyonda bekletme. Orneklerin islem 6ncesi, 1.giin sonu ve 2.hafta sonunda renk ve parlaklik degerleri
kaydedilmistir. Parlaklik glossometre, renk degisimi (AE) kolorimetre ile dl¢iilmiistiir. Malzeme ve
bekletilen sivilara gére renk degisim olgiimlerinin karsilastirilmasi icin Bagimsiz Orneklem T, Mann
Whitney U, Anova ve Kruskal Wallis testleri yapilmistir (¢=0.05). Sonug: Bekletilen sivilar i¢in splint
malzemelerine gore karsilastirmalarin yapildigi analizler sonucunda musluk suyu, kirmizi sarap ve
corega tabletli soliisyonda malzemelere gore AE 2.6l¢lim ve AE2- AE1 degerleri arasinda ve kahvede
bekletme AE 1.6l¢tim, AE 2.6l¢iim ve AE2- AE1 degerleri arasinda istatistiksel olarak anlamli farklar
bulunmustur (p<0,05). Musluk suyu, kahve kirmizi sarap ve corega tabletli soliisyonda sert malzeme
AE 2.6l¢lim ve AE2- AE1 6lglimleri yumusak grupta AE 2.61¢tim ve AE2- AE1 6l¢timlerinden yiiksektir.
Kahvede bekletme, yumusak grupta AE 1.6l¢timleri sert grupta AE 1.6l¢timlerinden yiiksektir. Yumusak
grupta bekletilen sivilara gore AE 1.6l¢iim, AE 2.6l¢iim ve AE2- AE1 degerleri arasinda istatistiksel
olarak anlamli farklar belirlenmistir (p<0,05). Sert grupta bekletilen sivilara gére AE 1.6l¢tim, AE
2.0l¢tim ve AE2- AE1 degerleri arasinda istatistiksel olarak anlaml farklar elde edilmemistir (p>0,05).
Malzeme ve ajanlar ile parlaklik degisimleri arasindaki iligkilerin arastirilmasinda Pearson Ki Kare ve
Fisher’s Exact testleri uygulanmistir. Analizler sonucunda ajanlar i¢in malzemeler ile parlaklik degisim
durumlar1 arasinda ve malzemeler i¢in ajanlar ile parlaklik degisim durumlart arasinda istatistiksel
olarak anlamli iligkiler elde edilmemistir.

Anahtar Kelimeler: Splint Malzemeleri, Renk Stabilitesi, Parlaklik
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Cocuk Dis Hekimliginde Yapay Zeka

Asst. Prof. Dr. Ezgi Eroglu Cakmakoglu®
Bingél Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi

Ozet

Ik “Yapay Zeka’ fikri 1943°de ortaya atilmis ve John McCarthy 1956 yilinda bir konferansta dile
getirmistir. Bu konferans da yapay zeka sdyle tanimlanmuistir: insanin zekasi ile gergeklestirdigi islevleri
gergeklestirebilen makineler. Saglik hizmetlerinde verilerin olduk¢a yogun olmasi, bunlarin giinden
giline artmas1 ve ulasilabilir olmasi, bu basarili yapay zekd uygulamalarinin Oniinii acan en 6nemli
etkenlerden birisidir. Yapay zeka bu yogun veriler kullanarak hekimlerin karar agsamalarinda biiyiik
katki saglayabilmektedir. YZ uygulamalar1 dis hekimliginin bir¢ok alaninda popiiler olmaya baglamustir.
YZ teknolojisinin dis hekimligine entegre edilmesi zaman ve maliyet tasarrufu saglar ve insan kaynakli
hatalar1 azaltir. YZ, dis hekimliginde genis kapsamli kolayliklar saglayacak bir gelecek insa etmektedir.
Yukarida bahsedilen tiim faydalarina ragmen, YZ ile ilgili hatalardan kimin sorumlu tutulacagi veya
teshisleri kimin kontrol edecegi gibi yasal konularda kapsamli c¢alismalarin olmamasi, YZ
algoritmalarinin klinisyenlerin yerine hareket etmekten ziyade klinisyenlere yardimei olacak bir arag
olarak kalacagimi gostermektedir. YZ agir is yiikii altinda olan klinisyenlerin tam1 ve tedavi
planlamalarinda hatalarin en aza indirilmesi ve insan kaynakli hatalarin minimize edilmesi
hedeflenmektedir. Bu sistemlerin, 6zellikle klinisyen agigimin oldugu saglik merkezlerinde, hasta
sagligl, maliyet ve zaman acisindan 6nemli faydalar saglamasi beklenmektedir.

Anahtar Kelimeler: Yapay Zeka, Cocuk Dis Hekimligi, Pedodonti

Avrtificial Intelligence in Pediatric Dentistry

Abstract

The first 'Artificial Intelligence’ idea was put forward in 1943 and John McCarthy expressed it at a
conference in 1956. In this conference, artificial intelligence was defined as follows: machines that can
perform the functions performed by human intelligence. The fact that the data in health services are
quite dense, increasing day by day and being accessible is one of the most important factors that pave
the way for these successful artificial intelligence applications. Artificial intelligence can make a great
contribution to the decision-making stages of physicians by using this intensive data. Al applications
have become popular in many areas of dentistry. Integrating Al technology into dentistry saves time and
cost and reduces human errors. Al is building a future that will provide a wide range of conveniences in
dentistry. Despite all the benefits mentioned above, the lack of comprehensive studies on legal issues
such as who will be held responsible for Al-related errors or who will control diagnoses suggests that
Al algorithms will remain a tool to assist clinicians rather than acting in their place. Al aims to minimise
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errors in the diagnosis and treatment planning of clinicians who are under heavy workload and to

minimise human errors. These systems are expected to provide significant benefits in terms of patient
health, cost and time, especially in health centres where there is a shortage of clinicians.

Keywords: Artificial Intelligence, Pediatric Dentistry, Paedodontics
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Dijital Ortodonti Uzerine Giincel Arastirma Egilimlerinin Bibliyometrik
Analiz ile Incelenmesi

Ogr. Gor.Dr. Selcen ESER MISIR
Saglik Bilimleri Universitesi Giilhane Dis Hekimligi Fakiiltesi Ortodonti Anabilim Dali, Ankara Tiirkiye

Ozet

Giris: Son yillarda dijital dis hekimligindeki gelismeler, ortodonti alaninda da dijitalin yaygin olarak
kullanilmasina yol agmustir. Uretilen yeni cihazlar ve yazilimlar ortodonti alaninda, bircok tani, tedavi
yontemlerinde alternatifler olusturabilmektedir. Ayn1 zamanda dijital ortodontiile ilgili bircok makale
yaymlanmistir. Bu ¢alismanin amaci 2000-2023 yillar1 arasinda yayinlanan ve en ¢ok atif alan ilk 10
makaleyi belirlemek ve atif analizi ile incelemektir. Gere¢ ve Yontem: Clarivate Analytics Web of Sci-
ence (WoS), All Databases iizerinde elektronik arama gerceklestirilmistir. Makaleler atif sayilarina gore
siralandiktan sonra bibliyometrik analiz i¢in ilk 10 makale secilmistir. Atif yogunlugu, yayin yili, dergi,
tilke ve anahtar kelimeler gibi parametreler analiz edilmistir. Bulgular: Web of Science veri tabaninda
dijital ortodonti alaninda toplam 1553 makale tespit edilmistir. En ¢ok atif alan ilk 10 makale toplamda
2503 atif almigtir. Yapilan atif analizi incelemesine gore, American Journal Of Orthodontic and
Dentofacial Orthopedics, International Journal Of Oral And Maxillofacial Surgery, birden fazla yayina
sahip olan dergiler olmustur. Amerika Birlesik Devletleri en yiiksek katkiy1 saglamistir. Konik 11l
bilgisayarli tomografi, dijital model ve intraoral tarayici en ¢ok islenen konular olmustur. Sonuglar:
Calismada yapilan analiz sonuglar1 gostermektedir ki; dijital ortodonti, ortodonti alaninda son yillarda
gittikge artarak ¢alisma konusu olmaktadir. Bu bibliyometrik ¢alisma, atif analizini kullanarak digital
ortodonti arastirma egilimlerine bir bakis sunmakta ve en ¢ok ilgilenilen konular1 ortaya koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: Bibliyometri, Atif Analizi, Ortodonti, Dijital

Investigation of Current Research Trends on Digital Orthodontics with Bibliometric Analysis

Abstract

Introduction: In recent years, developments in digital dentistry have led to the widespread use of digital
in orthodontics. New devices and software produced in the field of orthodontics can create alternatives
in many diagnostic and treatment methods. At the same time, many articles on digital orthodontics have
been published. The aim of this study was to determine the top 10 most cited articles published between
2000 and 2023 and to analyse them by citation analysis. Materials and Methods: An electronic search
was performed on Clarivate Analytics Web of Sci-ence (WoS), All Databases. After the articles were
ranked according to the number of citations, the first 10 articles were selected for bibliometric analysis.
Parameters such as citation density, publication year, journal, country and keywords were analysed.
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Results: A total of 1553 articles in the field of digital orthodontics were identified in the Web of Science
database. The top 10 most cited articles received 2503 citations in total. According to the citation
analysis, American Journal Of Orthodontic And Dentofacial Orthopedics, International Journal Of Oral
And Maxillofacial Surgery were the journals with more than one publication. The United States of
America made the highest contribution. Cone beam computed tomography, digital model and intraoral
scanner were the most frequently covered topics. Conclusions: The results of the analysis in this study
show that digital orthodontics has been increasingly studied in the field of orthodontics in recent years.
This bibliometric study provides an overview of digital orthodontics research trends using citation
analysis and reveals the topics of most interest.
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ORCID ID: 0000-0002-6740-7812

Dis Hekimlerinin Tlaca Bagh Olarak Cene Kemiklerinde Gelisen
Osteonekroza Dair Bilgi Diizeyinin Olgiilmesi

Dr. Alperen Kalyoncu?
YOrdu Agiz ve Dis Saghgi Merkezi
*Corresponding author: Alperen KALYONCU

Ozet

Son yillarda yiikselen kanser insidansina bagli olarak antianjiojenik ve antirezorptif ilaglarin
kullaniminin artmasi ve bifosfanat ilaglarin genis kullanim alanlan diisiiniildiigiinde bu tiir ilaglarin
komplikasyonlarina maruz kalabilecek hasta popiilasyonun artacagi sonucuna varilmasi miimkiindiir.
Ozellikle ¢ene cerrahisi ve ayrica diger dis hekimligi branslarinda da 6nemli yeri nedeniyle cenelerde
goriilen ilaca bagli osteonekroz tablosu, Amerikan Oral ve Maksillofasiyal Cerrahi Dernegi(AAOMS)
tarafindan MRONIJ (ilaca bagl olarak ¢ene kemiklerinde goriilen osteonekroz) olarak adlandirilmistir.
Bu nedenle dis hekimliginde oldukga kritik 6nem tasiyan osteonekroz riskinin dis hekimleri tarafindan
bilinirliginin yiiksek diizeyde olmasi gerekmektedir. Hekimin ostenekroz riski olusturacak ilaglari, bu
ilaglarin hangi durumlarda verildigini, bu riski tagiyan hastalarda tedavi uygularken dikkat etmesi
gerekenleri, osteonekroz gelisimi durumunda uygulanmasi gereken tedavi yontemlerini bilmesi,
osteonekroz tablosunun hastalarda ciddi morbiditelere ve hayat Kkalitesinin olumsuz olarak
etkilenmesine sebep olmasi nedeniyle olduk¢a Onemlidir. Hastalardan detayli anamnez alinmasi,
medikasyon ve tibbi islemlerin sorgulanmasi, dental islemlerde dikkat edilmesi gerekenler, MRONJ
tablosu gelistiginde uygulanmasi gerekenlerin yaninda hekimin bilgi ve becerisi diizeyinde sinirlarini
bilmesi gereklidir. Bu ¢alismada uzman ve pratisyen dis hekimlerinin klinik pratikte MRONJ tablosu
ve bu tabloya neden olabilecek durumlarla ilgili bilgi ve beceri diizeylerine dair 8 soruluk temel bilgileri
Olgen bir anket diizenlenmistir. Ayrica hekimlerin MRONJ’a dair bilgilerinin kaynag1 sorgulanarak,
siirekli gelisen ve degisen tibbi pratiklere kendilerini ne kadar hazirlayabildikleri de 6grenilmek
istenmistir.

Anahtar Kelimeler: Mronj, Bifosfanat, Dis Hekimi, Anket.
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ORCID ID: 0009-0002-9351-132X

Dis Hekimliginde Yapay Zeka

Researcher Zeynep Esma Ozalan?!, PhD Makbule Buse Dundar Sari?, Inst. Dr. Merve Aksoy?

'Health Sciences University, Gulhane Faculty of Dentistry, Pediatric Dentistry, Ankara, Turkey

Ozet

Modern ¢agda yiiksek bir hizla ilerleyen teknolojik gelismeler yasam kalitemiz iizerinde onemli
degisikliklere sebep olmaktadir. Bu degisikliklere sebep olan en 6nemli gelismelerden biri de yapay
zekadir. Son yillarda hizla gelisim gosteren ve farkli sektorlerde ilgi odagi haline gelen yapay zeka her
alanda oldugu gibi saglik alaninda da oldukga popiilerdir. Medikal alaninda yapay zeka teknolojileri
gelistirilmeye devam etmektedir. Bu uygulamalar insan uzmanligini, maliyet ve tibbi hatay1 azaltmayz,
zaman tasarrufu saglamayi, verimliligi ve dogrulugu arttirmay1 amaglamaktadir. Saglik hizmetlerinde
yapay zeka, ila¢ kesfi, uzaktan hasta izleme, tibbi teshis ve goriintiileme, risk yonetimi, giyilebilir
cihazlar, sanal asistanlar ve hastane yonetimi gibi birgok uygulamanin 6nemli bir bileseni haline
gelmistir. Saglik hizmetlerinde yapay zekanin temel ilgi alan1 ise klinik teshis islemlerini
gergeklestirebilecek ve tedavi onerilerinde bulunabilecek yapay zeka programlarinin olusturulmasidir.
Yapay zeka kullaniminin son yillarda ¢ok hizli gelistigi ve yakin gelecekte modern dis hekimliginde
siradan bir arag olabilecegi diistiniilmektedir. Yapay zeka uygulamalarinin dis hekimligi alanindaki
gelisimi dikkat cekicidir. Ancak dis hekimligi alaninda kullanilan yapay zekad uygulamalar tiptaki
uygulamalardan sonra baglamistir ve heniiz baslangi¢ asamasinda sayilmaktadir. Dig hekimligindeki
yapay zeka caligmalarin temel sorunu veri organizasyonunda, islenmesinde ve diizenlenmesinde
yasanilan sikintilardir. Veri setlerinin yapay zeka modellerine hazir hale getirilmesiyle bircok calisma
yapilmis, yapilan ¢alismalar da yliksek dogrulukla sonuglanmistir. Yapay zeka dis hekimliginde ¢iiriik
tespitinde, yas tahmininde, periodontal hastalik teshisinde, vertikal kok kirigi incelemesinde,
temporomandibular eklem bozukluklarimi belirlemede, oral mukoza lezyonlarim1 tanimlamada,
anatomik landmark incelenemesinde, oral patalojilerin tespiti gibi birgok durumda kullanilmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Dis Hekimligi, Teknoloji, Teshis, Yapay Zeka

Artificial Inteligence in Dentistry

Abstract

In the modern age, rapidly advancing technological developments cause significant changes in our
quality of life. One of the most important developments that caused these changes is artificial
intelligence. Artificial intelligence, which has developed rapidly in recent years and become the focus
of attention in different sectors, is very popular in the field of health as well as in every field. Artificial
intelligence technologies continue to be developed in the medical field. These applications aim to reduce
human expertise, cost and medical error, save time, and increase efficiency and accuracy. Artificial
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intelligence has become a key component of many applications in healthcare, including drug discovery,
remote patient monitoring, medical diagnosis and imaging, risk management, wearable devices, virtual
assistants, and hospital management. The main area of interest of artificial intelligence in healthcare is
the creation of artificial intelligence programs that can perform clinical diagnosis and make treatment
recommendations. It is thought that the use of artificial intelligence has developed very rapidly in recent
years and may become a common tool in modern dentistry in the near future. The development of
artificial intelligence applications in the field of dentistry is remarkable. However, artificial intelligence
applications used in dentistry started after applications in medicine and are still in the early stages. The
main problem of artificial intelligence studies in dentistry is the difficulties experienced in data
organization, processing and editing. Many studies have been carried out by making data sets ready for
artificial intelligence models, and the studies have resulted in high accuracy. Artificial intelligence is
used in dentistry in many situations such as caries detection, age estimation, periodontal disease
diagnosis, vertical root fracture examination, temporomandibular joint disorders, oral mucosa lesions
identification, anatomical landmark examination, and oral pathology detection.

Keywords: Artificial Intelligence, Dentistry, Diagnosis, Technology
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ORCID ID: 0000-0002-3102-0632

Edante Cenelerde implant Destekli Hareketli Protezlerin Immediat
Yiiklenmesi

Ars. Gor. Dr. Berk Bilgent
Ystanbul Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Protetik Dis Tedavisi Ana Bilim Dali
Ozet

Giiniimiizde edante cenelerde tam protez kullanim gittikce azalmaktadir. Ozellikle alt ¢enelerde
implant destegi olmadan bir tam protez kullanilmasi retansiyon ve stabilizasyon sorunlarindan dolay1
onerilmemektedir. Ancak yasin ilerlemesi ile birlikte alveolar kemik rezorbsiyonunda da artis
gozlemlenmesinden dolay1 pek ¢ok durumda yalnizca implant destekli sabit protezlerin yapilabilmesi
miimkiin olamamaktadir. Bu sebeple implant ve mukoza destekli hareketli protezler 6zellikle geriatrik
hastalar tarafindan siklikla kullanilmaktadir. Bu protezlerin yapiminda konvansiyonel yiikleme
metodunun izlenmesi durumunda implant cerrahisini takiben ii¢ ay boyunca hastalara protez
yapilamamaktadir. Hastalar bu siiregte diizgiin beslenmekte ve estetik olarak mutsuz olmaktadir. Ancak
immediat yiiklemenin yayginlagsmasiyla, dogru kosullarin saglanmasi durumunda implant cerrahisini
takiben ayni giin iginde hastalar protezlerini takabilmektedir. Bu konu ile ilgili yapilan galismalar ve
vaka raporlari, dogru cerrahi teknigin kullanilmasi ve protezin kurallara uygun olarak yapilmasi
durumunda immediat yiiklemede basarinin en az konvansiyonel yiikleme metodu kadar yiiksek
oldugunu gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Hareketli Protezler, Protetik Dis Tedavisi, Dental Implant, immediat Yiikleme

Immediate Loading of Removable Implant-Supported Dentures in the Edentulous Jaw

Abstract

The use of complete dentures in edentulous jaws is decreasing. Especially in the lower jaw, the use of a
complete denture without implant support is not recommended by many researchers due to retention and
stabilization problems. However, as age advances, an increase in alveolar bone resorption is observed.
In many cases, it is not possible to make implant-supported fixed dentures. Therefore, implant and
mucosa-supported removable dentures are frequently used, especially by geriatric patients. When
following the conventional loading method in the fabrication of these dentures, dentures cannot be
provided to patients for three months after implant surgery. During this period, patients struggle with
proper nutrition and may feel aesthetically unhappy. However, with the widespread adoption of
immediate loading, under the right conditions, patients can have their dentures placed on the same day
as implant surgery.
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Studies and case reports on this subject indicate that when the correct surgical technique is used, and the

denture is made in compliance with the rules, the success of immediate loading is at least as high as that
of the conventional loading method.

Keywords: Removable Dentures, Prosthodontics, Dental Implant, Immediate Loading | 45
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Oral Presentation / Sozlii Sunum

ORCID ID: 0000-0002-1612-5516

Farkh Polimerizasyon Yontemleri Uygulanan Akrilik Kaide Rezin
Materyallerinde Artik Monomer Miktarinin Incelenmesi

Uzm. Dt. Kiibra KIZILOVA CICEK?, Prof. Dr. Ayse MESE?
Ynegdl Agiz Dis Saghg1 Hastanesi, dtk.kizilova94@gmail.com

2 Dicle Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Protetik Dis Tedavisi, aysemese@yahoo.com

*Corresponding author: Ayse MESE

Ozet

Amag: Bu in vitro c¢alismanin amaci, farkli yontemlerle polimerize edilen PMMA (Geleneksel,
otoklav) rezinlerle, CAD/CAM teknolojisinde kullanilan prepolimerize PMMA rezinlerin artik
monomer miktarlarin1 karsilastirmaktir. Gereg ve Yontem: Calismada artik monomer analizinde
kullanilmak tizere toplam 18 adet 6rnek kullanildi. Artik monomer analizi i¢in ekstrakt diizeneyinde her
bir 6rnek 6 saat 64-65°C de metanolde bekletildi. PMMA rezin ornekler igerisindeki arttk MMA
monomerlerin metanole gegmesi saglandi. Ekstraktlardaki MMA konsantrasyonlarinin belirlenmesinde
HPLC kullanildi. Kromatogramlar incelenerek rezin igerisindeki MM A miktarlarinin agirlikca ytizdeleri
hesaplandi. Artik monomer analizinden elde edilen verilerin degerlendirilmesinde Shapiro Wilk’s,
Mann Whitney U, Kruskal Wallis-H testi ve Post-Hoc testleri kullanildi. Bulgular: Artik monomer
analizinde en yiikksek MMA miktar1 geleneksel grubunda goriiliirken, en diisiik MMA miktar1 ise otoklav
grubunda goriildii. Otoklav grubunda salinan MMA miktari prepolimerize grubundan daha az oldugu
goriildi. Yiksek 1s1 ve basing altinda otoklavda polimerizasyon yontemiyle elde edilen akrilik
rezinlerin, geleneksel yontemle elde edilen rezinlere gore daha az artik monomer icerdigi, CAD/CAM
prepolimerize rezinler, konvansiyonel 1s1 ile polimerize rezinlere gore istatistiksel olarak anlamli
derecede daha az artik monomer icerdigi goriildii.

Anahtar Kelimeler: PMMA, Otoklav Polimerizasyonu, CAD/CAM Prepolimerize PMMA, Artik
Monomer, HPLC
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Farkh Polimerizasyon Yontemleri Uygulanan Akrilik Kaide Rezin
Materyallerinde Sitotoksisite Miktarinin Incelenmesi

Uzm. Dt. Kiibra KIZILOVA CICEK?, Prof. Dr. Ayse MESE?
Ynegdl Agiz Dis Saghg1 Hastanesi, dtk.kizilova94@gmail.com

2 Dicle Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Protetik Dis Tedavisi, aysemese@yahoo.com

*Corresponding author: Ayse MESE

Ozet

Amag: Bu in-vitro ¢alismanin amaci, farkli yontemlerle polimerize edilen PMMA (Geleneksel,
otoklav) rezinlerle, CAD/CAM teknolojisinde kullanilan prepolimerize PMMA rezinlerin farkli
periyotlardaki sitotoksisitelerini karsilastirmaktir. Gere¢ ve Yontem: Calismada sitotoksisitelerin
karsilagtirilmasinda kullanilmak iizere toplam 72 adet 6rnek kullanildi. Sitotoksisite deneyinde PMMA
rezin Orneklerin farkli periyotlardaki (1., 2., 3. ve 5. Giin) ekstraktlarin 3T3 fare fibroblast hiicreleri
iizerindeki sitotoksik etkileri incelendi. Orneklerin sterilizasyon islemleri tamamlandiktan sonra hiicre
iiretme kaplarina alindi ve iizerilerine DMEM eklendi ve periyot siirelerine (1., 2., 3. ve 5. giin) uygun
olarak bekletilen ekstraktlar flakonlara alindi. Hiicreler iizerilerine rezinlerden elde edilen ekstraktlar
yerlestirildi ve MTT testi uygulandi. Sitotoksisite degerlerin analizinde oneway ANOVA ve post Hoc
testleri kullanildi. Bulgular: En yiiksek sitotoksik etki geleneksel grupta, en diisiik sitotoksik etki ise
prepolimerize gruplarda goriildii. Yiiksek 1s1 ve basing altinda otoklavda polimerizasyon yontemiyle
elde edilen akrilik rezinler, geleneksel yontemle elde edilen rezinlere gore daha az sitotoksik etki
gosterirken, CAD/CAM prepolimerize rezinler ise konvansiyonel 1s1 ile polimerize rezinlere gore
istatistiksel olarak anlamli derecede daha az sitotoksik etki gdstermektedir. Sonug: Rezinlerden salinan
materyallerin incelenerek hiicreler tizerinde hangi degisikliklere sebep olduguyla ilgili daha giivenilir
bilgiler elde edilebilmesi i¢in bu konuda daha fazla in vitro ve in vivo ¢alismalara ihtiya¢ vardir.

Anahtar Kelimeler: PMMA, Otoklav Polimerizasyonu, Prepolimerize, CAD/CAM Prepolimerize
PMMA, Sitotoksisite, MTT Testi
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Implant Boyun Yiizeyi ve Sekil Morfolojisinin Kemik Resorpsiyonuna
Etkisi

Ph.d. Cand. Recep Enis Ozcelik', Ph.d. Cand. Naif Mert Yilmaz', Asst. Prof. Dr. Emrah
Tiirkmen?

YUstanbul Medipol Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Periodontoloji Anabilimdali

2[stanbul Medipol Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Periodontoloji Anabilimdali

Ozet

Dental implantlarda odaklanilan ¢caligmalar implantlarin basar1 ve sagkalim oranlarindan implantlarin
basar1 ve sagkalimlarinin kalitesine dogru yonelmektedir. Implant boyun bélgesi tasarimlarim diger
komponentlerden farkli kilan, fonksiyon altinda olusan streslerin en yogun sekilde implant boynu
etrafindaki krestal kemik cevresinde gozlenmesidir. Bu baglamda bu derlemenin amaci, implantlarin
boyun kismindaki yiizey ve morfolojik 6zelliklerini inceleyerek bu Ozelliklerin perimplant kemik
dokusunun rezorpsiyonuna olan etkilerinin anlasilmasi, hastalarda implantlarin basar1 ve sagkalim
kalitelerini gelistirmek, implant basarisizliklarin1 azaltmak ve bu bilgileri klinik pratiklere uyarlamak
icin rehber olusturmaktir. Ayrica derlemenin bir diger amaci da mevcut malzemelerin karsilastirilmasini
yaparak, periodontoloji alaninda en uygun implant tasarim parametrelerini saptamaktir. implantin etkili
bir sekilde yerlesmesi ve uzun siireli islev gdrmesi, ¢evresindeki kemik dokusunun durumu ve implantin
tasarim detaylarina baglidir. Bu derlemenin sonucu olarak; implantin basarisinin, periferal kemik
dokusunun durumuna ve implant tasarimina baglh olduguna ulasilmaktadir. Cesitli yiv dizaynlarinin
makaslama kuvveti ve stres iizerindeki etkileri incelenmis, genis ¢aplh ve piiriizlendirilmis yiizeyli
implantlarin daha iyi primer stabilite sagladig1 gdzlemlenmistir. Implant makrogeometrisinin, primer
stabilite iizerinde dnemli bir etkisine bakildiginda; konik tasarimlar silindiriklere gére daha yiiksek
stabilite sunmaktadir. Piirlizlii yiizeyler ve mikroyivler iceren implantlar marjinal kemige daha iyi
adaptasyon saglayabilirlerken agiz hijyeni kotli olan hastalarda periimplantitis riskine dikkat edilmesi
gerektigi sonucuna ulasilmaktadir. Derlemenin bir diger sonucu olarak; implant abutment baglanti
cesitlerinden Platform Switching Yaklasimi diger baglant1 tipleriyle kiyaslandiginda marjinal kemikte
daha az kemik kaybi yarattig1 ve daha estetik sonuglar olusturdugu saptanmistir. Bu ¢alismalar 1s181inda
gelecekteki ¢aligmalarin; ideal yiv geometrisinde stimuluslari olusturan, hizlica osseointegrasyonu
saglayan ve krestal bolgedeki kemigi maksimum diizeyde koruyabilen bir implant boyun tasarimini
bulmak iizerine olmalidir.

Anahtar Kelimeler: Dental implant, implant Boyun Tasarimi, Marjinal Kemik Rezorpsiyonu
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Effect of Implant Neck Surface and Shape Morphology On Bone Resorption

Abstract

The focus in dental implants has shifted from the success and survival rates of implants to the quality of
implant success and survival.What makes implant neck designs different from other components is that
the stresses that occur under function are most intensely observed around the crestal bone around the
implant neck.The aim of this research is to study the surface and morphologic properties of the implant
neck to understand the effects of these properties on the resorption of perimplant bone tissue,to improve
the success and survival quality of implants in patients,to reduce implant failures, and to create
guidelines for adapting this knowledge to clinical practice.The effective placement and long-term
function of the implant depends on the condition of the surrounding bone tissue and the design details
of the implant.As a result of this study, it is concluded that the success of the implant depends on the
condition of the peripheral bone tissue and the implant design.The effects of various groove designs on
shear force and stress were examined and it was observed that implants with large diameters and
roughened surfaces provided better primary stability.Regarding the significant effect of implant
macrogeometry on primary stability, conical designs offer higher stability than cylindrical
designs.While implants with rough surfaces and microgrooves may provide better adaptation to the
marginal bone,it is concluded that the risk of periimplantitis should be considered in patients with poor
oral hygiene.As another result of the study;Platform Switching Approach, one of the implant abutment
connection types, was found to create less bone loss in the marginal bone and more aesthetic results
compared to other connection types.In the light of these studies,future studies should be focused on
finding an implant neck design that creates stimuli in the ideal groove geometry, provides rapid
osseointegration and maximally protects the bone in the crestal region.

Keywords: Dental Implant, Implant Neck Design, Marginal Bone Resorption
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Mandibulada Dev Boyutta Fibroz Displazi: Olgu Sunumu

Uzm. Dt. Alperen Kalyoncu!, Uzm. Dt. Nur Haciosmanoglu®
YOrdu Agiz ve Dis Saghgi Merkezi, Agiz, Dis ve Cene Cerrahisi, Ordu/TURKIYE
20rdu Ag1z ve Dis Saghigi Merkezi, Agiz, Dis ve Cene Radyolojisi, Ordu/TURKIYE
Ozet

Fibroz displazi, fibro-osse6z dokunun normal kemik dokusunun yerini aldig1 bir kemik hastaligidir.
Bu tabloda kemik deformiteleri, zayiflamis kemik yapisi, biiylime geriligi, patolojik kiriklar
gozlenebilir. Fasiyal bolgedeki lezyonlar etkilenen tarafta agr ve parestezi, ekspansiyona bagl olarak
yiiz asimetrisi gibi sikayetler olusturabilir. Viicutta siklikla uzun kemikler, pelvis ve kraniofasiyal
bolgede izlenirler. Monostatik formu yalnizca bir kemigi ilgilendirirken birden fazla kemikte izlenen
poliostatik forma gore dort kat fazla goriilmektedir. Monostatik form %30 oranda kraniofasiyal bolgede
izlenir. Maksillada mandibuladan daha fazla gériilmektedir. Poliostatik formlar, deride hiperpigmente
café au lait lekeleri ve endokrin islevde artis gozlenebilen Mc-Cune Albright sendromu ile
iligskilendirilebilir. Vakalarda % 0,5 oraninda malignite potansiyeli bulunmaktadir. Fibroz displazide
klinik bulgular ve hasta sikayetleri, tedavi ve takibi i¢in Onem tasimaktadir. Bu vaka raporunda sol
mandibular ramustan sag mandibula korpusa kadar uzanan, genis alanda ekspansiyon olusturan lezyonu
bulunan bir hasta ele alinmistir. Yaklasik otuz yildir mandibular ekspansiyona bagli yiiz asimetrisi
disinda herhangi bir sikayeti olmayan hastadan detayli inceleme igin biyopsi alinarak patolojik inceleme
yapilmistir. Ayrica lezyonun detayli goriintiilemesi i¢in konik 1sinl1 bilgisayarli tomografi alinarak
degerlendirilmistir. Daha 6nce herhangi bir tan1 konmamis ve tedavi uygulanmamis hastanin
radyografik ve patolojik incelemesi sonucu fibroz displazi on tanist dogrulanmigtir. Tliim viicut tarama
sintigrafisi ile diger viicut kemikleri degerlendirilmistir. Hastanin sikayet ve isteklerine bagl olarak
takip ve tedavi segenekleri kararlagtirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Fibroz Displazi, Mandibula, Ekspansiyon.
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Odontojenik Lezyonlar Literatiiriiniin Bilimsel Haritalama Analizi

Resident Omer Uranbey?, Asst. Prof. Dr. Ferhat Ayranci®
! Department of Oral and Maxillofacial Surgery, Faculty of Dentistry, Ordu University, Ordu, TURKEY
*Corresponding author: Omer URANBEY

Ozet

Giris Odontojenik lezyonlar, dis gelisiminden sorumlu dokularda anormal doku biiyiimesi ile
karakterize patolojik durumlardir. Bu lezyonlar kist ve tiimorleri de kapsayan genis bir spektrumda
ortaya cikabilir. Bu patolojilerin tiirleri ve goriilme sikliklari, toplum, tilke ve diger ilgili parametrelerle
iligkili faktorler de dahil olmak tizere ¢evresel ve genetik faktdrlere bagl olarak degisir. Oral patoloji
literatiiriindeki yogun varliklari, dnemlerinin altin1 ¢izmektedir. Bu ¢alismanin amaci odontojenik
lezyonlarla ilgili literatiirii analiz etmek, odak noktalarini belirlemek ve ¢esitli haritalama yontemleri
kullanarak sonuglar1 basitlestirmektir. Gere¢ ve Yontemler Web of Science Core Collection veri
tabaninda 1980-2023 yillar1 arasinda odontojenik lezyonlarla ilgili yayinlar i¢in 'odontojenik’, 'lezyon',
'kist', 'tiimdr', "patoloji' ve 'malignite’ arama terimleri kullanilarak bir arama yapilmistir. Veriler Rstudio
ve Bibliometrix yazilimlar1 kullanilarak grafiklendirilmis ve tablolastirilmistir. Gorsellestirme haritalari
olusturmak i¢in CiteSpace yazilimi kullanilmistir. Alandaki en etkili iilkeler ve yazarlar, konularin
dagilimi, ortak atif, ortak atif kiime analizi uygulandi. Sonuglar Arama sonucunda 4298 makale, toplam
39683 atif ve makale basina ortalama 9,23 atif bulunmustur. Agirhkli olarak ingilizce olan (n = 4.134,
%96,18) yillik yayin sayisinda (%7,01) artan bir egilim vardi. Odontojenik lezyonlar toplam 18 kiimeye
ayrilmistir. En ¢ok yaym yapilan konu "odontojenik keratokist" olmustur. Ulkeler agisindan
bakildiginda, ABD ve Hindistan bu arastirma alanina en fazla katkida bulunan iilkeler olmustur.
Kurumsal diizeyde Sao Paulo Universitesi ilk sirada yer aldi. Tartisma Bu calismada, odontojenik
patolojilere iliskin literatiiriin uzun vadeli gegmisi bibliyometrik analiz yontemleriyle degerlendirilmis;
en etkili yayinlar, literatiir boliimleri ve sicak noktalar belirlenmistir. Biiyiik miktarda veri ile olusturulan
bu kiiresel bibliyometrik haritalama, ilgili alandaki klinisyenler ve arastirmacilar i¢in daha gorsel ve
genellestirilmis bir bakis agis1 saglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Bibliyometri, Haritalama Analizi, Odontojenik Lezyonlar, Citespace

Science Mapping Analysis of Odontogenic Lesions Literature for the Period 1980-2023

Abstract

Introduction Odontogenic lesions are pathological conditions characterized by abnormal tissue growth
within the tissues responsible for tooth development. These lesions can manifest across a diverse
spectrum, encompassing cysts and tumors. The types and incidences of these pathologies vary based on
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environmental and genetic factors, including factors associated with the community, country, and other
relevant parameters. Their major presence in the oral pathology literature underscores their importance.
This study aimed to analyze literature on odontogenic lesions, identify focus points, and simplify results
using various mapping methods. Materials and Methods A search was conducted on the Web of Science
Core Collection database for publications on odontogenic lesions between 1980 and 2023 using the
search terms ‘odontogenic’, 'lesion’, ‘cyst', 'tumor’, ‘pathology’, and 'malignancy’. The data was graphed
and tabulated using Rstudio and Bibliometrix software. CiteSpace software was used to create
visualization maps. The most influential countries and authors in the field, distribution of topics, co-
citation, co-citation cluster analysis were applied. Results The search resulted in 4298 articles. a total of
39683 citations and an average of 9.23 citations per article. There was an increasing trend in the number
of publications per year (7.01%), predominantly in English (n = 4,134, 96.18%). Odontogenic lesions
were categorized into a total of 18 clusters. The most published topic was "odontogenic keratocyst". In
terms of countries, the USA and India were the largest contributors to this area of research. At the
institutional level, the University of Sao Paulo ranked first. Discussion In the present study, the long-
term history of the literature on odontogenic pathologies was evaluated with bibliometric analysis
methods; the most influential publications, literature divisions and hotspots were identified. This global
bibliometric mapping, formulated with large amounts of data, provides a more visual and generalized
perspective for clinicians and researchers in the relevant field.

Keywords: Bibliometrics, Mapping Analysis, Odontogenic Lesions, Citespace
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Okliizal Dikey Boyutun Yiikseltilmesi: 2 Vaka Raporu

Dr. Berk Bilgen!
Ystanbul Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Protetik Dis Tedavisi Ana Bilim Dali

Ozet

Okliizal dikey boyutun yiikseltilmesi protetik dis hekimliginin en karmagik islemlerinden biri olarak
kabul edilmektedir. Cesitli dis asinmalar1 sebebiyle kayba ugramis dikey boyut rehabilitasyon amagl
yiikseltilebilmektedir. Ayrica, interokliizal mesafenin restorasyon i¢in yetersiz oldugu durumlarda veya
temporomandibular rahatsizliklarin faz iki tedavisinde normal okliizal dikey boyutun yiikseltilmesi de
gerekebilmektedir. Her iki durumda da yeni dikey boyutun belirlenmesi ve hastaya uygulanmas biiyiik
bir titizlikle yuriitiilmelidir. Nihai restorasyonlar dncesinde gegici restorasyonlar hastaya uygulanmali
ve bu restorasyonlarda uygun okliizal asindirmalar yapilmalidir. Aym1 zamanda hastanin yeni dikey
boyuta adaptasyonu takip edilmeli ve herhangi bir temporomandibular eklem rahatsizligi sikayeti
dikkate alinmalidir. Biitiin bu agamalar sonucunda nihai restorasyonlara gegilmeli ve restorasyonlar
tamamlaninca okliizyona biiyiik bir 6nem verilmelidir. Okliizal dikey boyutun yiikseltilmesi planlanan
bu iki vakada, once gecici protezler ile dikey boyut belirlenmis ve hastalarin uyum saglamasi
beklenmistir. Daha sonra sabit protetik restorasyonlar araciligiyla okliizal dikey boyut yiikseltilmistir.

Anahtar Kelimeler: Okliizal Dikey Boyut, Okliizyon, Temporomandibular Eklem Rahatsizliklart,
Protetik Dis Hekimligi

Increasing Occlusal Vertical Dimension: 2 Case Report

Abstract

The increase of the occlusal vertical dimension is considered one of the most complex procedures in
prosthodontics. It can be increased for the purpose of rehabilitating lost vertical dimension due to various
dental wear or in cases where the interocclusal space is insufficient for restoration, or in the phase two
treatment of temporomandibular disorders. In both cases, the determination of the new vertical
dimension and its application to the patient should be carried out with great precision. Temporary
restorations should be applied to the patient before the final restorations, and appropriate occlusal
adjustments should be made in these restorations. Additionally, the patient's adaptation to the new
vertical dimension should be monitored, and any complaints of temporomandibular joint disorders
should be taken into account. After all these stages, the final restorations should be carried out, and great
importance should be given to occlusion once the restorations are completed. In these two cases, increase
in occlusal vertical dimension was planned.
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The vertical dimension was first determined with temporary prostheses, and patients' adaptation was
awaited. Then, through fixed prosthetic restorations, the occlusal vertical dimension was increased.

Keywords: Occlusal Vertical Dimension, Occlusion, Temporomandibular Joint Disorders,
Prosthodontics
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Ortodontik Tedavi Esnasinda Apikal Kok Rezorpsiyonu: Retrospektif Bir
Calisma

Asst. Prof. Dr. Ayse Karkag!, Ph.d. Cand. Kemal Caglar?
Ystanbul Atlas Universitesi
2Saglik Bilimleri Universitesi Hamidiye Dis Hekimligi Fakiiltesi
Ozet

Giris: Bu ¢alismanin amaci, farkli ortodontik tedavi géren hastalarda apikal kok rezorpsiyonunun
goriilme sikligimi ve siddetini karsilastirmak ve tedavi siiresinin apikal kdk rezorpsiyonu iizerindeki
etkisini degerlendirmektir. Gere¢ ve yontem: Bu retrospektif ¢alismaya toplam olarak yaslari 11-52
arasinda olan 160 hasta (94 kadin, 66 erkek) dahil edildi. Hastalarin tedavi 6ncesi ve sonrasi panoramik
radyografilerinde kesici disler, kdpek disleri, kiigiik az1 disleri ve birinci biiyiik az1 disleri i¢in apikal
kok rezorpsiyonu degerlendirildi. 160 hastadan alinan 320 panoramik radyografide toplam 7364 dis
degerlendirildi. Hastalarin cinsiyeti, ortodontik tedavi siiresi, angle siniflandirmasi ve capragiklik
degerlendirildi. Dislerin tedavi baslangici ve bitimi rezorpsiyon farkliligi es orneklem t testi ile
sunulmaktadir. Diglerin rezorpsiyon farklarinin gruplara gore kiyaslanmasinda bagimsiz drneklem t testi
ve Anova testinden yararlanilmigtir. Calismanin tamaminda istatistiksel anlamlilik tizeri p<0,05 olarak
kabul edilmistir. Bulgular: Hastalarda goriilen rezorpsiyonlu dis sayisi ortalamasi 2,79+3,24 iken,
rezorpsiyonlu dislerde dilasere kokli dis sayisi ortalamasi ise 1,25+1,77’dir. Rezorpsiyonlu dis sayisi
ile rezorpsiyonlu dislerde dilasere koklii dis sayisi arasinda istatistiksel olarak anlamli pozitif yonlii
giiclii bir iliski bulunmaktadir (p<0,05). Rezorpsiyonlu dis sayisi ile tedavi siiresi arasinda istatistiksel
olarak anlaml pozitif yonlii orta diizeyde giiglii bir iliski bulunmaktadir (p<0,05). Rezorpsiyonlu
dislerde dilasere koklii dis sayisi ile tedavi siiresi arasinda istatistiksel olarak anlamli pozitif yonlii orta
diizeyde giiclii bir iliski bulunmaktadir (p<0,05). Hastalarin cinsiyetlerine gore; total rezorpsiyon
degerleri bakimindan istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmaktadir (p<0,05). Erkeklerde
kadinlara gore daha yliksek sayida rezorpsiyon goriilmiistiir. Mandibular keser dislerde rezorpsiyon
goriilme orani ortalamasi %33,13 iken, maksiller keser dislerde goriilme orani1 %30,94’tiir. Mandibuler
kanin dislerde rezorpsiyon goriilme oranmi ortalamasi %6,56 iken, maksiller kanin dislerde %2,5’tir.
Mandibular molar dislerde rezorpsiyon goriilme orani ortalamasi %4,06 iken, maksiller molar diglerde
%0,63’tiir. Sonug: Ortodontik tedavi siiresi, cinsiyet ve malokluzyon siniflamasinin ortodontik tedavi
stiresince meydana gelen dis apikal kok rezorpsiyonunu miktar iizerinde etkili oldugu gosterilmistir
/gorilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Apikal K6k Rezorpsiyonu, Tedavi Siiresi, Ortodonti, Agiz, Dis ve Cene
Radyolojisi

oles co/)

L)

e,

ssa)

| 55



&

hipp

ﬁnescb

é@j’

5593
hlppo

Apical Root Resorption During Orthodontic Treatment: A Retrospective Study

Abstract

Introduction: The aim of this study was to compare the incidence and severity of apical root resorption
in patients undergoing different orthodontic treatments and to evaluate the effect of treatment duration
on apical root resorption. Materials and methods: A total of 160 patients (94 females, 66 males) aged
between 11 and 52 years were included in this retrospective study. Apical root resorption was evaluated
for a total of 7364 incisors, canines, premolars, premolars and molars in the panoramic radiographs of
the patients before and after treatment. In addition to this evaluation, variables such as gender, duration
of orthodontic treatment, angle classification and tooth crowding were used. The difference in resorption
of teeth at the beginning and end of treatment is presented by paired sample t-test. Independent sample
t test and Anova test were used to compare the resorption differences of the teeth according to the groups.
Results: The mean number of resorbed teeth in patients was 2.79+3.24, while the mean number of
dilacere-rooted teeth in resorbed teeth was 1.25+1.77. There is a strong statistically significant positive
correlation between the number of resorbed teeth and the number of dilacere-rooted teeth in resorbed
teeth (p<0.05). There is a statistically significant positive and moderately strong relationship between
the number of resorbed teeth and treatment duration (p<0,05). In resorbed teeth, there is a statistically
significant positive and moderately strong relationship between the number of teeth with dilated roots
and treatment duration (p<0,05). The mean resorption rates were 33.13% in mandibular incisors, 6.56%
in canines, and 4.06% in molars, 30.94% in maxillary incisors, 2.5% in canines, and 0.63% in molars.
Conclusion: Duration of orthodontic treatment, gender and malocclusion classification were found to be
effective on the amount of external apical root resorption that occurred during orthodontic treatment.

Keywords: Apical Root Resorption, Treatment Duration, Orthodontics, Oral and Maxillofacial
Radiology
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Peg-Lateral Dis Sekil Anomalisi ve Ortodontik Tedavi Sonrasi1 Goriilen
Demineralize Alanlarin Minimal Invaziv Tedavisi

Ra. Sanem Ozaslan*
‘Eskisehir Osmangazi Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi

*Corresponding Author: Sanem Ozaslan

Ozet

Amag: Ortodontik tedavi sonrasinda diglerdeki sekil malformasyonu kaynakli bosluklar, braket
etrafinda olusan beyaz lezyonlar ve demineralize alanlar estetik kaygi, ¢iiriik riski gibi nedenlerle tedavi
edilebilmektedir. Bu vakada peg-lateral disin ve maksiller anterior bolgede bulunan demineralize
alanlarin minimal invaziv tedavisi amaclanmigtir. Olgu sunumu:16 yasindaki kadin hasta ortodontik
tedavi sonras1 maksiller anterior bolgede estetik sikayetler nedeniyle klinigimize bagvurdu. Yapilan
klinik muayenede #11, #12, #13 ve #21 numarali dislerinde opak lezyonlar ve demineralize alanlar tespit
edildi. Ayrica #12 numarali diste sekil malformasyonu ve diastema mevcuttu. Hastanin demineralizyon
bulunan digleri i¢in rezin infiltrasyon tedavisi ve #12 numarali dise kompozit rezin restorasyon
planlandi. Disler rubberdam ile izole edildikten sonra belirlenen diglere 2 dakika %15 hidroklorik asit
(Icon-Etch, DMG, ABD) uygulandi, 30 saniye su ile yikandi. Etanol (Icon-Dry, DMG, ABD) 30 saniye
uygulandi, havayla kurutuldu. Rezin infiltrant (Icon Infiltrant, DMG, ABD) Birinci asamada 3 dakika,
ikinci asamada 1 dakika uygulandi. 40’ar sn polimerize edildi. Rezin infiltrant sonrasinda lezyonlarda
belirgin bir azalma gozlemlendi sadece #11 numarali disin servikal bolgesindeki kavitasyonlu alana
kompozit rezin (Omnichroma, tokuyama, japonya) ile minimal restorasyon yapildi. #12 numaral disin
sekil anomalisi ve diastemasi kompozit rezin (Estelite Sigma Quick, Tokuyama, Japonya) ile restore
edildi. Yiizeyler cilalandiktan sonra tedavi tamamlandi. Sonug: Rezin infiltrasyon teknigi demineralize
alanlar ve beyaz lezyonlarin tedavisinde gozle goriiliir memnun edici sonuglar veren minimal invaziv
bir tedavi yontemidir. Dislerdeki sekil ve boyut anomalileri kompozit rezinler restorasyonlar ile tek
seansta estetik olarak tedavi edilebilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Minimal invaziv Tedavi, Peg Lateral, Rezin infiltrasyon

Peg-Lateral Tooth Shape Anomaly and Minimally Invasive Treatment of Demineralized Areas
After Orthodontic Treatment

Abstract

Objective: After orthodontic treatment, cavities caused by malocclusion, white lesions around the
brackets and demineralized areas can be treated for reasons such as aesthetic concerns and caries risk.
In this case, minimally invasive treatment of the peg-lateral tooth and demineralized areas in the
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maxillary anterior region was aimed. Case report:A 16-year-old female patient presented to our clinic
with aesthetic complaints in the maxillary anterior region after orthodontic treatment. Clinical
examination revealed opaque lesions and demineralized areas on teeth #11, #12, #13 and #21. In
addition, tooth #12 had shape malformation and diastema. Resin infiltration treatment was planned for
the teeth with demineralization and composite resin restoration was planned for tooth #12. After
isolating the teeth with rubberdam, 15% hydrochloric acid (Icon-Etch, DMG, USA) was applied to the
identified teeth for 2 minutes and washed with water for 30 seconds. Ethanol (Icon-Dry, DMG, USA)
was applied for 30 seconds, air dried. Resin infiltrant (Icon Infiltrant, DMG, USA) was applied for 3
minutes in the first stage and 1 minute in the second stage. Polymerized for 40 seconds each. After the
resin infiltrant, a significant reduction in the lesions was observed. Only the cavitated area in the cervical
region of tooth #11 was minimally restored with composite resin (Omnichroma, Tokuyama, Japan). The
shape anomaly and diastema of tooth #12 were restored with composite resin (Estelite Sigma Quick,
Tokuyama, Japan). The treatment was completed after the surfaces were polished. Conclusion: The resin
infiltration technique is a minimally invasive treatment method that gives visibly satisfactory results in
the treatment of demineralized areas and white lesions. Shape and size anomalies of teeth can be
aesthetically treated with composite resin restorations in a single session.

Keywords: Minimally Invasive Treatment, Peg Lateral, Resin Infiltration
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Periodontal Rejenerasyonda Kullanilan Greft Malzemeleri: Derleme

Ph.d. Cand. Burak Tuncer?!, Ph.d. Cand. Sevval Yiiziik Sabuncu?, Dr. Melis Yilmaz'

Ystanbul Medipol Universitesi

Ozet

Periodontal Rejenerasyonda Kullanilan Greft Malzemeleri: Derleme Burak Tungerl, Sevval Yiiziik
Sabuncul, Melis Y1lmaz1 1 Istanbul Medipol Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Periodontoloji AD,
Istanbul Rejeneratif periodontal tedavi, destekleyici periodontal dokularmi &ngoriilebilir sekilde
onarmayl amagclamaktadir, yeni bir bag dokusu atagmani ve alveol kemiginin olusmasiyla
sonuglanmaktadir. Klinik Oncesi modellerden elde edilen klinik ve histolojik veriler, bariyer
membranlar, kemik grefti materyalleri veya bunlarin bir kombinasyonu ile yapilan tedaviyi takiben
periodontal rejenerasyonu gostermistir. Periodontal rejenerasyonda iskele gorevi goren ¢esitli
kaynaklardan gelen kemik greft materyalleri kullanilmaktadir. Kemik greftleri, elde edilme
kaynaklarima gore otogreftler, allogreftler, ksenogreftlar ve sentetik greft materyalleri olarak
tanimlanmaktadir. Otogreftler ve allogreftler insan kdkenli olup, otogreftler aym kisi i¢inde viicudun bir
kismindan digerine nakledilen dokulardir ve allogreftler ise bir kisiden digerine cerrahi olarak
nakledilenlerdir. Ksenogreftlar bir tiirden digerine nakledilen dokulardir. Sentetik greft materyalleri
sentetik/insan yapimidir ve yonlendirilmis doku ve kemik rejenerasyonunu kolaylastirmak i¢in gesitli
materyallerden iiretilmektedir. incelenen makalelerin sinirlari dahilinde; bulgular greft materyallerinin
periodontal cerrahi sirasinda uygun endikasyon ile kullanilmasinin periodontal hastaligin tedavisine
katkisinin oldugu diisiincesini desteklemektedir.

Anahtar Kelimeler: Alveol Kemik, Greft, Rejenerasyon
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Periodontal Tedavide Diisiik Doz Lazer Uygulamalarimin Yara Tyilesmesi
Uzerine Etkisi

Ph.d. Cand. Zeynep Simsek!, Asst. Prof. Dr. Yonca Naziker?
Ystanbul Medipol Universitesi
Ozet

Periodontal hastaliklar, gingivitis ve daha ciddi seviyelerde olan periodontitis gibi durumlar1 igerir.
Periodontitis, bakteriyel dis plaginin birikmesi sonucu olusan diseti iltihabinin dis ¢evresindeki destek
dokulara yayilmas1 durumunda ortaya ¢ikar. Geleneksel periodontal tedaviler, enfekte dokunun ve
patojen mikroorganizmalarin elimine edilmesinde etkili olsa da; kanama kontrolii, post-operatif agri
kontrolii, periodontal rejenerasyon ve 6zellikle uygun doku onarimi gibi noktalarda yetersiz kalmistir.
Periodontal hastaliklarin tedavisinde basarili bir yara iyilesmesi, enfeksiyon riskini azaltir, uygun diseti
konturlar1 olusturarak estetik bir giilisiin siirdiiriilmesine yardimci olur. Bu nedenlerle, periodontal
hastaliklarin etkili bir sekilde tedavi edilmesi i¢in saglikli bir yara iyilesme siireci kritik 6neme sahiptir.
Lazerlerin periodontal tedavide kullanilmaya baslanmasiyla geleneksel periodontal tedavinin eksik
yanlarimi ortadan kaldirilmasi hedeflenmistir. Geleneksel periodontal tedavinin etkilerini giiglendirmek
icin, distaslarinin ablasyonu ve digeti ceplerinin debridmani konusundaki potansiyel faydalar1 ve
bakterisidal etkileri nedeniyle yiiksek yogunluklu lazer 1sinlamasi tanmitilmigtir. Ancak yiiksek doz
lazerlerin termal etkilerinin kdk yiizeyine ve digetine verdigi zarardan dolayi, esas olarak yumusak
dokuyu hedef alan anti-inflamatuar, biyostimiilasyon, agr1 kontroliindeki fotokimyasal 6zellikleri ve yan
etkilerinin yok denecek kadar az olmasi nedeniyle diisiik doz lazer tedavisi (DDLT) Onerilir. Hem
yumusak hem de sert dokularda 3 mm ile 15 mm derinlige ulasabilen, disiik su emme giiciine sahip,
kisa dalga boylu kirmizi veya kizildtesi 1s1k yayan DDLT'nin mitokondriyal solunum zinciri yoluyla
etki gdstererek adenozin trifosfat iretiminin artmasina ve ardindan fibroblastlarin ¢ogalmasini, biiyiime
faktorlerinin salinmasin1 ve kollajen sentezini kolaylastirdigi gdsterilmistir. Ayrica DDLT'min
anjiyogenez ve vazodilatasyon yoluyla lokal mikrosirkiilasyonu iyilestirdigi, boylece doku d6demi ve
inflamasyonu hafiflettigi bulunmustur. Bu olumlu etkilerinden 6tiirii son zamanlarda DDLT kullanimi
periodontal hastaliklarin tedavisinde 6zellikle yara iyilesme prosesine destek olup hastaligin ilerlemesini
durdurabildigi ve yeni enfeksiyon olusumunu engeleyebildigi gozlemlenmistir. Son yillarda DDLT
uygulamarinin popiilaritesi artmakta, periodontal hastalig1 olan bireylerde yardimci tedavi stratejisi
olarak DDLT'nin etkinligini her yoniiyle degerlendiren ¢aligmalar merak konusu olmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Yara Iyilesmesi, Periodontal Hastaliklar, Diisiik Seviyeli Isik Tedavisi
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Periodontolojide Kullanilan Dikis Materyalleri ve Teknikleri

Ph.d. Cand. Deniz Tabel', Ph.d. Cand. Onur Sertel*, Asst. Prof. Dr. Merve Can’

Ystanbul Medipol Universitesi

Ozet

Periodontal cerrahi, dis eti ve destek dokularinin tedavisini igeren bir alandir ve bu cerrahi girisimler
genellikle dikis materyalleri ve 6zel dikis teknikleri gerektirir. Periodontal cerrahi girisimlerden sonra,
genellikle dikis materyalleri kullanilarak flep kenarlari bir araya getirilip sabitlenir. Cerrahi dikislerin,
flep kenarlarini istenen konumda sabitlemesi ve ayn1 zamanda doku reaksiyonuna veya enfeksiyona
neden olmamasi istenmektedir ve basarili bir iyilesme siirecinde kritik bir éneme sahip oldugu
bilinmektedir. Dikis ignesi, materyali ve teknigi, uygulanan periodontal cerrahi isleme ve bdlgeye 6zel
olarak secilmelidir. Bu nedenle bu derlemenin amaci periodontolojide kullanilan dikis materyalleri ve
tekniklerini incelemektir. Periodontal cerrahide kullanilacak dikis materyali segilirken; kullanilacak
teknik ve dokunun ozellikleri gibi gesitli faktorlerin yani sira, dikis ipliginin ¢ap1, diigiim giivenligi,
gerilme dayaniklili§i ve sekil hafizasi gibi fiziksel ozellikleri ve rezorbsiyon 6zelligi géz Oniinde
bulundurulmalidir. Dikis materyalleri rezorbe olan ve rezorbe olmayan dikis materyalleri olarak; her iki
grup da kendi igerisinde dogal ve sentetik olarak ikiye ayrilir. Rezorbe olan dikis materyallerine 6rnek
olarak katgiit, poliglikolik asit (PGA), poliglaktin 910 (PGLA); rezorbe olmayan dikis materyallerine
ise ipek, pamuk, polipropilen ve politetrafloroetilen (PTFE) gibi materyaller 6rnek olarak verilebilir.
Dikis teknikleri amaglarina goére yaray1 kapatan dikisler, yara kenarlarinm1 yaklastiran dikisler, aski
dikisleri, goriis artirma dikisleri, biyomateryal ya da greft sabitlemede kullanilan dikisler, tampon
sabitleme dikisleri ve kanamay1 kontrol altina alma dikisleri olarak siniflandirilabilir. Etkin tedaviler
yapabilmek i¢in dikis, igneler, aletler ve teknikler hakkinda bilgi sahibi olmak gereklidir. Her a¢idan
digerlerinden istiin bir dikis ve teknik yoktur. Son gelismeler ve giincel yaklagimlar, dis hekimlerine
belirli cerrahi prosediirler i¢in tasarlanmig dikis materyallerinin ve tekniklerinin gelismesini saglamstir.
Cesitli dikis materyalleri ve tekniklerinin tam olarak anlagilmasi klinik basariin énemli bir unsurudur.

Anahtar Kelimeler: Dikis Materyalleri, Dikis Teknikleri, Periodontal Cerrahi

Suture Materials and Techniques Used in Periodontology

Abstract

Periodontal surgery involves treating the gingiva and the supporting tissues of tooth and it often requires
the use of sutures and specialized techniques. The choice of suture materials and techniques is crucial
for successful wound healing after periodontal surgery. When selecting the suture material to be used in
periodontal surgery, various factors such as the technique to be used and the characteristics of the tissue,
physical properties such as suture thread diameter, knot security, tensile strength, shape memory and
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also resorption properties should be taken into consideration. Examples of resorbable suture materials
are catgut, polyglycolic acid (PGA), polyglactin 910 (PGLA); non-resorbable suture materials are silk,
cotton, polypropylene and polytetrafluoroethylene (PTFE). Suturing techniques can be classified
according to their purpose as sutures that close the wound, sutures that approximate the wound edges,
sling sutures, sutures to increase vision, sutures used for biomaterial or graft fixation, tampon fixation
sutures and sutures to control bleeding. It is important for dentists to have knowledge about sutures,
needles, instruments, and techniques in order to perform effective treatments. While there is no single
superior suture material or technique, recent advancements have allowed for the development of
materials and techniques tailored to specific surgical procedures. Understanding of the various suture
materials and techniques is an important element of clinical success.
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Keywords: Suture Materials, Suture Techniques, Periodontal Surgery
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Rejeneratif Dis Hekimliginde E-TZF: Derleme

Ra. Necati Zavrak?, Assoc. Prof. Dr. Aysan Lektemiir Alpan!
‘Pamukkale Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Periodontoloji Anabilim Dali, Denizli

Ozet

Trombosit konsantreleri cesitli tibbi ve dental prosediirlerde uygulanmaktadir. Trombositten zengin
fibrinin (TZF) dis hekimligi alaninda en yaygin kullanilan trombosit konsantresi olmasi da dikkat ¢eken
bir husustur. TZF uzun yillardir kullaniliyor olmasina ragmen en énemli ve en etkili modifikasyonu
enjekte edilebilir trombositten zengin fibrin (E-TZF)’dir. Ayrica, E-TZF'nin daha iistiin 6zelliklere sahip
oldugu goriilmiis ve sonuglari da faydali olmustur. E-TZF'min ana avantaji santrifiijde diisiik hizda ve
siirede elde edilebiliyor olmasidir. E-TZF o6ncelikle sivi formda bulunan bir TZF’dir. Damarlanma
hizinin artmasina ve yaralarin iyilesmesini hizlandirmaya yardimci olmaktadir. E-TZF otojen kan
konsantrasyonu olarak uzun yillardir bilinmekte ve kullanilmaktadir. E-TZF'nin avantaji, biiyiime
faktorlerinin siirekli salinimimi saglamasi ve tip I kolajen mRNA'sinin ve transforme edici bilylime
faktorii mRNA'sinin ekspresyonunu uyararak hiicre gociinii uyarmasidir. Biiyiik ¢ogunlukla plastik ve
ortopedik operasyonlarda enjekte edilebilir trombosit agregatlart kullanilmaktadir. Diger greftleme
tekniklerine kiyasla greft materyaline karsi olusan olumsuz reaksiyonlar1 azaltmaktadir. Ayrica, kendine
0zgli avantajlar1 sayesinde rejeneratif operasyonlar gibi ¢ok sayida operasyonun basarisinda etkili
olmustur. E-TZF’nin periodontolojide kemik rejenerasyonu ve yara iyilesmesinde etkili oldugu
gosterilmistir. Bu derleme trombositten zengin plazma (TZP) ve TZF arasindaki farklari, farkli
trombositlerin gelisimini ve E-TZF'nin periodontal tedavide kullanimini igermektedir.

Anahtar Kelimeler: Trombositten zengin plazma, trombositten zengin fibrin, enjekte edilebilir
trombositten zengin fibrin, yara iyilesmesi, kemik rejenerasyonu, biiyiime faktorii, kollajen

I-PRF in Regenerative Dentistry: Review

Abstract

Platelet concentrates have been used in a variety of medical and dental procedures. It is noteworthy that
platelet rich fibrin (PRF) is the most widely used platelet concentrate in dentistry. Although PRF has
been used for many years, its most important and effective modification is injectable platelet-rich fibrin
(i-PRF). Moreover, i-PRF has been shown to have more specific properties and the results have been
useful. The main advantage of i-PRF is that it can be obtained at low speed and time in centrifugation.
i-PRF is primarily a PRF in liquid form. It helps to increase the rate of vascularization and accelerate
the healing of wounds. i-PRF has been known and used for many years as an autologous blood
concentrate. The advantage of i-PRF is that it provides sustained release of growth factors and promotes
cell migration by stimulating the expression of type | collagen mRNA and transforming growth factor
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MRNA. Injectable platelet aggregates are mostly used in plastic and orthopedic operations. Compared
to other grafting techniques, it reduces adverse reactions to the graft material. It also makes a wide
variety of other operations, such as regenerative operations, much better options due to its unique
advantages. I-PRF is useful and crucial for bone regeneration and wound healing in periodontology.

This review covers the differences between platelet-rich plasma (PRP) and PRF, the development of
different platelets and the use of i-PRF in periodontal therapy.

Keywords: Platelet-rich fibrin, grafting, healing wounds, platelet concentrate, bone regeneration,
growth factor, platelet-rich plasma, platelets, collagen
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Resverol, Newvit, Dogal Portakal ve Uziim Suyunun, Dental Seramik ve
Kompozit Rezin Materyallerinin Renk Degisimine Olan Etkilerinin
Arastirilmasi

Asst. Prof. Dr. Kerem Yilmaz!

YUntalya Bilim Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Protetik Dis Tedavisi AD, Agiz ve Dis Saghgi Uygulama ve
Arastirma Merkezi (ADSUAM)

Ozet

AMAC: Bu c¢alismanin amaci; zirkonya ile giiclendirilmis lityum disilikat cam seramik (ZLS) ve
geleneksel nano hibrit kompozit (NHK) materyallerinin renk degisimine, Covid-19 pandemisinde
tiketim siklig1 artan bagisiklik kuvvetlendirici gida takviyelerinin ve dogal meyve sularimin etkilerinin
arastirilmasidir. GEREC VE YONTEM: ZLS ve NHK 6rneklerinden, 30’ar tane olmak iizere toplam 60
ornek hazirlanmustir. ilk yiizey renk 6lciimleri alinan érnekler, igerisinde bekletilecekleri soliisyonlara
gore, bes esit gruba ayrilmistir. Soliisyonlar; C vitamini, resveratol ve kuerstein igeren i¢ecek (Resverol,
Armin llag, Tiirkiye; RES), C vitamini ve ¢inko iceren icecek (Newvit, Newvit Ilag, Tiirkiye; NEW),
dogal portakal suyu (POR), dogal {iziim suyu (UZU) ve distile sudur (DIS). Bekletilme siirecinin 1. ve
14. giiniinde renk dl¢iimleri tekrarlanmistir. Olgiimler, dijital spektrofotometre cihazi (Vita EasyShade
V, VITA Zahnfabrik, Almanya) ile gerceklestirilmistir. L*, a*, b* verileri ti¢ yonlii, renk degisimi
verileri iki yonli ANOVA ile istatistiksel olarak degerlendirilmistir. Her iki ANOVA testlerinin
pekistirmeleri, Bonferroni testleri ile gerceklestirilmistir. Istatistiksel anlamhlik diizeyi, p<0.05 olarak
belirlenmistir,. BULGULAR: POR ve RES, NEW ve DIS’e nispeten rengi daha fazla degistirme
egilimindedir. NHK 6rneklerinde renk degisim egilimi, ZLS orneklerine kiyasla daha fazladir. Biitiin
sollisyonlar i¢in ZLS Orneklerinde goriilen L* ve b* degerleri, NHK 6rneklerinden daha yiiksektir
(p<0.05). SONUC: C vitamini igeren bagisiklik kuvvetlendirici gida takviyeleri ve dogal meyve sulari,
restoratif materyallerin renginde degisim meydana getirebilir. Renk degisim miktarinin daha az olmasi
icin geleneksel kompozit rezinler yerine, CAD-CAM seramik materyalleri tercih edilebilir.

Anahtar Kelimeler: Estetik; Kompozit Rezin; Cad-Cam Seramik; Renk Degisimi; C Vitamini; Dogal
Meyve Suyu; Bagisiklik Kuvvetlendirici

Investigation of the Effects of Resverol, Newvit, Natural Orange and Grape Juice On the Color
Change of Dental Ceramics and Composite Resin Materials

Abstract

PURPOSE: To investigate the effects of immune-boosting food supplements and natural fruit juices, the
frequency of consumption of which has increased during the Covid-19 pandemic, on the color change
of zirconia-reinforced lithium disilicate glass ceramic (ZLS) and conventional nano hybrid composite
resin (NHK) materials MATERIAL AND METHODS: A total of 60 samples were prepared, 30 from
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ZLS and NHK samples. The samples, whose first surface color measurements were taken, were divided
into five equal groups according to the solutions in which they would be kept. Solutions are beverage
containing vitamin C, resveratol and quarstein (Resverol, Armin Ilag, Turkey; RES), beverage
containing vitamin C and zinc (Newvit, Newvit Ilag, Turkey; NEW), natural orange juice (POR), natural
grape juice (UZU) and distilled water (DIS). Color measurements were repeated on the 1st and 14th day
of the immersion period. Measurements were carried out with a digital spectrophotometer device (Vita
EasyShade V, VITA Zahnfabrik, Germany). Statistical analysis of L*, a*, b* data was provided by
three-way, and statistical analysis of color change data was provided by two-way ANOVA.
Reinforcement of both ANOVA tests was performed with Bonferroni tests. The level of statistical
significance was determined as p<0.05. RESULTS: POR and RES tend to change color more than NEW
and DIS for all samples. The color change tendency is higher in NHK samples than in ZLS samples. For
all solutions, L* and b* values in ZLS samples are higher than NHK samples (p<0.05). CONCLUSION:
Immune-boosting food supplements containing vitamin C and natural fruit juices can cause
discoloration of restorative materials. CAD-CAM ceramic materials can be used instead of traditional
composite resins to reduce the amount of discoloration.

Keywords: Esthetic; Composite Resin; Cad-Cam Ceramic; Color Change; Vitamin C; Natural Fruit
Juice; Immune Booster
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Submandibular Bolgede Plunging Ranula Tanis1 Olgu Sunumu

Exp. Dr. Raha Akbarihamed*

Ankara Medipol Universitesi

Ozet

Ranula, agiz tabaninda meydana gelen sivi icerikli bir kist kavitesidir . Tiikiirlik bezi hasarina bagh
olusur ve icerigi salivadir. Ranula yavas biiyliyen ve agrisiz bir kitle olarak bilinir. Ranula basit veya
plunging olarak ayrilir . Plunging ranula servikal bolgede kitle olarak goriiliir ve posterior mylohyoid
kas boyunca uzanir. Bu rapor, 35 yasinda ¢inli erkek hastada Plunng ranula teshisi konusundaki
deneyimimizi sunmaktadir . Hastanin agiz dis ve ¢ene cerrahisi boliimiine bagvurmasinin nedeni, iki
hafta boyunca antibiyotik kullanimina ragmen ge¢meyen submandibular sislik hikayesidir. Klinik
muayene sonucunda intraoral bdlgede dental enfeksiyon kaynagi bulunmazken, ekstraoral muayenede
mandibulanin alt sinirinda kitle tespit edildi. Panoramik radyolojik muayenesinde dental bir enfeksiyon
kaynagina rastlanmadi . Hastaya ultrason esliginde aspirasyon biyopsisi yapilmasina karar verildi.
Ayrica hastadan destekleyici MR goriintiisii istendi. Tim radyolojik ve biyopsi sonuglar
degerlendirilerek tan1 konuldu.

Anahtar Kelimeler: Ranula,tiikiiriikk Bezi Hastaliklar1

Case Report for Diagnosis of Plunging Ranula in Submandibular Region

Abstract

Ranula is a cyst cavity with fluid content that occurs on the floor of the mouth. It occurs due to salivary
gland damage, and its content is saliva. Ranula is known as a slow-growing and painless mass. Ranula
is divided into simple or plunging. The plunging ranula appears as a mass in the cervical region and
extends along the posterior mylohyoid muscle. This report presents our experience in diagnosing a
Plunging ranula in a 35-year-old Chinese male patient. The reason why the patient applied to the oral
and maxillofacial surgery department was the history of submandibular swelling that did not go away
despite the use of antibiotics for two weeks. As a result of clinical examination, no source of dental
infection was found in the intraoral region. At the same time, a mass was detected at the lower border
of the mandible during extraoral examination. No dental infection source was found in the panoramic
radiological examination. It was decided to perform an ultrasound-guided aspiration biopsy on the
patient. Additionally, a supporting MRI image was requested from the patient. The diagnosis was made
by evaluating all radiological and biopsy results.

Keywords: Ranula, Salivary Gland Diseases
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Temporomandibular Eklem Agris1 Hakkinda Bilgi Kaynagi Olarak
Youtube Videolarinin Degerlendirilmesi

Asst. Prof. Dr. Rumeysa Bilici Gecer?, Assoc. Prof. Dr. Sanaz Sadry?

Ystanbul Aydin Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Ortodonti Anabilim Dalt

2[stanbul Atlas Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Ortodonti Anabilim Dalt
Ozet

AMAC: YouTube'da temporomandibular eklem agris1 ile ilgili videolarin igerigini, giivenilirligini ve
kalitesini degerlendirmektir. YONTEM: YouTube'da en sik kullanilan "TME agris1" terimi kullamilarak
arama yapildi. Videolarla ilgili olarak goriintilleme sayisi, begeniler, yorumlar, video siiresi ve
yliklenme tarihinden bu yana gegen giin sayis1 gibi parametreler kaydedildi. Dokuz basliktan olusan bir
icerik kalitesi puanlama sistemi kullanilarak videolar yiiksek ve diisiik olarak siniflandirildi.Videolarin
kalitesini incelemek i¢in global kalite dlcegi (GQS), bilgilerin giivenilirligini degerlendirmek igin
modifiye DISCERN o6l¢egi kullanilmistir. Yiiksek ve diisiik icerik kalitesine sahip video gruplarinin
karsilastirilmasi icin Mann-Whitney U testi kullanilarak, istatistiksel anlamlilik p<0.05 olarak belirlendi.
BULGULAR: Toplam 31 video, dahil edilme kriterlerine gore degerlendirildikten sonra bu ¢alismaya
dahil edilmistir. Videolarin ortalama igerik kalitesi puani 3.90, ortalama giivenilirlik puani 2.61 ve
ortalama GQS puan1 2.68 idi. Video kaynagina gore, 18 video saglik profesyonelleri tarafindan, 13 video
ise ticari sirketler tarafindan yiiklenmistir. Video igeriklerinde en az yer verilen konular tani (%13) ve
risk faktorleri (%3) olarak belirlendi. Giivenilirlik degerlendirilmesinde videolarin cogunda hastalar i¢in
referans olarak ek bilgi kaynagi bulunmamaktadir (%97). GQS sonuglarina gére, videolarin %45'i orta
kalitede, %45'1 koti kalitede ve %10'u iyi veya yiiksek kalitededir. Yiiksek ve diistik kaliteli icerik
gruplari arasinda goriintiilenme sayisi, yorum, begeni, video uzunlugu ve yiiklemeden bu yana gegen
glin sayist agisindan anlamli bir fark bulunmamistir (p>0,05). Disiik kaliteli icerik grubuyla
karsilastirildiginda, yiiksek kaliteli igerik grubunun GQS ve giivenilirlik puanlar1 anlamli derecede daha
yiiksekti (p<0.05). SONUCLAR: YouTube'da temporomandibular eklem agrisi ile ilgili video igerigi
genel olarak yetersizdir. Videolarin kalitesi ve bilgilerin giivenilirligi genel olarak zayiftir. Uzmanlar
hastalar1 glivenilir bilgi kaynaklarina yonlendirmelidir.

Anahtar Kelimeler: Temporomandibular Eklem, Agri, Youtube, Video Analizi

Youtube As a Source of Information About Temporomandibular Joint Pain

Abstract

AIM: To evaluate the content, reliability, and quality of videos about about temporomandibular joint
pain on YouTube. METHODS: YouTube was searched using the most frequently used search term
“TM]J pain.” Regarding the videos, the following parameters were recorded: number of views, likes,
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comments, video duration, and days since uploaded date. A 9-point content score was used to classify
low and high guality-content videos, and the global quality scale (GQS) was used to examine quality of
the videos. A modified form of DISCERN health and medical information quality tool was used to
evaluate the reliability of the information. Mann-Whitney U test was used for comparison of the high
and low quality-content video groups. Statistical significance was set at p<0.05. RESULTS: A total of
31 videos were included in the present study after evaluation based on the exclusion criteria. The mean
content score was 3.90, mean reliability score was 2.61, and mean GQS score was 2.68. According to
the video source, 18 videos were uploaded by health professionals and 13 videos by commercial
companies. Regarding video content, diagnosis (13%) and risk factors (3%) were the least featured
topics. Regarding reliability score, there were no additional sources of information for patient reference
(97%). According to the GQS results, 45% of the videos were moderate in quality, 45% were poor, and
10% were good or excellent. No significant difference between high and low quality content videos for
number of views, comments, likes, video length and days since upload (p>0.05). Compared with the
low quality-content group, the high quality-content group had a significantly higher GQS and reliability
scores (p<0.05). CONCLUSIONS: Video content on YouTube related to about temporomandibular joint
pain was generally inadequate. The quality of videos and reliability of information were generally poor.
Specialists should refer patients to reliable sources of information.

Keywords: Temporomandibular Joint, Pain, Youtube, Video Analysis
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Zigoma Implantlariyla Ilgili Tiirkce internet Sitelerindeki Bilgilerin I¢erik
Kalitesi ve Okunabilirlik Ac¢isindan Degerlendirilmesi

Inst. Seyma Cardakc1 Bahar!
Saglik Bilimleri Universitesi Giilhane Dis Hekimligi Fakiiltesi

*Corresponding author: seyma ¢ardakct bahar

Ozet

Saglik ile iligkili bilgilere ulasmak i¢in internet kullanimi glinden giine artmaktadir. Ancak bu
bilgilerin gilivenilirligi ve anlasilirhigi tizerinde endiseler bulunmaktadir. Bu c¢aligmamizin amaci,
zigomatik implantlarla ilgili hastalara bilgi vermek amaciyla hazirlanmig Tiirkge internet sitelerinin
icerik kalitesi ve okunabilirlik yoniinden incelenmesidir. Arastirmada ‘zigoma implant1’ ve ‘zigomatik
implant’ anahtar kelimeleri kullanilmistir. En popiiler arama moturu olan Google’da
(https://www.google.com.tr) 26-27 Agustos 2023 tarihinde anahtar kelimelere gore ilk 50 internet sitesi
taranmistir. Dublikasyon internet siteleri,bilimsel makaleler,sosyal medya
baglantilari,videolar,reklamlar,haber siteleri,bozuk baglantilar ve diger alakasiz internet siteleri harig
tutulmustur. Kalan internet sitelerinin kalitesi Amerikan Tip Dernegi Dergisi (Journal of the American
Medical Association, JAMA) kriterlerine gore, okunabilirligi ise Atesman okunabilirlik formiiliine gore
degerlendirilmistir. Bu ¢alismaya 30 adet internet sitesi dahil edilmistir. Mevcut c¢alismada higbir
internet sitesinin tiim JAMA kriterlerini karsilayamadig1 ve en ¢ok bilgi kaynaklarina atif yapilmadigi
belirlenmistir. Web siteleri olusturulurken referanslar belirtilmeli, ayn1 zamanda bilgilerin yiiklendigi
ve giincellendigi tarih de web sitesinde agik¢a yer almalidir. Sitelerin tamaminda bilgi kaynaklarinin
belirtilmedigi saptanmustir. internet sitelerinin sadece 1 tanesinde (%3.3) ii¢ JAMA kriteri saglanirken,
%13.3’linde higbir kriter kargilanmamistir. Okunabilirlik degerleri; Atesman formiiliine gore %70 orta
(50-69), %25 zor (30-49) ve %5 ¢ok zor (1-29) bulunmustur. Zigoma implantlariyla ilgili internet
sitelerinde sunulan bilgilendirme metinlerinin ¢ogu giivenilir degildir ve okunabilirlik diizeyi genel
popiilasyon igin zordur. Saglik bilgilendirme materyallerinin giivenilirlik kriterlerine ve okunabilirlik
diizeyinin kolay olmasina dikkat edilerek hazirlanmasi hastalarin etkin kullanimi igin yararli olacaktir.

Anahtar Kelimeler: Okunabilirlik, Saglik Okuryazarhigi, Zigoma Implant:
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Galaktozemide Giincel Beslenme Yaklasimlari

Researcher Sema Uzunoglu®, Dr. Ayse Unlii'
'Hasan Kalyoncu Universitesi

*Corresponding author: sema uzunoglu

Ozet

Galaktozemi, karbonhidrat metabolizmasinin dogustan bir bozuklugudur. Galaktozu metabolize
edememe ve onu viicudun birincil enerji kaynag olarak kullandigi seker olan glikoza doniistiirememe
ile karakterize edilir. Tedavi edilmemesi durumunda galaktoz metabolitleri viicutta birikerek
karacigerde, bobrekte, gozlerde, overlerde ve sinir sisteminde hasara neden olur. Galaktozun baglica
kaynaklar siit ve siit tirlinleridir. Tedavideki en onemli basamak diyetten galaktoz kaynaklarimin
¢ikarilmasidir. Ayrica, daha az belirgin galaktoz kaynaklarinin (6rnegin, serbest galaktoz iceren meyve
ve sebzeler veya eser miktarda laktoz iceren gidalar) kisitlama derecesinde de farkliliklar vardir.
Galaktoz ayrica viicutta endojen olarak da tretilmektedir. Viicuttaki endojen galaktoz {iretiminin
galaktoz icerdigi diislincesiyle yasak olan bir¢ok besinden fazla oldugu tahmin edilmektedir. Diyet alimi
ile endojen iiretim arasindaki esitsizlik, bir¢ok iilkeyi meyve, sebze ve baklagiller kisitlamasi olmaksizin
galaktozun kisitlandigr bir diyet dnermeye sevk etmistir. Bu derlemede galaktozeminin beslenme
tedavilerine olan giincel yaklagimlar incelenmistir.

Anahtar Kelimeler: Galaktozemi, Endojen Galaktoz Uretimi, Diyet Tedavisi

Current Nutrition Approaches in Galactosemia

Abstract

Galactosemia is a congenital disorder of carbohydrate metabolism. It is characterized by the inability to
metabolize galactose and convert it into glucose, the sugar that the body uses as its primary source of
energy. If left untreated, galactose metabolites accumulate in the body and cause damage to the liver,
kidneys, eyes, ovaries and nervous system. The main sources of galactose are milk and dairy products.
The most important step in treatment is the removal of galactose sources from the diet. There are also
differences in the degree to which less obvious sources of galactose (e.g., fruits and vegetables
containing free galactose or foods containing traces of lactose) are restricted. Galactose is also produced
endogenously in the body. It is estimated that endogenous galactose production in the body is higher
than many foods that are prohibited because they contain galactose.
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The disparity between dietary intake and endogenous production has led many countries to recommend

a galactose-restricted diet without restriction of fruits, vegetables, and legumes. In this review, current
approaches to nutritional treatments of galactosemia are examined.

Keywords: Galactosemia, Endogenous Galactose Production, Diet Therapy
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Snu-1 Hiicre Hattinda NaHS’in Antiproliferatif Etkisi

Exp. Dr. Seyfullah Yiicel

10zel Markasi Hastahanesi

Ozet

Hidrojen siilfiir (H2S) uzun zamandir ¢liriik yumurta kokusu olan zehirli bir gaz olarak kabul
edilmistir. H2S, memeli dokularinda endojen olarak tretilebilir [1, 2]. H2S, memeli hiicrelerinde kiikiirt
iceren L-sisteinden iretilebilir (3). H2S'nin mide mukozasinin biitiinliigii tizerindeki anti-inflamatuar
koruyucu etkisi arastirilmistir [3], ancak H2S'nin gastrik neoplazideki rolii ve altta yatan mekanizmalar
bilinmemektedir. H2S, NO, CO ve amonyum [2] ile birlikte dort gazotransmitterden biri olarak kabul
edilmistir ve viicudumuzdaki ¢ok sayida fizyolojik veya patofizyolojik siirecte dnemli bir diizenleyici
rol oynar [1, 4-8]. Bu amagla, ekzojen H2S dondrii NaHS'nin mide kanseri SNU- 1 hiicrelerinin fenotipik
fonksiyonlar1 iizerindeki etkilerini arastirdik. H2S'min mide kanseri hiicrelerinin hiicre canliligi
tizerindeki etkisini degerlendirmek icin, bu hiicreleri belirtilen NaHS konsantrasyonlarina maruz
biraktik. Hiicreler plakalara NaHS konsantrasyonlar1 1, 2, 4, 8 ve 16 mM olarak uygulandi, NaHS
tedavisi, 1 ila 16 mM arasindaki konsantrasyonlarda konsantrasyondan bagimsiz olarak etkisiz oldu.
Hiicrelerin canliliklarini belirlemek amaciyla XTT tahlil kiti kullanildi. Apoptoz belirteglerinden olan
BAD ve Caspase-3 seviyelerini belirlemek icin Elisa kiti kullanildi. Istatistiksel anlamlilik p<0.05 kabul
edildi.

Anahtar Kelimeler: Mide Kanseri, Snu-1 Hiicre Hatti, NaHS, Antiproliferatif Etki

Antiproliferative Effect of NaHS in Snu-1 Cell Line

Abstract

Hydrogen sulfide (H2S) has long been considered a poisonous gas with the smell of rotten eggs. H2S
can be produced endogenously in mammalian tissues [1, 2]. H2S can be produced from sulfur-containing
L-cysteine in mammalian cells (3). The anti-inflammatory protective effect of H2S on the integrity of
the gastric mucosa has been investigated [3], but the role of H2S in gastric neoplasia and the underlying
mechanisms are unknown. H2S has been recognized as one of the four gasotransmitters, along with NO,
CO, and ammonium [2], and plays an important regulatory role in numerous physiological or
pathophysiological processes in our body [1, 4-8]. For this purpose, we investigated the effects of
exogenous H2S donor NaHS on the phenotypic functions of gastric cancer SNU-1 cells. To evaluate the
effect of H2S on the cell viability of gastric cancer cells, we exposed these cells to the indicated
concentrations of NaHS. Cells were treated to plates with NaHS concentrations of 1, 2, 4, 8, and 16 mM,
NaHS treatment was ineffective regardless of concentration at concentrations between 1 and 16 mM.
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XTT assay kit was used to determine the viability of the cells. Elisa kit was used to determine the levels
of BAD and Caspase-3, which are markers of apoptosis. Statistical significance was accepted as p<0.05.
Keywords: Gastric Cancer, Snu-1 Cell Line, NaHS, Antiproliferative Effect
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2023 Kahramanmaras Depremi Sonrasi Cocuk ve Ergenlerde Gozlenen
Psikiyatrik Semptomlar

Exp. Dr. Yusuf Selman Celik*
'Etlik Sehir Hastanesi

Ozet

Depremler insanlari ruhsal, sosyal ve fiziksel olarak etkileyen afetlerdir. Cocuk ve ergenlerde deprem
sonrasi psikiyatrik degerlendirme iizerine yapilan ¢aligmalar kisitlidir. 06 Subat 2023 tarihinde meydana
gelen 7.8 ve 7.5 biiyiikliigiindeki Kahramanmaras depremi sonrasinda Etlik Sehir Hastanesi'ne sevk
edilerek serviste takip edilen hastalar ve afet bolgesinden gelerek cocuk psikiyatri poliklinige bagvuran
hastalar degerlendirilmistir. 330 hastanin kayitlar1 arastirilmis olup hastalarin sosyodemografik verileri,
yogun bakim gereksinimi, organ veya doku hasarmin olup olmadigi, ampiitasyon gerekliligi, dnceki
psikiyatrik tanisi, evin durumu, enkaz altinda kalma durumu, ebeveyn veya kardes kaybi, akut stres
belirtileri, dissosiyatif belirtileri, regete edilen ilaglar, ameliyat gerekliligi, hangi ameliyatin oldugu,
ampiltasyon gerekliligi, protez ihtiyaci, protez ihtiyacinin karsilanmasi, fizik tedavi ihtiyaci, siiresi
acisindan taranmistir. Degerlendirilen 330 hasta arasinda kizlarin sayis1 erkeklerden biraz daha az olarak
saptanmistir (n = 157, %47,6, n = 173, %52,4). Ortalama yas 10,21'dir (standart sapma 4,4 yil).
Vakalarin %60,8'1 (n=200) 12 yas ve altindayken, %39,2'si (n=129) 12 yasin iizerindeydi. Anhedoni
(%13.1, %43.1; p= <0.001, etki biiyiikligii= 0.339), istahsizlik (%12.4, %24.8; p= 0.024, etki
biiyiikliigii=0.160) ve dissosiyatif semptomlar (%6.9, %17.4 ; p=0.011, etki biiyiikliigii=0.163) ergen
grupta istatistiksel olarak anlamli derecede yiiksek bulunurken, regresyon (%21.1, %9; p=0.021, etki
bliytikligii=0.163) ¢ocuk grubunda yiiksek olarak saptanmistir. Uyku problemleri hem c¢ocuk hem
ergenlerde yogun olarak gozlenmekte olup yasa gore anlamli farklilik gostermemektedir (%44.1,
%52.4). Semptomlarin cinsiyete gore farklilik gostermedigi gozlenmistir. Ergenlerde ilag baglama orani
anlamli diizeyde yiiksek olarak saptandi. Hastalarin %24'tine (n=81) SSRI, %22,5'ine (n=75) melatonin,
%20,7'sine (n=69) antipsikotik tedavi, %1,8'ine (n=6) hidroksizin, %21,2'sine (n=4) propranolol,
%1,5'ine (n=5) benzodiazepin baslanmistir. Deprem gibi agir travmatik olaylarin ¢ocuklarin yaslarina
gore farkli semptomlar gosterebilecegi, bu olgularin tedavisinde bu farkliligi g6z 6niinde bulundurmanin
tedaviye olumlu etki yapabilecegini diistindiirmektedir.

Anahtar Kelimeler: Deprem, Psikiyatrik Semptomlar, Cocuk ve Ergen Psikiyatrisi
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Psychiatric Symptoms Observed in Children and Adolescents After the Earthquake in 2023

Abstract

Earthquakes are disasters that affect people mentally, socially and physically. There is limited research
on the psychiatric assessment of children and adolescents following the earthquake. After the 7.8 and
7.5 magnitude Kahramanmaras earthquake that occurred on February 06, 2023, patients who were
referred to Etlik City Hospital and followed up in the ward and patients who came from the disaster area
and applied to the child psychiatry outpatient clinic were evaluated. The records were screened for
sociodemographic data, inpatient or outpatient, extensive care necessity, physical wounds, amputation
necessity, previous psychiatric diagnosis, condition of the house, trapped under debris, parental or
sibling loss, acute stress symptoms, dissociative symptoms, prescribed medication, surgery necessity,
which surgery, amputation, need for prosthesis, meeting the need for prosthesis, need for physical
therapy. No standardized scale or structured psychiatric evaluation was performed. All patients were
evaluated by a child and adolescent psychiatrist. Among the 330 cases included, there were slightly
fewer girls than boys (n =157, 47.6% vs. n = 173, 52.4%). Mean age was 10.21 years (standard deviation
4.4 years, range 15.8 years).Anhedonia (13.1%, 43.1%; p= <0.001, effect size= 0.339), loss of appetite
(12.4%, 24.8%; p= 0.024, effect size=0.160) and dissociative symptoms (6.9%, 17.4%; p=0.011, effect
size=0. 163) were statistically significantly higher in the adolescent group, while regression (21.1%,
9%; p=0.021, effect size=0.163) was higher in the child group. It was found that there was no difference
in the symptoms according to the gender. The rate of medication initiation was found to be significantly
higher in adolescents. SSRIs were initiated in 24% (n=81), melatonin in 22.5% (n=75), antipsychotic
treatment in 20.7% (n=69), hydroxyzine in 1.8% (n=6), propranolol in 1.2% (n=4), benzodiazepine in
1.5% (n=5). Different age groups may have different symptoms and treatment needs to take this into
account.

Keywords: Earthquake, Psychiatric Symptoms, Child and Adolescent Psychiatry
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6 Subat 2023 Depremi Sonrasi Adiyaman Egitim ve Arastirma Hastanesi
Psikiyatri Servisinde Yatan Hastalarin Incelenmesi

Asst. Prof. Dr. Yasar Kapicrt
YUdyaman Universitesi Tip Fakiiltesi
Ozet

Amag: 6 Subat 2023 tarihinde meydana gelen 7.7 biiyiikliigiindeki Kahramanmarag depremi sonrasi
en fazla yikima ugrayan sehirlerden olan Adiyaman’da Kadin Dogum ve Cocuk Hastanesi’nin hasarli
olmasi nedeniyle hastalar mevcut 400 yatakli hastaneye alindi. Ayrica sehirde ¢cok sayida 6lii ve yarali
olmasi nedeniyle psikiyatri servisi daha oncelikli hastalara ayrildi. Yaklasik 3 ay psikiyatri servisinin
kapal1 olmasi1 sonrasinda psikiyatri servisine hasta yatirilmaya baslandi. Bu ¢alismada deprem sonrasi
10/12/2023 tarihine kadar psikiyatri servisinde yatan hastalarin dzellikleri incelendi. Metot: Toplam 161
hasta degerlendirildi. Hastalarin bilgilerine hastane KARMED sistemi iizerinden ulasildi. Hastalarin
yas, cinsiyet, tan1 ve yatis siireleri incelendi. Bulgular: Yatan hastalarin 92°si erkek 69’u kadindi. Erkek
hastalarin yas ortalamasi 36.41+7.89 iken kadinlarin yas ortalamasi 32.46+6.46’yd1. Ortalama yatis
stiresi 8.45%6.35 giindii. Yatan hastalarin 48’1 organik olmayan psikoz, 34’i bipolar duygudurum
bozuklugu, 32’si depresif epizot, 14’1 anksiyete bozuklugu, 12’si zeka geriligi, 8’1 madde kullanim
bozuklugu, 6’s1 davranim bozuklugu, 4’1 sizoaffektik bozukluk, 3’{i demans taniliydi. Hastalarin 30°u
suisid diisiincesi ya da girigsimi nedeniyle acilden, poliklinikten ya da dahili servislerden yatirilmisti.
2022 yilinda aym1 zaman periyotunda 202 hasta serviste yatmisti. Sonug: Deprem gibi dogal afetler
psikiyatri servisinin isleyigini bozabilir. Ancak psikiyatri hastalarinin tagkinlik, saldirganlik, riskli
davranislar, suisid girisimi gibi riskli arz eden davraniglari olmasi nedeniyle bu hastalar i¢in dogal afetler
durumunda dahi islev gorebilecek korunakli binalar insa edilmesi faydali olabilir. Bu ¢alismada yatan
hasta sayisinda bir dnceki yila gore yatis sayisindaki azalma sehirden disartya olan gog, niifusta kayip
ve psikiyatri hekimlerinin yatis konusunda daha segici davranmasi etkili olmus olabilir.

Anahtar Kelimeler: Psikiyatri, Yatakli Servis, Deprem

Examination of Patients Hospitalized in the Psychiatry Service of Adiyaman Training and
Research Hospital After the February 6, 2023 Earthquake

Abstract

Purpose: Due to the damaged Maternity and Children's Hospital in Adiyaman, one of the cities that
suffered the most destruction after the 7.7 magnitude Kahramanmarag earthquake that occurred on
February 6, 2023, patients were taken to the existing 400-bed hospital. Additionally, due to the large
number of dead and injured people in the city, the psychiatric service was reserved for higher priority
patients. After the psychiatric ward was closed for approximately 3 months, patients began to be
admitted to the psychiatric ward. In this study, the characteristics of patients hospitalized in the
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psychiatric ward after the earthquake until 10/12/2023 were examined. Method: A total of 161 patients
were evaluated. Patients' information was accessed through the hospital KARMED system. The age,
gender, diagnosis and length of stay of the patients were examined. Results: 92 of the inpatients were
men and 69 were women. While the average age of male patients was 36.41+7.89, the average age of
women was 32.46+6.46. The average length of stay was 8.45+6.35 days. Of the inpatients, 48 had
nonorganic psychosis, 34 had bipolar mood disorder, 32 had depressive episodes, 14 had anxiety
disorders, 12 had mental retardation, 8 had substance use disorder, 6 had conduct disorder, 4 had
schizoaffective disorder, and 3 with dementia. 30 of the patients were hospitalized from the emergency
department, outpatient clinic or internal services due to suicidal thoughts or attempts. During the same
time period in 2022, 202 patients were hospitalized in the ward. Conclusion: Natural disasters such as
earthquakes can disrupt the functioning of the psychiatric service. However, since psychiatric patients
have risky behaviors such as exuberance, aggression, risky behavior, and attempted suicide, it may be
beneficial to build sheltered buildings that can function even in the event of natural disasters for these
patients. In this study, the decrease in the number of inpatients compared to the previous year may have
been influenced by migration out of the city, loss of population and more selective behavior of
psychiatrists regarding hospitalization.

Keywords: Psychiatry, Inpatient Service, Earthquake
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Ates ile Basvuran Cocukta Sitma (Vaka Sunumu)

Dr. Hasret Geger Yerlikaya®, Assoc. Prof. Dr. Siileyman Bayraktar 2, Exp. Dr. Ibrahim Erten °
Haseki Egitim ve Arastima Hastanesi
2Haseki Egitim ve Arastirma Hastanesi
8Haseki Eitim ve Arastirma Hastanesi
Ozet

GIRIS VE AMAC: Ates, Cocuk Acil Servislerine en sik basvuru sebeplerinden biridir. Atesin
etyolojisinin tespit edilebilmesi i¢in ¢ok iyi anamnez alinmasi gerekir. GEREC VE YONTEM:
Calismamizda, ates, titreme sikayetleri ile bagvuran, aliman anamnez, yapilan fizik muayene ve
laboratuvar tetkikleri sonrasi sitma tanisi konulan, 7 yasinda yabanci uyruklu kiz hasta sunulmustur.
BULGULAR: Ates (38,8°C) sikayetiyle basvuran 7 yasinda yabanci uyruklu kiz hastamizin genel
durumu kotii, bitkin ve dehidrate goriiniimdeydi. Bilinci agik, oryante ve koopere, kalp tepe atimi (KTA)
130/dK, periferik dolasimu iyi, kapiller dolum zamani <2sn. Kan basinc1 80/50 mm Hg. Solunum sistemi
muayenesinde ral yok, ronkiisii yok fakat hafif takipnesi (DSS: 30/dk) mevcuttu. Annesinden alinan
anamneze gore Kongo’ya seyahat oykiisii oldugu 6grenildi. Alinan laboratuvar tetkiklerinde metabolik
asidozu mevcuttu. (pH: 7.25 CO2:28 HCO3:13 BE:-13 Laktat:3.3) Ayrica anemisi (Hgb: 7.5 g/dl ),
trombositopenisi (35,000) ve koagulopatisi (PT :17.1 sn Aptt :34.7 sn) mevcuttu.Karaciger fonksiyonlari
AST: 735 U/L ALT:371 U/L, bobrek fonksiyonlart iire: 235 mg/dl Kreatinin: 4.3mg/dl ve D-dimer:
2770 ug/L CRP: 165 mg/L olarak tespit edildi. Hasta kompanse hipovolemik sok? Septik sok? Malaria?
Akut gastroenterit? On tanilar1 diisiiniildii. Hastaya oksijen destegi,s1v1 resiisitasyonu ve antibiyoterapi
baglandi. Periferik yaymasinda eritsositler i¢inde tash yiiziik goriiniimii izlenen hastaya Plasmodium
falciparum tanis1 kondu. Hasta klinik bulgular1 ve multi sistem tutulumuna gore Siddetli Malaria olarak
degerlendirilerek Cocuk Yogun Bakim Unitesine yatirildi. Solunum sikintis1 nedeniyle entiibe edilen
hastanin klinik ve laboratuvar bulgular1 antimalariyal tedavi ile geriledi. SONUC: Ulkemizde yerli sitma
vakalar1 goriillmemekle birlikte ates nedeniyle Cocuk Acile bagvuran yabanci uyruklu hastalarda sitma
akla gelmelidir. Sitma tan1 ve tedavisi i¢in gerekli diizenlemeler, egitimler yapilmali, kullanilan ilaglar
temin edilebilir olmalidir.

Anahtar Kelimeler: Ates, Cocuk, Sitma

Malaria in a Child Presenting With Fever (Case Report)

Abstract

INTRODUCTION:Fever is one of the most common causes of presentation to pediatric emergency
departments. A very good anamnesis is required to determine the etiology of fever. MATERIALS AND
METHODS:In this study, we present a 7-year-old foreign national girl who presented with fever and
chills and was diagnosed with malaria after anamnesis, physical examination and laboratory tests.
FINDINGS: Our 7-year-old foreign female patient who presented with fever (38.8°C) was in poor
general condition, exhausted and dehydrated. She was conscious, oriented and coherent, with a peak
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heart rate (HR) of 130/min, good peripheral circulation, capillary refill time <2 sec. Blood pressure
80/50 mm Hg. Respiratory system examination revealed no rales or rhonchi but mild tachypnea (DSS:
30/min). According to the anamnesis obtained from his mother, it was learned that he had a history of
traveling to Congo. Laboratory tests revealed metabolic acidosis (pH: 7.25 CO2: 28 HCO3: 13 BE: -13
Lactate:3.3), anemia (Hgb: 7.5 g/dl), thrombocytopenia (35,000) and coagulopathy (PT: 17.1s Aptt:
34.7s).Liver functions AST: 735U/L ALT: 371U/L, renal functions urea: 235mg/dl Creatinine: 4.3mg/dI
and D-dimer: 2770ug/L CRP: 165 mg/L. Patient in compensated hypovolemic shock? Septic shock?
Malaria? Acute gastroenteritis? Oxygen support, fluid resuscitation and antibiotherapy were started.
Plasmodium falciparum was diagnosed in the peripheral smear which showed a stony ring appearance
in erythrocytes. The patient was evaluated as Severe Malaria according to clinical findings and
multisystem involvement and hospitalized in the Pediatric Intensive Care Unit. The clinical and
laboratory findings of the patient who was intubated due to respiratory distress regressed with
antimalarial treatment. CONCLUSIONS: Although local cases of malaria are not seen in our country,
malaria should be considered in foreign patients presenting to Pediatric Emergency Department due to
fever. Necessary arrangements and trainings should be made for the diagnosis and treatment of malaria
and the drugs used should be available.

Keywords: Fever, Child, Malaria
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Atopik Dermatit ve Psikolojik Stres Tliskisi

Dr. Azad Mammadov, Dr. Algiil Dilara Dokumaci, Dr. Gunay Mammadova'
YCukurova Universitesi, Ti 1ip Fakiiltesi, Deri ve Ziihrevi Hastaliklar Anabilim Dall
*Corresponding Author: Azad Mammadov
Ozet

Atopik dermatit (AD), yasam kalitesi lizerinde 6nemli etkileri olan dokiintii, kasint1 ve kuru deri ile
karakterize kronik ve niiks eden bir hastaliktir. Hastaligin gelisim ve alevlenme mekanizmasi heniiz tam
olarak anlagilamamistir. Mevcut literatiiriin gozden gegirilmesi sonucunda, atopik dermatitin klinik
olusumu genellikle psikolojik stres ile iliskilendirildigi ¢alismalarin ortaya konulmasi amag¢lanmastir.
PubMed, Web of Science ve CENTRAL veritabaninda 2000-2023 yillar1 arasindaki "atopik dermatit"
veya "egzema" anahtar kelimeleri ve “mental stres, psikolojik stres ve stres” terimlerden birini igeren
caligmalar tarandi. Buna ek olarak, tam metnine erisilebilen randomize kontrollii klinik ¢alismalar dahil
edildi. Strese yanit olarak, beyindeki néropeptit aract maddelerin up-regiilasyonu, endokrin organlarda
ve periferik sinir sisteminde dogrudan derideki immiin ve yerlesik hiicreleri etkileyebildigi bildirilmistir.
Stres ortaminda, duyu sinirleri inflamatuar ve immiin yanitlarin yami sira deri bariyer iglevini diizenleyen
noromediyatorler salgiladigr belirtilmistir. Psikolojik stresin, deri bariyer fonksiyonunu bozarak ve
immiin yanitin Th2 tipi lenfosit yanitina dogru degismesini saglayarak AD lezyonlarin tetikledigi ve bu
degisikliklerin hastaligin baslangicindaki patojenik yollarin temelini olusturmus olabilecegi ortaya
konulmustur. Yapilan bazi aragtirmalarda ise AD’den miizdarip hastalarin ayni zamanda kronik stres
gegmisine sahip oldugu gosterilmistir. Bu durumun, hastalarin yasam kalitelerinde belirgin diisiise
neden oldugu ve bu diistisiin de 6nemli 6l¢iide duygusal sikintilara yol agtig1 ortaya konulmustur. Buna
ek olarak, kronik stresin, NK hiicrelerinin aktivitesini azaltarak immiin yanitin baskilayabilecegi ve
dolayisiyla deri lezyonlarinin siddetlenmesine yol agabildigi belirtilmistir. Bu incelemenin, atopik
dermatit ve psikolojik stres iligkisi {izerine gelecekteki arastirmalara fayda saglayabilecegi
diisiiniilmektedir. Ayrica, stres faktorlerinin etkisinin daha iyi anlagilmasi, AD seyrinin ve AD
semptomlari i¢in tedavi yaklagiminin daha iyi anlagilmasina yardimci olabilir.

Anahtar Kelimeler: Atopik Dermatit, Psikolojik Stres, Mental Stres

Association of Atopic Dermatitis With Psychological Stress

Abstract

Atopic dermatitis (AD) is a chronic and relapsing disease characterized by rash, pruritus and dry skin,
significantly impacting quality of life. The mechanisms of disease exacerbation are still poorly
understood. As a result of reviewing the existing literature, the aim was to reveal studies in which the
clinical occurrence of atopic dermatitis is generally associated with psychological stress. The main
databases searched are PubMed, EMBASE and Web of Science between 2000 and 2023, which included
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the keywords "atopic dermatitis” or "eczema" and one of the terms "mental stress, psychological stress
and stress". In response to stress, up-regulation of neuropeptide mediators in the brain, endocrine organs
and peripheral nervous system has been reported to directly affect immune and resident cells in the skin.
It has also been reported that under stress, sensory nerves release neuromediators that regulate skin
barrier function as well as inflammatory and immune responses. It has been suggested that psychological
stress triggers AD lesions by disrupting skin barrier function and altering the immune response towards
a Th2-type lymphocyte response and that these changes may underlie pathogenic pathways in the onset
of the disease. Furthermore, many studies have shown that patients suffering from AD also have a
history of chronic stress. This has been shown to lead to a significant decline in their quality of life,
which in turn leads to significant emotional distress. In addition, it has been reported that chronic stress
may suppress the immune response by reducing the activity of NK cells, leading to exacerbation of skin
lesions. It is thought that this review may benefit future research on the relationship between atopic
dermatitis and psychological stress, and a better knowledge of the effect of stress factors may help to
better understand the course of AD and the treatment approach for AD symptoms.

Keywords: Atopic Dermatitis, Psychological Stress, Mental Stress
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ORCID ID: 0000-0001-5427-3811

Claes-Jensen Tipi Entelektiiel Gelisimsel Bozuklugun Genetik Arastirmasi:
Bir Olgu Sunumu

Asst. Prof. Dr. Deniz Siinnet¢ci Akkoyunlu®, Ra. Tolgahan Ozer*

1Kocaeli Universitesi

Ozet

Claes-Jensen tipi entelektiiel gelisimsel bozukluk (IDD), bir¢ok anomali ile karakterize X'e bagl bir
rahatsizliktir. IDD’ye sahip erkeklerde ¢ogunlukla kisa boy, mikrosefali, hiperrefleksi ve agresif
davranislar goriilmektedir ancak kadin tastyicilar nadir durumlarda hafif diizeyde zihinsel gelisim
bozuklugu veya O6grenme giicliigli sergilemektedirler. Hastalarda ayrica yavas ilerleyen spastik
parapleji, kriptorsidizm, yliz dismorfizmi, maksiller hipoplazi, epilepsi ve konusma bozuklugu gibi
degisken oOzellikler de goriilebilmektedir. Burada ergenlik caginda norolojik bulgulari ile birimimize
basvuran bir olgu sunulmaktadur. Tlgili hasta serebellar atrofi, epileptik bulgular, entelektiiel yetersizlik,
konugma geriligi, denge problemi gibi sebepler ile takibe alinmistir. Bebeklik doneminde afebril
konviilsiyonlar goriilmiistiir. 18’inci ayinda hipotiroidi tespit edilen hastada konugmasi ve boy uzamasi
yavas seyretmistir. Uc yasinda, entelektiiel yetersizlik ve café-au leit artisindan otiirii
norofibromatozisten stiphelenilmistir. Alt1 yasinda viicut lekeleri gecmis ve
elektroensefalografi/manyetik rezonans bulgulari ile birlikte farkli hastaliklardan siiphelenilmistir.
Epilepsi agisindan takibine devam edilen hastanin karyotip analizi yapilmis ve 46, XX saptanmustir. fleri
tetkikler agisindan array-CGH (microarray-based comparative genomic hybridization) testi uygulanan
hasta Xq28 bolgesinde 500 kb delesyon sonucu almis fakat anlamli bulunmamigtir. Tim Ekzom
Dizileme (WES) testine yonlendirilen 13 yasindaki hastada KDMS5C geninde heterozigot ¢.3058C>T
(p-GIn1020Ter) patojenik varyant tespit edilmistir. Bu gen mutasyonu, IDD ile direkt iligkili olup
hastanin klinik durumunu agiklamaktadir. Ilgili vakada WES testi, kompleks bulgular arkasindaki
genetik kaynagi agiga ¢ikarma konusunda etkinligini gostermektedir. Genetik nedenleri tespit etmek,
hastalar1 uygun tedaviye yonlendirmek ve hekimlere rehberlik etmek agisindan 6nemli bir rol
oynamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Entelektiiel Gelisimsel Bozukluk, Tiim Ekzom Dizileme, Genetik, Mutasyon

Genetic Exploration of Claes-Jensen Type Intellectual Developmental Disorder: A Case Report

Abstract

Claes-Jensen type intellectual developmental disorder (IDD) is an X-linked condition characterized by
a variety of anomalies. In males with IDD, common findings include short stature, microcephaly,
hyperreflexia, and aggressive behaviour, while mild intellectual developmental disorders or learning
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difficulties are occasionally observed in female carriers. Patients may also exhibit variable features, such
as slowly progressing spastic paraplegia, cryptorchidism, facial dysmorphism, maxillary hypoplasia,
epilepsy and speech impairment. A case is presented here who was referred to our clinic during
adolescence with neurological symptoms. The patient was initially under observation due to cerebellar
atrophy, epileptic symptoms, intellectual disability, speech delay, and balance issues. Afebrile seizures
were noted during infancy. Hypothyroidism was detected at 18 months, and the patient's speech and
growth showed a slow progression. At the age of three, neurofibromatosis was suspected due to
intellectual disability and the presence of café-au-lait spots. Skin lesions disappeared at the age of six,
and based on electroencephalography/magnetic resonance findings, various disorders were considered.
Karyotyping of the patient revealed a 46, XX genotype. The patient underwent further investigations,
including an array-CGH (microarray-based comparative genomic hybridization) test, which identified a
500 kb deletion in the xg28 region but was not considered significant. In the case of the 13-year-old
patient referred for Whole Exome Sequencing (WES) testing, a pathogenic variant ¢.3058C>T
(p.GIn1020Ter) was identified in the KDM5C gene. This gene mutation is directly linked to IDD and
explains the patient's clinical condition. In this case, the effectiveness of WES testing in uncovering the
genetic origin behind complex symptoms is demonstrated. Identifying genetic causes plays an important
role in directing patients toward appropriate treatment and providing guidance to healthcare
professionals.

Keywords: Intellectual Developmental Disorder, Whole Exome Sequencing, Genetics, Mutation

oles coo

L)

e,

ssa)

| 84



Presentation ID / Sunum No= 3

Oral Presentation / Sozlii Sunum

ORCID ID: 0000-0002-8293-8590 / 0009-0002-0460-9131

Cocuk Acil Poliklinigine Basvuran Hastalarin Birinci Basamagi Tercih
Etmeme Sebepleri

Assoc. Prof. Dr. Yasemin Korkut Kurtoglu!, Ra. Onur Sarikaya®
1Evliya Celebi Egitim ve Arastirma Hastanesi
*Corresponding author: ONUR SARIKAYA

Ozet

OZET Amag: Calismamizda, mesai saatleri icerisinde ebeveynlerin; birinci basamak yerine dogrudan
ikinci veya ticlincii basamak saglik kurulusuna bagvurma sebeplerinin belirlenmesi ve mevcut sorunlarin
tespitinin yapilmasi amaglanmistir. Gereg ve Yontem: Veriler, 01.09.2022-01.10.2022 tarihleri arasinda
mesai saatleri igerisinde ¢ocuk acil yesil alan poliklinigine bagvuran ebeveynlerle tarafimizca hazirlanan
sosyodemografik form ve degerlendirme anketinin yiiz yiize goriisiilmesiyle elde edilmistir. Bulgular:
Calismaya 300 kisi dahil edildi ve %64’ kadin, %79,7’si il merkezinde ikamet ediyordu. Katilimcilarin
%92’si aile hekimlerinin kim oldugunu biliyordu. Birinci basamak saglik kurulusu yerine acil servise
bagvuru sebepleri soruldugunda; ebeveynlerin sadece %11,3’liniin aile hekiminin yonlendirmesi veya
sevk etmesi nedeniyle acil servise basvuru yaptiklar1 saptandi. Acile en sik bagvuru sebepleri, st
solunum yolu enfeksiyonu semptomlar1 ve gastrointestinal sistem semptomlar1 idi. Sonug: Birinci
basamak saglik hizmetlerinin etkili bir sekilde tercih edilmedigi ve basamak sisteminin pratikte hastalar
tarafindan uygulanmadigi goriilmektedir. Basamak sisteminin daha islevsel hale gelebilmesi igin
hastalar bilgilendirilmeli ve bu konuda bir toplum bilinci gelistirme {izerine ¢aligmalar yapilmalidir.

Anahtar Kelimeler: Birinci Basamak, Cocuk Acil, Triyaj

Patients Admitted to Pediatric Emergency Polyclinic Do Not Prefer Primary Care Causes

Abstract

Objective: In our study, during working hours, parents; It is aimed to determine the reasons for applying
directly to the secondary or tertiary health care institution instead of primary care and to determine the
existing problems. Material and Methods: The data were obtained by face-to-face interviews of the
sociodemographic form and evaluation questionnaire prepared by us with the parents who applied to the
child emergency green area polyclinic during working hours between September 1, 2022 and October
1, 2022. Results: 300 people were included in the study and 64% were female and 79.7% were residing
in the city center. 92% of the participants knew who their family doctor was. When asked about the
reasons for admission to the emergency department instead of the primary health care facility; It was
found that only 11.3% of the parents were admitted to the emergency department due to the orientation
or referral of the family doctor. The most common reasons for admission to the emergency department
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were upper respiratory tract infection symptoms and gastrointestinal tract symptoms. Conclusion: It is
seen that primary health care services are not preferred effectively and the care system is not applied by
patients in practice. In order for the step system to become more functional, patients should be informed
and studies should be carried out to develop a public awareness on this issue.
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ORCID ID: 0000-0002-4838-3843

Cocukluk Cagi Obezitesi Olan Hastalarda Kendini Diizenleme Becerileri ve
Iliskili Psikiyatrik Degiskenler.

Dr. Biisra Sultan Aydos?, Assoc. Prof. Dr. Halime Tuna Cak?, Prof.Dr. Sadriye Ebru Cengel
Kiiltiir®

YUnkara Etlik Sehir Hastanesi
ZPrivate Practice
8Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi
Ozet

Bu caligmada obezitesi olan ¢ocuk ve ergenlerde kendini diizenleme becerileri ve bununla iligkili
davranissal ve biligsel 6zelikler ve eslik eden psikopatolojilerin incelenmesi amaglanmistir. Caligmada
6 — 18 yas arasi, norolojik ve/veya kronik bir hastalig1 olmayan, zeka geriligi olmayan obezite grubunda
51, kontrol grubunda 33 katilimc1 degerlendirilmistir. Calisma kapsaminda bu yas grubunda sik goriilen
psikopatolojileri taramak amaciyla Okul Cagi Cocuklari i¢in Duygulanim Bozukluklar ve Sizofreni
Goriisme Cizelgesi-Simdi ve Yasam Boyu Sekli (CGDBSO-SY) kullamilarak yar1 yapilandirilmis klinik
goriisme yapilmistir. Katilmeilar, ergenlerin doldurdugu Hollanda Yeme Aliskanliklar1 Anketi
(DEBQ), Pittsburgh Uyku Kalitesi Indeksi (PUKI), Duygu Diizenleme Giigliigii Olgcegi (DDGO) ve
anne babalarin doldurdugu 6-18 Yas Cocuklar i¢in Cocuk Davranis Kontrol Listesi (CDKL),
Cocuklarda Yeme Davranisi Anketi (CYDA), Cocuk Uyku Aliskanliklart Anketi (CUAA), Duygu
Ayarlama Olgegi (DAO) ve Conners Ana Baba Derecelendirme Olgegi (CADO-48) ile
degerlendirilmistir. Yiiriitiicli islevleri degerlendirmek igin Stroop ve iz siirme testi kullanilmistir.
Obezite ve kontrol grubunda CDKL anksiyete, agresyon ve dikkat alt testlerine dayali tanimlanan
disregiilasyonun goriilme sikligi benzer saptanmigtir. Obezite grubunda en sik tan1t DEHB (%47) olarak
bulunmustur. Obezite grubundaki katilimcilarda kendini diizenlemenin davranigsal belirtegleri olarak
bakilan uyku ve yeme davranisinda ve duygu ayarlama boyutunda ergenlik dncesi ve ergenlik sonrasi
yagslar arasinda farklilik saptanmistir. Yiiriitiicii islev testlerinde ise Stroop testinde gruplar arasinda fark
saptanmazken, iz siirme testinde obezite grubundaki gocuklarin testi daha uzun siirede tamamladiklari
belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Obezite, Kendini Diizenleme, Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu
(Dehb), Disregiilasyon, Uyku.

Self Regulation Skills and Related Psychiatric Factors in Obese Child Patients

Abstract

The aim of this study is to evaluate self regulation skills, related behavioral and cognitive properties
and comorbid psychopathologies in obese child and adolescents. On this aim, 51 children with the
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diagnosis of obesity and 33 children in the control group who were between 6-18 years of age, had no
chronic and/or neurologic disorders and didn’t have mental retardation were evaluated. All children
were interviewed by using Schedule for Affective Disorders and Schizophrenia for School Aged
Children- Present and Lifetime version (K-SADS-PL) to screen frequent psychopathologies for these
ages. All subjects were evaluated with Dutch Eating Behavior Questionnaire (DEBQ), Pittsburgh Sleep
Quality Index (PSQI) and Difficulties in Emotion Regulation Scale (DERS) that was completed by
adolescents and with Child Behavior Checklist 6-18 (CBCL), Children’s Eating Behavior Questionnaire
(CEBQ), Children's Sleep Habits Questionnaire (CSHQ), Emotion Regulation Checklist (ERC) and
Conners’ Parent Rating Scale (CPRS-48) that were completed by parents. The Stroop and the Trail
Making tests were used to examine executive functions. There was no statistically significant differences
in CBCL defined dysregulation rates between the obese and control groups. In the obesity group, most
common diagnosis was attention deficit hyperactivity disorder (47%). In obese participants, sleep, eating
behavior and emotion regulation were examined as components of self regulation and results differed
across pubertal status. Stroop test didn’t show any differeneces between groups but in trail making test,
completion time was longer in obese group.

Keywords: Obesity, Self Regulation, Attention Deficit and Hyperactivity Disorder (Adhd),
Dysregulation, Sleep
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Comparison of Cisplatin and Oxaliplatin Based Regimens in Patients With
Her2 Positive Metastatic Gastric Cancer

Dr. Nijat Khanmammadov*
Ystanbul Universitesi Tip Fakiiltesi

*Corresponding Author: Nijat Khanmammadov

Ozet

Objective: Gastric cancer is one of the most common and high mortality cancers in the world. Her2
receptor positivity in gastric cancer is seen in 6-30%. Trastuzumab-based therapies are used in treatment.
In this study, we aimed to compare the efficacy and side effect profile of cisplatin and oxaliplatin based
therapies in Her2 positive metastatic gastric cancer. Methods: Data of patients with Her2 positive
metastatic gastric cancer who received platinum-based therapy were retrospectively analyzed.
Demographic, clinical and pathologic characteristics and treatment approaches were recorded. SPSS
version 27 was used for statistical analysis. Kaplan-Meier and Cox-regression analyses were used for
survival evaluation. Chi-square and Fisher's exact tests were used for comparison of groups. Results:
The study included 40 patients. Of the patients, 23 (57.5%) received cisplatin + fluoroprimidine +
trastuzumab (S+FT) and 17 (42.5%) received oxaliplatin + fluoroprimidine + trastuzumab (O+FT). The
treatment groups had similar characteristics in terms of age, gender, primary tumor localization, number
of metastatic sites and ECOG performance score. Median progression-free survival was 12.0 (95% ClI,
10.8-13.1) and 8.6 (95% CI, 5.9-11.3) months in the S+FT and O+FT groups, respectively, with no
statistically significant difference between the groups (p=0.395). In univariate analysis, median overall
survival was 21.7 (95% Cl, 16.9-26.4) months in the S+FT group and 13.6 (95% CI, 6.7-20.5) months
in the O+FT group, and there was a statistically significant difference between the groups (p=0.005). In
multivariate analysis, age, gender, number of metastatic sites, pretreatment ECOG performance score
and platinum-based therapies were evaluated. Cisplatin-based treatment was superior to oxaliplatin-
based treatment [HR: 6.5 (95% ClI, 1.0-20.8), p=0.001]. There was no statistically significant difference
between the groups in terms of toxicity. Conclusion: In our study, cisplatin-based therapies provided
similar progression-free survival compared to oxaliplatin-based therapies in HER2-positive metastatic
gastric cancer, but were superior in terms of overall survival. In the literature, there are different results
in studies comparing cisplatin and oxaliplatin-based therapies in patients with metastatic gastric cancer.
Prospective studies with a large number of patients are needed.

Anahtar Kelimeler: Gastric Cancer,trastuzumab,cisplatin,oxaliplatin
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Covid-19 Hastalarinda Kronik Obstruktif Akciger Hastalig: ve Atrial
Fibrilasyonun Mortaliteye Etkisi

Dr. Murat Ozmen?, Dr. Kadir Ozmen 2

YErzurum Sehir Hastanesi
2Erzurum Sehir Hastanesi

*Corresponding author: Murat Ozmen

Ozet

Amag : Bu aragtirmada temel amacimiz Covid-19 hastalarinin mortalitesinin atrial fibrilasyon (AF)
ve kronik obstruktif akciger hastaligi (KOAH ) ile iliskisini aragtirmaktir. Yontem:Calismaya 1-Haziran
2020 ile 1-Aralik 2021 aylar1 arasinda hastanemizde Covid-19 PCR test sonucu pozitif olarak gelen
3809 hasta retrospektif olarak taranmistir. Test sonucu pozitif gelen bu hastalarin KOAH ve AF
0zgecmisleri taranarak kaydedilmistir.Covid-19 test sonucu negatif gelen ve sistemde kayitli labaratuvar
parametreleri olmayan hastalar ¢aligmaya dahil edilmemistir. Bulgular: Calismaya dahil edilen 3809
vakanin % 52 kadin ve % 48 erkek tir. Vakalarda ortalama yas 60,5 olarak belirlenmistir. Covid-19
pozitif hastalarda 500 iinde KOAH tespit edilmstir. Bu vakalarin 167 sinde AF tespit edilmistir. 3809
vakanin % 12 sinde (456) 6liim gergeklesmistir. Olenlerin 110 u KOAH hastastydi. Olenlerin 60 inda
AF mevcuttu . Covid-19 hastalarinda 6zellikle KOAH ve AF hastalarin mortalitesinde iki 6nemli etken
olarak bulunmustur (p<0,01). Sonug : Covid-19 hastalari hem mortaliteyi hemde morbiditeyi etkileyen
bir diinya salgini olmasindan dolayi altta yatan komorbiditelerin iyi yonetilmesi ve etkili tedavilerin
verilmesi gerekir. Covid-19 hastalarinda AF ve KOAH iki 6nemli hastalik grubunu olusturan mortaliteyi
etkileyen durumlardir.

Anahtar Kelimeler: Covid-19, Atrial Fibrilasyon, Kronik Obstruktif Akciger Hastalig1

The Effect of Chronic Obstructive Lung Disease and Atrial Fibrillation On Mortality in Covid-
19 Patients

Abstract

Aim : Our main aim in this research is to investigate the relationship between the mortality of Covid-
19 patients and atrial fibrillation (AF) and chronic obstructive pulmonary disease (COPD). Methods:
3809 patients who came to our hospital with positive Covid-19 PCR test results between 1-June 2020
and 1-December 2021 were retrospectively scanned for the study. The COPD and AF CVs of these
patients with positive test results were scanned and recorded. Patients with negative Covid-19 test results
and without laboratory parameters registered in the system were not included in the study. Results: Of
the 3809 cases included in the study, 52% were female and 48% were male. The average age of the
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cases was determined as 60.5 years. COPD was detected in 500 of Covid-19 positive patients. AF was
detected in 167 of these cases. Death occurred in 12% (456) of 3809 cases. 110 of those who died had
COPD. 60 of those who died had AF. COPD and AF were found to be two important factors in the
mortality of Covid-19 patients (p<0.01). Conclusion: Since Covid-19 is a world epidemic that affects
both mortality and morbidity, underlying comorbidities must be well managed and effective treatments

must be given. AF and COPD are two important disease groups that affect mortality in Covid-19
patients.

Keywords: Covid-19, Atrial Fibrillation, Chronic Obstructive Pulmonary Disease
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Deprem Bolgesine Goniillii Giden Hekimlerin Tecriibelerinin Niteliksel
Olarak Degerlendirilmesi

Dr. Esra Gemici®, Dr. Duygu Cekici®, Prof.Dr. Seyhan Hidiroglu!, Prof.Dr. Melda Karavus®
"Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligi Anabilim Dali

*Corresponding author: Esra Gemici

Ozet

Amag: Calisma, 6 Subat 2023'te meydana gelen Kahramanmaras merkezli deprem sonrasi bolgeye
goniillii galismaya giden hekimlerin izlenimlerini, saha tecriibelerini, yasanilan zorluklar1 ve dnerilerini
niteliksel olarak degerlendirmek amaciyla yapilmistir. Yontem-Gereg: Niteliksel olarak tasarlanan
arastirmamizda, yiiz yiize derinlemesine goriisme yontemi uygulanmustir. Katilimcilar, Kahramanmarag
depremi sonrasi deprem bdlgesine goniillii ¢aligmaya giden hekimler arasindan kartopu yontemiyle
secilmistir. Katilimcilarla, 20 dakikadan 3 saate kadar siiren detayli goriismeler, literatiir taramasi
sonucunda olusturulan yari-yapilandirilmis soru rehberi dogrultusunda gerceklestirilmistir.
Katilimeilarin onayiyla goriismelerde ses kaydi yapilip transkripte edildikten sonra silinmis, analiz
asamasinda kodlanmig, tematik analiz yontemi kullanilarak alt tema ve temalarda birlestirilmistir.
Goriismeler onceden alinan etik kurul onayinin ardindan gergeklestirilmistir. Goniilliiliik esasiyla
calismaya katilan katilimcilara, goriismelerin anonim kalacagina dair giivence verilmistir. Bulgular:
Arastirmaya adli tip, acil tip ve kulak burun bogaz branslarindan olmak iizere 7 hekim katilmistir.
Veriler, koordinasyon/organizasyon, temel ihtiyaglarin karsilanmasi, verilen saglik hizmetleri ve
Oneriler olmak {izere dort ana tema altinda toplanmistir. Cogu katilmcinin afet bdlgesine ulasma
konusunda hizla harekete gectigi ancak bolge ile iletisim ve ulagim sorunlarina bagli bolgeye ulasmada
gecikmeler yasandigi belirtilmistir. Afetin ilk iki giinii harici kisisel ihtiyaglarin karsilanabildigi
saptanmistir. Saglik hizmetlerinin sunumunda goniillii personelin is birligi icerisinde var giicliyle
calistig1 belirtilmig, ancak agir hasara bagli kullanim dis1 kalan hizmetler, personel koordinasyonundaki
diizensizlikler ve hastane isleyisini bilen personel olmayisi nedeniyle saglik hizmetleri sunumunda
aksakliklar yasandig1 ifade edilmistir. Katilimcilarin bir kismi bulunduklar1 bolgelerde yogun bakim
hizmeti verilebildigini ifade ederken, bir kismi sadece poliklinik hizmeti verilebildigini ifade etmistir.
Resmi kayitlarin diizenli bir sekilde tutuldugu ve sevk sisteminin sorunsuz isledigi belirtilmistir. Saha
yOnetiminin iyilestirilmesi gerektigi en temel Oneriler arasindadir. Sonug: Caligma, afet sonras1 gontillii
calisan hekimlerin 6nemli bir rol oynadigini gostermistir. Ozellikle koordinasyon/organizasyon
sorunlarina kars1 afet dncesinden baglayarak hazirlik ve planlama yapilmasi, saglik hizmeti sunumunu
olumlu yonde etkileyecektir. Gelecekte diger branslarda ¢alisan hekimlerle de benzer calismalarin
yapilmasi ve afet yonetimi stratejilerinin gelistirilmesi dnerilebilir.

Anahtar Kelimeler: Afet, Deprem, Kahramanmaras Depremi, Saglik Yo6netimi, Saglik Hizmetleri
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Fibromiyalji Sendromlu Hastalarda D Vitamini Diizeyi Agr1 ve Agr1
Katastrofizasyonu ile Iliskisi

Exp. Dr. Muhammet Sahin Elbasti®, Asst. Prof. Dr. Songiil Baglan Yentiir?
1Elazig Medikal Hospital Hastanesi
2Firat Universitesi

*Corresponding author: Muhammet Sahin ELBASTI

Ozet

Disiik D vitamini diizeyleri, ozellikle merkezi duyarliligi artirarak agr duyarlhiligimi artirabilir.
Fibromiyalji, merkezi sinir sistemindeki norotransmitterler ve inflamatuar yolaklardaki dengesizlikle
iligkilidir ve agr1 sinyallerinin merkezi duyarlilasmasina yol acar. Bu ¢alismanin amaci, D vitamini
diizeyi ile agr1, agr1 felaketlestirme, fonksiyon, depresyon ve anksiyete arasindaki iligkiyi arastirmaktir.
Gereg ve yontemler: Calismaya 153 FMS hastas1 ve 153 saglikli birey dahil edildi. Hastalardan ve
saglikli bireylerden alinan 5 ml kan ornekleri ile D vitamini diizeyleri kaydedildi. Agr, agr
katastrofizasyonu, psikolojik semptomlar ve fonksiyonu degerlendirmek i¢in sirasiyla McGill Agr
Anketi-Kisa Formu (MPQ), Agri Katastrofizasyonu Olgegi (PCS), Hastane Anksiyete ve Depresyon
Olgegi (HADS) ve Fibromiyalji Etki Anketi (FIQ) kullanildi. Bulgular: D vitamini diizeyleri FMS
grubunda (17.7149.32 ng/ml) kontrol grubuna (20.40+9.33) kiyasla istatistiksel olarak daha diistiktii
(p<0.05). D vitamini alt gruplarina gore siniflandirildiginda, FIQ, MPQ, PCS ve HADS'de istatistiksel
bir fark bulunmamigtir (p>0.05). D vitamini diizeyleri ile MPQ ve PCS'in tiim alt gruplar1 arasinda
negatif bir korelasyon bulunurken (p>0.05), D vitamini diizeyi ile depresyon, anksiyete ve fonksiyon
arasinda anlamli bir korelasyon bulunmamistir. Sonug: Bu g¢alismada FMS'li hastalarin D vitamini
diizeylerinin saglikli bireylere gore daha diisiik oldugu ve D vitamini diizeylerinin agr1 ve agn
katastrofizasyonu ile iligkili oldugu bulunmustur. VD takviyesi FMS'li hastalarda agr1 katastrofisini
iyilestirebilir.

Anahtar Kelimeler: Fibromiyalji, Agri, Katastrofik Agri, D Vitamini

Vitamin D Level Is Associated With Pain and Pain Catastrophizing in Patients With
Fibromyalgia Syndrome

Abstract

Low vitamin D levels may increase pain sensitivity, especially by increasing central sensitivity.
Fibromyalgia is associated with an imbalance in neurotransmitters and inflammatory pathways in the
central nervous system, leading to central sensitization of pain signals.The aim of this study was to
investigate the relationship between Vitamin D level and pain, pain catastrophizing, function, depression
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and anxiety. Materials and methods: A total of 153 patients with FMS and 153 healthy individuals were
included in the study. Vitamin D levels were recorded with 5 ml blood samples obtained from patients
and healthy individuals. McGill Pain Questionnaire -Short Form (MPQ), Pain Catastrophizing Scale
(PCS), Hospital Anxiety and Depression Scale (HADS) and Fibromyalgia Impact Questionnaire (FIQ)
were used to evaluate pain, pain catastrophizing, psychological symptoms and function, respectively.
Results: Vitamin D levels were statistically lower in the FMS group (17.71+£9.32 ng/ml) compared to
the control group (20.40+9.33) (p<0.05). When, no statistical difference was found among classified
according to vitamin D subgroups in FIQ, MPQ, PCS and HADS (p>0.05). There was a negative
correlation between vitamin D levels and MPQ, all subgroups of PCS (p>0.05), while no significant
correlation was found among Vitamin D level and depression, anxiety and function. Conclusion: It was
found that vitamin D levels of patients with FMS were lower than those of healthy individuals and VD
levels were associated with pain and pain catastrophizing in this study. VD supplementation may
improve pain catastrophizing in patients with FMS.

Keywords: Fibromyalgia, Pain, Pain Catastrophizing, Vitamin D
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Gen¢ Bir Erkekte Kutan6z Leiomyom: Bir Olgu Sunumu

Dr. Gunay Mammadova?, Exp. Dr. Ahmet Dogukan Dagdas?, Dr. Azad Mammadov
Y Cukurova Universitesi, Ti ip Fakiiltesi, Deri ve Ziihrevi Hastaliklar Anabilim Dall
2 Beypazari Devlet Hastanesi
*Corresponding Author: Azad Mammadov
Ozet

Kutanz leiomyomlar, diiz kaslardan kaynaklanan nadir, benign tiimérlerdir. Kutandz leiyomiyomlar,
koken aldiklart yere gore karakterize edilen ii¢ farkli alt tipe sahiptir: anjiyoleiyomiyom, genital
leiyomiyom ve piloleiyomiyom. Sayilar1 birkag ila yiizlerce lezyon arasinda degisebilir. Klinik olarak;
kirmizi-kahverengi renkli, tek ve ¢ok sayida papiil, nodiil ve plak seklinde goriiniime sahiptirler. Temas,
basing ve diisiik sicakliklar gibi fiziksel ve mekanik tetikleyicilere yanit olarak agr1 ve artmig duyarlilik
gosterebilirler. Yetiskinlere gore ¢cocuklarda kutandz leiomyom insidansinin daha yiiksek oldugu rapor
edilmistir. Bu olgu ¢alismasinin amaci, kiitanoz leiomyomlarin nadir goriilen bir klinik formu olarak
gozlenen zosteriform dagilimi gosteren lezyon teshisini sunmaktir. Bu vakada, 23 yasinda bir erkek
hasta 5 yildir mevcut olan agrili deri lezyonlari ile dermatoloji klinigine basvurmustur. Hastanin klinik
muayenesinde, boyutlart 0,5 ile 2 cm arasinda degisen, palpasyonla agrili, sag omuzdan baglayip sag
kolun lateraline ve sag on kola uzanan, C6-C7 dermatomlarina uyan bir paternde, cilt renginden
kahverengiye kadar degisen renkte, ¢ok sayida sert, kiimelenmis agrili papiil ve nodiil saptandi. Hastanin
lezyonundan yapilan eksizyonel biyopsinin histopatolojik analiz sonuglar1 ve mevcut klinik bulgular
birlikte diisiiniildiigiinde zosteriform kutandz leiomyom olarak degerlendirilmistir. Bu olguda lezyon
genis dagilima sahip oldugundan cerrahi tedavi yerine farmakolojik tedavi tercih edildi. Dokzasosin 4
mg tablet tedavisi basland1 fakat sikayeti gerilemeyen ve tedaviden yarar gérmeyen hasta Algoloji
klinigine yonlendirildi. Hastaya Algoloji klinigi tarafindan Stellat gangliyon blokaj1 uygulanarak oral
Oksikodon tedavisi baglanmigtir. Ayrica, hastaligin renal malignite ile iligkisi olabileceginden abdomen
USG (ultrasonografi) goriintiileme yapildi ve sonuglar normal goriiniiyordu. Goriiniim ve renk agisindan
herhangi bir kiitanoz veya mukozal kitleyi animsatabilen, nadir goriilen bir hastalik olan kiitanoz
leiomyomun da goz Oniinde bulundurulmasi ve ayrici tamida klinik muayeneye histopatolojik
degerlendirmenin de eslik etmesinin yardimci oldugu diistintilmelidir.

Anahtar Kelimeler: Kutandz Leiomyomlar, Lezyon, Zosteriform

Cutaneous Leiomyoma in a Young Male: A Case Report

Abstract

Cutaneous leiomyomas are rare benign tumors and have three different subtypes characterized by
their location of origin: piloleiomyoma, angioleiomyoma and genital leiomyoma. The range of numbers
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can go from a few to a few hundred. From a clinical perspective, these lesions appear as singular or
many papules, nodules and plaques with a red-brown hue. In response to physical and mechanical
stimuli, such as contact, pressure, and low temperatures, individuals may display increased levels of
pain and sensitivity. A greater incidence of cutaneous leiomyomas has been reported in adults than in
children. This case study aims to present the diagnosis of a zosteriform lesion, a rare clinical form of
cutaneous leiomyomas. Clinical examination of the patient revealed multiple hard, clustered painful
papules and nodules ranging in size from 0.5 to 2 cm, painful on palpation, starting from the right
shoulder, lateral to the right arm and extending to the right forearm in a pattern corresponding to the C6-
C7 dermatomes, ranging in colour from skin colour to brown. The results of the histopathologic analysis
of the excisional biopsy performed from the lesion of the patient and the current clinical findings
together were evaluated as zosteriform cutaneous leiomyoma. Since the lesion was widely distributed,
pharmacological treatment was preferred instead of surgical treatment and Doxazosin 4 mg tablet
treatment was started. Following an unsuccessful treatment outcome, the patient was referred to the
Algology clinic. Stellate ganglion blockade was applied to the patient and oral Oxycodone treatment
was started by the Algology clinic. Additionally, since the disease may be related to renal malignancy,
abdominal ultrasonography(USG) imaging was performed and the results appeared normal.
Leiomyoma, a rare disease that may resemble any cutaneous or mucosal mass in appearance and colour,
should also be considered and histopathological evaluation should be regarded as helpful in the
differential diagnosis.

Keywords: Cutaneous Leiomyomas, Lesion, Zosteriform
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Hbsag Negatif Bagis Kanlarinda Anti-Hbc ve Hbv DNA PCR Cahsilarak
Izole Anti-HBC Pozitifligi ve Occult HBV Enfeksiyonu Arastirilmasi

Dr. Yavuz Cekli*
1Giilhane Egitim ve Arastirma Hastanesi
Ozet

Amag: Occult HBV enfeksiyonu (OHB) pencere donemi disinda giincel duyarl testler ile HBsAg
negatif bireylerin karaciger dokusunda HBV DNA varligi olarak tanimlanabilir. Antikor profiline gore
OHB, seropozitif (anti-HBc ve/veya anti-HBs pozitif) veya seronegatif (anti-HBc ve anti-HBs negatif)
olarak iki gruba ayrilabilir. Bu ¢alismada bagis kanlarinin HBsAg negatif plazma 6rneklerinde anti-
HBc, HBV DNA polimeraz zincir reaksiyonu (PCR) ve anti-HBs ¢aligilarak izole anti-HBc¢ pozitifligi
ve OHB aragtiritlmasi amaglanmigtir. Gereg-YoOntem: Giilhane Egitim ve Arastirma Hastanesi Kan
Bankasina son 6 ayda kan bagisi yapan HBsAg, antiHCV, antiHIV testleri negatif olarak tespit edilen
3063 adet bagiscinin plazma Ornekleri calismaya dahil edildi. Calismaya dahil edilen biitiin plazma
orneklerinde anti-HBc ve HBV DNA PCR c¢aligilarak OHB arastirildi. Anti-HBc ve/veya HBY DNA
PCR pozitif 6rneklerde ise anti-HBs aragtirilmasi planlandi. Anti-HBc pozitif tespit edilen bagislarin
yapildig1 tarihteki bagis¢larin yasina kayitlardan ulasilarak izole anti-HBc pozitifligi ve anti-HBs
pozitifligi ile birlikte olan anti-HBc pozitifliginin yas ile iliskisini saptamaya yonelik istatiksel analizler
icin SPSS 22.0 paket programi kullanildi. Bulgular: Caligma sonucunda degerlendirilen 3063 HBsAg
negatif bagisc1 plazma 6rneginden elde edilen anti-HBc pozitiflik oranlar1 ve anti-HBc pozitif grup
icinde tespit edilen anti-HBs pozitiflik oranlarmi igeren serolojik test sonuglar1 Tablo I.’de
gosterilmistir. Anti-HBc pozitif donérlerin yas ortalamasi 29.96+11,47, izole anti-HBc pozitif
donorlerinki 38.09+15,90 ve anti-HBc ve titreye bakilmaksizin anti-HBs pozitif donérlerinki ise
28.85+10,41 tespit edildi. Izole anti-HBc pozitif donérlerin yas ortalamasi ile anti-HBc ve titreye
bakilmaksizin anti-HBs pozitif dondrlerinki arasinda anlamli farklilik bulundu (p=0.047). Calismamiz
sonucunda dondr plazma 6rneklerinin hi¢gbirinde HBV DNA PCR pozitifligi tespit edilmedi. Tartigma
ve Sonug: Calismamiz sonucunda kan bagis¢ilarinda tespit edilen anti-HBc pozitiflik orani (%8.18) ve
izole anti-HBc pozitiflik orani (%1.03) orta endemisite bolgelerinde alinmis sonuglar ile benzer olarak
goriilmektedir. Ancak Tiirkiye’de kan donérlerinde daha 6nce yapilmig ¢aligmalara gore izole anti-HBC
pozitiflik orani diisiik olarak degerlendirilmistir. Tablo 1. Anti-HBc negatif2766 (%90.3) Anti-HBc
pozitif 297 (%9.7) Izole anti-HBc¢ pozitifligi 31 (%1.01) Anti-HBs pozitifligi ile birlikte anti-HBc
pozitifligi 266 (%8.6)

Anahtar Kelimeler: Occult HBV, izole Anti HBc Igg Pozitifligi, Kan Bagis Merkezi
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Investigation of Isolated Anti-Hbc Positivity and Occult HBV Infection by Studying Anti-Hbc
and HBV DNA PCR in Hbsag Negative Donor Blood

Abstract

Purpose: Occult HBV infection (OHB) is determined as the presence of HBV DNA in the disease with
current sensitive tests outside the window period and HBsAg negative results. According to the antibody
profile, OHB is divided into two groups as seropositive or seronegative. Anti-HBc, HBV DNA PCR
and anti-HBs are detected in isolated anti-HBc positivity and OHB regions in HBsAg negative plasma
samples of these immune blood. Material-Method: Plasma samples of 3063 donors who donated blood
to Giilhane Hospital Blood Bank in 6 months and whose HBsAg, antiHCV and antiHIV tests were
negative were included. OHB was investigated by using anti-HBc and HBV DNA PCR in all plasma
samples included in the study. Anti-HBs was planned to be detected in anti-HBc and/or HBV DNA PCR
positive samples.SPSS 22.0 package program is available for statistical analysis to determine the
relationship between isolated anti-HBc positivity and anti-HBs positivity and anti-HBc positivity
combined with age by accessing the records at the level of donors on the date of the donations detected
as anti-HBc positive. Results: 3063 HBsAg negative donor plasma samples were evaluated.The age of
anti-HBc positive donors was 29.96+11.47, that of isolated anti-HBc positive donors was 38.09+15.90,
and that of anti-HBc and titrated anti-HBs positive donors was 28.85+10.41. A significant difference
was found between anti-HBc and titrated anti-HBs positive donors according to age of isolated anti-
HBc positive donors (p=0.047). As a result of our study, HBV DNA PCR positivity was not detected in
any of the donor plasma samples. Discussion and Conclusion: The anti-HBc positivity rate (8.18%) and
isolated anti-HBc positivity rate (1.03%) detected in blood donors as a result of our study are similar to
the results seen in medium endemicity regions. However, the anti-HBc positivity rate in isolation was
evaluated to be low compared to previous procedures performed on blood donors in Turkey.

Keywords: Occult HBV, Isolated Anti HBc Igg Positivity, Blood Donation Center
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Kabak Cekirdegi Yaginin C6 Hiicre Hatt1 Uzerindeki Antiproliferatif
Etkisinin Arastirilmasi

Dr. Emre Oztiirk!
Medikal Park Ordu Hastanesi, Ordu, Tiirkiye, Cocuk Saghg: ve Hastaltklar:

E mail: ozturkl2emre@gmail.com

Ozet

Giris: Glioblastoma multiforme (GBM), cocuklarda merkezi sinir sisteminin en yaygin ve agresif malign
timoriidiir. Tedavi seceneklerinin yol agtigi ilag toksisitesine bagl kritik yan etkiler goriilmektedir. Bu
nedenle daha az yan etkiye sahip yeni ilaglarin gelistirilmesine ihtiya¢ vardir. Bu ¢aligmanin amaci
kabak ¢ekirdegi yagmin (KCY) C6 hiicre hatt1 iizerindeki antiproliferatif etkisinin arastirilmasidir.
Yontemler: XTT testi kullamlarak KCY’nin C6 hiicre hattinin hayatta kalmasi iizerindeki etkisi
arastirildi. Bu hiicreler kuyucuk basina 1x104 hiicre konsantrasyonunda yetistirildi ve KCY ilave
edilmeden oOnce gece boyunca inkiibe edildi. Bundan sonra hiicrelere 24 saat boyunca farkli
konsantrasyonlarda (25, 50 ve 100 uM) KCY uygulandi. Tedavi edilmeyen hiicreler kontrol olarak
kullanildr. Inkiibasyondan sonra her kuyucuga 50 uL. XTT karisimi eklendi. 4 saatlik inkiibasyonun
ardindan hiicreler g¢alkalandi ve 450 nm'de bir mikroplaka okuyucu (Thermo Fisher Scientific,
Altrincham, Birlesik Krallik) kullanilarak absorbans olgiildii. Hiicre canliligi, her deney ii¢ kez
yapildiktan sonra canli hiicrelerin islenmemis hiicrelere kars1 yiizdesi olarak degerlendirildi. Verilerin
istatistiksel degerlendirmesi One Way ANOVA ile yapildi, istatistiksel anlamlilik p<0,05 olarak
tanimlandi. Bulgular: KCY (100 uM ), kontrole kiyasla C6 hiicrelerinin canliligini 6nemli dlciide azaltti
(p<0.05). Sonuglar: Beyin tiimérii tedavisinde yeni tedavilere ilgi artmaktadir. Calismamizda KCY'nin
glioblastoma kars1 antiproliferatif etki gdsterdi. KCY'nin bu etkisi gdsterilmis olsada dnleyici ve tedavi
edici etkiler agisindan daha fazla arastirmalara ihtiyag vardir.

Anahtar Kelimeler: Kabak Cekirdegi Yagi, C6 Hiicre Hatti, Antiproliferatif Etki.

Investigation of the Antiproliferative Effect of Pumpkin Seed Oil on C6 Cell Line

Abstract

Background: Glioblastoma multiforme (GBM) is the most common and aggressive malignant tumor of
the central nervous system in children. Critical side effects are observed due to drug toxicity caused by
treatment options. Therefore, there is a need to develop new drugs with fewer side effects. The aim of
this study is to investigate the antiproliferative effect of pumpkin seed oil (PSO) on the C6 cell line.
Methods: The effect of PSO on the survival of the C6 cell line was investigated using the XTT assay.
These cells were grown at a concentration of 1 x 104 cells per well and incubated overnight before
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adding PSO. After that, different concentrations (25, 50, and 100 uM) of PSO were applied to the cells
for 24 h. Untreated cells were used as controls. After incubation, 50 pL of XTT mixture was added to
each well. After 4 h of incubation, cells were shaken and absorbance was measured using a microplate
reader (Thermo Fisher Scientific, Altrincham, United Kingdom) at 450 nm. Cell viability was evaluated
as the percentage of viable cells versus untreated cells after each experiment was performed in triplicate.
Statistical evaluation of the data was made with One Way ANOVA, statistical significance was defined
as p<0.05. Results: PSO (100 uM) significantly reduced the viability of C6 cells compared to control
(p<0.05). Conclusions: There is increasing interest in new therapies in the treatment of brain tumors. In
our study, PSO showed an antiproliferative effect against glioblastoma. Although this effect of PSO has
been demonstrated, further research is needed in terms of preventive and therapeutic effects.

Keywords: Pumpkin Seed Oil, C6 Cell Line, Antiproliferative Effect.
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Kardiak BT Tetkikinde Epikardiyal Yagh Doku Kalnlik Ol¢iimii Ile
Kateter Anjiografi Ile Dogrulanms Stenoz Derecelendirmesindeki Iliskinin
Arastirilmasi

Asst. Prof. Dr. Giilten Taskin®, Dr. Mustafa Arda Onar?
'Ondokuz Mayis Universitesi Tip Fakiiltesi Radyoloji Anabilim Dali
2Ondokuz Mayis Universitesi Radyoloji Anabilim Dali

Ozet

Amag¢: Multidedektor Bilgisayarli Tomografi ile Kardiak BT ¢ekilen hastalarda Epikardial Yagli Doku
(EYD)kalinliginin, koroner arterlerde ciddi stenoz derecesi ile iligkisi arastirildi. Materyal ve Metod:
Ondokuz Mayis Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi Radyoloji Ana Bilim Dalinda Ocak 2022-Kasim
2023 Tarihleri arasinda Kardiak BT c¢ekilen hastalar retrospektif olarak taranip, yakin tarihli (0-3
ay)kateter anjiografi iglemi yapilan 72 hasta ¢aligmaya dahil edildi.48 hasta erkek ,24 hasta kadin olup
yaglar1 20 ile 81 yas arasinda degismekteydi. 33 hastada hipertansiyon, 25 hastada diabetes mellitus
mevcut olup 15 hasta sigara kullanmaktaydi. Kateter anjiografi sonuglarina gére %70 ve istiinde ciddi
darlik olanlar grup 1 (38 hasta) ve %70 altinda darlik olanlar veya darlik olmayanlar (34 hasta) grup 2
olarak siniflandirildi. EYD kalinlig1 Kardiak BT incelemesinde kardiak siklusun %75 lik fazinda kisa
aks goriintillerde midventrikiiler hattan interventrikiiler septuma dik olacak sekilde standardize edilip
iki radyolog tarafindan ayr1 ayri olgiildii. Sonuglar SPSS istatiksel programinda islenip, ciddi koroner
arter darlig1 olup olmadiginin ayrimi i¢in epikardial yagli doku kalinlig ile iliski arastirildi. ROC egri
analizine gore l.radyologun EYD kalinlik 6l¢imlerinde cut off degeri:7.65 mm, 2. radyologun
dlgiimlerinde ise 7.75 mm olarak bulundu. Iki radyolog arasindaki uyumu gosteren ICC
katsay1s1:0.986(977,991) olup istatiksel olarak anlamliydi (p<0.001). Sonug¢: Caligmamizin sonuglarina
gbre EYD kalinlig1 artmus hastalarda koroner arterlerde %70 ve istii ciddi darlik saptanma ihtimalinin
artmis oldugunu tespit ettik. Kardiak BT nin darlik degerlendirilmede zaman zaman yetersiz kaldigi
yogun kalsifik plak ve stent varliginda ,6l¢iimii kolay, pratik ve kisa zamanda yapilabilen EYD kalinlik
Olciimii, ciddi darlik tanisinda destekleyici kriter olarak kullanilabilir

Anahtar Kelimeler: Kardiak BT, Koroner Arter Darlig1, Epikardial Yagl Doku Kalinligi
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Multidisipliner Yaklasimh Kronik Yara Konseyinin Diyabetik Ayak
Enfeksiyonlu Hastalara Etkilerinin Incelenmesi: Sekiz Yillik Retrospektif
Kohort

Dr. Yavuz Cekli!
'Giilhane EAH
Ozet

Giris: Diyabetik ayak enfeksiyonlar1 (DAE) yash ve diyabetik hastalarda 6nemli bir mortalite ve
morbidite nedenidir. Multidisipliner ekip yaklagimlar1 (MEY)’in DAE’de ampiitasyon oranlarini
azalttigi gosterilmistir. Enfeksiyon hastaliklart uzmanlari bu ekibin 6nemli ve dogal bir liyesidir.
Diyabetik ayak tedavi yaklasimi olarak MEY uygulamalarinin etkileri enfeksiyon hastaliklari
kliniklerine yansimalar1 hastalar iizerine etkileri hakkinda veriler oldukc¢a kisitlidir. Hastanemizde bu
amagla 08/Ocak/2022 tarifinde c¢esitli cerrahi ve dahili boliimlerden olusan bir kronik yara konseyi
(KYK) kurulmustur. Bu c¢alisma ile hastanemizde KYK &ncesi ve sonrasinda MEY’in DAE hastalari
iizerine yati§ oranlari, yatis siireleri, ampiitasyon oranlari, tedaviye yanit gibi etkilerini degerlendirmek
amaglanmigtir. Yontem: Geriye doniik olarak Ocak 2014 ile Ekim 2023 tarihleri arasinda hastanemizin
Enfeksiyon hastaliklar klinigine yatan DAE hastalar degerlendirildi. Hastalar, KYK’nin kuruldugu
tarihten 6nce (08/Ekim/2022) yatan hastalar 1. Grup, sonra yatan hastalar ise 2. Grup olarak ikiye ayrilda.
Ikinci gruptaki biitiin hastalar KYK ’nin secilmis sabit belirli araliklarla toplanan ve topluca karar verilen
bir yaklasimi iginde degerlendirildi. Iki grubun hastalari hastaliklarinin dereceleri, laboratuar
gostergeleri, klinik bulgulari, hastanede yatis siireleri ve tedavi yanitlarina gore birbirleri ile kiyaslandi.
Sonugclar: Hasta yatig oraninin KYK’dan sonra belirgin olarak artt1g1 (1. grup 0,8 hasta/ay, 2. grup 3,43
hasta/ay) tespit edildi. Diyabetik Omiir 2. grupta belirgin olarak daha yiiksek olarak tespit edildi
(14,8£8,9 vs.20.949,6; p=0,002). KYK kurulduktan sonra yatisi yapilan hastalarin yaralar1 daha ileri
evrelere sahipti. Ayak iilserlerinin 1. grupta 15 (%25,2)’1 2. grupta 12 (%29,1)’si cerrahi bir miidahaleye
gerek kalmaksizin iyilesti (p=0,71). Mindr ve major amputasyon oranlar1 1. grupta %29,6 ve %9,1, 2.
grupta %30,8 ve %7,7 olarak tespit edildi (p=0.89). Her iki grupta da {i¢ hasta 6ldii. Tartisma: Daha
Once yetim hasta grubunda goriilen ve sahibi belli olmayan bu hasta grubunun hasta yatis oranlarinda
KYK kurulmasindan sonra belirgin artis olmasi hastalarin sahiplenildiginin bir gostergesi olarak
degerlendirildi.

Anahtar Kelimeler: Diyabetik Ayak Enfeksiyonu, Mortalite, Morbidite
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Examining the Effects of the Chronic Wound Council With a Multidisciplinary Approach On
Patients With Diabetic Foot Infection: An Eight-Year Retrospective Cohort

Abstract

Introduction: Effects of multidisciplinary team approaches (MTA) applications as a diabetic foot
treatment approach is important. Data on its implications for infectious disease clinics and its effects on
patients are quite limited. For this purpose, a chronic wound council (CWC) consisting of various
surgical and internal departments was established on 08/January/2022. In this study, MTA used
hospitalization rates, hospitalization times, and hospitalization rates on DFI patients before and after
CWC in our hospital. Method: A retrospective study was conducted at the Infectious Diseases Clinic of
our hospital between January 2014 and October 2023. Patients hospitalized before the date of
establishment of CWC (08/October/2022) 1st Group, the patients who were hospitalized afterwards
defined as Group 2. All patients in the second group received CWC at selected fixed intervals. Patients
of the two groups, the degree of their disease, they were compared with each other according to
laboratory indicators, clinical findings, hospitalization duration and treatment responses. Results: It was
determined that the patient hospitalization rate increased significantly after CWC (1st group 0.8
patients/month, 2nd group 3.43 patients/month) was done. Diabetic life expectancy was significantly
higher in the 2nd group (14.848.9 vs.20.9£9.6; p=0.002) CWC. The wounds of patients who were
hospitalized after the procedure were established had more advanced stages. 15 (25.2%) of the foot
ulcers in group 1 were in group 2. In the group, 12 (29.1%) patients recovered without the need for
surgical intervention (p = 0.71). Minor and major amputation rates 1. It was found to be 29.6% and 9.1%
in the second group and 30.8% and 7.7% in the 2nd group (p = 0.89). Three patients died in both groups.
Discussion: There is an increase in the hospitalization rates of this patient group. The significant increase
after the establishment of CWC was considered as an indicator of patient oswnership.

Keywords: Diabetic Foot Infections, Mortality, Morbidity
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Obezite ve Cinsiyetin Serum Folik Asit Seviyeleri Uzerindeki Rolii

Exp. Dr. Enver Ciftel
1Sjvas Numune Hastanesi

*Corresponding author: Enver Ciftel

Ozet

Amagc: Bu caligma, 261 katilimci iizerinde gerceklestirilen bir retrospektif kohort incelemesiyle
serum folik asit diizeyleri ile cinsiyet ve obezite arasindaki iligkileri aragtirmay1 amaglamigtir. Yontem:
Calismada, 175 obez birey ve 86 normal kilolu bireyin serum folik asit diizeyleri geriye doniik olarak
incelenmigtir. Cinsiyet ve obezite durumlarina gore gruplandirilan katilimcilarin serum folik asit
diizeyleri istatistiksel olarak analiz edilmistir. Bulgular: Elde edilen verilerde, obez ve normal kilolu
gruplar arasinda serum folik asit diizeyleri arasinda anlamli bir iliski tespit edilememistir (p=0.179).
Benzer sekilde, cinsiyet bazinda da serum folik asit diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
fark bulunmamistir (p=0.461). Sonug: Caligmamiz, 261 kisiden olusan bir kohortta serum folik asit
diizeyleri ile cinsiyet ve obezite arasinda belirgin bir iligki bulunmadigin1 gostermektedir. Bu bulgular,
folik asit diizeyleri iizerinde cinsiyet veya obezite faktorlerinin belirleyici bir rol oynamadigini
diistindiirmektedir.

Anahtar Kelimeler: Serum Folik Asit, Cinsiyet, Obezite, Retrospektif inceleme.

Abstract

Aims: The objective of this study was to examine the associations between serum folic acid levels and
gender and obesity by conducting a retrospective cohort analysis of 261 people. Methods: The present
study retrospectively evaluated the serum folic acid levels of 175 individuals classified as obese and 86
individuals classified as having normal weight. The statistical analysis focused on the serum folic acid
levels of participants, which were categorized based on their gender and obesity status. Results: The
collected data did not reveal any statistically significant correlation between serum folic acid levels in
individuals belonging to the obese and normal weight categories (p = 0.179). In a similar vein, there was
no statistically significant disparity observed in serum folic acid levels when analyzed by gender (p =
0.461). Conclusion: The findings of our study indicate that there is no statistically significant association
between serum folic acid levels and gender and obesity within our sample of 261 individuals. The results
of this study indicate that there is no significant influence of gender or obesity on folic acid levels.

Keywords: Serum Folic Acid, Gender, Obesity, Retrospective Analyses.
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Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) Tanis1 Alan Hastalarda Genetik ve
Cevresel Etiyolojik Faktorlerin Arastirilmasi

Zeynep izem Peker Bulgan?, Tanju Celik!, Ayse Kutlu?, Pakize Karaoglu®

Saglik Bilimleri Universitesi Izmir Tip Fakiiltesi Dr. Behget Uz Cocuk Hastaliklari ve Cerrahisi Egitim ve
Arastirma Hastanesi Cocuk Saglhigi ve Hastaliklar: Klinigi, Izmir

2Esenyurt Universitesi Sanat ve Sosyal Bilimler Fakiiltesi Psikoloji Béliimii, Istanbul

SSaglik Bilimleri Universitesi Izmir Tip Fakiiltesi Dr. Behget Uz Cocuk Hastaliklari ve Cerrahisi Egitim ve
Arastirma Hastanesi Cocuk Noroloji Klinigi, Izmir

Ozet

Giris ve Amag: Otizm spektrum bozuklugu (OSB) genetik ve gevresel faktorlerin rol oynadigi
multifaktoriyel bir hastaliktir. Bu ¢alismada OSB ile Methyl CpG Binding Protein 2 (MECP2),
Neuroligin 3 (NLGN3), Neuroligin 4 X-linked(NLGN4X), Ribosomal Protein L 10 (RPL10),
Phosphodiesterase 8B (PDE8B), Cyclin Dependent Kinaz Like 5 (CDKL5) genleri arasindaki iliski ve
OSB’nin ¢evresel risk faktorlerinin tespit edilmesi amaglanmistir. Gereg ve Yontem: Calismaya
(RPL10, NLGN4X, PDE8B, MECP2, CDKL5 ve NLGN3) genleri , yeni nesil dizileme yontemi ile
genotiplenen hastalardan DSM-V tani 6lgiitlerine gére OSB tanili 1-18 yaslar1 arasindaki 49 hasta ile ,
yas ve cinsiyet bakimindan eslestirilmis 49 saglikli ¢ocuk alindi. Cocuklara Otizm Davranig Kontrol
Listesi, Sorun Davramis Kontrol Listesi, Klinik Global izlenim Siddet Olgedi uygulanarak, psikiyatrik
sosyodemografik anket formlar1 tamamlandi. Bulgular: Calismamiza; OSB’li 49 kontrol 49; toplamda
98 ¢ocuk alindi. OSB’li ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin 43’ erkek (%87,8) ve 6’s1 kiz (%12,2) idi.
OSB’li grubunun yag ortalamasi 88,63+37,89 ay ,kontrol grubunun ise 88,75+43,76 ay idi. OSB’li
cocuklarin 1’inde (%2) MECP2 geninde hemizigot olarak ¢.260C>T(p.P87L) varyant1 saptandi. OSB’li
cocuklarin akrabalarinda mental retardasyon (MR)/OSB varligi, OSB’li ¢ocuklarin annelerin gebe
kaldig1 andaki kilosu; gebelikte metabolik, enfektif ,viral enfeksiyon gecirme Oykiisii ya da kronik
hastalik gecirme Oykiisii; ve gebelikte sanayi bolgesinde yasama anlamli yiiksek saptandi (p<0.05).
Sonug: OSB icin epigenetik siirecleri tetikleyen bir¢ok ¢evresel risk faktorii olabilir. Ozellikle viral
enfeksiyonlarin, ¢evresel toksinlerin ve teknoloji maruziyetinin etiyopatogenezdeki rolii lizerine genis
orneklemli ¢aligmalara gereksinim vardir.

Anahtar Kelimeler: Otizm Spektrum Bozuklugu, Cevresel Risk Faktorleri, Genetik Faktorler,
Gebelikte Enfeksiyon, Teknoloji Maruziyeti
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Investigation of Genetic and Environmental Etiological Factors in Patients Diagnosed With
Autism Spectrum Disorder (ASD)

Abstract

Introduction and Aim: Autism Spectrum Disorder (ASD) is a multifactorial disease in which genetic
and environmental factors play a role. This study aimed to investigate the relationship between ASD
and Methyl CpG-Binding Protein2 (MECP2), Neuroligin3 (NLGN3), Neuroligin4 X-linked(NLGN4X),
Ribosomal ProteinL10 (RPL10), Phosphodiesterase 8B (PDE8B), Cyclin Dependent Kinase Like5
(CDKLY5) genes, and to identify environmental risk factors for ASD. Materials and Methods: The study
included 49 patients aged 1-18 diagnosed with ASD according to DSM-V diagnostic criteria, and 49
healthy children matched for age and gender, who were genotyped with the next-generation sequencing
method for (RPL10, NLGN4X, PDE8B, MECP2, CDKL5, and NLGN3) genes. Autism Behavior Control
List, Aberrant Behavior Checklist ,Clinical Global Impression Severity Scale were applied to the
children, and psychiatric sociodemographic survey forms were completed. Results: Our study included
49 children with ASD, 49 controls; total of 98 children. 43 of the children in the ASD and control group
were male (87.8%) and 6 were female (12.2%). The average age of the ASD group was 88.63+37.89
months, and the control group was 88.75+43.76 months. In one of the children with ASD (2%), the
€.260C>T(p.P87L) variant was found as a hemizygous in the MECP2 gene. The presence of mental
retardation (MR)/ASD in relatives of children with ASD, the weight of the mothers of children with
ASD when they became pregnant; history of metabolic, infectious, viral infection or chronic disease
during pregnancy; and living in an industrial area during pregnancy were significantly higher (p<0.05).
Conclusion: In our study, the ¢.260C>T(p.P87L) variant was found as a hemizygous in the MECP2 gene
in one of the children with ASD (2%). There are many environmental risk factors that trigger epigenetic
processes for ASD. There is a need for large sample studies on the role of viral infections, environmental
toxins, and technology exposure in etiopathogenesis.

Keywords: Autism Spectrum Disorder, Environmental Risk Factors, Genetic Factors, Infection During
Pregnancy, Technology Exposure
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Prediyabetik Hastalarda Fragmente QRS Komplekslerinin Kontrol
Grubuyla Karsilastirilmasi

Asst. Prof. Dr. Sabri Abus*
YUdyaman Universitesi Tip Fakiiltesi
Ozet

Amag: Prediyabet, kisinin kan glukozunun normal araliklarin iizerinde oldugu, ancak tip 2 diyabet
tanisi igin gerekli kriterlere heniiz ulasmadigi bir durumu ifade eder. Prediyabet, ayn1 zamanda bozulmus
glukoz toleransi veya bozulmus aglik glikozu olarak da adlandirilir. Prediyabet genellikle
semptomsuzdur, bu nedenle kisi farkina varmayabilir. Ancak, rutin saglik kontrollerinde kan
glukozunun Olgiilmesi, prediyabeti tespit etmek i¢in Onemlidir. Fragmente QRS (fQRS)
elektrokardiyogramdaki (EKG) QRS kompleksinin segmentli oldugu bir durumu tanimlar. QRS
kompleksi, kalbin ventrikiillerinin depolarizasyonunu temsil eden bir elektriksel aktivite dl¢iistidiir.
fQRS varliginda miyokardiyal hasar, kardiyak ileti bozukluklari, kardiyomiyopati veya elektrolit
bozukluklar akla gelmelidir. Metot: Rutin kontrollerde kan glukoz yiiksekligi saptanan ve dahiliyeden
prediyabet ile takipli kisilerde EKG incelemesi yapildi. Kalp hizi, QRS, QT, diizeltilmis QT (QTd) ve
fQRS EKG’den kaydedildi. 36 hasta ve 35 saglikli kontrol ¢alismaya dahil edildi. Hasta grubunda 14
erkek, 22 kadin ve saglikli kontrollerde 12 erkek 23 kadin vardi. Bulgular: Saglikli kontrollerin yas
ortalamasi 43,12+8,60 ve prediyabetiklerin yas ortalamasi1 46,35%9,25 saptandi. Prediyabetiklerin kalp
hiz1 81,25£13,18 iken saglikli kontrollerin kalp hiz1 77,40+12,37 saptandi. Her iki grup arasinda yas,
cinsiyet, kalp hiz1, QRS, QT, QTd ve fQRS say1s1 arasinda anlamli fark saptanmadi (sirasiyla p=0,216,
p=0,687, p=0,209, p=0,235, p=0,882, p=0,078). Bununla beraber prediyabetik kisilerde fQRS anlaml
olarak daha yaygindi (p=0,036). Yani prediyabetiklerin %27,8’inde fQRS varken kontrollerin
%8,6’sinda fQRS mevcuttu. Sonug: Her ne kadar tip 2 diyabetin koroner damarlarda inflamasyon ve
endotel hasar1 yoluyla miyokardiyal hasara yol agtigini bilsek de bu ¢aligmada heniiz tan1 almamis
prediyabetiklerin de miyokardiyal hasar a¢isindan risk altinda oldugunu géstermektedir. Bu nedenle,
prediyabetli bireylerin kalp sagligina 6zel bir dikkat gostermeleri, saglikli yasam tarzi aligkanliklari
edinmeleri ve diizenli olarak doktor kontroliine gitmeleri énemlidir. Bu, kardiyovaskiiler riskleri
yonetmeye ve miyokardiyal hasar1 6nlemeye yardimc1 olabilir.

Anahtar Kelimeler: Prediyabet, Miyokart, Diyabet, Elektrokardiyogram

Comparison of Fragmented QRS Complexes in Prediabetic Patients With the Control Group

Abstract

Purpose: Prediabetes refers to a condition in which a person's blood glucose is above normal ranges
but has not yet reached the criteria for a diagnosis of type 2 diabetes. Prediabetes is also called impaired
glucose tolerance or impaired fasting glucose. Prediabetes is often symptomless, so the person may not
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realize it. However, measuring blood glucose during routine health checks is important to detect
prediabetes. Fragmented QRS (fQRS) describes a condition in which the QRS complex on the
electrocardiogram (ECG) is segmented. The QRS complex is a measure of electrical activity that
represents the depolarization of the heart's ventricles. In the presence of fQRS, myocardial damage,
cardiac conduction disorders, cardiomyopathy or electrolyte disorders should be considered. Method:
ECG examination was performed in people with prediabetes who were diagnosed with high blood
glucose during routine controls. Heart rate, QRS, QT, corrected QT (QTd) and fQRS were recorded
from the ECG. 36 patients and 35 healthy controls were included in the study. There were 14 men and
22 women in the patient group and 12 men and 23 women in the healthy controls. Results: The average
age of healthy controls was 43.12+8.60 and the average age of prediabetics was 46.35+9.25. While the
heart rate of prediabetics was 81.25+13.18, the heart rate of healthy controls was 77.40+12.37. There
was no significant difference in age, gender, heart rate, QRS, QT, QTd and fQRS count between the two
groups (p=0.216, p=0.687, p=0.209, p=0.235, p=0.882, p=0.078, respectively). However, fQRS was
significantly more common in prediabetic individuals (p=0.036). In other words, 27.8% of prediabetics
had fQRS, while 8.6% of controls had fQRS. Conclusion: Although we know that type 2 diabetes causes
myocardial damage through inflammation and endothelial damage in the coronary vessels, this study
shows that prediabetics who have not yet been diagnosed are also at risk for myocardial damage.
Therefore, it is important for individuals with prediabetes to pay special attention to their heart health,
adopt healthy lifestyle habits and visit their doctor regularly. This may help manage cardiovascular risks
and prevent myocardial damage.

Keywords: Prediabetes, Myocardium, Diabetes, Electrocardiogram

tes ¢
0 0

@\9

ssa)

| 108



&

hipp

ﬁnescb

é@j’

5593
hlppo

Presentation ID / Sunum No= 147

Oral Presentation / Sozlii Sunum

ORCID ID: 0000-0003-4541-199X

Respiratuar Sinsityal Viriise Bagh Multiorgan Yetmezligi Gelisen Cocuk
Hasta: Olgu Sunumu

Dr. Hazal Helin Dogan?, Assoc. Prof. Dr. Siileyman Bayraktar®

Saglik Bilimleri Universitesi Haseki Egitim ve Arastirma Hastanesi Cocuk Saghigi ve Hastaliklart Anabilim
Dall

Ozet

Respiratuar sinsityal viriis, 6zellikle 2 yasindan kiiciik cocuklarda akciger enfeksiyonuna yol agan en
onemli etkenlerden biridir. Genellikle hafif semptomlarla seyredip yaklagik 7 giinde iyilesse de nadiren
yogun bakim ihtiyacina neden olmaktadir. Bu ¢alismamizda respiratuar sinsityal viriise bagli solunum
sikintis1 nedeniyle Cocuk Yogun Bakim Unitemize yatmis, multiorgan yetmezligi gelisen hastamiz
sunulmustur. Solunum sikintisi nedeniyle hastaneye bagvurup Yiiksek Akisli Nazal Kaniil Oksijen
tedavisi icin Cocuk Yogun Bakim Unitesine yatirilan 6 aylik kiz hastamiz solunum yetmezIigi gelisince
entiibe edilerek mekanik ventilatére baglandi. izleminde pnomotoraks gelisen hastaya toraks tiipii
takildi. Trombositopensi i¢in trombosit siispansiyonu, koagiilopatisi i¢in Taze Donmus Plazma verildi.
Akut respiratuar distres sendromu nedeniyle hipoksisi diizelmeyen hasta Yiiksek Frekansli Ossilatuar
Ventilasyon tedavisi aldi. Oligiirisi olan, %10’dan fazla tart1 alan hastaya Siirekli Renal Replasman
Tedavisi baslandi. Klinik seyri sirasinda renal replasman tedavisi ve Yiksek Frekansli Ossilatuar
Ventilasyon tedavileri kademeli olarak sonlandirildi. izleminde siv1 yiikii gerileyen, organ yetmezlikleri
diizelen hasta ekstiibe edilerek konvansiyonel mekanik ventilasyon tedavisi de bitirildi. Enteral ve
intravenoz beslenen hastamizin Yiiksek Akisli Nazal Kaniil Oksijen Tedavisi devam ederek izlemi
sirmektedir. Kiigiik ¢ocuklarda genelde hafif semptomlarla iyilesen Respiratuar Sinsityal Viriis
enfeksiyonlarinda hastalarin semptomlar1 yakin izlenmelidir. Solunum sikintis1 ve beslenememe gibi
semptomlarda daha yakin izlem ve degerlendirme ic¢in hastalar hastaneye basvurmalidir. Saglik
caliganlar1 da hastalarin1 hastaneye bagvurmakta gecikmemeleri igin klinik koétiilesmenin belirtileri
konusunda bilgilendirmelidir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk, Respiratuar Sinsityal Viriis, Organ Yetmezligi

Multiorgan Failure Due to Respiratory Syncytial Virus in a Child: Case Report

Abstract

Respiratory syncytial virus is one of the most important agents causing lung infection, especially in
children younger than 2 years. Although it usually proceeds with mild symptoms and recovers in
approximately 7 days, it rarely causes the need for intensive care unit. In this study, we present a patient
who was hospitalised in our Pediatric Intensive Care Unit due to respiratory distress due to respiratory
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syncytial virus and developed multiorgan failure. Our 6-month-old female patient, who was admitted to
the hospital due to respiratory distress and admitted to the Paediatric Intensive Care Unit for High Flow
Nasal Cannula Oxygen treatment, was intubated and connected to a mechanical ventilator when
respiratory failure developed. Pneumothorax developed during follow-up and a thoracic tube was
inserted. Platelet suspension was given for thrombocytopenia and Fresh Frozen Plasma for
coagulopathy. The patient whose hypoxia did not improve due to acute respiratory distress syndrome
received High Frequency Oscillatory Ventilation treatment. Continuous Renal Replacement Therapy
was initiated in the patient who had oliguria and weight gain of more than 10%. Renal replacement
therapy and High Frequency Oscillatory Ventilation were gradually terminated during the clinical
course. In the follow-up, the patient whose fluid load regressed and organ failures improved was
extubated and conventional mechanical ventilation treatment was also terminated. Enteral and
intravenous feeding of our patient continues with High Flow Nasal Cannula Oxygen Therapy.
Symptoms of patients with Respiratory Syncytial Virus infections, which usually improve with mild
symptoms in young children, should be closely monitored. Patients should be admitted to hospital for
closer monitoring and evaluation in symptoms such as respiratory distress and inability to feed.
Healthcare professionals should also inform their patients about the signs of clinical deterioration so that
they do not delay hospitalisation.

Keywords: Child, Respiratory Syncytial Virus, Organ Failure
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Rutinin Everolimus Uygulanan Sicanlarda Goriilen Akciger Hasarima
Etkisi Biyokimyasal ve Histopatolojik Degerlendirme

Asst. Prof. Dr. Omer Faruk Demir !, Asst. Prof. Dr. Zeynep Siileyman®, Prof.Dr. Halis
Siileyman !, Prof.Dr. Taha Abdulkadir Coban?, Asst. Prof. Dr. Behzad Mokhtare?

YErzincan Binali Yildirim Universitesi
2Dicle Universitesi

Ozet

Everolimus, mammalian target of rapamycin (mTOR) inhibitorii olan antineoplastik bir ilagtir.
Everolimus, bobrek hiicre kanseri, pankreas, meme kanseri gibi ¢esitli kanserlerin tedavisinin
yaninda organ transplantasyonlarinda da kullanilmaktadir. Ancak yapilan ¢alismalar
everolimusun oksidan ve proinflamatuar sitokinleri artirip antioksidanlarin tiikkenmesine yol
acarak doku hasarma neden oldugunu ortaya koymustur. Rutin ise antikanser, antioksidan, anti-
enflamatuar, antibakteriyel vb. 6zelliklere sahip bir flavanoldiir. Bu g¢alismanin amaci, rutinin
everolimus uygulanan siganlarda olas1 akciger hasarina etkisini biyokimyasal ve histopatolojik
olarak degerlendirmektir. Deneyde 18 adet albino Wistar erkek sigan kullanildi. Hayvanlar
saglikli (SG), everolimus (2 mg/kg) uygulanan grup (EVR) ve rutin (50 mg/kg) + everolimus
uygulanan grup (REV) olarak 3 gruba ayrildi. Siganlarin REV grubuna rutin 50 mg/kg dozda oral
yoldan gavaj ile verildi. EVR ve SG grubuna ¢6ziicii olarak serum fizyolojik (% 0.9 NaCl) ayni hacimde
oral gavaj ile uygulandi. Bir saat sonra REV ve EVR gruplarina everolimus 2 mg/kg dozda gavajla
mideye verildi. Bu prosediir giinde bir kez dort hafta boyunca tekrar edildi. Bu siire sonunda hayvanlar
yiiksek doz anestezi (50 mg/kg tiyopental sodyum) ile 6tenazi edildi ve akciger dokular1 ¢ikarildi.
Akciger dokular1 biyokimyasal ve histopatolojik yonden analiz edildi. Everolimus malondialdehit
(MDA), niikleer faktor kappa B (NF-kB) ve tiimor nekrozis faktor (TNF-a) diizeylerini SG’ ye gore
anlaml olarak arttirirken (p<0.001), total glutatyon (tGSH) diizeyini azaltmistir(p<0.001). Rutin ise
MDA, NF-kB ve TNF-a artigini inhibe etmis (p<0.001), azalan tGSH diizeyini arttirmistir (p<0.001).
tGSH ve TNF-a diizeyleri bakimindan SG ile REV gruplari arasinda benzerlik tespit edilmistir (p>0.05).
Biyokimyasal bulgularimiz histopatolojik bulgularla uyumlu bulunmustur. Everolimus verilen grupta
alveollerde siddetli interstisyel pnomoni ve lenfoid hiperplazi, bronsiyol epitelinde orta diizeyde
deskuamasyon goriilmiistiir. Everolimusla beraber rutin tedavisi alan si¢anlarin akcigerlerinde
histopatolojik hasarm hafiflemis oldugu goriildii. REV grubunda hafif diizeyde interstisyel pndmoni,
lenfoid hiperplazi ve bronsiyol epitelinde deskuamasyon tespit edilmistir. Sonug¢ olarak, everolimusa
bagli akciger hasarinda tedaviye rutinin eklenmesi protektif etki saglayabilir.

Anahtar Kelimeler: Everolimus, Rutin, Akciger, Sigan
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Tam Koymada En Onemli Nokta: Anamnez

Exp. Dr. Huzeyfe Karaosman?
Ysparta Sehir Hastanesi

*Corresponding author: Huzeyfe KARAOSMAN

Ozet

Amag: Akalazya 6zofagusun fonksiyonel bir hastalig1 olup; 6zofagus govdesinde tonus kaybi ve itici
peristaltizmin yoklugu sonucu yutmayla koordineli alt 6zofagus sfinkterinin agilamamasi durumudur.
Paradoksal disfaji, regiirjitasyon, kilo kaybi, gogiis agrisi ve aspirasyonlara sekonder gelisen solunum
problemleri akalazyanin kronik ve progressif seyir gosteren bulgularidir. Vakamizda polikliniklerde
ender karsilagtigimiz akalazya tanisini degerlendirecegiz. Olgu: 45 yas erkek hasta 6 yildir devam eden
anti-asid tedavilerine direngli regiirjitasyon ve son zamanlarda artan yutma gii¢liigti sikayetiyle dahiliye
poliklinigine basvurdu. Hastada dispesi, karin agris1 yoktu, dzellikle yatmak ve one egilmekle
sindirilmemis besinlerin regilirjitasyonu mevcuttu. Hastadan alinan anamnezde; hastaya daha once
birkag kez farkli merkezlerde endoskopi yapildigi ve gastro6zofageal reflii tanisi konup anti-asid
tedaviler verildigi ancak hastanin semptomlarinin gerilemedigi hatta disfajisinin progresyon gosterdigi
ogrenildi. Ayrica hasta 6zellikle sivilara kars1 (paradoksal) disfajisi oldugunu ve yiyecekleri yutmak igin
boynunu kaldirarak duvardan gii¢ aldigini, buna ragmen besinleri yutamadigi durumlarda istemli
kusarak rahatladigini belirtti. Hastaya disfaji nedeniyle ¢ekilen baryumlu grafide aklazya ile uyumlu
goriiniim saptandi. Bunun iizerine hastaya tanm1 ve tedavi amaciyla yapilan endoskopide; 6zofagus
distalde basing artig1 ve liimen iginde bol miktarda sivi ve kat1 igerikler goriildii. Hastaya akalazya ile
uyumlu gériiniim olmas1 nedeniyle balon dilatasyon tedavisi uygulandi. Islem sonras1 komplikasyon
goriilmeyen hastanin yutma giicliigli sikayeti tamamen geriledi. Tartisma: Polikliniklerde yeterli siire
ayirilarak hastadan diizgiin anamnez alinmazsa; semptomlari benzer olan ve daha sik rastlanan
gastroozofageal reflii disiintilerek hastalarin akalazya tanisi gecikebilir. Hastalar uzun siire anti-asit,
proton pompa inhibitorleri, H-2 reseptor blokerleri gibi tedavileri degisimli olarak kullanmakta ancak
hastanin semptomlart gerilememektedir. Ayrica vakamizda oldugu gibi tan1 geciktik¢e alt 6zofagus
sfinkterindeki basing artigiyla hastalarin regiirjitasyonu ve disfajisi progresyon gosterip; hastalik
ilerledikce hastalar istemli kusarak rahatlamaya c¢alisabilir. Hatta tan1 geciktikce hastalarda
aspirasyonlara sekonder alt solunum yolu enfeksiyonlar1 da goriilebilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Akalazya, Regiirjitasyon, Yutma Giigligii
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Jinekolojik Kanserler ve Alternatif Tip Kullanim

Asst. Prof. Dr. Evrim Bayraktar!
Erciyes Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi
*Corresponding author: EVRIM BAYRAKTAR

Ozet

Kadin cinsiyetine 6zel kanserler olarak bilinen jinekolojik kanserlere oldukga sik rastlanmaktadir. Bu
kanserlere sahip kadinlarda, genel olarak olan kadinlarda goriilen bulgular; mukozit, istahsizlik,
alopesia, agr1, dehidratasyon, halsizlik, bulanti, yorgunluk, kusma, anoreksiya, kaseksi, agiz kurulugu,
dispne, kemik iligi baskilanmasi, uyku bozukluklari, psikolojik sikintilar, kaygi ve cinsel islev sorunlar
gibi fiziksel ve ruhsal problemlerdir. Kadinlar jinekolojik kanser tanis1 almissa, tedavi siirecini kapsayan
donemde; fiziksel, psikolojik, sosyal ve cinsel sagliklar ile ilgili problem yasamakta ve bu sikintilar
kadinlarin yagsam kalitelerini de oldukg¢a olumsuz etkilemektedir. Jinekolojik kanser tanisi alan kadinlar
medikal tedavilerine ek olarak kansere ve kanser tedavisine iligkin bulgulan (agiz yarasi, bulanti, agr1,
bitkinlik gibi) azaltmak, fiziksel ve mental yonden iyi olmak, bagisiklik sistemini desteklemek,
kemoterapi ve radyoterapiyi desteklemek ve medikal tedavinin yan etkilerini 6nlemek, yagam kalitesini
iyilestirmek, kanserin niiksetmesini 6nlemek igin tamamlayici alternatif tedavilere bagvurabilmektedir.
Jinekolojik kanserli kadinlar alternatif tedavilerden en ¢ok fitoterapi, homeopati ve biyolojik temelli
tedaviler olmak {izere relaksasyon, akupressiir, hipnoz, kriyoterapi, akupunktur, masaj, yoga,
meditasyon, miizik, refleksoloji, ve aromaterapi gibi uygulamalar kullandiklar1 bilinmektedir. Bu
uygulamalarda dikkat edilmesi gereken; mutlaka tedaviyi yiiriiten saglik kurulusuna ve hekime bilgi
verilmesidir. Aksi takdirde beklenmeyen ilag etkilesimleri ve yan etkiler goriilebilir. Alternatif
tedavilerin kanserlerde bu denli sik kullanildigi biliniyorsa, hastaya planlanan danismanlik
hizmetlerinde bu konuya da mutlaka yer verilmelidir.

Anahtar Kelimeler: Jinekolojik Kanser, Alternatif Tedavi, Tamamlayayici Tip

Gynecological Cancers and the Use of Alternative Medicine

Abstract

Gynecological cancers, known as cancers specific to the female gender, are quite common. Findings
generally seen in women with these cancers: These are physical and psychological problems such as
mucositis, anorexia, alopecia, pain, dehydration, weakness, nausea, fatigue, vomiting, anorexia,
cachexia, dry mouth, dyspnea, bone marrow suppression, sleep disorders, psychological distress, anxiety
and sexual function problems. If women have been diagnosed with gynecological cancer, during the
treatment period; They experience problems with their physical, psychological, social and sexual health,
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and these problems negatively affect women's quality of life. In addition to their medical treatments,
women diagnosed with gynecological cancer can benefit from: reducing symptoms related to cancer and
cancer treatment (such as mouth sores, nausea, pain, fatigue), being physically and mentally well,
supporting the immune system, supporting chemotherapy and radiotherapy, and preventing the side
effects of medical treatment. People can use complementary alternative treatments to improve their
quality of life and prevent cancer recurrence. It is known that women with gynecological cancer
frequently resort to complementary alternative practices such as relaxation, acupressure, hypnosis,
cryotherapy, acupuncture, massage, yoga, meditation, music, reflexology, and aromatherapy, in addition
to medical treatments, especially phytotherapy, homeopathy, and biologically based treatments. Things
to consider in these applications: It is essential to inform the healthcare institution and physician
administering the treatment. Otherwise, unexpected drug interactions and side effects may occur. If it is
known that alternative treatments are used so frequently in cancers, this issue should be included in the
counseling services planned for the patient.

Keywords: Gynecological Cancer, Alternative Treatment, Complementary Medicine
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Postpartum Disparoni ve Hemsirelik Yaklasimlari

Asst. Prof. Dr. Evrim Bayraktar!
Erciyes Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Ozet

Dogumsonu donem plasentanin dogumu ile baglamaktadir ve gebelik doneminde meydana gelen
fizyolojik degisikliklerin gebelik dncesindeki doneme dondiigii 6-8 haftalik bir siirectir. Postpartum
donemde cinsel hayata doniis siiresi kiiltiirleraras: degisiklik gostermekle birlikte genellikle postpartum
6. Haftada baslamaktadir. Cinsellik, Kadinlarin yagsami siiresince ¢esitli faktorlerden etkilenen bir durum
olarak karsimiza c¢ikar. Dogumla birlikte hormon seviyelerinde meydana gelen degisimler, dogumun
olus sekli, perineal laserasyonlar, lajtasyon siireci, bebekle ilgili problemler, cinsellikle ilgili diisiinceler
ve mitler, ¢ift uyumu, fiziksel, ruhsal ve sosyal degisimler kadinin cinsel hayatini etkileyerek disparoni
goriilmesine sebep olabilmektedir. Disparoninin kronik hale gelmesi, cinsel istekte azalma, uyarilma ve
orgazm bozukluklar gibi problemlere neden olarak kadinlarin cinsel yagsam kalitelerinin de bozulmasina
sebep olabilmektedir. Cinselligin yasam kalitesi {izerine etkisi diisiiniildiigiinde, postpartum dénemde
hem anneye hem de bebegine bakim vermenin yani sira giftlerin cinselliginin de gbéz Oniinde
bulundurularak disparoniyi de kapsayan danismanlik verilmesi saglik profesyonellerinin rolleri arasinda
yer almaktadir.

Anahtar Kelimeler: Postpartum, Disparoni, Dogumsonu Cinsellik

Postpartum Dyspareomia and Nursing Approaches

Abstract

The postpartum period begins with the birth of the placenta and is a 6-8 week period in which the
physiological changes that occur during pregnancy return to the pre-pregnancy period. Although the
time to return to sexual life in the postpartum period varies between cultures, it generally starts at the
6th postpartum week. Sexuality is a situation that is affected by various factors throughout a woman's
life. Changes in hormone levels after birth, the way birth occurs, perineal lacerations, the lactation
process, problems with the baby, thoughts and myths about sexuality, couple harmony, physical,
psychological and social changes can affect the sexual life of the woman and cause dyspareunia.
Dyspareunia becoming chronic may cause problems such as decreased sexual desire, arousal and orgasm
disorders, and thus deteriorate the quality of women's sexual life. Considering the impact of sexuality
on quality of life, the roles of health professionals include providing counseling, including dyspareunia,
by taking into account the sexuality of the couple, as well as providing care to both the mother and her
baby in the postpartum period.

Keywords: Postpartum, Dyspareunia, Pastpartum Sexuality
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Boyun Agris1 Olan Kadinlarda Progresif Gevseme Egzersizlerinin Postiir,
Depresyon, Yasam Kalitesi ve Uyku Kalitesi Uzerine Etkisinin Incelenmesi

Researcher Ozge Semanur Kurt!, Ph.d. Cand. Aysenur Cetinkaya®, Ph.d. Cand. irem
Cetinkaya?, Ph.d. Cand. Duygu Sahin Altag!

YHali¢ Universitesi

Ozet

Bu ¢aligmada, boyun agrist olan kadinlarda progresif gevseme egzersizlerinin postiir, depresyon,
yasam kalitesi ve uyku kalitesi iizerine etkisini incelemek amaglandi. Ocak- Mayis 2023 tarihleri
arasinda gergeklestirilen calismaya, Hali¢ Universitesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Boliimii’nde 3.
veya 4. sinifta 6grenim goren, 18-25 (22+1,5) yas arasinda ve boyun agrisi olan toplam 30 kadin birey
dahil edildi. Katilimcilar randomize olarak deney ve kontrol grubuna ayrildi. Deney grubu, dort hafta
boyunca haftada ii¢ giin, uyku oncesinde, brosiir ile ev programi olarak verilen progresif gevseme
egzersizlerini uyguladi ve egzersiz glinliigii tuttu. Kontrol grubu ise herhangi bir egzersiz yapmadi. Tim
katilimeilar ¢alisma baglangicinda ve dort hafta sonunda toplam iki defa degerlendirildi. Postiir
degerlendirmesi i¢in New York Postiir Analizi (NPA), depresyon degerlendirmesi i¢in Beck Depresyon
Olgegi (BDO), yasam kalitesinin degerlendirmesi icin SF-36 Kisa Form ve uyku kalitesinin
degerlendirilmesi igin Pittsburgh Uyku Kalite indeksi (PUKI) kullanildi. Tiim istatistiksel analizlerde
SPSS 22.0 for windows programi, gruplar arasi karsilagtirmalar i¢cin Mann-Whitney U Test kullanildi.
Deney ve kontrol grubunun dért hafta sonrasi NPA, BDO, SF-36 ve PUKI degerlerindeki diizelme
miktarlar1 karsilastirildiginda, BDO, SF-36’nin islevsellik ve agr1 parametreleri disindaki tiim alt
gruplar1 ve PUKI’de deney grubu lehine istatistiksel olarak anlamli farklilik saptandi (p<0,05). Sonug
olarak boyun agrisina yonelik ev programi olarak verilen ilerleyici gevseme egzersizlerinin depresyon
diizeyini, yasam kalitesini ve uyku kalitesini iyilestirdigi belirlendi. Fizyoterapist ile yiiz yiize egzersiz
yapma imkani olmayan bireyler i¢in ilerleyici gevseme egzersizlerinin etkili ve giivenli bir tedavi
programi oldugunu diisiinmekteyiz.

Anahtar Kelimeler: Boyun Agrisi, Gevseme Egzersizleri, Yasam Kalitesi, Uyku Kalitesi

Investigation of the Effect of Progressive Relaxation Exercises On Posture, Depression, Quality
of Life and Sleep Quality in Women With Neck Pain

Abstract

This study aimed to examine the effect of progressive relaxation exercises on posture, depression,
quality of life and sleep quality in women with neck pain. A total of 30 female individuals, aged between
18-25 (2241.5) and suffering from neck pain, were studying in the 3rd or 4th y at Hali¢ University
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Physiotherapy and Rehabilitation Department, were included in the study conducted between January
and May 2023. Participants were randomly divided into experimental and control groups. The
experimental group practiced the progressive relaxation exercises given in the brochure as a home
program, before sleep, three days a week for four weeks, and kept an exercise diary. The control group
did not do any exercise. All participants were evaluated twice in total, at the beginning of the study and
at the end of four weeks. The New York Posture Rating (NYPR) was used to assessment posture, The
Beck Depression Inventory (BDI) was used to assessment depression, SF-36 Short Form was used to
assessment quality of life and Pittsburgh Sleep Quality Index (PSQI) was used to assessment sleep
quality, SPSS 22.0 for windows program was used for all statistical analyses, and Mann-Whitney U Test
was used for comparisons between groups. When the level of improvement in the NYPR, BDI, SF-36
and PSQI values of the experimental and control groups after four weeks was compared, a statistically
significant difference was detected in favor of the experimental group in BDI, all subgroups except for
the functionality and pain subgroups of SF-36 and PSQI (p<0.05). As a result, it was determined that
progressive relaxation exercises given as a home program for neck pain improved depression levels,
quality of life and sleep quality. We think that progressive relaxation exercises are an effective and safe
treatment program for individuals who do not have the opportunity to exercise face-to-face with a
physiotherapist.

Keywords: Neck Pain, Relaxation Exercises, Quality of Life, Slepp Quality
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Dalhi Zincirli Aminoasitlerin Siroz Hastaligiyla iliskili Komplikasyonlar
Lyilestirici Etkileri

Researcher Damla Akay!, Asst. Prof. Dr. Caglar Doguer!

Tekirdag Namik Kemal Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Beslenme ve Diyetetik Boliimii

Ozet

Siroz, hepatoselliiler fonksiyon kaybina bagli olarak son donem karaciger hastalig1 sirasinda gelisen
oliimciil bir hastaliktir. Caligmalar, yetersiz diyet aliminin bir sonucu olarak bozulan protein-enerji
dengesinin, hepatik ensefalopati ve ascit gibi sirozla iliskili komplikasyonlarin gelismesine yol agtigini
ortaya koymustur. Bu c¢aligmada, sirozlu hastalarin protein ihtiyaglarinin karsilanmasi amaciyla dalli
zincirli aminoasit (DZAA) takviyesinin terapdtik etkilerinin arastirildigi giincel arastirma bulgularinin
derlenmesi amaglanmistir. Arastirma bulgularina gore, kas yikimina bagli olarak plazma DZAA
diizeyinin azalmasi plazma aromatik amino asit (AAA) seviyelerindeki artisla iliskili oldugu
goriinmektedir. Saglikli bireylerle karsilastirildiginda FISCHER orani olarak adlandirilan plazma
DZAAmin AAA diizeyine orani, sirozlu bireylerde hastalik semptomlarinin siddetine gore farklilik
gostermektedir. Bu gozlemle tutarli olarak, sirozlu hastalara DZAA takviyesinin hastalik
komplikasyonlarinin siddetinde azalmaya yol agtig1 gosterilmistir. Ornegin, klinik arastirma raporlari,
12 hafta boyunca giinde 13,5 g DZAA takviyesi alan sirozlu bireylerin kirmizi kan hiicresi, serum
albiimini ve toplam protein seviyelerinde, takviye Oncesi seviyelere kiyasla dnemli bir artis sergiledigini
ortaya koymustur. Buna karsilik, sirozlu hastalarin negatif nitrojen dengesi durumunun DZAA
takviyesinden sonra diizeldigi bildirilmistir. Ayrica, DZAA uygulamasinin viicut kitle indeksinde artisa
yol acarken, hastalik mortalitesini azaltma egilimine yol agtig1 da bildirilmistir. Sonug olarak, DZAA
takviyesi siroz nedeniyle gerceklesen komplikasyonlarin azaltilmasi yoniinde iyilestirici bir etkisi
oldugu gosterilirken ayn1 zamanda da mortalite riskinde diisiis egilimine neden oldugu goriilmektedir.
Yeterli protein alimina ilave olarak DZAA takviyesinin siroz hastasi bireylerin hayat standartlarin
olumlu yonde etkileyecegi diisiiniilmektedir. DZAA’larin bu terapétik etkilerinin tam olarak
anlagilabilmesi i¢in daha ¢ok aragtirmaya ihtiyag duyulmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Siroz, Dalli Zincirli Amino Asitler, Karaciger Hastalig
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Ameliorative Effects of Branched Chain Amino Acids On Complications Associated With
Cirrhosis

Abstract

Cirrhosis is a fatal disease that develops during the end-stage liver disease due to the loss of the
hepatocellular function. Studies have revealed that disturbance of protein-energy balance because of
inadequate diet intake leads to development of cirrhosis-related complications such as hepatic
encephalopathy and ascites. In this study, we aimed to review current research findings investigating
the therapeutic effects of branched chain amino acids (BCAAs) supplementation to meet the protein
needs of patients with cirrhosis. According to the research findings, decreases in plasma levels of
BCAAs due to muscle breakdown appear to be associated with increased plasma aromatic amino acid
(AAA) levels. The ratio of plasma BCAA to AAA level, called the FISCHER ratio, differs in individuals
with cirrhosis according to the severity of the disease symptoms compared to healthy individuals.
Consistent with this observation, BCAA administration to patients with cirrhosis led to a decrease in the
severity of disease complications. For example, clinical trial reports revealed that individuals with
cirrhosis who received 13.5 g of BCAA supplements daily for 12 weeks exhibited a significant increase
in red blood cell, serum albumin and total protein levels compared to pre-supplementation levels. In
contrast, the negative nitrogen balance status of patients with cirrhosis has been reported to improve
after BCAA supplementation. It has also been reported that BCAA administration leads to an increase
in body mass index, while leading to a tendency to decrease disease mortality. In conclusion, BCAA
supplementation has been shown to have an ameliorative effect in reducing complications related to
cirrhosis and exhibits a trend toward a reduced risk of mortality of the disease. In addition to adequate
protein intake, BCAA supplementation is thought to positively affect the standard of living of
individuals with cirrhosis. More research is needed to fully understand these therapeutic effects of
BCAA:s.

Keywords: Cirrhosis, Branched Chain Amino Acids, Liver Disease
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El Osteoartritli Hastalarda Noromobilizasyon, Tendon Gliding ve Robotik
Yardimcl Cihaz Kullaniminin Agri, Kavrama Kuvveti ve Fonksiyonel
Durum Uzerine Etkisi

Ma. St. Kiibra Coskun?, Assoc. Prof. Dr. Serkan Usgu?
'HASAN KALYONCU UNIVERSITESI

*Corresponding author: Kiibra Coskun

Ozet

Osteoartrit (OA) yasla beraber goriilme sikligi artan 6nemli bir kas iskelet sistemi kronik hastaligidir.
Caligmamiz el osteoartritli (OA) hastalarda ndromobilizasyon, tendon gliding ve robotik yardimeci
cihazin agri, kavrama kuvveti ve fonksiyonel durum tizerine etkisini incelemek amaciyla planlandi. Bu
caligma kapsaminda ortopedist tarafindan el osteoartrit tanis1 almig dahil edilme kriterlerine uyan 39
hasta (K:30, E:9, Yas ortalamasi: 68.7 yil) kapsamina alindi. Calismaya dahil edilen hastalar basit
rastgele yontemle tige ayrildi. Tim gruplara el-el bilegi kuvvetlendirme ve stabilizasyon egzersizleri
uygulandi. Noromobilizasyon (NM) grubuna ek olarak radial, ulnar ve median sinir mobilizasyonu,
Tendon Gliding (TG) grubuna tendon kaydirma egzersizi, Robotik Yardimci Cihaz (RYC) grubuna
robotik pnomatik hava basingli eldiven ile pasif hareketler yaptirildi. Tedavi toplamda 8 hafta ve haftada
3 seans olacak sekilde fizyoterapist esliginde yapildi. Veri toplama araci olarak hastalarm sosyo-
demografik ozelliklerini igeren tanilama formu, agr1 degerlendirmesi i¢in Viziiel Analog Skalas1 (VAS)
ve McGill Agr1 Anketi, kavrama kuvveti Jamar Hidrolik El Dinamometresi ve fonksiyonel durumu
degerlendirmek i¢in Jebsen Taylor El Fonksiyon Testi (JTHF), Kol, Omuz ve El Sorunlar1 Hizl1 Anketi
(QUICK-DASH), Avustralya- Kanada El Osteoartrit Indeksi (AUSCAN) anketleri kullanildi. Tedavi
sonrasinda kavrama kuvvetinde ve fonksiyonel durumu degerlendiren QUICK-DASH ve AUSCAN
sonuglarinda tiim gruplarda iyilesme goriildii (p<0.05). QUICKDASH skorundaki iyilesme TG grubu
lehineydi. JTHF skorlarinda ise gruplar arasinda istatistiksel agidan anlamli farklilik goriilmedi
(p>0.05). Kavrama kuvvetinde artig tiim gruplarda, McGill ve VAS skorlarinda azalma TG ve NM
grubunda istatiksel ag¢idan saptandi (p<0.05). Sonug olarak el OA’l1 hastalara TG ve NM agri, hastalar
tarafindan algilanan fonksiyonellik i¢in birbirleri yerine tercih edilebilir. Kas kuvveti ve el becerileri
icin 3 farkli yaklasimda OA da etkilidir. Teknolojinin gelisimiyle robotik rehabilitasyon yaklasimlarinin
onemini artmaktadir. Robotik rehabilitasyonun konservatif fizyoterapi yaklagimlarina alternatif olarak
kullanilabilecegini diisiinmekteyiz. Robotik cihazlarin rehabilitasyon programlarina etkinligini
incelemek i¢in daha fazla ¢calismaya ihtiya¢ duyulmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Osteoartrit,tendon Gliding, Néromobilizasyon, Robotik Rehabilitasyon
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Norolojik Defisiti Olmayan Kronik Bel Agrih Bireylerde Germenin
Esneklik ve Agr1’ya Etkisinin Incelenmesi

Ra. Tlker Demir?, Prof.Dr. Kezban Bayramlar?
Yinonii Universitesi

2Hasan Kalyoncu Universitesi

Ozet

Bel Agrisi, gévdenin arka kisminda alt kostalarin distal bolgesi ile gluteal kivrimlarin iistiinde yer
alan boliimde hissedilen ve hos olmayan duygu durumu olarak ifade edilebilmektedir. Bel agrist
bireylerin hayatlar siiresince sik bir sekilde problem yasadigi bir saglik problemidir. Bireylerin giinliik
yasam aktivitelerini engellemesi, sik karsilasilan bir durum olmasi ile is giicii kaybina neden olmakta ve
devletlerin saglik harcamalarmin artmasimna neden olmaktadir. Bel agrisi siiresine gore farkli bir
bicimlerde kategorize edilmektedir. Genel olarak 1 aya kadar siiren bel agrisi akut bel agrisi, 1 ay ile 3
ay arasinda siiren subakut bel agris1 ve 3 ay ve fazlasinda goriilen kronik bel agrisi bigiminde
tanimlanabilmektedir. Germe; viicuttaki ¢esitli bolgeleri belirli pozisyona getirerek ilgili yumusak doku
ve hedef kas grubunun boyunu uzatmaktir. Germe, bazi ndrolojik ve ortopedik hastaliklari olan bireylere
veya sporcular gibi saglikli bireylere tedavi edici veya Onleyici gibi farkli amaglar igin
uygulanabilmektedir. Calismamiz ile norolojik defisiti olmayan kronik bel agrili bireylere uygulanan
kisa siireli germe programinin esneklik ve agri diizeylerine etkisi incelenmistir. Literatiirii
inceledigimizde bu alanda ¢ok fazla yayina tarafimizca rastlanmamistir. Calismamizin bu yoniiyle
literatiire katki saglamasini beklemekteyiz. Bu arastirma kesitsel ve tanimlayici tiirde gerceklestirildi.
Caligma Mayis ve Temmuz 2023 tarihleri arasinda Malatya ilindeki nérolojik defisiti olmayan bel agrili
40 birey ile gerceklestirildi. Arastirmada veri toplama araci olarak ‘Kisisel Bilgi Formu’, ‘Germe
Program1’, ‘Otur Uzan Testi ve ° Visual Analog Skala’ uygulanmistir. Verilerin istatistiksel
¢oziimlemelerinde bilgisayar destekli IBM SSPS 22 programi kullanildi. Calismada tanimlayici
istatistik yontemlerinden ylizde, ortalama ve standart sapma kullanildi. Aragtirmamiz neticesinde otur
uzan testi ve VAS olgegi ile elde edilen verilere gore germe programi uygulanan gruptaki bireylerde
kontrol grubuna gore esneklik ve agri agisindan ¢alisma grubunun lehine istatistiksel olarak anlamli
sonug tespit edildi p<0.001.

Anahtar Kelimeler: Agri, Esneklik, Norolojik Defisit
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Ratlarda Tibbi Suliik ve Tibbi Siiliik Salg1 Ekstraktinin Insizyonel Yara
Iyilesmesi Uzerine Etkisi

Ma. St. Nurmukhamad Khusamov!, Assod. Prof. Dr. Kiibranur Unal 2, Ph.d. Cand. Mehmet
Emre Erol!, Asst. Prof. Dr. Duygu Dayamr 3, Dr. Leyla Ibrahimkhanh 2, Dr. Mert Doruk®*

'Gazi University, Institue of Health Sciences Depertmant of Medical Biochemistry
2Gazi University, Faculty of Medicine, Department of Medical Biochemistry
3Gazi University, Faculty of Medicine, Department of Histology and Embryology
4Gazi University, Department of Plastic, Reconstructive and Aesthetic Surgery

*Corresponding author: Nurmukhamad Khusainov

Ozet

Tam kat insizyonel yara modeli olusturulmus ratlarda siiliik uygulamasi ve tibbi siiliik salgi ekstrakt:
(SSE) uygulamasimin yara iyilesmesi iizerine etkilerinin in vivo sekilde hem biyokimyasal hem de
histolojik incelemeler yapilarak arastirildi. Calismada Hirudo verbana tiirii steril tibbi siiliikler kulanildi.
Ayrica, bu siiliiklerden sagim yontemi ile elde edilen siiliik salgi ekstraktinda, Bradford yontemi ile total
protein konsantrasyonu tayin edildi (50pg/ml). Caligmaya 250 + 30 g viicut agirliklarina sahip yirmi
dort adet Wistar Albino disi rat dahil edildi. Ratlarin dorsal bolgelerine 2 cm boyutlarinda vertikal tam
kat insizyonel kesi yapildi. Caligmamizda insizyon + siiliikk (I grubu), insizyon + siiliik salg1 ekstrakti -
SSE (I grubu), insizyon + fagostimiilator soliisyon — FSS (111 grubu) ve kontrol grubu olarak da sadece
insizyon (IV grubu) olmak iizere dort deney grubu (n=6) tanimlandi. Postoperatif 7. giinde tiim
hayvanlar sakrifiye edildi. Ardindan biyokimyasal, histolojik ve immiinohistopatolojik incelemeler i¢in
kan ve cilt doku Ornekleri alindi. Morfolojik bulgular, siilik ve SSE gruplarinda hizlanmis yara
iyilesmesi ve artmis kil biiylimesini ortaya koydu. Histopatolojik analizler, SSE (II) grubunda artmis
epitel rejenerasyonu, graniilasyon doku kalinligi, fibroblast proliferasyonu ve neovaskiilarizasyon ile
iistiin iyilesme gosterdi (p < 0.05). Ayrica grup II'de inflamatuar hiicrelerin varlig1 kontrol grubuna gore
anlamli derecede diisiik bulundu. Immiinhistokimya, Grup 1I'de VEGF pozitif hiicrelerin anlamli olarak
daha yiiksek bir ylizdesini gosterdi, bu da SSE'nin iyilesme siireclerinde potansiyel bir roliinii
diisiindiirdii. Gruplar arasinda serum, distal doku ve proksimal doku érnekleri igin 6l¢iilen HIF1-a, TGF-
o ve IGF-1 parametrelerinde anlamli farklilik gézlemlenmedi (p > 0.05). Siiliik tedavisinin, tibbi stilitk
salgisinda bulunan biyoaktif molekiillerden dolay1 yara iyilesmesi {izerinde olumlu etkileri oldugu
bilimsel olarak kanitlanmistir. Bizim ¢alisma sonuglari, insizyonel yara iyilesme siirecinde, siiliik salg1
ekstraktinin (SSE) tedavisi, siiliikk uygulamasina gore daha iyi terapotik tedaviye sahip oldugunu ve yara
iyilesmesini olumlu yonde etkiledigini gostermistir.

Anahtar Kelimeler: Insizyonel Yara, Tibbi Siilikk Tedavisi, T1bbi Siiliik Salgisi, Yara Iyilesmesi
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Effect of Medicinal Leech and Medicinal Leech Saliva Extract On Incisional Wound Healing in
Rats

Abstract

The effects of leech and medical leech saliva extract (LSE) application on wound healing in rats with a
full-layer incisional wound model were investigated by conducting both biochemical and histological
examinations in vivo. The total protein concentration was determined via Bradford method in the leech
saliva extract obtained from Hirudo verbana by milking method (50pg/ml). 24 Wistar Albino female
rats with a body weight of 2504+30 g were included in the study. A vertical full thickness incisional
wound measuring 2 cm was made to the dorsal regions of the rats. In our study, four experimental groups
(n=6) were defined as incision + leech (group 1), incision + Leech saliva extract — LSE (group II),
incision + phagostimulatory solution — PSS (group I11) and control group, incision only (group 1V). On
the postoperative 7th day, all animals were sacrificed. Then, blood and skin tissue samples were
collected for biochemical, histological and immunohistopathological examinations. Morphological
findings revealed accelerated wound healing and increased hair growth in the Leech and LSE groups.
Histopathological analysis indicated superior healing in the LSE (Il) group, with increased epithelial
regeneration, granulation tissue thickness, fibroblast proliferation, and neovascularization (p<0.05). In
addition, the presence of inflammatory cells was found to be significantly lower in group Il compared
to the control group. Immunohistochemistry demonstrated a significantly higher percentage of VEGF-
positive cells in Group Il. No significant differences were observed in HIF1-a, TGF-a, and IGF-1
parameters among groups. It has been scientifically proven that leech therapy has positive effects on
wound healing due to the bioactive molecules in the secretion of medicinal leeches. The results of our
study have shown that in the incisional wound healing process, the treatment of leech saliva extract
(LSE) has a better therapeutic treatment than leech application and has a positive effect on wound
healing.

Keywords: Incisional Wound, Medical Leech Treatment, Medical Leech Secretion, Wound Healing
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Saghk Calisanlarinda Gog ile Tlgili Yapilan Yaymlarin Bibliyometrik
Analizi: Gorsel Haritalama Yaklasim

Inst. Ali Agar!, Dr. Soner Berse?, Asst. Prof. Dr. Sedat Yigit®
YArtvin Coruh Universitesi, Savsat Meslek Yiiksek Okulu, Saghk Bakim Hizmetleri Béliimii
2Gaziantep Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Hemsgirelik Boliimii
3Gaziantep Universitesi, Saglk Bilimleri Fakiiltesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Béliimii

*Corresponding author: Sedat YIGIT

Ozet

Beyin gocii, yiiksek yasam standartlari, yasam kalitesi, daha yiiksek maaslar, ileri teknoloji ve bilgiye
erisim ve profesyonel ortam arayisiyla gergeklesen emegin gocii olarak tanimlanir. Saglik
profesyonellerinin gogii, gelismekte olan iilkelerin saglik sistemini etkileyerek bir endise kaynagi haline
geldi. Ayrica diinya ¢apinda saglik hizmetlerinde en ¢ok arastirilan konulardan biridir. Bu ¢alismanin
amaci, saglik calisanlarinda gog ile ilgili yayinlar bibliyometrik analiz teknikleri ile ele alarak ve
literatiir kapsaminda degerlendirmektir. Bu ¢alisma kapsaminda saglik ¢alisanlarinda gog¢ konulu toplam
281 makale incelendi ve bibliyometrik analiz yontemi kullanilarak analiz edildi. Calismaya sadece
aragtirma makaleleri dahil edilirken, diger yayin tiirleri (6rn. Bildiriler, toplant1 6zetleri, geri ¢ekilen
yaymlar ve kitap boliimleri) hari¢ tutuldu. Ayrica Science Citation Index Expanded, Social Science
Citation Index ve Emerging Sources Citation Index indeksli ¢aligmalar dahil edildi. Taramalar
neticesinde yayinlarin ¢ogunun 2015 ve 2021 yilinda yapildigi tespit edildi. En ¢ok yaym Public
Environmental Occupational Health (100 yayin) kategorisinde yapildig1 goriildii. Konuyla ilgili yaym
yapan 1125 yazardan 88’inin en az 2 yayimn ve 2 atifi vardir ve en ¢ok yayin yapan iilke Amerika Birlesik
Devletleridir. Ayrica en fazla alintis1 yapilan anahtar kelime “migration” kelimesidir. Sonug olarak,
saglik calisanlarinin gogii konusundaki bu bibliyometrik analiz, arastirma egilimlerini ve konunun
disiplinler aras1 dogasini anlamada 6nemli bir adim olmustur. Bulgu ve analizler, saglik hizmetlerinin,
is giicli politikalarinin ve egitim programlarinin gelistirilmesi i¢in stratejik bilgiler saglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Gog, Saglik Caligani, Bibliometrics, Vosviewer
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Psikiyatri Hastalarina Bakim Veren Hemsirelerde Merhamet Yorgunlugu:
Nitel Calisma

Inst. Dr. Esra Bekircan?, Prof.Dr. Derya Tanriverdi?
Trabzon Universitesi
2gaziantep Universitesi

*Corresponding Author: Esra Bekircan

Ozet

Ozet Problem: Psikiyatri hastasma bakim veren hemsgirelerin merhamet yorgunluguna iliskin
deneyimleri nelerdir? Amag: Bu c¢aligmada psikiyatri biriminde ¢alisan hemsirelerin psikiyatri
hastalarina bakim verirken “merhamet yorgunlugu” kavramini bu hemsirelerin bakis acilariyla
kesfetmek ve algilarini ortaya koymak amaciyla nitel aragtirma deseni kullanilmistir. Yontem: Bu
caligmada nitel aragtirma yontemlerinden fenomenolojik yontem kullanilarak gergeklestirilmistir. Veri
toplama: Arastirmada 8 hemsire ile derinlemesine goriisme yolu ile goriisiilmiistiir. Temalar: Analizler
sonucunda merhamet yorgunluguna bagli olarak 11 tema belirlenmistir. Bu temalar: duygusal sorunlar,
fiziksel sorunlar, hastalara yonelik goriisleri, iyilesme siiregleri, empati, merhametin gerekliligi,
merhamet yorgunlugu, merhamet yorgunluguna sebep olan orgiitsel sorunlar, merhamet yorgunlugunun
is hayatina olan etkileri, merhamet yorgunlugu ile bas etme bicimleri ve buna yonelik ¢6ziim 6nerileri.
Sonug: Bu ¢alismada hemsireler, psikiyatri hastasina bakim verilirken empati yapilmasi gerektigini,
merhametin bu isin dogasinda oldugunu ancak merhamet yorgunu olduklarini ifade etmislerdir.
Merhamet yorgunlugu ile bas etmede kullandiklari savunma mekanizmalarinin etkisiz bas etme
yontemleri oldugu ve bu duruma yonelik personel sayisinin arttirilmasi, kullanilan izin sayisinin
arttirllmasi, psikososyal destek alma ve mesleklerine yonelik egitimlerle desteklenme gibi ¢6ziim
onerilerinin oldugu belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Merhamet Yorgunlugu, Psikiyatri Hastas1, Hemsire, Bakim, Nitel Calisma
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Birinci ve Son Simif Hemsirelik Ogrencilerinin Hemsirelik Mesleginin
Imajina Iliskin Tutumlar:

Asst. Prof. Dr. Ash Kurtgoz!, Asst. Prof. Dr. Elif Keten Edis?
YAmasya Universitesi, Sabuncuoglu Serefeddin Saghk Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu

2Amasya Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi

Ozet

Bu calisma, hemsirelik boliimiinde birinci ve dordiincii sinifta 6grenim goren 6grencilerin hemsirelik
mesleginin imajma iligkin tutumlarin1 belirlemek amaciyla yiiriitiildii. Tanimlayict tipte olan bu
arastirma, bir devlet {iniversitesinin saglik bilimleri fakiiltesinde 6grenim goren 161 birinci ve son sinif
hemsirelik 6grencisi ile gergeklestirildi. Aragtirmaya baglamadan once etik kurul izni ve kurum izni
alindi. Bununla birlikte katilimcilara ¢aligmanin amaci ve siireci hakkinda bilgi verilip, bilgilendirilmis
onamlar1 alind1. Verilerin toplanmasinda Tanitic1 Bilgi Formu ve Hemsirelik Meslegine Yonelik imaj
Olgegi (HMYI0) kullamildi. Verilerinin analizinde Bagimsiz Orneklem T-Testi, Mann-Whitney U testi,
Kruskal Wallis-H Testi ve Tek Yonli Varyans Analizi kullanildi. Katilimeilarin %77’si kadin, yas
ortalamast ise 20,93+1,81 (18-31)’dir. Ogrencilerin %47,8’inin 1. simfta, %52,2’sinin 4. sinifta dgrenim
gordiigii, %57,1’inin hemsirelik bolimiinii istekli tercih ettigi, %84,5’inin hemsirelik bolimiini “is
bulma olanagi yiiksek” oldugu igin tercih ettigi, %79,5’inin bolimde 6grenim gérmekten memnun
oldugu belirlendi. Birinci sinifta 6grenim goren hemsirelik 6grencilerinin HMY IO nden aldiklari toplam
puan ortalamasinin 149,4149,63; son siif hemsirelik 6grencilerinin ise 148,89 £9,22 oldugu; 6grenim
goriilen siifa gore HMYIO toplam puan ortalamalari arasinda anlamli bir fark olmadig1 belirlendi (p=
0.603; U= 3080,5). Ol¢egin kesme puani dogrultusunda ¢alisma sonuclarimiz hem birinci hem de son
sinif hemsgirelik 6grencilerinin hemsirelik meslegine yonelik imaj algilarinin “iyi diizeyde” olumlu
oldugunu gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Hemsirelik Ogrencileri, Mesleki Imaj, Tutum

Attitudes of Junior and Senior Students Towards the Image of the Nursing Profession

Abstract

This study was conducted to determine the attitudes of first- and fourth-year nursing students towards
the image of the nursing profession. This descriptive study was conducted with 161 first- and final-year
nursing students studying at the faculty of health sciences at a state university. Ethics committee
approval and institutional permission were obtained before starting the research. In addition, participants
were informed about the purpose and process of the study and their informed consent was obtained.
Introductory Information Form and the Scale for the Image of Nursing Profession were used to collect
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data. Independent Sample T-Test, Mann-Whitney U test, Kruskal Wallis-H Test and One-Way Analysis
of Variance were used to analyze the data. 77% of the participants are women and the average age is
20.93+1.81 (18-31). 47.8% of the students were studying in the 1st year, 52.2% were in the 4th year,
57.1% chose the nursing department willingly, and 84.5% considered the nursing department to have
"high employment opportunities”. It was determined that 79.5% of them were satisfied with studying in
the department. The total average score of first-year nursing students from the Scale for the Image of
Nursing Profession was 149.41+9.63; For senior nursing students, it was 148.89 +9.22; It was
determined that there was no significant difference between the Scale for the Image of Nursing
Profession total score averages according to the class of study (p = 0.603; U=3080.5). According to the
cut-off point of the scale, our study results show that both first year and final year nursing students'
image perceptions of the nursing profession are positive at a ‘good level',

Keywords: Attitude, Nursing students, Professional image
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Canh Bobrek Vericilerinde Miizigin Ameliyat Sonras1 Agr1 Uzerine
Etkisinin Degerlendirilmesi

Asst. Prof. Dr. Naile Akiner!
1Fenerbahge Universitesi

*Corresponding author: Naile Akinci

Ozet

Bu calismada canli bobrek vericilerinde miizigin ameliyat sonrasi agr1 iizerine etkisinin
degerlendirilmesi amaclandi. Calismanin evrenini Haziran 2020-Kasim 2020 tarihleri arasinda
Istanbul’da 6zel bir hastanede canli bébrek vericisi olan, 6rneklemini ise arastirma kriterlerine uyan ve
aragtirmaya goniillii olan olan tiim hastalar olusturdu. Arastirmanin 6rneklem biiyiikliigiinii hesaplamak
icin G* Power programi kullanildi. Deney ve kontrol gruplar1 arasinda anlamli fark bulunabilmesi igin
% 80 giiven araliginda, 0.87 etki diizeyinde 6rneklem biiyiikliigii 30 hasta ve 30 kontrol grubu olmak
iizere toplam 60 kisi olarak hesaplandi. Arastirmada elde edilen verilerin degerlendirilmesinde IBM-
SPSS 22.0 paket programi kullanildi. Calismaya etik kurul ve kurum izni alindiktan sonra baglandi.
Arastirma  kriterlerine uygun olan hastalarin gruplara atanmasi, randomizasyon listesi
(www.random.org) olusturularak yapildi. Agr1 degerlendirmesi i¢in gorsel analog skala (VAS)
kullanildi. Hastalara ameliyattan sonraki ilk giin uygulama yapildi. 15 dak MP4 Player ile kulaklik
kullanilarak Tiirkiye Musikisini Arastirma ve Tanitma Grubundan TUMATA (Biiziirk Makam)
kullanildi. Arastirma sonucunda hastalarin deney ve kontrol grubunda daha ¢ok oranda 45-64 yas arasi
(Deney: %45,4, Kontrol: 46,2), kadin (Deney: %65,2, Kontrol: %55,4) ve 1.derece akraba vericiler
(Deney: %75, Kontrol: %65) oldugu belirlendi. Uygulama sonrasi deney grubunda kontrol grubuna gore
VAS skorunun daha diisiik oldugu ve bu durumun istatistiksel olarak anlamli oldugu bulundu (p < .001
). Sonug olarak arastirmacilar tarafindan bobrek dondrlerinin ameliyat sonrasi agrisinin azaltilmasi igin
miizik dinletmek etkili ve kolay bir yontem olmasi agisindan onerilir. Anahtar kelimeler: Miizik terapi,
Bobrek nakli, Postoperatif agri, Canli donorler

Anahtar Kelimeler: Miizik Terapi, Bobrek Nakli, Postoperatif Agri, Canli Donérler
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Damgalama, Okuryazar Ol

Researcher Mahdieh Mollazadeh Tasmaloo?, Dr. Seda Tek Sevindik!

Mugla Sitkt Kogman Universitesi

*Corresponding Author: Seda Tek Sevindik

Ozet

Amag Arastirma ile, hemsirelik 6grencilerine "damgalama ve ruh sagligi okur yazarlig1" konularinda
verilen egitimin Ogrencilerin; ruh saghigi okuryazarlik diizeyleri ve damgalama egilimleri iizerine
etkisinin belirlenmesi hedeflenmistir. Gere¢ ve Yontem Yari deneysel (6n test- son test, egitim ve
karsilastirma gruplu) desende yiiriitiilen arastirmanin evrenini Mugla Sitk1 Kogman Universitesi Fethiye
Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemgirelik Boliimiinde 2023-2024 Egitim Ogretim Yilinda &grenime
baslayan yaklasik 150 kisiden olusan 1. Sinif 6grencileri olugturmustur. Aragtirma, Nisan- Kasim 2023
tarihleri arasinda, arastirmaya dahil edilme kriterlerine uygun ve katilmaya goniillii olan, 66's1 egitim
64'0 karsilagtirma grubunda olmak flizere toplam 130 6grenci ile yiiriitiilmiistiir. Veri toplama araci
olarak, “Sosyodemografik Bilgi Formu, Ruh Saghgi Okuryazarhgi Olgegi (RSOO), Damgalama
(Stigma) Olgegi” kullanilmistir. Verilerin istatistiksel analizinde SPSS 22.0 programi kullanilmustir.
Bulgular Aragtirmaya katilan Ogrencilerin yas ortalamasi 18,90+0,834 olarak belirlenmistir.
Ogrencilerin; %71,5’inin kadin oldugu, %22,3’iiniin daha once psikiyatriste gittigi, %6,9’unun
psikiyatrik tani aldigi, %4,6’sinin psikotrop ila¢ kullandigi, %10’unun ailesinde psikiyatrik Oykii
bulundugu belirlenmigtir. Egitim grubunda bulunan 6grencilerin ruh sagligi okur yazarligi Slgegi
(p=0,003) ve damgalama 6l¢egi (p=0,001) puan ortalamalarinda egitim 6ncesi ve sonrasinda istatistiksel
olarak anlaml bir fark oldugu (p<0,005); karsilastirma grubunda bulunan 6grencilerin ise, ruh sagligi
okur yazarlig1 61cegi ve damgalama 6lgegi puan ortalamalarinda egitim oncesi ve sonrasinda istatistiksel
olarak anlamli bir fark olmadig1 (p>0,005) belirlenmistir. Egitim ve karsilagtirma gruplarinda bulunan
ogrencilerin gruplar arast RSOO 6lgek puan ortalamalar1 arasinda egitim &ncesi istatistiksel olarak
anlamli bir fark belirlenememisken (p>0,05), egitim sonrasinda gruplar arast RSOO puan ortalamalar
arasinda anlamli bir fark oldugu belirlenmistir (p=0,023). Egitim ve karsilastirma gruplarinda bulunan
Ogrencilerin gruplar arasi damgalama oOlgek puan ortalamalari arasinda egitim Oncesi ve egitim
sonrasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark belirlenememistir (p>0,05). Sonug ve Oneriler Hemsirelik
ogrencilerine damgalama ve ruh sagligi okur yazarligi hakkinda verilen egitimin 6grencilerin; ruh
saghgl okuryazarlik diizeyleri ve damgalama egilimleri iizerine etkili oldugu sonucuna ulasilmistir.
Ruhsal damgalama ile miicadele kapsaminda &grencilere damgalama ve ruh sagligi okuryazarligi
konularinda diizenli egitim verilmesi 6nerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Hemsirelik Ogrencileri, Ruh Sagligi Okuryazarligi, Damgalama
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Dogrudan ve Dolayh Olarak Travmaya Maruz Kalmis Ruh Saghg
Profesyonellerinin Stres ve Bas Etme Diizeylerinin Degerlendirilmesi: Nitel
Bir Calisma

Inst. Dr. Esra Bekircan®, Dr. Ogretim Uyesi Seyma Sehlikoglu

Trabzon Universitesi

Ozet

Amag: Bu calismanin amaci deprem bolgesinde dogrudan ve dolayli olarak travmaya maruz kalmig
ruh sagligi profesyonellerinin stres ve bas etme deneyimlerini belirlemektir. Yontem: Bu ¢alisma nitel
arastirma yontemlerinden fenomenolojik desen kullanilarak gergeklestirildi. Veri toplama: Arastirma 6
Subat 2023 tarihinde Tiirkiye’de gerceklesen Kahramanmaras merkezli depremler sonrasi deprem
bolgesinde yasayan ve gorev yapan ruh sagligi profesyonelleri ile Ekim-Kasim 2023 tarihleri arasinda
derinlemesine ¢evrim i¢i goriisme yolu ile gergeklestirildi. Arastirmanin 6rneklemini deprem bolgesinde
ruh sagligi hizmeti veren 18 ruh sagligi profesyoneli olusturmustur. Temalar: Veriler tematik analiz
yontemi ile elde edildi. Goriismeden elde edilen veriler, 5 ana tema ve 34 kategori altinda toplandi
Sonug: Katilimcilarin biiylik ¢ogunlugunun psikiyatrist oldugu (n:13), yarisindan fazlasinin kadin
oldugu, katilimcilarin ¢ogunun deprem bdlgesinde gorev yaptiklar: sehrin Adiyaman oldugu ve yine
tamamina yakininin daha 6ncesinde herhangi bir afette gorev almadiklari tespit edilmistir. Arastirmada
yer alan ruh saglig1 profesyonelleri travmatizasyonun arka planinda tiikenmislik, travma sonrasi stres
bozuklugu, dolayli travma, ¢ifte maruziyet ve travmatik karsi aktarim yasadiklarindan bahsetmiglerdir.
Katilimcilar yasadiklar1 travma sonrasi ¢aresizlik, empati, liziintii, 6fke, 6zlem, kaygi gibi duygular
daha yogun yasadiklarini, asir1 uyarilma, flashback ve kaginma davranigi sergilediklerini ve biligsel
olarak da yetersizlik, sucluluk algilarinin oldugunu ifade etmislerdir. Katilimci bireyler afet bolgesinde
temel ihtiyaclarin karsilanmadigini, is yiiklerinin arttigini, islevsellik kaybi yasadiklarini, basarisiz
hissettiklerini ve psikososyal destek alamadiklarini bildirmislerdir. Yasadiklar1 travmatik siire¢ ile
olumsuz bas etme olarak sigara kullaniminda artis oldugunu, kaginma ve bastirma savunma
mekanizmalarin1 kullandiklarindan ve akran destegi, sosyal destek, olumlu telkin, maneviyat gibi
savunma mekanizmalarin1 kullandiklarini belirtmiglerdir. Ayrica katilimcilar deprem felaketinin
yarattigl stresin tersine bu siireglerden Ogrenerek gli¢lendiklerini ve travma sonrasi bilyiime
yasadiklarini belirtmislerdir. Oneri: Ruh saghgi profesyonellerinin egitim siireglerinde 6zellikle
dogrudan ve dolayli travmaya kars1 uzmanlik donemlerinden baslayarak egitim ile desteklenmeleri bu
meslek grubunu dogrudan ve dolayli travmanin yaratabilecegi olumsuzluklara kars1 koruyucu olabilir.

Anahtar Kelimeler: Deprem, Travma, Ruh Saglig1 Profesyonelleri, Stres
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Oral Presentation / Sozlii Sunum

ORCID ID: 0009-0004-6272-8408

Duygusal Emegin Hemsirelerin Etik Karar Vermesindeki Rolii

Researcher Emine Ozpelit Kavak?, Dr. Serife Yilmaz?
'Diizce Universitesi

2Harran Universitesi Tip Fakiiltesi Tip Tarihi ve Etik Ana Bilim Dali

Ozet

Hemgirelik duygu yogunlugunun ve iletisimin yiiksek oldugu bir meslektir. Hemsirelik mesleginde
duygusal emek diger mesleklere gore daha yogundur. Hemsirelerden duygularini dogru sekilde kontrol
etmeleri ve yonlendirmeleri beklenmektedir. Hemsirelik meslegi, etik bakimdan odagi insan olan ve
yine insan tarafindan yiiriitiilen bir otoritedir. Hemsirelerde farkli durumlar analiz edebilme, dogru
secimler yapabilme, etik kararlar almadan Once olast tiim alternatif ¢oziimleri goz Oniinde
bulundurabilme ve eylemlerinin ardindaki nedenleri agiklayabilme becerisine sahip olmalari
beklenmektedir. Ozetle etik karar verebilmeleri beklenmektedir. Hemsirelerin etik karar verebilme
becerileri hasta bakim kalitesini etkilemektedir. Etik karar verme; egitim, kisisel ve profesyonel
deneyimler, inanglar, degerler, kiiltiirel Ozellikler ve mesleki degerler gibi bircok faktérden
etkilenmektedir. Bununla birlikte duygusal emek de etik karar verme siirecini etkilemektedir. Bu
nedenle hemsirelerin karar verme becerilerinin gelistirilmesi, mesleki uygulamalarin en iist diizeyde
gerceklestirilebilmesi ve saglik bakim kalitesinin saglanmasi agisindan Onemlidir. Bu g¢alismada
duygusal emegin hemsirelerin etik karar vermesindeki rolii ele alinacaktir.

Anahtar Kelimeler: Duygusal Emek, Hemgirelik, Etik Karar Verme

The Role of Emotional Labor in Nurses' Ethical Decision Making

Abstract

Nursing is a profession where emotional intensity and communication are high. Emotional labor in
the nursing profession is more intense than in other professions. Nurses are expected to control and
direct their emotions correctly. The nursing profession is an authority whose ethical focus is on people
and is run by people. Nurses are expected to have the ability to analyze different situations, make the
right choices, consider all possible alternative solutions before making ethical decisions, and explain the
reasons behind their actions. In summary, they are expected to be able to make ethical decisions. Nurses'
ethical decision-making skills affect the quality of patient care. Ethical decision making; It is affected
by many factors such as education, personal and professional experiences, beliefs, values, cultural
characteristics and professional values. However, emotional labor also affects the ethical decision-
making process. Therefore, developing nurses' decision-making skills is important in terms of
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performing professional practices at the highest level and ensuring health care quality. In this study, the

role of emotional labor in nurses' ethical decision-making will be discussed.
Keywords: Emotional Labor, Nursing, Ethical Decision Making
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ORCID ID: 0000-0003-2732-6564

Ergenlerin Algiladiklar1 Ebeveyn Tutumlari ile Ruhsal Sorunlari ve Akilel
Olmayan Inanclar1 Arasindaki Iliskinin Belirlenmesi

Researcher Neslihan Dértkardes®, Dr. Veysel Kaplan?
YSanlurfa Mehmet Akif Inan Egitim ve Arastirma Hastanesi

2Harran Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemgirelik Béliimii

Ozet

Bu ¢aligma, ergenlerin algiladiklar1 ebeveyn tutumlarinin ruhsal sorunlari ve akilci olmayan inanglari
arasindaki iliskinin belirlenmesi amaciyla tanimlayici olarak yapilmistir. Arastirma, 341 lise 6grencisi
ile yiiriitilmistir. Calismada veri toplama araci olarak; Kisisel Bilgi Formu, Algilanan Helikopter
Ebeveyn Tutum Olgegi (AHETO), Giicler ve Giigliikler Anketi ve Ergenler icin Mantik Dis1 Inanglar
Olgegi (EMIO) kullanilmustir ve verileri SPSS 23.0 paket programu ile analiz edilmistir. Calisma
sonucunda Ergenlerin Akilei Olmayan inang Olgegi toplam puanlarmin 55.32 £+ 11.35 oldugu
goriilmiistiir. Anne Algilanan Helikopter Ebeveyn Tutum Olgegi toplam puan ortalamasi 55.32 = 11.35
olarak elde edilmistir. Baba Algilanan Helikopter Ebeveyn Tutum Olgegi toplam puan ortalamasi 46.62
+ 11.34 oldugu saptanmistir. Ergenlerin Giigliik ve Giigliikler Anketi toplam puan ortalamalarinin 15.66
+ 5.73 oldugu ve puan ortalamalarinin sinirda oldugu goriilmiistiir. Aragtirmaya dahil edilen katilimci
ergenlerin akilci olmayan inang Slgegi ile anne algilanan helikopter ebeveyn tutumu arasinda negatif
yonde giiclii iliskiye sahip oldugu ortaya ¢ikmistir. Ergenlerin akilci olmayan inang dlgegi ile baba
algilanan helikopter ebeveyn tutumu arasinda istatiksel olarak anlamli bir iligki olmadig1 belirlenmistir.
Ergenlerin Akilc1 olmayan inang 6lgegi ile giicliik ve giicliikler dlgegi ve alt boyutlari arasinda anlaml
bir iliskinin olmadig1 tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Ergen, Ebeveynlik, Tutum, Helikopter Ebeveyn, Ruhsal Sorunlar, Akilc1 Olmayan
Inanglar
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Erken Dogum Tehdidi Tanis1 Alan Kadinlarda Stres ve Algillanan Sosyal
Destek

Ra. Esra Ecemis’, Assoc. Prof. Dr. Ozlem Asci®
L Nigde Omer Halisdemir Universitesi, Ziibeyde Hanim Saglhk Bilimleri Fakiiltesi, Ebelik Boliimii

Ozet

Amag: Bu ¢alismada gebe kadinlarda stres ve algilanan destegin erken dogum tehdidi (EDT) tanis1 alma
lizerine etkisini incelemek amaglanmistir. Yontem: Analitik kesitsel tiirdeki bu ¢aligma 01.01.2023-
31.03.2023 tarihleri arasinda Nigde Omer Halisdemir Universitesi Egitim ve Arastirma Hastanesi kadin
dogum klinigine muayene olma amaciyla gelen ve arastirmanin dahil edilme kriterlerini karsilayan
gebeler ile gergeklestirilmistir. Bu ¢alisma i¢in bir liniversiteden etik kurulu onayi (01.11.2022 tarih ve
276619 sayili) alinmistir. Caligmaya 18-35 yas araliginda olan, Tiirk¢e konusan ve okuma-yazma bilen,
20-37. gebelik haftasinda ve tek gebeligi olan 371 kadin katilmistir. Arastirma verileri ‘Tanitict Bilgi
Formu’, ‘Hastane Anksiyete ve Depresyon Olgegi’ (HADO) ve ‘Prenatal Psikososyal Profili (PPP)’nin
Stres ve Sosyal destek alt 6lgekleri kullanilarak toplanmigtir. Bulgular: Gebelerin erken dogum tehdidi
(EDT) tanis1 alma oranm1 %23,2 olarak tespit edilmistir. EDT tanis1 alan gebelerin almayanlara kiyasla
PPP stres alt 6lgegi puan ortalamasi daha yiiksek, sosyal destek-es ve sosyal destek-cevre puan
ortalamalar1 ise daha diisiik bulunmustur. Sosyal giivence varligi, algilanan gelir diizeyi, onceki
gebelikte EDT 6ykiisiiniin olmasi ve depresyon varligi EDT tanisi alma durumunu etkileyen degiskenler
olarak tespit edilmistir (p<0,05). Yapilan regresyon analizinde ise bu degiskenlerin varliginda algilanan
es desteginin EDT tanis1 almayi etkileyen bagimsiz faktorler arasinda yer almadigi (p>0,05), ancak stres
diizeyi yliksek ve yakin gevre destegi yetersiz olan gebelerde EDT tanisi alma olasiliginin anlamli olarak
artt1g1 belirlenmistir (p<0,05). EDT tanis1 alma gebelerin stres ve algiladiklari sosyal destek diizeylerini
etkileyebilmektedir. Sonug: Yapilan ¢alismada, EDT tanist almay1 6ngérmede anlamli olmasa da, EDT
tanis1 alan kadinlarda algilanan es desteginin azaldig1 sdylenebilir. Ote yandan yakin cevre destegi az
olan ve stres diizeyi yliksek olan kadinlarda EDT tanis1 alma olasiligi artiyor olabilir. Bu sonuglar
dogrultusunda saglik ¢alisanlar1 EDT tanisi alan kadinlarda stresi dnlemeye yonelik girisimlere 6ncelik
verebilir. Antenatal donemde algilanan sosyal destek diizeyinin degerlendirilmesi ve yetersiz destegi
olan kadinlara yardimei olunmasi EDT yasanma olasiligini azaltmada faydali olabilir.

Anahtar Kelimeler: Erken Dogum Tehdidi, Stres, Sosyal Destek
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Human Papilloma Viriis ile Serviks Kanserinde Kadinlarin Farkindahgi

Asst. Prof. Dr. Fatma Avsar!, Researcher Selma Tasdemir!

'Tokat Gaziosmanpasa Universitesi

Ozet

Giris: Insan papilloma viriisii (HPV) neden oldugu enfeksiyon, tiim diinyada goriilen yeni kanser
vakalarinin %4,5'ine sebep olmakta ve enfeksiyonla baglantili tiim kanserlerin %29,5'ini temsil
etmektedir. Serviks kanserlerinde, HPV prevelansi %99,7 olarak belirlenmistir. HPV serviks kanseri
icin major etkendir, kadinlarda yaygindir. Amag: Bu ¢alisma, Human Papilloma Viriisii hakkinda
kadinlarin farkindaligi ile ilgili yapilan ¢aligmalari derlemek amaciyla yapilmigtir. Yontem: Calisma
derleme arastirma tiiriinde hazirlanmistir. Alan yazin taramasinda “Pubmed”, “Google Scholar”, “Web
Of Science” ve “Science direct” veri tabanlarinda taranan anahtar kelimelerle ulasilan ¢alismalar
incelenmistir. Bulgular: Alan yazinda yapilan calismalar dogrultusunda bir¢cok c¢arpict bilgi
bulunmustur. Kadinlar arasinda HPV enfeksiyonu farkindaliklar1 %26.9 oranindadir. Kadinlarin biiyiik
kismi1 infeksiyon konusunda yeterli bilgiye sahip olmadigi, smear aldirmadigi, as1 konusunda kararsiz
oldugu goriilmiistir. Katilimcilarm HPV’nin yaptigi hastaliklardan ve asidan habersiz oldugu
saptanmistir. Kadinlari %42,9’u serviks kanserinin etkeni olan HPV’yi duymadig1 ortaya ¢ikmistir.
Kadinlar ¢cogu bu konuda herhangi bir egitim de almamislardir (% 88,2). Kadinlarin bilgi diizeyi oldukga
diisiik olarak tanimlanmistir. Egitim diizeyi yliksek, sehir merkezlerinde bulunan, meslek sahibi ve
internet kullanimi olan kadinlarin bilgi diizeyleri daha yiiksektir. Sosyal medya kullanimi ve daha
yliksek HPV farkindalig1 arasinda iliski vardir. Kadinlar arasinda, herhangi bir sosyal medyayla mesgul
olanlar, kullanmayanlara kiyasla HPV'yi duyma olasiliklarini 6nemli dlgiide artirmustir. Sonug: Alan
yazinda kadmnlarin farkindaligiin yiiksek olduguna dair bir kanita rastlanmanustir. Onlenebilir bir
kanser tiirii olan serviks kanseri ile ilgili toplumda 6zellikle kadinlar arasinda farkindaligin arttirilmasi
gerekmektedir. Boylece serviks kanserine bagl oOliimler egitim ile azaltilabilir. Ozellikle birinci
basamak saglik kurulusu olan aile hekimliklerinde kadinlarin serviks kanseri farkindaligini arttirmak
icin egitimler planlanmalidir. Bu nedenle bu konuda goérevli saglik personelinin daha duyarli olmasi
gerekmektedir. Kadinin sagligini gelistirebilmek, taramaya katilimini saglayabilmek ve serviks kanseri
insidans ve mortalitesini azaltabilmek i¢in basin yaym organlart ve sosyal medyadan da
faydalanilmalidir.

Anahtar Kelimeler: Kadin Sagligi, Papilloma Viriis, Serviks Kanseri
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Women's Awareness of Cervical Cancer With Human Papilloma Virus

Abstract

Introduction: Infection caused by human papillomavirus (HPV) causes 4.5% of new cancer cases
worldwide and represents 29.5% of all infection-related cancers. In cervical cancers, HPV prevalence
has been determined as 99.7%. HPV is the major cause of cervical cancer and is common in women.
Aim: The aim of this study was to review studies on women's awareness of Human Papilloma Virus
Method: The study was prepared in review research type. In the literature review, the studies accessed
with keywords scanned in "Pubmed”, "Google Scholar”, "Web Of Science" and "Science direct"
databases were examined. Findings: In line with the studies conducted in the literature, many striking
information was found. Awareness of HPV infection among women is 26.9%. It was found that 42.9%
of the women had not heard of HPV, the causative agent of cervical cancer. Most of the women did not
receive any education on this subject (88.2%). The level of knowledge of women was defined as very
low. Women with higher levels of education, located in urban centers, having a profession and using the
internet had higher levels of knowledge. There is an association between social media use and higher
HPV awareness. Among women, those who engaged in any social media significantly increased their
likelihood of hearing about HPV compared to those who did not. Conclusion: There is no evidence in
the literature that women's awareness is high. Awareness of cancer should be increased among women.
Trainings should be planned to increase women's awareness of cervical cancer, especially in family
physicians, which are primary health care institutions. Therefore, health personnel in charge of this issue
should be more sensitive. Media outlets and social media should also be utilized to improve women's
health, ensure their participation in screening and reduce the incidence and mortality of cervical cancer.

Keywords: Women's Health, Papillomavirus, Cervical Cancer
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Obstetrik Acillerin Yonetimi

Msc ilknur TURKES?, Dr. Fatma YILDIRIM?, Prof. Dr. Nuriye BUYUKKAYACI DUMAN?

YHitit Universitesi, Lisansiistii Egitim Enstitiisti, Dogum ve Kadin Hastaliklar: Hemgireligi, Corum/Tiirkiye
2 Hitit Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Dogum ve Kadin Hastaliklar1 Hemsireligi, Corum/Tiirkiye
SHitit Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Dogum ve Kadin Hastaliklar: Hemsireligi, Corum/Tiirkiye

Ozet

Obstetrik aciller, dogumda veya gebelikte anne ve ¢ocugun sagligini tehlikeye atabilecek durumlardir.
Anne, fetiis ve yenidogan i¢in en kisa zamanda uygun miidahalede bulunmak etik ve dogru karar
vermeyi gerektirir. Obstetrik acillerin ¢ogu onceden tahmin edilemez, bu sebeple riskli gebelikler
onceden degerlendirilerek gerekli onlemler alinmalidir. Obstetrik acillerin bazilar1 sunlardir; gebelikte
akut batin, abortus, gec gebelik kanamalari, plesanta previa, ablasyo plesanta, vasa previa, ektopik
gebelik, gebelikte hipertansif durumlar, preterm dogum, erken membran riiptiirli, uterus riiptiiridiir.
Hayat1 ve sagligi tehlikeye atabilecek obstetrik acillerin etkin sekilde yonetilmesi, profesyonel ve etkili
iletisim, ekip iginde hizli ve koordineli ¢aligma gerektirdigi i¢in riskli bir durumdur. Bu riski en aza
indirmek veya ortadan kaldirmak icin ekip iiyelerinin disiplinli ve alaninda uzman kisiler tarafindan
dogru yonetilmesi gerekmektedir. Uygun ve etkin yonetim, kaliteli acil obstetrik bakim (AOB)
saglanmasi yenidogan ve annede morbidite ve mortalite riskini azaltir. Kalkinma géstergesi olan anne
6ltim orani tireme ve kadin saglhig1 hizmet kalitesiyle paraleldir. Anne 6liimleri tilkemizde yapilan ulusal
caligma verilerine gore giin gectikce azalmaktadir. Bu derlemede bazi obstetrik aciller ve yonetiminin
giincel bilgilere dayanarak aktarilmasi ele alinacaktir.

Anahtar Kelimeler: Obstetri, Obstetrik Aciller, Yonetim
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Perioperatif Bakim ve Kronik Hastahk Yonetimi Egitimi I¢cin Sanal Hasta
Platformunun Gelistirilmesi: Tasarim Tabanh Arastirma

Ph.d. Cand. Taner Onay?, Prof.Dr. Mehmet Ali Giilpinar!
"Marmara Universitesi
Ozet

Giris: Hemsirelik egitiminde, staj donemlerinde 6grenenler klinik ortamda yeterli ¢esitlilikte hasta ile
karsilasamamakta, teorik ve klinik/uygulamali egitimler arasinda kopuk egitim deneyimleri
yasamaktadirlar. Ayrica bu siiregler, dogal afetler ve pandemilerle kesintiye ugrayabilmektedir. Bu
sorunlarin ¢6ziim yollarindan birisi 6grenenlere sanal hastane, klinik ve hastalar ile biitiinciil bir egitim
deneyimi sunmaktir. Amag:Hemsirelik fakiiltesi 6grenenlerinin perioperatif bakim ve kronik hastalik
yonetimi egitimi i¢in sanal klinik/hasta platformunun gelistirilmesidir. Yontem: Caligma tasarim-tabanl
arastirma seklinde gerceklestirildi. Sanal servis/hasta olusturmak igin, iki hasta kliniklerde kurum izni
almarak takip edildi. Sanal hasta egitim tasarim ilkeleri cergevesinde, vaka kullanilarak gercek klinik
deneyimlere yakin sanal servis platformu gelistirildi. Platformun etkinligini degerlendirmek i¢in Sanal
Servis Platformunu Degerlendirme Formu, Modifiye Simiilasyon Etkililik Araci ve Yar1 Yapilandirilmis
Kullanict Goriis Formu kullanildi. Tanimlayict istatistikler SPSS 28.0.0.1 paketi ve nitel veriler
MAXQDA programi ile analiz edildi. Bulgular: Gelistirme siirecinde platformun degerlendirilmesi iki
asamada yapildi. ik olarak, uzman gériisii cergevesinde cerrahi ve i¢ hastaliklar1 hemsireligi alanindan
ikiser akademisyenden ve vakanin alindig1 kliniklerde ¢alisan {iger hemsireden, bir simiilasyon uzmani
ve bir bilisim - tasarim uzmanindan platformu kullanmalar1 ve incelemeleri istendi. Sonrasinda bilissel
yiikii azaltict ve dgrenme akisim giiclendirecek yapisal ve igerik odakli diizenlemeler yapild:. ikinci
asamada (pilot uygulama) gelistirilen her iki sanal servis/hasta tabanli egitim programi ayni birimlerde
calisan ticer hemsire ve deney-kontrol grubunda yer almayan alti 6grenciye kullandirildi ve kisiler
gbzlendi. On uygulama sonucunda gelistirilen platformun igerik olarak tam oldugu, sadece kullanilan
renkler ve kullanim kolaylig1 agisindan tasarimsal iyilestirmelerin yapilmasi gerektigi tespit edildi.
Sonrasinda iyilestirmeler yapildi ve sonrasinda ayni kisilere gelistirilen platform gdsterildi. Son hali
verilen Sanal Servis Platformu 44 hemsirelik 6grencisine egitim programu sekilde uygulandi. Uygulama
sonrasi degerlendirmelerde sanal servis platformu yapisinin, gériisiiniin ve igeriginin en az 4,48 (1-5)
olarak degerlendirildigi ve Modifiye Simiilasyon Etkililik Araci puan toplaminin 84,39+12,08 (51-95)
oldugu saptandi. Sonug: Platformun hemsirelik 6grencilerinin egitimi i¢in kazanmim, yapi, goriiniis ve
iceriginin uygun oldugu belirlendi.

Anahtar Kelimeler: Hemsirelik Egitimi, Perioperatif Bakim, Kronik Hastalik Yonetimi, Simiilasyon,
Sanal Servis/hasta
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Psikiyatri Kliniklerinde Tedavi Goren Hastalarin Agresyon ve Diirtiisellik
Diizeylerinin Degerlendirilmesi

Dr. Seda Tek Sevindik®, Assoc. Prof. Dr. Sunay Firat?, Assoc. Prof. Dr. Figen inci®
Mugla Sitkt Kogman Universitesi/
2Cukurova Universitesi/
Nigde Omer Halisdemir Universitesi/

*Corresponding Author: Seda Tek Sevindik

Ozet

Amag Bu arastirma ile, psikiyatri kliniklerinde yatarak tedavi goren hastalarin agresyon ve diirtiisellik
diizeyleri arasindaki iliskinin degerlendirilmesi amaglanmistir. Gereg ve Yontem Tanimlayici ve iliski
arayici desende planlanan arastirmanin evrenini, Adana Doktor Ekrem Tok Ruh Sagligi ve Hastaliklar
Hastanesi, psikiyatri kliniklerinde yatarak tedavi goren hastalar olusturmustur. Arastirma, Temmuz
2021- Nisan 2022 tarihleri arasinda, 132 hasta ile ylriitiilmiistiir. Arastirmada; “Sosyodemografik Veri
Toplama Formu”, “Buss- Perry Saldirganlik Olgegi (BPSO)” ve “Barratt Diirtiisellik Olcegi Kisa Formu
(BDO)” kullanilmustir. Verilerin analizinde SPSS 26.0 programi kullanilmustir. Bulgular Arastirmaya
katilan hastalarin; yas ortalamasi 37,97+11,42, hastanede yatis giinii ortalamasi 25,47 £11,98 giin ve
psikiyatri kliniklerinde ortalama yatis sayis1 7,36+8,12 olarak belirlenmistir. Hastalarin; %78,8’inin
erkek, %71,2’sinin bekar, %84,9’unun ailesi ile birlikte yasadigi, %78 inin sigara, %31,1’inin alkol ve
%31,8’inin herhangi bir madde kullandigi; %23,5’inin daha 6nce en az bir defa siddet igeren davranis
sergiledigi, %26,5’inin sug igeren herhangi bir eylemde bulundugu; %59,1’inin “Sizofreni ve Iliskili
Bozukluklar” tanisi aldig1 sonucuna ulasilmistir. Hastalara ait BPSO 6lgek toplam puan ortalamast
74,0£16,18, BDO 6lgek toplam puan ortalamasi 26,58+6,32 olarak bulunmustur. Hastalarin BPSO
toplam puanlari ile BDO toplam puanlar arasinda istatistiksel olarak pozitif yonde ve anlamli bir iliski
oldugu belirlenmistir (p=0,001, r=0,320). Sonug ve Oneriler Psikiyatri kliniklerinde yatarak tedavi géren
hastalarin saldirganlik ve diirtiisellik diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli ve pozitif yonde bir
iliski oldugu belirlenmistir. Arastirmadan elde edilen sonuglar dogrultusunda psikiyatri kliniklerinde
tedavi goren hastalari agresyon ve diirtiisellik diizeylerinin diizenli araliklarla degerlendirilmesi ve
siddet igeren bir davranis meydana gelmeden gerekli onlemlerin alinmasi 6nerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Psikiyatri Hastalari, Agresyon, Diirtiisellik
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Evaluation of Aggression and Impulsivity Levels of Patients in Psychiatric Clinics

Abstract

Objective The aim of this study was to evaluate the relationship between aggression and impulsivity
levels of inpatients in psychiatric clinics. Materials and Method The population of the study, which was
planned in a descriptive and correlational design, consisted of inpatients in the psychiatry clinics of
Adana Dr. Ekrem Tok Mental Health and Diseases Hospital. The study was conducted between July
2021 and April 2022 with 132 patients. In the study; "Sociodemographic Data Collection Form", "Buss-
Perry Aggression Scale (BPSAS)" and "Barratt Impulsivity Scale Short Form (BIS)" were used. SPSS
26.0 program was used for data analysis. Results The mean age of the patients participating in the study
was 37.97+11.42 years, the mean number of days of hospitalization was 25.47+11.98 days, and the mean
number of hospitalizations in psychiatric clinics was 7.36+8.12. It was concluded that 78.8% of the
patients were male, 71.2% were single, 84.9% lived with their families, 78% smoked cigarettes, 31.1%
drank alcohol and 31.8% used any substance; 23.5% had exhibited violent behaviour at least once
before, 26.5% had committed any criminal act; 59.1% were diagnosed with "Schizophrenia and Related
Disorders". The mean total score of the BPSQ scale was found to be 74.0+16.18 and the mean total
score of the BDI scale was found to be 26.58+6.32. There was a statistically positive and significant
correlation between the total scores of the BPSS and the total scores of the BDI. Conclusion and
Recommendations It was determined that there was a statistically significant and positive relationship
between aggression and impulsivity levels of inpatients in psychiatric clinics. In line with the results
obtained from the study, it is recommended that the levels of aggression and impulsivity of patients
treated in psychiatric clinics should be evaluated regularly and necessary precautions should be taken
before a violent behaviour occurs.

Keywords: Psychiatric Patients, Aggression, Impulsivity,
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Sanal Gergeklik Teknolojisinin Kullamldig1 Cahsmalarda Eksik Kalan
Boyut: Kalitatif Arastirma Yontemine Ne Kadar Onem Veriliyor?

Assoc. Prof. Dr. Fatma Dilek Turan?!
Akdeniz Universitesi Kumluca Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Ozet

Gilintimiizde pek ¢ok alanda ve popiilasyonda yapilan calismalarda sanal gergeklik teknolojine temelli
egitim ya da miidahaleler siklikla kullanilmaktadir. Sanal gerceklik teknolojisi siiphesiz en giincel ve
teknolojik non-farmakolojik yontemdir. Ulusal ya da uluslararasi literatiirde yer alan galigmalarda ve
yapilan lisansiistii tezlerde en sik kullamlan egitim sekli haline gelmektedir. Ozellikle egitimde
standartlasmanin saglanmasi, egitimi verenlerden kaynaklanan bireysel farkliliklarin ortadan
kaldirilmasi, pratik ve uzaktan ulagilabilir olmasi, yer ve zaman engelini bertaraf etmesi sanal gergeklik
teknolojisinin en gii¢lii yonleri arasindadir. Bu gelisme ile sanal gergeklik teknolojisine temellenmig
egitimler yaygimlasmistir. Hasta cocuklarda, ebeveynlerde, hasta yetiskinlerde, bakim verenlerde,
saglikli yetigkinlerde, Ogrencilerde, tiim meslek gruplarinda hizmet i¢i egitimlerde, uygulama
yapilamayan durumlarda (MI, epilepsi nobetleri) siklikla egitimler sanal gergeklik teknolojisine temelli
olarak verilmektedir. Sanal gerceklik teknolojisinin isitsel, gorsel olarak da tam bir olay an1 atmosferi
yasatmasi tercih edilmesinde ¢ok 6nemli bir noktadir. Ancak konu hakkindaki en 6nemli bosluk bu
teknolojisinin sadece egitimi etkinliginde degerlendirilirken gériismeler ile katilimcilarin goriislerinin
alinmasinin yetersiz kalmasidir. Ozellikle ulusal literatiirde sanal gerceklik teknolojisine temelli verilen
egitimlerin etkinliinin sadece Ol¢ek puanlari ile degerlendirildigi agik¢a goriilmektedir. Oysaki
katilimeilarin deneyimleri, teknolojiye iliskin goriisleri, Onerileri yeni ¢aligmalara 1gik tutacaktir.
Taramalarda ulusal tez merkezimizde yapilan sanal gergeklik teknolojisine iligkin tezlerin higbirinde
kalitatif boyuta yer verilmedigi goriilmektedir. Ulusal literatiirde de durum benzerdir. Ancak uluslararasi
literatiirde son bir y1l i¢inde ¢ok sayida arastirma var oldugu goriilmektedir. Psikozlu, inmeli hatalarda,
gebelerde, saglik profesyonellerinde ve Ogrencilerinde ¢ok sayida kalitatif ¢aligma ile
gergeklestirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Kalitatif Arastirma Yontemi, Sanal Gergeklik, Vr, Teknolojik Egitim Yo6ntemleri

The missing Dimension in Studies Using Virtual Reality Technology: How Much Importance Is
Given to the Qualitative Research Method?

Abstract

Nowadays, training or interventions based on virtual reality technology are frequently used in studies
conducted in many fields and populations. Virtual reality technology is undoubtedly the most current
and technological non-pharmacological method. It is becoming the most frequently used form of
education in studies in national or international literature and in postgraduate theses. Particularly,
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ensuring standardization in education, eliminating individual differences arising from those providing
education, being practical and remotely accessible, and eliminating the barrier of place and time are
among the strongest aspects of virtual reality technology. With this development, training based on
virtual reality technology has become widespread. Training is often given based on virtual reality
technology for sick children, parents, sick adults, caregivers, healthy adults, students, in in-service
training for all professional groups, and in cases where practice cannot be done (M, epileptic seizures).
It is a very important point in choosing virtual reality technology that it provides a complete auditory
and visual atmosphere of the event. However, the most important gap on the subject is that while this
technology is evaluated only in its educational activity, it is insufficient to obtain the opinions of the
participants through interviews. Especially in the national literature, it is clearly seen that the
effectiveness of training based on virtual reality technology is evaluated only with scale scores.
Participants’ experiences, opinions and suggestions regarding technology will shed light on new studies.
In the scans, it is seen that the qualitative dimension is not included in any of the theses regarding virtual
reality technology prepared in our national thesis center. The situation is similar in the national literature.
However, it seems that there are many studies in the international literature in the last year. Numerous
qualitative studies have been conducted in patients with psychosis, stroke patients, pregnant women,
healthcare professionals and students.

Keywords: Health, Health Care, Virtual Reality, Qualitative Method
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Serebral Palsi Hastaligi Olan Cocuklarin Kas Aktivitelerinin
Gelistirilmesinde Sanal Gerg¢eklik Teknolojisinin Etkinligi: Randomize
Kontrollii Cahismalarin Sistematik Derlemesi

Assoc. Prof. Dr. Fatma Dilek Turan?
YAkdeniz Universitesi Kumluca Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Ozet

Caligmanin amaci serebral palsi hastaligi olan ¢ocuklarin kas aktivitelerinin gelistirilmesinde sanal
gergeklik  teknolojisinin  etkinliginin  degerlendirilen = randomize  kontrolli  ¢alismalarin
degerlendirilmesidir. Tarama, Ekim-Kasim 2023 tarihleri arasinda, yil siirlamasi olmaksizin,
“Pubmed”, CINAHL”, “Medline”, “Cochrane”, “ScienceDirect”, “Ovid”, “Proquest”’, “Web of
Science”, “Scopus” “Springer Link” ve “Ulakbim” veri tabanlarindan yapilmistir. Tarama “children or
adolescents or youth or child or teenager”, “virtual reality or vr”, “cerebral palsy or cp or spastic
quadriplegia or spastic quadriplegic cerebral palsy” ve “motor function or muscle strength or motor skill
or muscle dysfunctions” MeSH terimleri ile gerceklestirilmistir. Tam metnine ulasilabilen, Ingilizce ya
da Tiirk¢e dillerindeki randomize kontrollii ¢alismalar dahil edilmistir. Taramada 670 caligmaya
ulasilmistir. Bunlardan 103’{niin dublikasyon oldugu tespit edilmistir. Baslik ve igerik olarak 126
caligma uygundur. Bu ¢alismalardan randomize kontrollii olarak tamamlanan, dahil edilme kriterlerine
uygun dillerde yazilan ve tam metnine ulasilabilen caligma sayisi ise 11°dir. Calismaya dahil edilen
arastirmalarin tamamina sanal gerceklik teknolojisine temellendirilen egitimlerin kas gliciinii ve
toniisiinii artirabildigi, kas rijiditesini (katiligii) azalttigir ve alt ve st ekstremitelerin motor hizini
arttirdig1, dengeyi saglamada etkili oldugu ve el-g6z koordinasyonunu destekledigi belirlenmistir.
Caligmalarin ilk yapildig tarihlerin 2013-2023 yillar1 arasinda oldugu goriilmektedir. Orneklem sayist
20-80 arasindadir. Dahil edilen ¢alismalarda en ¢ok kullanilan parametrenin ise denge, kas giicii ve kas
koordinasyonu oldugu gorilmektedir. Sanal gergeklik teknolojisinin serebral palsi hastaligi olan
cocuklarm denge ve motor becerilerini gelistirmede etkin oldugu tespit edilmistir. Sanal gergeklik
teknolojisinin serebral palsi hastalig1 olan ¢ocuklarda farkli parametreleri gelistirmede ve hatta nérolojik
defekti olan farkli cocuk ve erigkin popiilasyonlarda yapilacak yeni arasgtirmalar planlamada yol gosterici
olacag diisliniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk, Sanal Gergeklik, Serebral Palsi, Motor Fonksiyon

Effectiveness of Virtual Reality Technology in Improving Muscle Activities of Children With
Cerebral Palsy: A Systematic Review of Randomized Controlled Studies

Abstract

The aim of the study is to evaluate randomized controlled studies evaluating the effectiveness of virtual
reality technology in improving the muscle activities of children with cerebral palsy. The search was
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carried out between October and November 2023, without any year limitation, including ‘“Pubmed”,
“CINAHL”, “Medline”, “Cochrane”, “ScienceDirect”, “Ovid”, “Proquest”, “Web of Science”,
“Scopus”. Made from "Springer Link" and "Ulakbim" databases. Screening MeSH terms ““children or
adolescents or youth or child or teenager”, “virtual reality or vr”, “cerebral palsy or cp or spastic
quadriplegia or spastic quadriplegic cerebral palsy” and “motor function or muscle strength or motor
skill or muscle dysfunctions” was carried out with. Randomized controlled studies in English or Turkish
with full text available were included. 670 studies were reached in the search. It was determined that
103 of these were duplications. 126 studies are suitable in terms of title and content. Among these
studies, the number of studies that were completed as randomized controlled trials, written in languages
that meet the inclusion criteria, and whose full text can be accessed is 11. In all of the studies included
in the study, it was determined that training based on virtual reality technology can increase muscle
strength and tone, reduce muscle rigidity and increase the motor speed of the lower and upper
extremities, is effective in maintaining balance and supports hand-eye coordination. It is seen that the
first dates of the studies were between 2013 and 2023. The number of samples is between 20-80. It
seems that the most used parameters in the included studies are balance, muscle strength and muscle
coordination. It has been determined that virtual reality technology is effective in improving the balance
and motor skills of children with cerebral palsy. It is thought that virtual reality technology will be a
guide in developing different parameters in children with cerebral palsy and even in planning new
research on different child and adult populations with neurological defects.

Keywords: Children, Virtual Reality, Cerebral Palsy, Motor Function
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Universite Ogrencilerinde Oyun Bagimlihgi ile Mutluluk Arasindaki iliski

Asst. Prof. Dr. Necmettin Ciftci'

"Mus Alparslan Universitesi

Ozet

Amag: Bu galisma, Universite dgrencilerinde Oyun Bagimliligi ile mutluluk arasindaki iliskinin
belirlenmesi amaciyla yapilmigtir. Yontem: Tanimlayici ve kesitsel tipte olan bu ¢alisma Tiirkiye'nin
Dogusunda yer alan bir devlet {iniversitesinde 6grenim goéren 552 dgrenci ile yiiriitiilmiistiir. Aragtirma
verileri kisisel bilgi formu, internet Oyun Oynama Bozuklugu Olgegi Kisa Formu ve Oxford Mutluluk
Olgegi Kisa Formu kullamlarak toplanmustir. Verilerin analizi SPSS 25.0 ve G*Power 3.1 istatistik
paket programlari kullanilarak yapilmistir. Bulgular: Univesite &grencilerinin %52,7'sinin kadin,
%78,3’1iniin orta diizeyde aile gelirine sahip, %60’ 1min saglik durumlarinin orta diizeyde oldugu ve
%66,1'inin cekirdek ailede yasadig1 bulundu. Ogrencilerin yas ortalamasinin 21,82+2,46 yil oldugu,
%81,7’sinin orta diizeyde okul basarisina sahip oldugu ve %27,4"linin 1.simifa gittigi belirlendi.
Ogrencilerin internet oyun oynama bozuklugu 6lgegi toplam puan ortalamalarmin orta diizeyin altinda
ve oxford mutluluk 6l¢egi toplam puan ortalamalarinin ise orta diizeyde oldugu belirlendi. Internet oyun
oynama bozuklugu 6lgegi ve oxford mutluluk Slgegi toplam puanlari arasinda diigiik diizeyde pozitif
yonde anlamli bir iliski oldugu goriildii. Ogrencilerin cinsiyeti ve oyun oynama siireleri ile oyun oynama
bagimlilig1 arasinda anlamli bir iliski bulundu. Ogrencilerin aile gelir durumlari ile mutluluk diizeyleri
arasinda anlaml1 bir iliski oldugu saptandi. Ayrica 6grencilerin algiladiklar1 saglik diizeyleri ile hem
oyun oynama bagimlilig1 hem de mutluluk diizeyleri arasinda anlamli bir iliski oldugu belirlendi. Sonug:
Universite ogrencﬂerlmn oyun oynama bagimlili§1 puan ortalamalariin orta diizeyin altinda, mutluluk
puan ortalamalarinin ise orta diizeyde oldugu bulundu. Ogrencilerin oyun oynama bagimlilig: ile
mutluluk diizeyleri arasinda diisiik diizeyde anlamli bir iligki oldugu belirlendi.

Anahtar Kelimeler: Mutluluk, Ogrenci, Oyun Oynama Bagimlili1

The Relationship Between Game Addiction and Happiness in University Students

Abstract

Aim: This study was conducted to determine the relationship between Game Addiction and happiness
in university students. Method: This descriptive and cross-sectional study was conducted with 552
students studying at a state university in Eastern Turkey. Research data were collected using a personal
information form, Internet Gaming Disorder Scale Short Form and Oxford Happiness Scale Short Form.
Data analysis was done using SPSS 25.0 and G*Power 3.1 statistical packages. Results: It was found
that 52.7% of university students were women, 78.3% had a moderate family income, 60% had a
moderate health condition and 66.1% lived in a nuclear family. It was determined that the average age
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of the students was 21.82+2.46 years, 81.7% had moderate school success and 27.4% were in the first
grade. It was determined that the students' internet gaming disorder scale total score mean were below
the average level and the Oxford Happiness Scale total score mederate were at the medium level. It was
observed that there was a low-level, positive and significant relationship between the total scores of the
Internet Gaming Disorder Scale and the Oxford Happiness Scale. A significant relationship was found
between students' gender, playing time and gaming addiction. It was determined that there was a
significant relationship between students' family income status and happiness levels. Additionally, it
was determined that there was a significant relationship between the students' perceived health levels
and both their gaming addiction and happiness levels. Conclusion: It was found that the gaming
addiction mean score of university students was below the medium level, and their happiness score mean
was at the medium level. It was determined that there was a low-level significant relationship between
students' gaming addiction and their happiness levels.

Keywords: Happiness, Student, Gaming Addiction
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Universite Ogrencilerinin i1k Yardim Bilgi Diizeyleri ve Etkileyen
Faktorler

Asst. Prof. Dr. Birgul Vural!, Asst. Prof. Dr. Fatma Avsar!

'Tokat Gaziosmanpasa Universitesi

Ozet

Giris: Tlkyardim, herhangi bir kaza ya da yasam tehlikeye diisiiren bir durumda saglik gorevlilerinin
yardimi saglanincaya kadar durumun daha kotiiye gitmesini Onleyebilmek amaciyla yapilan
uygulamalardir. Bu zararlarin en aza indirilmesi i¢in ilkyardim, toplumun biitiin bireylerinin yapmasi
gereken uygulamalardir. Bu calisma, {iniversite 6grencilerinin ilk yardim konusunda bilgi diizeylerini
belirlemek amaciyla yapilmistir. Yontem: Calisma tanimlayict tipte tasarlanmigtir. Tokat
Gaziosmanpasa Universitesi, Adalet meslek Yiiksekokulu, Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu
Cocuk Gelisimi Boliimii 2. sinif 6grencileri arastirmaya dahil edilmistir. Evrenin tamamina ulagilmasi
diisiiniildiigiinden 6rneklem se¢imine gidilmemis (n=345). Arastirmanin verileri, kisisel bilgi formu, ilk
yardim bilgi diizeyi 6lgme formu ile toplanmigtir. Arastirmanin bagimsiz degiskenlerini; 6grencilerin
sosyo-demografik 6zellikleri olusturmaktadir. Bagimli degiskenleri ise, bilgi diizeyi 6l¢gme formundaki
sorulardir. Arastirmanin verileri SPSS 25.0 ile degerlendirilistir. Verilerin analizinde yiizde, ortalama,
Ki kare ve t test kullanilmustir. Etik ve kurum izinler alimmugtir. Bulgular: ilkyardim uygulama deneyimi
olmayan 6grencilerin oran1 %91,2 dir. Lisans 6grenimleri stiresinde ilk yardim ile ilgili egitim almayan
ogrenciler, soluk borusu tikaniklar1 (%92,1), kanayan yere bas1 uygulama (%94,9), géze yabanci cisim
kagmasi (%96,5), ve bayilma (%82,3) ile ilgili sorular1 daha yiiksek oranda dogru cevaplamislardir.
Yemek borusuna yabanci cisim kagmasinda, gbze yabanci cisim kagmasinda ve batmasinda, epilepsi
ndbetine miidahalede, asitli madde i¢ilmesinde ve yaniklarla ilgili sorularda kadinlarla erkekler arasinda
anlaml bir fark vardir (p<0.05). Epilepsi sirasinda yapilacaklar ile ilgili soruya erkekler (%66,1),
kadinlara (%52,5), gore daha yiiksek oranda dogru cevap vermistir. Biling kapaliliginda uygulanan bak-
dinle-hisset yontemi, kalp masaji siiresi, giines ¢arpmasinda sivi verilmesi sorularina verilen cevaplarda
ailesinde saglik calisani olan ve olmayanlar arasinda anlamli bir fark vardir (p<0.05). Sonug ve Oneriler:
Cinsiyet, ailesinde saglik ¢aligan1 olup olmama, ilk yardim egitimi almis olma gibi konular ilk yardim
bilgi diizeyini etkileyen faktorler arasindadir. Lisans 6ncesinde veya daha kii¢ilik yasta alinan ilk yardim
egitimleri daha etkilidir. ilk yardim egitimlerinin daha kiiciik yaslarda baslanmas1 &nerilebilir.

Anahtar Kelimeler: Ilk Yardim, Temel Yasam Destegi, Kalp Masaji, Hemgire
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First-Aid Knowledge Levels of University Students and Affecting Factors

Abstract

Introduction: First-aid is the practice of preventing any accident or life-threatening situation from
worsening until the help of paramedics is provided. This study was conducted to determine the level of
knowledge of university students about first-aid. Method: The study was designed as a descriptive study.
Tokat Gaziosmanpasa University, Vocational School of Justice and School of Health Services,
Department of Child Development 2nd year students were included in the study. Since it was thought
to reach the entire population, no sample selection was made (n=345). The data of the study were
collected by personal information and first-aid knowledge level measurement forms. The dependent
variables are the questions in the knowledge level measurement form. The data of the study were
evaluated with SPSS 25.0. Percentage, mean, chi-square and t test were used to analyze the data. Ethical
permissions were obtained. Findings: Students who did not receive first aid training during their
undergraduate education answered the questions about tracheal obstruction (92.1%), applying pressure
to bleeding (94.9%), foreign body in the eye (96.5%), and fainting (82.3%) correctly at higher rates.
There is a significant difference between men and women in the questions related to foreign body in the
esophagus, foreign body in the eye, intervention in epileptic seizure, drinking acidic substance and burns
(p<0.05). There is a significant difference between the answers given to the questions about the look-
listen-feel method applied in unconsciousness, duration of heart massage, and fluid administration in
sunstroke between those who have health workers in their families and those who do not (p<0.05).
Conclusion and recommendations: Gender, having a healthcare professional in the family, and having
received first aid training are among the factors affecting the level of first-aid knowledge. First-aid
training received before undergraduate is more effective. It may be recommended to start first-aid
training at a younger age.

Keywords: Women's Health, Papillomavirus, Cervical Cancer
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Yogun Bakim Unitesindeki Hastalarin Algiladiklar1 Cevresel Stresorler le
Anksiyete Durumu ve Uyku Kalitesi Arasindaki Iliskinin Incelenmesi

Msc. Merve Karacal, Prof.Dr. Giiler Balc1 Alparslan®
Eskisehir Osmangazi Universitesi

*Corresponding author: Merve Karaca

Ozet

Amag: Arastirma, yogun bakim tinitesindeki hastalarin algiladiklari ¢evresel stresorler ile anksiyete
durumu ve uyku kalitesi arasindaki iligkiyi degerlendirmek amagli planlanan tanimlayici ve analitik
aragtirma tiiriindedir. Gereg-Yontem: Arastirma verileri, Eskisehir Osmangazi Universitesi Saglik
Uygulama ve Arastirma Hastanesi’nde ikinci ve {igiincii basamak yogun bakim birimlerinde (dahiliye,
koroner, anestezi, gogiis yogun bakim) 28 Subat -20 Kasim 2022 tarihleri arasinda toplandi. Verilerin
toplanmasinda “Hasta Tanitim Formu”, “Yogun Bakim Unitesi Cevresel Stresorler Olgegi (YBUCSO)”,
“Pittsburg Uyku Kalitesi Olgegi (PUKI)”, “Spielberger Durumluk Kaygi Envanteri (STAI-S)”
kullanilmigtir. Verilerin analizinde Independent Sample-t test, ANOVA, Mann-Whitney U, Kruskal-
Wallis, Bonferroni diizeltmesi, Spearman korelasyon katsayisi, Binary Lojistik Regresyon analizinden
yararlanilmigtir. Bulgular: Aragtirmada, hastalarin yas ortalamasi 62,18+13,98’dir, %61,5’i erkek,
%38,5’1 kadidir. YBUCSO puan ortalamas1 72,72+12,67, STAI-S puan ortalamas1 43,95+6,05dir.
PUKI puan ortalamas1 6,91+3,12 ile hastalar ortalama olarak kotii uyku kalitesine sahiptir. PUKI
puanlari ile YBUCSO ve STAI-S puanlari arasinda pozitif yonde, zayif derecede ve istatistiksel olarak
anlamli iligki vardir (p<0,001). YBUCSO ile STAI-S puanlari arasinda pozitif yonde, zayif derecede ve
istatistiksel olarak anlamli iligki vardir (p<0,001). Lojistik regresyon analizinde YBUCSO puanlarinda
1 birimlik artig, kotii uyku kalitesi riskini %5 ve STAI-S puanlarinda 1 birimlik artig, kotii uyku kalitesi
riskini %9,3 arttirmaktadir. Sonug: Hastalarin gevresel stresorlerden etkilenme ve anksiyete diizeyi orta
diizeye yakindir. Yogun bakim iinitesinde algilanan gevresel stresor diizeyi arttiginda durumluk kaygi
diizeyi de artmaktadir. Algilanan gevresel stresor ve durumluk kaygi seviyesi arttiginda uyku kalitesi
kotiilesmektedir. Anahtar Kelimeler: Yogun bakim iinitesi, ¢evresel stresorler, uyku kalitesi, anksiyete,
hemgirelik bakimi

Anahtar Kelimeler: Yogun Bakim Unitesi, Cevresel Stresorler, Uyku Kalitesi, Anksiyete, Hemsirelik
Bakimi
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Investigation of the Relationship Between Environmental Stressors Perceived by Patients in the
Intensive Care Unit and Anxiety Status and Sleep Quality

Abstract

Objective: The research is a type of descriptive research planned to evaluate the relationship between
environmental stressors perceived by patients in the intensive care unit and anxiety status and sleep
quality. Materials and Methods: The research was conducted with 200 patients between 28.02.2022 and
20.11.2022 in the second and third stage intensive care units (internal medicine, coronary, anesthesia,
thoracic intensive care) at Eskigehir Osmangazi University Health Application and Research Hospital.
“Patient Introduction Form”, “Intensive Care Unit Environmental Stressors Scale (ICUESS)”,
“Pittsburg Sleep Quality Indeks (PSQI)”, “Spielberger State Anxiety Inventory (STAI-S)” were used to
collect the data. Independent Sample-t test, ANOVA,Mann-Whitney U, Kruskal-Wallis H, Bonferroni
correction, Spearman correlation coefficient, Binary Logistic Regression analysis were used in the
analysis of the data. Results: In the study, the average age of the patients was 62,18+13,98, 61,52% were
male and 38,5% were female. The mean score of the ICUESS was 72,72+12,67 and the mean score of
the STAI-S was 43,9546,05. The mean score of PSQI is 6,91+3,12, patients have poor sleep quality on
average. There is a positive, weak and statistically significant relationship between PSQI scores with
ICUESS and STAI-S scores (p<0,001). There is a positive, weak and statistically significant relationship
between ICUESS and STAI-S scores (p<0,001). In the logistic regression analysis, 1-unit increase in
ICUESS scores increases the risk of poor sleep quality by 5% and 1-unit increase in STAI-S scores
increases the risk of poor sleep quality by 9.3%. Conclusion: The patients' exposure to environmental
stressors and anxiety level are close to the medium level. When the level of perceived environmental
stressors increases in intensive care, the level of situational anxiety also increases. When the level of
perceived environmental stressor and state anxiety increases, sleep quality worsens. Keywords:
Intensive care unit, environmental stressors, sleep quality, anxiety, nursing care

Keywords: Intensive Care Unit, Environmental Stressors, Sleep Quality, Anxiety, Nursing Care
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Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu Psikofarmakolojisinde
Guanfasin: Klinik Calismalarin Gézden Gegirilmesi

Researcher Meltem Topal®, Assoc. Prof. Dr. Ayse Kiibra Karaboga Arslan?
Erciyes Universitesi Eczacilik Fakiiltesi
2Erciyes Universitesi Eczacilik Fakiiltesi Farmakoloji Ana Bilim Dali
*Corresponding author:Meltem TOPAL
Ozet

Dikkat Eksikligi Hiperaktivite Bozuklugu (DEHB), cocukluk ve ergenlik doneminde yaygin olarak
goriilen bir norogelisimsel bozukluktur. Dikkat eksikligi, hiperaktivite ve diirtiisellik gibi belirtilerle
kendini gosterir. Farmakoterapisinde psikostimiilan ilaglar olan metilfenidat ve amfetamin
kullanilmakla birlikte psikostimiilan olmayan ilaglardan olan noradrenalin geri alim inhibitorii
atomoksetin, alfa-2 agonisti klonidin ve guanfasin, antidepresan ilaglardan bupropion kullanilmaktadir.
DEHB'nin noérotransmitterlerle olan iligkisi karmasiktir; dopamin, noradrenalin ve serotonin gibi
norotransmitterlerin dikkat, odaklanma, diirtii kontrolii ve duygusal diizenleme gibi DEHB belirtilerinde
rol oynadig1 belirtilmektedir. Bu ¢alismanin amaci, mevcut literatiirde DEHB tedavisinde guanfasin
kullaniminin klinik deneylerdeki etkinligini gozden gegirmektir. Sonu¢ olarak, DEHB tedavisinde
guanfasin kullanimi1 dikkat eksikligi, hiperaktivite ve diirtii kontrolii iizerinde olumlu etkiler
gostermektedir. Guanfasin, ¢ocuk ve ergenlerde DEHB semptomlarini azaltmaya yardimci olarak
giinliik yasamlarinda ¢evreye daha iyi uyum gostermelerini saglayabilir.

Anahtar Kelimeler: Alpha-2a-Adrenerjik Reseptor, Dikkat Eksikligi Hiperaktivite Bozuklugu, Dehb,
Guanfasin
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Evaluation of Community Pharmacists' Knowledge On Drug-Food
Interactions

Asst. Prof. Dr. Ashnur Albayrak?®, Researcher Beyza Metik?
'Suleyman Demirel University, Faculty of Pharmacy, Department of Clinical Pharmacy
2Suleyman Demirel University, Faculty of Pharmacy
*Corresponding author.: Aslinur ALBAYRAK

Abstract

Drug-food interactions can cause treatment failure or toxic effects by decreasing or increasing the
bioavailability of drugs. It is important for pharmacists to have sufficient knowledge on this subject in
order to provide proper counseling to their patients. This study aimed to determine community
pharmacists' knowledge about drug and food interactions. The study was a cross-sectional online survey
study. It was conducted among community pharmacists in Turkey between September 1, 2022 and April
21, 2023. Ethics committee permission for the study was received from Suleyman Demirel University
Clinical Research Ethics Committee. (Approval Number: 193 /Date:07.07.2022). The survey consisted
of 37 questions and was created with Google Form. 115 community pharmacists answered the survey.
63.5% of the pharmacists were female and 46.1% of the pharmacists were between 30 and 44 years old.
37.4% of pharmacists believed they had sufficient knowledge about drug-food interactions. Most of the
pharmacists (79.1%) answered correctly the question whether atorvastatin can be taken with grapefruit.
40% of pharmacists answered correctly to the question of whether spironolactone can be taken with
foods rich in potassium. 59.1% of pharmacists were aware that consumption of cauliflower would
change the effectiveness of levothyroxine. 89.6%, 78.3% and 26.1% of pharmacists, respectively, knew
when omeprazole, levothyroxine and non-steroidal anti-inflammatory drugs should be taken. According
to the study, community pharmacists' level of knowledge about general drug-food interactions and drug-
alcohol interactions was good, but their knowledge level about the timing of drug intake with food was
insufficient. Community pharmacists need to update themselves on drug-food interactions to provide
better pharmaceutical care and improve therapeutic outcomes for their patients. For this purpose,
training should be organized for community pharmacists and drug-food interactions should be given
importance in undergraduate courses.

Keywords: Community Pharmacists, Drug-Food Interactions, Knowledge
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In Vitro Characterization of Intracellular Molecular Mechanisms Involved
in Fenofibrate- Induced Hepatotoxicity

Ph.D. Ege Arzuk?
'Ege Universitesi Eczacilik Fakiiltesi Farmasétik Toksikoloji AD

Abstract

Fenofibrate is a peroxisome proliferator used in the treatment of hypertriglyceridemia and dyslipidemia.
Liver injury during fenofibrate treatment has been reported in multiple studies. However, the mechanism
of this adverse effect is still not clearly understood. Therefore, this study was mainly aimed to investigate
the effects of fenofibrate on the mitochondrial membrane potential and intracellular ATP levels. HepG2
cells were incubated with fenofibrate for 24 h at 37°C, and the cell viability was measured by MTT
assay. In order to assess the intracellular effects of fenofibrate, mitochondrial membrane potential and
intracellular ATP levels were also measured in the HepG2 cell line model. Fluorescent cationic dye JC-
1 and CellTiter-Glo reagent were used for the measurement of mitochondrial membrane potential and
intracellular ATP levels, respectively. Our results showed that intracellular ATP level was decreased by
the treatment of fenofibrate. The reduction in cells treated with 72 uM (IC50) fenofibrate was
approximately 22.3% compared to control. Also, fenofibrate significantly inhibits mitochondrial
membrane potential in a dose-dependent manner. Treatment of HepG2 cells with fenofibrate leads to
impairment of mitochondria, and it can be concluded that mitochondrial dysfunction may be an essential
mechanism of hepatotoxicity of this drug.

Keywords: Hepatotoxicity, Fenofibrate, Mitochondrial Toxicity, Mitochondrial Membrane Potential

oles coo

L)

e,

ssa)

| 153



&

hipp

ﬁnescb

é@j’

5593
hlppo

Presentation ID / Sunum No= 116

Oral Presentation / Sozlii Sunum

ORCID ID: 0009-0002-6873-0440

Monoamin Oksidaz (MAQ) Inhibitérlerine Kapsamh Bir Bakis

Researcher irem Erdoganl, Asst. Prof. Dr. Yasemin Yiicel Yiicel'

Y Altinbas University Faculty of Pharmacy Istanbul, Turkey irem.erdogan@alumni.altinbas.edu.tr

2University Faculty of Pharmacy Depratment of Biochemistry, Istanbul, Turkey yasemin.yucel@altinbas.edu.tr

Ozet

Monoaminler; norepinefrin, epinefrin, dopamin ve serotoninin SSS’de biligssel ve davranigsal
eylemler acgisindan farkli islevleri vardir. Dolayisiyla monoamin mekanizmalarindaki bozukluklar
bircok hastaligin etiyolojisinde etkili olabilir. Monoamin oksidaz enzimleri (MAQO), monoaminleri
metabolize eder. Birbirlerine benzerdirler ancak substrat tercihi, inhibitor spesifikligi ve doku dagilimi
acisindan farklilik gosterirler. MAO enzimleri, MAO-A ve MAO-B adi verilen 2 izoenzimdir. MAO
inhibitérleri (MAOI) monoamin nérotransmitterlerinin deaminasyonunu bloke eder. Iproniazidin
antidepresan etkisinin kesfinden sonra MAOI’ler antidepresan olarak kullamilmis ve diger MAOI'ler
gelistirilmistir. MAOI'ler Parkinson hastaligi, depresyon ve duygudurum bozukluklari, anksiyete,
DEHB ve Tourette sendromu, Alzheimer hastalig1 ve diger norolojik bozukluklarda kullanilir. MAOI'ler
ayrica geri doniisiimlii veya geri doniisiimsiiz sekilde ve/veya segici veya segici olmayan bir sekilde
MAO etkisini engelleyebilir. Izokarboksazid, fenelzin ve tranilsipromin gibi eski MAOI'ler geri
doniisiimsiizdiir ve segici degildir. Moklobemid ve toloksaton gibi geri donisiimli ve segici MAOI
inhibitérleri (MAO-A'nin Tersinir Inhibitorleri, RIMA'lar), tiramin reaksiyonu ve serotonin sendromu
acisindan daha iyi bir yan etki profili ve tolerans yaratmaktadir. Geri déniisiimsiiz ve segici MAOI
selegilin, oral ve transdermal formlarda bulunur. Oral form, daha diisiik dozlarda MAO-B'yi segici
olarak inhibe eder, ancak transdermal form, bagirsakta MAO-B'yi secici olarak inhibe ederken
beyindeki her iki izoenzimi de inhibe eder. Boylece tiramin reaksiyonu riski azalir. Daha giivenli
MAOTI'ler gelistirilmis olsa da farkli etkilesimleri ve daha yeni ve daha giivenli farmakolojik
alternatiflerin varligi nedeniyle kullanimlari azalmigtir. Kapsamli bir kaynak olan bu caligmada
monoaminler, MAO'lar ve MAOI'ler tiim tarihgeleri, 6zellikleri, mekanizmalar1 ve fonksiyonlariyla
agiklanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Monoaminler, Monoamin Oksidazlar, Mao Inhibitorleri

A Comprehensive Look Into Monoamine Oxidase (MAO) Inhibitors

Abstract

Monoamines; norepinephrine, epinephrine, dopamine, and serotonin have distinct functions in CNS in
terms of cognitive and behavioral actions. So, impairments in monoamine mechanisms may affect the
etiology of many illnesses. Monoamine oxidase enzymes (MAQO) metabolize monoamines. They are
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similar but, they differ in terms of substrate preference, inhibitor specificity, and tissue distribution.
MAO enzymes are 2 isoenzymes that are called MAO-A and MAO-B. MAO inhibitors (MAQI) block
the deamination of monoamine neurotransmitters. After the discovery of the antidepressant action of
iproniazid, MAOIs have been used as antidepressants, and other MAOQIs were developed. MAOIs are
used in Parkinson’s disease, depression and mood disorders, anxiety, ADHD and Tourette’s syndrome,
Alzheimer’s disease, and other neurological disorders. MAOIs are also can reversibly or irreversibly,
and/or selectively or non-selectively inhibit the MAO action. The older MAOIs are irreversible and non-
selective such as isocarboxazid, phenelzine, and tranylcypromine. Reversible and selective MAOI
inhibitors (Reversible Inhibitors of MAO-A, RIMAS) such as moclobemide and toloxatone are creating
a better side effect profile and tolerance in terms of tyramine reaction and serotonin syndrome.
Irreversible and selective MAOI selegiline comes in oral and transdermal forms. The oral form
selectively inhibits MAO-B in lower doses, but the transdermal form inhibits both isoenzymes in the
brain while selectively inhibiting MAO-B in the gut. So, tyramine reaction risk is reduced. Even though
safer MAOIs were developed, their use has declined due to their distinct interactions and the presence
of newer and safer pharmacological alternatives. By being a comprehensive source, this study explains
monoamines, MAOs, and MAOIs with all their history, properties, mechanisms, and functions.

Keywords: Monoamines, Monoamine Oxidases, MAO Inhibitors
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Rhaponticoides iconiensis (Hub.-Mor.) V. V. Agab. & Greuter Bitkisinin
Bazi Ekstrelerinin Tirozinaz Inhibitor EtKisinin Arastirilmasi

Researcher Sena Aydogdu?, Assoc. Prof. Dr. Leyla Pasayeva'

1Erciyes Universitesi, Eczacilik Fakiiltesi, Farmaokognozi Anabilim Dali, Kayseri, sayd0274@gmail.com,
leylapasayeva@hotmail.com

Ozet

Tirozinaz, “polifenol oksidaz” olarak da bilinen, organizmada melanin sentezinde rol alan bir enzimdir.
Pigmentasyona neden olan melaninin sentezini baskilayan tirozinaz inhibitérlerinin baslica uygulama
alan1 cilt renginin ac¢ilmasidir. Bu enzimi inhibe eden ajanlar hiperpigmentasyon problemlerinin
tedavisinde ve aktive eden ajanlar ise hipopigmentasyon problemlerinin  tedavisinde
kullanilabilmektedir. Bu c¢alismada Asteraceae familyasina dahil olan Rhaponticoides iconiensis
bitkisinin gdvde ve ¢iceklerinden hazirlanan farkli ekstrelerin antitirozinaz etkisi incelenmis ve gévde
kismindan hazirlanan metanol ekstresinin diger ekstrelere nazaran daha yiiksek tirozinaz enzimi
inhibitor etkisi bulunmustur (1Cs0=0,225+0,004 mg/ml). Calisma sonuglar1 degerlendirildiginde etkinin
fenolik bilesiklerden kaynaklandigi diisiiniilmekle birlikte bu bilesiklerin belirlenip standartizasyon
caligmalarinin yapilmasina 6nayak olacagi diisiiniilmektedir. Bu ¢aligma Tiirkiye Bilimsel ve Teknolojik
Arastirma Kurumu tarafindan 2209/A-1919B012107713 kodlu proje ve Erciyes Universitesi Bilimsel
Arastirma Projeleri Birimi tarafindan TYL-2022-12293 kodlu proje ile desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Asteraceae, Rhaponticoides, Tirozinaz
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"Montclair University, ABD
2Akdeniz University Tiirkiye
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4Faculty of Health & Life Sciences, De Montfort University, Leicester, United Kingdom

SUniversity of Reims. France

Abstract

The aim of this study focuses on the importance of regular physical activity, emphasizing the positive
effects of sports on human health. Sports is considered an effective strategy for maintaining and
improving general health. Studies show that regular exercise strengthens the cardiovascular system,
helps weight control and strengthens the immune system. The positive effects of physical activity on
mental health are also emphasized in this declaration. Sports can reduce stress, improve mood and
increase cognitive function. Additionally, the positive contributions of sports to bone health such as
osteoporosis are also taken into consideration. The paper also presents evidence that sports improve the
quality of life. It is stated that regular exercise can slow down the aging process, increase energy levels
and increase overall life satisfaction. Therefore, the adoption of sports as a sustainable health strategy
throughout individuals' lives is encouraged. As a result, this declaration aims to encourage individuals
to regular physical activity by emphasizing the versatile and positive effects of sports on human health.
Continuing sports throughout life is an important step to improve public health and increase the quality
of life of individuals.

Keywords: Sports, Health, Healthy Life, Mental Health
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*Health Industry Research Center, West Tehran Branch, Islamic Azad Universitesi, Tahran,

Abstract

The recent increase in society's awareness in the field of sports has contributed to the significant
development of the sports food industry. Sports foods are foods specially formulated to meet the
metabolic and energy needs of athletes. The nutritional components of these products can be divided
into two main categories: essential nutrients and functional factors with potential effects on improving
body functions. Essential nutrients include essential nutrients and metabolites that the body needs. These
help athletes maintain energy levels, repair muscle tissue, and maintain their overall health. On the other
hand, functional factors contain bioactive ingredients that target specific body functions, such as
supporting joint health and improving muscle quality. There are many different sports foods on the
market today, including sports drinks, solid foods, semi-solid foods and supplements. The sports food
industry is experiencing advantages such as expanding market opportunities, advancement of production
technology and increasing amounts of financing. However, the industry also has to deal with a number
of challenges such as lack of innovation, inadequate research, risks and security issues. This review aims
to provide theoretical guidance to current sports food production to meet the increasing needs of athletes
globally.

Keywords: Sports Meal, Sports Nutrition, Nutritional Composition, Functional Factors
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The Importance of Small Field Games in Football

Assoc. Prof. Dr. Meric Eraslan', Prof.Dr. Ellie Abdji?
YAkdeniz Universitesi Tiirkiye

2Montclair Universitesi, ABD

Abstract

This paper focuses on the importance of small-sided games in football training and emphasizes the
effects of this practice on improving the skills of football players. Small-field games provide an
environment similar to real match situations, giving football players the opportunity to think quickly,
make quick decisions and use their technical skills frequently. Small area games increase
communication between players and strengthen cooperation within the team. These games, played in a
limited area, allow players to interact more closely with each other and strengthen the bonds within the
team. This allows football players to play together more effectively. Additionally, confined space games
can increase physical endurance. Constant movement in a restricted area can improve players' speed and
agility, as well as improve their fitness. These games increase players' ball control and strengthen their
ability to deal with opponents in tight spaces. As a result, small-sided games have an important place in
football training and help football players improve their individual skills, harmony within the team and
physical endurance. Therefore, it is important for coaches to make their training programs more effective
and realistic by including such games in football players.

Keywords: Football, Small Field, Endurance
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Ortopedi ve Travmatoloji Kliniginde Yatan Alt Ekstremite Hastalarinda
Agrimin Cinsiyet Farklihgi ve Tammmlayic1 Ozellikler Ile Iliskisi

Assoc. Prof. Dr. Nusret Ok*
‘Pamukkale Universitesi Tip Fakiiltesi
Ozet

Amagc: Son yillarda agr algist ile ilgili calismalarda cinsiyet farkliliklarina odaklanilmaktadir.
Caligmalar erkeklerle kadinlarin agriya verdikleri yanitlarin farkli oldugunu, kadinlarda agn
duyarliliginin arttigini ve klinik agr riskinin yaygin olarak gézlemlendigini acikca ortaya koymaktadir.
Calismamizda alt ekstremite hastalarinda klinik agr1 prevalansi ve siddetinin cinsiyet farkliliklar1 ve
tanimlayic1 Ozellikler ile iliskisini incelemeyi amagladik. Materyal-Metod: Bu calisma Pamukkale
tiniversitesi Ortopedi servisinde alt ekstremite cerrahisi gegiren ve c¢alismaya katilmayr kabul eden
hastalarin agrilar1 Mc Gill Melzack Agr1 Anketi ile degerlendirildi. Tanimlayici verileri hazirlanan bir
form araciligi ile kaydedildi. Hastalarin agr1 siddeti rutin bakim 6ncesi ve analjezi uygulanmadan hemen
once sorgulanmistir. Bulgular: Calismaya yas ortalamasi 49.66+16.16 yil, VKI ortalamas1 28.07+5.45
kg/m2 olan 23 kadin, 27 erkek olmak tizere toplam 50 hasta katildi. Caligmaya katilan kadin ve erkek
hastalarin agr siddetleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik (p=0.075) yoktu. Hastalarin
cerrahi bolgeleri ile agr1 siddetleri karsilastirildiginda ise istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
(p=0.590) bulunmadi. Ayrica hastalarin demografik tanimlayici verileri ile agr1 siddetleri arasinda da
istatistiksel olarak anlaml bir iliski (p>0.005) yoktu. Sonug: Sonug olarak ¢aligmamizda alt ekstremite
hastalarinda agr1 siddeti agisindan erkekler ve kadinlar arasinda ve cerrahi bdlgesine gore anlamli bir
fark yoktu. Ayrica hastalarin tanimlayici verileri ile agri siddetleri arasinda da istatistiksel olarak anlamli
bir iliski bulunamadi. Orneklem biiyiikliigii arttirilarak ve agr siddetini etkileyebilecek olan farkli
parametrelerin degerlendirildigi ileri ¢alismalara ihtiyag vardir.

Anahtar Kelimeler: Agri, Alt Ekstremite
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Akut Batinin Nadir Bir Nedeni: Torsiyone Intraabdominal inmemis Testis

Asst. Prof. Dr. Abdullah Ozdemir?
Y4hi Evran Universitesi

*Corresponding author: Abdullah OZDEMIR

Ozet

Inmemis testis, testisin skrotum icerisinde bulunmamasi seklinde tanimlanmaktadir. Erkek
genitoliriner sistem hastaliklar1 arasinda en sik goriilenidir. Siklikla asemptomatik olup goriilme siklig
yaklasik %0,8-1arasindadir. Her ne kadar siklikla asemptomatik olsada inmemis testis, torsiyone olabilir
yada kanser gelisebilir. Torsiyone oldugunda akut batin bulgular1 gelisebilir. inmemis testisi oldugu
bilinen hastada akut batin varliginda inmemis testis torsiyon varligi da arastirilmalidir. Olgu: 42 Yasinda
erkek hasta dis merkezden karin agris1 ve karinda sislik sikayeti ile yonlendirildi. Hastada down
sendromu mevcuttu. Bu nedenle iletisim ¢ok net kurulamiyordu. Hastanin bugiin baslayan agrisi oldugu
ogrenildi. Ates yiiksekligi yoktu. Muayenede hastanin batin sol ve orta hatta hassasiyeti reboundu ve
diizgiin smirh ele gelen sisligi mevcuttu. Abdominal BT de batin sol orta alt kadranda mass,apse? On
tanilar1 ile tanisal laparatomi planlandi. Yapilan laparotomide hastanin sol testisinin intraabdominal
oldugu torsiyone oldugu ve omentum ile kaplandigi goriildii. Hastaya orsicktomi yapildi. Tartisma:
Inmemis testis hastalarinin yaklasik % 10 unda testis abdominal kavitedir. Bu durumun en 6nemli tarafi
intraabdominal inmemis testiste kanser gelisiminin daha yiiksek riske sahip olmasidir. Yine
intraabdominal inmemis testiste torsiyon goriilebilmektedir. Testikiiler torsiyon spermatik ve sertoli
hiicrelerinde 4 saat iginde gelisebilen iskemi nedeniyle acil tan1 ve tedavi gerektiren bir durumdur.
Inmemis testis torsiyonu inguinal kanalda oldugu takdirde tani fizik muayene ile konulabilmektedir
ancak torsiyon eger intra abdominal ise ek tetkiklere ihtiya¢ duyulabilmektedir. Torsiyone inmemis
testis erken tan1 ve tedavi ile basarili sonuglar ortaya ¢ikmaktadir. Ancak yinede normal inmemis testis
torsiyonuyla karsilastirildiginda intraabdominal inmemis testis torsiyonunun sonuglari daha kotiidiir. Bu
nedenle eriskin bir hastada genellikle orsektomi tercih edilmektedir. Biz hastamiza Akut batin tanisi ile
orta hat tanisal laparatomi yaptik. Orsiektomi yapilan hastanin patoloji sonucu seminom olarak
raporlandi. Hasta onkolojiye yonlendirildi. Tartisma: intraabdominal kitle ile acile bagvuran hastalarda
genitoiiriner sistem muayenesi dikkatli bir sekilde yapilmas1 gerekmektedir. intraabdominal inmemis
testis torsiyonu acile bagvuran hastalarda nadir bir akut batin nedenidir.

Anahtar Kelimeler: Inmemeis Testis, Torsiyon, Intraabdominal
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Devlet Hastanesine Basvuran Hastalarda Postpartum Donemde Demir
Eksikligi Anemisi

Dr. Gorkem Aktas’

Konya 15 Temmuz Ali Kemal Belviranlh Kadin Hastaliklar: ve Cocuk Hastanesi

Ozet

Diinya Saglik Orgiitii'niin (WHO) arastirmasina gdre anemi tiim diinyada 1,5 milyardan fazla kisiyi
etkileyen en yaygin hastaliktir. Tiim diinyadaki anemi oraninin yarisini demir eksikligi anemisi (DEA)
olusturmaktadir. Gebelikte ve postpartum donemde DEA sik goriilmekle beraber ciddi maternal ve fetal
komplikasyonlara yol agabilmektedir. Bu calismanin amaci, postpartum donemdeki DEA’ne dikkat
¢cekmektir. Calismamiza Konya ilindeki bir devlet hastanesinde 2022-2023 yillar1 arasinda normal
spontan vajinal yol ile dogum yapan 80 hasta dahil edilmistir. Hastalar, randomize olarak se¢ilmis olup;
postpartum poliklinik kontrollerinde hemogram degerlerine bakilmistir. Bu hastalarin ortalama
Hemoglobin degerleri 10,3+2,49; Hematokrit degerleri ise 28+3,62 olarak bulunmustur. Hastalarin
ortalama yas1 24,15+3,51 iken gebelik sayisi 2,4+1,5 olarak hesaplanmistir. Postpartum dénemde Hb
degerinin 10 gr/dI’nin altina inmesi ciddi anemiye isaret etmekle beraber DEA’de birinci basamak
tedavide oral demir preparatlar1 tedavide tercih edilir. Oral tedaviye yanitsizlik, yan etkilerin varligi,
tedaviye uyumda sorun, ¢ok diisiik hemoglobin degerleri ve hizli demir replasmanina ihtiyag duyulmasi
gibi durumlarda intravendéz (iv) demir tedavisi tercih edilebilecek bir alternatiftir. Gebelikte ve
postpartum dénemde anemi yasanmamasi i¢in gebe kalmadan 6nce veya gebeligin erken donemlerinde
demir eksikliginin tanilanmasi, dogum &ncesi ve dogum sonrasi donemde maternal ve fetal mortalite,
anne ve yenidogan morbiditesi ve hospitalizasyon oranlarini azaltmada etkilidir. Sonug: Bu prospektif
caligmay1 sunarak postpartum donemde de DEA devam edebilecegini ve hastalarin demir preparati ile
tedavi edilme ihtiyacinin olabilecegini vurgulamak istedik.

Anahtar Kelimeler: Postpartum Donem, Demir Preparatlari, Demir Eksiligi Anemisi

Iron Deficiency Anaemia in the Postpartum Period in Patients Admitted to a State Hospital

Abstract

According to the World Health Organization (WHO), anaemia is the most common disease, affecting
more than 1.5 billion people worldwide. Iron deficiency anaemia (IDA) accounts for half of the global
anaemia rate. Although IDA is common during pregnancy and the puerperium, it can lead to serious
maternal and fetal complications. The aim of this study was to draw attention to IDA in the postpartum
period. In our study, 80 patients who gave birth by normal spontaneous vaginal delivery between 2022-
2023 in a public hospital in Konya province were included. Patients were randomly selected and their
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haemogram values were checked at the postpartum outpatient clinic. The mean haemoglobin and
haematocrit values of these patients were 10.3+2.49 and 28+3.62, respectively. The mean age of the
patients was 24.15+3.51 years and the number of pregnancies was 2.4+1.5. Although a decrease in Hb
below 10 g/dl in the postpartum period indicates severe anaemia, oral iron preparations are preferred in
the first-line treatment of DEA. Intravenous (1V) iron therapy is an alternative that may be preferred in
cases such as failure to respond to oral treatment, the presence of side effects, problems with compliance,
very low haemoglobin levels and the need for rapid iron replacement. Diagnosis of iron deficiency
before conception or in the early stages of pregnancy to prevent anaemia during pregnancy and in the
postpartum period is effective in reducing maternal and fetal mortality, maternal and neonatal morbidity,
and antenatal and postnatal hospitalisation rates. Conclusion: By presenting this prospective study, we
wanted to emphasise that RDA may continue into the postpartum period and patients may need to be
treated with iron supplements.

Keywords: Postpartum Period, Iron Supplements, Iron Deficiency Anaemia
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Diabetes Mellitus Tamili Hastalarda Obstetrik ve Perinatal Sonuclar

Exp. Dr. Ufuk Atlihan®, Exp. Dr. Hiiseyin Aytug Avsar?, Exp. Dr. Can Ata?
YOzel Karatas Hastanesi
2[zmir Demokrasi Universitesi Buca Seyfi Demirsoy Egitim Arastirma Hastanesi

*Corresponding author: Ufuk Atlthan

Ozet

Amag;Tip-1,Tip-2 veya gestasyonel diabetes mellitus(GDM) tanisi alan gebeliklerin maternal ve fetal
sonuclarint retrospektif olarak karsilastirmaktir.Gere¢ ve YoOntemler:2018-2022 yillart arasinda
hastanemizde takip edilen ve dogumlar1 hastanemizde gerceklesen Diyabetes Mellitus(DM) tanili olan
hastalar, hastane veritabanindan retrospektif olarak incelenmistir. Calismamizda toplam 108 hasta 3
temel grup olarak degerlendirilmistir DM tanisi hastanemizde koyulmamis hastalar, takipleri dis
merkezde yapilan fakat dogumu hastanemizde gerceklesen hastalar,kronik hipertansiyon,gestasyonel
hipertansiyon, preeeklampsi, otoimmiin hastalik ve ¢ogul gebelik tanis1 olan hastalar ¢alismaya dahil
edilmemistir. Hastalar yas, glisemik durum,prematiirite,makrozomi,parite,konjenital anomali ve
perinatal mortalite sonuglar1 agisindan birbiri ile karsilagtirilmistir.Bulgular:Calisma grubu iginde
80(%74) hastada GDM izlenmistir. GDM grubu,Tip-1 DM ve Tip-2 DM tanisi olan hasta gruplariyla
karsilastirildiginda, daha az insiilin tedavisi uygulanmis olup, bu hasta grubunda %75 oraninda diyetle
glisemik endeks dengesi saglanmistir. GDM tanis1 olup insiilin tedavisi alan hastalarin tedaviye yaniti
tip 1-DM ve Tip-2 DM hasta grubuna goére daha yiiksek saptanmigtir.Makrozomi %11,1 oraninda
izlenmistir en yiiksek oran tip-1 DM,en diisiik oran ise GDM grubunda saptanmistir. Preterm dogum
orani %16,6 izlenmistir ve en yiiksek oran Tip-1 DM grubunda saptanmistir.Gruplarinda higbirinde
perinatal mortalite durumu saptanmamistir. Tip-1 DM tanist olan 3 hasta intrauterin gelisme geriligi
tanisi ile sezaryen olup, 3 hastanin da maternal yas1 >40 olarak saptanmistir.Sonug: Erken dogum ve
fetal makrozomi Tip-1 DM grubunda,GDM grubuna gore anlamli olarak fazla goriilmiistiir. Tip-2 DM
grubunda da bu oranlar daha az olmakla beraber, Tip-1 DM ile karsilastirildiginda istatiksel anlamli
degildir. Hastalarda yiiksek oranda iyi glisemik kontrol(%83) saglanmistir ve bu hastalarin ¢gogu GDM
grubundadir. GDM grubunda iyi glisemik kontrole ragmen konjenital anomali, neonatal morbitide ve
mortalite arasinda ti¢ grupta fark izlenmemistir.Bununla birlikte >40 yas Tip-1 DM tanisi olan 3 gebede
intrauterin gelisme geriligi tanis1 koyulduktan sonrasi yapilan sezaryen ardindan yenidogan yogun
bakim ihtiyact olmustur. Insiilin tedavisi ve iyi glisemik kontrole ragmen, diyabet tamisi olan
gebeliklerde diyabet tiiriinden bagimsiz olarak dikkatli takip 6nem arz etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Diabetes Mellitus, Gestasyonel Diyabet, Makrozomi
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Diospyrobezoar Caused Gastric Obstruction Effectively Treated With
Pineapple Juice

Dr. Alp Omer Cantiirk!

Sakarya Universitesi Egitim ve Arastirma Hastanesi

*Corresponding author: Alp Omer Cantiirk

Abstract

Introduction Gastric bezoars are rare, cause nonspecific symptoms, and are usually found incidentally
in patients undergoing upper gastrointestinal endoscopy or imaging. Phytobezoars, composed of
vegetable matter, are the most common type of bezoar. The diospyrobezoar, composed of persimmon
fruit, accounts for the majority of cases. Endoscopic removal of bezoars is challenging. Chemical lysis
involves the administration of an agent to lyse the gastric bezoar. Compared to endoscopic treatment or
surgery, chemical dissolution has the advantage of being non-invasive and inexpensive. Several agents
have been used for chemical dissolution. We reported a case of gastric bezoar caused by excessive
consumption of Diospyros kaki fruit known as Japanese persimmon and treated with pineapple juice.
Case A 77-year-old woman presented to the emergency department with complaints of nausea, vomiting
and epigastric pain. She had a history of eating many Japanese persimmon fruits within a week. On
abdominal tomography, the stomach was severely distended and gastric outlet obstruction was present.
The patient was interned and endoscopy was planned after nasogastric decompression. Gastroscopy
revealed phytobezar in the stomach. Chemical lysis was planned by giving pineapple juice treatment
and the patient was discharged after the patient's complaints regressed. One glass of pineapple juice was
given every day for one week. Control gastroscopy showed that the bezoar dissolved and the patient's
complaints completely resolved. Results Excessive consumption of Japanese persimmon fruit can lead
to the formation of bezoars in the stomach. Sometimes bezoars can cause obstruction of the gastric
outlet. Endoscopic evaluation is important before considering surgery in treatment. Sometimes, without
endoscopic interventional methods, disintegration of bezoars with pineapple juice can be tried and
success can be achieved. Conclusion Treatment of bezoars should be tailored to the underlying
pathophysiological process, and it should be kept in mind that pineapple juice can be used in the
treatment of diospyrobezoars.

Keywords: Diospyrobezoar, Gastric Obstruction, Pineapple Juice
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Dorsal Root Gangliyonu Pulsed Radyofrekans Tedavisinin Nadir Bir
Komplikasyonu: Tonik Klonik Nobet

Dr. Gokhan Yildiz*
Ydnkara Etlik Sehir Hastanesi, Algoloji Klinigi
Ozet

Lumbosakral radikiiler agrili (LRA) hastalarda agr1 tedavisi kompleks ve zorlayicidir. LRA
tedavisinde, medikal ve fizik tedavi yontemleri yetersiz kaldiginda, epidural steroid enjeksiyonlarina
kisa siireli yanit veren hastalarda, dorsal root ganglionunun (DRG) pulsed radyofrekans (PRF) tedavisi,
bir girisimsel yontem olarak kullanilabilir. DRG PRF tedavisi agr1 sinyallerini omurgadan beyne ileten
sinir kokiine elektrik darbeleri uygulayan ve agri modiillasyonu saglayan minimal invaziv bir
prosediirdiir. DRG PRF tedavisinin olasi1 komplikasyonlari arasinda enfeksiyon, kanama, hematom, sinir
hasari, dural ponksiyon ve alerjik reaksiyon yer alir. Bu komplikasyonlar nadirdir ve genellikle hafif ve
gecicidir. Literatiirde DRG PRF sonrasi nobet bildirilmemistir. Bu olguda DRG PREF sirasinda jeneralize
tonik klonik nobet geciren ve basari ile tedavi edilerek nobeti sonlandirilan bir hastay1r sunmay1
amacladik. Konservatif tedavilere yanit vermeyen,epidural steroid uygulamasiyla kisa siireli agr
rahatlamasi olan sol LRA’s10lan 52 yasinda kadin hastaya DRG PRF tedavisi planlandi. Bilinen epilepsi
oykiisii vardi ancak 1 yildir ndbet gegirmemisti,levetirasetam 2x500 mg kullanmaktaydi.islem
uygulanacag sabah ilacini almisti. Monitorize halde sol lumbal 4 ve 5 DRG’ye PRF uygulamasinin son
asamasinda hastada jeneralize tonik klonik ndbet basladi. Hizlica havayolu agikligr saglanarak O2
destegi saglands,vitalleri stabil olan hastaya nobeti sonlandirmak igin toplamda kademeli olarak 1V 3
mg midazolam ve 40 mg propofol yavas verildi. Nobet sonlandirildi ve monitorize halde takip edilen
hasta 1 saat sonunda postiktal donemi de atlatarak Glaskow Koma Skoru:15 olarak norolojiye konsulte
edildi ve antiepileptik tedavisi diizenlendi. DRG PRF tedavisi komplikasyon orami diisiik minimal
invaziv bir tedavidir ancak islem esnasinda hastanin sinir trasesi boyunca hissettigi parestezi ve cilt
anestezisi i¢in uygulanan lokal anestezikler epilepsisi olan hastalarda nobeti tetikleyebilir.Bu hastada
daha dnce uygulanan epidural steroid ve lokal anestezi uygulamasinda ndbet gegirmemesi, DRG PRF
esnasindaki parestezinin nobeti tetikleyebilecegini diigiindiirmektedir. Nobeti sonlandiracak uygun
ilaglarin hazir bulundurulmasi ve gerekli hemodinamik destegin saglanmasi son derece 6dnemlidir.

Anahtar Kelimeler: Lumbosakral Radikiiler Agri, Pulsed Radyofrekans, Tonik Klonik N6bet
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A Rare Complication of Pulsed Radiofrequency Treatment of Dorsal Root Ganglion: Tonic
Clonic Seizure

Abstract

Pain management in patients with lumbosacral radicular pain (LRA) is complex.Dorsal root ganglion
(DRG) pulsed radiofrequency (PRF) may be used as an intervention in patients with a short-term
response to epidural steroid injections when medical and physical therapy methods are inadequate.DRG
PRF is a minimally invasive procedure that delivers electrical impulses to the nerve root that transmits
pain signals from the spine to the brain,providing pain modulation.Potential complications of DRG PRF
are rare and usually mild and transient.Seizure after DRG PRF has not been reported in the literature.In
this case report, we aimed to present a patient who had a generalized tonic-clonic seizure during DRG
PRF, which was successfully treated and terminated.DRG PRF treatment was planned for a 52-year-old
female patient with left LRA who had failed conservative treatments.She had a known history of
epilepsy but had not had a seizure for 1 year,was taking levetiracetam 2x500 mg.Generalized tonic-
clonic seizure began in the last stage of PRF application.Airway patency was rapidly established and
02 support was provided, and 3 mg of midazolam and 40 mg of propofol were administered slowly in
total to terminate the seizure.The seizure was terminated, and the patient, who was monitored, survived
the postictal period after 1 hour and was referred to neurology with a Glasgow Coma Score of 15,and
antiepileptic treatment was organized. DRG PRF is a minimally invasive procedure with a low
complication rate,but the paresthesia felt by the patient along the nerve tract during the procedure and
the local anesthetics used for skin anesthesia may cause seizures in patients with epilepsy.The fact that
this patient did not have seizures with previous epidural steroids and local anesthesia suggests that
paresthesia during DRG PRF may trigger a seizure.lt is importance to have appropriate medications
available to terminate the seizure and provide the necessary hemodynamic support.

Keywords: Lumbosacral Radicular Pain, Pulsed Radiofrequency, Tonic Clonic Seizure
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El Bilek Birinci Ekstensor Kompartmaninin Tenosinovite Bagh Atlama
Sendromu: Nadir Vaka Sunumu ve Literatiir Gozden Gegirilmesi

Exp. Dr. Mehmet Demir?
YErzurum Sehir Hastanesi Ortopedi ve Travmatoloji Klinigi
Ozet

Giris El bilek birinci kompartman stenozan tenosinovitine De Quervain tenosinoviti denir.
Tenosinovite bagli sikisma el bilek atlama sendromuna nadiren sebep olur. El bilek seviyesinde atlama
hissi, yalnizca el bileginde ani bir hareket ile olan, bir anatomik yapinin digerine ani bir sekilde carpmasi
sonucu ortaya ¢ikan nadir bir semptomdur. Vaka Sunumu Sag el bileginde travma &ykiisii olmayan 25
yasinda sag baskin el kullanan bir erkek, asir1 kullanimdan sonra sag el bileginde atlama sikayeti bildirdi.
Atlama sikayeti agir nesneleri hareket ettirdikten sonra semptomatik hale geldi. Agrisi 1 ay konservatif
tedavi almasina ragmen devam etti. Fizik muayenede el bileginin radyoulnar hareketi ve el bilek
fleksiyon-ekstansiyon ve bagparmak abduksiyon-adduksiyon sirasinda agrili el bilek birinci
kompartman lizerinde atlama goriildii. Radyografide 6zellik yoktu. Ultrasonografide, el bilegi hareketi
sirasinda birinci kompartmanda tenosinovit ve retinakulumdan iizerinden atlayan bir tendon goriildii.
Manyetik rezonans goriintiilemede anormal tendon veya tiimor benzeri lezyon goriilmedi. Tamamen
uyanik turnikesiz lokal anestezi altinda teknikle (WALANT) lezyonun birinci ekstansér kompartmanda
oldugu belirlendi. Hastaya agamali ekstansor retinakulum gevsetme, sinovektomi, uygulandi. Operasyon
sonrast 5. haftaya gelindiginde hastanin agrisi tamamen geg¢mis ve el bilegini atlama hissi yoktu.
Ameliyattan 7 hafta sonra ¢calismaya basladi. Ameliyattan bir yil sonra el bilek atlamas1 tekrarlamadi.
Sonug El bilegi atlama sendromunun c¢esitli nedenleri vardir. Bu vaka raporunda da gosterildigi gibi
birinci ekstansér kompartmanin tenosinoviti atlama sendromuna neden olabilir. Dikkatli fizik muayene
ve dinamik ultrasonografi, el bileginde atlama sendromu tanisini dogrulayabilir. Turnikesiz uyanik lokal
anestezi ile lezyon tespit edilebiliyor ve intraoperatif bulgulara miidahale edilebiliyor.

Anahtar Kelimeler: Ekstensor Pollicis Brevis, Abduktor Pollicis Longus, El Bilek Atlama Sendromu,
Tamamen Uyanik Turnikesiz Lokal Anestezi Altinda Teknik

Snapping Wrist Caused by Tenosynovitis of the First Extensor Compartment: A Rare Case
Report and Review of Literature

Abstract

Background Wrist first compartment stenosing tenosynovitis is called De Quervain tenoninonovitis.
Impingement due to tenosynovitis rarely causes wrist snapping syndrome. Snapping sensation at the
wrist level is a rare symptom that occurs only with a sudden movement of the wrist, resulting from the
sudden impact of one anatomical structure against another. Case Summary A 25-year-old right-
dominant male with no history of trauma to his right wrist reported a complaint of snapping in his right
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wrist after excessive use. The snapping complaint became symptomatic after moving heavy objects. His
pain continued despite receiving conservative treatment for 1 month. Physical examination revealed
radioulnar movement of the wrist and painful snapping on the first compartment of the wrist during
wrist flexion-extension and thumb abduction-adduction. There was no feature on the radiography.
Ultrasonography showed tenosynovitis in the first compartment and a tendon snapping over the
retinaculum during wrist movement. No abnormal tendons or tumor-like lesions were seen on magnetic
resonance imaging. It was determined that the lesion was in the first extensor compartment using the
wide-awake local anesthesia no tourniquet (WALANT) technique. The patient underwent staged
extensor retinaculum release and synovectomy. By the 5th week after the operation, the patient's pain
was completely gone and there was no feeling of snapping in the wrist. He started working 7 weeks after
surgery. One year after the surgery, wrist snapping did not recur. Conclusion There are various causes
for snapping wrist syndrome As shown in this case report, tenosynovitis of the first extensor
compartment can cause snapping syndrome. Careful physical examination and dynamic ultrasonography
may confirm the diagnosis of a snapping wrist. The lesion can be detected with the wide-awake local
anesthesia no tourniquet (WALANT) technique, and intraoperative findings can be intervened.

Keywords: Snapping Wrist, Walant, Abductor Pollicis Longus, Extensor Pollicis Brevis
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Endoskopik Derin Plan Yiiz Germe

Dr. Zekeriya'
10zel Klinik

Ozet

Facelift ile ilgili bugiine kadar bir¢ok farkli yaklasim ve teknik tanimlanmais olsa da diseksiyon plani
ve lifting vektorii hakkinda hala tartismalar devam etmektedir. Ancak, efektif ve uzun etkili bir sonug
elde etmek i¢in en ¢ok kabul géren yaklagim; retaining ligamanlar serbestlestirip ptoza ugramis dokulari
kompozit olarak ve miimkiin oldugunca vertikal bir vektorde eski yerine tastyip eski stabilitelerine
kavusturmaktir. Yiiz yaslanmasi; temporal bolge, periorbital bolge, orta yiiz, alt yiiz ve boyunda yer alan
Superficial Temporal Fasya, M. Orbicularis Oculi, SMAS ve Platysma’nin, sirayla, Derin Temporal
Fasya, Preperiosteal fat, parotidomasseteric fascia ve Derin Servical Fasya {izerinden kaymasi ve
kayarken retaining ligamanlarin tethering etkisi sonucu fold ve sulcus seklindeki deformiteleri
olusturmasi sonucu meydana gelir. Bununla birlikte SMAS ve devamliligindaki tabakalarin, altlarinda
yer alan derin tabakalar {izerinden kayma egiliminde bulunmalarinin nedeni; iki layer arasinda gliding
fonksiyonu goren bir loose areolar dokudur. Bu loose areolar doku, yiiziin belli bolgelerinde gevresi
retaining ligamanlar tarafindan sinirlandirilmig ve Dr. Bryan Mendelson tarafindan tariflenen space’leri
(prezygomatic space, premasseteric space) olusturur ki bu spaceler, kolay ve giivenli bir disseksiyona
imkan tanir. Bu bilgiler 1s181inda, Temporal bdlgeden boyun bolgesine kadar anterior yiiz bolgesindeki
mobil SMAS ve devamliligindaki tabakalarin tek bir layer olarak transtemporal olarak ve endoskop
yardimi ile subSMAS planda eleve edillebilecegi ve fiksasyon noktasi olarak, preuairkiiler yaklagim ile
gergeklestirilen derin plan facelift siitiir fiksasyon noktalarinin kullanilabilecegi ve bu noktalardan
vertikal bir vektorde yukariya yonde tasinabilecegi anatomik olarak tarafimizca gosterilmis ve cerrahi
teknige ait detaylar standardize edilmistir. Bu sunumda endoskopik olarak derin plan disseksiyon ile
eleve edilmis SMAS tabakasinin vertikal vektérde derin temporal fasyaya fiksasyonunu igeren
endoskopik derin plan yliz germe ameliyatinin detaylarini ve sonuglarini paylasacagiz.

Anahtar Kelimeler: Derin Plan Yiiz Germe, Endoskopi

Endoscopic Deep Plane Facelift

Abstract

Although many different approaches and techniques have been described regarding facelifts, debates
continue about the dissection plan and lifting vector. However, the most accepted approach to achieve
an effective and long-lasting result is to release the retaining ligaments and move the ptotic tissues to
their original positions as a composite, and in as vertical a vector as possible. Facial aging occurs as a
result of the ptosis of the SMAS layer, and the tethering effect of the ligaments, creating fold and sulcus
deformities. However, SMAS and its continuation layers tend to slide over the deep layers. There is a
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loose areolar tissue between superficial and deep layers that creates the spaces described by Bryan
Mendelson (pre-zygomatic space, pre-masseteric space), which allows for easy and safe dissection. In
light of this information, the mobile SMAS and its continuous layers in the anterior facial region from
the temporal region to the neck region can be elevated transtemporal with the help of an endoscope and
the same fixation points used of the preauricular approach deep plane facelift used. We demonstrated
that SMAS can be lifted endoscopically upward in a vertical vector, and standardized the details of the
surgical technique. In this presentation, we will share the details and results of the endoscopic deep plane
face lift surgery, which involves the fixation of the SMAS layer, which is elevated by endoscopic deep
plane dissection, to the deep temporal fascia in the vertical vector.
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Epigastrik Agr1 m1 Ksifoidini Mi?

Dr. Serhat Ocakli
!Pursaklar Devlet Hastanesi

*Corresponding author: Serhat Ocakli

Ozet

Giris: Epigastrium halk arasinda iman tahtasi olarak bilinen sternum kemiginin altindan baslayan, her
iki lateralde orta klavikiiler hat ve inferiorda her iki kosta arki hizasi i¢inde yer alan bdlgedir. Epigastrik
agr1, cogunlukla intraabdominal patolojilere isaret etse de pulmoner emboli veya miyokard enfarktiisii
gibi intratorasik patolojilerden de kaynaklanabilir. Sternumun nadir olmayan anatomik varyasyonlarinin
bazilar1 ksifoid prosesle iliskilidir. Ksifoid prosesin sagittal diizlemdeki seklini inceleyen bir ¢alismada
dahil edilen hastalarin %1,5’inde ksifoid proses alt ucunun kanca seklinde ventral yéne deviye oldugu
ve bunun bazi olgularda semptomatik hale geldigi belirtilmistir. Bu ¢alismada amag, kronik epigastrik
agr1 ve hassasiyet sikayeti olan hastalarda akilda tutulmasi gereken bir tan1 olan ksifoidini iligkili bir
olgu anlatmaktir. Olgu: 64 yasinda kadin hasta yaklasik 10 yildir devam eden epigastrik agn ile
bagvurdu. Bilinen herhangi bir ek hastalig1 yoktu. 4 yil 6nce umblikal herni sebebiyle opere oldugunu
belirtti. Daha dnce yapilan endoskopik ve ultrasonografik tetkiklerde herhangi bir patoloji saptanmadi.
Yapilan fizik muayenede epigastrik bolgede lokalize yiizeysel hassasiyet ve sertlik tespit edildi. Bunun
tizerine planlanan Bilgisayarli Tomografide (BT) intraabdominal organlarda herhangi bir patoloji
saptanmadi. Goriintiiler incelendiginde hastanin hassasiyetinin oldugu lokalizasyonda ksifoid prosesin
ventralize olmus ucunun bulundugu goriildii (resim 1). Ikinci baki fizik muayene ile lokalizasyonun
uyumlu oldugu saptandi. Bunun iizerine hasta ksifoidektomi agisindan degerlendirilmek iizere gogiis
cerrahisine yonlendirildi. Sonug: Epigastrik bolge agrisinin nadir bir sebebi olan ksifoidini, 6zellikle
yiizeysel lokalize hassasiyeti ve ele gelen sertligi olan hastalarda akilda tutulmasi gereken bir patolojidir.
Her ne kadar lokal glukokortikoid enjeksiyonlar1 gecici semptomatik rahatlama saglasa da kesin tedavisi
ksifoidektomidir.

Anahtar Kelimeler: Epigastrik Agri, Ksifoidini, Sternum
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Evaluation of the Frequency of Consultations Requested From the
Cardiovascular Surgery Clinic

Dr. Burak Atessacan'
1Burdur Devlet Hastanesi
*Corresponding author: Burak ATESSCAN

Abstract

Introduction: Distribution of patients for whom cardiovascular surgery consultation was requested in
the hospital environment and at what times it was performed, and whether this patient crowd consisted
of urgent and necessary reasons or patients who could be evaluated in the outpatient clinic under elective
conditions were searched in our study. Aim: In our study, while determining the distribution of
cardiovascular surgery consultation requests according to clinics in a public hospital, we tried to
determine how appropriate these requests were to the definition and purpose of consultation. Methods:
The registration information and diagnoses of all patients who were consulted to Burdur State Hospital
Cardiovascular Surgery Department during and outside working hours between January 2023 and
October 2023 were retrospectively examined through the electronic system. All cases respectively; The
clinic where the request was made, the patient's age, the time the consultation was requested, whether
there was a need for urgent evaluation, and the diagnoses of the patients consulted were recorded in the
forms and the collected data were evaluated. Results: Of the 137 patients for whom consultation was
requested, 63 (45%) were patients who could be evaluated electively. Emergency surgery was performed
on 54 of the patients for whom consultation was requested. Emergency medical treatment had to be
started in 20 of the patients for whom consultation was requested. Discussion and Conclusion: Fulfilling
consultation requests with the correct indication will shorten the evaluation time for patients who need
urgent medical treatment or urgent surgical intervention. It is thought that this situation creates a serious
workload and prevents the right of priority to patients in need of urgent medical support. For this reason,
our study revealed that it is important to train and inform the necessary departments.

Keywords: Cardiovascular Surgery, Consultation, Patient Triage
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Gebelikte Graniillomatoz Mastite Yaklasim

Op. Dr. Berkay Kilic, Op. Dr. Burak Mehmet ilhan?
'Genel Cerrahi ABD, Onkoloji Enstitiisii, Istanbul Universitesi
2Genel Cerrahi ABD, Istanbul Tip Fakiiltesi, Istanbul Universitesi
*Corresponding author: Burak Mehmet Ilhan

Ozet

Amag: Graniilomatéz mastit memenin nadir goriilen, fizik muayene ve goriintiileme yontemlerine
gore kanserle benzer bulgular gosteren ve altta yatan etyolojisi tam olarak tarif edilememis benign,
enflamatuar bir hastaligidir. Gebelikte graniillomat6z mastit daha da nadir olmakla birlikte en iyi tedavi
yaklagimi hala tartismalidir. Yontem: 2016 ile 2020 tarihleri arasinda gebelik siirecinde graniilomat6z
mastit tanis1 alan 6 hastanin klinik 6zellikleri ve tedavi yaklagimlari bu ¢alismada sunulmustur. Bulgular:
Hastalarmn ortalama yas1 30 (24-38) idi. Ug¢ hasta gebeligin ikinci, 2 hasta ii¢iincii ve 1 hasta 3.
trimesterinde bagvurmustur. Hastalarin ana bagvuru sikayetleri antibiyotik tedavisine cevap vermeyen
memede kitle, agr1, kizariklik, cilt fistiilii ve atrofi idi. Tiim hastalara tan1 amaci ile kesici igne biyopsisi,
aksillada patolojik goriiniimlii lenf nodu tespit edilen bir hastaya ise ek olarak ince igne aspirasyon
biyopsisi uygulanmistir. Patolojik incelemelerinde kronik graniilomat6z inflamasyon tespit edilmistir.
Hastalara ayirici tanida 6zellikle tiiberkiilozun dislanmasi amaci ile akciger goriintiilemesi, deri PPD
testi ve gereklilik halinde quantiferon testi istenmistir. Birinci trimesterde bagvuran ve apse formasyonu
olmayan, lokal kizariklik ve ciltte akint1 bulgular1 olan hastaya diisiik doz steroid tedavisi uygulanmistir.
Genel olarak yaygin apse formasyonlar1 olan hastalara yiiksek doz oral steroid tedavisi, tekli apse
formasyonu olan hastalara ise apse drenaji ve lokal steroid tedavisi uygulanmistir. Cerrahi eksizyon
sebaat eden veya kisa donemde niiks eden olgularda tercih edilmistir. Uzun dénem takiplerinde yeniden
niikks gozlemlenmemistir. Sonug: Gebelikte graniilomat6z mastit tedavisi bireysel olarak hastaya,
gebelik zamanlamasina, enfeksiyona 6zgii faktorlere bagli olarak uygulanmalidir.

Anahtar Kelimeler: Benign Meme Hastaliklar1, Gebelik, Graniilomatéz Mastit
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Gen¢ Hastada Nipple Adenomu Cerrahi Rezeksiyon ve Rekonstriiksiyonu

Op. Dr. Mahmut Burak Kilci?, Op. Dr. Nurullah Bilen?, Uzm. Dr. Merve Nur Giiveng®
IMidyat Devlet Hastanesi/ Genel Cerrahi/ e-mail: burakilci@windowslive.com
2Gaziantep Sehir Hastanesi, Genel Cerrah, e-mail: nurulbil@hotmail.com
3Midyat Devlet Hastanesi/ Patoloji/ e-mail: mervenurg99@hotmail.com

*Corresponding author: M. Burak Kilct

Ozet

Nipple Adenomu (NA), laktiferdz kanallarindan kdken alan, meme basinin ¢ok nadir goriilen benign
bir hastaligidir. Jones tarafindan ilk kez 1955 yilinda tanimlanmistir. Benign bir hastalik olarak
tanimlansa da tlimoriin klinik goriinlimii meme bas1 Paget hastaligini taklit edebilir ve histopatolojik
degerlendirmesi invaziv meme karsinomuna benzer olabilir. NA tanisinin konulmasi da zordur,
dolayisiyla goriintilleme yontemleri yeterli olmayip, mutlaka histopatolojik 6rnekleme yapilmasi
gerekmektedir. Genellikle kadin hastalarda 4. Veya 5. dekatta ortaya ¢ikmakla birlikte, nadiren erkek
hastalarda veya geng¢ kadin hastalarda da teshis edilmektedir. Yirmi iki yasinda kadin hasta, meme
ucunda erozyon ve meme altinda kitle sikayetiyle genel cerrahi polikliniginde degerlendirildi. Fizik
muayenede, sol meme basinin non-epitelize goriinlimde oldugu ve meme basi altinda palpasyonla ele
gelen lezyon oldugu tespit edildi (Resim - 1). Ultrasonografide en biiyiik ¢ap1 12 mm olan dilate duktal
yapilar ve 35 mm capinda solid goriiniimde lezyon oldugu goézlendi. Histopatolojik inceleme planlandi
ve hastaya insizyonel biyopsi yapildi. Mikroskopik 6rneklemede invaziv neoplazm goriilmedi ancak
meme basi adenomu On tanisi konuldu. Bunun {izerine meme basinin cerrahi eksizyonu ve
rekonstriiksiyonu planlandi. Nipple areola kompleksi eksize edildi ve reksonstkriiksiyon cerrahisi
uygulandi (Resim - 2). Histopatolojik inceleme sonucunda yapilan immiinhistokimya boyamalar
lezyonun nipple adenomu oldugunu dogruladi. NA, iyi huylu meme hastaliklarinin yalmzca %1-1,7'sini
olusturur. NA genellikle tek tarafli goriilmektedir. Klinik olarak genellikle meme baginda agri, kasmnti,
kizariklik, erozyon, kanli veya seréz akinti gibi semtpomlarla kendini géstermektedir. Ayirici tanida;
invaziv karsinom ve meme baginin paget hastaligi gibi hastaliklarin yani sira intraduktal papillom,
fibroadenom, fibrokistik hastalik da disiiniilmelidir. Ultrasonografik incelemede, diizensiz konturlu
hipoekoik lezyon seklinde goriintiilenirken, mammografide ise simirlart net secgilemeyen, yiiksek
dansiteli, spikiil olusumlu nodiiler lezyon seklinde izlenir. Igne biyopsi ile yapilan drneklemeler tan
koymada yeterli degildir, tan1 i¢in insizyonel veya eksizyonel biyopsiler gereklidir. MA prekanserdz
olmadig diisiiniilmektedir ve cerrahi olarak nipple areola kompleksinin tamamen eksize edildiginde
niiks gelisme ihtimali ¢ok diigiiktiir.

Anahtar Kelimeler: Nipple Adenomu, Nipple Areola Kompleksi, Florid Papillomatozis
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Surgical Resection and Reconstruction of Nipple Adenoma in a Young Patient

Abstract

Nipple Adenoma (NA) is a very rare benign disease of the nipple originating from the lactiferous ducts.
It was first described by Jones in 1955. Although it is described as a benign disease, the clinical
appearance of the tumor may mimic Paget's disease of the nipple and its histopathological evaluation
may be similar to invasive breast carcinoma. It is also difficult to diagnose NA, therefore imaging
methods are not sufficient, and histopathological sampling is required. Although it usually occurs in the
4th or 5th decade in female patients, it is also rarely diagnosed in male patients or young female patients.
A 22-year-old female patient was evaluated at the general surgery clinic with complaints of nipple
erosion and a mass under the nipple. On physical examination, it was determined that the left nipple
appeared non-epithelialized and there was a palpable lesion under the nipple. In ultrasonography, dilated
ductal structures and a solid lesion with a diameter of 35 mm were observed. No invasive neoplasm was
seen in microscopic sampling, but a preliminary diagnosis of nipple adenoma was made after
histopathological examination. Surgical excision and reconstruction of the nipple were planned and the
nipple-areola complex was excised surgcally. Histopathological examination confirmed that the lesion
was a NA. NA accounts for only 1-1.7% of benign breast diseases. Clinically, it usually manifests itself
with symptoms such as pain in the nipple, itching, redness, erosion, and bloody or serous discharge. In
differential diagnosis; In addition to diseases such as invasive carcinoma and Paget's disease of the
nipple, intraductal papilloma, fibroadenoma, and fibrocystic disease should also be considered. In
ultrasonographic examination, it appears as a hypoechoic lesion with irregular contours, while on
mammaography, it appears as a high-density, spicule-shaped nodular lesion with unclear boundaries. NA
is thought to be non-precancerous.

Keywords: Nipple Adenoma, Nipple-Areola Complex, Florid Papillomatosis
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Hastalarda Ventilasyon Tiipi Takilmasindan Kaynaklanan
Komplikasyonlar: Kapsamh Bir Analiz

Dr. Ahmet Koder?
Trakya Universitesi
Ozet

Giris: Bu calismanin amaci, Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi Kulak Burun Bogaz Anabilim
Dali'ndaki hastalarda otitis media with effusion tedavisi igin ventilasyon tiipii (VT) kullanimu ile
iligkilendirilen komplikasyonlarin incidansini ve yonetimini ayrintili bir sekilde degerlendirmektir.
Materyal ve Metot: Analiz, Ocak 2016 ile Kasim 2023 tarihleri arasinda VT takilan 285 hastay1
kapsamaktadir. Hastalar, VT kullanim stiresi, postoperatif komplikasyonlar (otorhea, timpanik membran
atrofisi, miringoskleroz ve kalici perforasyon gibi) temelinde degerlendirilmistir. Sonuglar: VT
takilanlarin yas ortalamasi 8,1 yildir ve 182 erkek ile 103 kadin hastay1 igermektedir. Toplamda 285 VT
kullanilmis olup bunlarin 202'si ¢ift tarafli, 83" tek tarafli vakalardir. Postoperatif otorhea, 25 kulagda
meydana gelmis olup antibiyogram sonuclarina dayali olarak sistemik ve lokal yaklasimlari igeren
cesitli tedavilere yol agmigtir. Bir kulagin iizerinde, tedaviye ragmen ti¢ aydan fazla siiren siirekli otorhea
nedeniyle VT cikarilmasi gerekmekteydi. Ortalama VT siiresi 9,5+8 aydi ve VT c¢ikarildiktan sonraki
alt1 ay boyunca en az bir perforasyon olgusu meydana gelmistir. Otuz iki kulagin timpanik membraninda
atrofi ve 80 kulagin miringosklerozu gézlemlenmistir. Sonug ve Tartisma: Ana ¢ikarim, intraoperatif ve
postoperatif agsamalarda otorrhea'y1 6nlemek i¢in miidahalelerin dikkatlice diislintilmesi gerekliligidir,
hastalarin aktif olarak dahil edilmesi gereklidir. Calisma, uzun siireli ventilasyon tiipii kullanimiyla
iligkilendirilen potansiyel risklerin her zaman g6z oniine alinmasi gerektigini vurgular.

Anahtar Kelimeler: Ventilasyon Tiipii, Serdz Otitis Media, Miringoskleroz

Complications Arising From Ventilation Tube Insertion in Patients: A Comprehensive Analysis

Abstract

Introduction: This study aimed to conduct a detailed assessment of the incidence and management of
complications associated with ventilation tube (VT) usage for treating otitis media with effusion in
patients at Trakya University Medical Faculty Otorhinolaryngology Department. Material and Method:
The analysis encompassed 285 patients who underwent VT insertion between January 2016 and
November 2023. Patients were assessed based on VT usage duration, postoperative complications such
as otorrhea, tympanic membrane atrophy, myringosclerosis, and permanent perforation. Results: The
mean age at VT insertion was 8,1 years, with a distribution of 182 males and 103 females. A total of
285 VTs were used, comprising 202 bilateral and 83 unilateral cases. Postoperative otorrhea occurred
in 25 ears, leading to varied treatments, including systemic and local approaches based on antibiogram
results. VT removal was necessary in one ear due to persistent otorrhea lasting over three months despite
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treatment. The mean VT duration was 9.5£8 months, with 10 cases of perforation lasting at least six
months post-VT removal. Tympanic membrane atrophy was observed in 32 ears, and myringosclerosis
in 80 ears. Conclusion and Discussion: The key takeaway is the need for careful consideration of
interventions to prevent otorrhea in both intraoperative and postoperative phases, with active

involvement of patients. It emphasizes that potential risks associated with prolonged ventilation tube
use should always be taken into account.

Keywords: Ventilation Tube, Serous Otitis Media, Myringosclerosis
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Hepatik Flexura ve Sag Kolonun Winslow Forameninden internal
Herniasyonu ve Perforasyonu
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*Corresponding author: M. Burak Kilct

Ozet

Foramen Winslow hernisi internal herniler arasinda nadir goriilen bir herniasyon tiiriidiir. Bu klinik
ozellik, ince bagirsak, ¢ekum, transvers kolon veya omentumun hepatoduodenal ligamanin altindan
Winslow Forameninden fitiklasmas: olarak tanimlanabilir. Klinik belirtiler minimal sindirim
bozukluklarindan akut karna kadar ilerleyen genis bir yelpazede degisiklik gosterebilir. Altmis sekiz
yasinda kadin hasta, yaklasik bir hafta dnce baslayan karin agrisi sikayetiyle acil servise bagvurdu.
Birkag giin i¢inde karin agrisinin armasi ve yakinmalarina ates, bulant1 ve kusma da eklenmesi iizerine
acil servise basvurdu. Laboratuar tetkiklerinde akut faz reaktanlar1 ve karaciger enzimleri yiiksek
saptandi. Radyolojik goriintilemede karin i¢i serbest hava ve sivi goriilmesi {izerine bagirsak
perforasyonu 6n tanisiyla cerrahi eksplorasyon diisiiniildii. Eksplorasyon sonrasinda hepatik fleksura ve
¢ikan kolonun distal kisminin hepatoduodenal ligaman altinda foramen Winslow'dan gecerek
fitiklastig1, iskemik ve perfore oldugu goriildii. Bu haliyle hastaya sag hemikolektomi, ileo-transvers
anastomoz ve loop ileostomi uygulandi. Foramen Winslow normal sartlarda kapali kalir. Ancak foramen
Winslow'un agikliginin genislemis olmasi bu klinik duruma zemin hazirlayan faktérlerden biri oldugu
diistiniilmistiir. Tipik klinik bulgularin olmamasi ve nadir goriilmesi nedeniyle tan1 koymak kolay
olmayabilir. Gecikmis tan1 bagirsak hernilerinde, doku iskemisine ve hatta perforasyona neden olabilir.
Foramen Winslow herniasyonunun tedavi yontemi konusunda fikir birligi yoktur. Tedavi karari
operasyon sirasinda hastanin klinik durumuna gére verilebilir.

Anahtar Kelimeler: Internal Herni, Paraduodenal Herni, Foramen Winslow Hernisi

Internal Herniation and Perforation of Hepatic Flexure and Right Colon Through Foramen of
Winslow

Abstract

Foramen Winslow herniation is an infrequent herniation type among internal hernias. This clinical
feature can be described as herniation of the small bowel, cecum, transverse colon, or omentum under
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the hepatoduodenal ligament through the Foramen of Winslow. Clinical signs can be various ranging
from minimal digestive disorders to the acute abdomen. A sixty-eight-year-old female patient was
applied to the Emergency Department with abdominal pain symptoms which started almost a week ago.
Her abdominal pain increased in a few days, and fever, nausea, and vomiting were added to her
symptoms. Her acute phase reactants and liver enzymes were detected elevated. Upon the observation
of intra-abdominal free air and liquid in radiological imaging, surgical exploration was considered with
a preliminary diagnosis of intestinal perforation. After the exploration, hepatic flexure and the distal part
of the ascending colon were observed herniated under the hepatoduodenal ligament through the foramen
Winslow, and ischemic and perforated. Therefore, right hemicolectomy, ileo-transverse anastomosis,
and a loop ileostomy were performed. Foramen Winslow remains closed under normal circumstances.
However, the enlarged aperture of foramen Winslow thought to be one of the predisposing factor for
this clinical status. Due to the absence of typical clinical findings, and the rarity of this entity, it might
be not easy to diagnose. Delayed diagnosis may result in herniated bowel loops tissue ischemia, and
even perforation. There is not any consensus for treatment modality for foramen Winslow herniation.
The decision on the treatment could be considered during the operation.

Keywords: Internal Herniation, Paraduodenal Hernias, Foramen of Winslow Hernia
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Herediter Miyopatili Hastada Rijid Bronkoskop ile Trakeal Stenoz
Dilatasyonunda Anestezi Yonetimi
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Ozet

Trakeal stenoz dilatasyonu rijit bronkoskop ile farkli boyutlarda dilatasyon bujileri kullanilarak
gerceklestirilen bir islemdir.Bu olguda zor havayolu nedeni ile trakeostomi yolu kullanilarak rijit
bronkoskop ile dilatasyon yapilan herediter miyopatili hastada anestezi yonetimini sunuyoruz.Herediter
miyopatiye bagli solunum yetmezligi nedeni ile mekanik ventilatdrde takipli iken atelektazi gelismesi
tizerine fiberoptik bronkoskopi yapilarak trakeal stenoz tanisi alan ve gogiis cerrahisi tarafindan trakeal
dilatasyon planlanan 20 yasinda 80 kg trakeostomili erkek hastanin yapilan degerlendirmesinde kisa-
kalin boyun ve makroglossi tespit edildi. Zor havayolu olarak degerlendirilen hasta i¢in gerekli tiim zor
havayolu ekipmanlar1 hazirlandi. Ayrica mevcut kas hastaligina bagli malign hipertermi riski nedeniyle
anestezi cihazi taze hava ile yikanarak tiim solunum devreleri degistirildi. Rutin monitdrizasyona ilave
olarak hastada noéromiiskiiler transdiiser (NMT) ile kas gevsemesi monitdrizasyonu da yapildi. Malign
hipertermi riski nedeni ile volatil anestezik kullanilmayan hastanin anestezi idamesi propofol ve
remifentanil infiizyonu ile saglandi. Hasta mevcut trakeostomi kaniiliinden ventile edilirken cerrah
tarafindan konvansiyonel laringoskopi ile rijit bronkoskopi denendi. Ancak makroglossi ve kalin boyun
yapis1 nedeniyle epiglot goriintiilenemedi. Bunun iizerine cerrah video laringoskop ile asiste edildi ve
bu sekilde bronkoskop trakeaya yerlestirildi.Bronkoskobun ilerleyebilmesi i¢in trakeostomi kaniilii
kontrollii sekilde ¢ikarildi. 6.5 F bronkoskop ile ilk dilatasyon gerceklestirildi. 7.5 F bronkoskoba
gecildiginde makroglossi nedeniyle agiz i¢inde bronkoskoba yon verilemedi ve trakeostomi yolu ile
isleme devem edilmesine karar verildi.Sirasiyla 7.5F, 8.5F ve 9F ile basarili bir sekilde dilatasyon iglemi
tamamlandi. Ardindan trakeostomi kaniilii tekrar yerlestirildi. islem sonunda NMT de %10 kas giicii
goriilen hastaya 4 mg/kg dozda sugammadeks uygulanarak %90 kas giicii sagland1 ve hasta sorunsuz
uyandirilarak yogunbakima devredildi. Sonug olarak rijit bronkoskopi havayoluna yapilan en invaziv ve
riskli girisimlerden biridir. Miyopati varligr ise Ozellikle anestezi iligkili komplikasyon riskini
artirmaktadir. Kas-sinir kavsagini etkileyen patolojilerin varlifinda dogru ajan se¢imi ve uygun
monitdrizasyon kullanmak peroperatif riskleri en aza indirerek gilivenli ve dengeli bir anestezi
yOnetiminin gerceklesmesini saglayacaktir.

Anahtar Kelimeler: Rijit Bronkoskopi,trakeostomi,herediter Miyopati,anestezi
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Iliopsoas Absesi

Exp. Dr. Bilgin Bozgeyik®
'ADN International Hospital

Ozet

[liopsoas absesi tanis1 zor az goriilen ve hayati tehdit edebilen retroperitoneal enfeksiyonlardandir.
Primer ve sekonder olarak siniflandirilir. Sekonder absenin omurga tiiberkiilozu ile iligkili oldugu
bilinmekte giiniimiizde daha c¢ok gastrointestinal hastaliklarla iliskililendirilmektedir. Genellikle
paraspinal bazen fasyanin i¢inden ilerleyerek kalca ve uyluga dogru yayilir. Bu yazimizda uzun stiredir
sol kalca ve bel agrisi olan geng ve saglikli hasta tartisildi. Olgu sunumu: 33 yasinda pollis erkek bilinen
hastalig1 yok. 2019 yilindan beri ara ara sol kalgasina vuran bel ve sirt agrilar1 oluyormus. Kontrollerinde
mekanik bel agris1 ve fibromiyalji tanis1 almis. Son basvurusunu ftr boliimiine yapmus. istenen mrgde
sol illiopsoas kasi boyunca femur 1/3 proksimale kadar inen 85*43*34mm boyutlarinda sivi koleksyonu
gelmis ve hasta ortopedi poliklinigimize danisildi. Muayenede Tal120/80 nabiz 88 ates 36.5 kilo kaybi
yok, sol kalga tiim hareketleri kisith ve agrili sol antaljik yiiriiylis mevcut. Laboratuarda crp 157.7mg/1
sedim 30 dk 84mm/saat wbc 10.21( normal) geldi. G6glis hastaliklar1 konsiiltasyonu istendi akcigerlerde
tbc diisiiniilmedi. Hastaya sol inguinal bolgeden 2cm insizyonla girilerek psoas kasina ulagildi ve faciasi
acilarak abse drene edildi . Gelen mai bulanik seroz nitelikte idi. Yikama yapilarak kapatildi dren
gereksinimi olmadi. Materyal pcr arb boyama ve kiiltiire gonderildi. Postop 1. giiniinde mobilize edildi
ve sikayetlerinin rahatladigi gorildii. Gogis hastaliklart  konsiiltasyonu ile genis spektrumlu
antibioterapi baslandi. Arb — kiiltlir — ancak pcr testi + gelmesi {izerine tbc tedavisi baglanarak hasta
enfeksiyon ve gogiis hastaliklar poliklinigi 6nerilerek taburcu edildi. Tartisma: Iliopsoas apsesi komsu
yapilardan veya enflamatuar siirece sekonder ortaya ¢ikabilir. Gastrointestinal sistem hastaliklari
sekonder iliopsoas absesine neden olabilir .Primer abse 6zellikle immiin yetmezligi, DM, Pott hastalig
olan hastalarda teshis edilmektedir, en sik etken Staphylococcus aureus’dur. Primer iliopsoas apsesi
daha iyi prognozludur, mortalite %2,5-18,9 civarindadir. Gériintiileme y6ntemi olarak tomografi ve MR
tan1 koydurucudur. Tedavide ise abse drenaji, etkene yonelik spesifik antibioterapi ve abseye neden olan
etyoloji tespiti onemlidir

Anahtar Kelimeler: lliopsoas Abse Pcr Arb
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Kardiyopulmoner Bypass Sonras1 Akut Bobrek Hasan fle Notrofil/Lenfosit
Oram Arasindaki Iliski

Asst. Prof. Dr. Bisar Amac?, Dr. Murat Ziya Bagis®
'Harran Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Perfiizyon Anabilim Dali, Sanlurfa, Tiirkiye

2Saglik Bilimleri Universitesi, Sanlurfa Mehmet Akif Inan Egitim ve Arastirma Hastanesi, Kalp Damar
Cerrahisi Klinigi, Sanlurfa, Tiirkiye

Ozet

Giris: Kardiyopulmoner bypass (KPB) esliginde gergeklestirilen izole koroner arter bypass greft
(KABGQG) operasyonlarinda yiiksek notrofil-lenfosit oran1 (NLO), akut bobrek hasar1 (ABH) gelisimi ve
cesitli hastaliklarda kotii sonuglarla iliskilendirilmektedir. Amag: Bu retrospektif ¢alismada KPB
esliginde KABG operasyonu yapilan hastalarda perioperatif NLO ile postoperatif ABH arasindaki
iligkiyi aragtirmay1 amagladik. Yontem: KPB esliginde izole KABG operasyonu yapilan sirali benzer
30 postoperatif ABH'1 olan ve 30 ABH"1 olmayan hasta retrospektif olarak incelendi. ABH, Kidney
Disease: Improving Global Outcomes (KDIGO) kriterlerine gore tanimlandi. Ameliyat Oncesi,
ameliyattan hemen sonra ve ameliyat sonrasi birinci giinde 6l¢iilen NLO" kayit edildi ve istatistiksel
analizler yapildi. Teshisin etkinligi, "Receiver operating characteristic (ROC)" egrisi ile degerlendirildi.
Bulgular: ABH grubu yiiksek NLO'na sahipti (p<0.001). ABH gelisen hastalarin; ameliyat oncesi,
ameliyattan hemen sonra ve ameliyat sonrasi birinci giin NLO diizeyi ABH gelisme riskinde artisla
iligkilendirildi (p<<0.001). Sonug: KPB esliginde KABG operasyonu gegirmis hastalarda, perioperatif
yiiksek NLO, ameliyat sonras1t ABH riskinde artis ile iliskilendirildi. Bu nedenle NLO'in, yiiksek riskli
cerrahi hastalarda ABH risk siniflandirmasina yardimeci olabilecegini diisiinmekteyiz.

Anahtar Kelimeler: Kardiyopulmoner Bypass, Nétrofil, Lenfosit, Oran, Akut Bobrek Hasari

The Relationship Between Acute Kidney Injury and Neutrophil/Lymphocyte Ratio After
Cardiopulmonary Bypass

Abstract

Introduction: High neutrophil-lymphocyte ratio (NLR) in isolated coronary artery bypass graft (CABG)
operations performed with cardiopulmonary bypass (CPB) is associated with the development of acute
kidney injury (AKI) and poor outcomes in various diseases. Objective: In this retrospective study, we
aimed to investigate the relationship between perioperative NLR and postoperative AKI in patients who
underwent CPB-guided CABG operation. Methods: Isolated CABG operation under CPB guidance; A
consecutive series of 30 patients with similar postoperative AKI and 30 patients without AKI were
retrospectively examined. AKI was defined according to Kidney Disease: Improving Global Outcomes
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(KDIGO) criteria. NLR measured before surgery, immediately after surgery and on the first day after
surgery was recorded and statistical analysis was performed. The effectiveness of the diagnosis was
evaluated with the "Receiver operating characteristic (ROC)" curve. Results: AKI group had high NLR
(p<0.001). Patients with AKI; NLR levels before surgery, immediately after surgery and on the first
postoperative day were associated with an increased risk of developing AKI (p<0.001). Conclusion: In
patients who had undergone CPB-guided CABG surgery, high perioperative NLR was associated with
an increased risk of postoperative AKI. Therefore, we think that NLR may help with AKI risk
stratification in high-risk surgical patients.

Keywords: Cardiopulmonary Bypass, Neutrophil, Lymphocyte, Ratio, Acute Kidney Injury
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Karin Duvarina Ait Primer Leiomyoma: Nadir Bir Olgu ve Literatiir
Incelemesi

Asst. Prof. Dr. Bercis imge Ugar?

!Kutahya Health Sciences University

Ozet

Kadin iireme sisteminin en sik goriilen iyi huylu tiimorii leiomyomdur. Esas olarak uterusta
bulunmasina ragmen overler ve broad ligaman gibi olagandis1 bolgelerde de bulunabilir. Daha da nadir
olarak goriilen karin duvari leiomyomu olusumu, genellikle uterus leiomyomunun cerrahi olarak
c¢ikarilmasini takiben miyometriyum dokusunun implantasyonundan kaynaklanmaktadir, ancak bazen
bu kitleler, miyomektomi Oykiisii olmayan kisilerde de ortaya ¢ikabilir. Daha 6nce karin ameliyati
oykiisii olmayan, sag alt kadranda progresif agr tarifleyen 44 yasinda kadin hastanin fizik muayenesinde
derin palpasyonda agrinin tariflendigi bolgede diizgiin sinirh kitle palpe edilmesi iizerine yapilan ileri
tetkikler sonucunda karmn 6n duvari rektus karin kaslar1 arasinda yer alan 3 cm ¢apinda, diizgilin sinirh
ve ultrasonografik olarak benign 6zelliklere sahip bir lezyon saptandi. Bahsi gegen lezyon cerrahi olarak
tamamen ¢ikarildi ve histopatolojik incelemede leiomyom oldugu raporlandi.

Anahtar Kelimeler: Leiomyom, Karin Duvari, Rektus Abdominis Kasi, Fibroidler

Primary Leiomyoma of the Abdominal Wall: A Rare Case and Literature Review

Abstract

Leiomyomas, the most common benign tumor of the female reproductive system, are found primarily
in the uterus but can also be found in unusual sites such as the ovaries and broad ligament. Even more
rarely, leiomyoma of the anterior abdominal wall usually results from the implantation of myometrial
tissue following surgical removal of uterine leiomyoma, but sometimes, these masses can occur in
people without a history of myomectomy. A 44-year-old female patient with no previous history of
abdominal surgery applied to us with progressive pain in the right lower quadrant. A well-circumscribed
mass was palpated during the physical examination, where the pain was described. CT scan and
ultrasonography revealed a lesion with a diameter of 3 cm, located between the rectus abdominal
muscles of the anterior abdominal wall, and had ultrasonographically benign features. The lesion was
removed entirely surgically and was reported to be a leiomyoma on histopathological examination.

Keywords: Leiomyoma, Abdominal Wall, Rectus Abdominis Muscle, Fibroids
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Karin On Duvarinda Intramiiskiiler Yerlesimli Dev Lipom Olgusu

Exp. Dr. Nurullah Bilen!, Mahmut Burak Kilci?, Murat Melih Kopriicii®, Merve Nur Giivenc*
! Gaziantep Sehir Hastanesi, Genel Cerrah, e-mail: nurulbil@hotmail.com
2Midyat Devlet Hastanesi/ Genel Cerrahi/ e-mail: burakilci@windowslive.com
¥ Midyat Devlet Hastanesi/ Radyoloji/ : e-mail: melihkoprucu@hotmail.com

4 Midyat Devlet Hastanesi/ Patoloji/ e-mail: mervenurg99@hotmail.com

Ozet

Giris: Lipomlar, yumusak doku mezenkimal tiimorler icinde en sik goriilen benign kapsiillii
mezenkimal tiimorlerdir. Bazen bu lipomlar nadir de olsa fasiya tabakasmin altinda, kas i¢inde derin
lipomlar seklinde bulunurlar. Bu kas i¢i lipomlarin kronik irritasyon, travma, obezite, viicut
gelisimindeki bozukluklar, genetik etkenler ve endokrinolojik nedenlerden kaynaklanabilecegi
diisiiniilmektedir. Materyal- Metod: Midyat devlet hastanesinde ameliyat edilen hastanin verileri hastane
bilgi yonetim sistemindeki (HBYS) veri tabanindan alinmistir. Olgu: Karinda 2 yildir var olan agr1 ve
sislik nedeni ile bagvuran 60 yasindaki kadin hastada 10 yil dnce gegirilen bir trafik kazasinda karin
duvarma travma Oykiisii mevcuttu. Radyolog tarafindan yapilan ultrasonografide karin sol duvarinda
derin yerlesimli yaklasik 10x10 cm ¢apinda kitle goriildii. Bilgisayarli tomografide oblik kaslar ile
iligkili yaklagik 11x5x12 c¢cm boyutlarinda keskin sinirlt hipodens lezyon goriildii. Manyetik rezonans
goriintiilemede, karin duvarindaki kaslarla iligkili T1 ve T2 sekanslarinda hiperintens, T2 yag baskili
sekanslarda ise hipointens lezyon seklinde goriildii. Genel anestezi altinda yapilan 15 cm uzunlugundaki
sol paramedian insizyon ile eksternal oblique fasiya kesilerek acildi. Internal oblique kas icinden
yaklasik 11x10x5 cm biiyiikliigiinde diizgiin sinirli kas i¢i yerlesimli lipom oldugu diistiniilen kitle
kapsiilii ile beraber total olarak eksize edildi. Mikroskopik incelemede fokal yag nekrozu, kalsifikasyon,
inflamatuar hiicreler, histiositler ve seyrek dev hiicre iceren matiir adipositlerden olusan lipomat6z
proliferasyon izlendi. Uygulanan immiinohistokimyasal incelemede Murine Double minute 2 (MDM2)
ile boyanma goriilmedi ve Fluorescence In Situ Hybridization (FISH) testinde MDM?2 gen
amplifikasyonu saptanmadi. Bu bulgular ile birlikte olgu yag nekrozu iceren lipom olarak raporlandi.
Tartisma ve Sonug: Lipomlar benign mezenkimal tiimdrlerdir. Derin yerlesimli kas i¢i lipomlar1 cerrahi
olarak kapsiilii ile beraber total olarak eksize edilmesi yeterli olmaktadir. Kas i¢i yerlesimli lipomlarin
kronik irritasyon, travma asir1 kiloya sahip olmak, viicut gelisimindeki bozukluklar, genetik etkenler ve
endokrinolojik gibi sebeplerden kaynaklandigi disiiniilse de etiyolojisinin ve patogenezinin tam
anlagilmast i¢in iyi bir klinik degerlendirmeye ve molekiiler tekniklere ihtiyag¢ vardir.

Anahtar Kelimeler: Lipom, Kas i¢i, Tiimér
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Kolporafi Anterior Yapilan Hastalarin Preoperatif ve Postoperatif Pelvik
Organ Prolapsusunun Degerlendirilmesi

Asst. Prof. Dr. Hasan Energin®
INecmettin Erbakan Universitesi

*Corresponding author: Hasan Energin

Ozet

Amag: izole grade 2-3 sistoseli bulunan kadinlarda geleneksel kolporafi anterior operasyonu dncesi
ve sonrasi pelvik organ prolapsusunun Degerlendirilmesi. Method: Izole sistosel nedeniyle geneleksel
kolporafi anterior yapilan kadinlar calismaya dahil edilmistir. Hastalara operasyon Oncesi ve
postoperatif 3. ayda pelvik muayene yapilarak, pelvik organ prolapsusunun degerlendirilmesi (POP Q)
yapilmigtir. Bulgular: Caligmaya 50 hasta dahil edilmistir. Preoperatif ve postoperatif POP Q sonuglari
arasinda Aa, Ba (6n duvar) ve gh (genital hiatus) arasinda anlamli fark izlenmistir. Sirasiyla Aa
preoperatif ve postoperatif; 1.0+ 1.1 cm ve —2.1+0.7 cm (p< 0.05), Ba preoperatif ve postoperatif;
1.9+ 1.5 cm ve —1.8 £ 0.8 cm (p< 0.05), gh preoperatif ve postoperatif 3.9+ 1.6 cm ve 2.9+ 1.0 cm (p<
0.05) Sonug: Izole sistosel bulunan kadinlarda geleneksel kolporafi anterior operasyonu postoperatif 3.
ayda vajen anatomisinde diizelmeye sebep olmustur.

Anahtar Kelimeler: Kolporafi Anterior, Sistosel, Pop Q

Evaluation of Preoperative and Postoperative Pelvic Organ Prolapse in Patients Who Had
Anterior Colporrhaphy

Abstract

Objective: Evaluation of pelvic organ prolapse before and after traditional colporrhaphy anterior
operation in women with isolated grade 2-3 cystocele. Method: Women who underwent conventional
colporrhaphy anterior due to isolated cystocele were included in the study. Pelvic examination was
performed on the patients before the operation and at the 3rd postoperative month, and pelvic organ
prolapse was evaluated (POP Q). Results: 50 patients were included in the study. A significant difference
was observed between preoperative and postoperative POP Q results in Aa, Ba (anterior wall) and gh
(genital hiatus). Aa preoperative and postoperative, respectively; 1.0+ 1.1 cm and —2.14+0.7 cm (p<
0.05), Ba preoperative and postoperative; 1.9+ 1.5 cm and —1.8 0.8 cm (p< 0.05), GH preoperative
and postoperative 3.9+ 1.6 cm and 2.9 + 1.0 cm (p< 0.05) Conclusion: In women with isolated cystocele,
traditional colporrhaphy anterior operation caused improvement in vaginal anatomy in the 3rd
postoperative month.

Keywords: Anterior Colporrhaphy, Cystocele, Pop Q
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Konya’da Gebe Kadinlarin Antenatal Testlere Yaklasimim Etkileyen
Faktorler

Dr. Gorkem Aktas®
Konya 15 Temmuz Ali Kemal Belviranl Kadin Hastaliklar: ve Cocuk Hastanesi

*Corresponding author: Gorkem Aktas

Ozet

Antenatal bakim ve tarama testlerinin anne ve bebegin mortalitesini azalttig1 bilinmektedir. Tarama
testlerinin diizenli yapilmasi riskli gebelikleri ayirarak; gebelik takiplerini diizenlememizi saglar. Birinci
ve ikinci trimester tarama testleri beraber kullanildiginda %87’lere varan dogrulukla Down
Sendromu’nu tespit edebilmektedir. Caligmamizda antenatal tarama testlerini yaptirmak konusunda
hastalar1 en ¢ok etkileyen faktorleri tespit etmeyiamagladik. 01.05.2023-01.11.2023 tarihleri arasinda
Konya ilinde bir devlet hastanesinde Kadin Hastaliklart ve Dogum poliklinigine bagvuran 230 gebeye
anket seklinde sorular yoneltilmistir. Bu ankette gebelere yasi, gebelik haftasi, gebelik sayisi, egitim
durumu ve meslekleri sorulmus olup cevaplari segenekler iginden segmeli olarak hazirlanmigtir. Birinci
ve ikinci trimester tarama testlerini yaptirmayi kabul eden gebelerin yas ortalamasi 25,22+3,10 olmakla
beraber bu testleri kabul etmeyen gebelerin yas ortalamasi ise 31,48+5,88 hesaplanmistir. Tarama
testlerini kabul edip yaptiran gebelerin yas ortalamasinin anlaml olarak kii¢iik oldugu goriilmiistiir.
Uclii test ve seker yiikleme hakkinda bilgi sahibi olan hastalarin gebelik haftasinin, bilgi sahibi
olmayanlara gore yiiksek oldugu goriilmiistiir. Tarama testlerini yaptirmayan hastalarin gebelik sayisi
ortalama 4,4+1,7 iken testleri kabul eden hastalarin ortalama gebelik sayis1 2,1=1,3 gelmis olup, anlamli
farklilik izlenmektedir. Gebelerin meslek sahibi olup olmamalar1 tarama testlerini yaptirmalari
konusunda anlamli bir farklilik olusturmazken, iiniversite mezunu gebelerin tarama testlerini daha
yiiksek oranda yaptirdig1 istatiksel olarak gosterilmistir. Sonug: Bu c¢aligma ile gebelere ilk
kontrollerinde antenatal testler konusunda dogru bilgilendirmeyi saglamanin ve testlerin amacinin hasta
tarafindan dogru anlagilmasinin 6énemini vurgulamak istedik

Anahtar Kelimeler: Antenatal Tarama, Down Sendromu, Gebelerde Egitim Durumu

Factors Affecting Pregnant Women's Approach to Antenatal Tests in Konya

Abstract

Antenatal care and screening tests are known to reduce maternal and infant mortality. Regular screening
tests allow us to organise pregnancy care by separating high-risk pregnancies. When first- and second-
trimester screening tests are used together, Down's syndrome can be detected with up to 87% accuracy.
In our study, we wanted to find out which factors most influenced patients to have antenatal screening
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tests. 230 pregnant women who visited the obstetrics and gynaecology outpatient clinic of a public
hospital in Konya between 01.05.2023 and 01.11.2023 were asked questions in the form of a
questionnaire. In this questionnaire, pregnant women were asked about their age, week of pregnancy,
number of pregnancies, educational status and occupation, and their answers were prepared as optional.
The mean age of the pregnant women who accepted the first and second trimester screening tests was
25.22+3.10, whereas the mean age of the pregnant women who did not accept these tests was
31.48+5.88. It was observed that the mean age of the pregnant women who accepted the screening tests
was significantly younger. It was observed that the gestational age of the patients who were informed
about the triple test and sugar load was higher than those who were not informed. While the mean
number of pregnancies in patients who did not accept the screening tests was 4.4+1.7, the mean number
of pregnancies in patients who accepted the tests was 2.1+1.3, and a significant difference was observed.
While the occupational status of the pregnant women did not make a significant difference in the use of
screening tests, it was statistically shown that pregnant women with a university degree had a higher
rate of screening tests. Conclusion: The aim of this study was to highlight the importance of providing
pregnant women with correct information about antenatal testing at their first antenatal visit and the
importance of the patient understanding the purpose of the tests.

Keywords: Antenatal Screening, Down Syndrome, Educational Status of Pregnant Women
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Laparoskopik Baki ile Erken Saptanan Nadir Bir Olgu: Valentino
Sendromu

Exp. Dr. Alparslan Ertenlice!
'Gaziantep Nizip Il¢e Devlet Hastanesi

*Corresponding author: Alparslan Ertenlice

Ozet

Akut apandisit (AA), acil genel cerrahi bagvurularin 6nemli bir kismimi olusturmaktadir. Tanida
gecikmeler ciddi morbidite ve mortalite nedeni olabilmektedir. Karm agrisi, bulanti —kusma ve
istahsizlik gibi semptomlarin bazi hastaliklarla ortak sikayet olmasi nedeni ile ayirici tanida bir¢ok
patoloji akla getirilmelidir. Uriner sistem patolojileri, over kist riiptiirii, over torsiyonu ve peptik iilser
perforasyonu (PUP) ayiric1 tamida diisiiniilmelidir. Olgu: 29 yas erkek hasta, bir giin 6nce baslayan
bulantt1 kusma ve karin agris1 sikayeti ile acil servise basvuruyor. Ek hastalik; astim, gegirilmis
operasyonu yok. Diizensiz NSAID kullanimi, 30 adet/giin sigara kullanim1 bildirildi. Fizik muayenede
sag orta-alt kadranda hassasiyet ve rebound mevcut. Laboratuar bulgularinda WBC: 14.2, CRP: 5.5 (ref
0-5 g/L), kreatin: 1.19, ALT:117 U/L AST: 187 U/L olarak saptanmis. USG’de batin bulgulari normal
kaydedilmis ve appendix viziielize edilememis. Abdomen BT: “Apendiks ¢apt 7,5mm 6l¢iilmiis olup
artmistir. Duvarinda hafif kalinlagsma izlenmistir. Pelvik bolgede minimal serbest sivi mevcuttur.” olarak
raporlandi ve iist abdomen ile ilgili normal bulgular kaydedildi. Goriintiide serbest hava goriilmedi.
Hasta genel cerrahiye AA 6n tanisi ile konsiilte edildi. Hasta AA 6n tanisi ile laparoskopik ameliyata
alindi. Eksplorasyonda sag alt kadranda koleksiyone mayii ve inflame appendix goriildii. Ancak iist
kadranda postpilorik diizeyde sivi koleksiyonu ve yerlesik eksudanin altinda kus gozii biiyiikliigiinde
perforasyon alani gériildii. Hastaya laparoksopik appendektomi ve PUP alanina interkorporal primer
onarim ve omentopeksi uygulandi. Hasta postoperatif 7. giin taburcu edildi. 10 hafta sonra
gerceklestirilen endoskopide H.pylori (+) saptandi ve medikal tedavi diizenlendi. Sonug: PUP sonrasi
gastrik ve duodenal sivinin parakolik alanda birikerek bolgesel peritonit ve sag alt kadran agrisina sebep
olmasi durumu olarak tariflenen ve ismini, bu klinik ile tedavi goren Italyan bir iinliiden alan Valentino
Sendromu, akut AA taklit edebilmektedir. Tani1 gogunlukla operasyon sirasinda konulmaktadir. Sag alt
kadran patolojilerinde PUP varligi ayiric1 tanida mutlaka dikkate alinmalidir. Laparoskopik baki bu
konuda bize biiylik avantaj saglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Apandisit, Peptik Ulser, Perforasyon, Sag Kadran
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Presentation ID / Sunum No= 60

Oral Presentation / Sozlii Sunum

ORCID ID: 0000-0001-5260-2087

Nadir Bir Dogum Komplikasyonunun Yonetimi: Daha Once Uterus
Ameliyat1 Gecirmemis Primipar Bir Hastada Uterus Riiptiirii

Exp. Dr. ibrahim Taskum®
YGaziantep Cengiz Gokcek Kadin Dogum ve Cocuk Hastaliklar: Hastanesi

*Corresponding author: Ibrahim Taskum

Ozet

Giris: Gebelikte uterin riiptiir anne ve bebek icin mortalite nedeni olabilecek bir hayati tehlike
durumudur. Uterin riiptiirler siklikla daha 6nce myometriumun insize edildigi cerrahisi olan vakalarda
goriliir.Nadir olarak daha 6nce uterin cerrahi ge¢irmemis vakalarda goriilebilmektedir. Amag: Primipar
aktif travayda gelisen uterin riiptlir vakasinin yonetiminin sunulmasi.Yontem: 25 yasinda son adet
tarihine gore 40 hafta gebeligi olan hasta sancilarimin artmasi iizerine bagvurmus ve yapilan
muayenesinde full servikal dilatasyon ile dogumunu gergeklestirmek {izere yatis verilmistir. Hastanin
takipleri devam ederken fetiisun desensusu normal olarak ilerlememistir. Takipler sirasinda tokografide
kontraksiyon traseleri ylizeyellesmis ve ardindan siddetli karin agrisi olusmustur.Bu sirada, fetal
kardiyografik monitdrizasyonda bradikardi olusmasimin ardindan yapilan vajinal tusede fetal basin
hissedilememesi lizerine hastaya uterin riiptiir 6n tanisiyla acil sezaryen karar1 alinmistir. Bulgular: Steril
kosullar saglandiktan sonra genel anestezi altinda acil olarak Pfannensteil kesi ile laparatomi yapildi.
Yapilan gozlemde uterus sol lateralinde broad ligaman igerisne uzayan tam kat riiptiir sonucu fetal bagin
abdomende oldugu izlendi. Fetiis dogurtularak plasenta ¢ikarildi. Ardindan retroperitoneal loj disseke
edilerek perfore olmus uterin arter baglandi. Kalan uterus dokusu devamli kilit siitur teknigi ile onarildi.
Mesane salin ile sisirildi ve saglam olarak izlendi. Sol iireter serbestlestirildi ek komplikasyon olmadig:
goriildii.Sonug: Aktif travay sirasinda yakin monitdrizasyon ve vajinal muayene takibi 6nemlidir.
Travayda uterin riiptiir gelisen vakalarda laparatomi sirasinda riiptiir hattinin lokalizasyonuna gore
mutlaka iireter ve uterin arter basta olmak {izere kolleteral damarlarin kontrol edilmesi gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler: Travayda Uterin Riiptiir, Ureterolizis, Primiparite

Management of a Rare Labor Complication: Uterine Rupture in a Primiparous Patient Who
Had Not Previously Undergone Uterine Surgery

Abstract

Introduction: In pregnancy, uterine rupture is a life-threatening emergency that can result in mortality
for both the mother and baby. Uterine ruptures are often observed in cases where previous surgeries
involved incision of the myometrium. Although rare, it is sometimes seen in cases where there has been
no prior uterine surgery. Objective: Presentation of managing a case of uterine rupture in primiparous
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active labor. Method: The 25-year-old patient, who was 40 weeks pregnant according to her last
menstrual period, applied due to increased labor pain. During the vaginal examination, it was observed
that the cervix had dilated fully. Per the patient's monitoring, there was no progression in fetal desensus.
During follow-up, the contraction traces on tocography became superficial, followed by severe
abdominal pain. Bradycardia was detected during fetal cardiographic monitoring, and the fetal head was
not palpable on vaginal examination. Hence, an emergency cesarean section was decided for the patient
with the preliminary diagnosis of uterine rupture. Results: After achieving sterile conditions, a
Pfannenstiel incision was used to perform an emergency laparotomy under general anesthesia. During
the observation, it was noticed that the fetal head had descended into the abdomen due to a complete
rupture in the broad ligament located on the left lateral side of the uterus. The baby was delivered, and
the placenta was removed. The surgical team ligated the perforated uterine artery and repaired the
remaining tissue using a continuous locking suture technique. They confirmed that the bladder was intact
by inflating it with saline. After releasing the left ureter, there were no observed complications.
Conclusion: During active labor, close monitoring and vaginal examination are crucial. In the event of
uterine rupture during delivery, collateral vessels, specifically the ureter and uterine artery, must be
assessed during laparotomy, depending on the location of the rupture line.

Keywords: Uterine Rupture in Labor, Ureterolysis, Primiparity

oles coo

L)

e,

ssa)

| 192



&

hipp

ﬁnescb

@:\9

5593
hlppo

Presentation ID / Sunum No= 101

Oral Presentation / Sozlii Sunum

ORCID ID: 0000-0003-3134-8731

Nadir Bir Vaka Sunumu ve Literatiir Taramasi; Konjenital Bilateral izole
Peroneal Tendon Subluksasyonu

Dr. Bilal Karabak!
‘Erzurum Sehir Hastanesi

*Corresponding Author: Bilal Karabak

Ozet

VAKA SUNUMU 2 aylik gkd taramasi amaciyla ortopedi boliimiine getirilen bebekte muayene
esnasinda bilateral ayak dorsifleksiyonda peroneal tendon subluksasyonunu inpeksiyon ve palpasyon ile
gozlemledik. Hastanin ek hastaligi yok, normal dogum gecirmis, anne saglikli gebelik gecirmis, tek
cocuk, erkek cinsiyet ve ayakta ek bir deformite durumu yoktu. Hastanin ayak bilegini aktif plantar
fleksiyona getirdigi zaman peroneal tendon dislokasyonu gergeklesiyor. Hasta ayak bilegini aktif
dorsifleksiyona getirdigi zaman peroneal dislokasyon diizeldigi goriildii. Hastaya ayak direkt grafileri
ve dinamik usg istendi. Direkt grafilerde patoloji goriilmedi. Dinamik usg incelemesinde peroneal
tendonlarin oluktan disloke olusu gosterildi ve tendonlarda kalinlasma gosterildi.Hasta bu haliyle takip
edilmeye karar verildi. TARTISMA Literatiirde yenidoganlarda peroneal tendon subluksasyonu ile ilgili
¢ok az yayin mevcuttur. Bu yayinlarda peroneal tendon subluksasyonu ile birlikte ek ayak
deformitelerinden de bahsedilmistir. En ¢ok eslik eden ayak deformitesi konjenital kalkaneovalgus
deformitesidir. Yapilan bir ¢alismada superior peroneal retinakiiler ligamanin peroneal tendonlar igin
kritik stabilizatdroldugundan bahsedilmistir. Kojima ve arkadaslarinin yaptigi bir ¢alismada rutin
yenidogan ve bebek muayenelerinde 23 adet peroneal tendon ¢ikig1 tespit edilmis ve bu hastalardan
sadece bir tanesinde ek ayak deformitesinden bahsedilmistir. Kojima ve arkadaslar1 bu hastalarin birini
alg1 ile digerlerini konservatif takip etmis ve peroneal tendon subluksasyonunun kendiliginden
diizeldigini bildirmistir. Kojima ve arkadaslari konjenital peronel tendon subluksasyonun tahmin
edildigi kadar nadir bir hastalik olmadigini bildirmigtir. SONUC Konjenital peroneal tendon
sublukasyonu ¢ok nadir bir durum olmakla birlikte dikkatli muayene ile tahmin ettigimizden daha fazla
hastasi olabilecegini diisiinmekteyiz. Bu hastalarin bir kisminda ek ayak deformitelerinin mevcut
olabilecegi ve ek deformitelere yonelik al¢1 gibi tedavilerin peroneal tendon subluksasyon tedavisini de
saglayabilecegini veya ayakta ek deformitesi olmayan bebeklerde konservatif takip yapilmasinin uygun
oldugunu diigsiinmekteyiz. Peroneal tendon subluksasyonunda pediatrik grupra CFL transferi ile ilgili
yayinlarda mevcuttur. Ancak konjenital peroneal tendon subluksasyonu ile ilgili net literatiir bilgisi
yoktur. Amacimiz literatiire katki saglamak ve yenidogan muayenesinde bu durumun akla
getirilebilmesini saglamaktir.

Anahtar Kelimeler: Konjenital Peroneal Tendon Subluksasyonu, Peroneal Tendon Dislokasyonu,
Peroneal Tendon Sorunlari, Pediatrik
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A Rare Case Report and Literature Review; Congenital Bilateral Isolated Peroneal Tendon
Subluxation

Abstract

CASE REPORT During the examination of the baby, who was brought to the orthopedics department
for 2-month-old DDH screening, we observed peroneal tendon subluxation in bilateral foot dorsiflexion
by inspection and palpation. The patient had no additional diseases, had a normal birth, the mother had
a healthy pregnancy, was an only child, male gender, and had no additional deformity in her foot.
Peroneal tendon dislocation occurs when the patient puts the ankle into active plantar flexion. It was
observed that the peroneal dislocation resolved when the patient moved the ankle into active
dorsiflexion. Foot direct radiographs and dynamic USG were requested for the patient. No pathology
was seen on direct radiographs. Dynamic USG examination showed dislocation of the peroneal tendons
from the groove and thickening of the tendons. It was decided to follow the patient in this state.
ARGUMENT There are very few publications in the literature about peroneal tendon subluxation in
newborns. Additional foot deformities along with peroneal tendon subluxation were also mentioned in
these publications. The most common foot deformity is congenital calcaneovalgus deformity. In a study,
it was mentioned that the superior peroneal retinacular ligament is a critical stabilizer for the peroneal
tendons. In a study conducted by Kojima et al., 23 peroneal tendon dislocations were detected during
routine newborn and infant examinations, and appendage deformity was mentioned in only one of these
patients. Kojima et al. followed one of these patients with a cast and the others conservatively and
reported that peroneal tendon subluxation resolved spontaneously. Kojima et al reported that congenital
peroneal tendon subluxation is not as rare a disease as expected. CONCLUSION Although congenital
peroneal tendon subluxation is a very rare condition, we think that there may be more patients than we
estimate with careful examination.

Keywords: Konjenital Peroneal Tendon Subluksasyonu, Peroneal Tendon Dislokasyonu, Peroneal
Tendon Sorunlar, Pediatrik
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Presentation ID / Sunum No= 40

Oral Presentation / Sozlii Sunum

ORCID ID: 0000-0003-1863-0011

Nadir Goriilen Bir Akut Apandisit Nedeni Olarak Apendiks Noroendokrin
Tiumori Olgu Sunumu ve Literatiir Taranmasi

Dr. Kanan Ismayilzada®
1O0zel Medicana Atasehir Hastanesi
Ozet

Gastrointestinal sistemin tiimorleri icerisinde apendiksin tiimorleri ¢ok nadir goriilmektedir. Bu
bildirideki amacimiz akut apandisit nedeni olarak patolojisi apendiks noroendokrin tiimorii (NET) olan
olgumuzu sunmaktir. Kirkbir yaginda bayan hasta acil servise 2 giinliik karin sag alt kadran agris1 ile
bagvurdu ve yapilan tetkikler sonrasinda akut apandisit tanis1 aldi. Yapilan laparoskopik eksplorasyonda
apendiksin ileri derecede 6demli ve inflame oldugu goriildii. Hastaya laparoskopik olarak apendektomi
uygulandi. Postoperatif birinci glinde sorunsuz olarak taburcu edildi. Patolojik incelemede iyi
differansiye néroendokrin tiimér rapor edildi. Apendiksin noroendokrin tiimérlerinde, 2ecm” den kiigiik
olmasi veya 1-1.9 cm olup; ancak derin mezoapendisiyal invazyon olmamasi ( <3 mm), vaskuler
invazyon olmamasi, cerrahi siirda timér devam etmemesi veya cerrahi sinirin belirsiz olmadigi
durumlarda, yiiksek proliferasyon hizi (grade 2) veya miks histoloji (goblet hiicreli karsinoid,
adenokarsinoid) olmadig1 durumlarda apendektomi yeterli olmaktadir. Ancak tiimor capina gore takip
ve tedavi konusunda hala klavuzlar degisiklik gostermektedir. Biz de rehberlere uygun olarak
apendektomiyi yeterli bulduk ve hastayi takip programina aldik.

Anahtar Kelimeler: Apendiks Noroendokrin Timoérleri, Akut Apandisit, Apendiks Net
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ORCID ID: 0000-0001-5849-3838

Nadir Yumusak Doku Tutulumu Olan Anaplastik Biiyiik Hiicreli
Lenfomanmin Agresif Seyri

Exp. Dr. Basri Piir!
YErzurum Sehir Hastanesi

Ozet

Anaplastik biiyiik hiicreli lenfoma(ABHL) bir hodgkin dis1 lenfoma alt tiirii olup, lenfoma alt tiirlerine
gore %6.6 siklikta goriilmektedir. Agresif ilerleyen T hiicreli lenfoma tiiriidiir. Klinikte en sik b
semptomlar1 (ates, gece terlemesi, kilo kaybi) ile karsimiza gelse de ekstranodal tutulum yerleri olan
deri, kemik, akciger, kalp, beyin, gz, meme, gastrointestinal sistem, genitoiiriner sistem tutulumlarinda
ilgili sistem semptomlar1 ile de karsimiza gelebilir. Primer ekstranodal tutulumlu Hodgkin disi
lenfomalarin cilt tutulumu nadirdir ve bu oran %20-25 bulunmustur. Lenfoma hastalar1 daha ¢ok
dahiliye kliniklerinde tan1 almaktadir. Lenfomali hastalar Ortopedi ve Travmatoloji kliniklerine nadiren
bagvuruda bulunur ve 6n planda cilt tutulumu daha ¢ok olan kiitanéz T hiicreli lenfoma diisiiniiliir. Bu
sunumdaki amacimiz uylukta lilsere olmus kiitandz yerlesimli kitleye sahip olan bir hastada ilk planda
diisiindigiimiiz primer yumusak doku tiimdriinden ABHL tanisina giden ve hastanin exitusu ile
sonuglanan siireci paylagsmaktir.

Anahtar Kelimeler: Agresif ABHL, Kiitan6z Yerlesimli ABHL, Kiitanoz Lenfoma
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Nazal Dorsum Hemanjiomunun Tedavisi: Cyrano Burnu

Asst. Prof. Dr. Atilla Adnan Eyiiboglu®
Ystanbul Arel Universitesi

*Corresponding author: Atilla Adnan Eyiiboglu

Ozet

Nadir goriilen hemanjiyomlardan kaynaklanan 'Pinokyo' veya 'Cyrano' burun deformiteleri hem
goriiniimii hem de kisiligi etkileme potansiyeline sahiptir. Bu olgu sunumunda, burun ucu kitlesi ile
bagvuran ve estetik kaygilar1 olan yedi yasindaki bir kiz ¢ocuguna erken miidahalenin faydalar
Ozetlenmistir. Fizik muayenede burun ucunun alt lateral kikirdaklarinda yerlesmis, 1,5x0,9x0,6 cm
boyutlarinda, yart mobil oldugu belirlenen yumusak, sapli bir kitle tespit edildi. Hastanin ailesi, bu
kitlenin 6nceki yillarda daha biiyiik ve koyu renkli oldugunu bildirdi. MR incelemesi, kitlenin derin
dokularda devamlilik gostermedigini goézlendi. Lezyonun genel anestezi altinda cerrahi olarak
¢ikarilmasina karar verildi. Olgumuzda burun ucu kiitlesinin ¢ikarilmasi igin agik rinoplasti teknigi
kullanildi. Ozellikle, diger yazarlar tarafindan tarif edilen tekniklerden farkli olarak, bu yontem ile burun
sirtinda herhangi bir cerrahi iz birakmamasi sagladi. Hemanjioma nedeniyle genislemis cilt nedeniyle
cerrahi sonrasi bir miktar cilt sarkmasi olmasina ragmen, bu cilt iki ay igerisinde diizeldi. Sonug olarak,
acik rinoplasti teknigi, burun derisinde goriiniir iz birakmadan lezyonlan etkili bir sekilde ¢ikarmaya
yardimct olmaktadir. Burun hemanjiomalarinin taninmasi ve bunlara zamaninda miidahale edilmesi,
optimal sonuglar i¢in tavsiye edilmektedir.

Anahtar Kelimeler: A¢ik Rinoplasti, Burun Hemanjiomu, Cyrano Burnu Deformitesi, Estetik
Diizeltme, Pinokyo Burnu.

Management of Nasal Dorsum Hemangioma: Cyrano Nose

Abstract

Hemangiomas are benign tumors commonly occurring in childhood with a 10% incidence and a
female predominance, can manifest in various body regions. Notably, they are most frequently observed
in the cervicofacial region (60%), trunk (25%), and extremities (15%). 'Pinocchio’ or 'Cyrano' nasal
deformities, stemming from rare hemangiomas, have the potential to affect both appearance and
personality. This case report outlines early intervention in a seven-year-old girl presenting with a nasal
tip mass, primarily seeking relief from aesthetic concerns. Upon physical examination, a soft,
pedunculated mass measuring 1.5x0.9x0.6 cm was identified on lower lateral cartilages of the nasal tip
which was determined to be semi-mobile. The patient's family reported that it was larger and darker in
previous years. MRI examination revealed that it did not exhibit continuity in deep tissues. Decision
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was made to surgically remove under general anesthesia. The open-tip plasty technique was employed
for the excision of the nasal tip mass in our case. Notably, this method, unlike techniques described by
other authors, ensured the absence of any surgical scars on the nasal dorsum. Although there was some
postoperative skin laxity due to the previously enlarged skin caused by the hemangioma, it retracted and
adapted to the nasal dorsum within two months. In conclusion, the open-tip plasty technigue effectively
removes lesions without leaving visible scars on the nasal skin. Emphasis is placed on recognizing nasal
hemangiomas and managing them promptly for optimal outcomes.

Keywords: Aesthetic Correction, 'cyrano Nasal Deformity, Nasal Hemangioma, Open-Tip Plasty
Technique, Pinocchio Nose.
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Omuzda Goriilen Sinovyal Kondromatozis: Nadir Goriilen Bir Antite

Exp. Dr. H. Emre Tepedelenlioglu!, Exp. Dr. Ahmet Toygun Tor?
Ydnkara Etlik Sehir Hastanesi
2Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi
Ozet

Giris: Sinovyal kondromatozis eklem yiizeyi, bursa ya da tendon kilifindan kéken alan benign bir
neoplazik hastalik olup kondral ya da osteokondral nodiiller seklinde kendini belli eder. Genellikle
etkiledigi eklemde agri, sislik ve hareket kisitliligina neden olur. Genellikle diz ve kalga eklemlerini
tutarken omuz ekleminde isolduk¢a nadir goriilmektedir. Bu olgu sunumunda sol omuzda sinoviyal
kondromatozis nedeniyle opere edilen bir hasta sunulmustur Olgu Sunumu: 30 yasinda erkek hasta sol
omuzda agr1 ve hareket kisitlilig1 nedeniyle tarafimiza bagvurdu. Yapilan muayene sonucunda kalsifik
tendinit ve supraspinatus riiptiirii diisliniilen hastaya ¢ekilen goriintiileme sonrast PVNS 6n tanisiyla
eksizyonel biyopsi planlandi. Intraoperatif ve histopatolojik olarak erken dénem sinovyal
kondromatozis ile uyumlu sonug gelen hastanin sikayetleri diizeldi ve 1 yillik takip sonrasinda niiks
goriilmedi. Sonug: Sinovial kondromatozis her zaman grafide bulgu vermeyebilir. Nedeni
belirlenemeyen eklem agrisinda akla gelmeli eksizyon sirasinda nodiillerin tamami ¢ikarilmalidir.

Anahtar Kelimeler: Sinovyal Kondromatozis, Omuz, Yumusak Doku Timori

Synovial Chondromatosis of the Shoulder: A Rare Case Report

Abstract

Introduction: Synovial chondromatosis is a benign neoplastic disease originating from the joint surface,
bursa or tendon sheath and manifests itself as chondral or osteochondral nodules. It usually causes pain,
swelling and limitation of movement in the affected joint. While it usually affects the knee and hip
joints, it is very rare in the shoulder joint. In this case report, a patient who was operated on for synovial
chondromatosis on the left shoulder is presented. Case Report: A 30-year-old male patient applied to us
due to pain and limitation of movement in his left shoulder. As a result of the examination, the patient
was thought to have calcific tendinitis and supraspinatus rupture. After the imaging, an excisional biopsy
was planned with the preliminary diagnosis of PVNS. Intraoperatively and histopathologically, the
patient's complaints were consistent with early synovial chondromatosis, and no recurrence was
observed after 1 year of follow-up. Conclusion: Synovial chondromatosis may not always show findings
on radiographs. It should be considered in joint pain of unknown cause and all nodules should be
removed during excision.

Keywords: Synovial Chondromatosis, Shoulder, Soft Tissue Tumor
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Ostomi Kapatilmasi: Tek Merkez Tecriibesi

Dr. Serhat Ocaklil, Assoc. Prof. Dr. Serdar Gokay Terzioglu?, Dr. Vildan Ersoz?
Pursaklar Devlet Hastanesi
2Ankara Bilkent Sehir Hastanesi

*Corresponding author: serhat ocakl

Ozet

Amag: Ostomi agilmasi genel cerrahi pratiginde siklikla bagvurulan bir yontem olup tibben hayat
kurtarici olsa da hastalarin yasam kalite ve konforunu oldukea diisiirmektedir. Gegici stomalar siklikla
kapatilmakla beraber kimi zaman kompleks durumlara yol acabilmektedir. Biz ¢alismamizda bu konuda
hasta voliimii yiiksek hastanemizdeki ostomi kapatilmalarim inceleyerek kendi klinik yaklagimimizi,
verilerimizi paylasarak bu konudaki ¢aligmalara yardimci olmay1 amagladik. Gereg-Yontem: 14 Subat
2019- 15 Aralik 2022 tarihleri arasinda Ankara Sehir Hastanesi'nde ostomi kapatilmasi operasyonu
gercgeklestirilmis hastalarin verileri retrospektif olarak tarandi. Hastalarin yas, cinsiyet, ostomi tipleri,
ostomi agilis etyolojileri, kapatilis sekilleri, operasyon sirasinda dren kullanimai ile ilgili verileri SPSS
25 programinda analiz edildi. Ortalama, ortanca, standart sapma gibi betimsel istatiksel analizler yapildi.
Bulgular: 14 Subat 2019- 1 Aralik 2022 tarihleri arasinda Ankara Sehir Hastanesi'nde ostomi
kapatilmas1 operasyonu gergeklestirilmis 183 hasta bulundu. Bunlarin 1231i(%67,2) erkek, 601 (%32,8)
kadindi. En geng¢ hasta 19, en yash hasta 90 yasinda olup ortalama yag 58,79 olarak tespit edildi.
Hastalardan 3 tanesi operasyon sonrasi takiplerinde exitus olup mortalite oran1 %1,63 olup literatiir ile
uyumluydu. Hastalarin 108ine(%59) malign, 75ine(%41) benign sebeplerle etyoloji acilmigti. Kapatilan
ostomilerin 127si(%69,4) loop ileostomi, 31i(%16,9) u¢ kolostomi, 16s1(%8,7) loop kolostomi ve
9u(%4,9) ug ileostomi idi. Ostomi kapatilmasi operasyonu sirasinda 75(%41) hastaya dren konulurken,
108(%59) hastaya dren konulmadigr saptandi. Vakalarin 171inde(%93,4) ostominin ¢iktig1 cilt alani
primer siiture edilirken, 12sinde(%06,6) kese agz1 dikis teknigi ile kiiciiltiilerek sekonder iyilesmeye
birakildi. Primer siiture edilen hastalarin 23{inde postoperatif yara yeri enfeksiyonu gozlenirken,
sekonder iyilesmeye birakilan hastalarda postoperatif yara yeri enfeksiyonu gozlenmedi. Sonug: Ostomi
kapatilmalarinda anastomoz kacagindan sonra en Onemli komplikasyonlardan biri yara yeri
enfeksiyonudur. Calismamizin betimsel analiz verileri diger calismalara 1s1k tutarken, sekonder
iyilesmeye birakilan hastalarda postoperatif yara yeri enfeksiyonu gozlenmemesi dikkate deger bir
olgudur. Bu konuda verilerin arttirilarak, prospektif calismalar ile desteklenmesi ostomi kapatilmasi
sonrasi yara yeri enfeksiyonunu en aza indirecektir.

Anahtar Kelimeler: Ostomi Kapatilmasi, Yara Yeri Enfeksiyonu
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Preoperative C-Reactive Protein to Albumin Ratio May Predict Mortality
After Geriatric Hip Fracture Surgery

Dr. Onur Kaya!
INCR Hospital

*Corresponding author: Onur Kaya

Abstract

Introduction: A few studies have suggested that preoperative C-reactive protein/albumin ratio (CAR)
may predict mortality. However, additional data are needed given the limitations of the various
published studies. This study aimed to investigate potential risk factors including CAR for mortality in
older patients undergoing surgery for hip fracture. Methods: A total of 180 older patients with hip
fractures were included in this cross-sectional study. The patients were divided into the survival group
and the deceased group. The serum levels of CRP and Albumin were compared, along with the CAR,
between the two groups to establish whether CAR is a predictor of mortality in older adults undergoing
surgery for hip fracture. The Mini Nutritional Assessment-Short Form was used to evaluate the nutrition
status of the patients. Results: The mean age of 180 participants was 78 years and 53.3% was female. A
statistically significant difference was found between these two groups in terms of the duration of
hospital and intensive care unit stay (p<0.05). CAR and time between fracture and surgery were found
to be an independent variable for mortality (p = 0.003, OR = 1.37 and p = 0.044, OR = 1.33,
respectively). Conclusion: Preoperative CAR showed a good ability to predict mortality in older patients
undergoing hip fracture. Also, the time between fracture and surgery was related to mortality in these
patients.

Keywords: Crp to Albumin Ratio, Hip Fracture, Mini Nutritional Assessment-Short Form, Mortality,
Older Patients.
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Stabil Olmayan Radius Distal U¢ Kiriklarinda Perkiitan Civileme Yontemi
ve Sonuclarimiz

Dr. Burak Sener!
"Mugla Sitkt Kogman Universitesi Egitim Arastirma Hastanesi

*Corresponding author: Burak Sener

Ozet

Distal radius kiriklar1 tiim viicut kiriklari arasinda en sik goriilen kirik tipidir. Bu kiriklarin tedavisinde
gesitli cerrahi yontemler tanimlanmis olmasina ragmen standart tedavi yontemi tartigmalidir. Stabil
olmayan distal radius kirik tedavisinde kapali rediiksiyon ve perkiitan ¢ivileme yontemi onerilmesine
ragmen bu yontemin tedavideki rolii belirsizdir. Bu galismanin amaci; kapali rediiksiyon ve perkiitan
¢ivileme yonteminin sonuglarini prospektif olarak degerlendirmektir. Yontem: Bu prospektif ¢aligmaya
stabil olmayan distal radius kirig1 bulunan 30 hastanin 30 el bilegi dahil edildi. Hastalarin 16's1 kadin,
141 erkekti. En kisa takip siiresi 6 ay, en uzun takip siiresi 24 ay olup, ortalama 13.1 aydir. Kiriklar
Frykman smiflamasina gore degerlendirildi. Hastalarin kontrol grafileri Steward kriterlerine gore
degerlendirildi. Bulgular: Steward radyolojik kriterlerine gore; olgularimizin 6'sinda miikemmel,
17'sinde iyi, 6'sinda orta, 1'inde kotii sonug alinmistir. Gartland-Werley klinik degerlendirme kriterlerine
gore; 30 hastanin 6'sinda mikkemmel, 17'sinde iyi, 6'sinda orta, 1'inde kotli sonug alinmustir. Sonug:
Distal Radius kiriklarinda kapali rediiksiyon ve perkiitan ¢ivileme yonteminin uygun rediiksiyon
saglanabilen her hastaya uygulanabilecegi, klinik ve radyolojik sonuglarin diger yontemlere gore kabul
edilebilir oldugu diisiiniilebilir.

Anahtar Kelimeler: Radius, Perkiitan, Stabilizasyon
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Titanium Mesh Plak ve Scapula Kemik Greftinin Orta Yiiz Kiriklarinda
Kullanimi

Assoc. Prof. Dr. Aydin Turan'!

'Tokat Gaziosmanpasa Universitesi Tip Fakiiltesi Plastik Rokonstriiktif ve Estetik Cerrahi Anabilim Dali

Ozet

Girig: Orta yliz; naso-orbito-ethmoid complex ve maksilla kiriklarinin rekonstriiksiyonu, bdlgenin
karmagik anatomisi ve Ozellikle yasli hastalarda ince kemik yapisi nedeniyle olduk¢a zordur. Bu
kiriklarin rekonstriiksiyonunda alloplastik materyaller, 6zellikle titanyum mesh plak ve kemik greftleri
kullanilmaktadir. Amag: Orta yiiz kiriklarinin onariminda titanium mesh plak ve scapula kemik grefti
kullaniminin karsilastirilmasi. Bu ¢alismada orta yiiz fraktiirii olan 30 hasta opere edildi. Opere edilen
hastalar genis maksillar siniis 6n duvar defekti olan orta yiiz fraktiiriine sahipti. Bu hastalardan 13 tanesi
titantum mesh plak ile 13 tanesi scapula kemik grefti ile 4 taneside hem titanium mesh plak hemde
scapula kemik grefti ile onarim yapildi. Gereg ve Yontem: Gingivobuccal sulcus insizyonu ile fraktiirler
eksplore edildikten sonra anatomik olarak rediiksiyon yapildi. Kiriklarin sekline ve kemik defektlerinin
boyutuna uygun olarak Titanium mesh plaklar ( kalinlik 0.3 mm) ve scapuladan alinan kemik greftleri
sekillendirildi. Onlay olarak defekt alan iizerine yerlestirilen bu materyaller titanium mikro vidalar ile
saglam olan ¢evre kemik dokulara fikse edildi. Bu sekilde hem maksillar siniis 6n duvarindaki kemik
defekti kapatildi hem de internal fiksasyon yapildi. Yas ortalamasi 45 (18-72) olan hastalar post operatif
ortalama 16 ay (9-23 ay) takip edildi. Hastalara preoperatif ve post operatif 6. ve 12. aylarda BT ¢ekildi.
Bulgular: Titanium mesh plak ile onarim yapilan 2 hastada plak ekspozisyonu gelisti. Bu hastalarda
plaklar ¢ikarildi. Bu sonug diger ¢calismalardaki komplikasyon oranlari ile uyumlu olarak bulundu. Diger
hastalarda herhangi bir komplikasyon gelismedi. Sonug: Titanium mesh plaklar kranial, maksillar ve
mandibular fraktiirlerin onariminda uzun siiredir kullanilmaktadir. Kolay bicimlendirilebilen ayni
zamanda saglam olan titanium mesh plak implante edildigi yerde, enfeksiyon ve ekspozisyon gibi
komplikasyonlara neden olabilmektedir. Scapula kemik grefti ince ve daha kolay sekillendirilebilen bir
kemik greftidir. Dogal konkav yapisi nedeniyle 6zellikle maksillar siniis 6n duvari gibi yiizeylerin
onariminda iyi bir rekonstriiksiyon materyalidir.

Anahtar Kelimeler: Titanium Mesh Plak; Scapula Kemik Grefti; Orta Yiiz Kiriklar
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Total Kalca Artroplasitisinde, A¢ili insert Kullanim Yénii ve Kalca Eklem
Hareket Araligr Arasindaki Iliski

Exp. Dr. Hilmi Alkan?
Ydnkara Bilkent Sehir Hastanesi
Ozet

Bu calismada, kalga artrozu ile primer total kalca artroplastisi (TKA) uygulanan hastalarda, uygulanan
10° ag1l1 insert yoniiniin eklem romlari lizerine olan etkisini arastirmak amaglanmistir. 2021-2022 yillari
arasinda Ankara Bilkent sehir hastanesinde kalca artrozu nedeniyle TKA uygulanan 102 hasta
retrospektif olarak degerlendirildi. Degerlendirilen hastalar rastgele iki gruba ayrildi. Grup A’ ya
posterior, Grup B’ye ise posterosiiperior yonde 10° acil1 insert uygulandi. Grup A’ da 36, grup B ‘de 66
hasta takibe alindi. Ameliyat sonrasi 1. Yilda gonyometri ile hastalarin abdiiksiyon, adduksiyon,
fleksiyon ve ekstansiyon yonlerinde kalga eklem hareket araliklari not edildi. Grup A ‘da ortalama
degerler eklem romlarina gore sirasiyla 35.8, 10.4, 105.5, 10.5 olarak izlenirken, Grup B’ de 33.3, 11.4,
106, 11.1 olarak izlendi ve iki grup arasinda anlamh bir farklilik tespit edilmedi. TKA cerrahisinde
siklikla kullanilan ag¢ili insertlerin kalca stabilitesine etkisi bilinen bir gergektir fakat kalgca eklem hareket
araligma etkisi lizerinde mevcut literatiirde ¢calisma yoktur. Caligmamizdan yola ¢ikarak agili insert
uygulanma yoniiniin eklem hareketleri tizerine anlamli bir etkisinin olmadigini diisiinmekteyiz.

Anahtar Kelimeler: Total Kalga Artroplastisi, Kalga Eklem Araligi, Acil Insert

The Relationship Between the Direction of Elevated Rim Liner Placement and Hip Joint Range
of Motion in Total Hip Arthroplasty

Abstract

In this study, we aimed to investigate the effect of the applied insert orientation on joint ranges of motion
in patients who underwent primary total hip arthroplasty (THA) for hip osteoarthritis. A retrospective
analysis was conducted on 102 patients who underwent THA for hip osteoarthritis at Ankara Bilkent
City Hospital between 2021 and 2022. The evaluated patients were randomly divided into two groups.
Group A received a posterior insert, while Group B received a posterosuperior insert. In Group A, 36
patients, and in Group B, 66 patients were followed up. One year after surgery, the hip joint range of
motion in abduction, adduction, flexion, and extension directions was recorded using goniometry. In
Group A, the mean values for joint ranges of motion were observed as 35.8, 10.4, 105.5, and 10.5,
respectively, while in Group B, they were 33.3, 11.4, 106, and 11.1, respectively, with no significant
difference detected between the two groups. It is a well-known fact that the orientation of the angled
inserts commonly used in TKA surgery affects hip stability, but there is no existing literature on its
impact on hip joint range of motion.
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Based on our study, we believe that the orientation of the angled insert does not have a significant impact
on joint motion.

Keywords: Total Hip Arthroplasty, Hip Joint Range, Elevated Rim Liner
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Total Kalca Artroplastisinde, Cilt Alti1 Yag Dokusu Kalinhginin, Erken
Donem Yara Yeri Komplikasyonlar: ve Enfeksiyon Markerlari ile Olan
Tliskisi

Exp. Dr. Hilmi Alkan*
Ydnkara Bilkent Sehir Hastanesi
Ozet

Bu caligsmada, kalca artrozu ile primer total kalca artroplastisi (TKA) uygulanan hastalarda, cilt alti
yag kalinliginin, erken donem yara yeri komplikasyonlar1 ve enfeksiyon markerlar ile olan iligkisini
arastirmak amaclanmistir. 2021-2022 yillar1 arasinda Ankara Bilkent Sehir Hastanesinde kalga artrozu
nedeniyle TKA uygulanan 102 hasta retrospektif olarak degerlendirildi. Sigara icme durumu,ameliyatin
yapildig1 taraf, cinsiyet, yas, viicut kitle indeksi gibi demografik veriler kaydedildi. Cerrahi islem
sirasinda, ilk kesi yapildiktan hemen sonra kesi yerinde rutin intraoperatif yag dlgiimleri yapildi. Deri
ile fasya lata arasindaki kesi agildiktan sonra, ameliyat alaninin orta kismindaki kesiye dik olarak
yaranin igine standart, steril bir cetvel yerlestirildi. Cetvel ile iliotibial bant ve cilt arasindaki mesafe
0lciildi. Preoperatif, postoperatif 30.- 90. giin sedimentasyon ve CRP degerleri ile ilk 90 giin erken
donem yara yeri komplikasyonlari not edildi. Cilt kalinlig1 ile preop sed arasinda istatistiksel olarak
anlamli pozitif yonlii zayif diizeyde bir iligki elde edilmistir (r=0,333; p=0,017). Cilt kalinlig1 ile 90. giin
sed arasinda istatistiksel olarak anlamli pozitif yonli zayif diizeyde bir iliski elde edilmistir (r=0,342;
p=0,014). CRP degerleri ve 30. Giin SED degerleri ile cilt kalinlig1 arasinda istatistiksel olarak anlamli
bir iligki elde edilmemistir (p>0,050). Cilt kalinlig ile baslangica gore 30. Ve 90. Giin CRP ve sed fark
degerleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulunmamistir (p>0,050). Bagimsiz risk
faktorlerinin yara enfeksiyonu tizerindeki etkileri binary lojistik regresyon analizi ile univariate ve
multiple model olarak incelenmistir. Univariate modelde yas degerleri azaldikca yara enfeksiyonu riski
(1/0,863) 1,159 kat artmaktadir (p=0,020). Cilt alt1 kalinlik 6l¢timii gibi diger degiskenlerin ise
istatistiksel olarak anlamli bir etkisi bulunmamuistir (p>0,050). TKA cerrahisinde BMI bilindigi gibi bir
risk faktoriidiir fakat klinikte yiiksek kilolu olmayip cilt alt1 yag dokusu kalinligi nedeniyle erken donem
yara yeri enfeksiyon izledigimiz hastalar olmustur. Bu ¢alismada BMI dan bagimsiz bir sekilde cilt alt1
yag dokusu kalinliginin, erken dénem yara yeri komplikasyonlar1 ve enfeksiyon markerlar iliskisinin
oldugu diisiiniilerek yapilmistir.

Anahtar Kelimeler: Total Kalg¢a Artroplastisi, Cilt Alt1 Yag Dokusu Kalinlig1, Yara Komplikasyonu,
Enfeksiyon Marker
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The Relationship Between Subcutaneous Adipose Tissue Thickness and Early Wound
Complications and Infection Markers in Total Hip Arthroplasty

Abstract

In this study, the aim was to investigate the relationship between subcutaneous fat thickness and early
wound complications and infection markers in patients undergoing primary total hip arthroplasty (THA)
due to hip arthrosis. A retrospective evaluation was conducted on 102 patients who underwent THA due
to hip arthrosis at Ankara Bilkent City Hospital between 2021 and 2022. Demographic data such as
smoking status, operated side, gender, age, and body mass index (BMI) were recorded. During the
surgical procedure, routine intraoperative fat measurements were taken immediately after the initial
incision. Following the incision between the skin and the fascia lata, a standard sterile ruler was placed
perpendicularly into the wound at the middle of the surgical area. The distance between the ruler and
the iliotibial band and skin was measured. Preoperative, postoperative 30-90 day sedimentation and CRP
values, along with early wound complications within the first 90 days, were noted. A statistically
significant weak positive correlation was found between skin thickness and preoperative sedimentation
(r=0.333; p=0.017). A statistically significant weak positive correlation was also found between skin
thickness and sedimentation at 90 days (r=0.342; p=0.014). However, no statistically significant
relationship was found between CRP values, 30-day SED values, and skin thickness (p>0.050). There
was no statistically significant relationship found between skin thickness and the difference in CRP and
sed values at 30 and 90 days compared to baseline (p>0.050). The effects of independent risk factors on
wound infection were examined using binary logistic regression analysis in univariate and multiple
models. In the univariate model, as age values decrease, the risk of wound infection (1/0.863) increases
by 1.159 times (p=0.020). Other variables such as subcutaneous thickness measurement did not have a
statistically significant effect (p>0.050). While BMI is a known risk factor in THA surgery, we observed
patients in clinical practice who were not overweight but experienced early wound infections due to
subcutaneous adipose tissue thickness. This study was conducted under the assumption that
subcutaneous adipose tissue thickness, independent of BMI, might have a relationship with early wound
complications and infection markers.

Keywords: Total Hip Arthroplasty, Subcutaneous Fat Thickness, Wound Complications, Infection
Markers
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Vezikoiireteral Reflii Tanisiyla Cerrahi Girisim Uygulanan Olgularin
Degerlendirilmesi

Dr. Ervin Mambet!

1Giilhane Egitim ve Arastirma Hastanesi

Ozet

Vezikoiireteral reflii tanisi ile tedavi edilen 48 hastanin kayitlar1 geriye doniik incelenmistir. Olgularin
yaslar1 ortalama 4.3+4.12'dir. 31 hastada (%64.6) iki tarafli, 17 hastada (%35.4) tek tarafli VUR
saptanmustir. Reflii saptanan iireter sayis1 79'dur. Ureterlerin % 8l'inde IV.-V. dereceden reflii saptanmus.
42 fdiretere, iireteroneosistostomi yapilmistir. Sik uygulanan Politano-Leadbetter ve Cohen tipi
{ireteroneosistostomilerin basar1 orani sirasiyla %45 ve % 17 olarak saptanmugtir. Ikinci girigim
gerektiren reflii %25, lireterovezikal darlik %17 oranlarindadir. Yedi iiretere submukozal enjeksiyon
yapilmustir. Olgularim %42'si halen izlenmektedir. Geriye doniik olarak yapilan bu ¢alismada elde edilen
sonuclar yontemlerin se¢imi, yapiliglar1 ve olgularin ameliyat sonrasi izlemleri gibi ¢esitli agilardan
literatiirle karsilastirilarak yorumlanmastir.

Anahtar Kelimeler: Vezikoiireteral Reflii, Cerrahi Tedavi, Subiireterik Enjeksiyon, Pediatrik Cerrahi

Evaluation of Cases Who Had Surgical Intervention With the Diagnosis of Vesicoureteral Reflux

Abstract

The records of 48 patients who were treated with the diagnosis of Vesicoureteral reflux (VUR) were
reviewed retrospectively. The mean age of the cases was 4.3+4.12 years. Bilateral VUR was detected in
31 patients (64.6%) and unilateral VUR in 17 patients (35.4%). The number of ureters with reflux is 79.
IV.-V. in 81 % of the ureters. grade reflux was detected, ureteroneocystostomy was performed on 42
ureters. The success rates of frequently applied Politano-Leadbetter and Cohen type
ureteroneocystostomies were 45% and 17%, respectively. Reflux requiring second intervention is 25%
and ureterovesical stenosis is 17%. Submucosal injections were made into 7 ureters. 42% of the cases
are still being followed. The results obtained in this retrospective study were interpreted by comparing
them with the literature in various aspects such as the selection of the methods, their implementation
and the postoperative follow-up of the cases.

Keywords: Vesicoureteral Reflux, Surgical Treatment; Subureteric Injection, Pediatric Surgery
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+4 °c ve +38 °c Tasima ve Depolama Sicakliklarinda Kopek Qositlerinin in
Vitro Olgunlastirilmasina BSA ve FCS'nin Etkileri

Dr. Mehmet Cetinkaya!
Yfzmit Belediyesi Veteriner Isleri Miidiirliigii

*Corresponding author: Mehmet Cetinkaya

Ozet

Caligmada ovariohisterektomi yontemiyle elde edilen kdpek ovaryumlarinin +4°C ve +38°C tagima
sicakliginda transportunun maturasyona iizerine etkilerinin arastirilmasi ve kdpek oositlerinin in vitro
olgunlastirilmast i¢in medyumuna katilan %0,3 BSA ve %5 FCS protein kaynaklarinin etkilerinin
karsilagtirilmasi amaglanmistir. Ovariohisterektomi yapilmis kopeklerden alinan ovaryum ciftlerinden
biri +4°C’da digeri +38°C’da Gentamisin (50 mg/ml) eklenmis PBS soliisyonunu igeren laboratuvar
ortamina getirilmistir. Ovaryumlar temizlenip +38°C PBS i¢ine konuldu. Slicing yontemiyle elde edilen
oositler yikama petrilerine aktarildi. In vitro olgunlastirma i¢in ayrilacak oositlerin se¢iminde saglam
bir zona pellusida, en az 3-4 sira kumulus hiicresi, homojen ve zona igini dolduran koyu renkli vitelliis
varlig1 kriterleri géz oniinde bulunarak oosit segimleri yapildi. Her iki 1s1 derecesi i¢inde iigerli ¢alisma
gruplart en az iki saat dncesinden hazirlanmis, {izeri mineral yag ile ortiilmis, antibiyotik katilmig
(Gentamisin Siilfat) +38 °C ve %5 CO2 ‘li inkiibatdr ortaminda bekletilmis bulunan alt1 farkli
olgunlasma medyumuna (Hepes modifiye M199) aktarilmistir. Daha sonra oositler Germinal Vezikiil
(GV) asamasindan MII asamasina gelebilmesi i¢cin %5 CO2 ve %100 nemin saglandigi +38,5 °C’lik
inkiibator ortaminda 72 saat olgunlastirildi. Olgunlagma siiresinin sonunda oositlerin kumuliis hiicreleri
vorteks kullanilarak mekanik olarak uzaklastirildi. Ardindan %0,7 lik KCI soliisyonunda 4-5 dakika
bekletildikten sonra lam-lamel arasinda sikistirilarak sabitlendi. Hoechst 33258 soliisyonu ile boyandi.
P<0,05 diizeyinin istatistiksel fark bakimindan 6nemli oldugu kabul edildi. Gruplar arasinda bir tek (M
II) asamasini tamamlamis olanlarin istatiksel karsilagtirilmasinda; +4 °C’da ki BSA grubu diger kontrol
gruplarindan +4 °C ve +38 °C daki FCS gruplarindan daha {istiin oldugu belirlenmistir (p<0,05). Sonug
olarak, yapilan ¢alismada elde edilen sonuglar dogrultusunda, kdpek oositlerinin in vitro olgunlagsma
caligmalarinda medyum proteininin katilmasmin gerekli oldugu; olgunlagsmayi destekleyici olarak
protein kaynagi olarak % 0,3 BSA ’nin, % 5 FCS’ a gore ve +4°C ‘deki tagima sicakliginin + 38°C ’da
kinden daha etkili oldugu gosterilmistir.

Anahtar Kelimeler: Disi Képek, Oosit, in Vitro Olgunlasma, BSA, FCS, Tasima Sicakliklari
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Effects of Bsa and Fcs On in Vitro Maturation of Bitch Oocytes At Transportation and Storage
Temperatures of +4 °c and +38 °c

Abstract

The aim of the study was to investigate the effects of transport condition of dog ovaries obtained by
ovariohysterectomy method at +4°C and +38°C transport temperatures on maturation and to compare
the effects of 0.3% BSA and 5% FCS protein sources added to the medium for in vitro maturation of
dog oocytes. After ovariohysterectomy, dog ovaries were brought in PBS with Gentamicin (50 mg/ml)
at +4°C and at +38°C to the laboratory. Oocytes obtained by the slicing method were transferred on
petri dishes. In the oocyte-selection for in vitro-maturation, the criteria of intact zona pellucida, at least
3-4 rows of cumulus cells, and the presence of homogeneous and dark colored vitellus filling the zona
were considered. Triplicate samples were incubated in six different condition with maturation media
(Hepes modified M199) with gentamicin covered with mineral oil at +38°C and 5% CO2. Oocytes were
matured for 72 hours in +38.5°C incubator environment to reach the MII stage from the germinal vesicle
stage. At the end, cumulus cells of the oocytes were mechanically removed by vortex. Then, it was kept
in 0.7% KCI solution for 4-5 min, fixed, and stained with Hoechst 33258. In the statistical comparison
of those who completed the single (M Il) stage between the groups; It was determined that the BSA
group at +4°C was superior to the other control groups and the FCS groups at +4°C and +38°C (p <0.05).
As a result, it was found that it was necessary to supplement proteins into medium in in vitro maturation
of dog oocytes; It has been shown that 0.3% BSA as a protein source is more effective than 5% FCS
and the transport temperature at +4°C is more effective than that at +38°C in promoting ripening.

Keywords: Female Dog, Oocyte, in Vitro Maturation, Bsa, FCS, Transport Temperatures
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5 Aylik Bir Kopekte Rektovaginal Fistiil Olgusu

Assod. Prof. Dr. Zeynep Bozkan Unal*, Assod. Prof. Dr. Hasan Erdogan?, Ph.d. Cand. Ezgi Sude
Aybak?!, Ph.d. Cand. Ceyda Cakar!

YAydin Adnan Menderes Universitesi Veteriner Fakiiltesi Cerrahi Anabilim Dali

2Aydin Adnan Menderes Universitesi Veteriner Fakiiltesi I¢ Hastaltklar: Anabilim Dali

Ozet

Kongenital rektovaginal fistiil, vaginanin dorsal duvari ile rektumun ventral kismi arasinda, tirogenital
ve gastrointestinal kanallara ortak bir aciklik islevi géren bir baglanti bulunmasidir. Rektovaginal
fistiiller genellikle atresia ani tip II anormallikleri ile birlikte bulunur ve kopeklerde kedilere gore daha
sik goriiliir. Olgumuzu vulvadan digki ¢ikisi sikayeti ile klinigimize getirilen 5 aylik Poodle 1rki bir
kopek olusturdu. Hastanin klinik muayenesinde tip II atresia ani, rektovaginal fistiil ve kuyruk agenesi
oldugu saptandi. Ayrica daha 6nce herhangi bir miidahale yapilmamis olan hastanin genel durumunun
bozuk oldugu ve kan tablosuna nétrofilik bir 16kositozis tablosunun hakim oldugu belirlendi. Bunun
yaninda serum biyokimyasal degerlendirmesinde hipoglisemik tablonun dikkat ¢ekici oldugu tespit
edildi. Anestezi ve operatif miidahale dncesinde genel durumunu diizeltmeye yonelik tedaviye baslandi.
Preoperatif donem Oncesi yapilan sagaltim uygulamalar1 sonrasinda ise notrofilik 16kositozisin ortadan
kalkmadigi ancak belirgin hipoglisemik tablonun diizeldigi tespit edildi. Hasta operasyona alinarak
fistiil tespit edildi ve fistlil agz1 kapatildi. Operasyon sonrasinda hastanin genel durumu hizli sekilde
diizeldi ancak 3 hafta sonra fistiil kii¢iik bir alanda yeniden agildig1 i¢in ve re-operasyon yapildi. Daha
sonra 6 ay boyunca takip edilen hastanin tamamen iyilestigi belirlendi. Bu bildiri ile uzun bir dénem
olan 5 aylik yasa kadar rektovaginal fistiil ile yasamis bir kdpegin klinik/laboratuar bulgular1 ve tedavi
ile elde edilen sonuglar1 paylasilarak literatiire katki saglayacagi distiniilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Kopek, Rektovaginal Fistiil, Tedavi

A Case of Rectovaginal Fistula in a 5-Month-Old Dog

Abstract

Congenital rectovaginal fistula is the presence of a connection between the dorsal wall of the vagina and
the ventral part of the rectum, which serves as a common opening to the urogenital and gastrointestinal
tracts. Rectovaginal fistulas are often found in association with atresia ani type Il abnormalities and are
more common in dogs than in cats. Our case study consisted of a 5-month-old Poodle dog brought to
our clinic with the complaint of fecal discharge from the vulva. On clinical examination, the patient was
found to have type Il atresia ani, rectovaginal fistula and tail agenesis. In addition, it was determined
that the general condition of the patient, who had not received any intervention before, was poor and a
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neutrophilic leukocytosis was dominant in the blood picture. Also, marked hypoglycemia was seen in
serum biochemical evaluation. Before anesthesia and operative intervention, treatment was started to
improve general clinical condition. After the treatment performed before the preoperative period, it was
determined that the neutrophilic leukocytosis did not disappear, but the marked hypoglycemia improved.
The dog was taken into surgery, the fistula was detected and the fistula opening was closed. After the
operation, the patient's general condition improved quickly, but after 3 weeks, a small area of the fistula
reopened and re-operation was performed. The patient was followed for 6 months and it was determined
that the patient fully recovered. It is thought that this report will contribute to the literature by sharing
the clinical/laboratory findings and treatment results of a dog that lived with rectovaginal fistula for a
long period of time until the age of 5 months.
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At Adipoz Dokusu Kaynakh Mezenkimal Kok Hiicrelerin Tendon
Yaralanmalarindaki Rejeneratif Etkisi

Dr. Mehmet Cetinkaya!, Assoc. Prof. Dr. Gokhan Duruksu?, Prof.Dr. Yusufhan Yazir?,
Researcher Pinar Aric1 Bas*

Yzmit Belediyesi Veteriner Isleri Miidiirligii, Izmit, Kocaeli
2Kék Hiicre ve Gen Tedavileri Arastirma ve Uygulama Merkezi, Kocaeli Universitesi, Kocaeli
K6k Hiicre AD, Saghk Bilimleri Enstitiisii, Kocaeli Universitesi, Kocaeli
*VEFA At Cifiligi, Akmege, Izmit, Kocaeli

Ozet

MKH'lar, viicudumuzda bulunan ve bir yaralanma sonucunda aktifleserek ¢cogalan ve yara bolgesine
giderek iyilesme siirecine dogrudan dahil olan onemli hiicre ¢esitlerinden biridir. Giiniimiizde
mezenkimal kok hiicreler (MKH) kullanimi at sagligina yonelik klinik uygulamalarina girmis olup bu
rejeneratif tedaviler esas olarak kemik kirigi ve dejeneratif eklem bozukluklarinin diizeltilmesinde
olumlu sonuglar alinmistir. Bu c¢alismada elde edilmesi kolay adipoz doku kaynakli mezenkimal kdk
hiicrelerin (AD-MKH) otolog uygulama ile tendon hasarini yenileme kapasitesi arastirilabileceginin
gosterilmesi amaglanmistir. Yarig atindan alinan adipoz doku 6nce kolajenaz yardimiyla enzimatik
olarak parcalandiktan sonra agiga cikan hiicreler atin kendi kanindan elde edilen serum (otoserum)
icerisinde kiiltiirii gerceklestirilmistir. Elde edilen AD-MKH 'larin ticari kitlerin kullanilmasiyla 6nce
flow sitometri ile ylizey belirteglerinin tanmimlanmasi ve sonrasinda adipojenik, osteojenik ve
kondrojenik hiicrelere farklilagtirllmasiyla MKH karakterinde olduklar1 gosterilmistir. Hiicreler
cogaltilarak 25 milyon hiicre serum fizyolojik igerisinde tendon hasari tanisi almis kosu atlarina hasar
bolgesine yakin lokal bolgeye tek seferde otolog olarak uygulanmistir. Sonuglar at yiiriiyiis performansi
ile ultrason goriintiileme ile ortaya konmustur. 4 haftanin sonunda atlarda hizli bir iyilesmenin
gergeklestigi gozlemlenmistir. Literatiirde sinirlt sayida bulunan ve Tiirkiye'de ilk defa yaymlanmis
verilerle at adipoz doku kaynakli otolog mezenkimal kok hiicrelerle tendon hasarinin onarilabilecegi
gosterilmistir. Ekonomik olarak degerli olan yaris atlarinin yaralanma sonrasinda hizli bir sekilde
iyilestirilebileceginin ortaya konmasiyla iilkemizde uygulanabilecek farkli bir tedavi yaklagimi
tanimlanmugtir.

Anahtar Kelimeler: At, Mezenkimal Kok Hiicreler, Otoserum, Tendinit
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Regenerative Effect of Equine Adipose Tissue Derived Mesenchymal Stem Cells On Tendon
Injuries

Abstract

MSCs are one of the important cell types in the body that are activated and proliferated following an
injury and migrate to the damaged area and are directly involved in the regenerative process. Nowadays,
the use of mesenchymal stem cells (MSCs) has entered clinical practice in equine health, and these
regenerative treatments have achieved positive results mainly in the correction of bone fractures and
degenerative joint disorders. In this study, it was aimed to show that the tendon damage regeneration
capacity of adipose tissue-derived mesenchymal stem cells (AT-MSCs), which can be isolated easily,
in equine by autologous application. Following the recovery of adipose tissue from racehorse, the tissue
was first lysed enzymatically by collagenase, and the resulting cells were cultured in serum obtained
from the horse's own blood (autoserum). The cultured AD-MSCs were shown to have MSC
characteristics by first identifying surface markers by flow cytometry and then differentiating them into
adipogenic, osteogenic and chondrogenic cell lines by using commercial kits. The cells were cultured,
and 25 million cells per treatment in physiological saline were applied autologously once locally close
to the damage area in racehorses diagnosed with tendon damage. The results were demonstrated by
horse gait performance and ultrasound imaging. A rapid recovery was observed in horses at the end of
4 weeks. With limited data available in the literature and published for the first time in Tiirkiye, it has
been shown that tendon damage can be repaired with autologous mesenchymal stem cells derived from
equine adipose tissue. By revealing that economically valuable racehorses can be healed quickly after
injury by MSC treatment, a different treatment approach was shown to be applied in our country.

Keywords: Equine, Mesenchymal Stem Cells, Autoserum, Tendonitis

oles coo

L)

e,

ssa)

| 214



&

hipp

ﬁnescb

@:\9

5593
hlppo

Presentation ID / Sunum No= 134

Oral Presentation / Sozlii Sunum

ORCID ID: 0000-0002-4020-9779

Bir Kopekte Post- Ovariyohisterektomi Komplikasyonu: Gossipiboma

Asst. Prof. Dr. Zeynep Cengiz?, Assod. Prof. Dr. Songiil Erdogan?, Asst. Prof. Dr. Cevdet Peker?,
Ph.d. Cand. Aylin Ates!, Ph.d. Cand. Ezgi Sude Aybak*

"Adnan Menderes Universitesi Veteriner Fakiiltesi Cerrahi Anabilimdali
2Adnan Menderes Universitesi Veteriner Fakiiltesi I¢ Hastaliklart Anabilimdali

8Adnan Menderes Universitesi Veteriner Fakiiltesi Dogum ve Jinekoloji Anabilimdali

Ozet

Bu olgu sunumunu hastanemize getirilen bir kopekte ovariyohisterektomi sonrasi unutulmus cerrahi
spang (gauzoma) olgusu olusturdu. Aydi Adnan Menderes Universitesi Veteriner Fakiiltesi Arastirma
ve Uygulama Hastanesi’ne, 5 ay once 0zel bir veteriner kliniginde kisirlagtirilmis 1 haftadan beri devam
eden abdominal agri, abdominal gerginlik, kusma, progresif kilo kaybi, istahsizlik, halsizlik ve
konstipasyon sikayeti ile 2 yasli, melez 1rk, disi bir kopek getirildi. Anamnez ve klinik muayene sonrasi
abdomende yabanci cisimden siiphelenildi. Radyolojik ve ultrasonografik bulgular abdomende yabanci
cisim tanisin1 giiclendirdi. Hastaya 1 haftalik semptomatik ve destekleyici medikal tedavi uygulandi.
Fakat herhangi bir iyilesme saglanamadigi ve klinik semptomlarin progresif bir sekilde ilerledigi
goriildii. Daha sonrasinda olgunun deneysel laparotomisine karar verildi. Cerrahi miidahale esnasinda
abdomende cerrahi spang (gauzoma) tespit edildi. Bagirsaklarda perforasyon, adhezyonlar ve lokal
peritonitis mevcuttu. Abdominal eksplorasyon sirasinda graniilasyon dokusuyla sarili sert bir kitle
tanimlandi. Rupture olmus bir bagirsak segmenti ve ikinci bir bagirsak segmentinde de perforasyon
tespit edildi ve ardindan enterektomi yapildi. Hasta sahibinden alinan bilgiye gore kdpegin operasyon
sonrast 3. giin ex oldugu 6grenildi. Sonug olarak, ovariyohisterektomi gegmisi olan disi kopeklerde,
tedaviye yanit vermeyen abdominal agri ve kusmanin eslik etti§i olgularda ayirici tanida post
ovariyohisterektomi komplikasyonu olarak gossipiboma dikkate alinmalidir.

Anahtar Kelimeler: Dog,gossypiboma, Ovariohysterectomy Retained Surgical Sponge
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Evcil Karnivorlarda Gonadektominin Neoplastik Hastaliklar Uzerine Etkisi

Ma. St. Orhun Kabasakal', Assoc. Prof. Dr. Nilgiin Giiltiken?
Y0Ondokuz Mayis Universitesi Veteriner Fakiiltesi, Dogum ve Jinekoloji Anabilim Dali
20Ondokuz Mayis Universitesi
Ozet

Evcil karnivorlarda gonadektomi veteriner hekimlikte yaygin olarak basvurulan girisimlerdendir.
Hayvan sahipleri genellikle oOstruslart ertelemek ya da baslamig olan prodstrus/dstriisii baskilamak
amaciyla {ireme fonksiyonlariin engellenmesini isteyebilirler. Disi kdpeklerde gegici olarak cerrahi
olmayan yontemlerle siklus baskilanarak gebelik olusumu engellenebilecegi gibi, cerrahi yontemlerle
kalici sterilizasyon da miimkiindiir. Gonadektominin bazi neoplastik hastaliklar {izerinde olumlu veya
olumsuz etkileri vardir. Bu etkiler evcil hayvanin tiiriine, irkina ve gonadektominin yapilis zamanina
gore farklilik gosterebilir. Neoplastik hastaliklar olarak; reprodiiktif neoplaziler, meme tiimori,
lenfoma, hemanjiyosarkoma, osteosarkom, mast hiicre tiimorii ve transisyonel hiicre karsinomu olarak
sayilabilir. Meme neoplazisi kdpekler ve kedilerde ¢ok yaygindir ve sirasiyla % 3.4 ve % 2.5 oraninda
rapor edilmistir. Ovaryohisterektomi yapilmayan bazi irklarda meme bezi tlimdorii oraninin arttig1 rapor
edilmistir. Bu irklar Boxer, Brittany, Cocker Spaniel, Dachshund, English Setter, English Springer
Spaniel, German Shepherd Dog, Maltese, Miniature Poodle, Pointer, Toy Poodle ve Yorkshire Terrier'
dir. Lenfoma, en sik lenfoid dokuda ortaya ¢ikan, ancak viicuttaki herhangi bir dokuda da ortaya
¢ikabilen bir tiimordiir. Son zamanlarda kisirlastirilmis ya da kastre edilmis kopeklerde artan lenfoma
riski ile ilgili kaygilar ortaya ¢ikmis ve bu durum incelenmistir. Kopeklerde prostatik tiimdrler,
androjenden bagimsiz duktal/iirotelyal dokulardan kaynaklanir. Bunun nedeni testosteronun
yasamlarinin erken donemlerinde kanserojen bir etki gdstermesi olabilir. Kopeklerde genel olarak
hemanjiyosarkoma insidans1 % 0,2’dir ve kedilerde % 0.03'tiir. Gonadektomi sonrasi kopeklerde hem
dalak (tim kopek tiimdrlerinin yaklasik % 2' sini olusturur) hem de kalp kaynakli hemanjiyosarkomun
insidansinin arttig1 goriilmistiir. Osteosarkom, genel insidanst % 0.2 olan ve ender rastlanan bir
tiimordiir. Kisirlagtirma ile insidansi 1,3-2 kat artmaktadir. Erkek kopeklerde, kisirlastirma durumuna
gore mast hiicreli tiimor riskinde herhangi bir farklilik goriilmezken, disi kdpeklerde bir yasindan sonra
kisirlastirilanlarda daha sik goriildigi bulunmustur (%5,7). Bu derlemede s6z konusu hastaliklara
gonadektominin etkisi agiklanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Evcil Karnivorlar; Gonadektomi; Lenfoma; Meme Timori; Neoplastik
Hastaliklar
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Nigde Yoresi Kaplumbaga Kenelerinde \Wolbachia ve Spiroplasma
Endosimbiyontlarinin Molekiiler Karakterizasyonu

Prof.Dr. Bilge Karatepe!, Prof.Dr. Mustafa Karatepe!, Ma. St. Fatma Mutlu!, Ma. St. Zeynep
Ergiiles *

Nigde Omer Halisdemir Universitesi

*Corresponding author: Mustafa KARATEPE

Ozet

Bu ¢alisma, Nigde yoresinde kaplumbaga kenelerinde Wolbachia ve Spiroplasma endosimbiyontlarinin
saptanmas1 ve molekiiler karakterizasyonunun ortaya konulmasi amaci ile Haziran-Eyliil 2022 tarihleri
arasinda gerceklestirilmistir. Bunun igin toplam 88 kaplumbagadan toplanarak i¢inde %70 alkol bulunan
kapakl1 siselerde muhafaza altina alinan 184 kenenin stereo mikroskop altinda tiir ve cinsiyet tayinleri
yapilmis ve tiim keneler Hyalomma aegyptium olarak identifiye edilmistir. Kaplumbagalardan toplanan
184 kene Ornegi her bir kaplumbagaya ait olacak sekilde erkek ve disi kenelerden ayri ayri kene
havuzlari (toplam 68 havuz) olusturulmustur. Havuzlardan DNA ekstraksiyonunu takiben Wolbachia
ve Spiroplasma spesifik primerleri ile PCR analizleri yapilmis ve genomik DNA havuzlar1 Wolbachia
wsp (610bp) ve Spiroplasma 16S rDNA (1000bp) gen bolgelerinin amplifikasyonu yoniinden
incelenmistir. Caligma sonucunda Wolbachia spp. i¢in pozitiflik saptanamazken Spiroplasma spp. igin
toplam 88 kaplumbaganin 4’iinden (%4.54) toplanan kenelerde pozitiflik (1000bp) belirlenmistir.
Toplanan 184 kenede Spiroplasma pozitifligi %3.26 (6 kene) olarak saptanmistir. Sonug olarak Nigde
yoresinde kaplumbaga kenelerinde Spiroplasma spp. molekiiler yontemlerle ilk kez bu galigma ile tespit
edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Wolbachia, Spiroplasma, Kaplumbaga, Kene, Hyalomma aegyptium, Nigde, PCR

| 217



1es tes
eéo 00?9 odo o
Q = Q
2 % 2
= 3 =

Presentation ID / Sunum No= 55

Oral Presentation / Sozlii Sunum

ORCID ID: 0000-0003-1756-1288

Sesin Gizemi: Kopeklerin Isitsel Diinyasinda Cinsiyetin Rolii - Kapsamh
Bir Meta-Analiz

Dr. Ebru Yal¢in Ulger!

‘Bursa Uludag Universitesi

Ozet

Bu yenilik¢i ¢alisma, kopeklerin isitsel kortekslerinde cinsiyetin roliinii kesfetmeyi amaglamaktadir.
Erkek ve disi kopeklerin beyin fonksiyonlari, fMRI verileri kullanilarak karsilastirilmis ve cinsiyete
0zgli aktivasyon diizenleri incelenmistir. Analizler, disi kopeklerin Medial Ektosilvian Girus bolgesinde
her iki hemisferde giiclii aktivasyonlar gdsterdigini, buna karsin erkek kopeklerin sag Amigdala ve
Kaudal Ektosilvian Girus ile Kaudal Sylvian Girus arasinda daha az diizeyde aktivasyon oldugunu
ortaya koymaktadir. Bu 6nemli bulgular, kdpeklerde isitsel alg1 siireclerinin cinsiyete gore nasil farklilik
gosterebilecegini gosteriyor ve kopeklerin isitsel diinyasini1 daha iyi anlamak adina yeni kapilar araliyor.
Caligmamiz, kopeklerle insanlar arasinda daha etkili iletisim kurulabilmesine katkida bulunabilecek
potansiyel yaklagimlar1 gozler Oniine sererken, ayn1 zamanda kopeklerin igitsel algilarmin cinsiyet
temelli farkliliklarini daha iyi anlamamiz i¢in yeni sorular ve arastirma yollari sunuyor.

Anahtar Kelimeler: Néroetoloji, Norofizyoloji, Norogoriintiilleme, Kopek, Isitsel Fonksiyon
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Tek Saghk Kapsaminda Toksoplazmozis ve Zoonotik Onemi

Ph.c. Canc. Sakir Onder Tiirlek!, Assoc. Prof. Dr. Ali Tiimay Giirler?
YSamsun Veteriner Kontrol Enstitiisii
20MU Veteriner Fakiiltesi
Ozet

Tek Saglik insan, hayvan, bitki ve ¢evrenin birbirleriyle baglantili oldugunu kabul eden, biitiinsel bir
yaklasimdir. Bu bildiride insan-hayvan-ekosistemin sagligini olumsuz etkileyen, diinya genelinde
yaygin en Onemli zoonoz parazitlerden birisi Toxoplasma gondii'dir. Toksoplasmozis, Toxoplasma
gondii’nin neden oldugu, esas dongiisii kedi ve kedinin avi olan fareler arasinda olan protozoer bir
hastaliktir. Diinya genelinde tiim kitalarda karasal, sucul ve deniz ortamlarinda bulunan parazit, en
yogun ¢evre kontaminasyonuna neden olan parazitlerden birisidir. Parazit insanlarin da dahil oldugu
tiim sicakkanli canlilarda parazitlik yapma kabiliyetine sahiptir. Diinya genelinde tiim kitalarda bulunan
parazit hakkinda genel bilgiler ve son gelismeler sunulacaktir. Ayrica tek saglik kapsaminda
toksoplazmozis ile toplumsal miicadele yontemlerinden bahsedilecektir.

Anahtar Kelimeler: Toksoplazmozis, Tek Saglik, Zoonoz

Toxoplasmosis and Its Zoonotic Importance Within One Health Conception

Abstract

One Health is a holistic approach that recognizes the interconnectedness of humans, animals, plants and
the environment. In this paper, Toxoplasma gondii is one of the most essential zoonotic parasites
worldwide, negatively affecting human-animal-ecosystem health. Toxoplasmaosis is a protozoan disease
caused by Toxoplasma gondii, whose primary cycle is between cats and the cat's prey, mice. Found in
terrestrial, aquatic and marine environments on all continents worldwide, the parasite is one of the
parasites that causes the most intense environmental contamination. The parasite can parasitize all
warm-blooded creatures, including humans. General information and the latest developments about the
parasite, found on all continents worldwide, will be presented. Additionally, social methods of
combating toxoplasmosis will be discussed within the scope of one Health.

Keywords: Toxoplasmosis, One Health, Zoonosis
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Tiirkiye'de Yetistirilen Yaris Giivercinlerinde Mikrosatellit Belirtecler
Kullanilarak Ebeveyn Tayini

Ma. St. Nursen Senturk?, Prof.Dr. Ozden Cobanoglu?, Assoc. Prof. Dr. Sena Ardiclit
'Bursa Uludag University
Ozet

Ebeveyn (babalik) testi, temelde soylar1 bilinmeyen hayvanlarin biyolojik babalarini belirlemek i¢in
kullanilan bilimsel bir yontemdir. Bu yontem, serbest ¢iftlesmenin uygulandigi, yabani popiilasyonlarda
ve/veya diizenli pedigri kayitlarinin tutulmadigi popiilasyonlarda kullanilmaktadir. Evcil giivercin
(Columba livia domestica) diinya ¢apinda yaygin bir kus tiirtidiir. Giivercinler evcillestirildikleri giinden
itibaren ¢esitli amaglarla yetistirilmis ve farkli gorevler iistlenmistir. Glivercin yetistiriciliginde, soy
kiitiiklerinin ve ebeveyn bilgilerinin kayit edilmesi ¢ok dnemli bir rol oynamaktadir. Bu baglamda,
molekiiler genetik analizler giivenilir ve hizli bir degerlendirme saglar. Bu calismada; Tiirkiye'de
yetistirilen giivercinlerin, Uluslararas1 Hayvan Genetigi Dernegi (ISAG) tarafindan bireysel tanimlama
ve ebeveyn testleri i¢in 6nerilen mikrosatellit belirtegler kullanilarak genotiplendirilmesi amaglanmustir.
DNA materyali olarak, Tiirkiye Kanatli DNA kurumundan 200 giivercinin kanat ve kuyruklarindan
diisen tiiyler kullanilmistir. Kus tiiylerinin calamus ve {ist umbilicus kisimlari steril ortam kosullarinda
kiigiik parcalar halinde kesilmistirr DNA izolasyonu Nucleogene Isolation Kiti kullanilarak
gergeklestirilmistir. Baglangigta; kullanilan genetik panelin dogrulugu, varolan ebeveyn ve yavru soylari
kullanilarak test edilmistir. Panel ayn1 zamanda cinsiyetin belirlenmesine yonelik bir dizi primer de
icermektedir. Genomik DNA, ISAG tarafindan esas panel olarak onerilen dokuz belirteg kullanilarak
cogaltilmistir. Giivercin 1rklar1 arasindaki yakin iligki goz oniine alindiginda panel, gesitli giivercin
varyetelerinde dogru performansin ortaya cikacagini ongormektedir. Bunun nendeni, farkli wrklar
iizerinde yapilan dnceki ¢alismalarda belirteglerin cogunlugunun yaygin olarak kullanilmasidir. Sonug
olarak, bu ¢alismada, evcil giivercinler i¢in ebeveyn dogrulama ve kimlik kontrolii uygulamalarina ¢ok
uygun, son derece hassas bir genotipleme paneli degerlendirilmistir. Burada tarif edilen temel prosediir,
kus tiirlerinde hem rutin laboratuvar ortamlarin1 hem de adli vaka calismasi senaryolarini kapsayacak
sekilde genisletilebilir.

Anahtar Kelimeler: Giivercin, Ebeveyn Testi, Mikrosatellit Markir, Adli Genetik

Parental Determination Using Microsatellite Markers in Racing Pigeons Raised in Turkiye

Abstract

Paternity testing is basically a scientific method used to determine the biological father of animals whose
parentage is unknown. This method is used in populations where free mating is practiced, wild
populations, and/or where pedigree records are incorrect. The domestic pigeon (Columba livia
domestica) is a widespread bird species worldwide. Pigeons have been raised for various purposes and

oles coo

) )

e,

ssa)

| 220



&

hipp

ﬁnescb

é@j’

5593
hlppo

have undertaken different tasks since they were domesticated. Acquiring pedigree records and parental
information plays a crucial role in the field of pigeon breeding. Molecular genetic analyses provide a
dependable and swift assessment in this context. This study aimed to genotype pigeons raised in Turkey
using microsatellite markers recommended by the International Society of Animal Genetics (ISAG) for
individual identification and parentage testing of these avian species. Molted feathers from the wings
and tails of 200 pigeons taken from the Turkish Poultry DNA Institute were used as DNA material. The
calamus and superior umbilicus parts of the birds' feathers were cut into small pieces under sterile
environmental conditions. DNA isolation was performed using the Nucleogene Isolation Kit. Initially,
the accuracy of the genetic panel employed was tested using established parent and offspring lineages.
The panel incorporates a set of primers for determining the sex as well. Genomic DNA was amplified
using the nine markers recommended by the ISAG as a core panel. Considering the close relationship
among pigeon breeds, the panel anticipates demonstrating accurate performance in various pigeon
varieties. This expectation is based on the extensive use of the majority of markers in previous studies
across different breeds. Consequently, in this study, a highly precise genotyping panel is evaluated, well-
suited for applications in parentage verification and identity control for domestic pigeons. This
fundamental procedure described here can be extended to both routine laboratory settings and forensic
casework scenarios in avian species.

Keywords: Pigeons, Parental Testing, Microsatellite Marker, Forensic Genetics
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